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सेंने इस प्रन्थ के अधिकार स्रक्षित नहीं रखे हें। मेरी यह उत्कृष्ट 

अभिलाया है कि मानव कल्ग्राथ की यह अमृत वाणी 

देश देशान्तर के कोने-कोते तक पहुंचे। 

नाम सन्देश को सर्वत्र गूंज सुनाई दे। 
कोई भी प्रमी पाठक इस अमर 

ग्रभ्थ के प्रचार व प्रसार 

हेतु पुनः प्रकाशित 
कर सकता 

है । 

३ मई १६८७ 

प्रथम संस्करण 
भेंट : १०० रुपये 

मेरी यह भी तीजत्र श्राकांक्षा है कि अपने सिन्धी प्र मियों के लिए 
सिन्धो भाषा में सम्पूर्ण गुरू ग्रन्थ साहब का अनुवाद 

प्रकाशित हो । मेरे इष्टदेव को कृपा 

होने ,पर ही यह इच्छा 

पूर्ण होगी । 

श्रद्धावात सहयोगी सज्जन निम्न पते पर इस महान कार्य की पूति के लिए 
तन-मन-धन द्वारा योग प्रदान करने हेतु पत्र-ब्यवहार करने की कृपा करें: 

लक्ष्मण चेलाराम, ११/२६, ईस्ट पटेल नगर, नई दिल्ली-११०००५ 



निवेदनाथ 

मेंरी तथा मेरी धर्मपत्नी प्यारी रामी जी की यह तीत्र आकांक्षा चिरकाल से श्री कि भास््त में और 
बाहर गुरु नानक साहब एवम उनके उत्तराधिकारियों और भारत के कुछ कीतिमान सन््तों वा भक्तों की 
विव्य वाणी से, जो पावन गुरु ग्रन्थ साहब मे प्रविष्ट है, उन्हें भी क्यों न परिचत करवाया जाये जो अब तक 
ऐसी महान विभूतियों से अनभिन्न हैं । 

प्रायः कई स्थानों पर कीत्तेन यात्राओं के बीच हमने रेखा कि धामिक, राजनैतिक, जाति-भेद आदि 
की खींचातानी के कारण ऐसी महत्त्वपूर्ण वाणी का प्रचार अब तक अपने देश भारत में भी नहीं हुआ 
है। जन साधारण को ज्ञात नहीं कि इस अद्वितीय ग्रन्थ के वाणीकारों ने संसार को क्या संदेश दिया है । 
इतनी महान आध्यात्मिक वाणी की निधि को पन््थों, मतमतान्तरों, साम्प्रदायिकता के संकीर्ण घेरों में आवत्त 
करना हमारा स्वार्थ और अज्ञानता है। साहबान की ऐसी अलौकिक वाणी का भारत में प्रचार न होना 
अयोग्यता का परिचायक तथा मेरे विचार में एक क्कर्म है। मेरे गुरुदेव के अनन्त परिश्रम का कोई अन्य 
लाभ न प्राप्त कर सके यह अत्यन्त दुःखपूर्ण विषय है । 

यदि हम अन्य देशों की भाषाओं तथा भारतीय विधान में स्वीकृत सभी भाषाओं में गुरु ग्रन्थ 
साहब का अनुवाद नही कर सकते तो कर से कम जिन जिन प्रादेशिक भाषाओं का प्रयोग इस पावन ग्रन्थ में 
हुआ है उन सभी भाषाओं मे इसका अनुवाद अवश्य होना चाहिए। निःसन्देह अग्रेजी तथा पंजाबी भाषा में 
पुनीत वाणी पर अनेक टीकार्यें उपलब्ध हैं। किन्तु खेदपूर्वक कहना पड़ता है कि हिंदी तथा सिन्धी भाषा में 
टीकायें नगण्य सी हैं। हमें इस युग में वेज्ञानिक साधनों का लाभ उठाते हर रवांणी को केवल अंग्रेजी और 
पंजाबी पढ़े-लिखे लोगों तक ही सीमित रखने की संकीणता नही दिखानी चाहिए क्योंकि गुरु नानक साहब ने 
समस्त-विश्व-कल्याण की भावना से एक मुसलमान साथी भाई मरदाने को अपने भ्रमण-कार्ये में सदा साथ 
रक्खा। गुर रामदास साहब ने भी उस समय के प्रसिद्ध मुसतमात फकीर साँई मिआं मीर से हरि मन्दिर, 
(अमृतसर)की नीव॑ का पत्थर रखवाया। गुरु अर्जुन देव ने इस अनुपम ग्रन्थ के संकलन के समय गुरु विचार 
धांरा से समानता रखने वाली उन महापुरुषों की वाणी भी संकलित की जिनका जन्म भारत के भिन्न- 
भिन्न प्रदेशों तथा भिन्न जातियों में हुआ था जो विभिन्न साधना से अपने जीवन को निर्मेल बनाकर 
आंध्योत्मिकता के उच्च शिखर तक पहुँचे थे। 

गीता प्रेस गोरखपुर ने जिस प्रकार भगवदूगीता के संदेश को लाखों तक पहुंचाने में असंस्य अनू- 
दित पुस्तिकायें कम मूल्य पर अनेकानेक स्थानों पर जनसमूह में वितरित की हैं, जब तक इस प्रकार का 
संनठित प्रयास नहीं कियां जाता तब तक गुरुवाणी-का व्यापक रूप से प्रचार होना अत्यन्त कठिन है। यदि 

- _(#-३). 7 ९५ है 25 
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ऐसा नहीं होता तो गुरुवाणी के प्रेमियों को प्यासा रखकर धैय॑पूर्वक प्रतीक्षा करने के लिए नहीं कहा जा 
सकता । क्योंकि प्यासा व्यक्ति सुस्वादिष्ट और शीतल जल के अभाव में अपनी तृप्ति के लिए निरस्वाद 
जल का पान करने में भी विवश हो जाता है। इसलिए रसिक हिंदी वा सिन्धी पाठक प्रेमीजनों की प्यास को 

शान्त करने के लिए मैंने सन् १६८४ में अपनी धर्मपत्नी प्यारी रामी जी की द्वितीय पृण्य तिथि के अबसर 
पर गुरुवाणी,के लगभग ४०० चुने हुए शब्दो का सरल अनुवाद करके गुरुवाणी' के नाम से प्रकाशित किया। 
यह मेरा प्रथम प्रयास अनुवाद के क्षेत्र में था जिसकी पाठकों ने भूरि-भूरि प्रशंसा की । इसके लिए मैं उनका 
अत्यन्त आभार प्रकट करता हूँ । 

इस अमृत वाणी के ज्ञाग को वितरण करने के सस्कार मुझे मेरे पुजनीय माता-पिता से मिले । मेरे 
माता पिता जी का सर्देव यही प्रयत्न रहा कि गर्भावस्था से ही अपनी सतान को इन्ही शुभ सस्कारों से धूरित 
किया जाये। दीदी कमला जी के निर्मल जीवन तथा साधना द्वारा बहिन-भाईयो के निशचय ही उत्त म 
विचार बने । मेरे दामपत्य जीवन में मेरी धर्म पत्नी श्रीमती रामी जी ने मुझे सुपथ की ओर बढ़ने में सदा 
उत्साहित किया । ऐसा कहने मे अतियुक्ति न होगी कि वह स्वय ही एक सच्ची शाधिका थी । मेरे पूज्य पिता 
दादा चेल।राम जी ने मुझ पर इतनी कृपा की कि वह सदा मुझे अपने साथ आश्रम निर्गुन बालक, सोलन 
तथा कीत्तन यात्राओ पर साथ ले जाते रहे । हम सब बच्चों पर उनका यह भी उपकार था कि हमें गुरुवाणी 
उनसे वसीयत मे मिली। वे चाहते थे कि हम सब कीत्तंन करें । 

कीत्तन आत्मा का आहार है। कीत्तंन प्रभु का यशोगान है । कीर्सन के माध्यम से हम ऐसी ऊँचाई 

तक पहुंचते हैं जहाँ त्रिगुणी माया का प्रभाव नही है । इसके द्वारा हम प्रभु के घर के द्वार तक पहुँचते हैं। 
प्रभु का सानिध्य प्राप्त करते हैं। अतएवं हम सब बच्चो की हादिक इच्छा यही होती है कि हम गृहस्थी 

होकर भी अपना अधिक से अधिक समय संकीत्तन में ही लगाए रखे । स्मरण रहे कलियुग में प्रभु की प्राप्सि 
के लिए सकीत्तेन ही सर्वोपरि सुगम मार्ग है । 

यह प्रथम सचय गुरू ग्रन्थ साहब के हिंदी अनुवाद सहित नागरी लिप्यान्तर के छः संचयन के 
प्रकाशन की योजना के अन्तगंत है। द्वितीय सचय अनुवाद का कार्य प्रतिदिन एक पृष्ठ पूर्ण करने के रूप 
में चल रहा है। इसका प्रारम्भ गौडी राग के पृष्ठ २६६ 'थिति' वाणी से और समाप्ति वडहंस राग 
पृष्ठ ५६६ पर होगी। अनुवाद यथा सम्भव मूलग्रन्थ के शब्दानुसार ही किया गया है। पाठकों को सम्भवतया 
आभास भी नहीं होगा कि कोई भाव उन पर आरोपित करने की चेप्टा की गई है। उन्हें प्रत्येक शब्द की 
व्याख्या अपनी विचारधारा अनुभूति तथा सूझ बूझ के अनुसार करने की पूर्ण स्वतंत्रता है। भाषा अस्यन्त 
सरल रबखी गई है जिससे साधारण पाठक भी लाभ उठा सके । यह मेरा विश्वास है कि सुहृदय पाठकगरण 
इस प्रथम सचय का पूर्णरूपेण अवश्य लाभ उठायेगे । इसके अतिरिक्त मेरी उनसे विनम्र प्रार्थना है कि यदि 
कोई अन्य जिज्ञासु भी इसके पाठ के लिए रूचि दिखाये तो उसे भी इस ज्ञान को प्रदान करने की अवधय कपा 
करे । इसे अपनी अलमारी की शोभामात्र बढाने के लिए ही प्रयोग मत करे प्रयुक्त इस भक्ति तथा ज्ञान के 
भण्डार से अपने जीवन को पवित्र एवम् उज्जवल बनाने का प्रयास करे। 

. अन्त मे मैं उन महान टीकाकारों के प्रति अभार प्रगट करता हैँ जिनके 
को सम्पूर्ण करने भे सहायक हुए हैं। अनेक टीकाकारो मे से कुछ इस ४ है... अमूल्य ग्रन्थ मेरी इस कृति 
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१. श्री शुरू ग्रन्थ साहब दर्पण-- टीकाकार श्रो० साहब सिंह 
२. श्री गुरू ग्रन्थ साहब संथया पोथी -- गा भाई साहब डॉ० वीर सिंह 
३. श्री गुरू ग्रन्थ साहब अमीर भण्डा र-- मु सन्त किरपाल सिंह 
४. श्री गुरू ग्रन्थ साहब (सिन्धी )-- ४ मास्टर फतह चन्द 
५. विशाल शब्द कोष --- है आई कॉन सिंह 

६. मित मेम (सिन्धी) ६ पुज्य दादा चेलाराम 
७. गुरू ग्र थ रत्नावली क पंजाबी यूनिवर्सिटी पटियाला 
८ आदियग्र थ के परंपरागत तत्वों का अध्ययय भाषा विभाग पंजाब 

इसके अतिरिक्त मैं उन सब सत्संगियों का भी हादिक धन्यवाद करता हूँ जिन्होंने प्रत्यक्ष वा परोक्ष 
रूप में मुझे इस ग्रन्थ के लेखन-कार्य को सम्पन्न करने में पूर्णतया सहयोग प्रदान किया। मेरे गुरूदेव इन 
सभी ज्ञात-अज्ञात प्रेमियों को सदैव अपने चरणों की सेवा में लगाये रक््खे । 

दिल्ली निवासी श्री श्यामसुन्दर जी जिन्होने निरवार्थ रूप से मुद्रण तथा प्रकाशन कार्य में अमूल्य 
सेवा की है उनके प्रति मैं विशेष रूप से कृतञ्ञ हूँ और आशा करता हूँ कि भविष्य में भी यह इस कार्य 
में इसी प्रकार हाथ बेंटाते रहेंगे ओर निश्चित ही महान अमर गुरू ग्रन्थ साहब की अन्य पाँच संचयन इनके 

भरसखक प्रथत्तन और सतत लग्न से अवद्य पूर्ण होंगे । 

दिल्ली निवासी डॉ० एम० आर० सेठी की धर्मपत्नी श्रीमती शीला सेठी बहिन ने गुरूुवाणी के 
हिंदी अनूदित कार्य तथा संशोधन कार्य में जो सहयोग दिया है वह सराहनीय है। भावों की व्यापकता में 
भी यदा-कदा जो परामर्श दिया वे भी महस्वपूर्ण तथा उपयोगी रहा । मेरी यह हादिक इच्छा है कि वह 
अविषध्य में भी इसी रुझ्षाव से शेष कार्ये की सम्पन्नता मे भी सहयोग देती रहेंगी। उनके प्रति हमारी सदा 
मंगल कामनायें हैं। ; 

गौतम गार्ट प्रेस के अधिकारी एवम् प्रेस कर्मचारी जिन्होंने बडो तत्परता से इस शुभ कार्य की 
सम्पन्नता में योगदान द्वारा पुण्य कमाया है उनकी मैं बधाई का पात्र समझता हूं । 

मेरी यह हादिक मनोकामना है कि मेरे सभी सत्संगी प्रेमीजन तथा पाठकगण मेरे ध्यारे बच्चों 

प्रिय जयश्री और प्रिय सदीप को आशीर्वाद दें कि वे अपने पूर्वजों द्वारा पल्लवित ज्ञान-वाटिका के सुगंधित 
पुष्प बनें तथा लिखित ज्ञान-कोष से अपना सुपथ प्रदक्षंन करते हुए जीवन को सार्थक एवम् सफल बनायें। 

निर्गुन काटेज - लक्ष्मण चेलाराम 
११/२६ ईस्ट पटेल नयर, नई दिल्ली 
३ मई, १६८७ 
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(क-१७) 

गुरुवाणी मेरे विचार में 

पाँच सौ वर्ष हुए जब मेरे गुरूदेव बाबा नानक साहब ने उत्तर में हिमश्य ग, दक्षिण में लंका, पूर्व में 
आसाम और परिचम में सीमान्त प्रदेश की अन्तिम सीमाओं तक देशाटन किया। अपने देश से परे वे मक्का 
मदीना और बगदाद तक पहुँचे । उन्होंने मुतलमानों को हक्की मुसलमान बनने के लिए कहा, हिन्दुओं को 
सक्ष्चया और योगियों को वास्तविक योगी बनने को कहा । जब वे दिवंगत हुए तो हिन्दुओं ते उन्हे अपना 
गुरू मानकर दाह संस्कार करना चाहा और मुसलमानो ने अपना पीर मानकर दफनाना चाहा किन्तु वह 
तो इस साम्प्रदायिकता से कहीं ऊँचे, कही महान थे । 

मेरे गुरूदेव परमात्मा की स्तुति का गायन विमुग्ध होकर करते । वह किसी पण्डित अथवा 
तथाकधित ज्ञाती के वचन नही वरन उसके वचन हैं जो प्रेम रूपी मदिरा में पूर्ण रूप से डूबे हुए थे। इस- 

लिए वे इन्हे दोहराते चले जाते और मस्ती में झूमते हुए उच्चारित करते रहते । उनका एक-एक शब्द बहु- 

मूल्य है। उसे गभीरता पुर्वेंक समझना होगा । यही गुरूवाणी है ।वेदो ने इसे परावाणी, कुरान ने इसे अरशी- 
कलाम और बाईबल ने दिव्य-अमृत कहा है। मेरे गुरूदेव ने इसे धुर की वाणी(ईश्वरीय)का नाम दिया है । 

“घुर की वाणी आई तिनि सगली चित मिटाई ।” (गुरू ०ग०सा० पृष्ठ ६२८) गुरूवाणी किसीके 
बौद्धिक विचारमात्र नही है और न ही यह मानव रचना अथवा गीति काब्य है, मत्यृतत विशुद्ध अन्त.करण 
द्वारा अभिव्यक्त हुआ ईश्वरीय ज्ञान है जो परमेश्वर की स्वय की वाणी है। सदुगुरू ने स्वय कहा है कि यह 
अमृत वाणी मेरी रचना नही है क्योकि मैंने स्वतन्त्र रूप से कुछ नहो कहा है। “हे प्रभु ! आपकी प्रेरणा से 
बशीभूत होकर जो आपने मुझसे कहलवाया वही मैंने कहा । यथा-- 

“ता मैं कहिआ कहणु जा तुझे कहाइआ” (गुल ग्र० सा० ५६६) 
तथा गुरु श्रुति--'जैसी मैं आवे खसम की बाणी तैसडा करी गिआन वे लालो ॥ 

हउ आपहु बोलि न जाणदा मै कहिआ सभु हुकमाउ जीउ ॥” (गु०्ग्र०सा०पृष्ठ ७२२) 

इतिहास साक्षो है कि जब गुरू नानक साहब आनन्द स्वरूप परमात्मा में पूर्णतया निमश्न हो जाते 
तब अपने प्रिय साथी भाई मरदाना जी से कहते--रबाव बजाओ वाणो अवतरित हुई है। मरदाना रचाव 
बजाता और गुरूदेव स्वय गुरूवाणी का गायन करने लग जाते। इस अमृत वाणी का सकलन जो गुर 

ः अर्जुन देव ने गुरू ग्रन्थ साहव रूप मे किया उसे आज सभी श्रद्धालु वाणी के प्रेमीजन दस गुरूओं की साक्षात' 

ध्लाहाओ कफ रत 

प्रतिमा के रूप में पूजा करते हैं । 
“गुरवाणी का सूत्र वस्तुत: मनन है| अतः मेरा यह अटूट विश्वास है कि यदि मानव गुरूवाणी में 

दिए गए अमूल्य उपदेशों का अनुसरण अपने जीवन में करे तो मानव समाज में क भी कोई विकार उत्पन्न 

नहीं होगा। कोई युद्ध, हत्या, लूटमा र, बर्बरता, घुणा तथा १६४७ की हृदय-विदारक घटनाओं की पुनरा- 
वृत्ति न होगी। चारों ओर सुख शाँति का साआज्य द्ोगा। 

_अन्लम>«्नँकी पमन््कत, 



गुरू ग्रन्थ साहब की संचयन-विधि 

गुरू ग्रन्थ साहब का मनन करने वाले सभी प्रेमी जन इसे अपना पवित्र इष्ट मानते हैं। जिस 
भाँति हिन्दुओं को वेद, पुराण, उपनिषर्, ब्रह्मसृत्र, श्षीमद्भगवदगीतादि धर्मग्रन्थ, मुसलमानों फो कुरान और 
ईसाईयों को बाईवल मान्य हैं, उसी भाँति गुरू प्रन्य साहब अनेवनेउ, श्रद्धालुओ को परम पूज्य मान्य है। 
आज असख्य जन इस पावन आदि ग्रन्थ का सत्कार प्रत्यक्ष गुरू तुल्य करते है । 

गुश्वाणी के सकलन, सम्पादन तथा उसे गुरु ग्रन्थ साहब के रूप मे प्रस्तुत करने का श्रेय पचम 

पातृशाही गुरु अजे,नदेव साहव को प्राप्त हुआ जो अपने नाना गुरु अमरदास साहब के वरदान स्वरूप पुरु- 

वाणी के बोहिता (जहाज) बने। तथ्य यह है कि एक बार गोइन्दवान मे गुरु अर्जुनदेव साहब अभी तीन ही 
वर्ष के थे कि अपने नाना गुरू अमरदास साहब की चारपाई पर चढने लगे तो उनकी माती बीबी भानी ने 
देख लिया | इन्हे हाथ से झकझोर कर बोली--बुजुर्गों के आसन पर छोटो का बैठना उचित नही ।” इतने में 
गुरू अमरदास साहब आ गए और कहने लगे, 'बेटा अभी से इस गद्दी पर बैठने का प्रयत्न मत करो । बाद में 
यही गद्दी तुम्ही से सुशोभित होगी।” मेरे गुर अमरदास ने यह भी वरदान दिया-- 

“दोहिता बाणी का बोहिता ।" 

“ऐ दोहते | तुम बाणी के बोहिता (जहाज़) बनोगे । तुम्हारी वाणी कलियुग की तारक बनेगी 
९ 3४ जीवो का उद्धार करेगी ।” काला न्तर मे गुर अमरदास जी के यह वचन समय की कसौटी पर 
खर उतर। 

गुरू ग्रन्थ साहब की सचयन-विधि का कारण भी वही था, जो ऋग्वेद की वाणी को लिपिबद्ध करने का 
था श्री ए० ए० पैकडानल अपने ग्रन्थ "प्राचीन भारत' में लिखते है--“ऋग्वेद का सपादन क्रम साम तथा 
यजुवेंद से भिन्नता रखत, हुआ एक ऐतिहासिक घटना है | क्योंकि इसके प्राचीन सपादको का एक मात्र 
प्रयोजन यह था कि इस अमूल्य परमपरागत निधि को नष्ट एव प्रक्षिप्त होने से सुरक्षित रखा जाये।” 

आदि गुरू बाबा नानक साहव एक महान सुधारक थे । प्रत्येक सुधा रक अपनी वाणियों को सुरक्षित 
रखने के लिए चेप्टा करता है। अत ग्रुरुदेव के मन मे वाणी सम्रह करने की भावना का प्रादुर्भाव हुआ । युरू 
नानक साहव ने सेली टोपी के साथ अपनी वाणी भी पोथी रूप में गुरु अगददेव साहब को गुरु गद्दी के समय 
दी। उस समय इस सग्रह का नाम 'पोथी' था। 

, तव गुरु बाबा नानक जी गुरु अग॒द कउ सबदद की थापना देकर समत १५८५ असु वदी १० सचे खड़ सिधारे -  (वात्रा मिहरवाल जी दीआ गरोप्टा)-तथा “तितु महिल शब्द होआ,,सो पोथी जब 
है ( रद ठ हे नी अंगद जोग मिली ”-- (पुरातन जन्म साखी की एक प्रति)। पपअ के 

(क-१०) 



(क-१९) 

इस प्रकार निदचय ही प्रत्येक गुरु को अपने पूर्व गुरुओं की वाणियाँ गुरु-गद्दी के साथ पैतृक सम्पत्ति के 
रूप में उत्तराधिकारी गुरु को प्राप्त होती रही होगी। भाई सहंसर राम ने तो गुरु अमरदास साहब की रेख-देख 
में प्रथम तीन गुरु साहबान की वाणियो को दो खण्डों में संचित किया था। वे खण्ड बाबा मोहन की पोधियों 
के नाम से प्रसिद्ध थी. जो गोइन्दवाल से अमृतसर लाई गई । गुरु अर्जुनदेव जी ने इनका भी अवलोकन 
किया। गुरु अर्जुनदेव साहब ने बीड की तैयारी के समय स्त्रय पोथी का प्रयोग किया है। आदि बीड में 
सूची पत्र के आरम्भ में उन्होंने जो सूचना लिखवाई थी वह इस प्रकार है “-- 

“सूची पत्र पोथी का ततकरा लिखिआ रागां का तथा शब्दां का जपु स्री शुरु रामदास जी किआं 
दसखता का नकल !' 

पहले इसका नाम 'पोयी” था फिर 'ग्रन्थ साहब” और गुरू गोबिन्दर्सिह साहब ने इसे “आदि[ग्रथ' 
का नाम दिया | 

गुरु रामदास साहब नौ वर्ष की अलपायु से ही गुरु अमरदास साहब के सम्प्क में आ गए थे। पूर्चे- 
वर्ती गुरओं की वाणी को नित्य सुनने-पढने और गायन द्वारा स्मरण हो जाना स्वाभाविक ही था। अत उन 
वाणियों का प्रभाव भी गुरु रामदास द्वारा लिखित वाणी पर भी स्वभावतता पडा। संगृहीत वाणी उसी 
शुद्ध रूप में सुरक्षित थी जिसमें वह मूल सृष्टा के मुख से निमृत हुई थी । 

इस ज्ञान-भण्डार को संकलित करके व्यवस्थित रूप देने की भावना मेरे गुरु अर्जुनदेव साहब जी में 
जगी। यथा-- 

“एक दिवस प्रभू प्रातः काल ॥ 
दइआ भरे प्रभ दीन दिआल ॥ 
मन महि उपजी प्रगटइओ जग पंथ 
तिह कारन कीजे अब ग्रन्थ ॥ (महिमा प्रकाश) 

अमृतसर में रामसर के किनारे पर ईसवी सन् १६०१ में गुरु ग्रन्थ साहब का प्रारम्भ करके 

ईसवी सन १६०४ में सम्पूर्ण किया । दिव्य वाणी के लेखक भाई गुरुदास थे । 

समस्त प्राचीन धर्म ग्रन्थों के सार-तत््व, जो नाना वेषो, पाखण्डों, दम्भों, भ्रमों तथा अन्ध- 
विद्वासों के मिथ्या कर्मकाण्ड के पीछे अन्धकार में लुप्त पडा था, मेरे गुरुदेव ने इस पवित्र आदि प्रन्थ द्वारा 
उसे पुत्र: प्रकाशित किया । 

इस अमूल्य ग्रन्थ का सम्पादन कार्य करते हुए कई स्थलों पर 'सुधु” और 'सुधु कीचै' शब्दों का 
प्रयोग किया है । इसका अभिप्राय है कि उन्होंने स्व अवलोकन द्वारा इसका शुद्ध रूप किया है तथा भाई 
गुरुदास को भी सजग किया कि इस सदुवाणी का मूलरूप से भाव शुद्र ही रखना । 

सर्वप्रथम इस पावन वीड का प्रकाश हरि मन्दिर अमृतसर में किया | उस दिन प्रथम मुख्य ग्रन्थी 
बाबा बुड्डा साहब को नियुक्त किया | उन्ही दिनों माँगट का एक प्यारा गुरुदेद के दर्शन के लिए आया और 
सेवा कार्य पूछा। मेरे गुरुदेव ने तैयार की हुई बीड को लाहौर से साजिल्द करवाने के लिए उसे भेज 
दिया। बीच मार्ग ही में भाई बन्नो ने इस अमृल्य ग्रन्थ की एक और प्रतिलिपि तैयार करने की ठानी । 
यथा : 

“भाई बन्नो जी करीओ, सिरी गुरु ग्रन्थ उतारा ।” (गुरु बिलास ६वीं) 



(क-१०) 

अपने १२ लिपिकों को भाई गुरुदास वाली बीड के खुले पत्र बाँट देते। लाहौर पहुंचने तक बीड़ 
की एक और प्रतिलिपि तैयार हो चुकी थी। भाई गुरुदास ने सूरदास के 2 “छाड़ि मन हरि विमुखन को 
समु' की प्रथम पक्ति लिखकर ही छोड दिया, किन्तु भाई बन्नो के लिपिको ने प्रतिलिपि तैयार करते समम 
उसे सम्पूर्ण ही लिख डाला । भाई बन्तों के लिपिको द्वारा अनपेक्षित हस्ताक्षेप से राग मारू के अन्त में 
मीराबाई का यह शब्द “मत हमारो बेधीक भाई ।' भाई वन्नो दोनों बीडें, भाई ग्रुरुदास द्वारा लिखित 
"आदि बीड' एवम् बन्नो के लिपिकों द्वारा बताई गई उसकी प्रतिलिपि के जिल्द बंधवा कर गुरु अर्जू_न देव 
साहब के सम्मुख उपस्यित की। आदि ग्रन्थ' के गुरु साहबान, भक्त जन तथा दिव्य जीवनशाली भादट 
परम आत्मिक अनुभव वाले रचयिता थे। अत गुर ग्रन्थ साहब अनुभव पूर्ण ज्ञान का भडार है। इसके 
रचपिताओ का अनुभव स्वतत्र था एवं सीधा जीवन से सम्बन्ध रखता था । ब्रह्मकेय मे ही उनकी वाणी का 
भावावैश हुआ है। यह बाणी स्वतः उनके अन्तरात्मा मे स्फूटित हुई जो लौकिक जीवन का अलौकिकता से 
सम्बन्ध स्थापित करती है। सम्भवत इसी कारण ही 'बाणी बोहित' को तैयार कर गुरु अर्जुनदेव साहथ 
यह घोषणा की - न 

' सतहु सुखु होआ सभ थाई। पारब्रद्म पूरन परमेश्वर रवि रहिआ सभनी जाई । 
धुर की वाणी आईं। तिनि सगली चित मिटाई ॥ 
दड़आन पुरख मिहरबाना। हरि नानक साथ वखाना ।” (सोरठ महला » पृष्ठ, ६२८) 
आदि अ्-थ का मुख्य विषय भक्त मार्ग की धर्में साधना है। दर्शन निरूपण उसका मुख्य विधय 

नही है । इसकी वाणी में भाव है, संगीत है, विचार हैं और इसके साथ लोक भाषा की सरल एवं सहज 
33 हा इसे यथार्थ शब्दों में “धुर की वाणी आई। तिनि सगली चित मिटाई ।” के पद पर आसीन 

या है। 
गुरु तेगवहादुर साहब के जीवन में जो मूल वीड भाई गुशदास द्वारा गुरु अज नदेव साहब ने लिख- 

वाई थी वह करता रपुर मे ही भाई धीरमल के यहाँ स्थापित थी । 
गुरु ग्रन्य साहब जिस रूप में आज हमे उपलब्ध है आदि पावन ग्रन्थ को यह प्रतिष्ठा मेरे दसम 

पिता गुरु गोबिन्दसिह साहब से प्रदान की। ईसवी सन १७०४ में गुरु गोबिन्दसिह साहब ने दमदमा 
साहब में भाई मणि सिह द्वारा इसका संकलत किया जिसमें नौवी पातशाही गुरु तेगबहादुर साहब की 
वाणी भो विभिल्त रागो के अन्तर्गत यथास्थान सग्रहित कर दी। गुरु गोविन्द सिंह जी ने 'जोनि जोत! 
समाने से पहले 2५१४३ हे ०७ में हे (नादेडे) में इसे गुरु गद्दी पर प्रतिष्ठित कर दिया। आज 
गुरु ग्रन्थ साहब को सभी प्रतिया इस रूप की प्रतिलिपि हैं, जिसकी श्रद्दालु दीलसो के का मे बजा कर ते ह। हैं, जिसकी असख्य श्रद्धालु जन दस गुरु को साक्षाप्त 

आदि गुरु ग्रन्थ साहब के भक्तो ने अपने सिद्धान्त को किसी धर्म अथवा जाति विशेष 
सीमित नही किया । वे न हिन्दू थे न मुसलमान :-- हम डी 

“ना हम हिन्दू न मुसलमान । अलह राम के पिंड परान ।”-(भक्त कबीर पृष्ठ ११३६) 
जे 2 रा ४ 24080 से प्रेम करता है और अन्य सब दुविधाओं से मुक्त हो जाता है, 

चाहे वह किसी धर्म से सम्बन्धित क्यो न हो वह जीवन-मुक्त है :--यथा ' 
!] 'कबीर प्रीति इक सिउ कीए आन (40 जाए ॥ दे 
भावे ५ केस हे हा घररि सुडाए॥ २५॥” (भक्त कबीर पृष्ठ १३६५) 

. दुख को बात यह है कि आज मानव चन्द्रलोक आदि का पता करने न 
दुनिया मे भ्रमित एवं पथभ्रप्ट दुआ इसी के भेदो से अपरिचित है। का जहा तु लत 

६ क हैंकै वका००. 



गुरू ग्रन्थ साहब के वाणीकार 

मिःसन्देह गुरू प्रन्थ साहव में संगृहीत वाणी का अधिक भाग सद्गुरुओं की वाणी से ही निर्मित है 
तथाबि इसकी यह एक अदभुत विशेषता है कि इसमें उन सत महापुश्षों एवम् दरवेशों और फ़कीरों की भी 
वाणी संकलित है जिनका जन्म बारहवीं से सबहवीं शत्ती के बीच भारत के भिन्न-भिन्न प्रदेशों तथा मिन्न- 
भिन्न जातियों मे हुआ था। यही नहीं वे भिन्न-भिन्न साधना करके अपने जीक्न की निर्मल एयश् उज्जयल 
बनाकर आध्यात्मिकता के शिखर पर पहुँचे थे । मेरे गुरुदेव ने भाष्टों के रणे मुर-स्भोत भी इस पावन ग्रन्थ 
मे उपसंहार रूप में सम्मिलित कर दिए ताकि पाठक गुरू प्रशस्ति से ही पाठ की इति कर सके । 

शुरु प्रन्थ साहब में छः गुरूओं यथा : 

(१) ग्रुरुनानक साहब (३) गुरु अमरद्यस साहब (५) ग्रुरु अर्जुनदेव सहन 
(२) गुरु अगददेव साहब (४) ग्रुरु रामदास साहब (६) गुरु लेगबहादुर साहन 

पतन्द्रह कोतिमान भकक्तों एवं दरवेकों यथाः 
(१) भक्त कबीर (६) भक्त धना (११) धक्त फीपा 
(२) भक्त त्रिलोचन (७) शेख फरीद (१२) भक्त सधना 
२३) भक्त बेणी (८) भक्त जयदेव (१३) स्वासी रामानन्द 

(४) भक्त रचिदात्त (€) भक्त भीखन (१४) भक्त परमसानन्द 
(५) भवत नामदेय (१०) भक्त संण (१५) भक्त सूरदसस । 

गुरूओं के निकटक्सों चार चारण भाट्टों यथा: 
(१) आाका खुन्दर (२) सत्ता डूम (३) राय बलवड॒ (७) भाई मरद्यना4 

ग्यारह दिव्य जोबनशालो अद्धालु भाद्डों यथा: 

(१) भट्ट कलसहार (४) भट्ट भिखा (७) भट्ट भल््ल (१०) चटटू बल्ह 
(२) भट्ट जालप (५) भट्ट सलल्ल (८) भट्ट मंद (११) भट्ट हसबंस । 
(३) भट्ट कीरत (६) भट्ट नल््ल (६) भट्ट मचुरा 
की अमूल्य पदिव्य-बाली संगृहीतत है । 
शुरू ग्रन्थ साहब में दिये गए छ गुरुओं, पन्द्रह भकतों,चार चारण-भाट्टों और ग्यारह दिव्य जीवन- 

आजली भाटटों का कुण ३६ महापुरुषों की संक्षेत्र जीवन परि चय अधलिखित है:-- 

(क-२१) 
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गुरु नानक साहब 

(ई० १४६६ से ई० १५३६) 

पहली पात्शाही गुरू नानक साहब का जन्म 'तलवडी' नामक ग्राम वत्तमान 'ननकाणा साहब' में 
बेदीवंश में ईसवी सन् १४६६ में हुआ था। शैशव अवस्था में इनको संस्कृत तथा फारसी की शिक्षा दी गई । 
ईनके हृदय में बाल्यकाल से ही आध्यात्मिक अभिरूचियाँ और प्रवृतियाँ पिता को दिखाई देने लगी। पिता 
प्हिता कालू ने इनके हृदय में सासारिक कार्यों की रूचि अंकुरित करने के लिए कुछ व्यवसाओं में संलग्न 
करने के विफल प्रयत्न किए । निराश होकर उन्होने उनको युलतानपुर लोधी भेज दिया जहाँ इनकों नवाब 
के भोदी खाने में नौकरी मिल गई और लगभग १३ वर्ष तक यहाँ कार्य करते रहे । 

सुलतानपुर लोधी के समीप वेई' नाम की नदी मे प्रतिदिन प्रात गुरु नानक साहब स्नान करने 
जाया करते थे। कहते हैं कि एक दिन जब वे नदी में स्नान के लिए गए तब इनको भगवान के दर्शन हुए 

और भगवान ने इन्हे 'गुरुता' के प्रकाश का दान दिया। इस घटना के शीघ्र अनन्तर यह भगवान के निर्दिष्ट 
उद्देश्य को पूर्ण तथा धर्म को प्रतिष्ठित करने के प्रयोजन से देश भ्रमण के लिए प्रस्थित हो गए । 

गुरू नानक साहब ने धर्म का प्रचार और अज्ञानवश फैले अधर्म का नाश करने के उहंध्य से 
समस्त भारत तथा कई अन्य देशो का भ्रमण भाई मरदाने को लेकर किया। 

(१) हिन्दू तीथों की यात्रा इनकी प्रथम यात्रा थी। 
(२) पजाब से सिहल द्वीप (लका) तक इनकी द्वितीय यात्रा थी। 

(३) काश्मीर तथा हिमाचल के कुछ अन्य भागो की इनकी तुतीय यात्रा थी। 

(४) मुसलमानो के धर्म केन्द्रो की इनकी चतुर्थ यात्रा थी। 

इन चार यात्राओ के अनन्तर यह करतापुर मे रहने लगे । सैदपुर, पाकपटन, मुलतान और अचल 
बटाले में भी मेरे गुर नानक साहब ने सभी धर्मों की एकता एवम समानता का सन्देश दिया । धर्म के सम्बंध 
में अपने दादंनिक तत्त्व गुरुदेव ने अपने आदि 'म्लभत्र मे भर दिया है जो इस प्रकार है-- 

ओकार सतिनामु करता पुरखु निरभउ निरवैरु अकाल मूरति अजूनी सैभ गुर प्रसादि ॥(जपु जी 
है आ 
हे इस मूलमंत्र में सत्य निर्माण, स्वतत्रता और शिष्टाचार पर बल दिया गया है। गुरुदेव ने अपनी 

धर्म यात्राओ के काल में 'संगतें' स्थापित की थी, वे अपने अनुयायिओ के व्यापक संघटन एवम् जत्थे बंदी के 
अभिलाषी थे। इस दिशा मे उन्होने निम्नलिखित विशेष कार्य किए-- 

(१) अपनी वाणी को संगृहित किया । 
(२) करतारपुर मे एक विशेष संगत की स्थापना की । 
(३) उन्होंने अपने प्रसिद्ध सिद्धान्तो को क्रियात्मक रूप दिया। यथा -- 

कल जीविका के लिए कर्म करना, भगवान का नाम जपना, और अपनी कमाई मे से अन्यों को खिला- 
य खाना । 

अंगददेव बाद र्या। अपना उतराधिकारी “भाई लहिणा”जी को घोशित किया और उसका नाम गुरू 
अठारह वर्ष करतारबुर में रहने के उश्का/त है. सन् १५३६ में 'जातो जोत' सम गए । 
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गुरू अंगददेव साहब 

(ई० १५०४ से ई० १५५२) 

दूसरी पातृशाही गुरू अंगददेव साहब का जन्म 'मते दी सरां' नामक ग्राम में ईसवीय सन् १५०४ 
में हुआ था। यह देवी माता के अनन्य उपासक थे । इन्होने स० १५३१ के समीय ज्वालामुखी यात्रा के बीच 
करतारपुर में गुरू नानक साहब के दर्शन किए । सन् १५३६ में गुरू नानक साहब ने इन्हें अपना उत्तराधि- 
कारी घोषित किया 

इनके विचार में प्रभु प्राप्ति के प्रमुख साधन हैं गुरु भक्ति, गुरु सेवा और भगवान नाम का भजन । 
सेवा ही प्रभु प्राप्ति का उत्तम साधन है। धर्म और उसके आन्दोलन की परिपुष्टि के प्रयोजन से क्रियात्मक 
उपाय निम्न हैं : 

(१) गुरू नानक साहब की वाणी को स्वरचित वाणी का योग देकर वृद्धि की । 
(२) गुरू नानक साहब की जन्म साखी लिखवाई। 

(३) धर्मंप्रचार स्थान खड्र को बनाकर अनुयायियों का कार्य क्षेत्र विशाल कर दिया। 

(४) विद्या के प्रचार के लिए एक पाठशाला स्थापित की । 

(५) गुरुमुखी लिपि को पढाने का विशेष प्रबन्ध किया । 
(६) ग्रुरू नानक साहब के निर्मित तीन सिद्धान्तों को प्रमुखता दी । 
(७) मानवीय एकता की पुष्टि के लिए लगर को विशेष महत्त्व दिया। 
(८) ईसवीय १५५२ में 'जोति जोत' समाने से पूर्व उन्होंने अपना उत्तराधिकारी भाई अमरू' जी 

को घोषित किया और उसका नाम गुरू अमरदास साहब रक््खा । 

गुरू अमरदास साहब 

(६ई० १४७६ से ई० १५७४) 

तीसरी पात॒णाही गुरू अमरदास साहब का जन्म 'बासरके” नामक ग्राम में ईसवी पन् १४७६ में 
हुआ था। बीबी अमरो द्वारा गुरुवाणी के श्रवण से प्रभावित होकर गुरू अंगददेव साहब की शरण में जाकर 
रहने लगे । जब इनकी आयु ७२ वर्ष की थी इनकी अपूर्व श्रद्धा और सेवा के कारण गुरू अंगद देव साहब ने 
इन्हे अपना उत्तराधिकारी घोषित किया और १५५२ से १५७४ तक इस गद्दी पर आसीन रहे | 

इन्होने बतलाया कि गुरु सेवा और नाम-साधना से भ्रम का नाश होने पर सहजावस्था की प्राप्ति 
होते ही आनन्दावस्था में आत्मा परमात्मा में लीन हो जाती है । 

६० वर्ष की आयु तक इन्होंने निम्न कार्य किए.--- 
१. गोइन्दवाल में 'बावडी' नामक तीर्थ स्थान बनाया । 
२. २२ धर्म प्रचारक केन्द्रों की स्थापना की जिन्हे 'मंजी' (मंच पीठ) का नाम दिया गया। 

३. गुरु भक्तों में उच्च-मीच अथवा अभी र-ग१रीब का भेद-भाव मिटाने के लिए इन्होने 'लंगर' की 

परम्परा चलाई जिसमें संगठन की भावना दुड़ हुई। ४5 
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४. उन्होंने अपने पुत्रों की उपेक्षा करके बिनीत जाममता 'भाई जेठा” जी को अपना उत्तराधिकारी 
घोषित किया और उसका नाम ग्रुरु रामदास साहब रक्खा | 

पचानवें वर्ष की लम्बी आयु बिता कर सन् १५७४ में 'जोती जोत” समा गए। 

गुरू रामदास साहब 
(ई० १५३४ से ई० १५८१) 

चौथी पातृशाही गुरु रामदास साहब का जन्म लाहौर में सोढी वश में ईसवी सन् १५३४ में हुआ। 
संगत के साथ यह गोइन्दवाल आए। गुरु अमरदास साहब ने इनकी निष्ठा तथा अथक सेवा से प्रभावित 

होने पर अपन पुत्री बीबी भानी का विवाह इनके साथ कर दिया। 
इन्होने मानवीय व्यवितत्व के समस्त पक्ष प्रभु-प्रेम के बल से गुरुवाणी को विशेष रूप से संवाछित 

किया | प्रभु-प्रेम विद्लल होने वाले आदर्श व्यवित को इन्होने 'अमृतमय नाम से समाद्गरत किया। गुरु ग्रन्थ 
साहब की २२ वारो मे अत्यधिक सख्या इनकी है। 

पुर्ववरत्ती गुरुओ के कार्य की पुष्टि के लिए इन्होने निम्न कार्य किए : - 

१ अकबर द्वारा बीवी भानी जी को भेंट दी हुई भूशि पर गुरुदेव ने 'मुर का चक्क नाम ग्राम 
बसाया जो कालान्तर अमृतसर नाम से प्र सिद्ध हुआ। इस भूमि पर स्थापित हरि मदिर की नींव का पत्थर 
इन्होने मुसलमान दरवेश मियाँ मीर से रखवाया। 

२ घाभिक निर्माण सम्बंधी कार्यक्रमों के लिए इन्होने 'मसद' परम्परा प्रचलित की । 
३ प्रचार कार्य के लिए इन्होने भाई हिन्दाल के द्वारा जडियाले मे, भाई गुरु दास के द्वारा आगरा 

में और स्वय गुरुदेव ने अमृतसर मे केन्द्र बनाये । गुरुदेव ने गुरुवाणी के प्रचार हेतु हस्तलिखित ग्रुटके स्वयं 
प्रचलित किए । 

गुरु रामदास जी ने अपने तीन पुत्रों में से गुरू अर्जुनदेव को योग्यतम समझा और उसे अपना 
उत्तराधिकारी घोषित किया और उसका नाम गुरु अर्जुनदेव साहव रक््खा। 

ईसवी सन् १५८१ में यह 'जोति जोत समा गए। 

गुरू अर्जुनदेव साहब 
(ई० १५६३ से ई० १६०६) 

पाँचवी पातृशाही गुरू अर्ज नदेव साहब का जन्म ई० सन् १५६३ में गोइन्दवाल में हुआ । अपने 
भाईयो में मे यह सबसे अधिक ईइ्वर-भक््त, मुरु-सेवक तथा मानवता प्रेमी थे। इनके पृज्य पिता जी ने प्रेम- ३ 

पन्नों में विद्डलता की अतूर्त शक्ति द्वारा प्रभावित ष्डरमें 408 अत होकर इनको सन् १५८१ में गुरुयद के लिए मनोनीत 
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धर्म कार्य को अदम्यशक्त प्रदान करने के लिए गुरुदेव ने निम्न कार्य किए.-- 

१. इन्होंने अपने पूज्य पिता जी के अपूर्ण कार्य को पूर्णता दी। हरि मंदिर जो अभिरामता में 
विलक्षण है, जारों दिशाओं में जिसके एक-एक द्वार है जो समान रूप का द्योतक है, इन्होंने निभित किया। 
इसके अतिरिक्त इन्होंने तरततारन तथा करतारपुर दो नगर बसाये । तरनतारन में एक विशाल सरोवर का 
निर्माण करवाया और लाहौर भें वावडी जी का । 

२. इन्होंने 'दसवंध' की प्रथा चलाई जिसके अनुसार दसों नखों की कमाई का दशम अंश धममार्थ 
दिया जावे। 

३. इनका प्रमुखतम कार्य यही था कि अपने पूर्ववर्ती गुरु साहबान की वाणियों, भक्तों एवम् सन््तों 
तथा चारण भाटों की गुरु-प्रशस्ति की वाणियों को एकत्रित करके गुरु ग्रन्थ साहब का संकलन किया। 

४, गुरु ग्रन्थ साहब मे अधिकतर वाणी इन्ही गुरुदेव की है । प्रभू-भक्ति वा नाम साधना के 
व्यक्तित्व को इन्होने ब्रह्मज्ञानी कहा । निलेंप रहना, निर्दोषरहत समदृष्टा होना, धैर्यधारी होना और 
सहज सम्पन्न जीवन यापन करना ब्रह्मज्ञानी के लक्षण हैं जिनमे वे स्वयं एक ज्वलत उदाहरण थे। 

ईसवी सन् १६०६ मे इनके आदेशानुसार इनके सुपुत्र को उत्तराधिकारी घोषित किया गया और 
उनका नाम गुरु हरिगोबिन्द साहब रवखा गया । इनके समय के मुगल सम्राठ जहाँगीर ने इनकी |बलक्षणता 
को अज्ञानतावश नही पहचाना | इन्हे मुस्लिम घर का विराधी समझा । इन पर अनेक दोष आरोपित करके 
इन्हे बन्दी बनाया गया। सम्राट को नृश्सता के कारण मरे गुरुदेव जी ते ईसवी सन् १६०६ मे शहीदी पाई । 

गुरु तेगृबद्वादुर साहब 
(ई० १६२१ से ई० १६७५) 

नौवी पातशाही गुरु तेगुबहादुर साहब का जन्म अमृतसर मे ई० सन् १६२१ में हुआ । गुरुदेव 
छठूठे गुरु हरि गोबिन्द जी के सुपुत्र थे गुरु हरगोबिन्द साहब, गुरु हरि राय साहब, गुरु हरकिशन साहब के 
अनत्तर यहू गद्दी पर आसीन हुए । 

इनकी वाणी में नाम स्मरण गुरु भक्ति एवम् सच्चे गुरुमुख बनने तथा (ज्ञानी पद तक पहुँचने के 
लिए वैराग्य, तप और त्याग जैसी भावना पर बल दिया है। ज्ञानों का जीवन निभयता सुख-दु.ख सम भाव 
का है। वह बाह्य आकर्षण से दूर तथा मानव नश्वरता की भूरि-भूरि पहचान रखता है। 

विश्व धर्म का सन्देश देने के लिए गुरुदेव पजाब से बाहर पूर्वी भारत मे सपरिवार पर्यटन किया। 
पटना में पृत्रोसति हुई। कहिलूर के राजा से माखोवाल ग्राम लेकर आनन्दपुर बसाया। इसी स्थान को धर्म 
प्रचार का केन्द्र बनाया जद्दा इनके उपदेशों एवम् आचार ब्यवहार से प्रभावित होकर कई मुसलमान 
इनकी शरण मे आ गए । कीइमी री पंडितो के लिए जब औरंगजेब के अत्याचार--जनेऊ टीका घोती धर्म 
चिन्हों के अवहेलना का आदेश हुआ, तय युरुदेव के पास आनन्दपुर आए। दूरदर्शी महापुरुष गुरुदेव ने 
सहज ही उच्चरित किया कि इस घोर आतंक एवम् अत्याचार के निवारण के लिए किसो सन्त का 
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बलिदान अनिवार्य है। तत्पदचात दिल्ली में इन्हें बंदी बनाकर लाया गया। सन १६७४ में धर्म के सिद्धान्तों 
की रक्षा हेतु उन्होंने अपनी बलि दे दी, जिसका प्रत्यक्ष प्रमाण दिल्ली में 'सीसगंज' और :रकाबंगंज' गुरुद्वारे 

हैं। इनकी शहीदी के कारण इनका नाम 'हिंद की चादर' से प्रसिद्ध हुआ । इनके सुपुत्र अभी नौ वर्ष के ही थे 

जब गुरुदेव पिता की शहीदी के पश्चात सन १६७५ में आनन्दपुर मे उन्हे इनका उत्तराधिकारी घोषित किया 

गया और इनका नाम गुरु गोबिन्द सिह साहब रक््खा । 

भकक्त कबीर 

(ई० १३६८ से ई० १४८५) 

भक्त कबीर जी के जन्म के विषय में यह प्रसिद्ध है कि इनका जन्म एक जुलाहा परिवार में 

काशी में हुआ । अन्धविश्वासो एवम आर्थिक रूढ़ियो के विरोधी भक्त कबीर धाभिक क्रान्ति के जन्मदाता 
थे। जिस स्थिति मे वह स्वामी रामानद जी के शरण मे राम मत्र उच्चारित करके आये, उससे इनकी 
असीम गुरु भक्ति भावना प्रगट होती है। गुरु ज्ञान के द्वारा उन्होंने परमात्मा से अभिन्नता प्राप्त कर ली । 
निर्भय और निशक भक्त कबीर ने पडित काजी मुल्ला योगी साधु सब पर एक समान खण्ड का खडग 

चलाया | बादशाह सिकन्दर लोधी ने इन्हे मुसलिम धर्म का विरोधी मानकर बदी बना लिया। गगा नदी 

की बढ़ मे और मस्त हाथी के आगे डालकर इनकी हत्या करनी चाही पर उन्होने अपने जीवन के लक्ष्य की 

पूर्ति के लिए धैर्य का सपम नही छोड़ा । इनका महान ग्रन्थ 'कबीर बीजक' के नाम से प्रसिद्ध है। 

गुरु प्रन्थ साहब में भवत कबीर जी द्वारा रचित सत्तरह रागो में विभवत ५४० शब्द तथा इलोक 

संग्रहित हैं। गुरु अर्जुनदेव साहब ने भक्तो की वाणी में इनको प्रथम स्थान दिया है। 

भक्त त्रिलोचन 

(ई० १२६७ से ई० १३३५) 

भवत त्रिलोचन जी का जन्म सन १२६७ मे वेश्व कुल मे शोलापुर के 'बारसी' ग्राम में हुआ। यह 
भवत नामदेव के समकालीन थे | यह् अधिकतर महाराष्ट्र भे रहे। इनके कुल ४ पद गुरु ग्रन्थ साहब में 
सपाित है। इनमे एक पद ऐसा भी है जिसमे मृत्यु समय की इच्छा के फल पर विचार किया गया है। शेष तीनो शब्दों में माया वेषाडम्बर और सासारिक असारता की ओर सके बस कह सकेत है। प्रभु को पहचानने पर अधिक 
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भक्त बेणी 

भकक्त बेणी जो का जन्म संवत १६६० विक्रमी में असनी' नामक ग्राम में हुआ । भक्त माल अन्थ के 
अनुसार वह जाति से ब्राह्मण थे, अति निर्धत होने के कारण इन्हें वेराग्य हो गया। अपना जीवन ईश्वर 
की अराधना में समपित कर दिया । राजा उनकी दुृढ तपस्या और नाम साधना से प्रेरित होकर भक्त बेणी 
जी के गृहस्थ की सभी आवश्यकताओं की पूर्ति करते रहे । इस प्रकार घर बार संतुष्ट और भवत बेणी 
का जीवन भवित व शान्ति में व्यतीत हुआ । 

ग्रन्थ साहब में भक्त बेणी जी के ३ पद सिरी राग, रामकली और प्रभाती रागों में प्राप्त 
हैं। इनमें कर्मकाण्ड के विरोध मे आत्म तत्त्व का दर्शन, माया के प्रभाव एवम मनमुख के कष्टों तथा 
निर्गुण की बडाई आदि विषयों पर सरस अभिव्यक्ति की है। रामव ली राग मे योगियो की शब्दावली का 
मूल प्रयोग किया है। इन्होने अपने काल मे प्रचलित कर्म काण्ड, पौराणिक धर्म और योगमत की क॒दु 
आलोचना की है। 

भक्त रविदास 

भक्त रविदास जी का जन्म काशी में हुआ था। जन्म तिथि संदिग्ध है। चमार जाति के होते हुए 
भी निर्भयता पूर्वक अभिमानी पण्डितो के समक्ष प्रेम-भक्ति के बल से यश प्राप्त किया । यह भक्त कबीर के 
सम्रकालीन थे और स्वामी रामानन्द के शिष्य थे। 

भक्त रविदास द्वारा भेंट की गई दमडी को गगा माता ने स्त्रयं अपने हाथों से स्वीकार किया । 

किसी भक्त द्वारा इन्हें पारस पत्थर भेंट होने पर इन्होने कहा कि मेरे लिए तो भगवान का नाम ही पारस, 

कामधेनु और चितामणि हैं। अपनी ऐसी ही सत्य और अत्यन्त गहरी श्रद्धा-भवित के कारण काशी के विद्वान 
पंडित भी उन्हें प्रणाम करते थे । 

मेड़ता की महारानी मीरा बाई और मेवाड की रानी झाली की इन पर अपूर्व श्रद्धा थी तो भी 
इन्होने अपने अकिचन एवम् सरल जीवन को नही छोडा। 

गुरु ग्रन्थ साहब मे इनके ४१ पद संगृहित हैं। इनमे तीज प्रेमात्तिकता उपलब्ध है। अधिकतर शब्द 
ईइवर गुरु तथा नाम माया-सृष्टि से सम्बंधित है। प्रभु पर किए मीठे व्यग्य और चुटकियों । यथा-- 

“जउपै हम न पाप करता अहे अनंता पतित पावन नामु केसे हुंता ।”” (गु० भ्र० सा० पृष्ठ ६३) से 
प्रभु के साथ इनका सामीप्य प्रकट होता है । 

भ्रवत नामदेव 

(ई० १२७० से ई० १३४०) 

भकक्त नामदेव जी का जन्म ई० १२७० महाराष्ट्र के 'नरसी' वामनी नामक ग्राम में हुआ था। इनके घर्म 
गुर विशोभा लेचर थे और यह पंडरपुरी विट्वुल के परम भक्त थे । श्रद्धापूर्वक ठाकुर जी के चरणों में समपित 
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दूध को ठाकुर जी ने स्वीकार करके इन्हे अपने दशनो से कृतार्थ किया । जगन्नाथ पुरी मंदिर में जूतों के 

कारण इन के स(थ धर्माधिमानियों कै कठोर व्यवहार करके धोर अपमान किया । दुखद अवस्था में भक्त 

नामदेव जी ने मदिर के पीछे बैठ कर भगवान को पुकारा । जब कि वह समाधिस्थ थे, मंदिर का मुख्य द्वार 

उन्तकी ओर घूम गया । धर्म के ठेकेदार इस चमत्कार से चकाचौंध रह गए। मुगल सम्राट द्वारा बंदी बनाये 
जाने पर इनको सिद्ध मानते हुए कहा गया कि मृतक गो को जीवित करें नही तो मृत्यु दण्ड पाओगे। भगवान 
ने अपने भकत की रक्षा हेतु गाय को जीवित कर दिया । यह लीला देखकर मुहम्मद तुगलक काजी मुल्ला 
आदि विमुग्ध हो गए । 

गुरु ग्रन्थ साहब मे इनके कुल ६० पद हैं और भक्त वाणी में शेख फ़रीद और भवत कबीर के बाद 
इन्ही की वाणी सर्वाधिक है, जिसमें अवतारो के रूप मे आये परमात्मा का स्वस्ति गान है और निर्गुण 
ब्रह्म का निराकार रूप चित्रण भी प्राप्य है। भक्त नामदेव जी की मराठी तथा सन्त भाषा है। किवदन्ति है 
कि पंजाब मे गुरुदास पुर जिले के “घुमाणा' ग्राम मे ई० सन् १३५० में इनका देहान्त हुआ । 

भक्त धन््ना 

ईसवी सन् १४१४ में राजस्थान के 'धुआन' ग्राम में इनका जन्म हुआ। क्षि व्यवसायी (जाट) होने 
के कारण बडे सरल चित्त और निष्ठावान थे । अनुश्रुति है कि ब्राह्मण को ठाकुरो की पूजा करते देख इन्होंने 
भी पूजा का सकेल्प किया। पत्थर को शालीग्राम के रूप मे सच्ची भक्ति की साग और रोट का भोग लगाने 

की प्रार्थना । भगवान ने इनकी सत्यनिष्ठा-सरल भवितभाव से प्रसन्न होकर, पत्थर से निकलकर भोग अंगी- 
3 मा । इस दृश्य को देखकर लोग चकित रह गए। स्वामी रामानन्द की शिप्य मण्डली के विज्येष 
शष्य थे। 

गुरु ग्रन्थ साहब मे इनके ४ पद सगृहित हैं। जिनमें सरलता, निष्कामता, पविश्रता और 

धीरता व्यक्त हुई है। राग धनासरी मे भक्त धन्ना का एक आरती का पद भी मिलता है । 
तो मृदुलता के रग मे आरती प्रस्तुत करता है किन्तु इन्होने जाटशाही के अनुरूप आरती प्रस्तुत किया 

।यथा' 
“गोपाल तेरा आरता । 

जो जन तुमरी भगति करते तिन के काज सवारता ।” (गु० ग्र"० सा० पृष्ठ ६६५) 

शेख फरीद 
(ई० ११७५ से ई० १२६५) 

शेख फरीद जी का जन्म ई० सन् ११७४ में मुलतान किले मे 'कोठीवाल' ग्राम में 
कर ख्वाजा कृतुव बाख्तियार इनके गुर 8 आता इक भक्कर के लोभसे य हल हे जाम ह निधि) के नाम से अिक से। के बाधक विशिष्ट गुण थे । इसो हेतु गह शकरगंन (शकरी वन का माधुये है इसकी कुंतियों में है। यह महातपस्यी फ़कौर फ़कोर थे । 
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इनकी तपोनिष्ठा और आध्यात्मिक पविज्नता को दृष्टि में रखकर इनके गुरु ने इनको चिद्॒ती गहदी का लेता 
निमतद् किया। यह घन द्रव्य नही रखते थे। संतोष ही इनका परम धन था। गद्दी पर जो चढ़ावा चढ़ता 
उन्होंने उसमें से कभी एक पैसा भी अपनी आवश्यकताओं के लिए ब्यय नहीं किया। 

अपने आठ पुत्रों की उपेक्षा करके इन्होने अपना मुसला (नमाज पढ़ते समय नीचे बिछाने की 
चादर) तथा तस्वीह (जप-माला) सैय्यद मुहम्मद किरमानी के हाथ निजाअमुद्दीन औलिया के समीप भेज 
दी। 

गुरू ग्रन्थ साहब में इनके कूल १२२ पद हैं। चार शबद और शेष इलोक। हनकी वाणी में प्रभु- 
प्रेम और हरि-भक्ति पर ही बल दिया गया है। 

१४५ अक्तूबर १२६५ को पाकपटन में इन्होने भहवर शरीर का त्याग कर दिया । 

भक्त जयदेव 

भवत जयदेव जी का जन्म ईसवी सन् १२०१ “केदली' ग्राम वीर भूमि जिले में हुआ। यह बगाल 
के प्रसिद्ध भक्त थे। कृष्ण उपासना एवम् कृष्ण भक्ति में सदा मरन रहते थे । 

एक जनश्रूति है कि 'गीत गोबिन्द' के एक गीत की रचना करते हुए अंतिम चरण को पूर्ण नहीं कर 
पा रहे थे। सम्भव जिस गीत के चरण को स्वयं भगवान ने पूर्णता प्रदान की । ऐसी प्रतीति पर वह आत्म- 
विस्मृत होते विमुग्धावस्था में वह जंगल की ओर चल पडे । वहाँ भी एक वृक्ष पर पूरे गीत गोबिन्द की 
पंक्तियाँ लिखित पाई। इसने तो उन्हे समाधि अवस्था में पहुँचा दिया । भक्त कबीर दास जी ने उनकी 
प्रशंसा में कहा है--- 

“जै देउ नामा बिप सुदामा तिन कउ कृपा भई है अपार ।” (गु० ग्र ० सा० पृष्ठ ८५६) 

गुरु अर्जनदेव साहब ने भी लिखा है-- 

“जे देव तिआगिओ अमेहव ।” (गु० ग्र ० सा» पृष्ठ ११६२) 
गुरु ग्रन्थ साहब में राग गूजरी और राग मारू में इनके २ शब्द संकलित हैं। राग गूजरी के 

अन्तगेत पद संस्कृत निष्ट और गीत गोविन्द शैली का है। मारू का पद योगियों की शब्दावली से युक्त है । 
भक्त जयदेव का नाम अपने समय के बंगाल के शासक लक्ष्मण सेन के पंचरत्नों में आदपूवेक लिया णाता है । 

भक्त भीखन 
(ई० १४८० से ई० १५७३) 

भवत भीखन जी का जन्म लखनऊ के समीप 'काकोरी' ग्राम में ईसवी सन् १४८० में हुआ । भक्त 
भीखन एक मुसलमान सूफी फ़रीर थे । चहुँदिशी छाये हुए भक्तिकाल के वातावरण से प्रभावित होकर यहू 
शरारीयत की अमोष औषधि मानने लग.गए । 
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“हुरि का नामु अंमृत जलु निरमलु इहि जउखदु ज
गि सारा॥ 

गुर परसादि कहै जनु भीखनु पावउ मोख दुआरा ॥” (गु९ ग्रथ सा० पृष्ठ ६५३) 

शुरु ग्रन्थ साहब में इनके २ पंद विद्यमान हैं जिनमे नाम मह
िमा की चर्चा है । 

बेदायूनी' के लेखक के अनुसार भक्त झौखन का देहान्त ईसवी सन् १५७३ में हुआ । 

भक्त सैण 

(ई० १३९० से ई० १४४०) 

भक्त सैण जी का जन्म तथा जन्म स्थान सदिग्ध है । यह स्वामी रामानन्द जी के शिष्य थे और बा
दगढ़ 

नरेश राजाराम के शाही नाई के रूप में सेवक थे। यह सन्त ज्ञानेश्वर के भवत थे। भाई गुरुदास ने वार 

दसवी में इनके सम्बंध मे कहा है कि एक दिन साधु सन््तो की सेवा में लीन भवत सैण राजा की सेवा में 

उपस्थित न हो सके। स्वय प्रभु ने इनके कार्य-भार को पूर्ण किया । इस घटना से नरेश राजाराम भक्त सेण 

जी का श्र द्धालु बन गया। भक्त रविदास ने भक्त सैण जी का उल्लेख प्रसिद्ध भक्तों में किया है। यथा 

“नामदेव कबीरु तिलोचनु सधना सैनु तर । 
कहि रविदासु सुनहु रे सतहु हरि जीउ ते सभे सरे॥ (गु० ग्र० सा० पृष्ठ ११० ६) 

गुर अर्जू नदेव साहब ने लिखा है . 
जैदव तिआगिओ अहमेव । 
नाई उधरिओ सैनु सेव ॥ (गु० ग्र० सा० पृष्ठ ११९२) 

जो गुरू ग्रन्थ साहब मे इनका केवल ! पद है जो राग धनासरी के अन्तगंत आरती में प्रस्तुत है । 

जिसमें परमानन्द का भजन करने की प्रेरणा उपलब्ध है। 

भक्त पीपा 

भक्त पीपा जी का जन्म सन् १४२४ ईसबी में गुजरात की एक रियासत गजरोन गढ के राजकुल में हुआ। 
स्वामी रामानद जी से प्रभावित होकर इन्होंने राजपाट त्याग दिया और प्रभ भक्ति में लीन हो गए। 
तत्पश्चात् यह द्वारिका की यात्रा की ओर बले गए । यात्रा का स्मारक 'पीपा बट” के नाम से प्रसिद्ध छ्क 

मठ विद्यमान है। इन्होने बुन्दावन की भी यात्रा को थी। 
गुरु ग्रन्थ साहब में इनका केवल १ पद राग धनासरी में सामाविप्ट है। जिसमें इन्होंने-- 

“जो ब्रह्म डें सोई पिडे जो खोजे सो पावे ॥ (ग्ु० ग्र० सा० पृष्ठ ६६५) 

कहकर मनुष्य को अपने भीतर ही परमात्मा की खोज करने की प्रेरणा 
ही है कि यदि कोई पथ-प्रदर्शक सच्चा गुरू कि जाये तभी अन्तर की खोज सम्भव हे ; 00844 

यथा --“पीपा प्रणव परम ततु है सतिगुरु होइ लखाबे ॥|/ (गु० ग्र ०» सा० पृष्ठ ६६९५) 
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भकक्त सघधनता 

भक्त सधना जी तेहरवीं सदी के उत्तराधं में हुए। इनका निवास स्थान सिन्ध प्रदेश मे 'सेहवान' ग्राम 

में था। भक्त सधना कसाई का व्यवसाय करते थे। परन्तु कभी स्वय जीव हत्या नहीं करते थे । तराजू का 
तोलन भी पलले पर शालीग्राम का पत्थर रख करते थे। पण्डितो के क्रोधित होने पर शालीग्राम उन्हें दे 
दिया। तत्पश्चात उन्हे सर्व व्यापक ब्रह्म भक्त जानने पर शालीग्राम उन्हें पुन लौटा दिया गया। इसके बाद 
भक्त सघना गृह त्यागकर यात्रा को चल पड़े। बीच मार्ग एक सुन्दरी उनपर मुरध हो गई । किसी भी प्रकार वह् 
उनका अनुराग न प्राप्त करने पर उन्हे अपने पति का घातक और अपने सतीत्व को नष्ट करने का आरोप 
लगा दिया | इस पर भक्त सधना ब दी बता लिए गए दण्ड-स्वरूप उनके हाथ काट दिए गए। भगवद् कृपा 
द्वारा उन्हें अपने हाथ पुन प्राप्त हो गए। इस प्रकार वे सिद्ध भक्त हक ए। 

शुरु ग्रन्थ साहब में इनका केवल १ पद बिलावल राम में है। | भगवान से भवत की लज्जा 

रखने की प्रार्थना की गई है । 

स्वामी रामानन्द 

(ई० १३६६ से ई० १४६७) 

रामानन्द जी का जन्म ईसवी सन् १३६६ में 'प्रयाग'मे कान्यकुब्ज ब्राह्मण वश में हुआ। यह आचार्य राघवा- 
नन्द जी के शिप्य थे और इनको शास्त्रीय योग प्रणाली मे प्रवीण करके क्रियात्मक रूप मे योग साधना का 
मार्ग दिखलाया आचार्य रामानुज द्वारा प्रचारित विशिष्टाद्धेत का उत्तर प्रदेश मे प्रचार करने में स्वामी 
रामानन्द प्रमुख थे। दक्षिण भक्तिधारा उत्तर मे लाने का श्रेय इन्हे ही है। काशी मे पत्र गया घाट पर इनका 

स्मारक विद्यमान है । भक्त कबीर को शिष्य स्वीकार करने के पश्चात इन्होने जाति पाति के बंधन तोड़कर 

भवत पीपा (राजा), भकत सेण (नाई), भवत धनन्ता (जाट), भक्त रविदास (चमार) आदि को भी अपने 

शिष्यो मे समान स्थान दिया । 
गुरु ग्रन्थ साहब मे स्वामी रामानन्द का केवल १ शब्द बसत राग में उपलब्ध है । यथा : 
“कत जाईएऐ रे घरि लागो रगु ॥'' (गु० ग्रं० सा० पृष्ठ ११९५) 
इसमें भक्त ने प्रभु को साक्षातकार करने और उस से प्राप्त परमानन्द की ओर संकेत किया है। 

भवक्षत परमानन्द 

(ई० १४६३ से ई० १५६३) 

भक्त परमानन्द जी का जन्म ईसवी सन् १४६३ में महाराष्ट्र के जिला शोलापुर के 'वारसी' प्लाम में 
हुआ | भ्रजभाषा के अच्टछाप भक्त रत्नों में से एक हैं। यह श्री वल्लभाचाय जी के शिष्य थे । इनकी रचता 
का संग्रह 'परमानन्द' सायर है। | 
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गुर ग्रन्थ साहब में इनका केवल १ शब्द सारंग राग में है जिसमें उन्होंने सदाचार नीति शुद्ध 
विचार धारा तथा अनन्य भक्ति का निकटतम सम्बंध बताया है। मनुष्य जब तक पाँचों विकारों और पर- 

निन््दा का त्याग नही करता तथा हिंसा छोडकर जीव दया का पालन नही करता तब तक वह साधु संगति 

में बैठ प्रभु करी पुनीत कथा चलाने में अयोग्य है। ऐसा अटूट विश्वास भक्त परमानन्द जी का है। 

भक्त सूरदास 
(ई०१४७८ से ई०१५८५) 

भक्त सूरदास जी का जन्म ईमवी १४७८ में दिल्ली के निकट 'सीही' नामक ग्राम में हुआ । वे 
निर्धंत सारस्वत ब्राह्मण थे और किसी घटनावश अधे हो गए थे। श्री वल्लभाचार्य ने इन्हे अपना शिष्य बना 
लिया और यह वृन्दावन मे श्री नाथ जी के मदिर मे कीत्तेन किया करते थे। 

गुरु ग्रन्थ साहब में इनकी केवल १ तुक सारग राग में मिलती है। यथा' 

“छाडि मन हरि बिमुखन को सग। (गु० ग्र० सा० पृष्ठ १२१५३) निदचय ही यह सूरसागर के 

रचयिता की पक्त है। गुरु अर्जुनदेव साहब ने भक्त सू रदास की केवल यह पक्ति लिखवाकर छोड़ दी । स्वय 
इस पक्ति के उत्तर मे उन्होने “हरि के संग बसे हरि लोक वाला पद कहा।इस पद का स्पष्ट शीर्षक सा रग 
महला ५ पूददास दे रक््खा है। इस पद की भाषा गुरु अर्जुनदेव साहब की रचना की और सकंत करती है। 
इस पद में भी -- 

"स्थाम सुन्दर तज आत जु चाहत ।/ प्रज्ञचक्ष 'सूर सागर' में उपलब्ध है । इनका देहान्त चन्द्र 

सरोवर तालाब के किनारे सन् १५८५ में हुआ । 

बाबा सुन्दर 

बाबा सुन्दर जो का जन्म “मल्ला वश्ञ में हुआ था। यह गुरु अमरदास के परपौत्र थे और सोलह॒वीं 
शतों में उपस्थित थे।यह उदासो प्रवृति के व्यक्ति थे और प्रभु भजन मे दत्तचित्त रहते थे। गुरु ग्रन्थ साहब में 

रामकली राग में ६ पौड़ियो की रचना 'सद' शी्शक के अन्तर्गत दी गई हैं। पंजाबी में सद बुलावे को कहते 
हैं। मनुष्य को ईश्वर के घर से बुलावा आना मृत्यु ही इसका विषय है। गुरु अमरदास साहब ने बाबा 
सुन्दर के पिता 'आनद' जी के जन्म पर 'अनदु बाणी' को रचना की । उसी के उत्तर में वाबा सुन्दर ने 
विधाद के अवसर पर 'सद' शीर्षफ से रचना की जिसका भाव है चाहे आनंद हो वा शोक जीव को प्रभु की 
आज्ञा को मानना चाहिए। हरि इच्छा करके नाम सिमरण में मग्न रहना चाहिए । 
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सत्ता इम 

भाई सत्ता राय बलवड॒ का साथी जाति का 'ड्म' और गुरु अर्जुनदेव साहब के दरबार का सारभी 
बादक कीतनिया था । मनोमालिन्य द्र होने-पर इन्होने रामकली राग में एक 'वार' राय बलवंड से मिलकर 
लिखी जो राय वलवड़ ते सत्ता डमे से गृह ग्रन्थ साहब में प्रसिद्ध है. इस वार में इन्होंने 5 पौडियां कही हैं 
जिनमें से ५ क्षमा याचना के भाव की हैं ओर शेष तीन में तीसरे, चौथे और पाँचवें मुरुओं का स्तुति गायन 
है । जब इन्होने कीर्तन करने के लिए इन्कार कर दिया, तब इतिहास साक्षी है कि गुरु अज तदेव साहब 
ने सगत द्वारा कीतैन की परम्परा चला दी । 

राय बलवंड 

राय बलबड भाई सत्ता का साथी जाति का ड्म और गुरु अज॑नदेव के दरबार के सारंगवादी 
कीलिनियाँ थे। रामकली की 'वार' मे ५ पौडियाँ है। विश्वास किया जाता है कि पाँच पौड़ियाँ राय बलवंड 
की हैं और अ तिम तीन भाई सत्ते की है। दोनो ने जब कीर्तन करने के लिए इन्कार कर दिया और अपने 
गुरुओं के प्रति अपशब्द कहे तो गुरू अरजजन देव साहब ने इन्हे दण्डनीय माना + दोनों चर्म रोग से पीडित हो 
गए किन्तु लाहोर से भाई लहं ते इनके अपराध गुरुदेव जो से क्षमा करवा दिए। इस अवसर पर इन्ही 
रबाबियो ने गुरुदेव की स्तुति मे एक वार गाई, जिसका वियय गुरु शरीरो मे प्रगट होने वाली ज्योतियों 
की एकता है। यद्यपि यह वार आकार में लघु है तथापि यह अपनी ढाढियो की ही शैली और अपनी निराली 
भाषा में ही लिखी गई है । 

भाई मरदाना 

भाई मरदाना का जन्म ईसवी सन १४५८ में जिला शेरुपुरा के 'तलवडी' ग्राम मे हुआ था । गुरु 
नानक जी का जन्म स्थान भी तलवडी ही था । ग्रुद नानक साहब जी से आयु मे १० वर्ष बडे थे । जाति के 
मरासी सगीतवादन में निपुण और बाल्यावस्था से ही ग्रुह नानक साहब के सहचर, वादक एवम गायक 

थे। इन्होने ग्रुदवाणी को प्रचारार्थ मधुरता तथा मनोहरता प्रदान वी । लम्बे पर्यटनों के समय में भो उनके 
साथ रहे । अपने कुशल सगीत भाई मरदाना को गुरु देध जी ने सुलतान पुर मे बुलाकर भाई फिरदे से 
रबाब लेकर दी । वह कैवल गायक वादक ही नही थे प्रत्युत उनका जीवन भक्ति के गहरे रग मे रगा हुआ 
था तभी तो गुरुदेव इन्हे आदरपुर्वंक 'भाई कहा करते थे। सज्जन ठग न्रशाह कोडे राक्षत और वलली 
कान्धारी जैसे व्यक्षियो का उद्धारभाई मरदाने के माध्यम से गुददेव जी ने किया । अ तिम यात्रा के समय मे 
इन्होंने अपना अफगानिस्तान मे खुरंम नदी के तीर पर नश्वर शरीर का त्याग किया । गुरु देव ने 5.पने हाथ 
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से अपने प्रिय साथी अपने विशिष्ठ गायक वादक भाई मरदाने का अ तिम संस्कार किया। शरीर त्याग के 
स्थान पर एक समाधि बना दी गई, जो अब भी विधमान है । 

गुरुग्रथ साहब मे बिहागडे की वार मे इनके ३ इलोक सग्रहित है जिनमे विकारजनक मदिरा के 

त्याग और निर्दोष आत्मिक मस्तीदायक भवित के ग्रहण करने का उपदेश है । 

भट्ट कलसहार 

उच्च जीवनशाली ग्यारह भाटो की मण्डली में यह प्रमुख भादट है जिनके गुरुग्र थ साहव में 
५४ सवेये हैं । प्रथम पाँच 38 वों में से प्रत्येक की स्तुति के सजैय्रे जिखे हैं। श्री गुरु नानक साहब की स्तुति 
करते हुए इन्होने लिखा है कि वे राजयोग कमाने वाले धर्म गुरु थे, आदि काल से देवगण सिद्ध मुनि आदि 
उनकी आराधना करते आये है और कलियुग मे गुरु नानक साहब पतितों का उद्धार करने हेतु प्रगट हुए। 
इन्होंने गुरु अगददेव साहब जी को जगत गुरु कहा, गुरु अम रदास साहब की सेवा तथा नाम स्मरण के कारण 
महापद मिला, गुरु रामदास साहब की बाणी को अमृत का सरोवर माना और गुरु अर्जुनदेव जी की उपमा 
गुरु राजा जनक और वीर अर्जुन से दी । 

भट्ट जालप 

गुरु अन्थ साहब मे इनके ५ स्वये, गुरु अमरदेव साहब की स्तुति मे सकलित है। गुरु अमरदास 
जीने 3 हे के कारण ही गुरु पद प्राप्त किया । अनेक भक्तों ने इसी गुग के आधार पर उच्च पद 
प्राप्त किए हैं। 

भट्ट कीरत 

ने गुठ ग्रन्थ साहब मे इनके ८ सर्वये हैं। चार सवेये गुरु अमरदास साहब की स्तुति मे तथा अन्य 
चार गुरु रामदास साहब की प्रद्मसा में हैं। यह गुरु अमरदास साहव वी शरण का याचक है और कहता है 
कि गुरु अमरदास साहव से गुरु नानक साहब की ऊ ॥ योति उसी प्रकार प्रकाशमान 
साहब की गुरु अगददेव साहब मे थी। ४2७20003044% 

भट्ट भिक्खा 

गुर ग्रन्थ साहब में भट्ट भिक्खा के दो सर्वेये 
प्रचलित है कि यह भट्टो के पूव॑ज थे और इन्होने अप 
था। 

गुरु अमश्देव साहब को स्तुति मे रच्ति हैं। यह् कषन 
ने पुत्री एवम् भतीजो को ग्ुरुघर का परिचय कराया 
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भट्ट सलल््ह 
गुरु ग्रन्थ साहब मे भट्ट सल्ह के ३ सर्वये मिलते हैं। एक तीसरे महले (गुरु अमरदाम साहब) की 

स्तुति में तथा दो चोथे महले (गुरु रामदास साहब) की स्तुति में । भट्ट सल्ह् के कथन का तात्पय यह है कि 
गुरु स्वयं काम, क्रोध, लोभ, मोहअहंकार आदि दूतों को वश में करके गुरु पद को प्राप्त करता है। 

भट्ट नल्ह 

गुरु ग्रन्थ साहब में इनके १६ स्वये गुए रामदास साहब की स्तुति में है। इनमें गु् का इतिहास 
गुरु का स्वरूप, गुरु के प्रति अनुराग आदि का प्रतिपादन हैं। भट्ट नल्ह के सवेये अधिक लोकध्रिय हैं क्योंकि 
इन्होंने स्वय गुरु-भक्ित में निमर्न होकर इनकी रचना की धी। इनका विद्वास है कि गुरु कृपा से मनुष्य 
कांचे से कांचन, लोह से लाल एवम् काष्ठ से चदन बन जाता है। वह सदा गुरु से अपनी लाज बचाने की 
प्रार्थना करता रहता है । 

भट्ट भल्ह 
गुरु ग्रन्थ साहब में इनका केवल १ सववैया गुरु अमरदास साहब की स्तुति में हैं। इसका कथन 

है कि गुरु अमरदास साहब जी के गुण गुणातीत हैं तथा गुरुदेव की अपनी उपमा आप ही है। 

भट्ट गयन्द 

गुरु प्रन्थ साहब मे इनके १३ सववये गुरु रामदास साहब की स्तुति में हैं। इनमे गुरु ज्योति की 
महिमा और ऐतिहासिक तथ्यों का वर्णन है। 

भद मथरा 

गुरु ग्रन्थ साहब में ईनके १४ स्वेये गुरु रामदास साहब और गुरु अजू् नदेव साहब की स्तुति मे हैं । 
यह गुरुदेव की महिमा इस बात में मानता है कि वे सतनाम करता पुरख के उपासक हैं और उसके स्मरण 
में मग्न रहते हैं । वे भगवद् माली के सरोवर हैं । जिसकी लहर सदा उनके हृदय मे तरगित रहती है। इसने 

गुरु नानक साहब से गुरु अजेनदेव साहब तक सब गुरूओ में एक ही ज्योति के दर्शन किए । इनके गुरु अर्जुन 
देव जी की स्तुति में लिखे गए सवैये अत्यन्त लोकप्रिय हैं । 

भट्ट बल्ह 
गुरु ग्रन्थ साहब मे इनके ५ सर्वेये गुरु रामदास साहब की स्तुति में हैं। इसमे उसने उस 

तात्विक रहस्य पर बल दिया है कि सब गुरुओ में एक ही ज्योति प्रकाशमान है जो जन इस ज्योति की शरण 
में आगे उनके काम क्रोध, दुःख, दारिद्रय आदि का नाश हो गया है । 

भट्ट हरबंस 
गुर ग्रन्थ साहब में इनके २ सवैये गुरु अर्जुनदेव साहब की स्तुति में हैं। इनमे कहा गया है कि 

गुरु रामदास साहब जी ने “जोति जोंत' समाने के समय गुरुगहदी गुरु अजुनदेव साहब को प्रदान की ) 
हल 9 मम 

है 



गुरू ग्रंथ साहब का आंतरिक क्रम 

(क) गुरु ग्रन्थ साहब में सर्वे प्रथम 'मूलमंत्र' है जो '१ ओकार से गुर प्रसादि' तक है । इसके बाद 
सबसे प्रथम वाणी 'जपु' जी (१ पृष्ठ से ८ तक है) जो गुरु नानक साहब द्वारा उच्चरित है। इसमें 
३८ पौडियाँ और २ इ्लोक हैं। एक प्रारम्भ में और एक अन्त में। 'जपु' जी नित्य नियम की क्रात. 

कालीन वन्न्दना है । 

(ख) 'जपु' जी के पश्चात् की वाणी के दो भाग हैं । पहला 'सोदरु' (८ पृष्ठ से १० तक है) जो गुरु 
नानक साहब, गुरु रामदास साहब और गुरु अर्ज न देव साहब द्वारा तथा दूसरा 'सो पुरख' (१० पृष्ठ से 
१२ तक है। जो गुरु नानक साहब, रामदास साहब, और गुरु अजु न देव साहब द्वारा उचरित है । 

'सोदरु” मे पाच शब्द हैं और 'सो पुरखु' में चार शब्द हैं। 

'सोदरु और 'सो पुरखु' की वाणियो का सयुकत नाम 'रहिरास” है जो नित्य नियम की साध्य 
कालीन वन्दना है । 

(ग) 'रहिरास' के पद्चात् की वाणी 'सोहिला' (१२ पृष्ठ से १३ तक है) जो गुरु नानक साहब, 
गुरु रामदास साहब और गुरु अजु नदेव साहब द्वारा उचरित है। इसमे पाच शब्द हैं। 'सोहिला' को 'कीत॑न 
सोहिला' भी कहते हैं! जो नित्य नियम की शयनकालीन वन्दना है । 

(घ) उपरोवत नित्य-नियम वाणियो के पश्चात् राग प्रारम्भ होते हैं (१४ पृष्ठ से १३५३ तक) 
निम्नलिखित ३१ प्रधान राग हैं। 

१ सिरी रागु। २ रागु माझ | ३ रागु गउडी । ४. रागु आसा। 
५, राग गूजरी । ६. रागु देवगधारी । ७ रागु बिहागडा। ८. रागु वडहसु । 
६ राग्रु सोरठि। १०. राग धनासरी। ११ रागुजेतिसरी । १३. राग्रु टोडी । 

१३ रागु बराडी। १४ राग तिलग । १५. रागु यूही । १६. राग्रु विलावलु । 
१७ राग गौड। १८ राग्र रामकली। १६ रागु नट नाराइन। २०. रागु माली गउंडा । 
२१ रागु मारू। २२. राग्रु तुखारी । २३. राग्रु केदारा । २४ रागु भरठ । 
२५ रागु बसतु। २६ रागु सारगु २७ रायु मलार । २5० राग्रु कानडा | 
२६ रागु कलिआन।. ३०. रागु प्रभाती । ३१. रागु जैजावंती । 

(%क-३९) 
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परन्तु उपर्युक्त ३१ रागों के अतिरिषत मुझ ग्रन्थ साहब में किसी-किसी स्थान पर किसी शब्द में 
दो मिले रागों का भी प्रयोग हुआ है। यथा:-- 

१. गउड़ी-माझ् । २ गौडी-दीपकी | ३. आसा-काफी । ४ तिलग्र-काफी । 

४. सही-काफी । ६ सूही ललिता। ७. बिलावलू-गौंड । % माश्न-काफी 
€. बसतु-हिडोल । १०. कलिआन-भोषाली। ११. प्रभाती-विभास। १२. आसा-आसावरी | 

इस प्रकार ऊपर ३१ रागो के अतिरिक्त सिम्नलिखित ६ और भी राणगों के प्रयोग हुए हैं । 
(९) ललित । (२) आसाव री । (३) हिडोल। (४) भोपाली । (५) विभास । (६) दीपकी । 

घरु-- रागो के साथ गुरुवाणी में कही कही “घरु” शब्द का भी प्रयोग हुआ है। यह सगीतज्ञों के 
लिए गायन का सकेत है| समस्त गुरू ग्रन्थ साहब में १५७ घर के प्रयोग हैं । 

(डः) रासो की समाप्ति के परचात् (१३५३ पृष्ठ से १४२१ तक) भोग की बाणी प्रारम्भ होती 
है। भोग शब्द का अभिप्राय उपसहार है । इसमे निम्नलिखित क्रम से वाणियाँ संग्रहीत हैं -- 

(।) सलोक सहस-कृति (महला १) कुल ४ सलोक, (१३५३ पृष्ठ पर)। 

(२) सलोक सहस-कृति (महला ५) कुल ६७ सलोक, (१३५३ पृष्ठ से १३६० तक)। 

(३) गाथा (महला ५) कुल २४ बन्द, (१३६० पृष्ठ से १३६१ तक)। 
(४) फुनहे (महला ५) कुल २३ वन्द, (१३६१ पृष्ठ से १३६३ तक) । 
(५) चउबोले (महला ५) कुल ११ बन्द, (१३६३ पृष्ठ से १३७७ तक)। 

(६) सलोक (भक्त कबीर जी के) कुल २८३ सलोक, (१३६४ पृष्ठ से १३७७ तक) । 

(७) सलोक (शेख फ़रीद जो के) कुल १३० सलोक, (१३७७ पृष्ठ से १३८४ तक) 

(५) सबेये ख्रीमु व वाक्य (महला ५) कुल २० सवैये, (१३८५ पृष्ठ से १३८९ तक) । 
(६) भट्टों के सबेये (११ भट्टो द्वारा) कुल १२३ सवैये, (१३८९६ पृष्ठसे १४०९ तक) । 

(भ) गुरु नानक साहब (महला पहिले) की स्तुति मे १० स्वेये। 
(मा) गुरु भगददेव साहब (महला दूजे; की स्तुति मे १० सवेये । 

(ई) गुरु अमरदास साहब (महला तीजे ) की स्तुति मे २२ सबेये । 

(ई) गुरु रामदास साहब (महला चौथे) को स्तुति मे ६० सबवेये । 
(उ) मरुरु अर्जुनदेव साहब (महला पजबे) की स्तुति मे २१ सबेये । 

इन सबका सम्पूर्ण योग *२३ सवेये है। 
(१०) सलोक वारां ते वधीक कुल १५२ सलोक, (१४१० से १४२६ तक) | 

ये सलोक वारो की पौडियो के साथ नही लिखे जा सके इसलिए यहाँ अलग दिये हैं। 

(अ* गुरु नागक साहब (महला १) के ३३ सलोक। 
(आ) ग्रुरुअमरदेव साहब (महला ३) के ६७ सलोक । 
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(इ) ग्रुरु रामदास साहब (महला ४) के ३० सलोक । 

(ई) गुरु अजंनदेव (महला ५) के २२ सलोक । 
इन सबका सम्पूर्ण योग १५९ सलोक है। 

(२१) सलोक (महला ६) कुल ५७ सलोक (१४२६ पृष्ठ से १४२६ तक) । 

(१२) सुंबावणी (महला ५) १ सलोक (१४२६ पृष्ठ पर)। 

(१३) सलोक (महला ५) ! सलोक (१४२६ पृष्ठ पर)। 
(१४) रागमाला प्रधान राग ६ उनकी ३० पत्निया (रागणियाँ) और ४८ पुत्र है। (१४२६ पृष्ठ से 

१४३० तक) । 

इन सबका सम्पूर्ण योग ८४ है । 

गुरू ग्रन्थ साहब के रागों में बाणी का क्रम :- 
प्रत्येक राग मे साधा रणतया निम्नलिखित क्रम से वाणियाँ रक््खी गई हैं। 

(अ) सबद (शब्द) । 

(आ) असदपदीआं (अष्टपर्दियाँ) । 
(इ) छत (छन््द) । 
(ई) बार । 
(उ) भकतो को वाणी अन्त में । 

(अ) सबद (शब्द) इस विभाग मे प्रथम स्थान पदो (शब्दो) को प्राप्त हुआ है और वे भी (दो 

पदे, त्रि पदे, चार पदे, पँच पदे, छ पदे) आदि नाम से व्यवस्थित है। इनमे चार पदे नाम से व्यवहत पदो की 
बहुलता है। पुन इनमे पदा की सख्या देने की व्यवस्था भी विशेष है। प्रत्येक राग का आरम्भ गुरू नानक 
साहब की वाणी से होता है । तत्पश्चान् क्रमश गुरू अगद देव साहव, गुरूअम रदास साहब गुरू रामदास साहब 
गुरूअर्जुनदेव साहब और गुरू तेगवहादुर साहब की वाणी लिखी गई है । सभी गुरु साहबान 'नानक' नाम से 
वाणी का उच्चारण करते थे इसलिए वाणी रचयिता का नाम स्पष्ट करने के लिए क्रमश “महला १" 
(गुरु नानक साहब)/महला २” (गुरु अग॒द देव साहब ), “महला ३" (गुरु अमरदास साहब)”“महलाः ४" ( 
रामदास साहव), “महला ५” (गुरु अर्जुनदेव साहव), 'महला €” (गुरु तेगबहादुर साहव) का प्रयोग हज 
है। गुरु अग॒द देव साहव के शवद नही हैं केवल ब्लोक हैं जो वारो की पीडियो के साथ सम्मिलित हैं । । 

(आ) असटपदीओआं (अष्टपदियाँ) पदों (शब्दो)के अनन्तर 'पदी' हैं जो 'दस पदी तथा 'चौबीस पदी' 
तक जाती हैं। और उनमे 'अप्टपदी' सख्या मे अधिक हैं । उनका क्रम भी पदों (शब्दों) के क्रम के समान ही हैं। गुरु तेगवहादुर साहब (महला €) की कोई भी अष्टपदी नही है। 2 

पदियों के अनन्तर विभिन्न शीर्पको ते युक्त 'वारह माह', 'थिती', 'रुती' इत्यादि वाणियाँ हैं । 
(इ) छत (छन्द) अप्टपदियो के पथ्चात छत हैं। 

(शब्दो) एवं अप्ठपदियो का है।._ व ज, आाज आम जी जो बे 
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(ई) बारां (बारें) छंत के पदचात बारें है। 'बार' उसको कहते हैं जिसमें किसी योद्धा के शौर्य 
की कोई प्रसिद्ध कथा कही जाती है। ये रचनाएं वीर रस में होती हैं। मेरे गुरुदेव ने भवित-प्रचार के लिए 
वारों का प्रयोग किया । 

गुरू ग्रन्थ साहब में कुल २२ बारें हैं जो निम्नलिखित हैं -- 
गुरूनानक साहब (महला १) की माझ्न, आसा, मलार रागो में ३ वारे। 
गुरूअम रदास साहब (महला ३) की गजरी, सूही, रामकली, मारू रागो मे ४ बारें। 
गुरू रामदास साहब (महला ४) की सिरी रागु, गउडी, बिहागडा , वडहस, सोरठ, बिलावल, 

सारंग, कानडा रागो में ८ वारे। 
है गुरू अर्जुनदेव साहब (महला ५) की गउठडी, गूजरी, जैतसिरी, रामकली, मारु, बसत रागो में ६ 

वारे। 
सत्ता और बलवड की रामकली राग में १ वार। 
इन सबका सम्पूर्ण योग २२ वारे हैं। 
बार की प्रत्येक पौडी के साथ साधारणतया इलोक होते हैं। केवल दो ऐसी वार हैं जिनके साथ 

कोई भी घ्लोक नही है। सत्ता और बलवंड की वार में और राग वसत की वार मे ब्लोको के प्रयोग नही 
हुए हैं। 

अक (सख्या) मेरे गुरुदेव ने न केवल वाणियों को रागानुसार विभाजित किया है भ्रत्युत उनके 
साथ प्रत्येक महले के पदो (शब्दो) की सख्या पुन दूसरे, तीसरे, चोथे महले आदि के पदो की कुल सख्या भी 

दे रक््खी है । वारो की पौड़ियो के साथ 'शलोको' के बाँटने मे भी दरदशिता से काम लिया गया है। स्पष्टता 
के लिए स्वृप्रथम सिरि राग से उदाहरण लीजिए । प्रत्येक चौपदे मे चार-चार पंक्तियाँ है, अत' प्रत्येक 

पंक्ति के साथ १, २. ३ ४ अक दिए है। प्रत्येक ८ के वाद कुल चौपदो की सम्या दे रक्खी है। इसमे (महला 
१) के ३३ चोपदे है । अत प्रथमाश भे आखिरी आऑकडे ४ व ३३ हैं। फिर महला ३ की वाणी में कुछ चौपदे हैं 
और कुछ पच पदे अत वहां प्रत्येक पद में पहले पेंवित सख्या, फिर महला ३ की वाणी में पद-क्रम और बाद 
में ऊपर आए महला १ के चौपदों के साथ मिलाकर कुल पद-सख्या दी है। महला ३ की वाणी के ८४वें पद के 

अत में (यह चौपदा है) इस प्रकार सख्या दी है--४ ८ ४१ पुन जहाँ महला ३ की वाणी समाप्त होती है, 
वहाँ इस प्रकार आँकड़े दिए है- ४ ३३ ३१ , ६४ अभिश्राय यह है कि अतिम पद कोई चौपदा है। ३३ 
पद महला १ के थे। २१ पद महला ३ के हुए और अब तक के पदों की कुल सख्या हुई ६८। इसी प्रकार 
अन्य महली को वाणी के चौपदे आदि चलते हैं । 

(३) भक्तों को वाणी भक्त अथवा सन्त वाणी भी विशिष्ट क्रम॑ भे सुसज्जित हैं । भक्त- 

वाणी से भकक्त कबीर दास की वाणी तत्पश्चात् भक्त नामदेव, भक्त रविदास तथा अन्य भक्तों की क्रमश 
वाणी और सर्वोन्त मे शेख फरीद की वाणी है । गुरू ग्रन्थ साहब में ३१ रागों मे'से २२ रागों में भक्तों की 

वाणी संगृहीत है जो निम्नलिखित हैं:- 

१. सिरीरायु २. रागु गठडी ३. राग्रु आसा ४ रागु गूजरी ५ राग्रु सोरठि, ६. राग्रु धनासरों 
७. रागु जैतसिरी ८५ राग टोडी ६.राग्रु तिलग १०. रागरु सूही ११ रागु बिलावलु १२. रागु गोंड १३. राग्रु 
रामकली १४. राग्रु माली गडड़ा १५ राग मारू १६. राशु केदा रा १७. रागु भैरठ १८ रामु बसत, १६ राशमु 
सारंग २०. राग्रु मलार, २१. राग्रु कानड़ा २२. रागु प्रभाती | 
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चअउपदों (शब्दों) अष्टपदियो और वारो के अतिरिक्त कुछ रागो में निम्नलिखित आणियाँ खास- 

खास नामों से सम्बोधित हैं। उनका क्रम इस प्रकार हैः-- 

सिरी राग में 'पहरे' और 'वणजारा नामक दो नई वाणियाँ हैं। 'पहरे” का ऋथ शब्दों भौर 

अष्टपदियो के बाद और छन््तो के बहले है । 

पहरे  'पहरे' महला १, ४ और ४ के हैं। महा १ (गुरु नानक ४५१५ के २ पहरे, महला ४ 

(गुरु रामदास साहब) के १ पहरे और महला ५ गुरु अर्जेनदेव साहब) के १ पहरे हैं। 

इन सबका कृल युग ४ पह़रे हैं । 
(आ) बणजारा केवल महला ४ (गुरु रामदास साहब) के हैं। इसका क्रम 'छन्दों' ब्ीर 'वस्सें 

के बीच में है । हि 

(२) भाप्त राग में दो नई वाणियाँ हैं--'बारह माहा' (बारह मासा) और “बिन रेजि'। 

(३ बन 

(अ) बारह माहा महला ५ (गुरु अज॑नदेव साहब) की १४ पौडियाँ। 
(आ) दिन रेणि महला ५ (गुरु अर्जु नदेव साहव) । 
ये दोनो वाणियाँ क्रश अप्टपदियों के बाद आई है । 
गउड़ी राग में 'करहले, 'बावन अखरी,' 'सुखसनी' और 'थिती (तिथी) नामक चार 
अतिरिक्त वाणियां हैं । 

(अ) करहले महला ४(गुरु रामदात साहब) | इधका स्थान महला ३ ग्रुरु अम रदेव साहब )की 
अष्टपदियो के बाद मे है । इसकी गणना अष्टपदियो मे ही की जाती है । 
(आ) बावन अखड़ी महला ५ (गुरु अर्जनदेव साहब) । इसमे ५७५ सलोक और ५४५ पौरडियां हैं। 
बावन अखरी छन््तो के बाद सग्रहीत है। 
(इ) सूखसनी महला ५(गुरु अजुनदेव साहब) की इसमे २४८ सलोक और २४ अष्टपदिया हैं और 
बावन अखरी के वाद ही रखी गई है। 

(ई) थिती (तिथि, महला ५(गुरू अर्जुनदेव साहब), इसका क्रम सुखमनी और वारीं के मध्य में है 
अर्थात सुखमनी के पश्चात और वारो के पहले है। 

(४) आसा राग में बिरहड़े और 'पट्टी ये दो पृथक वाणियाँ हैं। 

््ट 

(अ) बिरहड़े महला ४ (गुर अर्जुनदेव साहव) के ३ बिरहडे हैं। ये अष्टपदियों के बाद रखे गये 
हैं और अप्टपदियों में ही इनकी गणना भी की गई है, किन्तु इनकी चाल उन्तों वाली है । 

(आ) पट्टी महला १ (गुरु नानक साहब) की ३५ पौडियाँ। 

महला ३ (गुरु अमरन पे साहब) की १८ पौडडियाँ । 
इसका क्रम अष्टपदियों और छन््दों के मध्य में है। 
वडहंस राग में घोड़िश' और अलाहणीयाँ' नाम दो पृथक व।णिया प्रयुक्त हुई हैं। 
(अ) घोड़ियाँ महला ४ (गुरु रामदास साहब) के परचात पी छम्दो मे की गई है। यु हब) के छन्द के परचात रखी हैं ओर इनकी गणना 

(आ।अलाहणीयाँ : महला १ (गुरु नानक साहब) और महला ३ (गुरु अमरदास साहब) ढ्वारा रची गई हैं। इनका स्थान छल्दो' और “वारो” के बीच ४ 
और वारो के प्रारम्भ के पूर्व हैं। तरीके वीच में है अर्थात छन्द की समाप्ति के पश्यात 



(क-४९१) 

(६) धनासिरी राग में: आरकी' ही ऋतिरिकत वाणी है । 
(अ) आरती महला १ (गुरु नानक साहब) इसकी गणना शब्दों में की जाती है। 

(७) सुही राग में : 'कुचज्जी', 'सुखज्जो', “और 'गुलयस्ती तीन मतिरिक्त वाणियाँ हैं। 
(अ) कुचज्ली : महला ! (गुरु नानक साहब) । 
(आ) सुचक्ली महला १ (गुरु नानक साहब) । 
(ई) भ्रुणबन्ती : महला ५ (गुर अर्जुन देव साहब) । 
तीनों वाणिग्राँ अप्टपदियों और छन्दो के बीच संग्रहीत हैं । 

(८) बिलाबल रात्य में 'थिति' (तिथि) और 'बारसत' दो वाणियां संग्रहीत हैं । 
(अ) थिति (लिथि) महता ९ (गुरु नानक साहज)। 
(आ) बारसत महला ३ (गुरु अमरदेव साहब) । 
ये दोतों वीणियाँ ष्टपदियों के बाद और छन्दों के पहले रखी गई हैं । 

(६) रासकलो राग से “अनंदु', 'सद', 'ओअ कार' और 'सिथ घोसठि (सिद सोष्ठी )की चार वाणियाँ 
हैं जो नए नाम से प्रसिद्ध हैं। 
(अ) अतदु महला ३ (ग्रुरुअभरदेव साहब) कहते हैं कि यह वाणी की रचना गुरु अमरदेव साहब 
ने अपने पोते आनद के जन्म के अवसर पर सन १५५४ ई० में की थी। इसमें परमात्मा चिंतन के 
अवर्णीय आनन्द की वर्णन है इसलिए इस वाणी वा नाम “अनंदु” रखा गया। यह वाणी किसी 
मंगल कायें के अवसर पर पढी जाती है । 'अनदु' में ४० पौडियाँ हैं। 
(आ) सद वाणी वाबा सुन्दर जी की रचना है| इसमे ६ पीडियाँ है। 
ये दोनो वाणियाँ क्रमश अध्टपदियों की समाप्ति के बाद रखी गई है। 
(इ) ओअ् कार महला १ (गुरु नानक साहब) । इसमे ५४ पौड़ियाँ हैं। 
(ई) सिघ गोसटि (सिद्धयोष्ठो) मह॒ना ! (गुरु नानक साहब) ! इसमें ७३ पोडियां हैं। ये दोनो 
वाणियाँ क्रमश छन्दों और बारो के बीच मे रखी गई हैं। 

(१०) मापन राग सें : अ जुलोयां (ऊंजलियाँ) ओर सोलहे ये तामो से प्रसिद्ध दो वाणिया हैं । 
(अ) अ जुलौयाँ (ऊसुलियाँ) : महला ५ (गुरु अर्जुन देव साहब) । ये अष्ल्पदियों के पदचात रखी 

गई हैं। 

(आ) सोलहे ' महला १ (गुरु नानक साहब) के २२ सोलहे । 
महला ३ गुरु अमरदास साहव) के २४ सोलहे। 

महला ४ (गुरु रामदास साहब) के २ सोलहे । 
महला ५ (गुरु अर्जुन देव साहब) के १४ सोलहे । 

कुल योग सोलहे के ६२ है। 'अजुलीया' की समाप्ति के पश्चात ही ये संग्रहोत हैं। 
(११) ठुखारी राग्र में ' 'बारह माहा' (बारह मासा) की केवल एक अतिरिवत वाणी है। 
2 पक साहा (बारह सासा): महला १ (ग्रुदूनानक साहब) इसको गणना छन्दो मे की 
गई है। 



सम्पूर्ण वाणी का विवरण 

श्री गुरु ग्रन्थ साहब में सम्पूर्ण वाणी का विवरण इस प्रकार है :-- 

नाम चउपदा/शब्द संख्या 

गुरू नानक साहब (महला १) €६७६ 

गुरू अगद देव साहब (महला २) ६१ (केवल इलोक ) 

गुरू अमरदेव साहब (महला ३) 
६०१ 

गुरू रामदास साहब (महला ४) 
६७६ 

गुरू अर्जुनदेव साहब (महला ५) २२१६ 

गुरू तेगबहादुर साहब (महला €) ११६ 

योग. ४९४६ 

भक्त कबीर जी 
भ्ड० 

भवत त्रिलोचन जी है 

भक्त बेणी जी 
३ 

भक्त रविदास जी ४१ 

भक्त नामदेव जी ६० 

भक्त धन्ना जी 
डर 

शेख फरीद जी १२२ (चार शब्द शोष इलोक) 

भक्त जयदेव जी २ 

भक्त भीखन जी २ 

भक्त सेण जी 
१ 

भवत पीपा जी 
१ 

भक्त सधना जी 
१ 

स्वामी रामानन्द जो 
१ 

भक्त परमानन्द जी १ 

भक्त सूरदास जी 
१ 

गर ढं 

बाबा सुन्दर जी जी ४ 

ड्म सत्ता जी 
३ 

राय बलवंड जी मी 

भाई मरदाना जी ३ 

योग १७ 

(क-४२) 



(क-४३) 

भठ्ट कलसहार ४ 
भदंट जालप भू 
भट्ट कीरत थ 
भट्ट भिक्खा २ 
भद्ट सलल््ह ईे 
भट्ट नलल्हें १६ 
भट्ट भल्ह ।क् 
भटुट गयं दे १३ 
भट्ट मथुरा श्ड 
भट्ट बल््ह श् 
अट्ट हरबंस २ 

योग १२३ 

कुल वाणी का योग है. ५.3. 8] 
नोट : वस्तुतः भिन्न भिन्न टीकाकारों द्वारा उपलब्ध वाणी का विवरण एक समान नहीं है । 

उदाहरणार्थ भाई कान्ह सिंह नाभा के महान कोष अनुसार यह योग ५८६७ है (देखिए महान कोष, भाग 

२ पृष्ठ १३०७) | तथा पंजाबी यूनीवर्सिटी, पटियाला द्वारा प्रकाशित मुरु ग्रन्य रत्नावली ( पृष्ठ २३) के 
अनुसार यह योग ५५७१ है । 

वास्तव में शब्द' सख्याओं के योगों का यह अन्तर गणना की रीति में भेद के कारण है जो नगष्य 
साहै। 

युरू ग्रन्थ साहब की परिसमाप्ति पर 'मुदावणी' शीर्षक के नीचे पचम पात॒शाह गुरू अर्जुनदेव 
साहब का एक छन््त अथवा सम्पादकीय वचन है । यथा : 

'थालु विचि तिनि वसतू पईओ सतु सतोखु वीचारो। 
अमृत नामु ठाकुर का पइओ जिसका सभसु अधारो। 
जे को खावे जे को भुच तिसका होंइ उघारो। 
एहु वसतु तजी नह जाई नित नित रखु उरिधारो। 
तम ससारु चरन लग तरीऐ सभ् नानक ब्रह्म पसारो। 

सलोफ महल ५॥। 
तेरा कीता जातो नाही मैनों जोगु कीतोई। 
मै निरगुणिआरे को गुणु नाही आपे तरसु पहलोई। 
तरसु पहआ मिहरामति होई सत्तिगुरुसजणु मिलिआ। 
नानक नामु मिले ता जीवा तनु मनु थीवे हरिआ || ॥ 

इस सम्पादकीय वचन में 'थालु' शब्द गुरू ग्रन्थ साहब का व्यंजक है जिसमें समस्त मानवता के 
लिए चार रे ल््य पदार्थ हैं: 

(१) सत्य (२) सन््तोष (३) विचार और (४) नाम! 
अतएव मेरा पूर्ण विदवास है कि यह पावन अद्वितीय ग्रन्थ किसी एक देश, एक जाति अथवा एक 

सम्प्रदाय के लिए नही, प्रत्युत समस्त मानवता के लिए एक दिव्य 'नाम-सन्देश है। 
कम हूँह “मत 



ग्रू ग्रन्थ साहब में संख्यापरक पद्धतिनुमार आध्यात्मिक त़्त्लें का विवरण 

ग्रन्थ साहब मे सथ्यापरक पद्धति के अनुसार दिए गये आध्यात्मिक चिबरण को इस संचय में 
संक्ष प में दे रहा हूँ। आशा करता हूँ कि आगामी सचय मे इसका पूरा व्यौरा देने का प्रयत्न करूँगा । 

एक : परमात्मा एक है, 'उसका' नाम सत्य है। 'वह' सृष्टि का रचयिता है, 'उसे 'किसी का भय 
नही, 'उसका' किसी से बेर नहीं। 'वह' अकाल-मूतते, अयोनि, स्वयभू तथा गुरु कृपा से जाना जाने वाला 

। (जपु जी पृष्ठ १ 
333, ब्य कह सूर्य-चान्द, पुरुष-स्त्री आदि । 

तीन : योगियों की तीन क्रित्राए रेचक, पुरक, कुभक। तीन प्रकार के ताप * आध्यात्मिक, अधि- 

भौतिक अध्रिदैविक |तीन प्रकार की पवन शीत, मद, सुगध। तीन प्रकार की व्याधियां' आधि, व्यधि, 
उपाधि | तीन गुण हु 7 राजस, तामस | तीन लोक मृत्यु लोक, स्वर्ग लोक, वालाल लोक । सीन सुकथ 
देवता: ब्रह्मा, विष्णु, महैश। तीन काण्ड कर्म, ज्ञाम, भवित। रे 

चार : चार वेद . ऋग्वेद, यजुर्वेद, सामवेद, अथ्वेद। चार युग * सत्य, त्रेता, द्वापर, कलि । 
चार्र वर्ण ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य, शुद्र। चार आश्रम: बरह्मचर्य, गृहस्थ, बानप्रस्थ, सन््यास। खार पदार्थ : 
धर्म, अर्थ, काम मोक्ष । चार किल विष (पाप) ब्रह्म हत्या, सुरापान, चोरी, गुर-स्त्री-गमन अधया एक 
अन्य मत द्वारा : बद्दा हत्या, गौ हत्या, दुहिता हत्या, भ्रप्टाचार । चार दिशाए पूर्व, पश्चिम उत्तर, दक्षिण । 
चार खाणिया : अडज, जेरज, स्वेदज, उद्भिज । चार मुवितया . लालोक्य, साम्रिष्य सारूप्य, सायुज्य । सूफी 
मत के चार मागें शरीयत, तरोकत, रफ़ीकत हकीकत । 

पाँच : पाँच ज्ञान इन्द्रिया ' कान, त्वचा, नेत्र, जिह्ला, नाक । पान कर्म इन्द्रिया : मुह, हाथ, पैर, 
लिग, गुदा ! पाँच तत्व आकाश, वासु, तेज, जल, पृथ्को। पाँच प्राण प्राण, अपान, समान, उदान, 

व्यान । पाँच तन्मात्र . शब्द, स्पर्श, रूप, रस, गध। प्रॉँच वि।वर काम, क्रोव, लोभ मोह. अहकार। पाच 
नमाजे नमाजें-सुबरह, नमाज-लेशीन, वम्जे-शाम, नमाजे-दीस र, नमाजे-खुपतन । 

छः : छ दर्शन ' योग, समम्य, न्याय, पूर्व मीमासत, उत्तर मरमाझा वेदाबल्त ,। छ. कर्म यज्ञ करना, 
यज्ञ कराना, विद्या पढ़ना विद्या पढाना, दान देवा, दान लेना । छः चक्र सूलाधार, स्वाधिष्ठान मणिपूर्क, 
अनाहत, विशुद्ध आज्ञा । छ दिशाए उत्तर, दक्षिण, पूवे, पर्चिचम, ऊपर तथा नीचे। छ यती जैन परंपरा 
में अविभू त छ यती । नानक प्रकाश में छ यातियों के नाम इस प्रकार दिए है। 

'अब छ जती सुणो दे काना। लक्षमण, गोरख अश हनुमाना | भीषम, भैरव, दच पछावा । 
छ भेष योगी, जगम, जैनी, सन्यासी, ब्रेरामी, वैष्णव । छः रास: भरत, ममलक्ररेश्, हिडोल, 

दीपक, श्री राम, मेघ राग । छः रस मीठा, नमकीन, चटपटा, तीक्षण, खट्ठा, कड़वा । छः ऋतुए : वसन््य, 
ग्रीष्म, पावस, शरद, हे मन््त, शिश्षर। 

(क-४४) 



(कम्ब ३ 

क्त्न : लात बार : रवि, सोम, मंब्ल, बुद्ध, गुर, शुक्र शतित सांत शारसरिक धातु : चरम, रुघिर, 
अंश, भेद, अस्थि, मअजा, तीर | आकाश-पारसालख : )-7 चोदह-लौक भर उर्दहिं के विश्वे लग आपई जांपे। सात 
द्वीप : जंबू, पलख (शाक) शाल्मलि, क्ृश, क्रौंच, शाक, पुष्कर । सात सागर . क्षीर, दधि, घृत, ईख, मंदु, 
मीठे जल का, खारे जल का । सात पाताल * बतल, वितल, सतल, रसातल, तलातल, महातल, पाताल । 
मुसलमानी विद्वास के अनुस्तर - अलकाह, जखलाह, अरका, अरकौजा, होमलता, सजीन, अजीविआ। 
यब प्रुरियां : अयोध्यय, अथुरय, समझा (दसिद्वार३. काश्ये, कांची (सद्धास के अंयलपट जजिले छें), अवन्तिका 
(उडजेन) दारावती, (दारिका3-- अयोध्या, स्रधुस, माद्भा, दास्की, काली अबतिक्त + सात्त स्वर : चहुज, 
ऋषभ, गाँधार, प्रध्यप्त, पंचस, घेवत, तिष।द 4 

आह : आठ धातु : सोना, चाँदी, ताँबा, जिसत, पारा, कली, लोहा, सीसा। शारीरिक धातु : 
माता से- माँस, नाडी, त्वचा, रक्त । पिता से : अस्थि मडजा, चर्बी, वीयं। आठ सिद्धियाँ : अणिमा, महिमा, 
गरिमा, लघिमा प्राप्ति, प्राकाम्य, ईशता, वश्िता । आठ पुत्र : छ रामों के आर जा पुत्र । अडछ पहर - दिन 
रात के । 

नौ : नव ग्रह सर्य, चन्द्र, मगल, बद्ध, बृहस्पति, शुक्र शनिवचर, सहु. केतु । लो हार दो आंखें, 
दो कान, दो नासिका, एक मुंह. गुदा, मृत्रद्वार। नौ निधिया - पदूम महापदूम, शख, मकर, कच्छ॑प, 
मुक्द, कुंद नील, खर्व | नी प्रकार को भक्ति श्रवण, स्मरण, कीतेन, पादसेवन, बन्दना दास्य, सख्य, 
अर्चन, आत्म-निदेदन। नो द्रव्य * पृथ्वी, पानी. तेज, वायु आकाश, काल, दिभ् आत्मा, मन। नो 
खड कुरु, हिरफ्सभय, रम्बक, इल!. हरि, केसुसरल, भद्राश्व, किन्तर भरत । नो साथ: आदि नाथ, 
मत्प्ेंद्रनाथ, उदयननथ सतोषनाथ, कथइवाथ, सत्य नाथ, अचंभनाथ, चोरंसीनाथ * था गोरखनाथ | एक 
और मत के अनुक्वर आरदि नाथ, सतोखनाब, दैलनाथ, अचंसनाथ, गजकठनाथ, प्रजोग्रांथ, मन्स्येंद्र नाथ, 
गोरखनाथ । 

बस : दस अवतार आदि ग्रभ भे भवताएं की संरृया दस है। सत््य भुग: श्षतस्य, कच्छप 

वाराह , नरसिह, वामन, जेता. परशुराम, श्रीह्मम चन्द्र द्वापर श्री कृष्ण, कि . बुद्ध लथा कलकी। 
दस ३नद्रयाँ : पाँच कर्म, पाँच ज्ञान | दस दिल्लाएं चार मुर्ष, कर, कोने, ऊपर, तथा भीचे । दश दशाएं : 
पुरुष कौी--बूध. माता-पिता, भाई-भाभी-बेबे, खेले, खान-पान, काम, सच्य, क्रोध, बुढ़ापा, मृत्यु, ॥ 
दशा पत्र छिन्दू श्रत के अनुसशर--अप्टमी, चौदस, ध्णिमा, सकाँति, उतरायण, दक्षिण्रयण, व्यतिपात 
अश्ग्रह॒ण । एक जअस्ब जत . ज्येष्ठ माह, शुक्ल पक्ष, दसघी तिथि, हस्त निश्यण, बुद्धवार, गृढक शण, आनन्द- 

योग, वृलियाय, कल्यर का चाँद, वृथ का सूर्य । सल्य।सियों के दस पथ तो्थे, आश्रम, जन, आारध्यक, गिरि, 
पर्वत, सागर, जा रस्वती, भारती, पुरी । टस वायु : प्रण, अपान, समान, व्यान, उदान, माग, कूर्म, कूकर, 
देददतस, धनंजय । 

आरहु : योगियो के वारह प्रथ: हेतु, पाव, आई, गस्य, पागल, गोपाल, कंथडी बस, ध्जज, चोली 
रावण तथा दास प्रथ | अप श्डु कारिश अथवा, बानी का सोना बारह बार साफ किया होना सोना। यथा' 

योजग क्रम: दुर्मोहषद का क्ष बारह बोजन पर आूलता था। भारह महीने: चेत्र, वेशाच, ज्येष्ठ, आवाह़, 
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श्रावण, भादपद, आश्विन, कातिक, मार्ग शीर्ष, पौष, माघ, फाल्गून । बारह सुर्य ' विवस्वान, अयेमा, पूृषा, 

त्वष्टा, सविता, मय, धाता, विधाता, वरुण, मित्र, शुक्र, उरुक्रम, चक्र, अनाहृत चक्र, जिसमें बारह दल 

होते हैं । 

लेरह : तेरह आगम चार वेद. छ वेदाँग, समृति, पुराण तंत्र तथा शास्त्र । 

: चौदह लोक सप्त लोक--भू लोक, भवलोक, स्व्ंलोक, महिलोक, जनलोक, सप्तलोक 
कहीं इन में सात द्वीप सम्मिलित किए गए हैं ओर कही सात पाताल। चोदह रत्न देवताओं ने सुमेरु 

पर्वत का मथना लेकर तथा बासुक नाग का नेत्रा लेकर समुद्र मथन किया था। उसमें से चौदह रत्न निकले 

थे। यथा धनवतरी, कामधेनु, घोडा, कमला, मणि ऐरावत हाथी अमृत, रभा,चद्रमा, विष, कल्पतछ, 

सुरा, शख । 

पन्द्रह . पद्रह तिंथ: अमावस से लेकर पूणिमा तक । 

सोलह - सोलह चक्र विशुद्ध चक्र जिसमे १६ दल होते हैं। सोलह श्यूगार १६ श् गारो का 

भिन्न-भिन्न ग्रन्थों मे भिन्त भिन्त प्रकार से उल्लेख है। रसिक्र प्रिया में केशव ने १६ श्ट गार इस प्रकार 

दिये हैं-- 

प्रथम सकल सुचि मज्जन अमल वास, जावक सुदेस केस पाश को सूधारबों। 
अगराग भूषण बिविध मुख वास रंग, कज्जल-कलित लोल लीचन निहारबों। 
बोलन हसन सृद्् चलन चितोन चार, पल पल पतिक्रत प्रीत प्रतिपारबों । 
केसोदास सविलास कर हो कवरि राधे, इहि विधि सो रह सिगारन सिंगा रबो । 

सोलह कलाए , ब्रह्मवेवर्त पुराण के अनुसार सोलह कलाए' इस प्रकार हैं - - 
झान ध्यान, शुभ कम हटठ, सयम, धर्म, अरु दान । 
विद्या, भजन, सुप्रेम जत, अध्यात्म सत मान। 

दया नेम अरु चतुरता, बुद्ध शुद इह जान। 

सतरह । आदि ग्रथमे १७ भाटों की वाणी सगृहीत है। बताया जाता है कि इन चारण, 
ने सत्य की खोज में सारे भारत का भ्रमण किया था। अन्त मे वे गृरु अज् न देव के पास पास पहुँचे और 
वहाँ उन्हे भवित का सच्चा सुख प्राप्त हुआ। इनक कुल १२६ पद आदि ग्रथ में हैं। इन्होने पाचों गुरुओ का 
स्तुतिगान किया है। इनके नाम इस प्रकार है. कलससार, जालप, कीरत, भिखा, मल्हे, नल्हू, भल्हू, गयंद, 
मथुरा, बल्ह, हरिबस, कल, टल, जल, जलन, दास, सेवक ! 

अंठारह . अठारह पुराण अठारह पुराणों का आदि ग्रन्थ मे स्थान स्थान पर उल्लेख है यथा. ब्रह्मा, पद्म, विष्णु शिव, भागवत, नारदीय, कारकप्डेथ, अग्नि, भविष्य ब्रह्मवेवंत, लिग, वाराहू, स्कंध, वामन, ऊूम, मत्त्य, गुड़, ब्रहमड । अठा रह भार वनस्पति के १८ भार कल्पित किए गए हैं। प्रन्यकार लिखते हैं कि 
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एक भार ३२६० तोले का होता है। वनस्पति की प्रत्येक जाति का यदि एक पत्ता ले लिया जाए, तो 

उसका वजन अठारह भार होता है। ग्रुरु नानक साहब तथा उनके अनुयायियों भक्त कबीर, भक्त नामदेव, 
की वाणी में स्थान स्थान पर इसका उल्लेख है। 

सिद्धियाँ . योग ग्रथो में अठारह् सिद्धियो अथवा चमत्कारों का उल्लेख है। अणिमा, महिमा, 
गरिमा, लघचिमा, प्राप्ति, प्राकाम्थ, ईशता, बशिता, अनूमि, दूरश्षवणि, दूरदर्शिनी, मनोवेग, कामरूप, पर- 
काया प्रवेश, स्वछन्द, मृत्यु, सुर क्रीडा, सकल्प सिद्धि, अप्रतिहत गति । 

सापों के अठारह कुल सपं-विज्ञान के शास्त्रो मे कई स्थानों पर आठ और कई स्थानों पर अठारह 
कुलो का वर्णन है। उन १८ कुलो का वर्णन इस प्रकार है ' शेश, वासुक, कथल, करकोटक, पद्म, महां-पद्म 
शख, कुलिक, सबृद्धि, नदसार, पृथु-भवा, तच्छक (तक्षक) अश्वतर, हेम-मालिन, नरेद्र, वज्भदृष्टि, वृष, 
कुली र। आदि ग्र थ मे जनमेजय द्वारा सर्पों की अठारह कृलो को मारने का वर्णन है । 

बीस : बीस विसवे . एक लोकोक्ति है, जिस प्रकार सोलह आने, बीस विरावासियों का एक 

बिसवा, तथा बीस विसवे का एक बीघा होता है । आदि ग्र थ मे इस मुहावरे का प्रयोग मिलता है। 
इक्कीस इक्कीस नाडियोँ . शरीर मे २१ मुख्य नाडियां, जिनमे दस प्रधान है । डा० रामकुमार 

वर्मा ने इनकी गणना इस प्रकार की है। इडा, पिगला, सुषुमणा, गधारी, हस्त, जिद्धा, पुष्प, यशश्विनी, 
अलमबुश, कुहू, शखिनी । परन्तु शब्दार्थ आदि ग्र थ (शिरोमणी गुरुद्वारा प्रबन्धक कमेटी द्वारा प्रकाशित) के 
टिप्पणीकार गज इक्कीस का भाव, पाच तत्व, पच विषय विकार, दस प्राण तथा एक मन लेते है। भाषा 
विभाग, पजाब द्वारा प्रकाशित डा० वर्मा द्वारा प्रस्तुत गज इक्कीस का भाव युवित संगत बताया है। 
क्योंकि गजनव (नौद्वार) गज दस (पाँच ज्ञान और पाँच कर्म इन्द्रियाँ), गज इक्कीस (नाडियाँ) पुरीआ एक 
तनाई (जुलाहे की शब्दावली मे शरीर का ताना वाना) | 

इक्कोस कुल (गोत्र) : प्राय भक्ति ग्र थो मे वर्णन आता है कि भक्तजन ससार से स्वय पार हो 

जाते हैं, तथा साथ इक्कीस कुलो का भी उद्धार कर देते हैं। इन कुलो की गणना इस प्रकार है.सात 
पीढ़ियाँ पिता की, सात पीढियाँ ननसार की, सात पीढियाँ ससुराल की । आदि ग्रथ मे उल्लेख है कि भवत 
प्रह्माद की इककीस कुलों का उसके साथ ही उद्धार हो गया। 

आऔदीस : वर्ष भर की चौबीस एकादशियाँ (प्रत्येक मास में दो) व वर्णन भी भक्त कबीर जी की 
रचना में आया है। 

पण्चीस . प्रकृतियाँ : पाँच तत्वी मे से प्रत्येक को पॉच-पाँच प्राकृतियाँ। अभिषा सागर पुस्तक मे 
पृ० १८८-१६८ पर इनका सविस्तार उल्लेख है। आदि प्र थ मे इनका कई स्थानों पर वर्णन है। डा० राम 
कुमार ने इनका विवरण इस प्रकार किया '-- 

१. आकाश : काम, क्रोध, लोभ, मोह, भय । 
२. वायु. : दौडना, काँपना, लेटना, चलना, संकोच । 
३. जल. ज्योति, स्वेद, रक्त, लार, मूत्र । 
४. अर्ति : प्यास, भूख, नींद, थकावट, आलस्य। 
४. पृथ्वी : त्वचा, केश, माँस, नाड़ियाँ, अस्थि । 
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इन प्राकृतियों के अतिरिक्त सूक्षम शरीर के इन तत्वों के पॉच-वाँच युण' इस. प्रकार बताए 
जाते है :-- 

१ पृथ्वी . शब्द, स्पशे, रूप, रस, गध (तन्मात्र) । 

२ जल हाथ, पैर, मुह, गुदा, लिगके कमें)। 

३ वायु : प्राण, अपान, व्यान, उदान, सभान (प्राण) । 
४ अग्नि * आँख, नाक, कान, जिद्दा, त्वचा [ज्ञानेन्द्रियाँ) ! 
५ आकाश * अन्त करण, मन, चित, बुद्धि, अहकार (अत्तरीव इन्क्रिया) 

तीस मास के तीन दिन । 

इक्तीस गुरुग्र थ की राग-रागनियाँ श्री, माझ, गउडी, आसा, मूजरी, देवभधारी, बिहायड़ा, 
बढद्दस, सोरठि, धनासरी, जैतसरी, टोडी, बेराडी, तिलग, सूही, बिलावल, गौंड, रामकली, नट नाराइने, 
माली, गउडा, मारू, तुखारी, केदा रा, भरठ, बसत, सारग, मलार, कानडा, कलिआन, प्रभाती, जैजवती | 

बत्तीस स्त्रो पुरुषो के शुभ लक्षणों की सख्या ३२ बताई जाती है। भाई कान्ह सिंह ने महान कोश 
में स्त्री पुरुषों के ३२ लक्षणो का विवरण दिया है। (पृष्ठ ६२५)आदि ग्र थ मे इस विश्वास पर उल्लेख मिलता 

है गुरमति मारवह में ज्ञानी लात सिंह 'सारूर' ते भो इत लक्षणों का विवरण दिया है | सख्या कोष मे 

राजा के ३२ लक्षणो का उल्लेख है | 

तेतीस तैतीस करोड देवताओं की भारतीय सस्कृति मे कल्पना की गई है। भकक्त कबीर ने राजा 
राम की बरात मे इनको सम्मिलित होते हुए वर्णन किया है (गु० ग्र० सा० पृष्ठ ८५२)। इनकी गणना 
ग्रन्थों मे भिन््त-भिन्न प्रकार से की गई मिलती है। प्राय संस्कृत ग्रन्थों में आए देकगणों के ३३ भेदों के 
अचुसार ३३ कोटि देवता माने गए हैं। उनका विवरण इस प्रकार है . आठ बसु, ग्यारह रक्र, बारह आदित्य, 

इन्द्र तथा प्रजापति । रामायण मे इन्द्र तथा प्रजापति के स्थान पर अश्विनी कुमारो का उल्लेख है | 

चौतलीस अक्षर वंसे तो बावन हैं। (देखिए सख्या ब्रावन) किन्तु मुख्य चोंनीस हैं। (यु० प्रम्थ से ० 
पृष्ठ ६५८ ) 

छत्तीत छत्तीस युग प्राचीन विद्वानों की कल्पना के अनुत्ार प्रजय के पश्चात् ३६ युगो पर्यन्त 
शून्यावस्था रहती है। इन छत्तीस युगो के नौ कल्प माने गए हैं। एक कल्प में चार युग होते हैं। आदि ब्रन््य मे 
इसका वर्णन कई स्थानो पर है यथा :-- 

* छत्तीह जुग गुबाड सा आपे कणत कीनी । (म ३ पृष्ठ ६४६) 
“जुग छतीह गुबारु ।” मलार (म॒ १ षृष्ठ १ २८२) 

रा छत्तीस अमृत (भोजन) कई विद्वानों ने खाद्य पदार्थों की गिनती ३६ की है। भाई कान्ह सिंह 
लिखते हैं. यह केवल कल्पनात्मक सख्या है। भाई गुरुदास जी ने इनकी व्याख्या प्रस्तुत करते हुए लिखा है : 'खट रस मिठरस मेल क॑, छतीह भोजन होन रसोई” | छः रस जिनकी छ की संख्या के नींचे गणना की गई है, उनके छ -छ भेद हो जाने से यह गणना ३६ तक पहुच जाती हैं। इसे गणना का सार्वे्षैभिक महस्व भी हो सकता है। आदि ग्र थ इस गणना का कई स्थानों पर उल्लेख करता है । 



(क-४४) 

अरबन : वर्णमाला के बावन अक्षर आदि ग्रन्य में भक्त कबीर तथा युरु अज॑त देव की बावन 
अखरियां हैं। (प० ३४० वा १३७३) भक्त कबीर जी ने आदि ग्रंथ में वालरो की सेना, जिसकी सहायता 
से लंका गढ़ छेंका था, की सख्या बावन कोटि बताई है। 

साठ: फरीर की नसें। शरीर के भीतर नसो के जाल का वर्णन करते हुए भवत कबीर जी ने नी 
हार ठथा साठ नसें बताई हैं। षप्टि सवतूसर : प्रभव आदि (ज्योतिष में माने हुए) साठ सबत। यह तीन 
देवताओं के बीस-बीस संवत है. तथा पुन -पुनः इनका चक्र चलता है। आदि ग्रन्थ मे संवतो को देवताओं के न 
मानकर उस परमात्मा के ही माना गया है। आदि ग्रन्थ के रचयिताओ की विशेषता यह है कि उन्होने 
बरभ्यरागत धिश्वासों को स्वीकार करते हुए, जनता के इन विश्वाशों की आलोचना नहीं की, परन्तु उनकी 
ब्काज्या अपने ही हुग ले की है। सस्कृत ग्रन्थों मे प्रथम बीसी ब्रह्म की मानी गई है। 'प्रभव नाम संवतसरे, 
बाद ब्रह्मा स्वासी। यह बीसी 'प्रभव” नाम सवत से आरम्भ होती है। दूसरी बीसी विष्णु की मानी गई है। 
'सर्व जनाख्योी नाम सरे, विष्णु स्वामी । यह बीसी 'जनाख्यो नाम सवत से आरम्भ होती है। तीसरी बीसी 
शिवजी की है और इसका वर्णन इस प्रकार है. 'अथ रुद्र बीसी लिख्यते, पलवग, नाम सवत्तसरे, रुद्र 
एथामी'। बह बीसी पलवंग नाम सवते से आरम्भ होती है। 

चौसठ चौसठ घडिया दिन रात की पहले आठ प्रहर माने जाते थे, और आठ प्रहरों मे से 
प्रत्येक प्रहर की आठ ही घडिया मनी जाती भी। इस प्रकार कुल ६४ घड़िय्यं बनती थी । भक्त कबीर जी 
ने चौसठ घडियो का वर्णन किया है। अब यह गिनती साठ मानी जाती है। चौसठ कलाए : ग्रन्थों में चौसठ 
कॉलाएं मानी गई हैं। यह गणना प्राचीन कवियों ने विद्या तथा कला के ६४ भेद मान कर की हैं। यह 
सख्या भिन्न-भिन्न स्थानों पर भिन्न मिलती है। बह्मवैवर्त पुराण में १४ बाण कनि ने ४८५, 'कला विशाल 
तथा 'महाभारत' आदि ग्रन्थों मे ६४, तथा 'ललित विस्तार” ग्रन्थ मे ४५ कलाएँ लिखी मिलती हैं। इस पर 

टिप्पणी करते हुए भाई कान्ह सिंह नाभा लिखते हैं, 'यदि कलाओं की गणना करें तो सैकडों की सूची तैयार 
हो जाए'। शम्भवतः इसी कारण आदि ग्रन्थ के रचयिताओं ने या तो पुराण समस्त संख्या १६ दी है, या 
'जनिक कला' अथवा 'सशब कला' शब्द का प्रयोग किया जाता है। क्योंकि परमात्मा की कलाओ की गणना 

की ही नहीं जा सकती। 

अठखठ : तोर्थ हिन्द धम के ग्रन्थों मे ६८ तीर्थों को प्रधान माना है। इन तीर्थों का बार-बार 
अधि श्रन्थ मे वर्णन हुआ है। भाधि ग्रन्थ तीर्थ स्नान को मोक्ष का साधन नही मानता। सबसे महान तीर्थ 

हृदय शुद्धि तथा जीव दया है। ईदवर का नाम ही ६८ तीर्षों के तुल्य दै। ६८ तीर्थो के नाभो के लिए देखिए 
(पृ० २५, गुरमत मारतड पृ० १६०)। 

सर्तर : काबा मुसलमान धर्म के अनुसार ७० काबे माने गए हैं । हिन्दू तीथों की भाति भक्त 
कबीर ने इनकी कल्पना भी हृदय के अन्तर में ही की है। सालार : भक्त कबीर जी को मुसलमानी विश्वासों 
का पर्याप्त ज्ञान है, और यत्र-तत्र उनका प्रयोग किया है। इन विश्वासों को सन््तमतानुकूल बनाकर अपनाया 
है। 'उस' परमात्मा की असीम लीला का गान करने हैं, उसके सत्तर सौ सालार हैं। आदि ग्रन्थ (शब्दार्थ) के 
टिप्पणीकार लिखते हैं : खुदा ने जबरयील फरिश्ते के साथ सात हजार (सत्तर सौ) अन्य फिरश्ते भेजे कि 
मुंहमद साहब तक 'कलाम-ए-करीम' (बड़ो आयत) पहुंचने में कोई बाधा न पहुंचे । 



(क-४०) 

बहत्तर फोष्ठ शरीर विज्ञान के अनुसार शरीर के बहत्तर कोष्ठ। इन कोष्ठों का भक्त कबीर 
ने स्थान-स्थान पर वर्णन किया है। इन सख्यओ का वर्णन योग परक साधना के अन्तर्गत हुआ है । 

जौरासी : सिद्ध-नाथ पथ की परम्परा मे सिद्धों की सख्या । आदि ग्रन्थ के प्रधान रचयिताओं की 
रचनाओं में इसका उल्लेख हुआ है और परवर्ती रचयिताओ ने इन सख्याओ को वैसे ही स्वीकार किया है। 

डा० धर्मंवीर भारती लिखते हैं, ये सिद्ध केवल कल्पना मात्र ही नही थे, इनका ऐतिहासिक अस्तित्व भी 

था। यहां तक संख्या का प्रश्न है. यह सरूया वास्तविक न होकर काल्पनिक मालूम होती है । तंत्रों में ८४ 

संख्या का विशेष महत्व है और इसके गूढ तात्रिक अभिप्राय हैं । तन्त्रो मे, योग, आसन भी ८४ माने गये हैं 
और वहा भी इस सख्या का साकेतिक महत्व है। टुची इस संख्या वो बारह राशि तथा सात ग्रहों का गुणन- 
फल मानते है। यह ५४ सख्या लगभग प्रत्येक तात्रिक सम्प्रदाय में स्वीकृत थी और यह विश्वास किया जाता 

था कि सम्प्रदाय मे ८४ सिद्धो का होना अनिवार्य है। 

एक बात स्पष्ट है कि मध्य काल मे जनता उन ८४ महासिद्धों की कल्पना से प्रभावित थी। तथा 
भवत कबीर साहब गुरु रामदास साहब उनका उल्लेख अपनी वाणी में करते हैं : - 

गुरु रामदास साहब: '“चउरासीह सिध बुध तेतीस कोटि मुनि जन” सभि चाहहि हरि जीउ 

तैरो नाउ॥ (पृष्ठ ६६६) मु 

भतत कबीर जी (१) सिध चउरासीह माइआ महि खेला ।” (गु० ग्र ० सा» पृष्ठ ११६०) 
(२) “खट दरसन ससें परे अरु चउरासी सिध |" (गु० ग्र० सा» पृष्ठ १३७५) 

भाई कान्ह सिंह ने भी ८४ सिद्धो की तालिका दी है। परन्तु उन्हे गोरख पथी लिखा है। यह नाम 

ऊंमि, असुनाथ, असु रनिवासी आदि गिने गए हैं। परन्तु यह सिद्धो की तालिका न होकर नाथो की तालिका 

है। ऐसा लगता है कि नाथो मे भी ८४ सरू्या को मान्यता दी गई थी। स्िद्धों की सूचि में प्रथम 'सरहपा' 

अथवा 'लुईपा' का नाम आता है। इनके नाम कण्हपा, कर्णरिपा, कुकरिपा, कंकणपा, ग्रुण्डरिपा आदि हैं। 
नरक. चो रासो लाख नरको की भी कल्पना की गई है। यह तो चौरासी लाख योनियों की कल्पना पर 
आधारित सख्या प्रतीत होती है। जन्म-मरण का बन्धन एक नरक माना गया है। 

गुर नानक साहब चउरासी नरक साकतु भोगइओ । (गु० ग्र० सा० पृष्ठ १०२८) 
भक्त कबीर जी - चउराही लख फिरे दिवाना | (गु० ग्र० सा० पृष्ठ ११६१) 



अवतार धारण ग्राम 

अवतार धारण संबत् 
माता पिता 

सहल (स्त्री) 

सुपुत्र 
जोति जोत संबत् 
सम्पूर्ण आयु 
शासक 

दस गुरुओं की बंशावली 

गुरू नानक साहब 
पहली पातशाही 

(१४६६ ई०--१५३६ ई०) 

गुरु नानक साहब । बेदी वंश (श्री रामचन्द्र जी के पुत्र कुशू की वंश से 
श्री कालकेत ने काशी नगरी में जाकर वेद-धर्मग्रन्थ पढ़े । इनसे बेदी वंश 
चला) । 
राइभोई की तलवडो अथवा 'ननकाना साहब' (पद्दिचमी पाकिस्तान) । 

१५२६ विक्रमी कार्तिक शुदी पूर्णिमा, १४६९ ईसवी। नक्षत्र अनराधा | 
माता तृप्ता। पिता मेहता कालू। बहिन बीदी नानकी जो ग्रुरुदेव से ५ 
यर्य बडी थी । 
बीवी सुलखनी देवी (सुपुत्री श्री मूलचन्द) बटठाला। यहाँ अब तक 
दीवार की निशानी है जो गुरुद्वारा 'कन्ध साहब ' के नाम से सुप्रसिद्ध हैं। 
(१) बाबा श्री चन्द (२) बाबा लक्खमी दास | 
१५६६ विक्रमी आसोज सुदी १०,१५३९ ईसवी--करता रपुर । 
उनह॒त्तर (६९) वर्ष, दस (१०) महीने, दस (१०) दिन। 
बहलोल लोधी, सिकन्दर लोधी और बाबर | 

नोट : प्रो० साहिब सिंह और शिरोमणि गुरुद्वारा प्रबन्धक कमेटी के अनुसार (१) जन्म--वैशाख 
शुदी ३ (वैशाख २०), विक्रमी १५२६ (१५ अप्रैल सन् १४६६) 

(२) सम्पूर्ण आयु--सत्तर (७०) वर्ष पांच, (५) महीने, सात (७) दिन ।) 

गुरू अंगवदेज साहय 
दूसरी पात॒शाही 

(१५०४ ई०--१५५२ ई०) 
गुरु अंगददेव साहब | इनका पहला नाम 'लहणा' था। तेहण वंश (श्री 
लक्षमण के तक्ख नाम पुत्र से तेहण वंश चला) । 

(क-११) 



अवतार धारण प्राम 
अवतार धारण संबत् 

माता पिता 

सहल (घत्री) 
सपुत्र 

जोति जोत संबत् 

गुरुगद्वी संवत् 

गरुदगठ्टी समय 
सम्पूर्ण आयु 

शासक 

सास 

अवतार घारण ग्रास 
अवतार धारण संवत् 

साता पिता 

सहल (स्त्री) 
सुपुत्र 

शुरुगद्दी संवत 
शुरुगही समय 
जोति जोत संवत् 

सम्पूर्ण आयु 
शासक 

(क-१२) 

भत्ते की सराय (जिला फीरोजपुर)। 
१५६१ विक्रमी वेशाख सुदी १, ३१ मार्च १५०४ ईसवी। नक्षत्र 
भरणी। 
माता दया कुवरि पिता भाई फेसमल । 
बीबी खीवी--(सुपुत्री श्री देवी चन्द) सधर ग्राम । 

(१) बाबा दासू सुपुत्रियां (१) बीबी अमरो 
(२) बाबा दातू (२) बीबो अणोखी 
१६०६ विक्रमी चेत सुदी ४, २६ मार्च १५५२ ईसवी । खड्र साहब 
१५६६ विक्रमी असू सुदी ५, सितम्बर १५३९ ईसवी | करतारपुर । (गुरु 
नानक साहव के जोति जोत होने से ५ दिवस पूर्वे)। 
बारह (१२) वर्ष, नो (£) महीने, सत्तरह (१७) दिन । 
सेतालीस (४७).वर्ष, ग्यारह (११) महीने, उन्नतीस (२६) दिन | 
हमायु । 

गुरू असरदास साहब 
तीसरी पातृशाही 

(१४७६ ई०-- १५७४ ई०) 

गुरु अमरदास साहब भल्ले वंश (श्री रामचन्द्र जी के भाई भरत के पुत्र 
भलण से भल्ला वश चला) । 
बासर के ग्राम (जिला अमृतसर) । 

१५३६ विक्रमी वैशाख सुदी १४, ५ मई १४७६ ईसवी। नक्षत्र कृतिका। 
माता सुलक्षणी देवी। पिता बाबा तेज भान | 
श्रीमती मनसा देवी 
(१) बावा मोहन । सुपुत्रियां (१) बीवी दानी। 
(१) बाबा मोहरी । (२) बीबी भानी । 

विक्रमी १६०९ वैशरख ३, १५४२ ईसवी 

इवकीस (२१) वर्ष, पाँच (५) महीने, एक (१) दिन । 

१६३१ विक्रमी भादो शुद्दी पूणिमा १, सितम्बर १५७४ ईसवी। 
गोइदवाल । 
पच्चानवे (६५) वर्ष, तीन (३) महीने, सत्ताईस (२७) दिन। 
अकबर। 



नाम 

नाम 
अवतार धारण ग्राम 
अवतार धारण संवत् 

महल (हथ्री) 

गुरुगह्टी संजत् 

जोलि जोत संबत् 

सम्पूर्ण आयु 

| आ 

खुछ सवनायाबह साइल 

बरेली पलकाडी 

६ शकडई ०-३१ ई०) 
खुद खानथ्यस साहब । इकक्त पहले नाम भाई जेठा था | सोढी वंश (का 
बंश से कालरायः के पूछो में:छे एक ने सनोढ देश के. खजर पर सिकद 

प्रात करके उसकी पुओ से विदा किया, उससे सोडी. बस चन्त ३३ 

चूने माण्डी (लपद्बोर).।. 
१३९९ विकमी कतिक वदी २, सितम्बर १५३४ ईसवो । नक्षक सकता ७ 
सस्ता दयक कूब्त रे । पिला ऋत्ता हरिदास | 
मबत्त भ्खनीः (सुपुक्री मुरु अम्स्स्दयस साहब) । 
(१) भार पृथ्वीचन्द, (२)बरबप महादेव (३) गुरु अर्जनदेव साहब ७ 
३६३१ विक्रय १५७४ ईसवी. #ग्रेडदवाल 
स्पत, (७) वर्ष, 
१६३८ विक्रमी भकह्मे खुदी १, १४८१ ईसवी । गोंइदवाल । 

सेंकान्नीस (४०), वर्ष. 
अकबर । 

गुरू अर्जुनवेव स्तहच 
पांचवीं पातृशाही 

(१५६३ ई०--१६०६ ई०) 
गुरु अर्जुनब्रेक समहतर +सोंडी वश | 
गोंइदवाल। 
१६२० विक्रमी बशास्ट वदी ७, १५ अप्रैल १५६३ ईसवी । रोहणी नक्षत्र । 
माता भानी । पिता ग्रुर रामदास साहब । 
माता गया (सुपुत्री श्री कृष्ण चन्क) मऊ ग्राम । 
१६३८ विक्रमी भादरों सुदीं १, १५८१ ईसवी | 
गुरु हरगोबिन्द साहब । 
१६६३ विक्रमी ज्येष्ठ शुदी ४, ३० मई १६०६ ईसवी । लाहौर में रावी 
नदी के तट पर । 
तेतालीस (४३) बर्ष, एक (१) गहींना, पन्द्रह (१५) दिन । 
चौंबीस (२४) वर्ष, नां (६) महीने'। 
जहांगीर । 



सास 
अवतार धारभ प्राम 

अवतार धारण संवत् 
माता पिता 

सहल (स्त्री) 
गरुगद्दी संबत् 
जोति जोत संबत् 

(४-४४) 

गुरू हरिगोबिस्द साहब 
छेवी पातृशाही 

(१५६५ ६ई०--१६४४ ई०) 

गुरु हरि गोबिन्द साहब । सोढी वंश + 
बडाली (अमृतसर) 
१६५२ विक्रमी आषाढ वदी ६, १४ जून १५६५ ईसवी। नक्षत्र पुख । 
माता गगा, पिता गुरु अजन देव साहब । 
(१) माता दामोदरी (सुपुत्री नारायणदास) ढला निवासी । 
(२) माता नानकी (सुपुन्रीहरिचन्द) बकाला निवासी । 

(३) माता महादेवी (सुपुत्री दयाराम) मण्डयाली निवासी । 
(१) बाबा गुरदित्ता, (२) (सुपुत्री) बीबी वीरो (दोनो माता दमोदरी के 
उदर से) (३) बाबा अणीराय (४) बाबा अटलराय (५) गुरु तेग बहादुर 
साहब (तीनों माता नानकी के उदर से) (६) बाबा सूरजमल (माता 
भहादेवी के उदर से) 

१६६१३ विक्रमी ज्येष्ठ वदी १४, मई १६०६ ईसवी । 
बत्तीस (३२) वर्ष, दस (१०) महीने, कुछ दिन । 
१७०१ विक्रमी चत शुदी ५, मार्च १६४४ ईसवी । पातालपुरी (कीरतपुर) 
अढतालीस (४८) वर्ष, आठ (५) महीने, कुछ दिन। 
जहाँगीर और औरगजेब | 

गुरू हरिराय साहब 
सातवी पातृशाही 

(१६३० ई०--१६६१ ई०) 
गुरु हरिराय साहब । सोढी वश । 
कीरतपुर । 

१६८७ विक्रमी, माघ सुदी, फरवरी १६३० ईसवी । नक्षत्र भरणी । 
४४48 कुवरि, पिता बाबा गुरुदित्ता (गुरु हरिगोबिन्द साहब के 

॥ 

(बातो कृष्ण कुवरि (२) माता कोट कल्याणी । 
१७०१ विज्रमी, चैत्र शुदी मार्च १६४४ ईसवी । कीरतपुर। 
१७१८ विक्रमी कातिक वदी ७,६ अक्तृवर १६६१ ईसवी पातालपुरी 
कीरतपुर । 4 े । 



नाम 
अवतारधारण प्रास 
अवतार धारण संबत 

माता पिता 

गुरागही प्राप्ति संवत 

जोलति जोत संबत् 

श् आयु प्यु 

गुरुगद्दी समय 
शासक 

नाम 
अबतार धारण प्राम 
अवतार धारण संबत् 
साता पिता 
ह्त्री 

सुपु् 
गुदयह्दी समय 

(क-५५) 

बाबा रामराय (माता कोट कल्याणी के उदर से) । गुरु हरिकृष्ण साहब 
(माता कृष्ण कूवरि के उदर से) । 
इकतीस (३१) वर्ष, आठ (८) महीने, कुछ दिन । 
सत्रह (१७) वर्ष, सात (७) महीने, कूछ दिन । 
शाहजहान और औरगजेब । 

गुरू हरिकृष्ण साहब 
आठवीं पातृशाही 

(१६५६ ई०-- १६६४ ई०) 

गुरु हरिकृष्ण साहब ! सोढी वश । 
कीरतपुर । 
१७१३ विक्रमी, श्रावण वदी १० जूलाई, १६५६ ईसवी । 
माता कृष्ण कुवरि, पिता गुरु हरिराय साहब। 
१७१८ विक्रमी कातिक ८ अक्तूबर, १६६१ ईसवी । 

१७२१ विक्रमी चेत्र शुदी, १६६४ ईसवी ३० मार्च । दिल्ली में यमुना नदी 
के किनारे पर बाला साहब गुरूद्वारा । 
सात (७) वर्ष, आठ (८) महीने, कुछ दिन । 
दो (२) वर्ष, पाच महीने, कुछ दिन । 
औरंगजेब । 

गुरू तेगबहाडुर साहब 
नौंवीं पातृशाही 

(१६२१ ६०--१६०७५ ई०) 
गुरु तेगबहादुर साहब । सोढी वश। 
अमृत्तसर (गुरु के महल) | 
१६७८ विक्रमी, वेशाख वदी पचमी, अप्रैल १६२१ ईसवी । 

माता नानकी । पिता हरिगोबिन्द साहब । 
ता पब कर्तापुर से 
गुह सिंह साहब । 
१७२१ विक्रमी, चैत्र शुदी चतुर्देशी, अगस्त १६६४ ईसवी | गुरगही 
दिल्ली से बाबा बकाला भेजी गई | बाबा बुड्डा जी के पावन 



जोति जोत संबत् 

सम्पूर्ण आयु 
शासक 

लास 

अबतार धारण ग्राम 

अवतार धारण संबत् 

साता पिता 

(स्त्री) 

सुपुन्र 

गुरुगद्दी संबत् 

गुरुगद्दी समय 

जोति जोत संवत् 

सम्पूर्ण आयु 

शासक 

(क- ९५) 

रकाल पर जो कया गुरुदिला बे छनके द्वारा भेजी। मेरे 
समग्र गुप्त रहे किन्तु भाई अख्य क्लाह लुभाणे ने उन्हें प्रगट 3 । 
रुच्कर विक्रयी मथर शुद्ध ५ ११ नवम्बर १६७५ ईसवी ४ शोस' जंग 
ईचाँदली चौक) पिल्लो 
चौवन (५४) बदद, सफ़्ल (७) अहीने, दस (१०) दिन । 
औरगजेब । 

शुरू करेजिम्द सतह साहब 

दसबी पात्शाही 
(१६६६ ६ई०---१७०८ हूँ ०) 

युरु गोकिन्द सिह साठ । सोढी व्च । 

फटना साइन (जिक्र प्रदेश) 

१७२३ बिक्रमी पौंथ शुदी ७, १६६६ ईसवी, दिसम्बर २९+ नकणथ कल 
खम | 
माता मूजरी, बिता युरू तेमकहादुर छा हव । 
माला जीलो जी । 

(१) बाबा अजीत सिह (२) बाबा जुझा र सिंह 
(3) बाबा जोरावर सिह (४) बाबा फतह सिंह 

१७३२ विक्रमी मघर शुदी ५, ११ नवम्बर १६७५ ईमवी। गुरुगद्दी दिल्ली 
से आनन्द पुर भेजी गई। 

बतीस (३२) वर्ष, दस (१०) महीने, छबीस (२६) दिन। 
१७६५ विक्रमी कातिक शुदी ५७ अक्तूबर १७०८ ईसवी | हजूर साहब 
नोदड (महाराष्ट्र )। 

इकतालीस (४१) वर्ष, वो (६) महीने, पन्द्रह (१५) दिन 4 
औरमजेव । 

सूचना १७६५ विक्रप्ती कातिक शुदी द्वितीय को गुरु गोविन्द सिंह साहब ने 
साहब को गुरुगही पर प्रतिष्ठित किया। है साहब मे हजूद साहब (नोदड़) में गुर ऋष्य 

न के -+- 



जपुजी मेरे विचार में 

यह वाणी पहली पातशाही, गुरु नानक साहिब की एक सूत्रमई महान् दार्शनिक रचना है । आदि 
ग्रन्य' की दिव्य वाणी एक प्रकार से, “जपुजी' का ही बिस्तुत भाष्य है। मेरे पित्ता, पूज्य दादा चेलाराम 
जी का यह घारणा थी कि “जपुजी' में सा्वभशौभिक अथवा संसार के सभी धर्मों का दर्शन तथासार 
पूँजीभूत है” । वस्तुत इसका ३८ पौडिया, दो श्लोकों और मूलमन्त्र में उपनिषदो और गीता-दर्शन का 
सार देखा जा सकता है। यह सत्य है कि जैसे 'गीता' हिन्दू-धर्म-दर्शन का निचोड है और एलन [८४४८१ 
ईसाई मत्त के बुनियादा-नियमों का विवेचन है वैसे ही 'जपुजी' लिख धर्म के नियमो-सिद्धान्तों का साराश 
है। विश्व-शान्ति और सर्व-प्यार (विश्व वन्धुत्व) का सन्देश भी है । 

'जपुजी' “आदि ग्रन्थ का आधारभूत आदि स्रोत है। यद्यपि आदि ग्रन्थ में 'जपुजी' ऐसा शार्थक 
नही लिखा है तथापि मूलमत्र के परचात् 'जपु शब्द का उल्लेख है और वाणी सूची (तत्तकरे) मे इसका 
नाम 'जपु निसाणु' लिखा हुआ है । आम प्रसिद्ध नाम 'जयुजी' है। श्रद्धालु प्र मी सम्मान के लिए 'जपु' के 
साथ 'श्रा' 'जी' 'साहिब्र अक्षरों का प्रयोग करते हैं। इस वाणी का नाम ही बताता है कि यह मन्त्र रूप है। 
जाप मन्त्र का ही किया जाता है। गुरुदंव ने इस वाणी को किसी भी राग, पद या ध्यनि में नही लिखा है। 
इसलिए यह वाणी आसा दी वार की तरह कीलेन सत्सग में गाई नहीं जाती । केवल पाठ ही करने की 
मर्यादा है--यथा 'अमृत वेले नामराह गुरुमुख जप गुरु मन्त्र जपाया' (वार २६-४) रहत नामा में भा आता 
है--'कर इस्नान पड़ें जप जापु(र न भ नन्दलाल)। यह वाणी कुछ कठिन है, अधिक गूढ़ और विचित्र शैली 
में रची गईं है जिसे प्रत्येक सिख तथा अन्य भक्तजन कण्ठस्थ करते हैं । प्रतिदिन प्रात काल की प्रार्थना के 

समय इसका पाठ करना अनिवायें है। करतारपुर मे (सरायकाल को) सोदर (रहिरास) आरती तथा प्रात. 
'जपुजी' का पाठ होता था--'सोदर आरती गवबिऐ अमृत वेले जाप उचारा' (भाई गुर दास वार) 

स्वय गुरुदेव ने इस वाणी मे बताया है--'अमृत बेला सचु नाउ वडिआई वीचारु' (जप पौडी-४) 
“जपुजी' का पाठ सर्वोत्तम माना जाता है। जब भी श्रद्धालु प्र मियों पर कष्ट और पीडा आई 

है इसी वाणी का उच्चारण करके उन्हे परमात्मा का हुकम सहर्ष मीठा करने और कष्ट सहन करने की 
शक्ति प्राप्त हुई है। कहा तक इस अद्वितीय वाणी की महिमा व महत्त्व को लिखूं। इतिहास साक्षी है कि 
जपुजी' के पावन पाठ की समाप्ति पर पहली पातशाही, गरुरुनानक साहिब ज्योति ज्योति समाए। पंचम 
पातशाही, गुरु अर्जुन देव शहीद हुए, गुरु तेग बहादुर ने सीस भेंट किया और ग्रुरु गोविंद सिंह ने खालसा' 
जरम के समय अमृत का बाटा तैयार करते के समय इसी “जपुजी' का पाठ किया। भाई मतिदास ने अपना 
शरीर आरे से चिरवाने के समय और दो छोटे साहबजादों ने अपने आपको जिन्दा दीवार में चुनाने के समय 
भी 'जपुजी' का पाठ उच्चारण किया। जब पाठ की सम्राप्ति हुई तभी उन्होंने अपने प्राण हंसते हुए सह्ष 
दिए। अनेक सिंदकी और श्रद्धावान प्यारों ने इसी वाणी का पाठ उच्चारण करने के पश्चात ही खोपड़ियां 
उतरवाईयां, चमड़ीयां उधरवाईयां, शरीर चिरवाएं, बन्द बन्द कटवाये परन्तु 'मुखों सी नही उचारी | 

मुखो से उफ् तक नही निकली । 
अनेक महानुभावों, विचारकों ने 'जपुजी' की भूरि-भूरि प्रशंसा की है। कृपया उनके गहन अध्ययन 
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और विश्लेषण का गम्भीरता को पढ़कर स्वयं अनुभव करें । 
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७. “अमृत वेले उठि के, जाए अन्दरि दरिआइ नांवदे। 
सहजि समाधि अगाधि विचि, इक मनि होइ गुर॥ 

भाई गुरदास-वार २, पौडी ३ 
८. “ठडें पाणी जो नहि नावे, बिनु 'जपु' पडे, प्रसादि जु खावे । 

बिन 'रहिरास' समा जो खोब, की रतन पडे बिना जो सोवे ।॥। 
चुगली कर के जो काज बिगोरै, प्रिग तिन जन्म जो धरम विसारे॥ 

भाई नन्दलाल, चौपाई १५-१६ 
६. “जपुजी' कंठ निताप्रति रहे, जनम जनम के कलमल कटे” । 

भाई सतोख सिघ 
श्रो गुरु नानक प्रकाश ध्याय--५२ पौडी १०७ 

जपुजी के सम्बन्ध मे यह भी धारणा है कि सत्योपलबड्धी के बाद गुरुदेव के निकले प्रथम वचन 
हैं ये | सत्यलोक से बर्शीश का प्याला प्राप्त करने के बाद लौटकर 'जपुजी' सत्गुर की प्रथम भेंट है जगत 
को । स्वभावत “जपुजी में सश्रहीत ये वचन परमात्मा जगत् के सम्बन्ध में गुरु नानक साहब के उद्गार हैं, 
जो वेई' नदी मे गुरुदेव को तीन दित की गहन इुबकी से वापसी पर प्रगटे | काश ! गुरुदेव के प्रत्येक श्रद्ालु 
प्रेमी 'शान्ति-तट' पर स्नान करें। तट की सीढिया है 'जपुजी' की ३८ पौडिया। प्रत्येक पौड़ी समझनी 
होगी, अत्येक पौडी पर चलना होगा जीवन मार्ग मे, ताकि हम जाकर पहुचे 'नाम नदी” मे जहां पर 'उसकी' 
कृपा हो, इृपादृष्टि हो, कृत्य कृत्य हो । 

,___ साधु टी० एल० वासवानी का विचार है कि सत्गुरु एक परमात्मा का सन्देश देने के लिए सुमैर 
पर्वत पर पहुंचते हैं जहा गोरखनाथ के सिद्धान्तों पर आधारित एक साधुओ की मण्डली थी उनसे गोष्ठी 
द्वोती हैं जिसका परिणाम है “जपुजी'। गृरदेव वापस आकर गुरु अगद देव से 'जपुजी' का जिक्र 

करते हैं। 'जपुजी' की शिक्षा वाबा नानक ने पहले सुमैर पर्वत पर दी थी । श्री ईसामसीह ने भी पहाड़ पर 
शिक्षा दी थी जो “7॥6 $ए०॥ ०३ (86 प्रणा0९'' के नाम से प्रसिद्ध हैँ । 

काश | हय भी आत्मिक पर्व॑त' पर चढ़कर गुएदेव की शिक्षा को पढ़े, सुने, विचारें और अनुगमंन 



| 

करें । अवश्य ही परमानन्द की अनुभूति होगी। 
सारांश 'जपुजी' में परमात्मा के एकतव, स्वरूप, नाम अथवा भवित के महत्त्व एवं भगवान से प्र मे 

पर बल दिया गया है। जिसके अनुस।र मनसा :, वाच., कर्मण. भगवान के हुकम को सहर्ष स्वीकार करना 
अनिवार्य समझा गया है। 

प्रारम्भ में गुरदेव मूल मत्र में 'एक' ओंकार सतिनाम का उच्चारण करके परमात्मा के स्वरूप को 

बतलाकर उपदेश करते हैं कि गुरुकी कृपा से एक कर्त्ता पुरुष, निर्भय, निर्वेर, अकालमूर्ति, अजूनी, सैस॑ प्रभु 
का नाम जप | जिज्ञासु का मुख्य लक्ष्य सत्य” की खोज तथा प्राप्ति है जिसके लिए उसको 'सचिआरा 
(सत्यमयी जावन) होने की आवश्यकता है । सचिआरा वह तब हो सकता है जब झूठ की दीवार को तोड़ 
सके । जतः मुख्य प्रदन है कि नाम कैसे मिले ? जो झूठ का पर्दा (हमे प्रियलम से दूर कर बैठा है) वह कैसे 
टूटे ? क्या शरीर की शुद्धि द्वारा ? सोच विचार द्वारा ? मौन द्वारा ? ब्रत द्वारा ? गुरदेव कहते हैं नही। 
यह सब मानव बुद्धि की चतुराइया है। उसके बनाए हुए साथन हैं जो आध्यात्मिक मार्ग में काम नही 
आते । फिर, हे गुरदेव, क्या करना चाहिए ? उत्तर शाइवत रूप से पूर्ण निर्दिष्ट सबैशक्तिमान भगवान 
के हुक्म पर मनसा , वाच , कर्मण. द्वारा आत्म समपंण ही एकमात्र साधन है। सत्य बनने या प्राप्त करने के 

लिए 'उसकी' इच्छा के आगे नत-मस्तक होना एवं 'उसका आदेश सहर्ष स्वीकार करने के अतिशिक्त अन्य 
कोई साधन भी नही है ॥२।। 

'उसका' हुकम महान है। समस्त सृष्टि 'उसी' के हुकम की अभिव्यक्ति है। समस्त जीव ऊचे तथा 
नाचे, बडे तथा छोटे, उन्नत तथा अवन्नत, सुख तथा दुख एवं जीवन मुबत और जन्म-मरण के चक्र में पडे हुए 
भोगी यह सब हाकिम के हुकम से हो रहा हैं। यदि मनुष्य “उस” के हुकम के महत्त्व तथा शक्ति को अनु- 
भव करता तो वह यह न कहता कि 'मैं करता हु । वह कहता , 'वही करता है ॥२॥ 

'उस' हाकिम का 'शक्ति' उसकी उदारता', 'उसकी कला', 'उसकी बुद्धि', 'उसकी सर्वज्ञता', 
“उसकी अद्वितीय प्रतिष्ठा, श्रेष्ठता तथा महानता' का कौन बखान कर सकता है ? कोई भी नही। वह 
सबसे मुक्त रहकर शादवत आनन्द मे सदेव विकसित, अत्यन्त प्रसन्नचित्त एवं बेपरवाह बादशाह है ॥। ३॥। 

साहिब हमारा सत्य है, उसका नाम भी सत्य है। 'वही एक मात्र दाता है जिसके द्वार पर 
ब्रह्मांड खड़ा याचना कर रहा है। हे गुरदेव ! अल्पज्ञ जीव ऐसे परमात्मा के समक्ष क्या भेंट रखे ? 'उसका' 
प्रम॒ प्राप्त करने के लिए किन शब्दों का उच्चारण करें ? उत्तर प्रभात के अमृतमयी वेला में जब प्रभु की 
कृपा की मन्द-मन्द फूहार पड रही होती है, परमेश्वर के ध्यान में बेठकर “उसकी महानता पर विचार करें। 
हां ! मनुष्य देही रूपी अमृत वेले की समाप्ति से पहले 'उसकी” आराधना करें । कर्मों से जन्म-मरण होता है 
ओऔर 'उसकी' कृपा से नाम जपकर मोक्ष प्राप्त होता है ॥।४॥। 

जिन्होंने सचिआार (सत्य स्वरूप) प्रभु को श्रवण किया, सेवा की, ऐसे गुणीनिधान प्रभु के गुणों 
का गान प्रेम तथा श्रद्धा सहित सन से किया, उन्होंने ही सम्मान प्राप्त किया। उनके ही दु.ख सदेव-सदेव 
के लिए दूर हुए हैं और शाइवत घर में लौटकर आनन्द और सुख प्राप्त किया है। जिज्ञासु के लिए गुरुमुख 
बनना अर्थात अपने शुरु के पद्चिन्हों पर चलना अनिवार्य है भूले । ही सब कुछ है, भुरु ही विश्वास करायेगा 
कि जो समस्त सृष्टि का एक मात्र दाता है उसे कभी भी न भूले ॥५॥ 

हे मनुष्य ! तुम्हारे हृदय के अन्त:स्थल में अनमोल रत्न तथा माणिक्य दबे पड़े हैं। केवल गुरु 
के उपदेश को सुनकर यह रत्न तुम्हारे जीवन को आलोकित कर सकते हैं॥६॥ 

मनुष्य की महानता इसी में है वह परमात्मा की कुपा[ का प्राप्त करे। जिस पर “उसकी छूपा 
दृष्टि होती है, वह उत्तम मे उत्तम है अन्यथा 'उसकी' कृपा दृष्टि के बिना राजाओं के राजा भी कंगाल हैं 
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और नीच से नीच हैं ।७॥ भक्तज न, संतजन के चरण कमलों में बैठकर प्रभु की महानता और उसकी पधित्र 
वाणी (नाम) को श्रवण करने से अनेक आध्यात्मिक तथा गुप्त विषयों का पता चलता है, फल प्राप्त होता 
है और अन्तत दुखों तथा पापों का नाश होता है ॥5-११॥। 

परमात्मा की श्रेष्ठता, 'उसका' सत्य नाम, पवित्र वाणी सुनने से मनुष्य अपनी आँखों में आँसू 
लेकर 'उसकी' ओर देखता है। वह भगवान की इच्छा को स्वीकार करता है। उसके मन में नाम की लहर 

उठती है। वह उसके' आवेश के आगे नत-मस्तक होता है और सम्पूर्ण आत्मसमपंण करता है। अहम् भाव से 

मुक्त होकर अन्ततः जन्म-मरण के चक्र से छूट जाता है। गुरुदेव कहते हैं कि मनन करने वालो की अवस्था 
का वर्णन नहीं किया जा सकता । किन्तु खेद है ऐसे सौभाग्यशाली उपासक बहुत ही कम हैं ॥।१२-२५॥ 

जिन्होंने प्रभु को सुना, मनन किया वे पच(सन्तजन) हैं। वे पांच विकारो से मुक्त हैं। वे पांच तस्वों 
से ऊपर उठकर केवल एक परमात्मा को 42 0० जानकर उसके ध्यान में रहते हैं। पवित्र सन््तजन ही 
परमात्मा की दरबार मे मान्य है, सम्मानित हैँ उनके मुखारविन्द देदीव्यमान हैं। परमात्मा सुष्टा, 
सरक्षक और सहारक है। वह अति सुन्दर और शक्तिशाली है। यह समस्त रचना 'उसी' एक के हुकम से 
बनी है। प्रभु की प्रकृति कितनी व्यापक है | हे बाबा | तू ऐसे प्रभु की प्र॑म वेदी पर एक बार नही सहस्त्रों 
बार न््यौछावर हो जा ॥।१६।॥। 

परमात्मा प्रकृति का कुशल सृष्टा है। प्रकृति मे अच्छे तथा बुरे असख्य प्राणी हैं जो शंभ कर्म 
करते हैं लेकिन असख्य ऐसे भी प्राणी हैं जो नीच कर्मों के करने में लगे हुए हैं। हे बन्दे ! याद रखना अच्छे 
और बुरे 'उसने' बनाए हैं अत अपने तुच्छ निर्णायक माप दण्ड से 'उसके हृत्यों का निर्णय न करना | हे प्रभु । 
'आपके' विषय में आपकी प्रकृति के विषय में मुझे कहने का क्या अधिकार है! वस्तुत प्रत्येक जीव के मस्तिष्क 
पर भाग्य-लिपी लिखी है। जो कुछ हो रहा है भाग्य-विधाता के आदेश पर हो रहा है। काश ! मैं अपना 
जीवन आपकी प्र म-अग्नि मे आहुति के रूप में भेट कर दूं ! हे निरकार ! आपकी प्रसम्नता मे ही हमारी 
प्रसन्तता है। आपकी मर्जी के बिना तो कुछ होता नही इसलिए जो कुछ होगा ठीक होगा। जो आप को 
भागे (अच्छा लगे) वही छुभ है अत है प्रियतम ! एक बार नही, सहस्न बार मैं आप पर न्यौछावर हो 
जाऊँ।। १७-१८-१६॥ 

मानव मन पापों से मलिन है याद रखना पापों की मोटी, गहरी तह को किसी भी बाहरी उपक्रम 
से दूर नही किया जा सकता ! वह केवल 'नाम-रग', 'प्रं माभकति' द्वारा ही जन्म जन्मान्तरो के कर्मों की मैल 

को धोकर पवित्र हो सकता है। याद रहे शुभ कर्मों से भी सहस्न ग्रणाधिक महान नाम है। नाम के द्वारा 
ही मानव कर्मों से ऊपर उठता है ॥२०॥॥ 

हे प्यारे | परमात्मा के नाम का श्रवण कर, 'उसके' लिए मन में प्यार, की स्तुर इच्छा) उत्पन्न 
कर । अपने आपको उसकी इच्छा पर समपित कर । वह तभी सम्भव है जब तू 'उसकी' स्तुति में सदा लिय 
(लीन) रहेगा। अपना अमूल्य समय दिद्वत्ता प्राप्त करने में व्यतीत मत करना। स्मरण रहे कि जो मनुष्य 
अहंकार युक्त कर्म करता है वह आगे प्रभु की दरबार में शोभा नही प्राप्त कर सकता ॥२१॥ 

विधाता की उत्पत्ति असीम है, बेअन्त है। लाखों आकाश और लाखों पाताल हैं। वहू' स्वयं 
ओर 'उसकी' रचना अन्नत है। वस्तुत. वही स्वयं जानता है। हे प्राणी ! परमात्मा को सदैव महान कहो 
ओऔर महान कहकर 'उसे' माओ ॥२२॥। 

परन्तु जब 'उसकी' स्तुति करो यह मत समझना कि “उसका' अन्त कभी 
समुद्र मे नदिया और छोटे नाले गिर जाते हैं, अन्त नहीं प्राप्त करते वैसे तू भी अपने प्रियतम में जम 2 
परन्तु 'उम्नका' पूर्ण अन्त कदाचित प्राप्त नहीं होगा । किसी ने भी अन्त भहीँ प्राप्त 
कर सकेगा। “वह सदैव बेअन्त है ऊँच से ऊँच है ॥२३-२४॥ हीं आप्त किया औरन ही प्राप्त 



है 

परमात्मा की अनन्त दयालुता है। वह सदा देता है। उसे लेश मात्र भी इच्छा नहीं, परवाह 
नही । अनेक हैं जो प्रभु का दिया नमक खाते हैं परन्तु पीठ मोड देते हैं और अनेक हैं जो अभिमानत के कारण 
अपने जाप को दातार समझते हैं परन्तु दयालु पिता उन पर भी कृपादृष्टि करते हैं। वस्तुतः वह जिस पर 

'सतुति' की वर्षा करता है बह जीव 'बेमुहत्ताज' बादशाह हो जाता है ॥२५॥। 
हे बन्दे ! परमात्मा के गुण अमूल्य है, अकथनीय है। उसके समस्त कार्य निरमोलक (अमूल्य) 

है। उसकी महिमा वेद-शास्त्रं, यती-सती, देव-देवता कथन कर करके थक गए फिर भी “उसकी” महानता 
का पूर्ण वर्णन नही कर पाए ॥२६॥। 

है प्रभु! आपके दरबार में सब देवी-देवता, जीव-जन्तु, आदि आदि सारा ब्रह्माण्ड आपका यज्ञ 
गाकर सुशोभित हैं परन्तु जो महिमा आपके भक्तजनों की है वह सच्ची है, वे ही स्वीकृत है, उन पर ही 
आपकी #पा है और वे ही आपको अच्छे लगते हैं। भक्त वे हैं जो प्रभु को स्तुति करके उसे सच करके 
मानते हैं मौर उसके हुक्म पर प्रसन्न होकर चलते हैं ॥२७॥॥ 

हे योगी |यदि सच्चा योग कमाकर प्रभु की दरबार मे प्रतिष्ठा प्राप्त करना चाहते हो तो सन्तोष, 
त्याग (शर्म) और ध्यात धारण करो; मृत्यु को याद रखो, अपने शरीर को पवित्र रखो; जीवात्मा की युक्ति 
धारण करो, नाम मे विध्वास रखो, सबको एक समान देखो, मन को जीतो और उस १रमात्मा के जागे 

सदा नमस्कार करो जो युग-युग मे एक समान है ॥२८॥। 
इतना ही नही, है योगी आध्यात्मिक ज्ञान भी प्राप्त करने के लिए दया धारण करो। घट-घट 

में परमात्मा का नाद श्रवण करो और सयोग के मार्ग पर चलकर उस प्रभु के आगे सदा नमस्कार करो 
जो युग-युग से एक समान है ॥२६९।। 

है योगी | जिस निरजन परमात्मा को ब्रह्मा, विष्णु और शिव भी नही देख पाते हैं, उस एक 
परमात्मा का आदेश मानो जो युग-युग से एक समान है ॥३०॥॥ 

प्रभु का आसन निहचल (अचल) है और 'उसके' भण्डारे लोक-लोक मे प्रसिद्ध है जो कभी भी कम 
नहीं होते । 'वह' आप सच है और जो कुछ कर रहा है वह भी सच है। ऐसे अविनाशी प्रभु के आगे सदा 
नमस्कार कर जो युग-यरुग से एक समान है ॥३१॥॥ 

हे प्यारे ! जगदीश्वर का नाम बार-बार जपो। याद रखना नाम जपने के लिए एक जिद्ठा 

पर्याप्त नही, अनेक चाहिए। लाख, बीस लाख जिह्वा हो तो भी एक एक जिह्वा से लाख-लाख बार नाम 
का उच्चारण करना होगा ! यही है सत्य का रास्ता । यही है प्रतिष्ठा की पोड़ियाँ। चढ़ोगे तो ईश्वर से 
एक हो जाओगे ॥३ १॥। 

है मानव ! तुम्हारी अपनी शक्ति कुछ भी नही हैं। समस्त शक्ति उस मालिक की है जो अपने 

हे में अपनी ही रचना को वेख रहा है। यह भी याद रखना कि कोई भी यहाँ उत्तम या नीच नहीं 
॥३३॥ 

(मुक्ति पद अर्थात् (मोक्ष) परमेह्वर का दर्शन) प्राप्त करने के लिए पाच खण्डों अर्थात् मन की 
पांच अवस्थाओं में आना होगा । 

अर्मलंड--कर्तेब्य पालने को अवस्था। जिज्ञासु के लिए पाँचवे अन्तिस अर्थात् सत्यखंड में पदापंण 
करने के लिए चार छंडो अर्थात् मानसिक अवस्थाओं को लांघकर अपने जीवन के परम लक्ष्य तक जाना हे 
पढ़ता है जहाँ से लोटकर वापस नहीं आते। धर्म खड प्रथम अवस्था है जहां जिज्ञासु इस धरती को धर्म 
काला-कर्तेज्य रूपी खेती मानकर जहा कहीं परमात्मा ने रखा है, कर्तव्यों की पालना इस निश्चय से करता 

हैं कि सक्ते परमात्मा के न्याय के निष्पक्ष दरबार में प्रत्येक कर्म (शुभाशुभ) पर विचार होता है और 



$ 

अन्तत: कर्मानुसार ही फल प्राप्त होता है। अत: इस खंड के वासियों की यह चाहना होती है कि हम श्रेष्ठ 
से श्रेष्ठ कम करें, वे ऊंच (उच्च) करणी वालो और धमकी ओर चलने वालों की संगत में आकर यह भा 
जानते हैं कि उस सच्चे दरबार में केवल पच (संतजन) ही स्वीकृत तथा सम्मानित होते हैं। लेकिन देवी कृपा 
'उसकी' इच्छा से ही होती है। उन्हे यह भी स्मरण है कि यहां से जाने पर ही परमात्मा के सामने परख 
होती है कि कौन सच्चा है ओर कौन पक्का है । उन्हें यह भी ज्ञात है कि संसार घर नहीं है, धमंशाला है 
जहई थोडी देर रुकना है लेकिन सदा के लिए उसे घर नहीं बना लेना है। जिसने रास्ते में ही सराय को घर 
समझ लिया वह असली घर से वचित रह जाएगा, तो वह मंजिल तक कैसे पहुंचेगा ? कौन चलेगा ? इस 

आरम्भिक अवस्था में जिज्ञासु का मुख्य प्रयत्त कमों की ओर ही होता है । वे ब ब्छे कर्म कश्ना चाहते हैं । 
वै तामस से रत और रज से सत्व गुणो की ओर निजी प्रयत्नों तथा सत्संग के प्रभाव से प्रवत्त होते 

॥३४।। 

सके ज्ञान खड--दैवी ज्ञान की अवस्था । यह द्वितीय अवस्था है जहां जिज्ञासु शुभ कर्मों से उत्तम बनते 
हैं। गुरु का सान्निध्य प्राप्त करते है। गुरु का उपदेश ग्रहण करके वे अनुभव करते हैं कि सर्वे शक्तिमान पर- 

मात्मा इस बेअन्त व्यापक ब्रह्माण्ड पर अपना राज्य चला रहा है। और यह धरती उसका तुच्छ भाग है। 
उसे ज्ञान से ज्ञात होता है कि ब्रह्माण्ड मे असंख्य तत्त्व, सुयें और चांद, आकाश और भूतल, 
पर्वत और समुद्र, नाना प्रकार के जड और चेतन, असंख्य देवियां और देवते, तथा असंख्य राजाओं 
और प्रजाओं की असीम सृष्टि 'उसी' के अपरिवर्तित नियम हुकम से चल रहे हैं। शानवान होते ही वे 
उसकी महानता पर विचार करते हैं और 'उसकी' प्रभुता का योगदान करते हैं। ज्ञान के आलोक से वे 

अशानता और अविद्या की निद्रा से जागृत होते हैं। अब उन्हें ज्ञान है कि उनके जीवन का उद्देश्य उस 

अवस्था की प्राप्ति है जिसमे 'वह साकार है। उन्हें जीवात्मा और परमात्मा के अभेद का ज्ञान होता 
है और माया भ्रम का पर्दा टूटने लगता है। वे संसार में पहले से कुछ विचित्र रूप से रहते हैं क्योंकि ज्ञान 
से उन्हें निश्वय और उत्साह सेवे तब महात्माओ, ऋषियों, मुनियों आदि उच्च आत्माओ के पद- 
चिन्हों का अनुसरण करने के इच्छुक होते हैं। जब तक वे नाम की उच्चतम अवस्था को प्राप्त नही कर 
लेते तब तक चेन के साथ नही बैठते | इस द्वितीय खड में प्रवेश करने पर बुद्धि आध्यात्मिक प्रकाश से 
अत्यन्त देवीप्यमान होती है। वस्तुत सचेत रहकर जागृतावस्था को जान लेने का नाम ज्ञान है जो 
अवर्णनीय है ॥ ३५॥। 

सरम खड--वेराग्य (लज्जा) की अवस्था। रचना की व्यापकता तथा इसके नियन्ता सर्व शक्ति- 
मान भगवान की महानता का ज्ञान होते ही इस तृतीय अवस्था में जिज्ञासु को अपने प्रति और अपने आस- 
पास के वातावरण के प्रति उदासीनता एवं वैराग्य के भाव उठने लगते हैं। क्योंकि जो जान लेता है उसे 
ही पता चलता है कि कितना मैं अज्ञानी हूं, इसलिए लज्जा खड की रचना गुरु जी ने को । अज्ञानी को 
पता ही नही है कि वे कैसे अज्ञान से भरे हैं। अज्ञानी तो अपने को ज्ञानी समझकर जीता है। सिर्फ ज्ञानी ही 
जान पाता है कि उसमें कैसा महान अज्ञान है सुकरात ने कहा है कि जब मैंने जाना तो एक ही बात जानी 
कि मैं कुछ भी नही जानता । उस अवस्था को मेरे गुरदेव लज्जा खंड कहते हैं, जहां जिज्ञासु बड़ी शर्म से भर जाता है कि मैं कुछ भी तो नही हू । अब वे रंगीली माया से विमुख होते हैं, सांसारिक स्वादों से उदा- सीन होते हैं। और वे स्वय से दूर हटने लगते हैं। वे सांसारिक इच्छाओं से शून्य होते हैं और मोह आदि विकारो के बन्धन उन्हें बाध्य नही करते | वे इतना ही खाते हैं और सोते हैं जिससे यह शरीर स्वस्थ और शक्तिशाली रहे ताकि वे परमात्मा की पूर्ण सेवा कर सके। वे अन्दर ही अन्दर जहूं भाव को दूर करके भाया के बीच मे रहकर पूर्ण समपंण वाला जीवन व्यतीत करते हैं। वे सच्चे योगी हैं, सच्चे संन्यासी है, 



रे 

सख्ये तपस्वी हैं जो माया में रहते हुए भी निरलिप्त रहकर पवित्र जीवन व्यतीत करते हैं। उनकी सब 
गुप्त शक्तियां--ध्यान, मन, बुद्धि जादि इस खंड में घड़-धड़ कर निश्वरती हैं जिससे वह स्वच्छता और 
सुन्दरता को प्राप्त होते हैं। वस्तुत: उदासीनता तथा त्याग के खंड का मर्म सोद्य और आतन्द है जिसका 
वर्णन शब्द की परिधि और मानव विचार शवित से परे हैं ॥३६।। 

कर्स झ्ंड--कूपा-भक्ति की अवस्था । जब जिज्ञासु वे राग्य-लज्जा से भर जाता है तो 'उसकी' कृपा 
बरसती है, उससे पहले नहीं अर्थात् जब पुजारी मिट जाता हैं तभी पूजा शुरू होती है। लज्जा में जिशासु 
मिट जाता है, वह तो बचता नहीं ओर तब अचानक, वहां से आनन्द की वर्षा हो रही पाता है। अतः चौथी 

अवस्था में जिज्ञासुओं के विचार वचन, कर्म एक प्रभु को अपार महिमा में केन्द्रित रहते हैं। उन्हें केवल एक 
हो अग्नि €प आशा है कि कैसे उसे अधिक से अधिक प्यार देवे' और कैसे 'उसके' प्र मरूपी हवन में अपने 
जीवन की आहुति डालें । उनके समस्त कर्म निष्काम भावना से होते हैं। ऐसी आत्माएँ पावन और पुनीत 
हैं, उनमें आत्मिक बल है। वास्तव मैं वे ही योर्द , बली ओर शूरवीर हैं। उनमें दंत भाव नहीं उनमें लेश 
मात्र भी अहम भाव नही रहता । भगवान की #ुपा-दृष्टि उत पर होती है जिसमें वे मग्न रहते हैं। इस 

अवस्था में जिज्ञासु को ज्ञात है कि सोता समान ऐसे उपासको, भकतो, सन््तो के समूह हैं जिनके हृदय राम 
के प्रेम धागे से सिले हुए हैं जिनके हृदय मे प्रियतम प्र म का वासा है। उन्हें न मृत्यु स्पर्श कर सकती है और 
न माया धोखा दे सकती है। वे काल चक्र से ऊपर उठ जाते हैं। वस्तुत ऐसे भकतजन प्रिय परमात्मा को 
अपने मन के आसन पर बैठा कर उसी के हुक्म मे चलते हैं। अन्तत वे निरजन, निरंकार के अनूप महल 
के द्वार पर पहुँचते हैं । 

सब खंड-- सत्य की अवर्णनीय अवस्था । यह यात्रा के चार खड हैं। पाचवी मन्जिल है सत्य! यह 
खंड कृपा की पराकाष्ठा है। भक्तजन परमात्मा की कृपा से निहांल होकर अमृत मे मग्न, सर्वे सौंदययमय, 
पावन और शान्तचित चोटी (शिखर) पर खड़े होते हैं। दैवी द्वार खुलता है और वे सत्य खंड मे प्रवेश करते 
हैं जहा निराकार परमात्मा का वास है । वे आकारहीन साकार के दर्शन करते हैं । वे आशचर्यंचकित होकर 
सर्वेशक्तिमान सुष्दा को सुष्टि की, रचना करते, सेवा करते देखते है । वे 'उसे' भक्तो पर कृपा दृष्टि करते 

हुए देखते हैं। वे अपने भगवान की रचना असंख्य खंडो, असल्य आकाशो, असरूय लोको को देखकर विस्मय 
हो जाते है। वे समस्त असीम सुष्टि को पूर्णत 'उसकी' आज्ञा में कार्य करते देखकर हैरान होते हैं। जब वे 
उसकी शान उसकी रचना को साक्षात देखते हैं तो वे आन्नदमय चिन्तन मे विभोर हो उठते हैं। वे खुशी से 
झूम उठते हैं। वे उसकी समस्त सृष्टि के साथ शान्ति में रहते हैं। वे सबके साझ्े हैं क्योंकि वें 'उसको' 
सबसे और सबको 'उसमें' देखते हैं । वे उसकी उपस्थिति में अपने आपको भूल जाते हैं। आतन्द और 
प्रसन्नता की लहरो में झूमते हुए वे अपने सुन्दर प्रियतम के साथ शाश्वत बाहुपाश मे बध जाते हैं। वे अमर 
पद को प्राप्त होते हैं। युगो से बिछुड़ी हुई आत्माओ का मेल हो जाता है। सुहागिनें सेव प्रसन्न, सदैव 
सुरक्षित और सदेव आराम में अपने सौहाग की गोद प्राप्त करती हैं। भाह ' पुनरभिलन को इस अवस्था का 
वर्णन करना लोहे के बना चबाने जेसा है । यह शब्दों की परिधि और मानव विचार से परे है। यह ठोस 
लोहे के समान सख्त है । वस्तुत. सच खड की अवस्था अवर्णनीय है॥३७॥। 

नाम को सब्जी टकसाल--परमात्मा के दरबार मे स्वीकृत होने के लिए जिज्ञासु को अपना जीवन 
अमूल्य सिक्कों की भांति ढालना चाहिए। उसके लिए एक टकसाल को ढूढना होगा। मेरे गुरदेव अन्तिम 
पोड़ी में पुनः स्वर्णकार की टकसाल के रूप में निरुपण करते हैं कि सच्ची टकसाल की आवश्यक सामग्री है-- 
पवित्रता (यतित्व-इन्क्रिय-निग्नह) , धैर्य, बुद्धि (सुमति), आध्यात्मिक ज्ञान, भय (परमात्मा और मृतक का) 
तपस्याएँ (कठिन साधनाएँ-अआत्म संयम) ओर प्र म एवम् अमृतमयी वचन ? जैसे स्वर्णाकार सोने को जा में 



भूत करता है और उस पर हथौडे को चोट लगाता है, अन्त में किसी आभूषण के स्वश्ु्य 
मिमिए कर देता है । ह आध्यत्मिक मार्ग पर चलने वाले जिज्ञासुओं को चाहिए कि, पविज्नता की 

और धीरज को सुना र बनाएँ बुद्धि को अहरण(लौह पिड) और आध्यात्मिक ज्ञान का हथौड़ा रखें । भय 
धौकनी बनएँ; आत्म सयम् की अग्नि और प्रेम को गलाने वाला पात्र बनएं। प्र म के उस प्याली में अपना 
जीवन (मानुष्य देही) रूपी अमृत डाले। इस प्रकार आप अपने जीवन को सच्ची टकसाल में ढाल कर शब्द 

का सिबका बनाएगे। उस अमूल्य छाप के साथ जिज्ञासु पुण्यआत्माओं की पुनीत सभा (भक्त व सन्तजनों की 

मण्डली) में प्रवेश करने की आज्ञा होगी और आप पावन प्रभु के पवित्र दरबार मे स्वीकृत होंगे। लेकिन 

संसार में रहकर इस कठिन मार्ग का कौन सा प्राणी अनुसरण करता है ? गुरदेव कहते हैं कि याद रखना कि 
यह तुम्हारी वजह से न होगा। वत्तुत जिनपर 'उसकी' कृपा-दृष्टि होती है वे ही यह काम कर पाते हैं अर्थात् 
नाम के मार्ग पर अग्रसर होते हैं और उन भाग्यशाली प्राणियो-भक्तो तर 'वह' और भी अपनी अपार 
कृपालता से दया दृष्टि करता है। वे आशीर्वाद से मोक्ष प्राप्त करते हैं। परमानन्द और सौंदर्य में शाइवत 
सुख प्राप्त करके (निहाल) हो जाते हैं ॥३८॥ 

इलोक- देवी पिता के देवी बालक । यह पौडी नही छ पक्तियों का इलोक है । मानो सारे जपुजीका 
सार-सिद्धान्त है। 'जपुजी' का प्रारम्भ मूल मन्त्र से, फिर पौडिया आई और अब समाप्ति श्लोक से । यह श्लोक 
दूसरी पातशाही, गुरु अगद देव के नाम से माझ की वार मे लिखा है, केवल दो-तीन शब्दों का ही भेद है। 

सारा जगत बालक है जो खेल-घर में खेल रहा है । जहा पत्रन गुरु, पानी पिता और धरती माता 
हैं अर्थात जहा प्रकृति, प्राकृतिक तत्त्व, उत्पत्ति, पालना, शिक्षा आदि प्रफुल्लित रखने के लिए सहायक हैं । 
यदि मा पर ही रुक गए तो करीब करीब पशु जैसे रह गए, अगर पिता पर रुक गए तो मात्र मनुष्य रह 
जाओगे | जब तक गुरु तक न पहु चे, तब तक आत्मवान होने की स्थिति नही बनती । क्योकि मा शरीर 
का सम्बन्ध, पिता मन का सम्बन्ध तथा गृरु आत्मा का सम्बन्ध है | यह भी याद रखना है कि परमात्मा 
सबके एक-सा ही पास है । उसकी तरफ से न तो कोई दूर है और न कोई पास है । वह सबके पास एक जैसा 
है। अपने-अपने कर्मो के अनुसार या तो हम उसके निकट हैं या दूर हैं। जीव के शुभ तथा अशुभ कर्मों का 

लेखा-जोखा न्याय अधीराज धर्मराज सर्व शक्तिमान भगवान के समक्ष रखता है और कर्मानुसार जीव 
पुन' जन्म लेता है। परन्तु सब कर्मों से ऊपर है नाम-प्र माभकति ! नाम जपकर ही जीव जगत के खेल से 
ऊपर, पाच तत्त्वों के वन्धन से ऊपर उठकर सब मे उसको' तथा “उसमे” सबको देखता है और उसके साथ 
मिलकर एक हो जाता है। ऐसे जीव के लिए कर्मों का कोई महत्त्व नही । उसके कर्म स्वर्ग से ऊपर परमात्मा 

के प्रति होते हैं। भवतो के कर्मो का लेखा धर्मराज के समक्ष नही रखा जा सकता । उनके लिए जन्म मरण 

का चक्र है ही नहीं । वे धन-धान््य और दू ख-दारिद्रय से मुवत रहते हैं। वे पूर्ण आनन्द मे, अवर्णनीय सुख में 
रहते हैं। ऐसा जीव तत्तो का नही बल्कि भगवान का वालिक वन जाता है। उसका पालन-पोषण, सूर्य 
और चन्द्र द्वारा न होकर भगवान द्वारा होता है। वे स्वय नाम द्वारा जले हुए दीप से अनेको के बुझे हुए दीपों 
को जला देते हैं। रक्षित असख्य अन्य प्राणियों की रक्षा करते है उनके भाग्य के साथ सहल्न प्राणियों के भाग्य 
उज्वल होते हैं। उनकी सगत मे कितने ही मोक्ष प्राप्तक रते हैं। नाम जपने वाले भक्तजन सदा मौजूद, (उपस्थित) 
हैं। कभी भी धरती भवतजनों से खाली नही होती । ऐसा दुर्भाग्य कभी नही आता कि धरती नाम जपने 
वालो से खाली हो । लेकित ऐसा दुर्भाग्य कभी-कभी आ जाता है कि पहचानने वाले बिल्कुल नहीं होते। 

यह है जपुजी' का कुछ शब्दो मे विचार। जिन पर परमात्मा की कृषा-दुष्टि बरसती है, वे केवल 
हकमी का हकम मानकर, नाम जपकर ससार सागर से पार उतर कर परमात्मा में अभेद होकर निहाल 
हो जाते हैं। शेष बेचारे जीव इस जगत के खेल घर अथवा धममंशाला मे प्रभु के नाम को भूलकर कर्मों के 

: बैरे में पड़ कर अन्त. जन्म-मरण के चक्र मे आकर अत्यन्त दुखी होते हैं। 
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गुर प्रसादि। 
हम 

“वह अद्वितीय परमात्मा जिसका वाचक 5४ है, केवल एक 
ओकार स्वरूप आकार-हीन साकार है। 

'उसका' नाम सदैव सत्य अर्थात् सदा रहने वाला पवित्र है। 

“वह आदि पुरुष एक मात्र कर्त्ता, सृष्टि का रचयिता, सं रक्षक 
तथा सहारक सवंत्र परिपूर्ण है। 

'वह' निर्भय--भय से रहित है क्योंकि 'उसके' कम दोष- 
रहित (पवित्र) हैं । 

“बह निर्वर--वैर से रहित है क्योंकि प्रेम स्वरूप है और 
“उसकी दृष्टि सब पर एक समान है । 

'उसका” अस्तित्व काल (समय) के प्रभाव से मुक्त है अर्थात 
'बह' कालातीत-मूर्ति, अपरिव्तंतशील एवम् संदेव एक सा 
शाश्वत है। 

'वह जन्म नहीं लेता तथा योतनियों भें नही आता । जिसको 
किसी ने पैदा नही किया है अर्थात, जिसका कोई भी मूल कारण 
नही है। “वह जन्म-मरण के चक्र से रहित है । 

वह स्वतः प्रकाश स्वयम्भू है । 

'वह' गुरु की कपा से (प्राप्त होता है) । 

अतः आराधना करें। 
विद्लेष: आगे आने वाली वाणी का नाम जपु (जाप) है । 
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आदि सच जगादि सल ॥। जो! आदिकाल से सत्य, युष-युगान्तर से पहले सत्य था, अब 
है भी सच हल होसी सो सेंजओं भी सत्य है, तथा हे नानक | भविष्य में भी सत्य ही रहेगा। 

सोचे सोचि न होव शारीरिक पवित्रता रखने से भी अन्तःकरण (मानसिक) 

जे सोची लख जार है पवित्रता प्राप्त नही होती, चाहे मैं लाखो बार पवित्र रहेँ अथवा 
सोच-सोच कर भी 'उसे' सोच नहीं सकता, चाहे मैं लाखों बार 
सोचता रहें । 

चुप चुप न होवई चुप रहने से भी मन को सकल्प-विकल्पों से चुप्पी प्राप्त नहीं 
जे लाइ रहा लिवतार ॥ होती, चाहे मैं कितना भी गम्भीर तथा गहरे भाव से लगातार 

ध्यान लगाऊँ। 

भुखिआ भूख न उतरी भूखे रहने से भी तृष्णा की भूख नहीं मरती, चाहे समस्त 
जे बंना पुरोआ भार ॥। इन्द्र पुरियो के पदार्थों का भार मै जमा कर लू । 

घहस सिआणपा लख होहि चाहे सहस्त्रो, लाखो ससारिक चतुराइयाँ भी मेरे पास हों 
ते इक न चले नालि ॥। तो भी परमात्मा प्राप्ति मे एक भी सहायक नही होती। 

किव सचिआरा होईऐ तो फिर मैं कैसे (आदि सच से) सत्य बनू” ? कैसे झूठ के परदे 
किय कूड़े तुटे पालि ॥। को तोड, ? 

हुकमि रजाई चलणा (प्रश्त कूड का पर्दा कैसे टूटे ?) जब जीव प्रभु के हुक्म 
नानक लिखिआ नालि ॥ १॥ (आज्ञा) मे प्रसन्न होकर चले । हे नानक ! प्रारब्ध जो पहले से ही 

लिखी है, के आगे नत-मस्तक होना है अर्थात प्राप्त हुए दुःख-सुख 
में बिचलित सही होना । 

हुकसी होवनि आकार यह 3 आकार 8 ञो अक। हम देख सकते हैं, 'उसके' 
हुकम से ही उत्पन्न हुआ है । हुकम के सम्बन्ध में कुछ कहा हुकमु न कहिआ जाई॥। की सकता ट्ठ कुछ कहा नहीं 

हुकमी होवनि जोअ जीवो की उत्पत्ति 'उसके' हुकंम से ही हुई है। 'उसके' हुकम 
हुक सि सिले बडिआई ॥ से ही (जीवो) को बड़ाई मिलती है। 

हुक - उत्तमु नीच उसके हुकम से कोई ऊँचा (बडा) कोई नीचा (छोटा) है, 
हुकमि लिखि दुख सुख पाईअहि॥ दाह हुकम से लिखे हुए कर्मानुसार दुःख तथा सुख प्राप्त 

रते हैं। 
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इकना हुंकमी बलसोस 
इकि हुकमी सदा भवाईअहि ॥। 

हुकले अबरि सभु फो 
बाहरि हुकम थे कोइ ।। 

सानक हंकले जे बसे 
ते हुउमें कहै न कोइ ॥२॥ 

गाये को ताथु होवे किसे ताणु ॥। 
गावे को दाति जाण नीसाण ॥ 

गावे को गुण वडिआईआ चार ॥। 
गाये को विदिआ विसखमु बीचाद 

गावे को साजि करे तनु खेह ॥। 
गावे को जीअ ले फिरि वेह 0 

शालें को जापे दिसे हूरि।। 
शा को बेखे हादरा हदूरि 

कथना कजी मे जाये तीटि॥। 

कथि करथथि कथी कोटी कोटि कोटि) 

देदा दे लेदे थकि पाहि।। 

जुगा जुर्गतरि खादी खाहि || 

हुइुसो हुकुमु चलाए राहु ॥। 
नानक विगसे वेषरवाहु ॥ ३१ 

(१) जपु--पुं: धंथ पृष्ठ है 

“उसके हुकम से ही कोई नाम पुरस्कार प्राप्श कर सुक्ति 
पाते हे ओर 'उसके' हुकम से ही कोई सदा भटकाए जाते हैं। 

सभी कोई “उसके हुकम के अन्दर है। “उसके” हुकम के बाहर 
कभी कोई नहीं । 

है नानक ! यदि छीव 'उसके' हुकम को समझ ले तो वहू 
अहकार के वचन फिर नही उच्चारण करेगा ॥२)। 

“उसके” बल को कौन गायन कर सकता है ? क्या कोई 
सामथ्यं रखता है ? अथवा कोई 'उसके' बल का गान गाते हैं 
कि 'वह' महाशक्तिशाली है, परम सर्वे शवितशाली है। “उसकी 

दात (दान) को कौन गा सकता है ? 'उसके' चिन्ह (प्रतीक) को 
कौन पहचान सकता है ? 

'उसके' गुणों और श्रेष्ठ बडाइयो या सुन्दरता का गायन 
कौन कर सकता है, 'उसकी' विद्या का गायन कौन कर सकता 
है, जिसका विचार मात्र ही कठिन है। 

मिट्टी से 'उसके” इतने मन-मोहक शरीर रचने की कला का 
गायन कौन कर सकता है ? 'उसके' द्वारा प्राण लेने तथा जीवस 
देने का गायन कौन कर सकता है ? 

“उसकी दूर से जानने तथा देखने की शव्ति का गायन कौन 
कर सकता है ? और फिर हजारा हजूर होकर देखने की 'उसकी' 
शक्ति का गायन कौन कर सकता है ! 

'उसकी' कथा कथन करने का अन्त नहीं आता। करोड, 
करोड़, करोड बार 'उसका' कोटि, कोटि कथन करने पर भी 'बह' 
अमकहा ही रह जाता है। 

'बह' दाता देता ही चला जाता है, लेने वाले याचक लेते 
थक जाते हैं (लेकिन दाता नहीं थकता) युग-युगान्तर से जीव 
उसका भोग कर रहे हैं पर 'उसका' अन्त नही है । 

हुकमी ने अपने हुकम से सबके लिए रास्ता बना दिया है। 
जिसपर 'वह' स्वयं चला रहा है। इतनी दाते देते हुए भी, हे 
मानक ! बह बेपरवाह है ओर अपने परेष विकॉतित सौंदव में 
अत्यन्त प्रसन्नचित रहता है ।३॥ 



जपुजी, पौड़ी ४-५ 

साचा साहिब साधु नाइ 
भाखिआ भाउ अपार ६ 

आखहि मंगहि देहि देहि 

दाति करे दालारु ॥॥ 

फेरि कि अगे रखीऐ 
जितु विसे दरबार ॥। 

सुहो कि बोलणु बोलिऐ 
जितु सुणि घरे पिआरु ।॥। 

अंख्ित बेला सचु नाउ 
बडिआई वोचारु ७ 

करमी आये कपड़ा 

नदरी मोख दुआरु ॥। 

नानक एवे जाणीऐ 
सभु आपे सचिआर ।।४॥। 

थापिआ न जाइ कीता न होइ ॥। 
आपे आपि निरंजनु सोह ॥ 

जिनि सेविआ तिनि पाइआ सानु ॥। 
नानक गावोऐ गुणी निधानु ॥॥ 

गावोऐ सुणीऐ सनि रखोऐ भाउ ॥। 
दुखु परहरि सुख घरि ले जाइ॥। 

ग्रसुलि नादं गुरमुखि देदं 
गुरमुलखि रहिआ समाई ॥| 

(४) जपु--.१ः दंग पृष्ठ ३ 

'वह' सच्चा मालिक है। उसका” नाम भी सच्चा है। 
असंख्य लोगो ने प्रे म, श्रद्धा तथा सन््मान के साथ ऐसा कहा है। 

वे पुकारते हैं और मागते हैं, हे स्वामी ! और दो और दो 
और “वह' दाता (कर्मानुसार) देता ही चला जाता है। 

फिर 'उसके' आगे क्या (भेंट) रखी जाए, कि 'उसके' दरबार 

के देन हो ? 

मुख से कौन सा शब्द उच्चारण करें जिन्हे सुनकर 'वह' 
प्यार करे ? 

अमृतवेला में 'उसके' सच्चे नाम और “उसकी” महानता पर 
विचार करे (यही ईइवर के आगे भेंट चढ़ाना है) 

कर्मों से (योनियों का) चोला मिलता है और 'उसकी' कृपा 
दृष्टिसे मोक्ष का द्वार खुलता है (और कृपा तब होती है 
जब अहकार नष्ट होता है)। 

है नानक | इस प्रकार जानो कि सत्य ही, परमात्मा ही 
स्वय सभी कुछ हैं ॥॥४॥। 

परमात्मा न तो स्थापित किया जा सकता है, न विभित 
किया जा सकता है। “वह निरंजन-माया से रहित आप में ही 
सब कुछ है (आदि संचु, जुगादि सचु ।) 

और जिन्होने की सेवा, उन्हें बड़ा मान मिला। है नानक ! 
तू 'उस' गुणीनिधान का भजन, श्रवण, (हाँ) 'उसका' हो भाव 
धारण कर। अर्थात तुम जो भी करो, 'उसे' समपित कर दो, तभी 
यह हो पाएगा। 

उसको” गाओ, 'उसे' श्रवण करो, मन में 'उसका' भाव 
हर प्रकार तुम दुःख से छुटकर सुख लेकर आनन्द से घर 

। 

गुरु की वाणी ही नाद है। गुरु की वाणी ही वेद है। " वह 
परमात्मा गुरु की वाणी में ही समाया हुआ है। 32220 
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गुर ईसरु गुर गोरणु बरसा 
गुर पारबतोी माई ।। 

जे हुई जाणा आखा नाही 
कहणा फथनु न जाई 0४ 

शुरा इक देहि बुझाई ॥ 
सभना जीआ का इकु दाता 
सो में विसरि ने जाई (३४५॥। 

तोरथि नाया जे तिसु भावा 
विणु भाणें कि नाइ करी ॥ 

जेती सिरठि उपाई वेखा 
विणु करमा कि मिले लई ॥। 

मति विचि रतन जवाहर माणिक 
जे इक गुर की सिख सुणी ।॥ 

गुरा इक देहि बुकाई ॥ 
सभना जोआ का इक दाता 
सो से विसरि न जाई ॥६४ 

जे जुग चारे आरजा 

होर बसूणों होइ ॥ 
नया खड़ा विधि जाणोऐ 

नालि चले सभु कोह ॥। 

चंगा नाउ रखाइह के 
जसु कोरति जगि लेइह ।। 

(५) जपु--पुः प्रंथ पृष्ठ २ 

गुरु ही शिबर (संहारक) है, गुर ही विष्णु (संरक्षक) है, गृरु ही 
ब्रह्मा (सृष्टि) हैं और वही माता पार्वती (समस्त कममओ को 
पूर्ण करने वाली) है। 

बाबा नानक अपने सम्बन्ध में कहते हैं जो मैं जानता भी, पूरा 
पूरा जानता, तो भी मैं 'उसका' वर्णन नहीं कर सकता हूँ, क््यों- 
कि “'वह' कथन द्वारा नही कहा जा सकता। 

हे गुर ! आपने मुझे इस बात की अनुभूति करा दी है कि 
समस्त प्राणियों का 'बही' एक दाता (मालिक, निर्माता सृष्टा) है 
(सबमे वही छिपा है) इसे मैं भूल न जाऊँ।प्र तिपल यह मुझे याद 
बनी रहे । 

यदि मैं 'उसको' भा गया तो मैंने तीर्थों का स्नान कर लिया 

और यदि उसे नही भाया तो नहा-धोकर क्या करूँगा ? अर्थात 
नहा धोकर तैयारी भी किसके लिए करनी है। 

जितनी उपाई हुई सृष्टि को मैं देखता हूँ उसमें” कुछ भी नहीं 
है । कृपा-दृष्टि के बिना किसको क्या मिला है ? 

जो गुरु की एक शिक्षा को सुन लेता है उसे बुद्धि के अन्दर 
रतन, जवाहर और माणिक प्राप्त होते हें अथवा 'उसकी” मति 
रतन, जवाहर माणिक जैसी बहुमूल्य हो जाती है। 

है गुरु ! आपने मुझे इस बात की अनुभूति करा दी है कि 
समस्त प्राणियों का 'वही' एक दांता (मालिक, निर्माता, सुष्टा) 
है (सबमें वही' है दिव्य है) इसे में भूल न जाऊं। प्रतिपल यह 
मुझे याद बनी रहे। 

यदि किसी की आयु चारों युगो के बराबर हो जाये, उससे भी 
दस गुणी अधिक हो जाए । 

ओर नव खण्डो के लोग उसे जानते हों और उसके साथ 
(अनुशासन में) चलते हों । 

जिसको सुनाम प्राप्त हो, जिसकी प्रसिद्ध और कीति सारे 
जगत में फैली हो । 
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जे तिसु मदरि न आई 
त बात न पुद्धे के ।। 

कौडा अंदरि कोटु करि 
दोसी दोसु धरे॥ 

शानक निरगुणि गुण करे 
शुणबंतिआ गुणु दे ॥ 

लेहा कोइ से सुरई 
जि तिसु गुण कोइ करे ॥७॥| 

सुणिऐ सिध पीर सुरिनाथ ॥ 
सुणिऐ धरति धवल आकास ॥। 

सुणिऐ दौप लोअ पाताल ॥ 
हुंणिऐ पोहि न सके कालु ॥ 

नानक भगता सदा विगासु।॥। 
सुणिऐ दूख पाप का नासु ।८॥। 

सुणिऐ ईसर बरमा इंदु ॥ 

सुणिऐ मुखि सलाहण संदु ॥। 

सुलिऐ जोग जुनति तनि भेद ४ 
सुणिऐ सासत सिद्धिति बेद ॥ 

(३) जपु---हुः धंध पृथ्ठ २ 

अगर बह 'उसकी कृपा दृष्डि में कहीं जत्ता, शो उसे कोई 
भी नहीं पूछता अर्थात सम्मानित दृष्टि से कोई भी भह्ढीं देखेगा। 

बह कीटों में भी तुण्छ कीट बना दिया जांता हैं, दोषी भी 
हब पर कम आल अत कप कली अधिक दोधी 
समझते हैं । 

हें मानक ! 'वहँ अपनी अपार छुपा हारा अवशुणियों को 
भुणी बा देता है और गुणवानों को और युण देता है अर्थात् 
गुणवानों के भुणों में वृद्धि करता है। 

परन्तु मुझे ऐसा कोई प्रतीत नहीं होता जो उस मालिक पर 
उपकार कर सके अथवा प्रभु के सिंदाथ और कोई नहीँ है, जो 
गुण प्रदान कर सके ॥७॥ 

अवज से ही (साधारण व्यक्ति भी) शिद्ध, पीर, देशता ओर 
नाथ की पदवी प्राप्त कर सकते हैं। श्रवण से ही घरती (उसका 
आधार), स्वेत-बेल, और आकाोक का अरती-लान हो सकता है। 

श्रवण से ही दीपों, लोकों और पातालों का ज्ञान हो सकता 
है। श्रवण से ही मृत्यु स्पर्श नहीं कर सकती । 

है भागक | अबण से ही भगतेजन अभन््द के सागर में शाक्यत 
रूप से विकसित कमल की भांति सदेव प्रफुल्लित रहते हैं और 
श्रवण थे ही दु:श्लों और पापों का नाश होता है ॥८॥ 

श्रवण से ही शिव, ब्रह्मा और इन्द्र का ज्ञान हो सकता है। 
शअबण से ही बुरा (पतित) भी प्रदंदा का पाथ और श्रेष्ठ बन 

सकता है । 

शवण से ही योग की युक्ति के साधनों, शरीर और आत्मा के 
० का ज्ञान होता है। श्रवण से ही शास्त्र, श्मृति तथा बैंद- 

-प्रन्थों न््यों का सिद्धान्त समझा जाता है । 



जपुथी, फौजी १०-१३-१२ 

सासथक चगता सदर जिगासु ६ 
सुणिऐ दूल पाप का गातु ॥६॥ 

छुणिऐ सतु संतोल निभानु ॥ 
सुणिए अठसठि का इसनासु।॥। 

धुणिऐ पड़ि पड़ि पाथहि सानु ॥ 

सुलिएे स््सगे सहणि घिआानु ॥॥ 

नानक भगता सदा बिगासु॥ 
सुणिऐ वूल पाप का नाछू ॥१०॥ 

सुणिऐे सरा गुणा के गाह 0 
सुणिए सेल पीर पातिसाह ७४ 

सुणिऐँ अंधे पावहि राहु॥ 
सुणिऐ हाथ होये असगाहु।। 

नानक भगता सदा विगासु १ 
लुणिए हुख पाप का मासु ॥११४ 

मंने की गति कही न जाह।॥। 
मे को कहे पिले शछतरद।॥ 

कागदि कलस न लिखणहार (। 

अंभे का अहि करति जीचार ॥ 

ऐसा नाम निरंजनु होइ॥। 
जे को भंति जाणे जति कोश ।१२४ 

(७) अंपु--गुः ग्रण पृष्ठ है 

है मासक ! श्रवण से ही भवतजन आनन्द के सामर में 
झाइबत सूप से विकसित कमल की भाँति सदेव प्रफ्ल्लित रहते 
है। अचण से ही दुखों और पापों का नाश होता है ।।६॥ 

श्रवण ले ही सत्य, सतोष और ब्रह्म शान की प्राप्ति होती है 
४2० हब ही अठ्सठ तीर्थों के स्नान (का पुण्य-फल) प्राष्ठ 

है। 

श्रवण से ही पढ़-पढ़ कर मान प्राप्त होता है। श्रवण से ही 
सहजावस्था का ध्यान लगता है। 

है नानक ! श्रवण से ही भक्तजन आनन्द के सागर में शाश्वत 
रूप विकसित कमल की भाति स्व प्रफूल्लित रहते हैं। असल : 
श्रषण से ही दुखों और पापो का नाश होता है ॥ १०॥ 

श्रवण से हा गुणो के सागर परमात्मा के अवगाहक अथवा 
प्रणंसक बन जाते हैं अथवा श्र ष्ठ गुणो की थाह मिलती है। श्वत्र 
से ही शेख पीर मौर बादशाह बन जाते हैं। 

श्रवण से हा अन्धे अपना रास्ता पाते हैं श्रवण से ही माया 
का अथाहू सागर हाथ भर गहरा हो जाता है अथबा अथचाह 
(परमात्मा) हाथ आ जाता है। 

है नानक ! श्रवण से हो भकतजन सदैव प्रफुल्लित और 
शाइवत ध्वानन्द से विभोर रहते हैं। अत श्रवण से ही दुःखो और 
दायो का नाश होता है ॥। ११॥॥। 

जो मनन करता है अर्थात 'उसके' हुकम (आज्ञा) को स्वीकार 
करता है, उसकी अवस्था (गति) कही नहीं जा सकती और जो 
इसे कहता है बाद में पशचात्ताप सहता है। 

(मनन की अवस्था को अभिव्यक्त करने के लिए) न पर्याप्त 
कागज हैं न कलम है. न लिखने वाला ही है जो मनन का स्थिति 
पर विचार कर सके । 

अगवात का नाम ही ऐसा निः्कलंक, पवित्र, निर्दोष है कि 
जो कोई 'उसकी' इच्छा को स्वीकार करता है ओर “उसकी 
खाड्ा का पालन कश्ता है उसका मन ही जानता हैं। किन्तु कोई 
विरला ही ऐसा है ॥१२॥ 
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संने सुरति होवे सनि दुधि 

संत सगल भवण की सुधि॥ 

संने मुह चोटा ना खाह।॥। 
मंने जस क॑ साथि न जाइ ॥। 

ऐसा नामु निरंजनु होइ । 
जे को मंनि जाणे मनि कोह ॥१३॥ 

मंने सारगि ठाक न पाह ॥। 
मंन्रे पति सिउ परगदु जाइ ॥। 

मंते सगु न चले पंथु ॥॥ 
मंन्रे धरम सेती सनबंधु ॥। 

ऐसा लामु निरंजनु होइ ॥ 
जे को मसंनि जाण मनि कोड ।। १४॥। 

मंत्र पावहि सोखु दुआरु।॥। 
मंने परवारे साधारु ॥। 

मंने तर तारे गुरु सिख ॥ 
मंने नानक भवहि न भिख ॥ 

ऐसा नाम निरंजन होइ ॥ 

जे को मंनि जाणे सनि कोह ॥ १५॥ 

पंच परवाण पंच परधानु ॥॥ 
पंचे पावहिं दरगहि सानु ॥ 

(ब) - + ज़पु--धुः श्रेय पृथ्ठ है 

मनन अर्थात 'उसकी' इच्छा पर छौड़ने से ही मव और बुद्धि 
में स्मृति और जागृति, प्रम और ज्ञान का विकास होता है। मनन 
से ही सभी भुवनों-लोकों का ज्ञान होता है । 

मनन से ही मुँह मे चोट नही खानी पडती । मनन से ही मृत्यु 
के देवता यम के साथ नही जाना पड़ता । 

भगवान का नाम ही ऐसा निष्कलंक, पवित्र, निर्दोष है जो 
कोई 'उसकी' इच्छा को स्वीकार करता है और 'उसकी' आज्ञा 
का पालन करता है उसका मन ही जानता है। किन्तु कोई विरला 
ही ऐसा है ॥१३॥ 

मनन अर्थात 'उसकी' इच्छा पर छोडने से ही मार्ग में कोई 
रुकावट नही आती । मनन से ही प्रतिष्ठा और यश के साथ विदा 

होते हैं या परमात्मा के पास जाते हैं। 

मनन से “उसके दिव्य-पथ पर अज्ञानी होकर नही चर्लेगे 
अथवा मार्ग से नही भटकेगे। मनन से ही घर्मं के साथ निकट 
सम्बन्ध हो जाता है। 

भगवान का नाम ही ऐसा निप्कलक, पवित्र, निर्दोष है जो 

कोई उसकी” आज्ञा का पालन करता है उसका मन ही जानता 
है। किन्तु कोई विरला ही ऐसा है ॥॥१४॥ 

मनन से ही मोक्ष-द्वार की प्राप्ति होती है। मनन से ही सर्व 
परिवार सहित उद्धार होता है अथवा अपने परिवार को सुधार 
लेता है। 

मनन से ही गुरु स्वयं तरता है और अपने शिष्य को भी 
तार के है। मनन से ही, हे नानक ! भिक्षा के लिए भटकना नही 
पडता है। 

भगवान का नाम ही ऐसा निष्कलक, पवित्र, निर्दोष है जो 
भी 'उसकी' आज्ञा का पालन करता है उसका मन ही जानता है। 
किन्तु कोई विरला ही ऐसा है ॥१५॥ 

पच-सन्तजन ही (परमात्मा के यहाँ) स्वकारणीय या प्रमा- 
णिक है और पच ही प्रधान है। पंच ही भगवान 
सम्मान पाते हैं । के के 
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दंचे सोहहि वरि राजानु॥ 
पंचा का गुरु एकु घिआनु ॥ 

जे को कहे करे वीचार ॥। 
करते क॑ करणे नाही सुमार ॥ 

धोलु घरमु दहआ का पूतु ॥। 
संतोखु थापि रखिआ जिनि सूति ॥॥ 

जे को बुझे होवे सचिआर ॥। 
घधबले उपरि केता भार ॥ 

धरती होरु परे होरु होर | 
तिस ते भार तले कवण जोरु।। 

जीअ जाति रंगा के नाव ॥। 

सभना लिखिआ बुड़ी कलास ॥। 

एहु लेखा लिखि जाणे कोह ॥। 
लेखा लिखिआ केता होड़ ॥। 

केता ताण सुआलिह रूपु।। 
केती दाति जाजे कोण कूतु ॥। 

कीता पसाउ एको कवाउ ॥। 

तिस ते होए लख बरीआउ॥। 

कुदरति कथण कहा बोचारु ।। 
बारिआ न जाथा एक बार ॥। 

(९) जपु---गुः ग्रंथ पृष्ठ ३ 

पंच हो राजाओं के दरबार में शोभनीय होते हैं। पच का 
गुरू एक ध्यान है अथवा पच एक भगवान को ही ग्रुरू (बडा) मान 
कर उसी का ध्यान लगाते हैं। 

जो भी इस सम्बन्ध में कुछ कहे, वह सोच विचार क्र कहे अन्यथा चुप रहे। क्योकि न तो कर्त्ता का कोई अन्त है और 
न “उसके क्रृत्य-कार्यों का। 

धर्म ही पृथ्वी को धारण करने वाला कोई कल्पित इबेत बैल है। वह दया का पुत्र है जिसे प्रभु ने सन््तोष के धागे से (समस्त सृष्टि रचना को) बाध कर रखा है अथवा सन््तोष की स्थापना कर सन्तुलन बना है। वस्तुत धर्म, दया और सन्तोष पर धरती स्थापित है। 

जो कोई ऐसा अनुभव करता है (इस रहस्य को जानता है), वह सत्य रूप हो जाता है और वही जानता है कि धर्म ख्पी 
बैत के ऊपर कितना भार है । 

इस धरतो के नीचे बहुत-सी अन्य धरतिया हैं और उनसे परे भी और घरतियां (अनन्त) हैं। उनके भार के नीचे कौन सी शवित है ? (जो इनके भार को उठाए हुए है) अर्थात उस बैल का 
आधार कोन है ? 

(परमात्मा की सृष्टि मे) जितने जीव हैं, जातियाँ हैं, रग हैं 
उन सबके नाम 'उनकी” आज्ञा की निरन्तर तीग्र गति से चलने 
वाली कलम से लिखे गये हैं। 

कौन यह लेखा लिखना जानता है ? यदि (मनुष्य द्वारा) 
लेखा लिखा जाए तो वह कितना होगा ? (अघूरा ही होगा) 

कितनी उसकी' शक्ति है और कितना 'उसका' सुन्दर 
स्वरूप है! कितनी 'उसकी' उदा रताएँ हैं, इसे कौन जान सकता 
है ? ओर कौन अनुमान लगा सकता है ? 

उसके एक शब्द से कितना प्रसार हुआ ! उसी से लाखों 
नद-नदियाँ निकल पडी। 

(हे परमात्मा ! ) आपके और आपकी कुदरत के विषय में 
एक भी विचार व्यवत करने की शबित मुझ में कहा है ? मेरे भग- 
वतू ! एक बार नही। मैं आप पर बार-बार निछावर हो जाऊँ 
तो भी कम है । 
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जो तुधु भावे साई भली कार ॥। 
तू सदा सलामति निरंकार ॥१६।॥। 

असंख जप असंख भाउ ७ 
असंल पूजा असंख तप ताउ ।। 

असंख गरंथ मुखि वेद पाठ ॥। 
असंख जोग मनि रहहि उदास ॥। 

असंख भगत गुण गिआन वीचार ॥। 

असंख सती असंख दातार ।। 

असंख सूर मुह भर सार ॥। 
असंख मोनि लिव लाइ तार ॥। 

कुदरति कवण कहा वोचारु ॥। 

वारिआ न जावा एक वार ।॥। 

जो तुधु भाव साई भली कार ॥। 
तू सदा सलामति निरंकार ॥१७॥ 

असंख म्रख अंध घोर ।॥ 

अपंख चोर हरामखोर ।। 
असंख अमर करि जाहि जोर ॥। 

असंख गलवढ हतिआ कमाहि॥। 

असंख पापी पापु करे जाहि।। 

अतंख कूड़िआर कूड़ फिराहि ॥ 

अप्तय मजेछ मलु भखि खाहि ॥। 
असंख निदक सिरि करहि भारु ॥ 

नानकु नीच कहै वीचारु ॥। 
ब,रिआ न जावा एक वार ॥ 

(१०) अपु--गुः अंथ पृष्ठ ४ 

जो कुछ आपको प्रिय लगता है, बही (मेरे लिये) भला है। हे 
तिरकार | आप ही शाश्वत रूप से सलामत रहते हैं ॥१६॥। 

(दर्शन प्राप्ति के लिये) असख्य “आपका जप करते हैं और 
अमसख्य आपको ' प्या र (भक्ति) करते हैं। असख्य “आपकी पूजाएँ 
करते हैं और श्रसख्य तपरचर्याएँ करते हैं । 

असख्य ग्रन्थ है और असख्य हैं जो मुख से वेद पाठ करते हैं। 

असब्य योगी हैं जो मन मे समार से विरक््त रहते हैं । 

असख्य “आपके” भकक्त है जो आपके गुणों और ज्ञान का 
विचार करते हैं और असख्य सात्विक हैं तथा असख्य दाता हैं । 

असख्य गरवीर है जो अपने मुख पर शस्त्रों (लोहे। का 
प्रहार सहन करते हैं और असख्य मौनी हैं जो एकनिष्छ होकर 
गहरा ध्यान लगाए बैठे हैं । 

आपके और 'आपको ' कुदरत के विषय मे एक भी विचार 
अभिव्यक्त करने की शक्ति मुझ में कहा है ? मेरे प्रियतम एक 
बार नहीं। मै आप पर वार-बार निछावर हो जाऊँतो भी कम 
है। जो आप को अच्छा लगता है वही (मेरे लिये) भला है। हे 
निरकार ! आप ही शाघ्वत रूप से सलामत रहते हैं ।। १ ७॥। 

अमस्य मूर्ख और अन्धे है जो घोर अन्यकार मे पड़े हुए हैं। 
असग्य चोर और हरामखोर हे। असख्य ऐसे व्यक्ति हैं जो 
जबदस्ती अपना हुकम चलाकर शासन क रते जाते हैं । 

असम्प्र गला काठन वाले (हिसक) हे जो (निर्दोष जीबो की) 
हत्या करते है । असम्य पापी पाप ही करते चले जा रहे है और 
अमसख्य झूठे अपने अठ में ही किरते रहते है । 

अमगरय मलेच्छ है जो अखाद्य वस्तुएं (मलु) भरक्षण करते 
है और असख्य निदक हैं जो अकारण ही दूसरो की निन्दा के पाप 
का भार अपने सिर पर ढोते है । 

(इस प्रकार बावा) नानक नीच कर्म करने वाले अधमो का 
व्रचार करता है (वर्णन करता है) अथवा मेरे गुरदेव बाबा नानक 

विनस्रता से खुद को नोच कहते हुए कहते हैं कि उन्होने विचार 
करके ही ऐस। कहा है । 
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जो तुधु भावे साई भली कार।॥। 
तू सदा सलासति निरंकार ॥१८॥। 

असंख नाव असंख थाव ॥। 
अग्ंस अयंभ असंख लोअ ॥॥ 

असंख कहहि सिरि भाद होइ ॥॥ 

अलरो नामु अखरी सालाह॥। 
अख री ग़िआनु गीत गुण गाह ॥। 

अखरी लिखणु बोलण बाणि ॥। 
अखरा सिरि संजोगु बखाणि ॥॥ 

जिनि एहि लिखे तिसु सिरि नाहि।॥। 
जिय फुरभाए तिव तिव पाहि॥ 

जेता कौता तेता नाउ ॥ 
विण नावे नाही को थाउ ॥ 

कुदरति कबण कहा वोचारु ॥। 
वारिआ न जावा एक बार ॥। 

जो तुध भाव साई भलो कार॥ 
तू सदा सलामति निरंकार ॥१६॥। 

भरीए हय॒ पैर तनु बेह ॥। 
पाणी धोले उतरसु खेह ॥। 

(११) जपु-ग॒ ग्रथ पृष्ठ ४ 

मेरे प्रियतमा काश मैं आए पर एक बार नहीं बार-बार 
न्यौछावर हो जाऊ तो भी कम है। जो कुछ आपको अच्छा लगता 
है वही (मेरे लिए) भला है। हे निरक.र | आप ही शाइवत रूप 
से सलामत रहते हैं । १८॥। 

असख्य आपके” नाम है और 3सख्य आपके' रथान हैं। 
असख्य अज्ञात और अगम्य आपके' लोक है और फिर असस्य 
कहना भी सिर का भार बढाना है अथवा असख्य योगिक 
(क्रियाओ) शीर्षासन आदि से 'आपका' कथन करते हैं । 

विधाता के लेख (आज्ञा) के अनुसार ही मनुप्य 'आपका' 
नाम जपता है और लेख द्वारा ही आपकी स्तुति करता है। 
लेख द्वारा ही आपका ज्ञान प्राप्त होता है और लेख द्वारा ही 
(मनुण्य) “आपके' गीतो तथा गुणों का गायन करता है । 

लेख द्वारा ही आपकी' वाणी लिखी और बोली जाता 
है। मनुष्य के मस्तिष्क पर लिखित 'आपका' लेख ही सयोग 
का सदेण देता है। 

किन्तु जिस विधाता ने जीवों के मस्तिष्क पर यह लेख 
लिखा है 'उसके' मस्तिष्क १२ लेख नही है अर्थात् 'वह' भाग्य 
से परे है। जैसे 'उसक्री' जाज्ञा होती है बैसे ही जीव प्राप्त 
करता है। 

जो कुछ 'उसने' उपाया है, उस पर “उसी' का नाम अ कित 
है । ऐसा कोई स्थान नही है जहा उसका' नाम (अस्तित्व) न 
हो अर्थात् परमात्मा सर्वव्यापक है । 

आपके और आपकी' कुदरत के विषय में एक भी विचार 

अभिव्यक्त करने की शक्ति मुझ मे कहा है ? मेरे प्रियतम् | एक 
बार नही | मैं आप पर बार-बार न््यौछावर हो जाऊ तो भी 
कम है। हे निरकार । आप ही शाइत्रत रूप से सलागत रहते 

हैं।।१६॥ 

बदि हाथ पैर और (पूर्ण) शरीर धल से भर जाए तो 
पानी से घोने से मेल साफ हो जाता है। 
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मृत पलीती कपड़ होइ ॥। 
दे सायणु लईऐ ओहु धोइ ॥। 

भरोऐए भति पापा के संगि ॥। 
ओह धोपे नाथे ऊँ रंगि।। 

पुंनो पापी आखणु नाहि ॥ 
करि करि करणा लिखि ले जाहु ॥ 

आपे बीजि आपे ही खाहु ॥ 
नानक हुकमी आवहु जाहु ॥२०॥। 

तीरथु तपु दइआ दतु दानु ॥॥ 
जे को पाबे तिल का मसानु ॥ 

सुणिआ संनिआ सनि कीता भाउ १ 
अंतरगति तोरथि सलि नाउ ॥। 

सभि गुण तेरे से नाही कोइ 0 
विणु गुण कीते भगति न होड़ १ 

सुअसति आथि बाणी बरसाउ ॥। 
सति सुहाणु सदा भसनि चाउ ४ 

कवण सु बेला वखतु कवणु 
कण थिति कवण यारु॥ 

कवणि सि रुती माहु कवणु ॥॥ 
जितु होआ आकारु 0 

(१२) जपु--नुः प्रंज पृष्ठ ४ 

यदि कपडे मूत्रादि से गनन््दे हो जाएँ तो साबुन से धोकर 
साफ़ किए जा सकते हे । 

वैसे ही यदि बुद्धि (या मन) पापो से भरी हो तो वह नाम 
के प्रेम-रग से शुद्ध की जा सकती है । 

कहने मात्र से न कोई पुण्यात्मा होता है और न कोई पापी। 

जो जो कर्म हम करते हैं वे लिख लिये जाते हैं। यही पुण्य और 
पाप का झोतक है। 

मनुण्य स्वय बोता है और स्वय ही खाता है । हे नानक ! 
“उसके हुक्म से ही आवागमन होता है ॥२०॥ 

यदि तीर्थ यात्रा, तप और दया के वश दान से किसी को 

कोई मान प्राप्त होता है तो यह तिल के समान है । 

जिसने “उसके” विषय मे सना और मन मे प्रेम भाव के साथ 
मनन किया, उसने अपने आन्तरिक-तीर्थ मे मल-मल कर स्नान 

किया है, निर्मेल हुआ हैं । 

है गुणी निधान दाता ! सभी गुण आप मे हैं। मुझ मे कुछ भी 
नही है और जब तक आप गुणों की वृष्टि नहीं करते तब तक 
सच्ची भक्ति नही होती । 

है परम आनन्दमय प्रियतम् ! प्रारम्भ में आप ही कल्याण 
स्वरूप निराकार थे फिर आपसे ही माया उद्धभूत हुई तत्पश्चात् 
वाणी का उच्चारण किया जिससे ब्रह्मादि ब्रह्माण्ड अस्तित्व में 
आए | आप सत्य हैं। आपका सौंदर्य शाइवत है और मन भावन 
है अर्थात मेरे मन में आपके लिए सदा चाउ है । 

वह कोन सी बेला थी, कौन सा समय था, कौन सी तिथि थी, 
कौन सा दिन था। 

कौन सी ऋतु थी और कौन सा महीना जिस था, जिस 
समय आकारमय सब पदार्थ प्रथम बार अस्तित्व में आए अर्थात्त 
सृष्टिरचना हुई 
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बेल न पाईआ पंडतो 

जि होबे लेख पुराण ॥ 

वखतु न पाइओ कादोआ 
जि लिखनि लेख कुराण ।॥। 

थिति बार ना जोगी जाणे 

रुति माह ना कोई ॥ 

जा करता सिरठी कउ साजे 

आपे जाणे सोई ।॥। 

किय करि आखा किव सालाही ।। 
किउ वरनी किय जाणा ॥। 

नानक आखणि सभु को आखे 
इकदू इकु सिआणा॥। 

बड़ा साहिब बडी नाई 
कीता जा का होथे।। 

नानक जे को आपो जाणे 

अगे गइआ न सोहे 0॥२१॥ 

पाताला पाताल लख 

आगासा आयास ॥| 

ओड़क ओड़क भालि थके 

देद कहनि इक बात ।। 

(११) जपु--नः ग्रंथ पृष्ठ ५ 

पंडितों को (सुष्टि-रचना के)समय का पता नहीं था यदि 
74248 होता लो हिन्दुओ के धर्म ग्रन्थ--पुराणों में अवश्य 

काजियो को भी (सुष्टि-रचना के वक्त का) पता नहीं था, 
यदि पता होता तो मुसलमानो के धर्म-ग्रन्धथ--कुरान में अवश्य 
लिख देते । 

(इस प्रकार सृष्टि-रचना की) लिथि और दिन को योगा भी 
नही जानते। कोई भी (सृष्टि-रचना की) ऋतु अथवा महीना 
नही जानता । 

केवल कर्ता जो सृष्टि को साजता है, वही स्वय (इस रहस्य 
को ) जानता है । 

तब मैं किन शब्दों सें आपका व्याख्यान करें ? कैसे स्तति 
करू ? कैसे वर्णन करू और मैं कैसे आपको जानू ? 

हूँ नानक ! सभी लोग तथा एक से एक चतुर व्यक्ति केवल 
मात्र वर्णन करने के लिए “आपका वर्णन करते हैं। वस्तुत असली 

चतुर वह है जिसने जान लिया कि “आपका” वर्णन नही हो 
सकता। 

“वह साहिब महान् (वडा) है। “उसका” नाम भी महान है। 

जिसकी इच्छा से सब कुछ होता है अथवा जिसका किया हुआ यह् 
सब कुछ है। 

है नानक | जो कोई अपने आपको कुछ जानता(समझता) है, 
वह (अहंकारी पुरुष) आगे जाकर (परलोक में) शोभा नहीं 
पाता ॥२१॥ 

लाखो पाताल हैं और लाखों आकाश हैं अथवा पाताल ही 
पात्ताल है और आकाश ही आकाश हैं--अनतानत । 

लाखो खोज-खोज कर अन्त में थक गए (असमर्थे रहे) । वेद 
भी यही एक बात कहते हैं (नेति-नेति) । 
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सहस अठारह कहमि कतेबा 
असुलू इक घातु॥ 

लेखा होद त लिखोऐ 
लेखे होद विणासु ।॥। 

नानक वडा आखीऐ 

आपे जाणे आपु ॥२२॥। 

सालाही सालाहि 
ऐतो सुरति न पाईआ ॥ 

नवीआ अते वाह 
वपयहि समुंदि न जाणोअहि 

समुंद साह सुलतान 
गिरहा सेती मालु धनु ॥। 

कोड़ी तुलि न होवनो 

जे तिसु मनहु न वोसरहि ॥२३॥। 

अंतु न सिफतो कहणि न अंतु । 
अंतु न करण देणि न अंतु ॥ 

अंतु न वेखणि सुणणि न अंतु ॥ 
अंतु न जापे किआ मनि मंतु ॥ 

(१४) जपु---भु: धच पृष्ठ ॥ 

कतेवा अजील, करान तुरेत और जंब्र-मुसलमानो और 
ईसाईयो के धम-ग्रन्थ अठारह हजार आलम (दुनिया) कहंते है, 
किन्तु वास्तव में केवल एक ही शक्ति है (जो सृष्टि का श्ृजन, 
पालन एवं सहार कर रही है ।) 

यदि 'उसका' लेखा हो तो लिखे, लेकिन लिखते हुए विनाश 
हो जाएगा अथवा लेखे-जोखे नश्वर ही हैं । 

है नानक ! 'उसे' महान कहे । वह अत्यन्त महान है। 'वह' 
अपने आपको आप ही जानता है (अन्य कोई नही) ॥२२॥ 

हे प्रशसा करने योग्य प्रियतम् ' स्तुति क रने वाले (भक्त) 
आपकी स्तुति करते हैं, लकिन उन्हें भी 'आपकी' सुरति नही मिली 
अर्थात उन््हो ने भी आपका अन नही पाया । 

नदी और छोटे नाले समृद्र में गिरते है, लेकिन वे समद्र को 
नही जान सकते कि कितना विशाल और गम्भीर है। वस्तुत 
कारण यह है कि समुद्र मे मिलकर वे समुद्रवत हो जाते है। 

हे राजा | हें राजाओं के राजा ! यदि कोई समुद्रो का स्वामी 
हो उसके पास पर्वेतों सरीखी माल-धन हो। 

वे भी उस एक चीटी की बराबरी नही कर सकते जिसे 'तू' मन 
से नही विसारता अर्थात् जो प्रभ को मन से नही भूलते (अर्थात् 
तेरा अनन्य भक्त सर्वश्र प्ठ है, उसकी समता न धनी कर सकते 
है, न शहशाह और न सुल्तान ही) ॥२३॥ 

'उसके गुणों का अन्न नहीं है, ग उसके(गुणो के) कथन करने 
वालो का ही अन्त है। 'उसके' कामो का अन्त नहीं है, न 'उसकी' 

दी हुई वस्तुओं (सुविधाओ) का ही अन्त है। 

जो 'वह' देखता है न उसका अन्न है, और जो 'बह' सुनता है 
न उसका ही कोई अन्त है। 'उसके” मन में क्या मनन््तलव्य है। 
उसका भी अन्त दढ़ी जादा जा सकता । 
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अंतु न जापे कीता आकार ॥। 
अंतु न जापे पारावारु ॥ 

अंत कारणि केते बिललाहि |, 
ता के अंत न पाए जाहि।॥। 

एहु अंतु न जाणे कोइ ॥। 
बहुता कहीऐ बहुता होइ ॥ 

बड़ा साहिदु ऊचा थाउ ॥| 
ऊचे उपरि ऊचा नाउ ॥। 

एवडु ऊचा होवे कोइ | 
तिसु ऊचे कड॒ जाणे सोइ ॥ 

जेबड् आपि जाणे आपि आपि ॥। 
नानक नदरोी करसी दाति ॥२४।। 

बहुता करमु लिखिआ ना जाइ॥। 
बडा दाता तिलु न तमाई ।। 

केते मंगहि जोध अपार ।॥। 

केतिआ गणत नहीं वोचारु ॥ 

केते खपि तुटहि बेकार ॥। 
केते ले ले मसुकरु पाहि॥। 

केते झ्रख खाही खाहि ॥ 
फेलिआ दूख भूख सद सार ॥ 

(१६) जपु--पुः ब्ंथ पृष्ठ ५ 

“उसके” किये हुए सृष्टि-प्रसार (आकार) का अन्त नहीं 
जाना जा सकता, न ही “उसके” आदि-अन्त का कोई अन्त जाना 

जा सकता है। 

'उसका' अन्त जानने के लिए न जाने कितने (खोजी) बिललाते 
रहते हैं तो भी 'उसका' अन्त नही पाया जाता। 

कोई भी 'उसका' अत नही जानता । जितना “उसके” विषय भे 
अधिक कथन करते जायें, उतना ही अधिक 'वह' बढ़ता जाता है। 

“बह साहिब महान हैं और 'उसका” स्थान ऊँचा है और 
उससे भी ऊँचा “उसका नाम हे ! 

यदि कोई उतना महान और ऊंचा हो तो वह उस ऊंचे 
(परमात्मा) को जान सकता है । 

'बवह कितना महान है, अपने आपको “वह स्वय ही जानता 
। हे नानक ! जिस पर कूृया-निधान भगवान की जपार कृपा- 
प्टि होती हैं उसी पर उसकी देन उतरती है ॥२४॥ को /उ# 

"उसकी महान दयालुता (उदारता) को लिखा नहीं जा 
सकता । वह दाता इतना महान है कि उसके (बदले में पाने की) 
सिल भर भी 'उसे' लालच नही है ! 

कितने ही बड़े (अनगिनित) योद्धा उससे' अपार वस्तुएं 
मांगते ही रहते है और कितने अन्य मागने वाले है जिनका 
विचार भी नही किया जा सकता। 

किनने ही विकारी पुरुष विषश्र-विकारों से हा खप कर 
'उसमे टूट जाते हैं और कितने हो ऐसे हैं जो (परमात्मा से) ले- 
लेकर मुकर जाते है अर्थात् इन्कार कर देते है। 

कितने हो ऐसे मूर्ख हैं जो केवल खाते ही रहते हैं भर्थात् 
मागने और खाने की वृति से ऊपर नही उठते। कितने ऐसे भी 
हैं जिन पर सदैव ही दु.ख और भूख की मार पड़ती रहती है। 
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एहि सि दाति तेरी दातार 0 

बंदि खलासो भाण होइ ॥ 
होच आखि न सके कोइ ।। 

जे को खाइकु आखणि पाइ 
ओहु जाणे जेतीआ मुहि खाइ ।। 

आपे जाण आपे देह 

आखहि सि भिकेईकेइ॥। 

जिसनो बखसे सिफति सालाह ।। 
नानक पातिसाही पातिसाहु ॥२५॥। 

असुल गुण अमुल बापार ॥। 
अम्नुल वापारीए असुल भंडार ॥ 

अम्ुुल आवहि अमुल ले जाहि ॥ 
अश्ुुल भाइ अम्ुला समाहि ॥। 

असुलु धरमु अमुल दोबाण ॥। 

अमुलु तुलु अम्रुलु परवाणु ॥॥ 

अमुलु बखसोस अमुलु नोसाण ॥ 
अमसुलु करमु अघुलू फ्रमाण ॥ 

(१६) जपु--ुः बंध पृथ्ठ ४. 

और हे दाता ! यह (दुःख और भूख) भी तेरी ही देन है । 

(माया के) बन्धन से खलासी और (योनियो से) मुक्ति 
“आपकी ' आज्ञा से होती है । कोई दूसरा इस सम्बन्ध में कुछ भी 
नही कह (कर) सकता । 

यदि कोई मूर्ख 'उसके' खानपान पर भी अप-शब्दो का प्रयोग 
करता है तो वह जानता है कि उसके मुख पर कंसी चपत 
लगती हैं । 

'वह' आप हा जानता हैं और आप ही देता है (किसे क्या, 
ऊुछ, कब, और कितना देना है वही जानता है।) पर हाय ! ऐसा 
कोई विरला ही मानता है । 

“बह जिस पर भी अपनी स्तुतिव सालाह की अपार 
बस्शीश प्रदान करता है, हें नातक ! वह बादशाहो का भी 
बादशाह है ॥ २५॥ 

अमूल्य है 'उसके गृण और अमूल्य हैं उन गुणो का व्यापार । 
अमूल्य हैं उन गुणों का व्यापार करने वाले (व्यापारी) और 
अमूल्य है उन गुणों के भण्डार। 

अमूल्य है वे जो उन गुणों को लेने आते हैं और अमूल्य हैं वे 
खरीदार जो उन गुणो को लेकर जाते है । अमूल्य हैं उनका 
प्यार (भाव) और अमुल्य हैं वे जो 'उसके गुण गाने मे समाये 
हुए है । 

अमूल्य है 'उसका' धर्म-बिधाता का विधान और अमूल्य है 
'उसकी' दरवार । अमूल्य है उसके इन्साफ की तराजू और 
अमूल्य हैं बट्टे जिससे उनके गुण तोले जाते हैं । 

अमूल्य है 'उसकी' उद्धारता और अमूल्य है 'उसके' चिन्ह 
(प्रतीक) | अमूल्य है 'उसकी' दया और अमूल्य है 'उसका' 
हुक्म (आदेश) । 
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असुलो असुल आखिआ न जाद ।॥। 

आऊछि आलि रहें लिय लाइ ॥ 

आखहि वेद पाठ पुराण ।। 
आखहि पड़े करहि वखिआण ॥ 

आखहि बरमे आखहि इंद ।। 

आखहि गोपी ते गोविंद ।। 

अजाखहि ईसर आखहि सिध ॥। 
आखहि केले कोते बुध ॥ 

आखहि दानव आखहि देव ॥। 
आख्हि सुरि नर मुनि जन सेव ।। 

केते आखहि आखणि पाहि ॥। 

केते कहि कहिं उठि उठि जाहि ॥। 

एते कीते होरि करेहि ॥। 

ता आदि न सकहि केई केह ।। 

जेवडु भाव तेवडु होइ ।। 
नानक जाणे साथा सोह ।॥। 

जे को आखे बोलुजिगाड ।। 
ता लिखोऐ सिरि गावारा 

सयायार ॥२६॥। 

(२७) जपु-- गूः ग्रंथ पृष्ठ ६ 

है अमूल्य गण-निधान ! आप अमुल्यो में अमूल्य हैं। आपका 
मुल्य वर्णन लही हो सकता। आपके मूल्य के विषय से कह-कह 
कर भक्तजन अन्त मे ध्यान-निमग्न हो जाते हैं । 

वेदो और पुराणों के पाठ द्वारा कितने हो 'आपके' गुण गाते 
है। विद्वान लोग (शारत्रों को) पढ-पढ़ कर आपके सम्बन्ध मे 
व्याख्यान करते हैं। 

ब्रह्मा और इन्द्र भी 'आपके' गुणो को कहते हैं । गोपियाँ और 
गोविन्द भी “आपका' वर्णन करते हैं । 

शिव और सिद्ध भी कहते हैं और कितने ही बुद्ध जो आपने 
बनाये हें, वे भी आपका वर्णन करते हैं। 

कई राक्षस और देव भी आपका" बखान करते हैं और सुर, 
नर, मुनिजन और सेवकजन भी आपका वर्णन करते हैं । 

कईयो ने तो “आपका बखान किया, कई कर रहे हैं और 
कई बखान करते-करते (ससार से) उठ-उठकर चले गये । 

यदि “बह इतने और जीवो की सुष्टि कर दे जितने की हो 

चुकी है तो भी उनमे से एक भी ('उसके' स्वरूप का) बखान नही 
कर सकेगा। 

वह' जितना बडा होना चाहे उतना ही बडा हो जाता है 
अर्थात् जैसा चाहता है वैसा ही हो जाता हैं। हे नानक ! 'वह' 
सच्चा निरकार ही अपनी महानता को जानता है अथवा 'उसे' 

जो जान ले वही सत्य है । 

पर यदि कोई मूर्ख बिगा७ के बोल बोलता है अथवा 'उसके' 
गुणों को जानने का दावा करता है, तो उसे गवारों का गवार 
(महामूर्ख) समझना चाहिए ॥| २६ ॥ 
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सो बच केहा सो घद केहा 
जितु बहि सरव समाले॥। 

वाजे नाद अनेक असंसा 

केते वावणहारे ।। 

केते राग परी सिउ कहीअनि 
केते गावणहारे ।॥। 

गावहि तुहनो पउण पाणी बेसंतरु 
गाव राजा धरमु ढुआरे ॥। 

गावहि चितु गुपतु लिखि जाणहि 
लिखि लिखि धरसु वोचारे ॥। 

गायहि ईसरु बरमा देवी 
सोहनि सदा सवारे ।। 

गायहि इंद इृदासणि बेठे 

देवतिआ दरि नाले |! 

गावहि सिध सभाधी अंदरि 
गायनि साध विचारे ॥ 

गाबनि जति सती संतोखी 
गावहि बोर करारे 0 

गायनि पंडित पड़नि रखोसर 
जुगु जुगु बेदा नाले ॥ 

(१५) अपु--युः उंज पृष्ठ ६ 

कितना सुन्दर है वह द्वार ! कितना छुन्दर है बह भर ! जहा 
बैठकर परमेश्वर सब की सम्भाल करता है। 

वहाँ अनेक प्रकार के असख्य नाद बज रहे हैं। कितने ही हैं 
बजाने वाले | 

वहाँ कितने ही राग-रागनियो (परी) सहित गा रहे हैं । 

कितने ही हैं गाने वाले ! 

है प्रभु | सभी तत्व-वायु पानो, अग्नादि आपकी स्तुति में 
गा रहें है और स्वय धमंराज भी आपके द्वार पर आपका गीत 
गा रहा है । 

चित्र और गुप्न जो जीवो के शुभाशुभ कर्मो का हिसाब 
लिखना जानते हैं और जित लेखों के अनुसार धम्मराज प्रत्येक 
जीव के लिए न्याय विचारता है, बे भी हे , प्रभू् ! आपकी स्थुति 
में गा रहे हैं। 

स्वय शिव, बश्रद्मा, विष्णु की स्त्री-देबी जिनको आपने 
सवारा है और जो सदा सशोभित हैं, वे भी आपकी स्तुति 
मेगा रहे है। 

इन्द्र भी अपने सिहासन पर बैठकर देवताओं सहिल आपके 
द्वार पर, हे प्रभू | आपकी स्वुति में गा रहा है । 

सिद्धनण समाधि के अन्वगत और साधु पुरुष भा ध्यान मे, 
विचार मे आपकी स्तुत्ति गा रहे हैं। 

अनेक यती, सती और सन््तोषी आपकी स्तुति कर रहे हैं। 
कितने ही करारे वीर-योद्धा भी आपकी स्तुलि कर रहे हैं। 

विद्धान पड़ित और ऋषिवर वेदों के अध्ययन द्वारा 
युग-युगातरों से आपकी स्तुति कर रहे हैं । 
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मभायहि मोहजीआ भनु मोहनि 
सुरगा मछ पहआले ॥॥ 

सावनि रतस उथाए तेरे 

अठसहठि तीरथ नाले ॥। 

गावहि जोध भहावल सूरा 

गावहि खाणी चारे ॥ 

गावहि खंड संडल वरभंडा 
करि करि रखे घारे ।॥। 

सेई तुबुबों गावहि जो तुध भावनि 
रते तेरे भगत रसाले ॥ 

होरि केते गावनि 
से में लिति न आवनि 
लानकु किआ वीचारे ॥। 

सोई सोई सदा सच साहिबु 
साथा साथो नाई ॥। 

है भी होसी जाह न जासी 
रखना जिनि रचाई ॥। 

शंभोी रुगौ श्ातो करि करि 

जिलसी साइआ जिसि उपाई | 

(१६) जपु--गुः” प्र पृष्ठ ६ 

मन को मोहने वाली स्वर्ग और मृत्युलोक की अप्सराएऐं और 
पाताल मैं केछ-मच्छादिक स्थित भी 'आपको' प्रशसा से भा 
रही है अर्थात् स्वर्ग से लेकर पात्राल तक आपके गीत के अति- 

रिक्त और कोई घृनत नही है। 

आपके उत्पन्न किए हुए चौदह रत्न आपका' यश करते हैं । 
साथ ही अड़सठ तीर्थ भा आपका गृणगान करते हैं । 

और फिर योडागण महाबली जऔौर शूरवीर “आपकी' स्तुत्ति 
गा रहे हैं। वस्तुत चारो ही खाणियों (से उत्पन्ग जीव) हे 
राजन ! आपकी _ स्तुति मे गा रहे हैं। 

और सब खण्ड, मण्डल तथा ब्रह्माण्डादिक जो आपने उपाये 
हैं और अपनी शक्ति से धारण किए हुए हैं वे भी 'आपकी' स्तुति 
मेगा रहे हैं । 

वास्तव में है प्रभु ! वे ही पूर्णते और भली भाति आपका 
यशगान करते हैं जो आपको अच्छे लगते हैं। वे हैं रसिक भक्त 

जो आपके महारस प्रेम में मतवाले (अनुरक््न) हैं (उन्ही भक्तो 

पर आपकी पूर्ण क॒पा हैं।) 
उन अकती के अतिरिक्त और कितने ही है जो “आपका' 

यशोगान करते हैं जो मेरे चित्त में नही आते (गणना मे) ही नही 

हैं क्योकि वे भक्त पद से नीचे हैं (बाबा) नानक ऐसो का क्या 
विचार करे । 

केवल “वही केवल 'वही' मालिक सदैव सच्चा हैँ और 'बह' 
सच्चा (मालिक) सच्छे नाम वाला हे। 

जिस करतार ते सृष्टि की रचना की है 'वह्' अब भो है और 
सदा होगा। 'वह' न जा सकता है और न जाएगा अथवा न॒कीई 
उसे निकाल सकेगा । 

जिस परमेदवर ने भिन्न-भिन्न रगों, जातिओं तथा अनेक 
प्रकार से यह माया कूपी रचना रची हैं । 
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करि करि बेखे कीता आपणा 

जिव तिस दी बडिआई।॥। 

जो तिसु भावे सोई करसी 
हुकमु न करणा जाई ॥। 

सो पातिसाहु साहा पाति साहिबु 
नानक रहणु रजाई ॥२७।। 

मुंदा संतोख सरमु पत॒ फोली 
घथिआन की करहि बिभूति ॥ 

खिथा कालु कुआरो काइआ 
जुगति डंडा परतोति ॥ 

आई पंथी सगल जमाती 
भनि जीते जग जोतु ॥ 

आवेसु तिसे आदेसु ॥ 
आदि अनीलु अनादि अनाहृति 
जुग जुग॒ एको वेसु ॥२८॥। 

भुगति गिआनु दइआ भंडारणि 
घटि घटि वाजहि नाद॥। 

आपि नायु नाथी सभ जा की 
रिधि सिधि अवरा साद ॥। 

(२०) जपु--गृः श्ंथ पृष्ठ ६ 

वह अपनी उपाई हुई रचना रच-रचकर देख रहा हैं अर्थात् 
रचना की देखभाल उतनी कर रहा हैं जितनी 'उसकी' महानता 
(बड़प्पन) है । 

जो कुछ 'उसे' भाता है, वह उसा को करता है। 'उसे' हुब्म 
देने वाला कोई नही अथवा 'उसके' हुक्म मे कोई दखल नहीं दे 
सकता हैं। 

'बह' बादशाह है, शाहों का भी बादशाह है! (हमे तो) हे 
तानक ! “'उसकी' रजा में राजी रहना चाहिए ॥२७॥ 

है योगी | कानो मे सतोष को वालिया पहनो, बुरे कर्मों से 
शर्म (लज्जा) की झोली (भिक्षा पात्र) उठाओ जिससे तेरी प्रतिष्ठा 
हो और ध्यान की विभूति लगाओ। 

सच्चा योगी मृत्यु की याद की गोदरी उठाता है और शरीर 
को कुमारी (अविवाहित लडकी ज॑से असग और विशुद्ध) रखता 
है और हाथ में युकित और नि३चय (श्रद्धा) का डडा उठाता है । 

सच्चा आई पथा-योगियों मे उत्तम पदवी बाला वह है जो 
कहे “सारी जमात, सारी सृष्टि मेरी है ।'' केवल ऐसा योगी ही 
मन को जीत कर जगत को जीतता है । 

उसे हमारा प्रणाम् है जो सबका आदि हूँ, निष्कलक 
(शुद्ध) हैं, अनादि है, अविनाशी है और जिसका युग-युगांतर से 
एक ही वेश है ॥२८५॥। 

ऐसे योगी का भोजन हैं आत्म-जञान, जो उसे दया के भण्डार 
से मिलता है अथवा दया भण्डारिन (अन्नपूर्णना देवी) है। और 
ऐसे प्यारे के घट-घट मे अनाहद-शब्द का सख (नाद) बजता है। 

सच्चा योगी समझता है कि केवल मात्र 'वही' नाथ हैं और 
समस्त सृष्टि उसकी प्रेम की डोरी में बधी हुई है। ऐसा जोगी 
रिद्धियो-सिद्धियो और ससार के स्वादो से दूर रहता है क्योंकि 
वह जानता है कि ये सभी (आकर्कण) मालिक से दूर करते हैं । 
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संजोग जिजोगु दुईइ कार चलावहि 
लेखे आवहि भाग ॥। 

आदेसु तिसे आवदेसु ॥। 
आदि अनोलु अनावि अनाहति 
जुग जुगु एको जेसु ॥२६।। 

एका साई जुगति विआई 
लिनि चेले परवाणु ॥। 

हकु संसारो इकु भंडारी 
इक्क लाए दीबाणु ॥| 

जिव तिसु भाषे तिवे चलाये 
जिब होवे फुरमाणु ॥ 

ओह बेखे ओना नदरि न आये 
बहुता एहु विडाणु ॥ 

आदेसु तिसे आदेस ॥। 
आवबि अनीलु अनादि अनाहृति 
जुगु जुभु एको बेस ।॥३०१। 

आसण लोइ लोइ भंडार ॥। 
जो किछ पाइआ सु एका वार ॥। 

करि करि वेले सिरअणहार ॥। 
नानक सले की साथी कार ।। 

(२१) जपु-गु' प्र थ पृष्ठ ७ 

'बही संयोग और वियोग के दो मार्ग चला रहा है और 
भाग्य लेख (कर्मों) के अनुसार सयोग या वियोग का मार्ग प्राप्त 
होता हैं । 

उसे हमारा प्रणाम्है, जो सबका आदि है,निष्कलक (शुद्ध) 
है, अनादि है, अविनाणी है और जिसका युग-यु्गांतर से एक ही 
वेश हैं ॥२६।॥ 

इस माया ने युक्ति पूर्वक प्रभु की देवी शक्तित से सयोग 
फ्रिया जिससे तीन प्रनाणिक चेले -ब्रह्मा, जिप्ण और शिव 
उत्पन्न हुए। 

प्रथम है ससारी-बरह्मा, दूसरा है भण्डारी-विष्णु और तीसरा 
है शिव-दीवान प्रलयकर | 

लेकिन जैसे “उसे” भाता है, त्रेसे ही अपने आदेशानुसार 
उन्हे चलाता है । 

'वह' प्रभु उन्हे देखता रहता है परन्तु 'वह' उनकी दृष्टि में 
नही आता | यह बहुत आश्चये की बात हैं । 

उसे' हमारा प्रणाम् हैं जो सबवा आदि है, निष्कलक (शद्ध 
है, अनादि है, अविनाशी है और जिसका युग-युगातर से एक ही 
वेश हूँ ॥३०॥ 

'उसका' आसन और “उसके” भ्ण्डार लोक-लोक मे है। 

उसने एक बार हां (सदा के लिए) सब कुछ उसमें धर दिया है 
अर्थात् अखट हैं 'उसके' भण्डार | 

“बह सूष्टि-रचयिता रचना करके उसे देखता रहता है। हे 
नानक ! सच्चे परमात्मा की कारीगरी सच्ची है। 
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आदेसु तिसे आदेस ।। 
आवबि अनोलु अनादि अनाह॒ति 
जुगु जुगु एको वेसु ।।३१। 

इकह जोभो लख होहि 
लख होवहि लख बोस ॥। 

ललु ललु गेड़ा अलोमहि 
एक नाम जगदोस ॥ 

एतु राहि पति पवड़ीआ 
चड़ीऐ होइ इकोस ॥। 

सुणि गला आकास को 
कोटा आई रोस ॥। 

नानक सदरी पाईऐ 

कड़ी कूड़े ठोस ॥३२॥ 

आशणि जोर चुप नह जोरु॥ 
जोरु न मंगणि देणि न जोर ॥। 

जोर न जीवणि मरणि नह जोर ॥। 

जोरु न राजि मालि मनि सोरु ॥॥ 

जोरु न स्रती गिआनि यबोचारि ॥। 
जोरु न जुगतो छुटे संसारि ॥ 

जिसु हथि जोर करि बेले सोह ।। 
नानक उतसु नीचु न कोइ ॥३३॥ 

(२२) जपु--गुः ब्रथ कृध्ड ७ 

'उसे” हमारा प्रणाम् है, जो! सबका आदि है निष्कलंक (झुद्ध) 
है, अनादि हे, अविनाशी है और जिसका युग-युयातर से एक ही 
वेश है ॥३१॥ 

यदि एक जीभ से लाख जीभे हो जायें और लाख से बीस 
लाख हो जाये । 

तो प्रत्येक जीभ से लाख लाख वार “उस एक जगदीश का 
लाम उ ज्वा रण करो । 

यही है (एक) रास्ता, यही है प्रतिप्ठा की सीढियाँ । नाम को 
इन सीढियो पर चढकर ईश्वर से एक हो जाएँगे । 

आकाश (उच्च पद) की चर्चा सुन कर कीट के समान तुच्छ 
लोगो को भी स्पर्धा हो जाती है । 

है नानक ! 'उसकी' कृपा-दृष्टि से उच्चतम सहज पद की 
अथवा परमात्मा की प्राप्ति होती है। शेष झूठे लोगो की झूठी 
देखी हैं अर्थात् नाम की प्राप्ति उसे होती है जिसने सब ढीगें 
छोडकर अह भाव को निबुत किया हैँ ॥१२॥ 

मनुप्य मे न बोलने का बल हैं और न चुप रहने का । मनुष्य 
मे न मागने का बल है और न (दान) देने का । 

मनुप्य मे न जीवित रहने का वल हूँ और न मस्मे का । 
मनुष्य मे न राज्य (प्राप्त) करने का बल है और न माल-धन 
एकत्र करने का जिससे मन में अशान्ति होती है । 

मनुष्य मे न ध्यान (स्मरण), न ज्ञान और न ठीक विचार 
करने का कोई बल है और न ही उसमे ससार से छूटने का बन हैं । 

वारतविक शक्ति 'उस' परमात्मा के हाथ में है जो सम्टि की 
रचना करके उसे देखता रहता हैं। हे नानक ! वहाँ न कोड ऊँच 
है और न कोई नीच अर्थात् वहाँ सब बराबर हैं ॥॥३३॥ 
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राती रती थिती बार ॥। 

पथण पानी अगमी पाताल ॥॥ 

तिसु विधि धरती थापि 
रखो घरमसाल ॥। 

लिस विलजि जोअ जगति के रंग ।। 
सलिमके सास अनेक अंनत 

करसी करसी होद वीचारु ।॥। 
सचा आपि सचा दरबार ।। 

तिथ सोहनि पंच परवाण ॥। 
नदरी करमि पर्व नीसाणु ॥ 

कं पकाई ओणथ पाह ।॥। 

नालक गइआ जाप जाइ ॥३४।। 

घरम खंड का एहो धरमु (। 

गिआन खंड का आखहु करमु ।! 

केले परण पाणों वैसंतर 

केते कान सहेस ॥। 
केते बरमे घाड़ति घड़ीअहि 

रूप रंग के बेस ।। 

केतीआ करम भूमो मेर केते 
केते ध् उपदेस ॥॥ 
केते इंद चंद सर केते 
कैते मंडल देस ॥ 

(२३) जपु--मुः प्रथ पृष्ठ ७ 

परमात्मा ने रातें, ऋतुएँ, तिथियी, दिलों, बयत, धानों 
अग्नि और पाताल आदि रचकर, उन सब के बीच धरती को 
घर्मेशाला (युसाफिर खाने) के रूप में स्थापित किया है। (अर्थात् 
धरती प्रमे-बद्ध है!) 

उसके बीच मे (धर्म-खण्ड मे) अनेक स्वभाव वाले रंग-शंम 
के जीव हैं जिनके नाम अनेक और अनन्त हैं | 

वहा प्रत्येक के कर्मानुसार ही तिचार होता है। हे प्रभु ' आप 
सत्य हैं आपका” दरबार भी मत्य है। (अर्थात् 'उसके दरबार में 
सच्चा ही पहुच पाएगा ।) 

'उसके' दरबार में केवल प्रमाणिक सतजन ही सुशोभित हांते 

है । (अर्थात् जो श्र प्ठ है, पच हैं, केवल वे ही पहुंच पाते हैं) और 
केवल उन पर ही श्रभु की कृवा-दृष्टि के तिशान (चिन्ह) प्राप्त 
होते है । 

वहाँ ही कच्चे और पक्के का निर्णय होता है। हे नानक ! 
वहाँ पहुँचने पर मतुथ्य को परख होतो है कि कौन झूठा है 
और कौन सच्चा (पक्का) है ॥३९॥ 

धरमं-खण्ड का यहा धर्म है (जिसका वर्णन ३४वीं पौडी में 
किया गया है) अब मैं ज्ञान-वड़ की दशा (करम) बताता हूँ। 
(सुनो ') 

ज्ञान-खड में अनुभूति होती है कि कितने ही पवन, पानी और 
अग्नियाँ है और कितने ही कृष्ण तथा शिव है। कितने ही ब्रह्मा 

हैं जो विभिन्न रूप रग के वेश घडते और श्यू गारते हैं । 

कितनी ही कर्म-भूमियाँ है, कितने ही सुमेरु पर्वत हैं, कितमे 

ही भ्रव तथा उपदेशक हैं अथवा ध्रूव बालक को उपदेश देने 
वाले (नारद मुनि) कितने ही हैं। कितने ही इंद्र, और किक्तने ही 
चद्र एवं सूर्य हैं वथा कितने ही तारा मण्डलऔर अच्य देश्ष हैं। 
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केते सिंध बुध नाथ केले 
केते देवी बेस ॥॥ 

केते देव दानव सुनि केते 
केते रतन समुंद ।॥ 

फेतीआ जाणी फेतोआ बाणी 

केते पात नरिद ॥॥ 

केतीआ सुरतो सेवक केते 
नानक अंतु न अंतु ॥ ३५॥। 

गिआन खंड महि गिआनु परचंडु ।। 
तिथे नाद बिनोद कोड अनंदु ॥ 

सरस खंड को बाणी रुपु ॥ 
तिथे घाड़ति घड़ीऐ बहुतु अन्ृपु ॥ 

ता कीआ गला कथीआ ना जाहि ॥ 

जे को कहे पिछे पछताइ ॥। 

तिथ घड़ीऐ सुरति भति मनि बुधि ॥ 
तिथे घड़ीऐ सुरा सिधा की 
सृधि ॥३६॥ 

करम खंड की बाणी जोरु ॥ 
तिर्थ होर न कोई होरु ॥॥ 

तिथ जोध महाबल सूर ॥ 
तिन महि रामु रहिआा भरपूर ४ 

(२४) अपु--यु ग्रंथ पृष्ठ ८ 

कितने ही सिद्ध, बुद्ध और कितने ही नाथ हैं तथा कितने ही 

देवियो के वेश हैं। कितने ही देव और दानव हैं और कितने ही 
मुनि (जन) हैं तथा कितने ही रत्न और समुद्र हैं। 

कितनी ही खानियाँ--जीवन--ख्रोत हैं और कित्तनी ही 
वाणियां हैं। कितने ही प्रजा को पालने वाले बादशाह हैं और 
कितने ही राजागण हैं । 

कितने ही ध्यानी अथवा श्रुदिया है और कितने ही सेवक हैं। 
हे नानक ' (ज्ञान-खड की सृष्टि का) अन्त नही है, अन्त नहीं है 
॥३४५॥। 

ज्ञान-खड़ मे ज्ञान की प्रचइता है। वहाँ आनन्दमय राग का 
अनाहद-शब्द बज रहा है जो करोडो गुणा अधिक आनन्द-विनोद 
प्रदान करता है। 

'सरम-खड' की विशेषता है सौन्दर्यता और पवित्रता । वहाँ 
(वाणी द्वारा) उपमा से रहित -अनुपम अपार घाइत घडो 
जाती है। 

उस अवस्था की चर्चा शब्दों मे नहीं की जा सकती और 

जो ऐसा करने का प्रयास करत। है वह पीछे पछत।ता है। 

वहाँ 'सरम-खड़ में चित्त की वुन्ति (स्मृति), मति, मन और 
बद्धि को शुद्धि होती है और वही देवताओ वाली स्मृति घढी 
जाती है अर्थात् अलौवि क यूझ-बुझ प्राप्त होती है ॥३६॥। 

कमे-खड की विशेषता है आत्मिक शक्ति (भक्ति) । वहाँ 
आत्मिक-बल वालो के सिवा और कोई नही जा सकता । 

वहाँ पर योद्धागण महाबली, और शू रवीर, हैं। उन सब में 
राम ही भरपूर रूप से समाया हुआ हैं । 
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तिथथ सोतों सीता महिमा साहि ॥। 
ताके रूप न कथने जाहि।॥। 

ना ओहि मरहि न ठागे जाहि ।॥। 
जिन क॑ रामु बसे मन माहि ।। 

लिथे भगत बसहि के लोअ ॥ 
करहि अनंदु सचा सति सोइ ॥। 

सच खंड वसहि निरंकारु ॥ 

करि करि बेखे नदरि निहाल ।॥॥ 

तिथ खंड मंडल वरभंड ।॥। 

जे को कथ्थ त अंत न अंत ॥॥ 

तिथे लोअ लोअ आकार ॥॥ 
जिव जियव हुकमु तिबे तिब कार ॥। 

वेखे विगसे करि बोचारु ॥। 

नानक कथना करड़ा सारु ॥३७॥। 

जतु पाहारा धीरजु सुनिआरु ॥ 
अहरणि सति बेढू हथोआर ।। 

भउ खला अगनि तपताउ ॥। 

भांडा भाउ अंज्ितु तितु ढालि ॥। 

घड़ीऐ सबदु सचो टकसाल ॥। 
जिन कउ तदरि करसु तिन कार ॥ 

(२५) अपु--युः प्रय पृष्ठ ८ 

वहाँ पर पुनीत भक्ति-शक्ति की प्रतीक-महिमा रूप सीताओं 
के समूह हैं जो अपने प्रियतम राम की महिमा से गुत्थी हुई हैं। 
उनकी सुन्दरता व दिव्य-रूप कथन नही किए जा सकते। 

न वे मरते हैं और न (माया द्वारा) ठगे जाते हैं जिनके मन में 
राम का निवास है। 

वहाँ अनेक लोको के भक्त निवास करते हैं। सच्चे (नाम) 
को मन में बसाए हुए वे आनन्द (मनाते) प्राप्त करते हैं । 

सच-खड' मे निराकार परमात्मा का निवास है। 'वह' सृष्टि 
की रचना करके उसकी देखभाल करता है और अपनी कपा- 
दृष्टि से निहाल करता है। 

वहाँ (असख्य) खड, मडल और ब्रह्माण्ड हैं। यदि कोई कथन 
करना चाहे तो 'उसके” अन्त का कोई अन्त नही है । 

वहाँ असख्य लोको के लोगो का आकार है। जैसे जैसे 'उसका' 
हुकम होता है, उसके अनुसार ही सारा काम चलता है। 

जब वे देखते हैं तो आनन्द-विचार से प्रफुलित हो उठते हैं। हे 
नानक ' उस अवस्था का वर्णन करना लोहे के समान ठोस और 
महान कठिन है। आह ! पुनमिलन की अवस्था अवर्णनीय है । 

(हे प्यारे )) अपने आपको जीतने की भट्टी तपाओ अर्थात् 
इन्द्रियो और मन को विषय-वासनाओ से दूर रखो, धैर्य रूपी 
सुनार बनो, सुमति (बुद्धि) का लौह-पिण्ड रखो और ज्ञान का 
हथौड़ा हो। 

भय की धौंकनी और तपस्या की अग्नि जलाओ। प्रेम- 
भाव की कुठाली (प्याली) हो जिसमे अमृत (मानुष देही) डालें । 

इस प्रकार सच्ची टकसाल मे आप शब्द-नाम का सिक्का 
घढे (बनाएँ) । (याद रहे कि) जिन पर 'उसकी' अपार कृपा-दृष्टि 
होती है, वे ही इस कार्य में लगते हैं । 
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नानक नवरी नदरि निहाल ॥१८॥_ हे तानक ! वे सत् कर्ता की कृपा-दृष्टि ले निहाल हो जाते 
हैं अर्थात् वे सदेव-सदेव के लिए 'उसमें' समा जाते हैं और कृतार्थ 

सल्पेक् ॥। हो जाते हैं ॥३८॥ 
पयण गुरु पाणी पिता 
माता पा गा जगत का गुरू पवन है, पानी पिता है और धरती भहान 

महतु माता है। यह सारा जगत (बालकवत्) खेल रहा है और उसको 
दिवसु राति ढुह दाई बाइआ दिन रूपी दाया खिलाता है और रात डूपी दाई सुलाती है। इस 
खेले सगल जगत ॥। प्रकार सारे जगत का खेल चल रहा है। 

जंगीआईआ बुरिभाईआ अच्छे और बुरे कर्मों का वाचन धर्मराज (न्याय का राजा) 
वाले धरमु हदूरि ॥। भगवान की उपस्थिति मे करता है। अपने-अपने कर्मों से कोई 
करसो आपोआपणी “उसके' निकट है और कोई उससे ' दूर हैं (परमात्मा के लिए दूरी 

और समीपता का कोई प्रश्न नही है, वह सवंत्र है) | 

के नेड़े के दूरि ॥ परन्तु, जिन्होंने (इस खेल-घर मे) नाम का ध्यान किया है, वे 
जिनी नामु धिआाइआ सदाके लिए कठिन परिश्रम अर्थात् ताम जपकर मनुष्य-देही सफल 
शए ससकति घालि कर गए । हे नानक ! उनके मुख वहाँ (सत्य-खड मे) उश्ज्वल 
नानक ते सुखउजले होते है अर्थात् वे जन्म-मरण से छूट जाते हैं और कितने ही 
केतोछुटो नालि ॥१॥ ही थ (मोह-माया और आवागमन से) मुक्त ६25०4 इत 

श्ञों 
ओमकार ओम् का पविश्न वाक्याश है। ओम शब्द गहन भक्ति, प्रतिशा कल्याण तथा सहमति 

का सूचक है--यह शब्द इतना पवित्र है कि जब इसका उच्चारण किया जाए तो यह किसी को सुनाई नही 
देना चाहिए। इस शब्द का प्रयोग प्रार्थना तथा किसी झुभ कार्य के आरम्भ करते समय किया जाता है और 
सामात्यत धाभिक ग्रथ इसी शब्द से आरम्भ की जाती हैं। यह तीन वर्णो अ, ओ तथा म॒ का सम्मह है जो 
तीन मुख्य देवताओ के प्रतीक हैं। पाइ्चातवर्ती काल मे यह वाक््याश “त्रिमूत्ति” का सूचक होने लगा। 

मेरे गुरुदेव, गुरु नानक साहब ने ओम शब्द से पूर्व अक १ लगा कर यह बताने के लिए साधा- 
रण सा भेद किया कि परमात्मा एक है, अनेक नही। 

गुरु प्रसादि 
गुरु, प्रकाश देने वाले शिक्षक का प्रसाद । इसका अर्थ वह पवित्र मिठाईयां अथवा खाद्य सामग्री 

भी है जो पहले इप्ट देव को भेट की जाती है और फिर उपस्थित सगत मे बांटी जाती है। गुरु के प्रसाद से 
शिष्य 'ताम'--भगवान की भवित प्राप्त करता है जिससे प्राणी विचारो से ऊपर उछ्ता है और अपना 

समस्त जीवन प्रभु की सेवा मे अपंग करके मोक्ष प्राप्व करता है। गुरु का प्रसाद (।) मनन--(मानना) 
(४) सेवन-- (सेवा करना) तथा (४) भेटन--( भेट करना ।) द्वारा प्राप्त किया जाता हैं। पहली अवस्था 
में शिष्य अपने गुरु की महानता का बखाना करता है, इसका यशोगान करता है और जहाँ तक उसकी 
पहुंच है उसकी प्रशसा करता है । दूसरी अवस्था में वह अपने गुरु की सेवा करता है । सेबा का भाव बढ़ता 

जाता है और अन्त में एक ऐसी अवस्था आ जाती है जबकि शिष्य अपने गुरु का मूर्धन्य उपासक बन जाता 
है । तीमरी अवस्था में शिव्य (7) गुरु के शब्द--'नाम' का श्रवण, पठन तथा पाठन करता है। (४) शब्द पर 
ध्यान लगाता है और गुरु के आदेशो पर गहन विचार करता है डौर अन्त में (|) गुरु का नेतृत्व स्वीकार 
करते हुए उसके प्रत्येक निर्देश को क्रियात्वित करता है । 832 ञ 



सोदरु-रहरासि मेरे विचार में 
जपुजी के पश्चात् फूटकल € शब्दों का संग्रह 'सोदरु-रहरासि' के नाम प्रसिद्ध हैं जिसके दो 

भाग हैं- सोदरु और 'सोपुरख। 'मोदरु' में ५ शब्द हैं और 'सोपुरख' में ८ शब्द हैं जिसका पाठ प्रायः सभी 
सिख और अन्य श्रद्धालु गण प्रतिदिन सायकाल के समय कंरते हैं। 'सोदरु-रहरासि' की चौकी भी लगती है 
जहाँ शुरसिख सम्मलित होकर सुनते हैं। अत यह वाणी निजी भी है और संगति भी । सूर्यास्त के समय जब 
चिन्ताग्रस्त इन्सान अपने समस्त कार्य-कलाप से निवत होकर घर लौठता है तो मेरे गुरुदेव मानो उसे अपनी 
गोदी में बेठाकर कुछ प्रदन पूछते हैं कि हे सित्रवर ! जो कुछ आज तुमने कर्म किये हैं वे प्रभु के प्रति थे या 
माया के प्रति ? यदि कर्म हरि-नाम के कारण हैं तो त् धन्य है और तेरा जन्म भी धन्य है और तेरा सदैव जय- 
जयकार होगी | पर यदि नाम को भूलकर तुमने कर्म किये हैं तो याद रखना--“अवरि काज तेरे किते न 
काम । मिलु साध संयति भजु केजल नाम (आसा म'५)। फिर मानो मेरे गुरुदेव भूले-भटके जीव को अति 
सरस, मर्मेत्पर्शी एवं स्पष्ट शब्दों में समझाते हैं । 

यद्यपि आदि ग्रन्थ मे 'रहरासि' ऐसा शीर्षक नही लिखा है तथापि इस वाणी के चौथे शब्द मे उल्लेख 
है -“गुरमति नामु मेरा प्र.त सखाई हरि की रति हमरी रहरासि” (गूजरी म ४) | वाणी-सूची (तत्करे) में 

इसका नाम 'सोदरु' लिखा हुआ है। आम प्रसिद्ध नाम गरहरात्ति! है। 'रहरासि' का शाब्दिक अर्थ है अरदास, 
प्रार्थना, नमस्कार --'तिस् आगे रहरासि हमारी साचां अपर अपारो।” (सिध गोसटि म १ पृष्ठ &३५)। 
“रहरासि' शब्द दो अक्षरों से जुडा है--फारसी मे रहे रासत+- सीधा रास्ता । अथवा राह रसत। संस्कृत 
में--रहस्य ७» गूढ आत्म उपदेश । तरीका ->रीति अर्थात वह तरीका जिस पर चलने से आत्म लाभ होवे। 
कुछ प्रेमियों ने इसका अर्थ 'पूरी रहणी' भी किया है। बास्तव में प्रार्थना करना ही जीव के लिये पूरी रहणी 
है। मेरे पिता पूज्य दादा चेलाराम जी रहरासि का अर्थ किया करते थे--“रूह की राहत' अर्थात् “आत्मा 
का आनन्द । 

प्रतिदिन सायकाल की प्रार्थना के समय रहरासि का पाठ करना अनिवाय॑ है। पन्चम पात्शाही 
गुरू अर्जुन देव ने आदि ग्रन्थ को भाई गुरुदास से लिखयाया है जो आजकल कर्त्तारपुर शीशमहल 
में स्थापित है। उसमें रहरासि के केवल पांच शब्द ही अंकित हैं। (१) सो दरु तेरा केहा सो घरु केहा 

(२) सुणि वडा आखे सभ् कोइ ।। (३) आखा जीवा विसरे मरि जाउ ॥ (४) हरि के जन सतिगुर सतपुरखा 
(५) काहे रे मन जितवहि उदमु॥। अत पल्चस पात्शाही के समय सांयकाल केवल पांच शब्दो का ही पाठ 
होता था | उनके पश्चात छेवीं पात्शाही, गृरु हरि गोत्रिस्द साहब सायकाल के समय नौ शब्द पढ़ते थे। 
पांच शब्द जो ऊपर लिखे हैं और चार शब्द ये हैं। (१) सो पुरखु निरजनु हरि पुरखु ॥ (२) तूँ करता 
सचिआरु मैडा साईं।॥। (३)तितु सरवरडे भईले निवासा ॥ (४) भई परापति मानुख देहुरीआ ॥ इनका अ क 
भी आदि ग्रन्थ मे अलग लिखा है । आगे छेवे शब्द की समाप्ति करके ६ अक लिखना चाहिए था किन्तु यहाँ 
पर नहीं लिखा हुआ है । छ शब्द 'सो पुरख' लिख के फिर नया अंक ॥ १।| दिया हुआ है। इससे स्पष्ट होता 
है कि “सो पुरख से आगे शब्द पढने की मर्यादा छेवीं पात्शाही ने शुरू की है। गुरुदेव के बडे सुपुत्र बाबा 
गुरदिता का हस्त-लिखित गुटका जो कर्तारपुर शीशमहन मे है उसमें रहरासि के नौ शब्द ही लिखे हुए हे । 

दसवीं पात्शाही, गुरु गोबिन्द सिह द्वारा रहरासि पढ़ने का कथन “रहित-नामा' से भी हुआ है 

--“ठंडे पाणी जो नही नावे । बिन जपु पडे प्रसाद जु खावे! बिन रहिरासि सन्धिया जो खोवहि | कीरतन 
पड़े बिस रैन जु सोवहि' ॥१५॥ [तबखाह नामा भा: नन्दलाल | 
--“प्रातःकाल गुर गीत न गावे। रहिरास बिना प्रसाद जो पावे॥ बाहर मुखी सिख तिस जानो। सब 
बरतन मिथिआ लिस मानो” ॥ १४॥ [रहित नामा भा प्रहिलाद सिंह | 



रथ 

रहरासि के चार शब्द गुरु नानक साहब के उच्चरित हें जो सारे आसा राग' में हैं। आदि 
ग्रन्थ में 'रहरासि'का प्रथम शब्द 'सोदरु' है जो इस वाणी का शीर्षक है। इसमें एक ही शब्द सम्मलित 
हैं। सोदरु' का शब्द जपुजी की २७ वीं पौड़ी में और 'आसा राग” (पृष्ठ३४७) में भी अंकित है। 
तीनों स्थानों में कुछ-२ पाठ-भेद है। किन्तु सम्पूर्ण अर्थ में कोई विशेष भेद नहीं है। इस शब्द की 
महावता और महिमा बाबा नानक की सच्च खंड फेरी से सम्बन्धित है। सन्त महापुरुषों ने इसे 'हजूरी 

गायन की वाणी', 'ब्रह्माडी कीर्तन! और 'कुदरत का सगीत” आदि नामो से भा सम्बोन्धित किया है। 
प्रथम शब्द में मेरे गुर्वव बाबा नानक साहब, सर्वशक्तिमान परमात्मा की महानता की झलक दिखाते 
हैं कि समस्त कायनात--देवी-देवताए, जीव-जतु, चेतन पदार्थ, सारे ब्रह्माड के वासी 'उस' राजन के द्वार 
पर गाते हुए सुशोभित हो रहे हे । परन्तु उनकी शोभा उन रसिक अनुरुकत भक्तों के आगे कुछ भी 
नहीं जो भक्त प्रभु की कृपा से भक्ति करते हैं। “सेई तुधनो गावनि जो तुध' भावनि रते तेरे भगत 
रसाले' ॥ १॥ दूसरे शब्द मे गुरुदेव परमेश्वर की कीमत के सम्बन्ध मे वर्णन करते हैं कि 'उसकी' कीमत 
आंकी नही जा सकती क्योकि “वह' अमृल्य है | किन्तु जिन पर मेरा मालिक कृपा करते हैं उनके मार्ग में 
किसी प्रकार की रुकावट नही आती ॥२॥ तीसरे शब्द के सम्बन्ध में विचार है कि यह माता 'तृप्ता' के प्रति 
गुरुदेव ने उच्चारण किया है--हे प्रभु! जितने महान आप हैं उतनी महान आपकी देन है । यद्यपि नाम 
जपना कठिन है फिर भा अपने खसम दात्तार को भूल कर, है मानव ! 'कमजात' और 'सनाति' क्यो बनते 

हो ?॥३॥ चौथे शब्द मे नाम की यूक्ति बताते हैं। अपने गुरु के पास हरि-नाम और हरि-कीर्तन की ही 
प्रार्थना करो। सत्सग द्वारा ही गुणो का प्रकाश होता है और गृणीवान ही नाम जपने का अधिकारी होता 
है । हे प्यारे | याद रखना कि जिनको हरि-नाम के रस का स्वाद प्राप्त नही हुआ है वे जीव भाग्य-द्वीन हैं । 

अन्त में वे यमकाल का खाद्य (भोजन) बनते है ॥४॥ पाचवें शब्द मे मेरे गुरुदेव आइवासन देते हैं कि जो 
जीव परमात्मा की भक्ति करने हैं उनकी और उनके परिवार की प्रतिपालना परमात्मा स्वयं आकर करते 
हैं॥५॥ छठे शब्द में परमात्मा की अनन्त अपार लौला का वर्णन है। मेरे गुरुदेव अपने सेवको को 
बताते है कि जो ऐसे सर्वोच्च भगवत् आदि पुरुष अपरम्पार कर्त्ता की सेवा करते है, वे हो जगत मे सुखी और 
धनी हैं तथा अन्न में बे मोक्ष प्राप्त करते हैं। ऐसे भक्तो पर अपना सर्वस्व न्यौछावर कर देना चाहिए ॥६॥ 
सातवें शब्द मे गुरुदेव परमात्मा के समक्ष होकर “उसकी” महिमा और सुन्दरता का वर्णन करते हैं कि 'वह' 
मालिक सब कुछ है। जो जीव गुरु के ही सम्मुख रहते हैं, वे ही केवल नाम की प्राप्ति करते हैं लेकिन जो 

जीव अपने गुरु से विमुख रहते हैं वे अपना मनुष्य जन्म व्यर्थ गवा कर आवागमन के चक्र मे भटक कर 

दुखी होते रहते हैं ७) आठवे शब्द मे गुरुदेव उपदेश करते हैं कि हे बाबा ' यदि हरि को भूल जाओगे तो 
तुम्हारे सारे श्रेष्ठ गुण नष्ट हो जाएँगे। परमात्मा की शरण में आने से ही पापी जीव भी संसार-सागर से 
पार उतर जाता है ॥५॥ अन्तिम व नौवे शब्द में मेरे गुरुदेव बहुत ही सरल एव स्पष्ट शब्दों में समझाते हैं 
कि साधु की सगति द्वारा नाम जपने के लिए ही मनुष्य जन्म प्राप्त हुआ है। (हाँ) यदि गोबिन्द का भजन 
नहीं, नाम का स्मरण नहीं तो जीव के सभी किए हुए कर्म, धर्म, जप, तप, संयम आदि व्यर्थ हैं। परमात्मा 
की शरण ही सर्वोत्तम है॥६॥ 

यह है 'सोदरु-रहरासि' का कुछ शब्दों में विचार । जिन पर परमात्मा की कृपा-दृष्टि बरसती है, वे हा साधु-सन््तो के सान्निध्य से नाम जप कर इस भव-सागर से पार उतर कर मोक्ष प्राप्त करते हैं। शेष बेचारे जीव हरि में में में भटक कर दु जा हीते हू न को भूल कर बाह्य कर्मों में ही उससे रहते हैं और अन्त में योनियों 
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सो दरु रागु आसा महला १॥ 
सो वरु तेरा केहा सो घरु केहा 

जितु बहि सरब समाले ॥ 
वाजे तेरे नाद अनेक असंखा 
केते तेरे बावणहारे ॥। 

केते तेरे राग परो सिउ कहोअहि 
केते तेरे गावणहारे ।। 
गावनि तृधनों पवण पाणी बेसंतरु 
गाये राजा धरभु दुआरे॥। 

गावनि तुधनो चितु गरुपतु लिखि 
जाणनि लिखि लिखि धरमु बीचारे ।। 

गावनि तुधनो ईसरु ब्रहमा देवी 
सोहनि तेरे सदा सवारे॥॥ 

गावनि तुधनो इंद्र इंद्रासणि बेठे 
वेवतिआ दरि नाले।॥॥ 
शावनि तृुधनो सिघ समाधो अंदरि 
गावनि तुथनो साथ बोचारे ॥ 

शावनि सृथनो जतो सती संतोलखो 
गावनि तुधनों वीर करारे॥। 

.. किलना युन्दर है वह द्वार ! कितना सुन्दर है वह घर ! जहां 
बैठकर परमेव्वर सभी की सभाल करते हे। 

वहाँ अनेक प्रकार के असख्य नाद बज रहे हैं। कितने ही हैं 
बजाने वाले ! 

वहाँ कितने ही राग रागनियो (परी)सहित गाए जा रहे हैं । 
कितने ही हैं गाने वाले ! हे प्रभु| सभी तत्व--पवन, पानी 
अग्निदि आपकी स्तुति गा रहे हैं। स्वय धर्मराज भी आपके 
द्वार पर आपका यश गा रहा हैं । 

चित्रगुप्त जो जीवो के पाप-पुण्य कर्मों का हिसाब लिखना 
जानते हैं और जिन लेखो के अनुसार धर्मराज प्रत्येक जीव के 
लिये न्याय विचारता है, वे भी, हे प्रभ! आप की स्तुति में गा 
रहे हैं । स्वय शिव, ब्बह्मा, विष्णु का स्त्री --देवी, जिन को आपने 
सवारा है और जो सदा सुशोभित है वे भी, आपके यश का गीत 
ग रहे है । 

इन्द्र भी अपने सिंहासन पर बैठकर देवताओ सहित आपके 
द्वार पर, हे प्रभु | आपका गुणानुवाद कर रहा हैं । 

सिद्ध गण अपनी समाधी मे स्थित, और साधु पुरुष अपने 
ध्यान-विचार में आपको गा रहे हैं। 

यति, सत्वशुणी णी और सतोषी “आपकी” स्तुति कर रहे हैं। 
कितने दी छशूरवीर आपके यश के गीत गा रहे हैं। 



शोदर-रहरासि-सोदरु तेरा केहा-१ 

गायमि तुधनो पंडित पड़नि रखोसुर 
जुशु जुगु वेदा नाले ॥। 

माजनि तुथनों मोहणीआ सनु सोहनि 
सुरभु मछ पइलले ।॥ 
गावनि तुथनो रतन उपाए तेरे 
अठसठि तोरथ नाले ॥। 

झाजनि तधनों जोध महाबल सूरा 
सावन तधनो खाणो चारे !।। 
गावनि तुधनों खंड सण्डल ब्रहमंडा 
करि करि रखे तेरे घारे ॥। 

सेइ तुघनों गावनि जो तुथु भावति 

रते तेरे जगत रसाले ॥ 
होरि केते तुघनों गावनि से में थिति 
न आवनि नानकु किआ बोचारे ।॥। 

सोई सोई सदा सचु साहिब 
खाथा साथो नाई ॥। 
है भी होसी जाइ न जासी 
रखना जिनि रचाई ॥। 

हंगी रंगी भातो करि करि 
जिनसी माइआ जिनसि उपाई ॥ 
करि करि देखे कोता आपणा 
जिउ लिसदी वड़िआई ॥ 

(३०) आसा राग-शु: ग्रंथ पृष्ठ ६ 

पंडित और ऋषिवर बेदो के अध्ययन द्वारा आपकी स्तुति युग- 

युगान्तरो से कर रहे हैं। 

स्वर में सौंन्द्य की मनमोहक अप्सराये तथा पाताल में स्थित 
कच्छ-मच्छादिक भी आपकी: ही प्रशसा कर रहे हैं । आपके 
उत्पन्न किए हुए चौदह रत्न “आपका' यश करते हैं ॥ साथ ही 
अडसठ तीर्थ भी आपका गुणगान करते हैं । 

और फिर बडे-बडे योद्धागण, महाबली और शूरवीर आपकी 
स्तुति मे गा रहे हैं। जीवों की उत्पति की चारो ही खानियाँ, हे 
राजन | आपकी ही स्तुति मे आप का यश गा रही हैं और सब 
खण्ड-मण्डल तथा बह्दाण्डादिक जो आपने उपाये है और अपनी 
शक्ति से धारण कर रले हैं वे भी 'आपकी' स्तुति में गा रहे हैं। 

बस्तुत हे प्रभु !वही पूर्णत. और भली भाति आपको गाते हैं 
जो आपको भाते (प्रिय) हैं, वे हैं भक्त जो आपके महारस प्रेम मे 
अनुरकक्त हैं । उन भक्तो पर आपकी पूर्ण कृपा है । उन भक्तों के 
अतिरिक्त और कितने ही हैं जो आपका यणशोगान करते हैं, जो 
मेरे चित्त मे भी नही आते (गणना में ही नही, क्योकि वे भक्ति- 
पद से नीचे है) (बाबा) नानक ऐसो का क्या विचार करे। 

केवल 'वही', केवल 'वही” मालिक सदैव सच्चा है और 'वह' 
सच्चा (मालिक) सच्चे नाम वाला है। जिस कर्त्तार ने सृष्टि की 
रचना रची है 'वह' अब भी है और सर्देव रहेगा, न स्वय जाएगा 
और न कोई 'उसे' निकाल सकेगा। 

जिस परमेश्वर ने भिन्न-भिन्न रंगों, जातियों तथा भाँति- 
भाँति की माया का वस्तुएँ उन््पन्त की हैं 'वह' अपनी की 
हुई रचना रचकर देख रहा है, सम्भाल रहा है। रचना की 
देखभाल उतनी कर रहा है जितनी 'उसकी' महानता है । 



सोदर-रहराति-सुणि बढा-२ 

जो लिसु भाये सोई करसो 
फिरि हु कसु न करणा जाई ॥ 
सो पातिसाहु साहा पाति साहिब 
नानक रहूणु रजाई ॥। १॥। 

आसा सहला ॥॥१॥ 

सुणि वड़ा आखे सभु कोइ ॥ 
कैयडु बड़ा डोठा होइ ॥। 
कोसति पाइ न कहिआ जाई ॥॥ 
कहणे वाले तेरे रहे समाइ ॥॥१॥॥ 

बडे मेरे साहिबा 

गहिर गंभीरा गुणी गहोरा ॥। 
कोइ न जाणे तेरा केता 
केवडु घोरा ॥१॥ रहाउ ॥| 

सभि सुरतो मिलि सुरति कमाई ॥। 
सभ कोमति मिलि कीसति पाई ।॥। 
गिआनी छधिआनो गुर गुरहाई ॥। 
कहणु न जाई तेरी तिलु 

वडिआई 0॥२॥। 

समिसत सभितप सभिचंगिजाईआ 
सिधा पुरखा कौआ वडिआईआ ॥ 
सृथ विणु सिधी किने न पाईआ ॥। 
करसि सिले नाही ठाकि 

रहाईआ ॥३॥। 

(११) अफ्ला राय-गुः संत पृथ्ह है 

जो कुछ 'उसे' अच्छा लगता है कह” उशी को करता है। 
“उसको ' अर देने वाला कोई नही + 'वही' बादशाह है--- 

[ की पत का भी मालिक है। है नानक ! 'उसकी' रा 
में राजी रहना चाहिए ॥ १॥ 

है परमात्मा ! सुनकर ही सभी लोग आपको बडा कहते हैं 
लेकिन आप सचमुच कितने बड़े हो, इसका क््ता देखने से है 
लगता है। आपकी न कीमत पाई जा सकती है जौर न अह्क्का 
वर्णन किया जा सकता है। परन्तु आपका यश करने वाले आप्र 
मे ही लीन हो रहे हैं अर्थात् अभेद हो रहे हैं। 

पे 

हे मेरे बडे साहिबा हे मेरे गहरे गूढ-गम्भीर गुणों के समुद्र 
अगाध स्वामी ! कोई भा नही जानता कि आप किसने बड़े ही 
और कितनी आप की सीमा है अथवा कितना आपका विस्तार 
हैं ? ॥१॥ रहाउ ॥ 

सब सुरत के अभ्यासियों ने मिलकर सुरत की कमाई की । 
सत्र कीमत आकने वालो ने मिलकर आपको कीमत आंन्ने+ 
ज्ञानियो ने, ध्यानियो ने, गुरओ ने और गुरुओ के गुरु ने अथवा 
गुरु भाइयो द्वारा भी किन्तु आपकी बड़ाई (तिल मात्र भी) 
नही जा सकतो । 

सभी पुण्य-दान, सभी तप और सभी प्रकार क्री अच्छाइयाँ 
और सिद्धपुरुषो द्वारा प्राप्त की गई बड़ाईयां हींते हुए भी, हे 
प्रभु | आप की कृपा के बिना किसी ने भी सिद्धि (पूर्णावस्था) 
प्राप्त नही की । वस्तुत वह 'सिंद्धि' केवल आपकी कपादुष्टिसे 
मिलती है जो रोकी हुई रुकतीं नहीं, अर्थात् रास्ते मे भगेई भी 
रुकाबट नही डाल सकता ॥के॥ 



जौदरू-रहरासि-आजा जौधा-र 

आखण वाला किआ बेचारा ॥॥ 
सिफती भरे तेरे भंडारा ।। 
जिसु तू देहि तिसे किआ चारा ॥ 
नासतक सचु सवारणहारा ॥४॥२॥। 

आसा महला १॥ 

आखा जोया विसरे मरि जाउ॥। 
आखणि अउखा साचा नाउ ॥। 

साचे नाम को लागे भूख ॥। 
उतु भूले खाइ चलीअहि दूख ॥१॥ 

सो किउ विसरे मेरी माह ॥। 
साचा साहिबु साच नाइ॥१॥रहाउ।॥। 

साथे नाम की तिलु वडिआई ॥ 
आखि थके कोमति नहीं पाई ॥। 
जे सभि सिलि क॑ आखण पाहि ॥। 

बड़ा न होवे घाटि न जाइ ॥॥२॥। 

ना ओहु मरे न होवे सोग ॥। 
देदा रहे न चुके भोगु ॥। 
गुण एहो होरु नाही कोइ ॥ 

ना को होआ ना को होइ ॥३॥॥ 

जैेवडु आपि तेवड तेरी दाति॥ 
जिनि बिनु करि क॑ कीतो राति ॥ 
खसमु विसारहि ते कमजाति ॥ 
नानक नाजे बाझु सनाति ॥४॥३॥। 

(१) आस राष-हुः पंथ पृष्ठ € 

आपकी महिमा को कहने वाला यह अल्पज्ञ जीव बेचारा 
क्या है जो आपकी महिमा को पूर्ण रूप से कह सके, क्योकि 
आप स्तुतियों के भरे हुए भण्डार हैं। जिसको भी आप अपनी 
स्तुति करने की शक्ति (दान ) देते हो उसके साथ किसी का क्या 
बल है अर्थात् उसके साथ किसी की स्पर्घा नही हो सकती। 
हे नानक ! प्रभु आप ही सत्य स्वरूप है और संवारने वाला 
है ॥४॥२।। 

(परमेश्वर का नाम) जपता हूँ तभी जीवित हूँ यदि विसर 
जाए तो मर जाऊँ । परन्तु सच्चा नाम जपना अति कठिन है। 
काश | सच्चे नाम की तोब भूख (हमे) लगे जो भूख सब दुखो को 
खा लेती है अर्थात् वियोग ही आशिको का जीवन है। इसलिए 
दुख उन्हे दुखी नही करता ॥१॥ 

है मेरी माता ! वह” क्यो विस्मृत हो ? क्योकि 'वह' साहब 

सच्चा है और 'उसका' नाम भी सच्चा है। (इसलिए जपता 
रहता हूं) ॥१॥ रहाउ ॥ 

सच्चे नाम की बडाई कह-कहकर थक गए पर तिल मात्र भी 
कह नही सके। 'उसके नाम की कीमत किसी ने भी नही प्राप्त 
की। थदि सब आपस में मिलकर उसकी” क्रथा करने लगे तो 
“उसकी कीमत न पहले से बढ जाएगी और न घटेगी अर्थात् 
जो परमात्मा की बडाई है वही है। वस्तुत किसी के कथन करने 
प्र आधारित नहीं। “उसकी कीमत अकथनीय है ।॥।२॥। 

वह न कभी मरता है और न कभी शोकाकुल होता है। 
'बह' सदैव देता रहता हे और “उसका' खानपान आदि कभी कम 
नहीं होता । ऐसे गुण और किसी में भी नहीं है। “उसमे” यह 
विशेषता है कि उसके जँसा न है, न कोई हुआ है और न आगे 
होगा (न भूतो न भविष्यिति) ॥३॥ 

है प्रभु! जितने महान (तू) आप हैं उतनी बडी तेरी देन 
(वम्शिर) है। आपने ही दिन करके रात की है। ऐसे मालिक को 
जो भुला देते हैं, वे कमजात (कमीने) हैं। हाँ, हे नानक ! वे 
नाम के बिना नीच अथवा अपविश्र हैं ॥४॥।३॥ 



सोवद-रहरासि-हरि के लन-४ 

राग गुजरी महला ४ 

हरि के जन सतिगुर सतपुरणा 
बिनउ करउ गुर पासि ॥ 
हम कीरे किरम सतिगुर सरणाई 
करि दहआ नासु परगासि ॥॥१॥॥ 

मेरे मोत गुरदेव 
सोकउऊ रास नासु परगासि ॥। 
गुरमति नामु मेरा प्रान सखाई 
हरि कोरति हमरी रहरासि 

७९॥२हाउ॥। 

हरि जन के वड़ भाग वडरे 

जिन हरिहरिसरधा हरिपिआस ॥। 

हरि हरि नामु मिले त्रिपतासहि 
सिलि संगति गुण परगासि ॥२॥। 

जिन हरि हरि हरि रसु 
नासु न पाइआ 

ते भागहीण जम पास ॥ 
जो सतिगुर सरणिसंगति नहों आए 
स््िंगु जोबे झ्लिगु जोवासि ॥३॥। 

जिन हरिजन सतिगुर संगति पाई 
तिन धुरि मससतकि लिखिआ 

लिखासि ॥। 
धनु घंनु सत संगति 

जितु हरि रसु पाइआ ॥। 

सिलि जन नानक नासमु- परगासि 
'ैडड॥। 

(३९) शुजरी राय-भु: प्रंथ पृंष्ठ ६० 

है हरि के दास ! हे सत्गुरु ! हे सत्पुरुष ) आप गुरु के पास 
मैं विनय करता हूँ कि हम कोट के समान तुख्छ जाव दीन-हीन, 

सत्गुरुकी शरण में आए हैं। दया करके नाम का प्रकाश 
करो १ १॥ 

हे मेरे मित्र भुरुदेव ! मुझे राम नाम का प्रकाश करें। गुरु 
उपदेश द्वारा (प्राप्त) वाम मैरे प्राणों का मित्र बने अर्थात् श्वास 
प्रश्वास मैं आपका नाम जपता रहूँ और हरि की कीर्ति मेरी सच्ची 
रहणी अथवा प्रार्थना और आत्मा का आनन्द बने ॥ १॥ रहाउ।॥। 

हरि के दासो के बड से बड़े श्रेष्ठ भाग्य हैं जिनको हरि, 
नाम की श्रद्धा तथा हरि की प्यास है। उनको ही हरि, हरि का 

नाम मिलता है, तभी वे तृप्त होते हैं और नाम के ग्रुणों का प्रकाश 
सत्सग के मिलने पर प्राप्त होता है॥।२॥। 

जिन््होने हरि हरि हरि-नाम का रस नही प्राप्त किया है, 
वे भाग्यहीन हैं और यम की फासी में फसेगे या यम के पास 
जाते हैं। जो सत्युर की शरण और सत्सगति मे नही आए 
उनका जीना धिक्कार है और उनकी जीने की इच्छा भा 
घिक््कार है ॥३॥ 

जिन हरि के दासों ने सत्गुरु की सगति प्राप्त की है उनके 
मस्तक पर (मानों) पूर्व-लिखित लेख विधाता ने लिख दिया है। 
धन्य है, धन्य है. वह सत्संगति जहाँ हरि-रस त्राप्त होता है। 
इस प्रकार, है नानक ! हरि के दासों को मिलकर नाम का 
प्रकाश होता है ॥४॥४॥ 



सॉदइ-रहशर्ति-काहे रें मंव-ह 

रागु गूजरी महला,५॥ 

कहहे रे मत चितवर्हि उदसु 
जा आहरि हरि जोउ परिआा ॥ 
सेल पथर महि जंत उपाए 
ताका रिजकु आगे करि 

घरिआ ॥। ११ 

घेरे माषउ जो 
सतसंगति मिले सु तरिआ ॥। 
गुर परसादि परमपदु पाइआ 
सके कासट हरिआ ॥|१॥रहाउ ॥ 

जननि पिता लोक सुत बनिता 
कोई नल किसको घरिआ ।। 
सिरि सिरि रिजक् संबाहे ठाकुर 
काहे सन भउ करिआ ॥२॥। 

ऊडे ऊड़ि आवे से कोसा 
तिसु पाछे बचरे छरिजा ॥। 
लिन कवणु खलाबे कवण चुगावे 
सन सह सिसरनु करिआ ॥३॥। 

सभि निधान दसअसट सिधान 

ठाकुर कर तल घरिआ ॥। 

जन नानक बलि बलि सद बलि 

जाईऐ 
तेरा अंतु न पाराबरिआ ॥४॥४५॥ 

(३४) मूजरी राय-दु: इंत्य पृष्ठ है+ 

है मन | आहार के लिए तुम यत्न (प्रबन्ध) की चिन्ता क्यों 
करते हो जबकि हरि जी सबको आहार है चाने के लिए पड़ें 
(लगे) हुए हैं चितित हैं' । (देखो) चद्टानों में और पत्थरों मे, जो 
जीव-जन्तु उत्पपन किए है उनका आहार भी “उसमे” बनाकर 
पहले ही धरा हुआ है ॥१॥ 

हे मेरे मायापति नारायण-माधव जी ! सत्सयति को जो 
प्राप्त हुए. वे ही तर गए ।। ग्रुरु की कुपा द्वार! ही उन्होने परम- 
पद-मोक्ष प्राप्त किया है। मानो सूखे काष्ठ (लकड) भी हरें-भरे 

हो गए। (भाव कठोर हृदय वाले भी महा पुरुषो की सगति से 
प्रफुलित हो गए) ॥ १॥ रहाउ # 

इस ससार में माता, पिता, लोक, पुत्र, स्त्री आदि कोई भी 
कैसी का आश्रय नही हैं । मेरा ४४ प्रत्येक जीव को आहार 

पहचाता है । हे मन ! फिर तू बयो भय करता है अर्थात् 
आहार की चिन्ता छोडकर तू हरि-नाम की सेवा कर क्योकि 
जो तेरे प्रारब्ध में लिखा है वह अवश्य तुझे मिलेगा ॥२॥ 

सेकडो कोस कुन््ज-पक्षियों का झुण्ड उड़कर आता है 
जिन््होने पीछे छोटे-छोटे बच्चे छोडे हुए होते हैं अथवा बच्चे 
अकेले हैं। (अब बताओ) उन बच्चों को कौन खिलाता है ? कौन 
चुगाता है ? (उत्तर) वे मन मे स्मरण करती हैं ।। २॥। 

सब निधियाँ और अठारह सिद्धियाँ ठाकुर ने अपने हथेली 
पर रक्खी हुई हैं अर्थात् अपने श्रद्धालुओं को देने मे विलम्ब 
नही करते। दास नानक कहते है कि अभिलाषा है कि मैं बलिहार 
बलिहार, सदा बलिहार जाऊँ (हे ठाकुर ') आपका न अंत है 
और न पारावार है ॥४॥५॥ 

रागु आसा महला ४ सो पुरख ॥ 
शओंसतिगुर प्रसादि ॥ 



सोदद-रहरासि-शे बुर निरंजन-६ (१५) खासा सभन््यु: ब्रत्म पृद्छध १० 

सो पुरणख निरंजनु हरि पुरुख 'अह' कर्सा पुरुष परपात्माः भावा से रहेत है। बह' हरि 

निरंजनु हरि अवसाजगस जपारा 4 गिरजन (अक्ताल) पुरुष है। 'वह' हरि मन-वाणी से परे है ।'वह' 
समभि घिआवहि सभि थघिआवहि हक हरे कर पार नही पाया कर । हे जगत सुष्टा 

स ठ , हां तुथु जी हरि सचे सिरजणहारा ॥. उपाक्त करते है पुर हरा ध्यान करते हैं, हां सभी तुम्हारी 

सभि जोअ तमारें जो सभी जीव तुम्हारे (अपने) हैं और तू सभी जीवों को देने 
त॑ जीआ का दातारा ॥ वाला 28949 बल?) है। हे सन्त जनों जे ! हरि 
कं ५ का ध्यान करो क्योकि 'वह सब दुखो को द्र करने वाला है। 
हरि घिआवहु संतहु जो (वास्तव में) हरे आप ही ठाकुर है हरि व ही सेवक है । विश्वारणहारा 4 कू ५ है 
सभि दूख विस्तारणहारा ४५ हे नानक ! जेचारे जीव 'उसके' समक्ष क्या हैं अर्थात् 
हरि आपे ठाकुर हरि आपे खेवकु जी तुच्छ हैं॥।१॥ 
किआ नानक जंत विचारा ।।१॥। 

तूं घट्घट अंतरि सरब निरंतरिजी कि हे ४ लू 235 जीवो के 3 कक शक हुआ हो 
हरि को पुरख समसाणा । र सब के अन्दर निरन्तर एक रस पारिषपु । ओर तू 

द्कि बे इकि भिखारी कि एक (आदि) पुरुष है। ससार में कोई दत्तार है और कोई 
सार तेरे जज जिदाणा | भिखारी है | यह सत्र तुम्हारे आश्चर्यजनक कौतुक हैं । 

तूँ आपे वाता आपे भुगता जो तू आप ही दातार है और आप ही भोवता है। (महाराज) 
हुउ तुधु बिनु अवरु न जाणा ॥ जी । मैं तुम्हारे बिना किसी और को नही जानता । तू पारब्रहाम 
तं पारब्रह्म बेअंतु बेअंतु जो है, वेअन्त है, और अनन्त है जी ! किन-किन तुम्हारे गुणों को 
रे तु बेअतु कहकर वर्णत कंक । जो आपकी सेवा करते हैं. जो आपके नाम 
तेरे किआ गुण आखि वलाणा ॥ की सेवा करते हैं, हे (महाराज) जी! दास नानक उन पर 
जो सेवहि जो सेवहि तुधषु जी कुर्बान (बलिहारी) जाता है २3। 

जनु नानकु तिन कुरबाणा ॥२॥। 

हरिघिआवहि हरिधिआवहि तुधु जी. हे हरि जी ! जो 'आपका' ध्यान और पृजन करते हैं, वे दास 
से जय सुखवासी कलि कक सूर्वक निवास करते हैं। वे मुक्त हैं, वे 

से जल से रा भए हर हो गए हारि का ध्यान किया है और केवल उनकी व 
हा को फासी टूटी है । 

जिन हरि घिआहआ जो 

तिय तूटो जम को फासो ॥। 
जिन निरभउ जिस हरि जिन्होंने हरि निर्भय का निर्भवता से अ्यक्त ईकिया है, उनके 

निरभद् पिमाइआ जो सारे भय हरि जप दूर कर देता है अर्थात् वे भयरहित हो जाते हैं। 

तिन का भठ सभु गवासों ॥ 



सोदर-रहरासि-सो पुरण्षतिरंजन-६ (३६) आासा राग-गुः प्रल्थ पृष्ठ १० 

जिनि सेजिआ जिनि सेविजा जिन्होंते (हरि नाम) सेवा की है, जिन्होंने मेरे हरि 
मेरा हरि जो परमात्मा 220६४ है है हरि के हक ०७ है जिन्हे 
हि परमात्मा मे लीन हो जाते है । वे धन्य हैं, (हाँ) धन्य हैं जिन्हें 
ते हरि हरि रूपि समासी ॥॥ हरि जी का ध्यान किया है। दास नानक उन (सेवकों) पर 
से धंनु से धंनु बलिहारी है ॥३॥ 
जिन हरि घिआइआ जी 
जनु नानक तिन बलि जासो ॥ ३॥। 

सेरी भगति तेरी भगति भंडार जो है अनंत हरि ! तेरी भक्ति के अखुट भंडार भरे हुए हैं। । 
रे बिअंत बेअंता ॥ हे अनन्त हरि ! तेरे भक्त, (हां) तेरे अनेक भक्त अगेक 

कर बा हर से तेरी स्तुति करते हैं। हे अनन्त हरि जी ! अनेक पुजारी अनेक 
तेरेभगत तेरेभगत सलाहनि तुघुजी विधियों सेतेरी पूजा करते हैं और बेअत तपी तपस्या करते हैं 
हरि अनिक अनेक अ नंता ॥। और नाम का जाप भी करते हैं । 
तेरी अनिक तेरी अनिक 
करहि हरि पूजा जी 
तपु तापहि जपहि बेअंता ॥। 

तेरे अनेक तेरे अनेक तेरे अनेक (पढने वाले) बहुत बार स्मृतियो और शास्त्रो को 
अनेक की क्रियाएं तथा छ कर्मों को करते पड़हि बहु सिद्नति सासत जो पढ़ते हैं और अनेक प्रकार ॥| क 

५ थे हैं। दास नानक कहते हैं (किन्तु) वे हा भक्त श्रेष्ठ हैं जो मेरे 
करि किरिआ खद करम करंता ।। हरि भगवन को अच्छे लगते हैं ॥४॥। 
सेभगत सेभगत भले जन नानक जो 
जो भाषहि मेरे हरि भगवंता ॥४॥ 

तूं आदि पुरणखु अपरंपरु करता जो (अरे प्रभु जी ') तू आदि पुरुष है। परे से परे है। तू हा 
तुधु जेबड़ अबर न कोई ॥ 5४४ ई और तेरे 922%3 कक है। तू 34 युगान्तरो 

5 के $ एक है। तू सदा सदा से एक ही है जी । तू अपरिवंतनशील 
रे जुगुजुगु एको सदासदा तूं एको जी है। तू रचछनहार है (किन्तु सदा) वही का वही है (अचल है) तू निहिचलु करता सोई ॥ अर्थात् कभी नहीं बदलता (होष संसार परिवर्तनशील है) । 

तुधु आपे भावे सोई यरते जो अरे (प्रभु जा) ! जो तुम्हारे को भाता है वही होता है + जो 
लूँ आपे करहि सु होई ॥॥ तू आप करता है वही होता है । तुमने सारी सुध्टि उपाई है जी 
तुषु आपे लिसटिसभ उपाई जो... है प ही (यह रचना)रचकर सारी रचना को फिर अपने आप 
तथु आपे सिरजणि सभ गोई ॥। में लीन कर देता है। दास नानक 'उस' कर्चा के गुण गावा है, 



सोव३-रहरासि-सूं करता छथिआर--७ 

जनु नानक गुण गावे करते के जो 
जो सभसे का जाणोई ।१५॥। ११ 

आसा सहला ४॥ 

सूं करता सचिआय सेडा साई ॥॥ 
जो तउ भाव सोई थीसी 
जोत॑ देहि सोईहउ पाई ॥१॥।२हाउ।॥। 

सभ तेरी तूं सभमनी घिआइआ ॥। 
जिसनो किपा करहि 

तिनि नाम रतनु पाइआ ॥। 
गुरमुखि लाधा सनमुखि गवाइआ 

तुधु आपि विछोड़िआ 
आपि मिलाइआ ॥१॥ 

तूं दरीआउ सभ तुक ही माहि ॥ 
तुझ बिनु दृजा कोई नाहि॥ 
जीअ जंत सभि तेरा खेलु 0 
विजोणि मिलि विछुड़िआ 

संजोगी मेल ॥॥२॥। 

जिसनो तू जाणाइहि सोई जनु जाणे 
हरि गुण सद हो आखि बखाणे।। 

जिनि हरि सेविआ तिन सुखु पाइआ 
सहजे ही हरिनासम समाइआ ॥॥३॥। 
तू आपे करता तेरा कीआ सभु होइ ॥। 
तुधु बिनु दूजा अवर न कोड ।। 

तू करि करि वेखहि जाणहि सोइ ॥। 

जन नानक गुरमुल्लि परगढ़ु होह 
॥४34४॥॥ 

(३७) आसा राम-भुः ब्म्भ पृष्ठ ११ 

जो सब को जानने वाला (ज्ञाता) है। (ध्यान रखने वाला 

है) ।५॥ १॥॥ 

हे मेरे स्वामी ! तू हमारा सच्चा कर्त्ता है। जो तुमको 
भावेगा वही होगा ओर जो तूँ देगा वही हमें प्राप्त होगा 

॥२॥ रहाउ॥ 

है भगवन् | सृष्टि सब तेरी है और सभी तेरा ही ध्यान 
करते हैं। जिन पर (तू) स्वय कृपा करता है, उसी ने नाम रूपी 
अमुल्य रत्न पाया है। गुरुमुखो ने (नाम-रत्न) को ढूँढ लिया 
है और मनमुखो ने (नाम-रत्न को) गंवा दिया है। आपने 
मनमुखों को (गुरु से विमुख करके) वियोग दे दिया है और 
गुरुमुखो को (गुरु से सन््मुख रखकर) मिला दिया है ॥ १॥। 

तू (गहरे) कै के समान है जिसमें सब(जीव-जन्तु) समाये 
हुए हैं! तुम्हारे बिना दूसरा कोई नही है। पोज सभी 
तुम्हारा खेल (कौतुक) है। इनमे से कई जीव वियोग के मार्ग 
पर चलकर 'उससे ब्रिछुड गये हैं और कई संयोग के मार्ग पर 
चलकर फिर आकर उससे' मिलते हैं ॥२॥। 

जिसको तू (अपना रास्ता) समझाता है वही दास तुम्हें 
जानता है। केवल वे ही हरि के गुणों का सदा बखान करते हैं । 
जिन्हो ने हरि की सेवा की है उन्हों ने ही 'आत्मिक' सुख पाया 
है और वे सहज ही हरि-नाम में लीन हुए हैं ॥ ३१। 

तू आप ही कर्त्ता है और तुम्हारे करने से ही सब कुछ 
(सभव) होता है । तुम्हारे बिना और कोई (कर्चा) नहीं है । तू 
आप सृष्टि की रचना रचकर देखभाल करता है ओर सुष्टा 
होने के कारण सृष्टि के रहस्यों को (भी) जानता है। दास 
नानक कहते हैं कि गुरु के द्वारा ही (ये रहस्य) प्रकट होते 
हैं अथवा तू गुरू के द्वारा दासो (के जीवन में) प्रत्यक्ष हो 
जाता है ॥४॥२॥। 



बोबर-सहिराक सिह सरकरड़े-८ 

जासा महला शा 
लितु सरवरड़े भईले निवासा 
पाणी पावकु तिनहि कोआ |। 

पंकज मोह पगु नही चाले 
इस देखा कह डूबीअले ॥१॥। 
अन शक न चेतसि सूड़ सना ।। 
हरि बिसरत तेरे गुण गलिआ 

4१ १५१२हाड७ 

नर हुड जती सतो वही पड़िजा 

धृरुख शगया जनस भइआा ।। 

प्रणवति नानक तिनकी सरणा 
जिन तू नाही वीसरिआ ॥॥२॥३॥। 

आसा सहसा ५ ॥॥ 
भई परापति मानुख देहुरीआ ॥ 
ऑबिद सिलण की इह तेरो बरोआ॥। 
अबरि काज तेरे किते न करम ॥। 
सिलु साथ संगति 

भजु केवल नास ॥ १॥। 

सरंजामि लागु भवजल त्तरन के ॥। 
अनमु जिया जात रंसि साइआ के 

॥ १४रहाउ॥ 

श्पु तप् संजमु घरम न कमाइआ | 
सेवासाथ न जानिआ हरिराइआ ४0 
कहु बानक हस नोच करंसा ।। 
सदलि परे की राजहु सरभा 

३३ २११४१ 

औजैछ ) अस्या शाग-ओु: भ्रन््य पृथष्ठ १२ 

है मन ') उस संसार रूपी सरोेबर में तेरा निबरस हुआ है 
जिसमे “उसने” पदार्थ रूपी पानी और (तृष्णा रूपी) अग्नि रखी 
है। ससार में मोह का कीचड़ है किस दर इल३ बही जा सकता 
है । उस दलदल में अनेको को डूबते हुए हमने देखा है ॥१॥ 

हे (मेरे) मन ! हे (मेरे) मूड कर ! (जीवों को डूबते हुए 
देखकर भी) तू एक प्रकेश्नर का स्मरण क्यों नहीं करता ? 
(याद रखना) हरि को भूलने से सभी श्रेष्ठ गुण नष्ट हो 
जाएगे अथवा तेरे गसे में (शभकाल की) रस्सी (फाँसी) 
पडेगी ॥ १॥।रहाउ॥ 

(हे मेरे स्वामी ) न मैं यति-इन्द्रियों को वश मे रखने वाला 
हू, न सत्ववद्दी हु और न (ही) पढ़ा हुआ बिद्धान हूँ । (हाँ। मैं 
मूर्ख का जीवन अज्ञानता से भरा हुआ है अथवा मैं मूर्ख का 
जन्म व्यर्थ ही गया है । 

विनय करते हैं (बाबा) नातक कि (मैं) उनकी शरण में हू 
जिन्हों को आप कदापि कर नही होते अर्थात् जो सर्देग 
आपका नाम स्मरण करते हैं ॥२४ २३। 

(हे मन !) यह मनुष्य देही जो उुम्हे प्राप्त हुई है यह 
गोविंद को मिलने का शुभ अवसर है। शेष सभी कम तेरे किसी 
काम के नही । केवल साधु-संगति में मिलकर नाम का भजन 
करना चाहिए ॥१॥ 

संसार-सागर से पार झतरने के भ्रबंध में (प्रयास) में लग 
जाओ क्योंकि माया के (प्रेम) श्ग में तेरा (अमुल्य) जन्म व्यर्थ 
ज़ा रहा है ॥ (॥रहाउ् 

है हरि शाजा ! देद्दी प्राप्ड करके भरी (मैंगे) न तो 
जप तप संग अबवा धर्म का कोई कार्य किया हैं और न ही 
साधु जनों की सेवा करके आप हरि राजा कोप हवानमने का 
प्रयास किया है। यूरु भनक कहते हैं कि हम तीथ कर्मों 
वाले हैं । हे हरि जी ! शरण में आए हैए शरणागत को 
लज्जा रखे #रघ्र ४।। समाप्तम् (0 



कीर्तन खोहिबा मेरं विचार में 

सोदरु-रहरास्ति के पश्चात् ५ फुटकल शब्दों का संग्रह 'सोहिला' के शीर्षक से अंकित है जो 
सामान््यत कीर्तेन सोहिले के नाम से प्रसिद्ध है। यह सांफेतिक वाणी भी नित्यनेम का हिस्सा है जिसका 
पाठ प्रायः सभी सिक््ख और अदालु गण शयनकाल के समय करते हैं। आदि ग्रंथ के सुखासन के समय 

रात्रि के सत्संग में और प्राणी के अभ्नि संस्कार (शवद्राह) के पदचात् भी इस बाणी का पाठ किया जाता 
है । गौडी राग में इसको पूर्वी दीपिकी' करके लिखा है । इसके पहले तीन शब्द पहली पात्शाही, गुरु 
नानक साहब के उच्चारण किए हुए हैं जो तीन भिन्न-भिन्न रागों में अंकित हैं-- 

१-गोौड़ी', २-'आसा' व ३-'धतनासरी” और आगे जाकर 'रागो की वाणी' से भी ये अपनी- 

अपनी जगह पर पुन सुशोनित होते हूँ। 'सोहिला' शब्द इसके पहले शब्द में तीन बार दोहराया गया है-- 
(१) तितु घरि भावहु 'सोहिला'--(२) तुम गावहु मेरे निरभउ का 'सोहिला' (३) हउ वारा जितु 
'सोहिलै --। जैसे सुखमनी के नामकरण का आधार है--'सुखमनी सुख अमृत प्रभु नाम”। यह गुरु वचस 
है | वैसे हा इस वाणी के नामकरण का आधार है 'सोहिला' । 

'सोहिला' शब्द आनदफ्रद मगलमय ग्रीत का वाचक है। 'सोहिला' विवाह से कुछ दिल पूर्व 
कुमारी के घर में गाया जाता हैं। घर के सम्बन्धी, निकटवर्ती सज्जन और सखी-सहेलियां आदि आकर 
'सोहिला' गाकर कुमारी को आर्शीवाद देते हैं कि वह अपने पति से मिलकर सुर्त प्राप्त करे। ३ 
यह वाणा तो आध्यात्मिक स्दृति के गीत हैं, (हाँ) पति-परमेश्वर से मिलन के उद्गार हैं। मेरे गुरदेंव 

समझाने इसमें गुप्त गहन गूढ़ रहस्यों को समझाने के लिए अति सुन्दर रूपक बंधे हैं । 
प्रथम शब्द में है ३ अर कराते हैं कि जैसे लडकी के विवाह का लग्न किसी वर्ष और 

किसी महीने की तिथि में होता है और उसमे सम्मिलित होने के लिए सम्बन्धियों तथा निकटवर्ती 
सज्जन-मित्रों को निमंत्र ज-पत्र भेजे जाते हैं । घर के प्र मु सदस्यों द्वारा मगलार्थ तेल चढाया जाता है 
और मगलमय गीत मागे जाते हैं । कैसे हों जीव-रूपी स्त्री को किसा न किसी वर्ष, किसी महीने क तिथि 

और किसी दिन संसार से अक्श्य कच करना है। कभी कोई मर गया कभी कोई । प्रतिदिन की यह 
सूबनाए हम सुनते हा रहते है जो विवाह में सम्मिलित होने के मानों सदेश-पत्र हैं। इसलिए मरने से 

पहले पति-परमेशकर के नाम का चिन्तन करना चाहिए और मृत्यु को सर्वदा याद रखना चाहिए। याद 
रहे, कि जो प्राणी नाम-स्मरण करते हैं उनके लिए मृत्यु विवाह है, उत्साह है और अन्तत मिलन है । 
क्योकि परमात्मा स्वय ऐसे भक्त प्रेमियों से विवाह करने के लिए आते हैं और अपने साथ अपने निज 
महल में उन्हें ले जाते हैं ॥ इललिए सभी निकटबर्ती सम्बन्धियों आदि सज्जनो से नित्यप्रति जाशवाद लेना 
चाहिए ताकि मरने के फक्चात पक्ति-परमेक्वर के साथ मिलन सभव हो और न यम के दूतों के 

वशीभूत्त हो ॥₹१॥ 
दूसरे शब्द में सूर्य को अनेक ऋतुओं, महीनों और दिन रासो का मूल कारण मानकर अनेक्सा 

में एकता के सिद्धान्त का हृदयग्राही निरूपण करके, मेरे गुरुदेव समझाते हैं कि हरिनाम की महिमा और 
श्रेष्ठता के बिना अन्य कोई भी लिद्वान्त (मत) स्वीकृति नहीं। जिस मत में हरि प्रभु की कीति है वही 



है] 

सिद्धान्त (मत) अमर रहेगा ॥।२।॥| 
तीसरे शब्द में 'ब्रह्मांडा आरती' का एक भव्य-चित्र बाबा नानक ने जगल्नाथ पुरी के मन्दिर 

में पंडितों के पूछने पर उत्तर रूप में अंकित किया है जिसमें सारी कुदरत को परमात्मा की आरती 
करते हुए बताया है । वस्तुत भक्ति में अनुरक्त भक्तगण ही परमात्मा के समक्ष स्वय आरती रूप हैं। उनसे 
उत्तम कोई नहीं और भक्त वे हैं जिन्हें परमात्मा के चरण-कमलो से अति प्यार और स्नेह है । इन गभीर 
भावों को समझाने के लिए मेरे गुरुदेव ने रूपक अलकार द्वारा अति स्पष्ट और सरल कर दिया है ॥३॥ 

चौथे शब्द में चौथी पात्णाही, गुरु राददास साहब कहते हैं कि हे भित्रवर ! सुख केवल 

परमात्मा के नाम मे है। नाम जपने से ही सुख की प्राप्ति होगा । जब तक जीव में अहकार, विषय- 
विकार, तृष्णा, मायिक पदार्थों आदि से आसक्ति है तब तक हरि प्रभु का नाम कदा अबित प्राप्त नही हो 
सकता । अपने गुरु (साधु) के आगे नतमस्तक होने पर, (हाँ) पूर्ण समपंण करने पर ही नाम की 
प्राप्ति होती है ॥॥४॥ 

अतिम व पाचवें शब्द मे पाचवी पात्शाही, गुरु अर्जुन देव स्वय (हम) शिष्यो को विनय करते 

हैं कि मेरे मित्रवर | जिस नाम की प्राप्ति के लिए इस ससार मे मनुष्य देही धारण करके आए हो उसे सफल 
करने के लिये नाम का पदार्थ गुरु (मत) से ही खरीदना है । मेरे गुरुदेव यह भी स्मरण कराते हैं कि रात- 
दिन मनुष्य की आयु कम हो रही है और मसार के विकार रूपी धधो को सभालते-संभालते एक दिन 
ये अमूल्य श्वास भी समाप्त हो जायेगें। इसलिए कूच करने से पहले अपने गुरु (सत) की सेवा द्वारा नाम 
प्राप्त कर ले । 

यह है 'कीर्तत सोहिले का कुछ शब्दों मे विचार। हाथ जोड़कर विनय की जाता है कि 
हे प्रभु के प्यारे जीव ! यदि प्रभु के लिए प्यार चाहिए तो 'कीत॑न सोहिले' का पाठ प्रति-दिन करो किन्तु 

न समझने के बिना। एक-एक शब्द का अर्थ समझकर, एक-एक वाक्य पद का भावार्थ विचार कर, प्रेम, 
श्रद्धा व भावना से बैठकर अपने गुरु को संन््मुख मानकर इस साकेतिक वाणी पर गहरा अध्ययन करो । 
फिर देखना हृदय मे कैसी अलौकिक लहरें उत्पन्न होती हैं और यदि परमेश्वर की कृपा से इस वाणी की 

जीवन में कमाई होगी तो जन्म-ज-मातरों के पायों को काटकर पुन्त अपने प्रियतम से मिलन होगा ॥४॥ 
इस वाणी को पढने दी ऐतिहासिक घटना इस प्रकार महापुरुष सुनाते थे। एक समय कर्तारपुर 

मे मेरे गुरुदेव, गुर नानक साहब दोपहर को विश्वाम कर रहे थे । चरणो की सेवा करते हुए गुरु अगद देव 

ने देखा कि बाबा जा के चरणों से रक्त निकत रहा है। कारण पूछने पर मेरे गरदेव ने बताया कि एक 
श्रद्धालु-प्रेमी जगल मे बकरियो को चरा रहा था और उनके पाछे-पीछे कटीली झाडियो मे 
घूमता हुआ वह 'सोहिले' का पाठ कर रहा था। सरल हृदय प्रेमी के याद करने पर मैं उसके पीछ-पीछे 
चूमता रहा । नग्न पात्र होने के कारण काटे लग गए । रक्त निकलने का यही कारण है । इसलिय गरु के 
प्यारों को शयन-काल से पहले श्र द्धाभावना और सरलता से 'सोहिले” का पाठ करना चाहिए | गुरु नानक 
साहिब के समय पहले तीन ही शब्दो का पाठ होता था । 

गुरु अर्जुन देव के समक्ष एक व्यापारा श्रद्धालु ने आकर प्रार्थना की गुरुदेव हमे व्यापार के लिए 
इधर-उधर कठिन स्थानों में जाना पडता है। विध्न बाधाओ सै रक्षा के लिए कृपया किसी मंत्र का पाठ 
बताए। शिष्य की प्रार्थना सुनकर मेरे गुरुदेव ने दो और शब्दों को मिलाकर पांच फटकल शब्दों का सप्रह 'सोहिला' के नाम से रात्रि शथनकाल में पढ़ने का आज्ञा की । ह 

सोवन समे बखानियो, कठ सोहिला जोइ ॥ 
अधिक खुशी बहुतो करी द्व॑त रिदे ते खोइ ॥४६॥ 

(नानक प्रकाश, उतरा अध्याय ४२) 
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सोहिला रागु गठड़ी दीपकी महला १॥ 

जे घरि कीरति आखीऐ 
करते का होह बोचारो ॥। 
तितु घरि गावहु सोहिला 
सिवरिहु सिरणणहारो ॥ १॥। 

तुम गायहु मेरे निरभउ का सोहिला ।। 
हुउ बारी जितु सोहिले सदा सुखु 

होइ ।॥। १।।२हाउ।। 

नित नित जीअड़े समालीअ ने 
देखेगा देवणहारु ॥॥ 

तेरे दाने कौमति ना पर्व 
तिसु दाते कजण सुमारु ॥२॥। 

संबति साहा लिखिआ 
समिलि करि पावहू तेल ॥ 
देहु सजनण असोसड़ीआ 

जिउ होवे साहिब सिउ सेलु ॥३॥। 

घरि घरि एहो पाहुचा 
सबड़े नित पनि ॥। 
सवणहारा सिमरोऐ 
नानक से बिहू आयंति ॥४॥ १।। 

जिस (सत्सग रूपी) घर में परमेश्वर की कीति होती है और 
कर्ता (के गुणों) पर बिचार होता है, उसी (सत्राग रूपी) घर में 
(रहकर) परमेश्वर के गुणानुवाद के मगलमय गीत को गाओ 
और सृष्टि के रचयिता (परमात्मा) का स्मरण करो ॥१॥ 

तुम मेरे निर्भय (परमेश्वर) का मगलमय गीत गाओ | मैं 
उस सोहिले पर बलिहारी हूँ जिसको गाने से सदा सुख की प्राप्ति 
होती है ॥ १॥रहाउ॥ 

(देखो उस कर्ता के द्वारा) प्रतिदिन जीव सम्भाले जाते 

हैं। 'वह' देने वाला दातार है। तुम्हारी भी देखभाल करेगा। 
(हे कर्ता !) जब तेरे दान की बोमत नही आकी जा सकती तब 
तुझ (दान के) दाता का कौन अन्त पा सकता है | ॥२॥। 

मृत्यु के साथ हमारे विवाह का सवत् और लग्न लिखा 
हुआ है अर्थात् (मृत्यु) पूर्व निश्चित है। हे सज्जनों ! सारे मिलकर 

वराग्य व प्रेमरूपी तेल गिराए और (शुभ) आशीर्वाद दे कि मेरा 
अपने पति-परमेश्वर के साथ मिलन हो (वधू के अपने नए घर में 
प्रवेश करते समय तेल गिराते हैं) ॥३॥ 

घर-धर में प्रतिदिन (विवाह) मृत्यु के निमन्त्रण लोगों को 
आते हैं। भाव हमारे आस पास जो मृत्यु होती है यह समझश्षिये 
जीवों को धर-घर निमंत्रण मिल रहे हैं कि वे दित आप के 
लिए भी आ रहे हैं। आईये ! आमंत्रयिता (परमेश्वर) को याद 
करें ॥४॥ ह१ै॥। 



भासा महला १, कीतेंन सोहिला-२-३ 

रागु आसा महला १॥ 

छिआ घर छिकआ गुर छिअआ उपदेस ॥॥ 

गूय गुर एको वेस अनेक ॥१॥। 

बाया जे घरि करते कोरति होइ॥। 

सो धरु राखु बड़ाई तोड़ 
॥ १॥रहाउ॥। 

विसुए चसिआ घड़ीआ पहरा 
थिती बारी माहु होआ ॥ 
सूरज एको रुति अनेक 
नामक करते के केते वेस ॥२॥॥२॥ 

रागु धनासरों महला १॥ 

गगन में थालु रवि चंदु दीपक बने 
तारिका मंडल जनक सोती ॥ 
घप मलआनलो पवणु चवरो करे 
सगल बनराइ फूलंत जोती ॥१॥॥ 

केसी आरती होइ ॥। 
भवखंडना तेरी आरतो ॥ 

अनहुता सबद चाजंत मेरी ॥१॥ 
रहाउ॥ 

सहसतव नेन नन नेन हृहि तोहि कउ 
सहस मूरति नना एक तोहो ॥। 

आसा राग-गु: प्रंथ पृष्ठ १२ (४२) 

छ- दर्शन-शास्त्र (साखथ्य, योग, मीमांसा, न्याय, बैशेषिक और 
वेदान्त) हैं और छ ही इनके रचियता (कपिल, पतज्जलि, जैमिनी 
व्यास, गौतम, और कणादि) हैं और छ ही इनके उपदेश हैं। 
परन्तु इन सब का शिरोमणि आधारभूत गुरुओ का गुरु-- 
परब्रह्म परमेश्वर एक (ही) है । यह सारे सिद्धान्त 'उस' एक 
(प्रभु) के ही अनेक रूप है ॥ १॥ 

है भाई ! जिस घर (शास्त्र या मत) मे सृष्टि-कर्ता परमात्मा 
की कीति होती हो, उस घर मे तुम अपने आप को रखो अर्थात् 
उसके सिद्धान्त के अध्ययन-मनन में (ही) तुम्हारी भलाई 
है ॥ १॥ रहा उ।। 

जैसे विसुए (आँख का १५ बार फडकना), चसे (१५ विसुए ), 
पत्त (३० चसे), घड़ी (६० पल), पहर (आठ घड़ी), रात-दिन 
(०८ पहर), तिथि (१५ दिन अमावस्या से पूणिमा तक), वार (७ 
दिन-रत्रित्रार से शनिवार तक) ऋतुए (छ ऋतुएँ) आदि बनतो 
है, पर सूर्य एक ही है। इसी प्रकार हे नानक ! कर्ता के (ये सारे 
सिद्धातादि) अनेक रूप हैं ॥२॥२॥ 

परमात्मा के पूजन के लिए गगन रूपी थाल मे सूर्य और 
चन्द्रमा दो दीपक धरे हुए है और तारामगण मानो मोतियो के 
समान जड़े हुए है; मल्यागिरी से आने वाली सुगन्धित पवन 
मानो “उसकी थूत है और पराग से परिपूर्ण पवन चबर कर री 
है । हे ज्योति स्वरूप प्रभ | सम्पूर्ण वनस्पति आपकी आराधना 
के लिए (मानो) फूल है ॥१॥। 

है जीवो के भय ख्वइन करने वाले जगदीदव र ! आपकी कं॑सी 
(अलौकिक) आरती हो रहो है जिसमे समूची प्रकृति भाग ले रहो 
है। आपकी यह (विलक्षण) आरती मनोहर है। (सब जीवों मे) 
बज रहा अताहत शब्द (मानों मन्दिर की) भेरी (नगारे) 
है॥१॥ रहाउ ॥ 

(विराट रूप में) हजारो आपकी आँखे हैं (पर निर्गुण रूप मे) 
आपकी एक भी आँख नहीं। हजारों आपकी मूत्तियाँ हैं पर 
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सहस पद जिसल नगर एक पद संघ 
बिनु सहस तव गंध इब चलत 

सोही ॥१२१। 

सभ महि जोति जोति है सोहइ ॥। 

तिस दे चानाणि 
सभ महि चानणु होइ ।। 
गुर साखी जोति परगदु होइ ॥। 
जो तिसु भाव सु आरती होइ ॥३॥। 

हरि चरणकवल मकरंद लोभित मनो 

अनदिनों मोहि आही पिआसा॥। 

क्रिपा जलु देहि नानक सारिंग कउ 
होइ जाते तेरे नाइ वासा ॥।४॥।३॥। 

रागु गउड़ी पुरबो महला ४॥ 

कामि करोधि नगरु बहु भरिआ 
मिलि साध् खंडल खंडा हे ॥। 
प्रबि लिखत लिखे गुरु पाइआा 
मनि हरि लिव मंडल संडा हे ॥३१॥ 

करि साधू अंजुली पुत्रु बडा हे ॥। 

करि डंडउत पुनु बड़ा हे ॥१॥ 
रहाउ।॥। 

साकत हरि रस सादु न जानिआ 
तिन मंतरि हउमे कंडा हे |! 
जिउ जिउ चलहि चुले दुखु पावहि 
जमकालु सहहि सिरि डंडा है ॥२॥। 

(४३) घब्सरी राग मुः अन्य पृष्ठ १३ 

आपकी एक भी मूर्ति नही। हजारों आपके निर्मेल चरण हैं पर 
आपका एक भी चरण नहीं। हजारों आपकी नासिकायें हैं पर 
आप नासिका के बिना हो । आपके इस विचित्र कौतुक को देख- 
कर मैं मोहित हुई हूँ अथवा मेरी बुद्धि भोहित हुई हैं ॥॥२॥ 

है ज्योतिमय परमेश्वर ! सभी जीवों में अ।पकी ज्योति का 
वास है। उसी के आलोक से सभी आलौकित हैं । किन्तु मनुष्य 
स्वय नही जान सकता केवल गुरु की शिक्षा से ही ज्योति(प्रकाश ) 
प्रकट होता है। 'उसकी' आरती यह है कि जो कुछ “उसके” हुकम 
से हो रहा है वह जीव को अच्छा लगे। ज्योति स्वरूप की रज़ा 
में रहना ही 'उसकी' आरती करनी है। अत भवत (ही) स्वयं 
“उसको आरती है जो 'उसे' भाता है ॥३॥ 

है हरि ! आपके चरण-कमल-मकरन्द के लिए मेरा सन 
लोभायमान हो रहा है । दिन-रात मुझे आपके (दर्शन की) प्यास 
लगी हुई है। (गुरु) नानक पपीहे रूपी प्यासी को अपनी कृपा 
रूपी स्वाति बूद प्रदान करो जिससे आपके नाम में ही मेरा 
निवास हो जाए अर्थात् “आपके' नाम का मेरे मन मे सदेव वास 
हो यही मेरे ऊपर कृपा करनी ॥४॥३५ 

(मनुष्य का यह शरीर रूपी )नगर काम, क्रोधादि (विकारो) 
से भरा हुआ है। साधु को मिलने पर ही इन विकारों को दूर 
किया जा सकता है, पर पूर्व-लिखित कर्मों के अनुसार जिन्हें गुरु- 
साधु प्राप्त होता है, उनका मन हरि की प्रीत मे मडित हो जाता 
है ॥। १॥। 

(हे भाई !) साधु (गुरु) बडा (महान) है। उसे प्रणाम करी। 
उसे साष्टाडु, दण्डवत प्रणाम करो। बह महान है ॥१॥रहाउ:। 

माया मे आसवत (साकत जीव) हरि के रस (आनन्द) के 
स्वाद को नही जानते क्योकि उनके मन में अहंकार का काटा है । 
जैसे अहता भमता के कर्मो में प्रवृत होते हैं, (अंहँकार) काटा 
उनको चुभता है और दुख देता है और अन्त खंमय भे उन्हे 
यमदुतों के डंडो को सिरपर झेलना पढ़ता, है ४२४ 
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हरिजन हरि हरि मासि समाणे 
दुखु जनम सरण भव खंडा हे ।। 
अबिनासो पुरखु पाइआ परमेसरु 
बहु सोभ खंड बरहमंडा हे ॥।३।। 

हम गरोब मसकीन प्रभ तेरे 
हरि राख राख वड यड़ा है ॥ 
जन नानकु नाभु अथारु टेक है 
हरिनामे ही सुखु संडा हे ॥॥४॥॥४॥। 

राग गउड़ी पूरबी महला ५॥ 

करउ : नंती सुणहु मेरे मीता 
संत टहल की बेला ॥। 

ईहा खाटि चलहु हरि लहा 
आगे बसनु सुहेला ॥१॥। 

अउध घटे दिनसु रेणा रे ॥। 
सन गुर मिलि काजसवारे 

॥ १॥रहाउ॥ 

इहु संसार बिकार संसे महि 
तरिउ ब्रहम गिआनी ॥ 
जिसहि जगाइ पीआवे इहू रसु 

अकथ कथा तिनि जानी ॥२॥। 

जा कठ आए सोई बिहाझूउ 
हरि ग्र ते मनहि बसेरा ॥॥ 
निज घरि महलु पावहु सुख सहजे 
बहुरि न होइगो फेरा ॥३॥। 

अंतरजामी पुरल बिघाते 
सरधा मन को पूरे ॥ 

नानक दासु इहे सुसु भागे 
सो कउ करि संतन को घ्रे ॥४॥१४५॥ 

(४४) चोड़ो पूरवी राय-य: ब्रंण पृष्ठ १३ 

परन्तु जो हरि के दास हैं, वे हरि भें (हाँ) हरि के नाम में 
मग्न रहते हैं। वें जन्म-मरण के दुखों से मुक्त हो जाते हैं। वे 
अविनाशी परिपूर्ण पुरुष (परमात्मा) को प्राप्त करते हैं और 
उनकी शोभा खड-ब्रह्माण्डादि मे हो जाती है अर्थात् वे जहाँ- 
कहाँ सम्मानित होते हैं '॥३॥ 

हे प्रभ! हम गरीब और बे-सहारे (जीव) हैं। पर तेरे हैं। 
महान से महान हे हरि ! हमे इन कामादिक विकारों से बचा 

लो। ससार-सागर से हमारी रक्षा करो । दास नानक को (हे 
हरि ! ) तेरे नाम का ही आधार और आश्रय है। हरि नाम से 
परम सुख मिलता है ।॥४॥४॥ 

हे मेरे मित्रो | (ध्यान पूर्वक) सुनो। मैं विनती करता हूँ । 
यह मनुष्य शरीर सन््तो की सेवा करने का समय है । यदि सेवा 
करोगे तो यहाँ से हरि-नाम का लाभ लेकर (अर्थात् मनुष्य 
देही सफल करके) जाओगे और ५ागे परलोक मे भा तुम्हारा 
निवास सुखद होगा ॥१॥ 

(याद रखना) तेरी आयु दिन-रात घट (कम हो) रही है । 
इस लिये हे सन ! गरु से मिलकर (अपने) मनुष्य-जीवन के 
कार्य (उहं श्य) को सफल कर लो ॥ १॥ रहाउ ।। 

यह संसार विकारों और संशयों से भरा हुआ है । कोई ब्रह्म- 
ज्ञानी (ब्रह्म को जानने वाला ही) इस ससार को पार कर 
सकता है। एक ब्रद्माज्ञानी ही विकारों में सोये हुए व्यक्ति को 
जगा कर हरि रस पिलाता है। केवल वह ही प्रभु की अकथ कथा 
को जानता है ॥२॥। 

हि मित्रो )) जिस (नाम पद्धार्थे को खरीदने के) लिए तुम 
इस ससार मे आये हो, वही खरीदो। गरु के उपदेश हारा ही 
(हरि नाम) का) मत्र में निवास होता है । (यदि गुरु वी संगति 
में आओगे तो) अपने घर (अन्त कारण) में निजानन्द स्वरूप 
के अलौकिक सुख को तुम सहज ही प्राप्त कर लोगे और फिर 
जन्म-मरण का चक्र नही होगा ॥३॥ 

है अन्तर्यामिन | हे परिपूर्ण (आदि) पुरुष ! है विधाते ! मेरे 
मन की इच्छा को पूर्ण करो। दास नानक आपसे यही सुख 
मांगता है कि मुझे सन््तों के चरणों की घूलि बना दो ॥४॥॥५॥ 



सिरी रासु मेरे विचार में 

दसवीं पात्शाही, गुरु गोबिन्द सिंह ने गुरु की काशी-दसदमा साहब में १७६२ विक्रमी कार्तिक 
सुदी पूर्णणाशी को आदि-प्रन्थ की पावन वाणी के अर्थ श्रद्धालु सिख-प्रेमियों को सुनाने प्रारम्भ किए । 
सर्वप्रथम 'जपुजी” 'सोदरु-रहरासि” ओर 'कीतेन-सोहिला' सुनाकर तत्पश्चात् 'सिरी रागु' सुनाया । मेरे 
गुरुदेव ने संशय निवृति के लिए स्वयं समझा दिया कि “राग माला' मे 'सिरी रागु' को पाचवा स्थान प्राप्त 
हुआ है और “राग भैरव' को प्रथम स्थान । यथा--“प्रथम राग भैरउ बै करही पंच रागनी सगि उचरही” 
(राग माला १४२६)। परन्तु पांचवी पात्थाही, गुरु अर्जन देव ने ३१ रागो में प्रथम राग 'सिरी राग' को 
ही भाई गुरदास से लिखवाया है। सगीत जगत मे 'सिरी रागु” एक उत्तम और संपूर्ण राग माना गया है। 
यह बहुत गम्भीर तथा गायक-प्रिय राग है। यह राग संध्या के समय गाए जाने वाले रागों से स्वतन्त्र है । 
यह इतना कठिन है कि सिरी रागु के गायन वादन से कोई विरला ही रग जमा सकता है । कठिन होने के 
कारण यह राग सुनने मे कम आता है किन्तु मेरे गुरुदेव, बाबा नानक साहब का तो यह मन पसन्द राग 
था। आज भी आदि ग्रन्थ के आरम्भ मे यही राग है। इससे गुरु साहबा के संगीत की प्रतिभा का फ्ता लगता 
है क्योकि वे राग के प्रभाव को गहराई से समझते थे। जैसे दीपक राग को गाने से दीप स्वय जल जाते है; 
'मलार राग' के गाने से वर्षा होने लगती है, 'भेरव राग' के गाने से कोल्हू स््वय चलने लगते हैं और तिलों 
से तेल निकल अ।ता है, उसी प्रकार 'सिरी राग के सम्बन्ध मे प्रसिद्ध है कि मुर्दे भी जीवित हो उठते हैं। 

तीसरी पात्शाही, गुरु अमर दास ने 'सिरी राग' की विशेषता इस प्रकार लिखी है-- 
रागां विचि सिरी रागु है जे सचि धरे पिआरु ॥ 

सदा हरि सचु मनि वसे निहचल मति अपारु॥ 
(सिरी राग की वार-पृष्ठ ६३) 

अर्थात् 'सिरी राग' को अन्य रागो से 'सिरी' (श्रेष्ठ कहलाने का अधिकार तभी हो सकता है 
यदि इस राग मे रक्षित वाणी को गा-सुनकर सच्चे परमात्मा के साथ प्यार करें और सत्य स्वरूप परमात्मा 
को चित्त में बसा लेवें। 

भाई गुरदास ने भी 'सिरी राग” की उपमा गाते हुए लिखा है-- 
“रागन महि सिरी राग पारस परवान है” ॥ ३७६॥ 

प्रत्येक राग तथा गुरु की वाणी के आरम्भ में और भक्त कबीर एवं भक्त नामदेवादि भक्तों की 
वाणी के प्रारम्भ में मज्भुल के लिए, विध्नो के निवारणार्थ मूलमन्त्र का उल्लेख किया है। यह मूलमन्त्र 
समस्त गुरुवाणी का आधार है, विध्न-विनाशक है और मंगलकारी है। पहली पात्शाही, गुर नानक साहब 
को निरंकार (ब्रह्म) से गुरुमन्त्र के रूप में प्राप्त होने के कारण धम्म, अथे, काम, मोक्ष, रूप, लौकिक एवं 
पारलौकिक कामनाओ का पूरक होने के कारण गुरुमत में यह मन्त्रराज है । 

आगे चलकर रागों के प्रारम्भ में बडा मूलमन्त्र है, लेकिन 'सिरी राग' के प्रारम्भ में छोटा मूल- 
मन्त्र लिखा है। सन्त महापुरुर्षा की धारणा है कि “जपुजी', 'सोदरु-रहरासि' और “कीर्तन-सोहिला' ये 

प्रथम तीन मुख्य वाणियाँ स्वयं मंगल रूप ही हैं। दूसरा कारण है कि 'सिरी राग' भी स्वयं मंगल-रूप है। 
इसलिए 'सिरी राग' के प्रारम्भ में छोटा मूलमन््त्र लिखा है। 



ती ल्& 
२. ८ 

/ 
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सतिगुर प्रसादि ॥ 

च्& 
दि सु टिक 

शागु सिरीरागु महला १ घरु १॥॥ 

मोती त समंदर ऊसरहि 
रतनी त होहि जड़ाउ ।। 
कसतूरि कूंगू अगरि चंदनि 
लोपि आये चाउ ॥ 
तु देखि भूला घीसरे 
लैरा चिति न आवे नाउ ॥१॥ 

हरि बिनु जीउ जलि बलि जाउ॥। 
में आपणा गुरु पूछि देखिआ 

अयर नाही बाउ ॥ १॥२हाउ।। 

घरतो त हीरे लाल जड़ ती 
पत्रधि लाल जड़ाड़ ॥ 

सोहणी भुलि सणी सोहे 
करे रंगि पसाउ ॥ 
सतु देखि भला वोसरे 
तेरा चिति न आवे नाउ ॥२॥। 

६६ 

विशेष तालो या सुरो के ठिकाने के निर्मित्त भुरबाणी मे 
१ से १७ घर दिए गए हैं। ये घर संगीतजञ्ञों के गायन के संकेत हैं। 

(यदि मेरे लिए) मोतियों के महल (मन्दिर) बनाए गए हो जो 
रत्नो सेज' हुए हो और कस्तूरी, केशर, अगर चन्दन आदि 
(सुगन्धित पदार्थों) से लिपे हो, जिससे (मन मे) प्रसन्नता प्राप्त 
होतो हो (तो भी यह सब कुछ व्यर्थ है। ऐ परमात्मा !) ऐसे 
(महलो को देखकर) मैं कही भुलावे या धोबे में न पड जाऊँ 
और तुझ (दाता) को भूल बैदू जिससे तेरा नाम मुझ से विस्मृत 
हो जाए और मेरे चित्त मे न आए ॥१॥ 

हरि (के प्रेम) के बिना यह जीव जल बल जाता है। मैंने अपने 
गुरु से यह भलीभाँति पूछ कर देख लिया है कि हरि के (स्मरण) 
के बिना कोई अन्य स्थान नही है (जहाँ जलन बुझ सके अर्थात_ 
विश्वाम प्राप्त हो) ॥१॥ रहाउ ॥। 

(यदि मेरे महलो के) फर्ण (धरती) &्वी रों और लालो से जड़े 
हुए हो, (मेरे सोने के लिए) पलंधथ भी लाल से जडे हों और मन 
को मोहित करने वाली अति सुन्दर सुसज्जित स्त्री हो,जिसके मुख 
पर मणियाँ सुशोभित हो और वह आनन्द का प्रसार कर रहो हो 
(अर्थात् प्रेम में नाना प्रकार के हाव-भाव करती हो) (तो भी यह 
सब कुछ व्यर्थ है। ऐ परमात्मा ! इन सब भौोगों के होने पर भी) 
मैं कही भलावे या धोखे मे न पड जाऊँ और तुझ (प्रियतम) को 
भूल बैंदूं जिससे तेरा नाम मुझे विस्मृत हो जाय और मेरे चित्त 
भेन आए॥र।॥। 



लिए राक बहता ९; ऋज्णाक २ 

सिधु होया छिणि हाई 
रिचि आखा आाउ ॥६ 

गुपत्ु एरगदु होइ बेचा 
लोक राख भाठ ४ 
सतु देखि भूला जीरूरे 
तेरा चिति न आयबे नाउ ॥३॥। 

सुलतानु होगा मेरिक कसकर 
तलति राखा पाउ ॥| 
हुकमु हासल करी बंठा 
नानका सभ वाउ ।। 
मतु देखि भूला बीसरे 
तेरा चिति न आब नाउ ॥४॥१॥ 

सिरो राभु सहला १॥ 

कोटि कोडी मेरे आरजा 
पवण पोअणु अपिआउ ॥ 
चंद स्रज दुद गफ न देखा 
सुपने सडण न भधाउ ॥ 
भी तेरी कोसति ना पर 
हुड फेवडु आला नाउ ॥१॥ 

साथा निरंकार मिज थाए |! 

सुणि सुणि आखचु आखणा 
जे भावे करे तम्ताह ॥ १४२हाउ।। 

(४७) किये राड़-पु: पंत फृ्क १हे। 

(यदि-मैं फू) सिद्ध (पुरुष) हो जाओे. (योय-सम्रध्नि दाय्य) 
सिद्धिसों के चमत्कार लोगों के सामने ला दूं--प्रत्यक्ष कर ' और 
साथ ही रिट्धियों को आज्ञा दू कि मेरे पास आओ (और व मेरी 
आशा को सुनकर उपस्थित हो जायें) और (च्रमत्कारिफों-शक्सि- 
से) गृप्त होकर बैठ जाऊं और प्रकट हो जाऊं। (इस फरार, यदि 
मेरी शबित को देखकर) लोग मेरी श्रद्धा करने लगे। (तो भी यह 
सब कुछ व्यर्थ है। ऐ प्रभु ! इन सब शक्तियों को पाकर) मैं कहीं 
भुलावे या धोले में न पड़ जाऊे और तुश (सर्वेशम्तिभान) क्यो भूल 
बैठू जिससे तेरा नाम मुझे विस्मृत हो जाय और मेरे चित्त में न 
बाएं ॥३॥ 

(यदि मैं) सुल्तान हो जाऊे, लश्कर (सेल्रा) एकत्र कर लू 
और राज्य सिंहासन पर टिका कर पैर रखू, (सभी पर) हुक्म 
करूँ और महसूल बसूल कर ने बैठ । किन्तु, हे नातक ! यह सच 
पवन (के झोंके समान क्षण भगुर हैं)। (ऐ भग़वत्् ! इस राज-पाल 
को देखकर) मैं कहीं भूलावे या धोश्रे में न पड जाऊ और आप्र 
(मालिक को भूल बैढूँ) जिससे तेरा नाम विस्मृत हो जाय और 
मेरे चित्त मे न आए )।४॥ १॥। 

(यदि) मेरी आय करोड-करोड वर्ष हो जाय और (समेरः) 
खाना-पीना पवन ही थरना रहे । (मैं) ऐसी गृफ़ा मे बेढू जहाँ 
चन्द्रमा और सूर्य (रात-दिन) भी न देख सकू और मुझ सोते 
को स्वप्न मे भी स्थान न मिले (अर्थात् निरन्तर जागता ही रहें) 
फिर भी तेरी कीमत (मुझ द्वारा) आको नही जा सकती । ततिरा' 
नाम कितना महान है, यह मैं तही कह सकता। मेँ आपके” नाम 
की क्या महिमा गाऊ ? ॥१॥ 

है निरंकार 22404 है और स्वयं ही अपने स्वरूप में 
स्थित है अर्थात् तेरा निवास “निज थाँउ' पर हैं। लोग एक- 
से परमात्मा के सम्बन्ध में सुन-सुन कर कह देले हैं, पर यद्दि है: 
'उसे' भा जाय अथवा 'उसकी' इच्छा हो जाय तो छुपा कादा च 
कर देता है और मिलने की लालसा उत्पन्न कर 

है ॥१॥ रहाउ ॥ 
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कसा कटीआ वार बार 
पीसणि पोसा पाह ॥ 
जयथी सेली जालोगा 

भसस सेती रलि जाउ ॥। 

भी तेरी कीसति ना पवय॑ 
हुठ केवडु अखा नाउ ॥२॥ 

पंखो होइ के जे भवा । 
से अससानो जाउ ॥। 
नदरी किसे न आवऊ 

ना किछ पोआ ने खाठ ॥ 
भी तेरी कोमति ना परे 
हुउ केयडु आला नाउ ॥३॥। 

नानक कागद लख मणा 
पड़ि पड़ि कीच भाउ ॥ 
मस् तोटि न आवई 
लेखणि पठण चलाउ ॥। 

भी तेरो कोसति ना पे । 
हुउ केबडु आला नाउ ॥४॥२॥। 

सिरी राग महला१ ।। 

लेखे बोलण बोलणा 
लेखे खाणा खाउ ॥ 
लेखे वाट चलाईआ 

लेख सुणि वेखाउ ४ 
लेख साहू लवाईअहि 
पड़े कि पुछण जाउ ॥१॥। 

सिरी राग-गुः ध्रथ पृष्ठ १५ (४८) 

(यदि मैं) बार-बार घास की तरह काटा जाऊ और काट- 
काट कर टुकडे-टुकडे बना दिया जाऊ' (और फिर) चक्की सें 
डालकर पीसा जाऊँ, आग से जला दिया जाऊं और भस्म के 
साथ मिल जाऊं, फिर भी तेरी कीमत (मुझ द्वारा) नहीं आंकी जा 
सकती। 'तेरा' नाम कितना महान है, यह मैं नहीं कह शकता | 
मैं आपके नाम की क्या महिमा गाऊ ?॥२॥ 

(यदि मैं) पक्षी होकर सेकडो आसमानो तक का क्रमण कर 
आऊ' (उड आऊंँ), किसी की दृष्टि मे न आऊँ और न कुछ खाऊं 
न पिऊ, फिर भी 'तेरी' कीमत (मुझ द्वारा) नही आकी जा 
सकती । 'तिरा' नाम कितना महान है यह मैं नही कह सकता । 
मैं 'आपके' नाम की क्या महिमा गाऊं ? ॥३॥ 

है नानक ! (यदि भेरे पास) लाखों मन कागज हों और उस 
पर लिखकर-पढकर विचार कर सिद्धान्त जानने की चेष्टा की 
जाए। लिखते-लिखते स्याही की कभी कमी न आए और कलम 
भी निरतर चलती रहे पवन (की गति से), फिर भी 'तेरी' कीमत 
(मुझ द्वारा) नही आकी जा सकती । 'तेरा' नाम कितना महान 
है यह मैं नहीं कह सकता । मैं “आपके” नाम की क्या महिमा 
गाऊं ? ॥4॥२॥ 

(इस बात को हर कोई जानता है कि हमारे) शब्दों का 
बोलना हिसाब (सीमा) के अन्दर है और भोजन का खाना भी 
हिसाब के अन्दर है। (जीवन-॥ यात्रा पर हम चले हुए हैं यह 
हिसाब के अन्दर है (अर्थात् मार्मे कितना भी लम्बा क्यों न हो 
एक न एक दिन यात्रा समाप्त होगी) और हमारा सुनना तथा 

देखना भी हिसाब के अन्दर ही है। (यह बात इतनी स्पष्ट है 
कि इसे)पूछ ने के लिए पढ़े-लिखे के पास क्या जाना है ? ॥१॥ 



सिरी राग मंहलां १, चंउपदा १-४ (४९) सिर राग-गुः प्रैंथ पृथ्ठ १५ 

साइआ रचना धोह़ ।। है बाबा (पिता) !' माया की सारी रचना (खेल) धोखे 
अब तन बिता हिओ हु (छल) वानी है । (चार दिनो के खेल के अन्दर) अन्धे (अज्ञानी) 

5 पुरुष ने (हरि) नाम को भुला दिया है। अब वह न यहाँ (लोक) 

ना तिसु एह न ओहु ॥ १॥।२हाउ।। और न वहाँ (परलोक) का रहता है (अर्थात् न माया मिली और 
न राम) ॥ १॥ रहाउ ॥ 

जीवण मरणा जाह क॑ (ससार मे हमें) + 8 के फिंर मरना पडता है। श्य काल 
दे खाऊ कालि ७ में (हम) यहाँ खाते पीते हैं। जिस स्थान १र (परमात्मा के समक्ष) 
खि यहि समझाईएऐ बैठाकर (सारे जीवन मे किए गए कर्मों का लेखा-जोखा) सम- 

हे समझा झाया जाता है, जिनके लिए हमने नाम को भुलाकर माया के 
तिथे कोइ न चलिओ नालि ॥। पीछे दौड-भाग की, उनमे से वहाँ कोई भी साथ नही चलता। 

रोवणयाले जेतड़े । जितने भी रोने वाले (हमारे सम्बन्धी) हैं सभी पराल का गद्टूर 
बंनहि पं दी बाँधते है (अर्थात् व्यर्थ काव-काव करते हैं। रोने-पीटने से मरने 

सभि बंनहि पंड परालि ॥२॥ वाले को कोई लाभ नही उहु चता, वे व्यर्थ ही रोते हैं) ॥२॥। 

सभु को आखे बहुतु बहुतु सभी कोई (बेजन्त परमात्मा के सम्बन्ध में) बहुत-बहुत कहते 
टि है कोइ दे हैं. कोई भा 'उसे' घटकर नही बतलाता । (कथन सब करते हैं, 

वाडठ ने माय का ॥। किन्तु) 'उसकी' कीमत कोई नही पाता, कहने से 'वह' न बड़ा 
कीमति किने न पाईआ होता है (न छोटा)। (माया को त्यागकर “उसमे” लीन होना पडता 
कहणि न बडा होइ॥ है) | हे साहब | एक तू ही सच्चा है, (स्थिर) है, और जीबो के 

साचा साहबु एक तू (न मालूम) कितने लोक हैं, (वे सब नःइबत हैं ।) ॥३॥ 

होरि जीआ केले लोअ ॥३॥। 

नोचा अंदरि नीच जाति नाच जातियों भे जो नीच हैं और उन नीचो में भी जो नीच 
नीची हू अति नोचु ॥। हैं, हे नानक ' (मेरा) उन्ही से सग-साथ रहे। बडों (माया धा- 

है संगि रियो) से क्या इच्छा करनो है ? (क्योकि मुझे मालूम है कि) 
नानकु तिन के संगि साथि जहाँ पर नी च (विनम्न-गरीब) देखे भले जाते हैं, वर्हा पर तेरी 
वडिआ सिठ किआ रोस ॥ कृपा-दुष्टि होती है ॥॥४॥३॥ 
जिये नीच ससालोअनि 

तिथे नवदरि तेरी बखसीस ।॥॥४॥।३॥॥ 

सिरी रागु महला १॥ 

लब कृता कड़ चहड़ा है मेरे करत्तार ! मेरे कर्म यह हैं -लालच (मेरे अन्दर) कुत्ता 
५ *च्छ.. ४७ 

ठगि खाथा मुरदारु ॥। है (जो हर समय माँगता और काम वासना के लिए भौंकता है), 
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चर विया पर मजु सुख सुथी 
अंगनि औोधु चंडालु।। 
रस कंस आपु सलाहणा 
ए करम मेरे करतार ॥१॥ 

जाया बोलोऐ पति होइ ॥ 
ऊलम से दरि ऊतम कहीअषहि 
नीच करम बंहि रोइ ॥ ११रहाउ।। 

रसु खुदना रसु रूपा 
कासजि रसु परसल की वासु ॥। 

रस घोड़े रसु सेजा मंदर 
शसु मीठा रसु मासु॥ 
एते रस सरोर के 

के घटि नाम निवास ॥२॥ 

जितु बोलिऐ पति पाईऐ 
सो बोलिआ परवाणु ॥। 
फिका बोलि विग्रुणा 
सुणि सूरख सन अजाण ॥। 
जो तिसु भावहि से भले 
होरि कि कहुण वाण ॥३॥। 

तिन मति तिन पति तिन धनु पले 
जिन हिरदे रहआ समाह ॥। 
तिन का किआ सालाहणा 

अबर सुआलिउ काइ ॥। 

लासक नवरी बाहरे । 

राचहि दानि न नाइ 4४४3॥7 

(४०) दिरी राव-पु: प्रंथ पृष्ठ १४ 

झूठ (बोलने की आदत मेरे अन्दर) भगी है, (दूसरों को) ठग कर 
खाना मृत-पश्ु खाना है (जो स्वार्थ का दुर्गन्ध फैला रहा है)। 
पराई निदा मानो मुह मे निरी पराई मैल है। क्रोध की अग्नि 
ही चण्डाल है, मुझ और भी कई करसले चस्के हैं, मैं अपनी ही 
प्रससा करवाने में लगा रहता हँ--ये ही मेरे कर्म हैं ॥ १॥ 

हैं बावा |! (वे वचन) बोलिए, जिससे प्रतिष्ठा प्राप्त हो। 

वे(पुरष)उत्तम हैं जो परमात्मा के दरबार मे (कहे)माने जाते हैं। 
नीच (वापी) कर्म करने वाले दुखी होकर बैठकर रोते 
हैं ॥ १॥ रहाउ ॥॥ 

सोने और चाँदी (इकट्टुं करने) का रस है, स्त्री (कामवासना) 
का रस है, चन्दनादि की सुगन्धि (लगाने) का रस है, घोडो की 
(सवारी) का रस है, सेजो (मे सोने) का रस है (आलाशान) 
मकानो (से रहने) का रस है, (इस प्रकार शरीर के इतने रस 
(भोग) हैं। मेरा मन, मेरी इन्द्रियाँ इन्ही भोगों मे अहनिश 
रस लेती रहती हैं)। (भला बताओ), किस प्रकार शरीर मे 
नाम का निवास (टिकाउ) हो सकता है ? ॥२॥ 

वही बोलना (उचित) है, जिससे (परमात्मा के दरबार मे) 
प्रतिष्ठा प्राप्त हो । हे मू्ख अज्ञानी मन ! (सुनो) फीका बोलने से 
दु खी (खुआर) होना पडत। है। जो (जीव) उस (परमात्मा) को 

अच्छे लगते हैं, वे ही अच्छे (श्रेष्ठ) हैं। परमात्मा की स्तुति के 
विना शेष बाते व्यर्थ हैं ॥३॥ 

(वास्तव में) उन्ही के पास बद्धि है, उन्हीं की प्रतिष्ठा है, 
उन्ही के पास धन है, जिनके हृदय में (परमार्मा) समाया हुजा 
है। उनकी वया प्रशसा की जाय ? उनके बिना अन्य कोई कंसे 
सुन्दर हो सकते हैं ? हे नानक ! जो परमात्मा की कृपा से वंचित 
हैं, वे केवल भोग्य सामग्री (माया) में लिप्त रहते हैं और 'उसके' 
नाम-स्मरण में नही जुडते ॥४॥४]। 



सिरी राम महुला १, चडुपदः ५ 

सिरो रत्गु सहला १॥ 

अमलु गलोला कूड़ का 
बिता देवणहारि ॥॥ 
मती मरणु विसारिआ 
खुसो कौती दिन चारि || 
सच मिलिआ तिन सोफीआ 
रालण कउ वरवार ॥। १॥। 

नानक साथे कउ सचु जाण ।। 
जितु सेवोऐ सुखु पाईऐ 
तेरो दरगह चले माण।॥ १॥॥२हाउ।॥। 

सचु सरा गुड़ बाहरा 
जिसु विधि सचा नाउ ॥। 
सुणहि बखाणहि जेतड़े 
हुउ तिन बलिहारे जाउ ॥ 

ता सनु खीया जाणोऐ 
जा महलो पाए थाउ ॥रा। 

नाउ नीच चंगिआईआ 

सतु परमलु तनि वासु ।। 

ता मुख होवे उजला 
लख दाती इक दाति ॥। 
बूख लिसे पहिं आलोभहि 
सूख जिसे ही पासि ॥३॥। 

सो किउ सनह विसारीऐ 
जा के जोअ पराण ॥ 

(११) सिरी राग-भ: प्रण पच्क १४ 

(मेरे) दातार (प्रभु) ने जीवों को मिथ्या (माया) रुवी अफीम 
(नशा) का गोला दिया है, जिस नशे के फलस्वसूम ढे को 
भल गए हैं और खूशियाँ मना रहे हैं जो अल्प है, चार दिन की 
हैं। (नशाहीन ज्ञानियों) सूफियों को सत्य की प्राप्ति होती दै कि 
वे (सत्य के बल पर) दरबार रख सकें अर्थात् परमात्मा के 
सन्मुख रह सके | १॥ 

हैं नानक ! सच्छे को सच्चा ही समझो । जिसकी सेवा करने 
से सुख की प्राप्ति होती है और दरबार में (जीव) सम्मान से 
जाता है (ऐ जीव! तू उसी परमात्मा की आराधना कर) ॥१॥ 
रहाउ॥ 

सत्य वह नशा है, जिसमे सुरा की मधु रता (गुट) नही पडती, 
बल्कि सच्चे नाम की मधुरता होता है। जो जीव इसे सुनते हैं, 
इसकी प्रशसा करते हैं, मैं उन पर बलिहारी हूँ। वास्तव मे मन 
को मस्त तभी जानना चाहिए, जब उसे (परमात्मा के) महल 
मे स्थान प्राप्त हो जाए ॥२॥ 

जब नाम हृपी जल में स्नान करें, शुभ के कर खात्विक-अाचरश 
के चन्दन से शरीर सुगन्धित करें, तभी सुद्ध उज्जवल होता है। 
यह देन लाखों देनो में एक है, (जो ग्रहण करने योग्य है) । दू ख में 
भी उसी (दाता) से निवेदन करता चाहिए जिसके पास सुख (देने 
की शक्ति) है ॥३॥। 

'उसे' म्रत से केसे भूलाया जाय, जिसके समस्त जीव और 
प्राण हैं ? 
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तिसु विणु सभु अपवितु है 
जेता पेनण खाणु ॥। 
होरि गलां सभि कूड़ीआ 
तुधु भावे परवाणु ॥3॥५॥। 

सिरी राग महला १ ॥। 

जालि मोहु घसि मसु करि 

सति कागदु करि सारु ॥ 
भाउ कलम करि चितु लेखारी 
ग्र पुछि लिख बीचारु॥। 
लिख नामु सालाह लिखु 

लिखु अंत न पारावार ॥१॥। 

बाया एहु लेखा लिखि जाणु ॥। 
जिथ लेखा मंगोऐ 

लिये होइ सचा नोसाणु॥ १॥।२हाउ॥ 

जिथ मिलहि वडिआईआ 
सद खुसीआ सद चाउ ।। 
तिन मु्ति टिके निकलहि 

जिन सनि सला नाउ ॥। 
करमि मिले ता पाईऐ 
नाही गलो वाउ दुआउ ॥२॥। 

इकि आवहि इकि जाहि उठि 
रखोअहि नाव सलार ॥ 

इकि उपाए मंगते इकना थड़े दरबार 
अगे गइआ जाणाऐ 
विणु नाजे बेंकार।| ३॥ 

(५२) सिरी रागु-मुः ग्रंथ पृष्ठ १६ 

उसके बिना जितना भी पहनना और खाता है, सब 
अपवित्र है। अन्य सभी वाते झूठा (व्यर्थ) हैं। सच और प्रामाशिक 
बही है जो (हे हरि !) आपको प्रिय है ॥४॥।५॥। 

मोह को जलाकर (उसे) घिस कर स्याही बना लो, मति 
को ही श्रेष्ठ कागज बना लो, प्रेम को कलम बना लो, चित्त को 
लेखक और फिर गुरु से पूछ कर विचार पूरक लिखो। भाम 
लिखो, उसकी स्वुति जिखो और साथ ही यह भी लिखों कि 
“'उसका' न तो अन्त है और न सीमा ॥१॥ 

है भाई (बाबा)! यहो लेखा लिखने को विधि सीखो। 
(क्योकि) जहाँ तुम्हारे कर्मों का लेयशा मांगा ज।येगा, बहाँ सद्दी 
दस्तखत भी क्रिया जायेगा, (कि तुम्हारा लेखा ठीक और प्रमा 
णिक है) ॥ १५॥। रहाउ !। 

(लेखा ठीक होने पर) जहाँ (दरबार मे) बडाई होगो, सदेव 
खुशी (होगी) और शाइवत आनन्द प्राप्त होगा। उन्ही के मुख 
पर (प्रमाणिकता) के तिलक लगाए जाएगे, जिनके मन से सच्चा 
नाम है। प्रभु-कृपा हो तभी नाम की प्राप्नि होती है, व्यर्थ की 
इधर-उधर की बातो से नहीं ॥॥२॥। 

(संसार मे) कई आते हैं और कई 'सरदार' नाम रखवाकर उठ 
कर चल देते हैं। कई भिखारी (निर्धन) उत्पन्न हुए हैं और कई 
ऐसे उत्पन्न हुए हैं (जिनके) बड़-बडे दरबार (लगते) हैं। आगे 
जाने पर ही पता लगता है कि नाम के बिना (सरदारी, अमीरी 
और गरीबी) व्यर्थ है ॥ ३ 
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सेंतेरे डद अगला  -.' 
खपि खषि छिजे वेह ।। 
नाव जिना सुल्तान खान 
होदे डिठे खह ॥॥ 
नानक उठी चलिआ । 
सभि कड़े तुटे नह ५४॥१६॥ 

सिरी रागु महला १॥ 

सभि रस मीठे मंनिएे 

सुणिऐ सालोणें ॥ 

खट तुरसी मुखि बोलणा 
सारण नाद कीए 

छतोह अंगृत भाउ एक 
जा कउ नदरि करेद ॥१॥ 

बाबा होरु खाणा 
खुसो खुआरु॥। 

जितु खाधे तनु पोड़ि ऐ 
मन महि चलहि विकार ॥१॥ 

रहाउ॥। 

रता पेनणु सनु रता 
सुपेदी सतु दानु ॥ 
नीलो सिआही कदा करणी 
पहिरण पेर धिआनु ॥ 
कसर अंदु संतोख का 
घनु जोबनु तेरा नामु ॥२॥ 

(५३) स़रिरी राग-युः धंथ पृष्ठ १६ 

है प्रभु ! तेरे भय से मुझे बहुत अधिक भय है। यहाँ तक कि 
मेरा शरीर दुखी हो कर टूट रहा है (कि मेरी क्या दशा होगी) । 
क्योकि मैंने देखा है जिनके नाम सुल्तान! और 'खान' थे, वे भी 
राख (खेह होते) देखे गये है। हे लानक | यहाँ से उठकर चलने 
पर सभी (सासारिक) प्रेम टूट जाते हैं ।।४॥॥६।॥। 

(नाम के) मनन से सभी मीठे रस (प्राप्त हो जाते हैं), श्रवण 
में नमकीन ([सलोना रस मिल जाता है), मुख से उन्चारण करने 
में (सारे) खट्टे व तुश रस और कीतंन करने से मसालेदार रसों 
की प्राप्ति हो जाती है। (परमात्मा में) एक भाव ---अनन्य प्रेम -- 
करने से छत्तीस प्रकार के अमृत सद॒श व्यजनों का स्वाद प्राप्त 
हो जाता है। परन्तु यह उसी जीव को प्राप्त होता है जिस पर 

“उसकी क्ृपा-दुष्टि होती है अर्थात् उसे अन्य ससारिक रस की 
आवश्यकता नही रहती ॥॥१॥ 

है भाई (बाबा) | उन सभी भोजनो से प्राप्त खुशी बरबाद 
करने वाली है, जिनके खाने से शरीर पीडित (रोगी) होता है और 
सन से विकार उत्पन्न होते हैं॥ १॥॥ रहाउ । 

परमात्मा के प्रेम-रंग में मन को अनुरक््त कर देना लाल 
पोशाक है, सत्य और पुण्य-दान करना सफेद पोशाक है और हरि 
के चरणो का सतत ध्यान करना बडा जामा है, सतोष ही कमर- 
कं है और (हे हरि !) तुम्हारा नाम ही घन और यौवन (मस्ती) 

॥र।॥। 



छिरेी राय महत्ता १ चरुफथा ७ 

वाया होर पेमण खुझी खुआर।! 
ज़ितु पेघ तनु पोड़िऐ 
बन में चअलहि विकार ।॥।१२॥ 

रहाड़।। 

घोड़े पात्र सुइने साखति 
बूझूण तेरी वाट ॥। 
हश्कस सर कसाज सांस 
वैगधंद गुण घातु ॥। 

याजर नेजा पति सिउ परणदु 
करमु तेरा बरी जाति ॥४३॥। 

वाया होर चड़णा 

जितु चढ़िएं तब पोड़ोऐ 
भय भषहि चलहि विकार ।। १४ 

रहाड॥ 

घर संदर खुसी नाम को 
नवरि तेरी परवारु ॥ 

हकम सोई तृषु भावसी 
होद आासण बहुतु अपार 
सातक सभा पातिसाह 
पूछि न करे बीचार ॥४॥ 

बाबा होर सउणा 
खुसो खुआर ।। 

(ब०) किशी रान-थुः श्रंक पृष्ठ १६ 

है भाई (बाबा) ! उन सभी पोशाकों से क्राष्स खुझ्ी बदनाम 
करने बाली है, जिक्के पहनने से शरीर प्रीड़ित द्वोत्ता है और मन 
में विकार उत्पन्न होते हैं ॥॥१।। रहाउ ।। 

परमात्मा के मार्ग का ज्ञान होना ही जीवन-यात्रा के लिए 
जीन कसे घोड़ो के समान है जिन पर स्वने खक्षित दुर्ाचिर्यां पडी 
हों, शुभ गुणी की ओर दोडना ही तरकस, तीर, घनुष, बरछी, 
और तलवार की म्यान है। सन््मान हे प्रतिष्ठित होकर 
रहना ही बाजा और भाला है और तुम्हारी कृषा ही मेरी जाति 
है ॥२।॥। 

है भाई (बाबा) ! उन सभी सबररिमों से प्राप्त खशी वरबाद 
करने वाली है जिन पर चढ़ने से शरीर पीड़ित (रोगी) होता है 
और मन मे विकार उत्पन्न होते हैं ॥ १॥। रहाउ ।॥। 

नाम की प्रसन्नता मेरा धर और हैं और 'उसकी' 
कृपा-दुष्टि ही परिवार की खुली है। जो मुझे ! अच्छा लगे उसमे 
खुश रहना ही भेरे लिए हुकम ह+स्षेथ सव कहना व्यर्थ है। वस्तुत 
यही कहना बनता है कि 'वहू' अपार है। हे भागक ! कह संज्चा 
दादशाह किसे अन्य से पूछ कर विचार नहीं कश्ता ४४।॥। 

है भाई (बाबा)! अन्य प्रकार छो शोले से 
बरबाद करने वाली है जिस सोने ले 



सिरी राम ऋहला ह॥, पका ८ 

जिसु सुते तम् भीड़ीदे 
जन में शलहि जिकॉर ॥॥११ 

शहाड॥४७७ 

सिरो राग महला ११ 

कुंग को कांइजआा 

रतना की ललिता 
अगरि वास तनि सासु ॥ 
अठसठि तोरथ का सुखि टिका 
तितु घटि मति बिगासु ॥| 
ओतू मती सालाहणा 
सचु नामु गुगतास ४१७४ 

बाबा होरि मति होर होर॥। 
जें सउ बेर कमाईऐ । 
कूड़े कूड़ा जोर ॥१॥र२हाउ।। 

पूज लगे पीर आखीएऐ 
सभ मिले संसार ॥॥ 
नाउ सदाए आपणा 
होयबे सिध सुमार ॥। 
जा पति लेखे मर पथ 
सभा पूज छुआर ॥ २॥। 

जिन कठ सतियुरि चाषिओआं 
तिन सेंटि न सक॑ कोइ ॥| 
ओना अंदरि नामु निषान है 
तामसो परगदु होइ ॥। 
भाउ प्थोरे मार भंभौऐ 
अरूंदु शदा सुथु सो ५६९ 

(४४) घिरी राब-- यु; धन्य पृथ्ड हैक 

होता है भर मत में विकार उत्पन्न होते हैं।। १४ रहाउ ४४॥७४४ 

(मनुष्य का) शरीर केसर की तरह सुगस्खित, ठष्डा और 
पवित्र हो, जिद्दा रत्नों की तरह मूल्यवान हो, साँस से चन्दन 
की सुगन्ध आती हो, माथे पर अडख्रठ तीर्थों (की प्राधनला का) 
तिलक हो, और उसमें बुद्धि का सुन्दर विकास हो। उस पवित्र 
और विकसित बुद्धि से गुणो के भण्डार - परमात्मा के नाम और 
'उसके' गू्णों की स्तुति होनी चाहिए ॥। १॥ 

हे भाई (घाबा) | नाम से न लगने वाली बुद्धि और ही तरह 
की होती है (परमात्मा से विमुख करती है) । ऐसो विक्षत-बुद्धि से 
यदि हम सौ बार भी विचार करें, तो झूठ की तप्रबलता [६ 
बढ़ती है ॥१॥रहाउ॥ 

यदि ससार में किसी की पूजा होतो हो, पीर कहल'े हो 
और सारा संसार दर्शन के लिए आता हो, अपना नास खूब 
प्रसिद्ध किए हो, सिद्धो मे बड़ा करामाती गिना जाता हो, (किन्तु) 
यदि उसकी प्रतिष्ठा परमात्मत के लैले मे लहीं आती तो लोगों 
द्वारा मिला मान-सम्मान ओर पूजा व्यर्थ हैं ॥२॥ 

जिम्हें सत्युरु ने स्थापित कर दिया है, उन्हें कोई भी मेट बहीं 
खकता । उनके अन्तर्गेत नाम का खजाना दै और नाम के बल से 
(ही) वे ससार में प्रकट होते हैं। (वास्तव में) पूजा और प्रतिष्ठा 
नाम की हो होती है (इन्सान की नहीं ।) जान के हो बन्दे भागनौथ 
और पुजनीय होते हैं क्योंकि नाम अखंड और सत्य होता है ॥ ३॥ 
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लेह खेह रलाईऐ 
ता जीउ केहा होइ ॥ 
जलोआ सभि सिआणपा 
उठी चलिआ रोह ३ 
नानक नास विसारिऐ 
दरि गइआ किआ होई ॥३४॥।८॥! 

सिरी राग सहला १ ॥ 

गृणवंती गृण वीथरे 
अडगुणवंती झ्षरि ॥ 
जे लोडहि वरु कामणी 

नह मिलीऐ पिर क्रि ॥। 

ना बेडी ना तुलहड़ा । 
ना पाईऐ पिर दूरि ॥१॥ 

मेरे ठाकुर पूरे 
तखति अडोलु 
गुरमुखि प्रा जे करे 
पाईऐ साचु अतोलु ॥१॥।२हाउ॥ 

प्रभु हरि मंदरु सोहणा 
तिसु सहि माणक लाल ॥ 
सोती होरा निरमला 

कंचन कोट रोसाल ॥। 
बिन पउड़ी गड़ि किउ चड़उ 

गुर हरि घिआन निहाल ॥२॥। 

गुर पउड़ो बेड़ी गुरू 
गुर तुलहा हरि नाउ ॥ 

(५६) 'लिरी राभे-गुं: ग्रंथ पृष्ठ १७ 

(दिहान्त हो जाने पर) मिट्टी से मिट्टी मिल जाती है, (ऐसी 
स्थिति में नामहीन मनुष्य के) जीव को गति क्या होगी ? उसकी 
सारी चतुराई भस्म हो जाती है और वह रोता हुआ चला जाता 
है। हे नानक ! नाम के भू लने पर परमात्मा के द्वार पर जाकर 
क्या होगा ?॥४॥८ा। 

गूणवतती (अपने) गृणो का विस्तार करती है, किन्तु अवगृ णो 
वाली स्त्री दु खा होती है। हे जीव-स्त्री ! यदि तू पति (परमेश्वर) 
से मिलने की इच्छा रखती है तो “वहू' झूठे साधनों (अवगुणों 

से भरे जीवन ) से नही मिलेगा। प्रियतम् दूर है, (है कामिनी !) 
(तेरे पास) न नाव है न तुल्हा है, (अतएुव तू) 'उस' तक नहीं 
पहुच सकेगी ॥ १॥ 

मेरा पूर्ण ठाकुर अपने तसल््त पर अडोल है। यदि पूर्ण गुरु ऐसे 
करे अर्थात् कोई युवित बता दे, (सहायता कर दे) तो सच्चे और 
अतोल परमात्मा की प्राप्ति हो सकती है ॥ १॥रहाउ।॥ 

(मेरे) प्रभ का हरि-मनदिर (बहुत) सुहावना है, उसमें (नाना 
प्रकार के) माणिक्य और लाल हैं। उसक सोने से सुन्दर दुर्ग मे 
(असखर्य) मोती ओर निमंल होरे हैं। (प्रन््त.) बिना सीढी के उस 
किले पर किस प्रकार चढ ? (उत्तर) गुरु रूप हरि का ध्यान 
(करो) (इससे सीढी प्राप्त हो जायेगी) और (तू हरि को) देख 
लेगा और निहाल हो जायेगा ॥२॥ 

गुरु ही सीढी है, गरु ही नाव है, गुरु ही पुल है, और गुरु 

(के पास ही) हरि-नाम है। गुरु ही सरोबर है, सागर है, जहाज 
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गुर सर साथरु बोहियो 
गुर तोरथु दरोआउ ॥ 
जे तिसु भाव ऊजली 
सतसरि नावण जाउ ॥३३॥ 

प्रो प्रो आखीएऐ 
पूरे तखति निवास ॥ 
पूरे थानि सुहायर्ण 
पूरे आस निरास ॥ 
नानक प्रा जे सिले 
किउ घाटे गुणतास ॥४४६४ 

सिरी रागु सहला १॥॥ 

आवबहु भैणे गलि मिलह 
अंकि सहेलड़ीआह ।॥। 

मिलि के करह कहाणीआ 
संम्रय कंत कोआह 
साचे साहिब सभि गुण 

अउगण सभि असाह ॥१॥। 

करता सभु को तेरे जोरि 
एक सबदु बीचारोऐ 
जा तू ता किआ होरि ॥॥१४ 

रहाउ॥ 

जाइ पुछहु सोहागणो 

तुसी राबिआ किनो गुणी ॥। 
सहजि संतोजि सोगारोजा 
सिठा बोलणी ॥। 

(५७) सिरी राग मु:डत्यं पृथ्ठ ६७ 

है, गुरु ही तीर्थ है (और) समुद्र है। यदि 'उसकी' कृपा हो तो 
जीव- स्त्री इस सत्य सरिता में स्नान करके उज्जवल हो जाती 
है ॥३॥ 

बह पूर्ण (परमात्मा) कहा जाता है और “उसका” निवास 
भा पूर्ण तख्त पर है। 'उसका' स्थान पूर्ण और सुहावना है, और 
“बह निराश (व्यक्तियों की) आशा भी थे करता है। हे 
नानक ' यदि (किसी को) पूर्ण (परमात्मा) मिल जाता है, तो 
उसके गुणो के खजाने क्यों घटेगे ? अर्थात् (उसके गुण तो नित्य- 
नित्य बढ़े गे।) ॥ ९॥६॥ 

है (मेरी) बहिनो ! हे (मेरी) प्यारी सहेलियों ! आबो 
(हम परस्पर) गले लग कर मिलें और मिलकर समर्थ कत (पति- 
परमेश्वर) की कहानियाँ करे। (बिरह का दोष हमारा है, पति- 
परमेश्वर का नहीं क्योकि उस) सच्चे साहब में तो सारे गुण 
(ही गुण हैं और) हमारे मे सारे अवगुण (ही अवगुण) हैं (जो 
अवगुण हमारे विरह का कारण बने हैं।) ॥१॥ 

है कर्तार| सभी कोई (और सभी कुछ)तेरे ही जोर के कारण 
(कायम) है ।(यही) एक (बात से) यदि शिक्षा विचार में आ जाय 
(कि सभी को तेरा ही जोर आश्रय है तो) फिर आपके होते हुए 
अन्य किसी (मनुष्य, पदार्थादि के सुख) की क्या आवश्यकता रह 
जाती है ॥ १॥। रहाउ || 

जाकर उन सुहागिनो से पूछो (कि हे सुहागिनो !) तुमने 
किन गुणों द्वारा (पति-परमेश्बर) को रिश्वाया है अथवा 'उसकी' 
शय्या का (सुख-प्यार-रस) प्राप्त किया है ? (वे बतायेंगी किहमने) 
सहज में, सन््तोष मे और मीठे बचनों से (अपना) श्य गार किया 
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पिय रोसालू ता सिले 
जा गुर का सबद सुणी ॥ २१ 

केतीआ तेरीआ कुदरतो 

केवडा तेरी दाति ॥। 

केसे तेरे जीअ जंत 
सिफति करहु दिनु राति ॥। 

केते तेरे रूप रंग 
केते जाति अजाति ॥३॥। 

सचु सिले सच उपेजे 
सच सहि साथि सभमाइ ।। 
सुरति होवे पति उगये 
शुर बचनी भ3 खाई 
नानक सचा पातिस हू 
आपे लए सिलाइ ॥॥४॥।१०॥। 

सिरी रागु सहला १४ 

भली सरी जि उबरी 

हडमे मुई घराहु ॥ 
दूत लगे फिरि चाकरोी 
सतिगुर का वेसाह!। 
कलप तिआगी बादि है 

सचा वेपरवाहु ॥१॥ 

मन रे सचु मिले भउ जाइ ॥ 
से बिन निरभउ किउ थीऐ । 
ग्रभुखि सबदि समाइ ॥ १॥२हाउ॥। 

श८) सिरौ राग-पुः प्रंथें पृथ्ठ १८ 

था, (यह शए गार कर लो पर वह) रसिक सुन्दर पति तो मिलता 
है यदि गुरु का शब्द सुनें (भाव-सहज सन््तोष और मधुर बोलना 
आदि शुभ गुणो के साथ गुरु के सुने हुए शब्द की कमाई करने 
की आवद्ययकता है ॥२।॥। 

(हे कर्त्तार !) अनन्त हैं तेरी ताकते (कुदरती), अनन्त है तेरी 
महान देन, अनन्त हैं तेरे जोव-जन्तु (किन्तु उन में भी अनन्त है 
जो) दिन-रा | तेरी स्तुति करते रहते हैं, अनन्त हैं तेरे रूप-रंग 
ओर अनन्त है जातियो और अजातियो वाले ॥३॥। 

(अत यह आवशध्यक है कि जीव शुभ गुणों के साथ) 
(सत्पूरुष-सुहागिनो को) मिले, तभी (इसके हृदय मे) सच्च पैदा 
हो जायेगा, (और इसो) सत्य द्वारा (जीव स्त्री) सच्ब॒ (सत्मस्वरूप 
कर्त्तार मे) समा जायेगी । (कारण यह है कि) गुरु के वचनो द्वारा 
(जोव-स्त्री ईश्वर का) भय रखेगी (फिर उसके अन्दर) क्षरुक्ष 
(सोझी) (आ जायेगी) और (ईरह्वर की दरबार मे) प्रतिष्ठा 
प्राप्त करेगी। है नानक ! वह सच्चा बादशाह (परमात्मा जीव 
स्त्री को) आप (अपने साथ) मिला लेता है ॥4॥१०॥ 

(गुरु उपदेश की कमाई करके यह वात) भली हुई जो (मेरी 
बुद्धि अवगुणों से) बच गई और मन (घर) से अहता मर गई | 

सत्गुरु का विश्वास भरोसा हो गया, तो (अशुभ वासना या काम 
क्रोद्धादि माया के) दृत उलट कर मे री चाकरी करने लगे । (हां, 
मेरे मन ने सारी कल्पनाओ और बाद-विवाद का परित्याग कर 
दिया है और अब सच्चा बेपरवाह (परमात्मा मेरे अन्दर आ 
गया। है ॥१॥ 

है मेरे मन ! सच्चे (परमात्मा) की प्राप्ति होने पर, (सारे) 
भय चले जाते हैं (किन्तु) 'उसके' भय के बिना निर्भय (पद) कैसे 
प्राप्त हो सकता है ? गुड के शब्द मे लीन होने पर ही यह सम्भव 
है ॥ १॥। रहाउ ॥ 
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केता आसणु अआखोऐ 
आखसणि तोटि न होड़ ॥। 

भसगंण वाले केतड़े 
बाला एको सो ॥। 
जिसके जोअ पराण है 
मन बसिऐ सुखु होइ ॥२॥ 

जगु सुपना बाजी बनी 
खिन सहि लेलि खिलाइ ॥। 
संजोगी मिलि एक से 
विजोगी उठि जाई ॥। 

जो तिसु भाणा सो थीऐ 
अबरु न करणा जाइ ॥३१। 

गुरुमुखि बसतु वेसाहीऐ 
सचु बखरु सच्ि रासि ॥ 
जिनी सच वर्णजिआा 
गुर पूरे साबासि ।। 
नानक वसतु पछाणसी 
सचु सउदा जिसु पासि ॥४॥११॥। 

सिरी रागु सहला ॥३१॥॥ 

धातु मिले फुनि धातु कउ 
सिफती सिफति समाइ ॥। 

लालू गुलालु गहबरा 
सचा रंगु चड़ाउ ।। 

सच मिले संतोल्लोआ 
हरि जपि एके भाह ॥२॥। 

(५६) सिरी राय-वुः ब्रथ पृष्ठ १८ 

(प्रभु के सम्बन्ध में) क्तिना ही कथन क्यों न किया जाय, 
कथन से 'उसकी' कमी नहीं आ सकती । माँगने वाले तो 

कस ही हैं (किन्तु) दाता अकेला 'वही' है जिसके (सारे) 
जीव और प्राण हैं। (उसी के) सन मे बसने से सुख होता 
है ॥॥२॥ 

जगत (ही) स्वपन का एक खेल दना दमा है, (फिर) क्षण मे 
यह खेल खेला जाता है अर्थात् समाप्त हो जाता है। (इस में) 
सयोग से (जीव) आकर मिलते हैं और वियोग द्वारा उठ कर 
चल पडते हैं अर्थात् बिखड जाते हैं। वस्तुत “उसे” जो भाता है 

वही होता है और (उस के उलटा) कुछ किया नहीं जा सकता 
॥३॥ 

(आओ) गुरुद्वारा (हम वह) वस्तु खरीदे जो सच्चा सौदा 
(और सच्ची) पूजी है। जिन्होंने [सन््च को खरीदा है (उन को) 
पूर्ण गुरु की शाबाश मिलेगी। हे नानक !' (यह बात भी निशलय 
करके जानो कि) जिसके पास सच्च का सोदा होगा (पूर्ण गुरु 
उसकी सत्य) वस्तु को (आप) पहचान लेगा ॥४॥ १ १॥ 

जिस प्रकार धातु से घातु मिलकर पुन: (एक हो जाती है), 
उसी प्रकार स्तुतिकरने वाल स्तुत्य-स्तुति करने योग्य(परमात्मा) 
में समा जाता है--(अर्थात् अभेद हो जाता है)। (स्तुति से) 
(उसके ऊपर) पहले लाल फिर स्वच्छ लाल, फिर गूढ लाल सच्चा 
रंग चढ जाता है। केवल संतोषी पुरुष को ही सत्य की प्राप्ति 
होती है क्योंकि वे हरि का अनन्य भाव से जाप करते हैं ॥ १।॥। 
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भाई रे संत जना की रेजु ॥ 
संत सभा भर पाईऐ 
सुकति पवारयु घेण ॥१॥२हाउ।॥। 

ऊचउ थानु सुहावणा 
ऊपरि महलु सुरारि ॥। 

सचु करणो दे पाईऐ 
बरु घरु समहलु पिआरि॥ 
गुरमुखि सन॒ समकाईऐ 
आतमरामु बीचारि ॥॥२॥। 

त्रिबिधि करम कमाईअहि 
आस अंदेसा होइ ।॥। 
किड गुर बिन् त्रिकुटो छुटसो 
सहजि मिलिऐ सुलु होइ॥ 
निजधरि महलु पथाणाऐ 
नदरि करे मल धोइ 0७३॥ 

बिनु गुरु मेल न उतरे 
बिनु हरि किउ घर वासु ॥ 
एको सबदु दीचारिऐ 
अवर तिअगे आस ॥| 
नानक देखि दिखाईऐ 
हुड सद बलिहारे जासु ॥४॥१२॥। 

(६०) सिरी राषु-गुः प्रथ पृष्ठ हैक 

(प्रशव्ष चरण-घूलि कैसे और किससे प्राप्त होती है ? उत्त र.) 
है भाई ! (इस सत्य का दात्तार अर्थात) मुक्ति (रूप) पदार्थ का 
४ (है जो) कामधेनु, (गऊ जैसे सब कामनाओ को 
पूर्ण करने वाला है वह) सत सभा मे प्राप्त होता है। (अत ) 
सत जनो की घूलि (बन जाओ) अर्थात् संतों के आगे विनम्र हो 
॥१॥ रहाउ ।॥ (प्रश्न क्यो ग्रुढ की आवश्यकता है ? उत्तर) 

ऊँचा है वह स्थान (किन्तु अति) सुन्दर है और उस ऊपर 
(उस सत्य-स्वरूप) मुरारि का महल है। प्यारे का महूल और 
“उसके घर का द्वार सच्छी करनी (आचार-विचार) से प्राप्त 
होता है और आत्म राम का विचार करके इस मन को (इन 
सभी बातो का) समझाना गुरु द्वारा हो होता है ॥२॥ 

जब तक जीव त्रिविध (सत्, रजू, तम कर्मों में प्रतवृत रहेगा 
तब तक आशा और अदेशा से बँध। हुआ है, गुरु के बिना त्रिगु- 
णात्मक बधनों से कैसे छटक।रा मित्र सकता है ? (गृरु की कृपा 
से) सहजावस्था प्राप्त होने पर सुथ् प्र।प्त होता है, तभी अपने 
(वास्तविक) घर, (प्रभु के) महल को पहचाना जा सकता है । 
किन्तु यह तभी सम्भव है जब प्रभु की हम पर कृपा हो और 
हमारे मन की सारी मलिनता दूर हो जाये (धुल जाये) ॥३॥ 

बिना गुरु के मेल नहीं उतरती (पाप नहीं कटता), बिना 
हरि के (आत्म स्वरूप रूपी) घर मे क्सि प्रकार निवास हो 

सकता है ? इसलिए एक शब्द (परमात्मा) के नाम पर विचार 
करना चाहिये और अन्य सभी आशाओ का त्याग कर देना 
चाहिए। हें नानक! मैं सदेव उस पर बलिहारी हूँ जो स्वय 
अपने घर अन्दर परमात्मा के दर्शन देखता (करता) है और 
दूसरो को भी दिखाता है ॥४॥१२४ 
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सिरी राग महला १॥ 

घिग्रू, जीवण वोहागणो 
सुठी दूजे भाई।॥। 
कलर केरो कंथ जिड 
अहिमिसि किरि ढहि पाह ॥ 
बिनु सबदे सुखु ना थीऐ 
पिर बिनु दूखु न जाइ ॥१॥। 

सुंधे पिर बिनु किआ सोगारु ॥। 

दरिघरि ढहोई न लहै 
दरयह भूठ खुआरु ॥ १॥।रहाउ॥। 

आपि सुजाणु न भुलई 
सचा बड़ किरसाण ॥। 
पहिला धरती साधि के 
सचु नामु दे दाण ॥ 
नउ निधि उपज नामु एकु 
करमसि पते नोसाणु ॥२॥। 

गुर कड जाण न जाणई 
किआ तिसु चजुअ चार ॥ 
अंधुल नामु विसारिआ 
सनमुखि अंध गुबारु ॥ 
आवशु जाणु न चुकई 
सरि जनसे होइ खुआर ॥३३॥। 

संवनु सोलि अजाइआ 

कुंगू मांग संधूरु ॥। 

चोआ चंदनु बहु धणा 
पाता सालि कपूर ॥। 

(६१) : झ्विरी रामु--मुः ब्रंथ पृष्ठ हेथ 

(जिस जीव-स्त्री का शहु पति के साथ प्यार नही है उस) 
दुह्मगिनी के जीवन को घिवकार है, जो हँ त-भाव के कारण 
ठगी गई है। वह शोरा से खाई हुई दीवार क्री तरह है जो भूर- 
भरा कर दिन-रात दुखती रहती है और अन्त मे गिर पड़ती है । 
बिना शब्द (नाम) के सुख नही होता और बिना प्रियतम के 
दु.ख नही जाता ॥ १॥ 

है मुख्धे (भ्रमित स्त्री) ! प्रियतम के बिना अं गार कैसा ? 
तू उसके” घर के दरवाजे में प्रवेश नही पा सकती, क्योकि झूठा 
जीव (परमात्मा की) दरबार मे बदनाम होता ॥ १॥ रहाउ ॥ 

वह' (गुरु) चतुर है स्वय नही भूलता । 'वह” सच्चा महान 
किसान है। वह धरतो को तैयार कर, सच्चे नाम का बीज बोता 

है। नाम के एक (वीज) से नव-निद्धिया उत्पन्न होती हैं, और 
“उसकी! कृपा द्वारा स्वीकृति का चिन्ह लगता है ॥२॥ 

जो जानकर भी गुरु को नहीं जानती, उसकी क्या बढ्धिमानी 
है और क्या आचार विचार अथवा (हार श्रंगार) है ? उस 
अन्धे ने नाम भुला दिया, वह मनमुख--मन के सकेतों पर 
चलता है और घनघोर अन्धकार (मे है)। उसका आना जाना 
समाप्त नही होता और बार-बार जन्मता मरता है और 

इस प्रकार बदनाम होता है ।॥।३॥। 

यदि (जीव-स्त्री) ने चन्दन मोल मंगाया है, केसर और है 
से मांग भरी है, चन्दन का इश्र भी अधिकता से लगाया है, 
पान के साथ कपूर भी खाया है, (इतना सब जइ गार करने पर भी 



सिरी राम भहसा ३, चउफदा १३ 

जे घन कंति न भावई 
ते सभि अडंबर कूड़, ॥४॥४॥। 

सभि रस भोगण बादि हहि 

संभि सोगार विकार ।। 
जब लाग सबदि न मेदीऐ 
किऊ सोहे गुरदुआरि ॥॥ 

नानक घंनु सुहागणी 
जिन सह नाल पिआर ॥५॥१३॥। 

सिरी रागु महला १॥ 

सुंभी देह डरावणो 
जा जीउविचहु जाइ ॥ 

भाहि बलंदी विभवी 
घूठ न निकसिओ काह ॥ 
पंजे रुने दुखखि भरे 
बिनसे दूजे भाई ॥॥१॥ 

भूड़े रामु जपहु गुण सारि ॥ 
हुउसे ममता मोहणी 
सभ मुठी अहंकारि ॥१॥रहाउ।। 

जिनो नाम विसारिआ 
दूजो कारे लगि।। 

दुविधा लागे पच्ि सुझ 
जअंतरि तूखसना अगि 0७ 
गुरि राखे से उबरे 
होरि मुठी धंधे ठगि ॥२॥ 

६६२) खिरी दाय-कु प्रय पृष्ठ ६३३ 

यदि स्त्री पति को प्रिय नहीं लगती, सो सारे आडम्बर युक्त 
अुगार मिथ्या हैं ।।४॥ 

(यह सत्य है) सभी रसों को भोगना व्यर्थ है और सभी 
विकार (उत्पादक) हैं जब तक यह मुरु-शब्द हारा बिध नहीं 
जाती, तब तक वह गुरु के द्वार पर कंसे झोभा पा सकती है ? हे 
नानक ! वह ही सुहागिन धन्य है, जिसका पति-परमेश्वर के साथ 
प्रेम है ॥५॥ १ श॥। 

जब जीव शरीर से निकल जाता है तो सूनी देही डराबनी 
हो जाती है। जलती हुई अग्नि के 8 (जीव-सत्ता निकल ) गई, अब 
कुछ भी स्वास रूपी धुंआ नहीं आता-जाता ! पच ज्ञानेन्द्रियाँ 
(आंख, कान, नाक, त्वचा एव रसना अथवा शरीर के पांच तत्व 
(आकाश, हि अग्नि जल एवं पृथ्वी) दु ख से भरे हुए रोने लगे। 
पंच सम्बन्धी ये हैं (माता, पिता, भाई, स्त्री, एव पुत्र) वे द्वे त 
भाव मे ही खप गए ॥ १॥ 

कं जीव ! (इस दशा को देखकर) “उसके” गुणों को 
हुए, राम जपो ! सारी 3 कर हउमे, मोहनी माया की 

समता और अहकार से ठगी जा रही है ॥॥१॥ रहाउ ॥ 

जिन्होंने दूसरे कार्यों में लगकर नाम भुला दिया है, वे हल 
भाव में खपकर मर जाते हैं (उनके) अन्तर्यत लृष्णा की अग्नि 
(जलती रहती है)। (जिनकी) गुरु रक्षा करता है, वे ही बचते हैं 
और ठग लिये जाते हैं ॥२॥। 
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सुईं परीति पिआदर गईआ 
मुआ बेर विरोधु ॥ 
धंधा थका हुउ भुई 
ससता भाइआ फ्रोयु ॥। 
करमि सिले सच पाईऐ 
गुश्मुख्ति सदा निरोधु ॥३९ 

सची कार सचु मिले 
ग्रमति प्ले पाई ॥ 
सो नरु जंमे ना भरे 
ना आये ना जाह॥। 
नानक दरि परधानु सो 
दरगहि पैधा जाइ ॥३४॥ १४१ 

सिरी रागु महला १॥। 

तनु जलि बलि माटी भा 
मनु साइआ मोहि मनूरु ॥। 
अउगुण फिरि लागू भए 
करि यजोबे तर ॥ 
बिनु सबदे भरमाईएऐ 
दुजिधा डोबे पूरु ॥१॥ 

सन रे सबदि तरह जितु लाइ ॥ 
जिनि ग्रमुतति नाशु न शुकिया 
सरि जनमे आये जाई ॥१॥ 

शहाउ।। 

सन् सूचा सो आलोीएँ 
जिसु महि साथा नांठ ॥ 

(६३) सिरी राग-शुः ब्रंथ बृंध्ठ ९६ 

है (जीव) जो गुरु के उपदेश द्वारा सदा (विषयों से भन को) 
विरोध करके रखता है, उसको (परमात्मा की) कृपादृष्दि से 
सत्य को प्राप्ति होती है जिससे (सांसारिक प्रीत मर जाती है, 
सांसारिक प्यार भी समाप्त हो जाता हैं, वैर विरोध भी मर 
जाते हैं, (सासारिक) धन्धे रुक जाते हैं, अहंता मर जातौ है, और 
ममता, साया, क्रोध भी (दूर हो जाते हैं) ॥३॥ 

जो जीव गुरु की शिक्षा को अन्त.करण रूपी पलले बांधकश 
रखता है, वह सच्चे कर्मों से सत्य परमात्मा को जाकर मिलता 
है । ऐसा जीव जन्म नही लेता है। (वह अपने स्वरूप में स्थित हों 
जाता है) | हे नानक ! वह परमात्मा के दरवाजे पर प्रधान ही 
जाता है और उसे दरबार मे प्रतिष्ठा के वस्त्र पहनाये जाते 
हैं ।४॥॥ १४॥ 

(जिसने हरि-नाम का स्मरण नहीं किया उसका) शरीर 
(विका रो की अग्नि में) जल-बल कर मिट्टी हो गया है, और मस 
माया में मोहित होकर नि सार हो गया है। अवगुण फिर पीछे 
से पा गये हैं और झूठ तुरही (वाद्य विशेष) बजाने लगा है भाव 
प्रधान होकर फिरता है। बिना गुरु के शब्द के वह भटकता- 
फिरता है इस प्रकार दंत भाव पूरो के प्र (असख्य जीबो को) 
डुबो डालता है ॥ १॥ 

हे मन (गुरु के) शब्द भे चित्त लगाकर (भवसागर के 
विकारो से) तर जाओ जिन्होने गुर के मुख द्वारा नाम के महत्व 
को नहीं समझा (वे बारम्बार) मरते और जन्मते हैं तथा आते 
और जाते हैं ॥२॥ रहाउ॥। 

वही पवित्र शरीर कहलाता है जिसमें सच्चा नाम (रहता) 
है। ऐसा शरीर परमात्म। के भय ओर सत्य में अनु रक्त रहता है, 
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से सचि राती बेहुरी 
जिहवा सथु सुआउ ॥ 
सथो नदरि निहालिऐ 
बहुड़ि न पाये ताउ ॥२॥। 

साथे ते पवना भइआा 
पयने ते जल होइ !। 
जल ते लत्रिभवण साजिआ 
धटिे घटि जोति समोद ॥। 
निरमल मेला ना थोऐ 

सबदि रते पति होइ ॥ ३१। 

इहु सन् साचि संतोखिआ 
नदरि करे तिसु माहि ॥ 
पंच भूत भे रते 
जोति सची सन माहि ॥ 

नानक अउयण यीसरे 
गुरि राखे पति ताहि॥४॥१५॥। 

सिरो रागु महला १॥ 

नानक श्रेडी सच की 
तरीए गुरु खीचारि ॥ 

इकि आवहि इकि जावहि 
पूरि भरे अंहकारि ॥॥ 
सनहठि सती बडीऐ 
भुरभुलि सचु सुतारि ॥१॥ 

गुर बिन किउ तरीए सुख होइ ॥ 
जिउ भाव तिउ राख तु 
से अवबर न दूजा कोइ ॥१॥२हाउ॥। 

(६४) , फिरी राग्-यु: भ्रंथ पृष्ठ २० 

और जाभ को सच्चा स्वाद आता है। ऐसा जीव सच्छी कपा 
दृष्टि से देखा जाता है (और बह) फिर ताव नहीं पाता ॥२॥ 

सच्चे परमात्मा से पवन उत्पन्न हुआ है, और पवन से जल 
की उत्पत्ति हुई है। जल से त्रिलोक (आकाश, पाताल, मृत्युलोक) 
का निर्माण किया गया। (इस प्रकार) प्रत्येक घर में (उसी 
सत्यस्वरूप परमात्मा) की ज्योति व्याप्त है। निर्मेल (व्यक्ति) 
35 अपवित्र नही होता, शब्द मे रते रहने से प्रतिष्ठा होती 

॥३॥ 

यदि परमात्मा की कृपा दृष्टि हो जाए तो जीव का मन 
सत्य में सतुप्ट हो जाता है, उसका पच भूत (निर्मित शरीर) सत्य 
और “उसके' भय में अनु रक्त रहता है, और मन भे सच्ची ज्योत्ति 
का प्रकाश हो जाता है और है नानक । उसके सारे अवगुण दूर 
हो जाते हैं और गुरु भी उसकी रक्षा करता है, इस प्रकार ऐसे 
जीव को प्रतिष्ठा प्राप्त होती है ॥॥7॥ १४५॥ 

हे नानक ! सत्य की नाव पर (बंठकर) गृरु के विचार (शिक्षा) 
रूप (चप्पू) द्वारा (भवसागर के) पार हो जाओ ! (इस नाव 
और चप्पू के त्रिना) पूर्ण अहकार से भरे हुए कुछ जीव (इस 
ससार मे) आते हैं कुछ चले जाते है। 

मनमानी बुद्धि से जीव डूब जाते हैं और गुरु के उपदेशा- 
नुसार सत्य को नाव प्राप्त करके तर जाते हैं ॥ १॥ 

गृरु के बिना कैसे (संसार सागर से) तरा जाय ? और इस- 
लिए (है हरि) ! जैसा तुझे अच्छा लगे, बैसा रख । भेरे लिये 
(तुझे) छोड़कर और दूसरा आश्रय नही है ॥ १॥ रहाउ ॥ 
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आगे देखउ डउ जले 
पाछे हरिओ अंगूर ॥। 
जिस ते उपज तिस ते बिनसे 
घटि घटि सच भरपूरि ॥ 

आपे सेलि मिलाबही 
साचे सहलि ह॒वूरि ॥२॥ 

साहि साहि तुऋु संभला 
कदे न विसारेउ ॥॥ 
जिउ जिउ साहिबु समनि वसे 
गुरमुखि अंज्ितु पेउ ॥ 
मनु तनु तेरा तु धणो 
गरबु निवारि ससेंठ ३॥३॥। 

जिनि एहु जगतु उपाइआ 
त्रिभुवणु करि आकारु ॥। 
गुरमुखि चानण जाणोऐ 
सनमुखि सुगधु गुबारु ॥। 
घटि घटि जोति निरंतरी 
बझे गुरमति सारु ॥४॥ 

गुरभुखि जिनी जाणिआ 

तिन कीचे साआासि ।॥। 
सचे सेती रलि भिले 
सचे गुण परगासि ॥ 
नासक नामि संतोखोआ 

जीउ पिडु प्रभ पासि ॥५॥१६।॥। 

सिरी रागु महला १॥ 

(६४) सिरी राग-सु: प्रंथ पृष्ठ २० 

आगे देखता हूँ तो (्मशान भूमि) दावाग्नि जल रही है 
(कई जीव मर रहे हैं) और पीछे (देखता हूँ) तो कोपलें निकल 
रही हैं (जीव जन्मते हैं)। जिससे उत्पन्न होते हैं, उसी मे 
विलीन हो रहे हैं, घट-घट में सत्य परिपूर्ण हैं। (फिर जब 
'उसे' अच्छा लगता है तो) आप ही (सत्पुरुषों से) मेल मिलाता 
है जिससे सत्य नाम प्राप्त करके सच्चे महल (परमात्मा) को 
प्रत्यक्ष देख लेते हैं ॥२॥ 

साँस-साँस मे मैं तुम्हे स्मरण करूँ और कभी न भूलूँ । जैसे- 
जैसे साहब मन में बसता है, वैसे-वैसे गुरुमुख ब्रह्मानन्द रूपी 
अमृत पीता है। तू स्वामी है, (यह) मन, तन तेरा है (विनय है) 
मेरे गर्त को नप्ट करके अपने मे ही लीन कर दे ॥३॥। 

जिस प्रभु ने जगत को उत्पन्न किया है उसी ने तीनों लोको 
को आकार दिया है। गृरु के उपदेश द्वारा गुरुमुख बदकर 
प्रकाश (ज्ञान) होता है, किन्तु मूर्थ मनमुखो को घोर अन्धकार 
ही रहना है। घट-घट में एक रस ज्योति प्रकाशित हो रही है । 
किन्तु इस तत्व (ज्ञान) को युरु की शिक्षा द्वारा ही समझ सकते 
है ॥॥४॥ 

जिन गुरमुखा ने गुरुद्वारा उसको” जान लिया है, उनकी 
प्रशसा करनी चाहिए। वे सच्चे परमात्मा के साथ मिलकर एक 
हो गए है और वे सच्चे गुणो का ही प्रकाश करते हैं। है नानक ! 
बे जीव और शरीर प्रभु के पास अपित करके नाम से सन्तुप्ट हो 
जाते हैं ॥५॥।१६॥ 
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सुणि सन सित्र पिआरिआ 
मिलु बेला है एह ॥। 
जब लगु जोबनि सासु है 
तब लगु इहू तनु देह ॥। 

बिनु गुण कासि न आवई 
बहि ठेरी तनु खेह ॥१॥ 

मेरे मन ले लाहा घरि जाहि।। 

गुरमुखि नाम सलाहोऐ 
हउसे निवरोी भाहि ॥ १॥।२ह७॥। 

सुणि सुणि गंढण गंढोऐं 
लिखि पड़ि बुकृहि भारु ॥ 
जिसना अहिनिसि अगली 

हउमे रोगु विकार ॥। 
ओहु वेपरवाहु अतोलवा 
गुरमति कीमति सारु ॥२॥ 

लख सिआणप जे करो 
लख सिउ प्रीति मिलापु ॥ 
बिनु संगति साध न प्रापीआ 
बिनु नावे दूख संतापु ।॥। 
हरि जपि जोअरे छुटोऐ 
गुरमुलि चोने आपु ॥३॥। 

तनु सनु गुर पहि बेचिआ 
सनु दीआ सिरु नालि ॥। 
त्रिभवणु खोजि ढंढोलिआ 
भुरमुखि खोजि निहालि ॥ 

सतग्रुरि सेलि मिलाइआ 

नानक सो प्रभु नालि ॥४॥१७॥ 

(६६) सिरी राग--नुः ब्रज पृथ्ट २० 

है प्यारे मित्र मन हे । (प्रियतम् पभ से) मिलो, बा 
को) मिलने की यही वेला है। जब तक यौवन है, बह जीवन 
है, जब तक यह शरीर है, (सभी कुछ प्यारे को) तकर 
दो । बिना (शुभ) गुणों के (यह शरीर) काम नही आता, यह तन 
ढह-ढह कर खाक की ढेरी हो जाता है ॥। ११ 

हे मेरे मन ! (सत्सग रूपी) घर में जाकर (मनुष्य देही का) 
लाभ लो । (याद रहे) वहाँ गुरु के उपदेश द्वारा (हरि) नाम की 
स्तुति से अहंकार की अग्नि निवृत हो जाती है ॥१॥ रहाउ ॥। 

(सासारिक प्राणी) सुन-सुनकर उधेड-बुन में लगा रहता है 
वह लिख-लिखकर, पढ़-पढकर, और समझ-समझकर भी 
(किताबों का) भार लादता है। किन्तु फिर भी तुष्णा रात-दिन 
बढती ही रहती है और अहकार का रोग, दोष (विकार) उत्पत्न 
करता रहता है। 'वह' बेपरवाह (परमात्मा) अतोल है, (हां) 
गुरु की मति द्वारा 'उसकी” वास्तविक कीमत का सार (ज्ञान) पता 
लगता है ॥२॥ 

चाहे मैं लाखो चतुराइयाँ करूँ और लाखो (मनुष्यो) से प्रीत 
तथा मेल करूँ, (तथापि) बिना साधु-सगति के (मन) सनन््तुष्ट नही 
होता और बिना नाम के दु ख और रूताप (बने रहते हैं)। ग्रुरु 
की शिक्षा द्वारा हरि जपकर जीव का छुटकारा होता है--मुक्ति 
होती है और अपने स्वरूप को पहचानता है ॥३॥। 

(यह बात विचार करके मैंने) तन और मन गुरु के पास बेच 
दिया है, मन के साथ सिर भी अपने गुरु को दे दिया है। (जिसे मैं) 
तीन भवनों मे ढृढ-दूढ कर खोजता था, (मैंने) गुरु के द्वारा खोज- 
खोज कर प्रत्यक्ष देखकर निहाल हुआ हूँ । है लानक ! उस प्रभु के 
साथ सत्गुरु ने ही मिलाप कराया है ॥४॥१ 9॥॥ 
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सिरी रागु महला १॥। 
सरणे की चिता नहीं 
जीवण की नहीं आस ॥३ 

तू सरब जीआ प्रतिपालही 
लेले सास गिरास || 

अंतरि गुरमुलि तू बसहि 
जिड भावे तिड निरजासि ॥१॥। 

जीअरे राम जपत मनु मानु ॥। 

अंतरि लागी जलि बरुन्हो 
पाइआ गुरमुखि गिआनु ॥। १।४रहाउ।। 

अंतर की गति जाणीऐ 

गुर मिलीऐ संक उतारि ॥ 
मुइआ जितु घरि जाईऐ 
तितु जीवदिआ सर सारि॥ 

अनह॒ृद सबदि सुहावण 
पाईएऐ गुर वीचारि ॥२॥। 

अनह॒द बाणों पाईऐ 

तह हउमे होइ बिनासु ॥ 
सतग्रुरु सेदे आपणा 
हुउ सद कुरबाणे तासु ।। 

खड़ि बरगह पैनाईऐ 
सुखि हरिनास निवासु ३१) 

जह देखा तह रबि रहे 
सिय सकती का मेलु ॥ 

(६७) सिरी राग-पूः श्र थ पृष्ठ २१ 

(गुरु से ज्ञान प्राप्त होते ही गुरमुख की अवस्था है, हे प्रभु !) 
(मुझे) न मरने की चिन्ता है और न जीने की आशा। अब नि*चय 
हो गया है कि हे परमात्मा ! तू ही सभी जीवों का भरण-पोषण 
कर रहे हो और उनके सास और ग्रास का लेखा भीतेरे पास है । 

गुरुद्वारा तु आकर हमारे अन्तर्गत निवास करता है, जिस 
प्रकार तुझे अच्छा लगता है, उसी प्रकार निर्णय लेता है ॥१॥। 

है जीव | राम जपने से ही मन मानता है--निश्चय होता 
है । गुरु ज्ञान प्राप्त होते ही अन्दर में लगी हुई जलन (तृष्णा) बुझ 
जाती है ।॥।१॥ रहाउ॥ 

जीव अदर की गति जान सकता है, जब गुरु से शका रहित 
होकर (विश्वास रखकर) जाकर मिलता है। जिस घर (अवस्था) 

में मर कर पहुँचना होता है, (उस अवस्था की प्राप्ति के लिए) 
जीवित ही (मंद-वासनाओ को) मार कर मरो । सुहावने अनहद 
शब्द की प्राप्ति गुरु की कृपा से (हाँ) उस पर विचार करने से 

होती है ॥२॥ 

अनहद वाणी (शब्द) प्राप्त होने पर हठमे (अहकार) का 
नाश हो जाता है । (जो अपने) सत्गुरु की सेवा करते हैं, मैं उतके 
ऊपर सदा कुरबान जाता हूँ। जिनके मुख मे हरिनाम का निवास 

है, (उन्हें) परमात्मा के दरबार में खडा करके प्रतिष्ठा की 
पौशाक पहनाई जाती है ॥३॥४ 

जहाँ देखता हूँ, वही शिव-शक्ति (पुरुष-प्रकृति) का मेल है, 

(अतएव उस मेल से रची हुई सृष्टि के अन्तर्गत) परमात्मा व्याप्त 
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त्रिह गुण बंधो देहरी 
जो आइआ जगि सो खेल ।। 

विजोगी डुलि बिछूड़ 
मनसुखि लह॒हि न मेल ॥४॥ 

सनु बैरागी घरि वसे 
सच भे राता होइ ॥। 
गिआन महारसु भोग 
बाहुड़ि भूख न होइ ॥। 
नानक इहु सनु भारि मिल 
भी फिरि दुख न होइ ।।५॥॥ १८१ 

सिरी रागु महला १॥ 

एहु मनो स्रखु लोभीआ 
लोमे लगा लोभानु ॥ 
सबदि न भीज साकता 
दुरमति आवनु जानु ॥। 
साधू सतगुरु जे मिले 

ता पाईऐ गुणी निधानु ॥१॥ 

मन रे हउसे छोडि गुमानु ॥। 
हरिगुरु सरवरु सेवि तू 
पावहि दरगह मानु ॥ १॥र२हाउ॥। 

रामनामु जपि दिनसु राति 
गुरसुखि हरि धनु जानु ॥ 
सभि सुख हरि रस भोगणे 

संत सभा सिलि गिआनु।। 
निति अहिनिसि हरि प्रभु सेविआा 
सतगुरि दोआ नामु ॥२॥ 

(६८) हिरी राग-गुः प्रथ्॒ पृष्ठ २१ 

है। (सभी) शरीर सत्, तम्, रज्--तीनों गुणों से बंधे हुए हैं और 
जो भी इस खेल-जगत मे आता है वह (इसी सीमा में) खैलता है। 
जो मनमुख है, वे वियोग के मार्ग पर चलकर परमात्मा से 
बिछुड़े रहते हैं और दुखी होते है, उन्हे सयोग (मिलाप) का मार्ग 
मिलता ही नही ॥४॥ 

यदि इधर-उधर भटकने वाला मन वेरागी (विरक्त) होकर 
सत्य और 'उसके” भय में अनुरक्त होकर अपने धर (स्वरूप) में 

स्थित हो जाय, तो वह (श्रह्मज्ञान) के महारस को भोगता है और 
उसे फिर सासारिक भूख नहीं लगती। है नानक ! इस मन को 
मारो (नियत्रण मे करो) और 'उससे' मिलो, फिर कभी तुम्हे 
दुख न होगा ॥५॥ १ ८।॥। 

यह मन ही लोभी है जो (मायिक पदार्थों के) लोभ मे लुभाय- 
मान हो रहा है (इसलिए यह मन) मूर्ख है (जो नहीं समझता) । 
वह शाक्त (शक्ति-माया का उपासक) (गरु के) शब्द मे नही 
भीगता (अनुरक्त होता)। इसी दुरमति के कारण वह आता 
जाता हैँ--आवागमन के चक्कर में पडा रहता है। यदि साध- 
सत्गुरुमिल जाय तो गृणो के भण्डार (परमात्मा) की प्राप्ति होती 
है ॥१॥॥ 

है मन! हउमे और गर्व को छोड दो । हरि गुरु (रूपी) सरो- 
वर की सेवा (उपासना) करो, (जिससे) तुम्हे (हरि की) दरबार 
में सम्मान मिलेगा ॥१॥ रहाउ ॥ 

गुरु की शिक्षानुसार रात-दिन राम नाम जपकर हरि रूपी 
धन को पहचानो । हरि रस के आस्वादन में सारे सुखो की प्राप्ति 
होती है और सन््तो की सभा में ही ज्ञान (ब्रद्मन्षान) की उप- 
लब्धि। जिसे सत्मुरु ने (कृपा ऋरके) (परमात्मा का) नाम दे 
दिया है, (बह) नित्य अहिनिष हरि प्रभु की सेवा करता है ॥२॥ 
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कुकर कूड, कमाईऐ 

गुरनिदा प्ले पचानु 
भरमें भूला डुखु घणो 
जमु सारि कर खलहानु ॥। 
भनमुखि सुखु न पाईऐ 
गुरसुखि सुखु सुभानु ।।३॥। 

ऐथे घंघु पिटाईऐ . 
सच लिखतु परवानु ॥। 

हरि सजण गुरु सेवदा 

गुर करणी परधानु ॥। 
नानक नासु न थोसरे 
करमि सच्चे नीसाणु ॥४॥।१६॥। 

सिरी रागरु महला १॥। 

इकु तिलु पिआरा बीसरे 
रोगु बडा सन माहि ॥॥ 
किउ दरगह पति पाईऐ 

जा हरि न बसे भन माहि ॥। 
गुरि सिलिऐ सुख पाईएऐ 
अगनि मरे गुण साहि ॥१॥ 

सन रे अहिनिसि हरिशुण सारि।॥। 
जिन खिनु पलु नामु न बोसरे 
ते जन बिरले संसारि ॥ १॥।२हाउ।। 

जोती जोति मिलाईऐ 
सुरतो सुरति संजोगु ॥ 

(६६) सिरी राग---गुः इंथ पृथ्ठ २१ 

(जो मनुष्य अपने लोभी मन के पीछे चलता है बह) कुत्ते की 
तरह झूठ ही कमाता है अर्थात् भक्ष्या भक्ष्य मुह मे खाता रहता है। 
(यहाँ तक कि) गुरनिन्दा उसका भोजन बन जाता है जिससे वह 
स्वय जलता है और दूसरों को जलाता है। वह भ्रम मे भूला हुआ 
बहुत दु ख प्राप्त करता है और अन्त में यम उसे मारकर 
(खलिहान) कर देता है। मनमुख को कभी सुख नही प्राप्त 

है, केवल गुरमुख को ही सूर्यवत् प्रकाशमय सुख मिलता है ॥१॥ 

(मनमुख) यहाँ (इस ससार मे) तो धंधे में लगा रहता है 
(परेशान रहता है), किन्तु वहाँ (सच्ची दरबार मे) सच्ची करणी 
की लिखावट ही प्रमाणिक समझी जाती है। (गुरमुख) हरि के 
मित्र-गुरु की सेवा करता है, उसके लिए गुरु ही सबसे प्रधान 
(कर्तव्य) है । है नानक ! जिसे कभी परमात्मा का नाम नहीं 
भूलता है, (उसके अन्दर) परमात्मा की कृपा से सच्चा निशान 
लगता है। (अर्थात् वह प्रमाणिक समझा जाता है) ॥४॥ १६॥ 

(यदि) एक पल (क्षण) के लिए भी प्यारा (प्रियतम्) 
विस्मृत हो जाता है, तो मन में (एक) बडी बीमारी 
(उत्पन्न हो जाती) है। जिसके मन में हरि नही निवास करता 
उसे (परमात्मा के) दरबार में किस प्रकार प्रतिष्ठा प्राप्त हो 
सकती है ? (प्रश्न ) यह दुख निवृत्त क॑से हो ? (उत्तर :) गुरु को 
मिलने पर हो सुख्र की प्राप्ति होती है और (प्रियतम् के) गृणा- 
नुवाद 227 कल बी) अग्नि शान्त हो जाती है॥ १॥ 

है मन ! दिन रात हरि के ग्रणो का स्मरण (चिन्तन) करो। 
जिन्हे क्षण और पल भर के लिए भो नाम नही बिस्मृत होता, ऐसे 
(जीव) संसार मे विरले (दुलभ) ही हैं। १।।रहाउ।॥ 

यदि (जीवात्मा की) ज्योति (परमात्मा की) ज्योति में मिला 
दी जाय और अपनी चित्त -वृत्तियों (सुरति) को (गुरु की) सुरति 
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हिसा हउसे गतु गए 
नाही सहसा सोगु ॥। 
गुरसुखि जिसु हरि सनि दसे 
लिसु मेले गुरु संजोगु ॥२॥। 

काइआ कासणि जे करो 

भोगे भोगणहार ॥। 
* लिसु सिउ नेहू न कोजई 

जो दोसे चलणहार।॥। 

गुरमुखि रवहि सोहागणो 
सो प्रभु सेज भतारु ३१) 

आारे अग॒ति निवारि सरु 
गुरमुखि हरि जलु पाइ ॥॥ 
अंतरि कमलु प्रगासिश्ना 
अंजख्नित भरिआ अघाइ । 
नानक सतगुरु मीतु करि 
सचु पावहिं दरगह जाइ ॥॥४॥२०॥। 

सिरो रागु महला १॥॥ 

हरि हरि जपहु पिआरिआ 
गुरमति ले हरि बोलि । 
सनु सच कसबटो लाईएऐ 

ठुलोऐ पूरे तोलि । 
कौसति किने न पाईऐ 
रिद साणक सोलि अमोलि ॥ १॥। 

8: हरि होरा गुर माहि 
सतसंगति सतगुरु पाईऐ 
अहिनिसि सबदि सलाहि ॥। १॥ 

रहाउ॥ 

(७०) सिरी राग-युः भ्रंथ पृष्ठ २२ 

से संयुक्त कर दी जायें, तो हिसा और अह॒कार (अन्दर) नष्ट हो 
जाते हैं और (अब वहाँ, सशय भा नही रहते। गुरु के उपदेशा- 
नुसार जिसके मन मे हरि (निरन्तर) बस जाता है, गृद उसे 
(फिर) (परमात्मा से) मिलन (सजोग) करा देता है ॥।२॥ 

(यदि मैं अपनी) काया को (पति-प्रेमिका) सन्नी के समान कर 
दूँ (तो भक्ति के रसिया प्रभु) भोगने वाला (मेरे प्यार का रस 
भी) भोगेगा । (भाव यह है कि अनन्य प्रेम करने से प्रभु मुझे प्रेम 
करेगा, इसलिए) जो चलने वाली वस्तु दिखलाई पडती है, उससे 
मैं स्नेह न करूँ। (मैं देख रही हूँ कि) प्रभु स्वामी जो शैय्या का 
मालिक है, गुरुमुख रूप सुहागिनो को 'वह' स्वय प्यार करता है 
अथवा गुरुमुख रूपी सुहागिन (ही पति-परमेश्वर से) रमण 
करती है जो शैय्या का भर्त्ता है ॥॥३॥ 

(अत. हे प्यारो |) गुरु की शिक्षा द्वारा हरि रूपी जल डालकर 
चारो अग्नियो (हिसा, मोह, लोभ और क्रोध) का निवारण करके 
(जीवित ही) मर जाओ। (फिर तुम्हारे) अन्त करण मे कमल 
प्रफुल्लित हो जाएगा और तुम अमृत से भरकर तृप्न हो जाओगे 
है नानक ! सत्गुरु को मित्र बनाओ। (परमात्मा के) दरबार मे 
जाकर सत्य (सुख) को पाओगे या प्राप्त करोगे ॥४॥२०॥॥ 

है प्यारे! “हरि-हरि' (परमात्मा का) जाप करो (हाँ) पर 
गुरु से (जपने की) मति लेकर 'हरि' बोलना । मन को सच की 
कसवटी पर कसो और (विचार की ताराजू पर) पूरी तोल में 
तोलो अथवा तोल में पूर्ण तुलेगा। ऐसे जीव का हृदय मूल्य मे 
अमूल्य है और उसकी कीमत कोई भी नहीं आँक सकता ॥। १॥ 

हे भाई ! हरि रूपी हीरा गुरु में (बसता) है (और “वह' हीरा) 

सत्गुरु द्वारा प्राप्त होता है, जब दिन-रात नाम (शब्द) की स्तुति 
करेंगे ॥ १॥रहाउ।| 



लिरी रन महला १, चउप॑ंदा २२ 

सच बखर धनु रासि ले 
पचाईऐ गुर परगासि ॥। 
जिउ अगनि मरे जलि पाइऐ 
लिउ तुूसना दासनिदासि ॥। 

जम जंवारु न लगई 
इउ भउजल् तरे तरासि ॥२॥। 

“गुरमुखि कूड़, न भावई 
सच्चि रते सच भाई ।) 

साकत सचु न भावई 
कड़े कूड़ी पांह ॥। 
सच रते गुरि सेलिएऐ सच्चे सचि 

समाइ ॥३॥ 

मन महि माणकु लालु 

नासु रतनु पदारथु हीरु ॥ 
सचु बखरु धनु नामु है 
घटि घटि गहिर गंभीर ॥। 

नानक गुरमुखि पाईऐ 
दइआ करे हरि हीरु ११४॥॥२१॥ 

सिरी रागु भमहला ११ 

भरमभे भाहि न विभवे 
जे भवे दिसंतर देसु ॥ 
अंतरि संलु न उतरे 
प्रिग्रु जीवणु जिगु वेसु ॥। 

होद किले भगति न होवई 
बिनु सतिगुर के उपदेस ॥ १॥। 

सन रे गुरमुखि अगति निवारि 
सुर का कहिआ मसनि यसे 
हउसे तुसना समारि ॥ १॥रहाउ॥। 

(७१) सिरी राग-गुः ग्रंथ पृष्ठ 

गुरु के प्रकाश द्वारा (फेर) सच का सौदा और (नाम) घन की 
राशि प्राप्त की जाती है। जिस प्रकार जल डालने से अरिन शान्त 
हो जाती है, उसी प्रकार तृष्णा दासनुदास हो जाती है अथवा 
दासनुदास (बनने की भावना से) तुृष्णा शान्त हो जाती है । ऐसे 
जीव को यम के दूत अथवा चाण्डाल नही लगते, इस प्रकार 

(साथक पुरुष ग्रमुख ही) ससार-सागर से तर जाता है, और 
(दूसरों को भी) तार लेता है॥२॥ 

गुरु के उपदेश को ग्रहण करने वाले (साधक) को घूद 
अच्छा नही लगता क्योंकि वह सत्य मे अनुरक्त रहता है। ज्से 
सत्य ही भाता है। (पर) शाक्त (माया के डउपासको) को सत्य 
नही भाता, (वे) झूठे हैं (उनकी) बनियाद (पाइ) झूठी है (झूठ 
की तीव पर महल झूठा बनता है। वे झूठ मे ही बसते हैं किन्तु) 
जो गुरु के मिलाप से सत्य में अनुरक्त होते हैं वे (सत्यवादी) 
सत्यस्वरूप में समाहित हो जाते हैं ॥ २॥। 

(प्रत्येक) मन मे ही माणिक्य और लाल है । नाम ही रत्न है 
और (वही) हीरा है । सच्चा सौदा और सच्चा धन नाम ही है। 
'बह' अथाह और गम्भीर (प्रभु) घट-घट में (रम रहा) है। हे 
नानक ! (यदि) परमात्मा दया करे तो गुरु के उपदेश से हरि की 
अथवा नाम रूपी हीरे की प्राप्ति होती है ॥४॥२ १॥। 

दिशा-दिशान्तरों और (अनेक) देशो मे (कोई भी) वेश धारण 
करके कितना ही म्रमण करता रहे (तृष्णा की) अग्नि नही 

बुझती । यदि आन्तरिक मैल (पाप और हउमे) नही उतरी तो 
उस (फकीरी) जीव को और (फकीरी) बेश को भी घधिकक्कार है। 
(यह निश्चय कर लो कि) बिना सत्गुरु के उपदेश अन्य किसी 
(उपाय से) भक्ति नही (प्राप्त) हो सकती है। (और भक्ति के 
बिना आन्तरिक मेल नही उतरती) ७॥१॥ 

(अतः) है मेरे मन ! गुरु के उपदेश द्वारा (आन्तरिक) अग्नि 
का निवारण करो। (यदि) गुरु का उपदेश मन मे बस जाए तो 
तृष्णा और (उसका मूल) अहकार मारा जाएगा ॥ १॥ रहाड॥ 



पविती राय महलां १, चउप॑दा २२ 

भतु भाणकु निरमोल् हे 
रास सासि पति पाई ॥। 
ईिलि सतसंभति हरि परईऐ 
शुरसुख्ि हरि लिख लाइ ॥| 
आपु गइआा सुखु पाइआ 

सिलि सलले सलल समाद ॥॥२॥। 

जिनि हरि हरि नासु न खेतिओ 
सु अवगुणि आवे जाइ ॥। 
जिसु सतगुरु पुरखु न भेटिओ 
सु भउजलि प्च पचाइ ॥। 
इहु साणकु जीउ निरमोल है 

इउ कउड़ी बदले जाइ ॥। ३॥। 

जिना सतगुरु रसि मिले 
से पूरे पुरल सुजाण | 
शुरु सिलि भउजल लंघोएऐ 
दरगह पति परबाणु ।। 
नानक ते मुख उजले 

धुनि उपज सबदु नीसाणु ॥४॥२२॥। 

सिरी मायु महला १॥। 

यणज् करहु वणजारिहो 
बखर लेह समालि ॥ 

तेसी बसतु विसाहोऐ 
जेसी मनिबहै नालि ॥। 

अगे साहु सुजाणु है 
लेसी बसतु सभालि ॥१॥ 

४७२) सिदी राम-शृः शंच रुष्ठ ररे 

(हे भाई | मानव --) मन रूपी माण्क्य अमूल्य (रत्न है, यदि) 
राम नाम (उस मन मे) आकर बसे (जिससे अहकार और तुद्णा 
दूर हो जाते हैं और जीव) प्रतिष्ठा प्राप्त कर लेता है। सत्संगत 
में मिलकर ही हरि (नाम) को वाया जाता है, (हरि नाम पाकर 
गुरमुख बनते हैं और) गुरमुख हरि में लिव लगाए रखता है। 
(लिव लग जाने से) आपाभाव (अहका र) दूर होता है (अहकार 
दूर होने से अर दूर होती है, दोनों के दूर हो जाने से) सुख 
प्राप्त होता हैं। (इस प्रकार सुख, जो) पानी को पानी में मिल 
कर समायित होने पर प्राप्त होता है ॥२॥ 

जिसने हरि, हरि नाम का चिंतन नहीं किया, वह अवशगुणों 
में ही जन्मता-मरता है और जिसने सत्गुरु पुरुष के साथ भेंट 
(सगति) नहीं की, वह ससार-सागर मे खपता और कूडता रहता 
है (भाव डूबता रहता है) | (इस प्रकार यह) जीवन जो माण्क्य 
(तुल्य) अमूल्य है, कौडी के भाव बिक जाता है॥३॥। 

जिन्होने (गृरु के साथ प्रेम किया है) सत्गुरु प्रसन्न होकर 
उन्तको मिल गया है, वे ही पूर्ण पुरुष और ज्ञानवान है। 
(अत ) गुरु को मिले हुए ही ससार-सागर से पार उतरते हैं और 
(परमात्मा की) दरबार में (वें ही) प्रतिष्ठा और प्रमाणिकता प्राप्त 
करते हैं। हे नानक ! केवल उनके मुख (बहाँ) उज्जबल होते हैं 
जिनके अन्त करण में शब्द रूपी नगारा बज रहा होता है और 
(नाम की) ध्वनि उठती रहती है ॥४॥२२॥ 

हे व्यापारियों | (जब) व्यापार करो (तो) सौदा सम्भाज कर 
(सावधानी से) लो । ऐसी वस्तु खरोदनी चाहिए जो साथ निभ 
सके (अर्थात् जो परलोक मे जीव के साथ चले और कामआदे) | 
आगे (वह) शाह (जिसने तुम्हें सौदा लेने भेजा था, बडा) सयाना 
है, (वह) तुमसे वस्तु को परख कर जहुत सम्भाल कर (तसल्ली 
करके) लेगा (भाव यह है कि परमात्मा तुमसे पूछेगा कि इवास 
रूपी पू जी लेकर मृत्यु-लोक में गुरु से शुभ वस्तु (नाम) खरीदने 
गए थे अब कया वस्तु खरीदकर वापिस जाए हो ४१॥ 



सरी राग महुता १, चतंपदा २३ 

भाई रे राम कहह खचितु लाइ ॥। 
हरिजसु बचरु ले चलहु 
सह देखे पतीआईइ ॥१॥२हाउ॥ 

जिना रासि न सच है 
किउ सलिना सुखु होइ 
खोटे वणजि वर्णजिऐ 
मनु तनु लोटा होद ।। 

फाही फाथे मिरग जिउ 

बूखू घणो नित रोइ ॥२॥। 

खोटे पोते ना पवहि 
तिन हरिगुर दरसु न होइ ॥ 

खोटे जाति न पति है 

खोदि न सीकसि कोइ ॥। 

खोटे खोट कमावणा 

आई गहआ पति खोइह ॥३॥। 

नानक सनु समझाईऐ 

गुर के सबदि सालाह ॥। 
रामनाम रंगि रतिआ 
भार न भरसु तिताह ॥। 
हरि जपि लाहा अगला 

निरभउ हरि सन माह ॥।४॥२३॥। 

सिरी रागु सहला १घरु२।॥। 

घनु जोबनु अर फुलड़ा 
साठीअड़े दिन चारि ४ 

पत्रणि केरे पत्त जिउ 
ढलि बुलि जुंमगहार ११११) 

(७१) री राग-गुः ग्रंथ पृष्ठ २३ 

है भाई | चित्त लगाकर राम कही । हरि ब्रश रूपी सौदे को 
लेकर (यहाँ से) चलो, (जिससे) शाह (परमात्मा उस सौदे को ) 
देखकर प्रसन्न होगा अथवा तुम्हारा विध्यास करेगा ॥१॥ 

रहाउ ॥ 

जिसके पास सत्य की प॒जी नही है, उसको कैसे सुख होगा ? 
(क्योंकि खोटे सौदे को खरीदने से तन और मन (दोनों ही) खोटे 
होते हैं। (आगे जाकर खोटे सौदे वाले व्यापारी को) जाल में फसे 
हुए मृग वी भाति अत्याधिक दु ख होत) है और (वह) सरदेव रोता 
रहता है ॥२॥। 

(जैसे) खोटे (सिक्के) खजाने में डाले नही जाते, (तंसे 
खोट के व्यापारी, अबगुण करने वाले, परमात्मा के खजाने में 
दालिल नही किए जाते) उन्हें हरि रूपी गुरू का दर्शन नहीं 
हाता । खोटो की न जाति होती है और न उनका सम्मान 
ही होता है। खोटी कमाई से कौन सफल हुआ है अथवा किसका 
कार्य सिद्ध हुआ है ? खोटे ने तो केवल खोट ही कमाना है, इस- 
लिए उसने अपमानित होकर आवागमन में अपनी प्रतिष्ठा ही 
खराब करनी है ॥३॥। 

है नानक | गुरु के शब्द से और प्रभ की प्रशसा द्वारा (उनके) 
मन को समझाओ। (इस प्रकार) राम नाम के (प्रेम) रग में 
रगकर उन्हे न (पाप का) बोझा होगा और न ही कोई भ्रम 
(रहेगा) । हरि के जपने से उन्हें (फेर) लाभ ही लाभ होगा और 
क्षय से रहित हरि उनके मन मे आकर बस जाएगा (भाव निर्भय 
हरि की प्राप्ति हो जाएगी जो परम सर्वोत्तम अवस्था है) 

॥४॥२३॥ 

धन, यौवन और फूल चार दिनो के मेहमान है (ये तो) पह्मिनी 
(चौपती फूल) के पत्ते के समान (पानी के) अभाव होने पर(ढलि- 
ढुलि) मुरझकर, सूखकर नाश हो जाते हैं ॥।१॥ 



लिरी राग महुँला १, अद्धपया २४ 

रंधि शालि ले पिजारिआ 
जा जोबनु भउहुला ॥ 
बिन झोड़ड़े थके 
भइओआ पुराणा चोला ॥ १॥१रहाउ।। 

सजग मेरे रंगुले 

जाइ सुते जीराणि ॥ 
हंभी वंज्या इंमणी 
रोबवा भोणी बाणि ।२॥ 

की न सुणेही गोरोए 
आपण कंनी सोइ ॥। 

लगी आवहि साहूरे 

नित न पेईआ होइ ॥३॥। 

नानक सुतो पेईऐ 
जाण विरतो संनि ॥ 
गुणा गयाई गंठड़ी 
अवशगण चलो बंनि ॥॥४॥२४॥ 

सिरी र।भु महला १ घर २॥। 

आपे रसीआ आपि रखु 

आपे रावणहारु ॥। 
आपे होवे चोलड़ा 
आपे सेज भतारु ॥१॥। 

रंगि रता मेरा साहिब 
रवि रहिआ भरपूरि ॥१॥२हाउ॥ 

(७४) खिरी रास-सुः प्रंथ पृष्ठ २३ 

है प्यारे । जब तक (तुम्हे) नवीन यौवन का उल्लास है, तब 
तक प्रभु-प्यारे से प्यार का आनन्द उठा लो, अन्यथा (जवानी के) 
दिन थोड़ हैं (यह शीक्ष ही समाप्त हो जाएंगे), थकान (भी होंगी) 
और अन्तत शरीर रूपी चोले ने पुराना (बुड़ढा) हो ही जाना । 
है ॥१॥ रहाउ ॥ 

भेरे (प्रिय) मित्र जो रग-रलिया क रने वाले भ, वे (अन्ततः) 
कब्रिस्तान मे जाकर सो गए है। मैं दुचित्त (दो मन-चित वाली ) 
भी वही जा रही हे लेकिन (मेरी जीवात्मा अन्दर ही अन्दर) 
धीमी आवाज़ में रो रही है ।।२॥ 

* (उपदेश तू कितनी देर सोएगी ?) हे गोरी (सुन्दरी स्त्री) तू 
अपने कानो से क्यो नही यह बात खुनती कि जब (तू) पीहर (घर) 
मे आई थी, तो तेरे मस्तक पर ससुराल (घर) लिखा हुआ था 
(अर्थात् ससुराल घर अवश्य जाना है)। (कन्या के लिए तो) 
पीहर (घर) नित्य नही होता (यह बात अब तक अपने कानो से 
नही सुनती) ॥१॥ 

हे नानक ! (देखो) जो लडकी अपने पीहर (मायके घर) 
में (बेवक््त गोधुलि मे) सोई रहती है समझ लो (उसको वृत्तियो 
पर या घर पर दिन विहाड़े) सेंध लग रहा है (और अन्तत 
ऐसी लडकी) ग्रुणो की गठरी गवा कर और अवगुणों (गठ्ठर) 
को बाधकर अथवा (अपने) अवगुणों से बधी (हुई जीवात्मा 
आगे) चलती है ॥॥४॥।२४॥ 

(परमात्मा) स्वयं ही रसिक है, स्वय ही रस है और स्वय ही 
(उस रस को भोगने वाला) भोगी है । स्वय ही स्त्री (रूप) है 
और स्वय ही पति (रूप) बनकर स्वय ही (हो जाता है) शैया 
॥१॥ 

मेरा साहब (प्यारा) रंग (आनन्द) में अनु रक्त है और वह 
पूर्ण रूप से (सर्वत्र) रम रहा है (अर्थात्) बेल कर रहा है ॥।१॥। 
रहाउ ॥। 
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आपे साथी मछुलो 
आपे पाणी जालु ॥। 
आापे जाल सणकड़ा 
आपे अंदरि लालु ॥२॥। 

आपे बहुबिधि रंगुला 
सख्तोए सेरा लालु ॥ 
नित रबे सोहागणो 
देख हमारा हालु ॥३॥। 

प्रणवे नानकु बेनतो 
तू सरवरु तू हंसु ॥ 

कउलु तू है कबीआ तू है 
आपे देखि विगसु ॥॥४॥२५४ 

सिरी रागु सहला १ घरु ३॥। 

तनु घरती बीज करमा करो 
सलिल आपाडउ सारिगपाणोी ॥। 
सनु किरसाणु हरि रिये जंमाइ ले 
इउ पावसि पदु निरमयाणी ॥१॥। 

काहे गरबसि मूड़े माइआ ॥। 
पित सुतो सगल कालत़्र माता 
तेरे होहि न अंति सलाइआ 

७१५रहड॥ 

बिखे विकार बुसट फिरला करे 
इस तजि आते होइ धघिआई ॥। 
जपु तपु संजमु होहि जब राखे 
कमलु बिगसे मधु आर्/माई ॥२॥ 

(७४५) स्रिरी राग-ग' ब्रज पृष्ठ २३ 

(मेरा साहय) स्वय ही मछयौरा है, स्वयं ही मछली है, स्वयं 
ही पानी है और (स्वयं ही) जाली है। (वह) स्वयं ही जाल का 
मणका है (जाल को भारी करने के [वए उसमें लोहे के 'मणके' 
बांध दिए जाते हैं ताकि जाल जल में डूबा रहे) और 'वह' स्वयं 
भीतर हलक 5 मछली के भोतर पाया जाने वाला) लाल है, 
अथवा ( वाली) रस्सी हैं ॥२॥! 

है सखियो ! मेरा (प्यारा) लाल स्वयं ही विविध भाति के रग 
(कोतुक ) करने वाला (कौतुकी) है। 'वह' सुहागिन स्त्रियों, प्रेम 
दिवानियो को नित्य प्रेम करके (आत्मिक) आनन्द देता है, 
(किन्तु) मुझ (दोहागिनी की) दशा तो देखो (वह मेरे निकट भी 
नही आता) ॥३॥। 

(गुरु) नानक श्रद्धा व लमख्रत। सहित बेनती करते हैं कि हे 
मेरे स्वामी! तू ही स्वय सरोवर है और वहा कलोल करने वाला 

हस भी तू ही है। कमल (फूल) भी तू (स्वयं) ही है और कुमुदनि 
भी तू (स्वय) तथा इनको विकसित करने वाला सूर्य चांद भी तू 
स्वय ही है अथवा प्रफुल्लित देखने वाला (सदा विकसित भी तू) 
स्वय ही है ॥४२५॥ 

(हे जिज्ञासु ) इस शरीर को धरती (बना लो), बीज बना 
लो (शुभ कर्मों को) और सारिगपाणि परमात्मा को सीचने के 
लिए जल (बना लो) । मन को (बना लो) किसान (खेती करने 
याला) । इस प्रकार हृदय में हरि (रूपी खेती) जमा लो, इस 
तरह तू निर्वाण पद (हृदय कमल का विकसित होना और 
आत्मिक आनन्द) को प्राप्त होगा ॥ १॥ 

हे मूर्ख' तू (झूठी) माया का अभिमान क्यों करता है ? 
(और साक-सम्बन्धियों का भी क्यों अहंकार करता है) क्योकि 
तेरे (पिता, पुत्र, स्त्री, माता इन) सब में से कोई भी अन्त में 
सहायक नही होंगे ॥॥१॥॥ रहाड ॥ 

(जिज्ञासु को चाहिए कि हृदय रूपी खेती में गोडी बरके 
बिगाड़ने वाले) दुष्ट विषय-विकारों को (बलपूर्वक) उखाड़ 
फैक दे- त्याग देना चाहिए और समाहित चित्त होकर (निज) 

आत्म स्वरूप का ध्यान करें और (फिर इस खेती के) रक्षक जप, 
तप, संयम् (इन्द्रिय निग्रह) की बना दे। तभी तेरा हृवव कमल 
विकसित हो उठेगा और (उसमे से) मधु भाव अभृत रस 

पीएगा ॥२भ 
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बीस सपताहरो बासरो सग्रहे 
तोनि खोड़ा नित कालु सारे॥। 
दस अठार में अपरंपरो चोने 
कहे नानकु इल एकु तारे ॥ ३॥।२६।॥। 

सिशी रागु सहला १ घरु ३॥ 

अमलु करि धरती 
बोजु सखदो करि 
सचि की आब नित देहि पाणी ।॥। 
होइ किरसाणु ईमानु जंभाइ ले 
भिसतु दोजकु मूड़े एवं जाणी ॥॥१॥॥ 

मतु जाणसहि गली पाइआ 
माल क॑ साणै रूप की सोभा 
इतु बिधी जनमु गबाइआ ॥।१॥। 

रहाउ॥ 

ऐब तनि चिकड़ो 
इहु सनु मीडको 
कमल को सार नहीं सूलि पाई ॥। 
भउरु उसतादु नित भाखिना बोले 
किउ बूके जा नह बुकाई ॥२॥। 

आखणु सुनणा पठण कौ बाणी 

इृहु सनु रता साइआ।॥। 

(७६) विरी राग -गुः अंभ्र पृष्ठ २४ 

(जिज्ञासु) वीस ($ महाभूत, ५ तन्मात्राएं, ५ ज्ञानेन्द्रिय और 
५ कमेंन्द्रिय) और सात , ५ प्राण मन और बुद्धि) के निवास स्थान 
(बास रो। अर्थात कझ्रोर को वशीभूत करे और तीनों (बाल्या- 
वस्था, युवावस्था और वृद्धावस्था अथवा जांग्रत, स्वप्न और 
सुषुप्ति, मे नित्य (ही) काल का स्मरण करे (भाव याद रखे), 
और दस (६ शस्त्र और ४ वेद) और अठारह (पुराणो) मे अपर- 
पार ब्रह्म परमात्मा को ही पहचाने। हे नानक! इस प्रकार 
(ऐसे जिज्ञासु को) एक (परमात्मा) तार देगा ॥३॥२६॥ 

(हे काज्ी । अपने शरीर को झभ) कर्मों की धरती बना और 
(उसमे गुरु से लिए हुए शब्द को) वीज दन १२ (डाल दे। और 
उसकी सिचाई के लिए 'सप्य' की रंदी 47 नित्य पानी दो । (इस 
प्रकार का आध्यात्मिक| किसान वर्कर ईसझान (रूपी खेती) को 
अ कुरित कर लो । है मूर्खे | विहिप्य (स्त्रग ना सागं) और दोजक 
(नरक का मार्ग)। इस प्रकार समझो ॥।|१॥ 

यह मत समझो कि शहु (रब) की प्राप्ति केवन बातो से हो 
जाती है। (समझना तुम जैसों ने तो ध।' 7,ल, रुप और 
सौन्दर्य के अभिमान मे (मनुष्य) जन्म गव। दि! है | /॥ रहाउ॥ 

(हा, तुम जैसो को यह स्थिति है कि मानो एक तालाब है 
उसमे पानी है, चिककड है, कमल है । उसमे मेढक को तालाब मे 
उग रहे कमल को समझ नही, भवर गुजार कर रहे हैं। तालाब 
मे कमल मकरद रस से रसयुरत विकसित है, किन्तु मेंढक को 
फिर भो समझ नही आती) तेसे तुम्हारे शरी र के अवगगग कीचड़ 
जैसे हैं जिसमे यह मन मेढक सदृइय है (जिसको कीचड का तो 
पता है किन्तु) कमल की तनिक भी समझ नही है (चाहे) भवरा 
रूपी उस्ताद (मुन्शी गुरु) नित्य आवाज (उपदेश) दे रहा है (पर 
मेंढक रूपो मन नही समझता), कैसे जाने ? जब त्क “बह 
(कर्त्ता-पुरुष स्वय उसको) समझ नही देता ॥२॥। 

(प्रश्न मन क्यो नही भपरे सदश्य वोल रहे गुरु के शब्द को 
सुनता ? उत्तर . जब यह, «द माया में अनुरक्त रहता है तो 
(गुरु का) कहना और (इसक?) सुनना वायु की ध्वनि (की तरह 
अरथ-रहित कानों से निकल जाती है) ! (किन्तु) जिन्होंने (माया 
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खसस की नवदरि दिलहिं पसिदे 

जिनी करि एक घिआइलआ ॥३३॥। 

लोह करि रखे पंज करि साथी 
नाउ संतानु सतु कटि जाई ॥ 
नानक आखे राहि पे चलणा 
सालु धनु कितक् संजिआही 

॥४॥२७॥॥ 

सिरी रागु महला १ घर ४॥ 

सोई मउला जिनि जगु मठलिआ 
हरिआ कीआ संसारो ॥ 
आब खाकु जिनि बंधि रहाई 
धंनगु सिरजणहारो ॥१॥। 

सरणा सुला सरणा || 
भो करतारहु डरणा ॥।१।॥२हाउ।। 

ता तू घुला ता तू काजी 
जाणजहि नासु खुदाई ॥। 
जे बहुतेरा पड़िआ होचहि 
को रहे न भरीऐ पाई ॥२॥ 

(७५) खिरी राषू-दुः ग्रंथ पृथ्ठ २४ 

की जगह खुदा को ही) एक निष्ठ होकर प्रियतम् की आराधना 
की है (वे हो उस) मालिक की नज़र (कृपा दष्टि) में हैं और 
(बे ही उसके) दिल को पसन्द है (भाव उसको प्रिय हैं।) |३॥। 

(चाहे तुमने) तीस (रोजे) रखे है, भाव (नभाजों को) साथी 
बनाकर - खा है, (पर इतना सावधान हो जाओ कि) जिसका नाम 
शैतान तुमने रखा है बह) कही (नमाजों और रोजो को) काट 
(निष्फल ) बना दे । (भाव) इनके फन से कही तुम्हे वंचित न कर 
दें क्योकि तू माया के प्रेम मे है और साइ' के प्रेम मे नही) इस- 
लिए वह तुम्हारे सहायक नही है (जब तक जान्लरिक बुराई 
नही छुटेगी तब तक रोजा नमाज से कुछ नही होगा) बाबा नानक 
(पूछते हैं कि तूने। साल-धन किस लिए जमा किया है जब कि तुमन 
तो अन्त मे मृत्यु के मार्ग पर चलना है (भाव यह कि माल-धन 
यही छोड जाने है, तुम्हारे साथ नही चलेगे, भला फिर क्यो 
इकट्ठा करते जा रहे हो । दिल तो उस माल-धन इकटठे करने 
में लगा हुआ है जिसने तुम्हारे साथ नही जाना। बताओ तो * 
(केवल नमाज, रोजे, दरह से क्या बनेगा ?) ॥४॥२७॥। 

वही (केवल ) मौयला है, जिसने (सारा) जगत प्रफूल्लित 
किया है और ससार को हरा-भरा बनाया है, जिसने जल 
और पृथ्वी आदि ।विरोधा तत्वो को भी नियम में) बांधकर 
रखे हुए हैं। धन्य है (इनका) “वह रचयिता ॥।१॥॥ 

(किन्तु यह रचना चलायमान हैं इसमें सभी ने) मरना है, 
(हाँ) मुल्ला (ने भी) मरना है। (यदि कहे कि मरना ही है तो 
डरने से क्या लाभ ? सुनो मुल्ला मरने से चाहे न डरो किन्तु) 
कर्तार से (अवश्य) डरना चाहिए क्योकि न मालूम “वह 
जीवन में कब, क्या, कैसी, कितनी सजा दे देवें ॥१५॥ रहाउ॥ 

(सच्चा) मुल्ला (और सच्छणा) काजी तभी हो सकते हो 
यदि खुदा के नाम को जान लो। चाहे (कोई कितना) पढ़ा 
(लिखा) क्यो न हो किन्तु मरने से नही बच सकता (जैसे पनघडी 
के भर जाने से कोई पाई (डुबले से) नहीं बच सकती। (पाई- 
पनगडी जिसके नाचे छेद होता है, जन्न उसमे पानी भर, जाता 
है, वह स्ववं जल भें डूब जाती है) ॥२॥ 
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सोई काजी जिनि आपु तजिजा 
इक नासु कौआ आधारो ७ 
है भी होसोी जाइ न जासी 
सचा सिरजणहारों ॥३॥१ 

पख वबखत नियाज गुजारहि 
पड़हि कतेब कुराण ॥। 

सासकु आले गोर सदेई 
शह्िओ पीणा खाणा ॥॥४॥२८॥ 

सिरी रागु महला १ घरु ४९ 

एक सुआनु दुद् सुआनी नालि ॥। 
भलके भउठकहि सदा बइआलि ॥ 
कूड़, छरा सुठा सुरदारु॥ 
शाणक रूपि रहा करतार ॥ १॥ 

में पति की पंवि न करणों कार ॥ 
हु बिगड़े रूपि रहा विकराल ॥। 
तेरा ए कु नामु तारे ससारु ॥ 
में एहा आस एहो आधार ॥१॥ 

रहाउ॥ 

सुखि निवा आला धिनु राति ॥ 
पर घर जोही नीच सनाति ॥। 
कामु क्रोष तनि वसहि चडाल ॥॥ 
धाणक रूपि रहा करतार ॥२॥ 

(७०) सिरी राग-गुः ग्रंथ पृष्ठ २४ 

(फिर सच्चा काजी भी तू नहीं, क्योंकि सच्चा) काज़ी वह 
है जिसने आपा भाव (अहकार) का त्याग कर दिया है और 
(जिसने) एक सृष्टि का (एक मात्र) आधार ही अनुभव कर 
लिया है। जो सृष्टा (अब भी वर्तमान) है, (भूत काल में) भी था 
और (भविष्यत काल में ) भी होगा, जो न जन्मता है न मरता है, 
जो कभी नाश नही होता, न ही विनाश होगा ॥३॥ 

(चाहे तू) पांच वक्त नमाज पड़ता है, कुराण व अ य किताबे 
(भी) पढता रहता है (किन्तु तू अहकार से नही छूटा, न नाम का 
आधार लिया और न सृष्टा का अनुभव किया, तुमको तो) हे 
नानक ! कश्न बुला रही है (और कह रही है कि) तेरा खाना- 
पीना (यही) हो चुका (भाव तेरी मृत्यु निकट है) ॥।४॥॥२८॥ 

(जब॑ मैं अपने आन्तरिक दोषो को देखता हूँ, तो मेरे समक्ष 
एक भयानक स्वरूप खडा हो जाता है क्योकि) मेरे साथ एक 
(लोभ रूपी) कुत्ता (और) दो (आशा और तृष्णा रूपी) कृत्तियाँ 
है (जो बइआलि हवा के चलने पर वृक्षों के पत्तो से उत्पन्न हुई 
आवाज से) सदा सवेरे (उठते ही) (हिसक पशुओ की तरह) 
भौंक्ते हैं। (फिर मेरे पास) झूठ रूपी छुरा है और ठगी से लिया 
हुआ मांल मुरदारु णजवत् भी) (मेरे पास है) है कर्तार ! 
(सचमुच) मैं तो भीलो (सॉँसी) के बिगड़े हुए भयानक रूप मे 
रहता हूँ ॥१॥ 

मैंने न कोई (प्रतिष्ठा प्राप्त करने वाली) शिक्षा (ग्रहण की) 
है, न (मैंने कोई) करने योग्य कार्य ही किया है। (हे कर्तार !) 
मैं तो भयानक बिगड़े रूप मे रहता हूँ | किन्तु इस निराशा मे भी, 
हे कर्तार ! मुझे केवल एक आशा की किरण दिखती है कि) एक 
तेरा नाम है जो सारे ससार को तार देता है। यही मेरी आशा है 
और यही मेरा आश्रय है कि तू मुझे तारेगा ॥ १॥ रहाउ ॥। 

मुख से (मैं) दिन रात (दूस रो की) निन्दा ही करता रहता 
हैं। मैं तांच सांसियो की तरह नित्य पराया घर ही(चोरी करने 
के लिए) जोहता रहता हू इसलिए मैं (कर्म से) नीच हें और 
चण्डाल हूँ। (मेरे) शरीर में काम और क्रोध रूपी चण्डाल बसते 
हैं (इसलिए) हे मेरे कर्तार! सचमुच मैं भीलों (साँसी) के 
बिगड़े हुए भयानक रूप में रहता हूँ ॥२।॥ 
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फाही सुरति मलूको बेसु ॥। 
हुउ ठगवाड़ा ठगी वेसु ॥। 
खरा सिआणा बहूुता भार ॥। 
धाणक रूपि रहा करतार ॥३३१। 

में कीता न जाता हरामखोद॥। 
हुउ किआ मुह देसा दुसट चोर ॥ 

नानक नीचु कहे थीचारु ।। 
धाणक रूपि रहा करतार ॥॥४॥१२६॥। 

सिरी रागु महला १ घर ४॥। 

एका सुरति जेते है जीअ ॥ 
सुरति बिहुणा कोइ न कीअ ॥। 
जेही सुरति तेहा तिन राहु ॥ 
लेखा इको आवहू जाहु ॥ १॥। 

काहे जीअ करहि चतुराई 
लेवे देवे ढिल न पाई ॥१॥२हाउ॥ 

बेरे जीअ जीआ का तोहि।॥। 
कित कउ साहिब आवहि रोहि ॥। 

जे तू साहिब आवहि रोहि ॥। 

तू ओना का तेरे ओहि ॥२॥। 

असी ओलचविगाड़ विगाइह बोल 
हूं नवरी अंदरि तोलहि तोल ॥ 

(०६) सिरी राय-गुः धंथ पृष्ठ २४ 

ध्यान तो (मेरा दूसरों को फेंसाने) जाली डालने में (रहता 
है किन्तु) वेश मेरा शरीफों (सज्जन-पुरुष्षो) वाला है। (अत ) मैं 
एक वडा ठगसने वाला (ठग) हें और एक आध को नही बल्कि 
सारे देश को ही ठगता रहता है । (मैं) सयाना (तो) सच-मुच 
हैं (किन्तु सयानप मेरी यह है कि उससे मैं पापो का) भार 
बहुत उठा रहा हूँ । (इसलिए) हे कर्तार ! (सचमुच) मैं तो 
भीलों (साँसी) के बिगडें भयानक रूप में रहता हूँ ॥३॥ 

(हे कर्तार !) मैं आपके किए हुए (उपकार) को भी नहीं 
जानता, (इसलिए) मैं हरामखोर हूँ ! मैं (तुम्हारी दरबार मे 
आकर) बया मुख दिखाऊँगा? (क्योकि मैं) दुष्ट हें और चोर भी 

हैँ इसलिए मैं तुच्छ (नीच) तानक (आपके पास) एक (यही) 
बचार प्रकट करता हूँ कि हे मेरे कर्तार! (सचमुच) मैं तो 
भीलो (साँसी) के बिगडे हुए भयानक रूप में रहता हूं ॥४॥२६ ॥ 

जितने जीव (जगत मे।है, (सभी को समझ के लिए, एक 
ही समझ (सुरति) सभी को दी गई है। समझ के बिना कोई 
भी (जीव) नही बनाथा गया है । (किन्तु समझ को अवस्थाएँ 
भिन्न-भिन्न हैं) | जैसी जिसको समझ होती है वसा ही उसका 
(काम करने का) मार्ग होता है। (जीवन के इस मार्ग के आधार 
हे हा) आने-जाने (जीने मरने) का हिसाब रखा जाता 

॥१॥ 

(तो फिर) हे जीव ! तू अपनी चतुराई क्यो करता है? (जब 
कि ऊपर कथित नियम) लेने देने मे (रत्ती भर) ढाल नही दिखाता 
अत (हे जीव | तू चतुराइओ को छोडकर प्रार्थना ही कर) 
॥१॥ रहाउ॥ 

'हे परमात्मा )) (यह) जीव तेरे (बिए हुए। हैं और तेरे 
(अपने बच्चे) हैं । तू उन जीबो का अपना पिता है फिर तू (इल 
जीवो के कुकर्म को देखकर) ग्रुस्से मे क्यो आता हैं ? यदि 
(सचमुच) त् गुस्से में आ ही जाता है (तो भी) तू उनका (पिता) 
है और तेरे (बच्चे) हैं। (भाव तेरा गुस्सा पिता वाला रहम से 
भरा है) ॥२॥। 

(हे साहब !) हम मूर्ख हैं और कुत्सित बोल बोल कर 
बात को ओर बिगाड़ देते हैं, (किन्तु) फिर भी तू पितावतू 
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जह करणी तह पूरी मति ॥ अपनी कृपा से (सभी को) तोलता है। जहाँ शुद्ध व्यवहार है 

करणी वही पूर्ण बुद्धि है। (इस) शुद्ध व्यवहार के बिना बुद्धि (मति 
बाभडु घटे घटि ॥३॥ भी) हि हो जाती है, और भी) घटती जाती है ॥३॥। 

अणवति नानक गिआनी कंसा होइ ॥॥ (जिसको पूर्ण मति है वह ज्ञानी है अब गुरुदेव कल्यण मार्ग 
आपु पछाणे बूक सोह समझाते हैं)। (बाबा) नानक की विनती है कि (बह्य) ज्ञानी कैसे 
शुर परसादि करे बीचार | हो ? (उत्तर ) जो आप (हउसे को निवृत करके) आत्मस्वरूप 

को पहचानता है और वह फिर उस (साहब को) भी जान लेगा 
सो गिआनी दरगह परवाणु ॥४।३०॥ (प्रएन यह पहचान और बूकैसे प्राप्त हो ?) (उत्तर ) गुरु की कृपा 

प्राप्त करें और उस द्वारा) विचार (चिन्तन, मनन) करता रहे। 
इस प्रकार ज्ञानी (परमात्मा के) दरवार में प्रामाणिक (स्वीकृत) 

सिरी रागु महला १ घरु ४॥ होगा ।॥४॥३०॥॥ 

(हे मेरे साहब !) तू समुद्र (सदृश्य अथाह) है, अनन्त है, दरीआउ दाना बीना 
पर 5 (सब्र कुछ) जानने वाला ,ज्ञाता। और देखने वाला बीना है, 
में मछली कंसे अंतु लहा ॥ (भला) मैं मछली (अलपज्ञ जीव तेरा!) अन्त कैसे पा सकती हैँ ? 
जह जह देखा तह तह तृ है (मुझे केवल इतना मालूम है कि तू स्वब्यापक भो है क्योंकि) 
तुक ते निकसी फूटि सरा ॥॥ १॥॥ जहाँ-जहाँ (मैं) देखती हूँ, बहॉ-बहाँ तू ही (व्यापक हो रहा) है। 

मैं मछला) तुझसे निकलने पर फूट (तडप-तड़प कर) मर जाती 
हूँ ॥१॥ 

न जाणा मेउ न जाणा जाली ॥॥ न तो मै मछिआरे को जानती हूँ और न (ही उसके) जाल 
को | मुझे जब दुख लगता हैँ तो सहायता के लिए मैं तुझे ही जा दुख लागे ता तुझे समाली ॥। १॥॥ गा 

ड्ु व १ याद करती हूँ १॥ रहाउ ॥ 
रहाउ॥ 

तू भरपुरि जानिआ से दूरि ॥ (हैं स्वामी !) तू तो पूर्ण रूप से व्यापत है, (किन्तु) मैं तुझे 
जो कछ करी सु तेरे ह॒दूरि ॥ (कुकर्म करने के समय) दूर जान लेती हूँ ।(इसलिए मैं) जो कुछ 
तू देखहि हउ मुकरि पाउ ॥। करती हूँ (बह!) तेरे ही ही प्रत्यक्ष होता है (तेरे से कुछ छिषा नही 
तेरे कमि न तेर होता है) । (हाँ) तू (मेरे कर्मों को) देखता रहता है और मैं (फिर 

रे कमि न तैर नाइ॥२॥ भी) इन्कार करती रहती हूँ। न मैं तेरे काम की हूँ और न तेरे 
नाम की (भाव न तो मैं उन कार्यों को करने में प्रवृत हूँ जो काम 
आपको प्रिय है और न मैं तेरे नाम का ही) चिन्तन करती हूँ ॥२॥। 

जेता देहि तेता हुउ खाड ॥। जितना भी तू देता (रहता) है, ४0९३! ही मैं (में ढीठ होकर) 

बिआ वर नाही क॑ दरि जा ॥ खाती (रहती) हैँ । (पर में करूँ क्या ? तेरे बिना और कोई) 



लिरी राय महला १, चटपदा ४२ 

मानक एक कहे अरदासि ।। 
जीउ सिझ्ु सभ तेरे पासि ॥३॥। 

आपे नेड़े दूरि आपे हो 
आपे मंक्ति सिआनो आपे वेखें 
सुणे आपे हो कुदरति करे जहानो ।। 
जो तिसु भाव नानका 
हुकसु सोई परवानों ॥॥४॥३ १॥ 

सिरी रागु सहला १ घर ४॥ 

कीता कहा करे सनि सानु 

वेबणहारे क॑ हथि दानु 
भाजे देह न वेई सोइ ।। 
कोते के कहिऐ किआ होइ ॥॥१॥। 

आपे सचु भाजे तिसु सचु ॥। 
अंधा कचा कु निकसु ॥ १॥२हाउ)। 

जा के रुख विरख आराउ ॥। 
जेही घातु तेहा तिन नाउ ॥। 
फुलु भाउ फलु सिखिआ पाह।। 
आदि बोजि अप्पे हो शाह ॥१२१ 

(५१) खिरी राम-भ: प्रण पृष्ठ २५ 

दूसरा दरवाजा है ही नहीं, (मैं और) किस द्वार पर जाऊँ ? 
जहाँ मुझे विश्राम मिले। (इसलिए) (बाबा) नानक एक ध्ार्थना 
करते हैं कि (मेरा) जीव और शरीर सभी तेरे पास (समपित) 
रहें ॥३॥। 

हे प्रभु !) तू स्वयं ही निकट है, स्वयं ही (निकट-दूर के) 
मध्य में है, स्वयं ही (सभी कुकर्म) देखता है (और) स्वयं ही 
(सभी की प्रार्थना) सुनता है। (हाँ) वह स्वयं ही (अपनी) शक्ति 
से जहान की रचना कर देता है (इसलिए) जो 'उसे” भाता है, 
वही हुकम, है नानक ! (हमें सदा) मान्य हो ॥४॥३ १॥॥ 

(परमात्मा का) बनाया हुआ (अल्पज्ञ) जीव (अपने) मन में 
भला क्या अभिमान कर सकता है (जबकि) दान देना (उस 
करत्तार के अपने) हाथ में हैं। “वह” (कर्त्ता देने वाला) चाहे 
(तो किसी को) देवे (न भावें तो) न देवे। (उसकी मर्जी पर 
सब कुछ निर्भर है) । 'उपके' बनाए गए जीव के कहने से (भला) 
क्या हो सकता है ? ॥१॥ हे 

(देने वाला कर्त्तार) स्वयं सत्य (स्वरूप) है। 'उसे” सत्य ही 
भाता है (किन्तु बनाया हुआ अल्पज्ञ जीव अन्धा) अज्ञानी है। 
(चचल होने के कारण जीव मन से) कच्चा है, (भ्रम के कारण 
बुद्धि से) कच्चा है और (नह॒बर शरीर होने के कारण तो) विशेष 
क *वा है ॥ १॥ रहाउ॥ 

(जैसे माली) जिसके रुख, वृक्ष होते हैं, उनको 'वह' स्वयं ही 
पालता, रक्षा करता और हर तरह से सजाता है (किन्तु फिर 
भी वह) (जिस बूटं की) जो नसल (धातु) होती है उस अनुसार 
नाम लिख देता है। (इसी प्रकार) फूल के भाव के अनुसार 
फल भी लिखे जाते हैं (अर्थात् मनुष्य के जीवन रूपी वक्ष में जो 
अच्छे-बुरे कर्मों के फूल लगते हैं, उसी के अनुसार फल भी होते 
हैं। यह कर्मों का विधान है।) अतः जीव स्वयं ही जो बोता है, 
वही खाता है ॥२॥। 



सिरी राय महला ६, ब्रदफदा ह है 

कली कंध कचा जिजि राजु ॥ 
सति झलणो फिका सात ।। 
लानक आणे आवबे रासि ॥। 
विणु ताजे नाही साबासि ॥॥३॥।३२॥ 

सिरो रागु महला १ घरु ५॥ 

अछल छूलाई नह छले 
नह घाड कटारा करि सके।॥। 
जिउ साहिब राख तिड रहे 
इस लोभी का जीउ टलपले ॥ १॥ 

बिनु तेल दीवा किउ जले॥१॥ 
रहाउ।॥। 

पोथों पुराण कसाईऐ ॥॥ 
भउ बटी इतु तनि पाईऐ॥।॥। 
सचु बूकणु आणि जलाईऐ ॥॥२॥ 

इहु तेलु दीया इउ जले ॥ 
करि चानणु साहिब तउ मिले ॥१॥। 

रहाउ।॥। 

इतु तनि लागे बाणीआ ॥। 
सुख होवे सेव कमाणीआ ॥। 
सभ दुनीआ आवण जाणोआ ॥ ३॥। 

(८२) घिरी राम-मुः प्रंच पृष्ठ है: 

(जैसे कोई) कंय (5 मकान)होवे कच्चा (और उसारी करने 
बाला) राज भी जो अन्दर (रहता हो पर वह भी) हे कच्चा 
और (उस राज की भी) बृद्धि होवे कच्ची तो (उसमें निवास 
भी) बेसवाद ही होगा। (उसी तरह मनुष्य- ) शरीर कच्चा है 
(क्योकि खम्भे के बिना है और) मन भी अन्दर कच्चा है 
जो शरीर की अग॒वाई करता है और उस मन की अगवाई करने 

वाली) बुद्धि (भी सर्वेश्ञ नही है बल्कि भय, भ्रम करके नाम- 
रूपी) नमक से रहित होने के कारण रस-हीन है। किन्तु जीवन 
को रसमय बनाने के लिए आवश्यक है कि जीब में दृढ़ता जा 
जाए कि करण कारण दात्तार प्रभु एक है, मेरे किए कुछ भी नहीं 
होता)। (हाँ) यदि (जिसके जीवन में) 'वह' स्वयं (कृपा करके) 
स्वाद लाता है उसी को रस आयेगा। हे नानक ' यह सब रस 
नास (क्गो आराधना) के बिना प्राप्त नही होते हे ॥३॥।३२॥॥ 

(प्रशन- हे गुरु | कैसे यह सम्भव है कि) न छले जाने वालो 
को भी छल लेने वाली (माया मुझे ) न छल सके ? (हाँ जी । कैसे 
सभव हो कि इस ठगनी की) बडी कटार (मुझे) घाव (जख्म) न 
कर सके ? (उत्तर हे भाई ! प्रभ) मालिक जसे (इस जीव को) 
रखे (यह) उसी तरह रहें तो माया नही छल सकती । (प्रइन 
इन्सान के स्वभाव में लोभ है। लोभ अधेरा है जिस कारण) 
इस लोभी मनुष्य का मन डावाडोल हो जांता है ॥ १॥ 

(इसका कोई इलाज बताओ ? उत्तर. दीपक जला दो । प्रश्न 
मेरे पास तेल नही) बिना तेल के दीवा कैसे जले ? ॥१॥रहाउ ॥। 

(उत्तर इस मार्ग का दीपक यह है कि धर्म उपदेश वाली) 
पोधथियां और (धर्म-कया वाले) पौराणिक ग्रन्थों मे (बताई गई 
नाम की) कमाई करे (यह है मानो तेल) और इस शरीर में 
(परमेश्वर के) भय को रखना यह (दीपक में) बत्ती पाना है, 
(फिर) ग्रुरुसे सच्चा ज्ञान लाकर (प्राप्त करके) (इस अग्नि से 
दीवा जला दें ॥ २॥। 

यह (हें भाई |) तेल (बत्ती और अग्नि,) ऐसे जलता है (यह 
दीपक अर्थात् इसका) प्रकाश, (अपना साथी) कर लो (तब तू 
द्वार पर अवश्य (पहुँचेगा और) तुम्हे साहब मिल जाएगा 

॥१॥ रहाउ॥ 

(फिर यह सोचा कि) सारी दुनिया (नइ्वर) आने जाने 
वाली है। (जब तेरी बारी आयेगी तो) (यम रूपी) बाणियां 
इस शरीर को आकर लगेगा (किन्तु तुझे फिर भी ऊपर बताई 
हुई स्वामी की की हुई) कमाई की सेदा का सुख होगा ॥ ३॥। 



पिसे सब महता ३, बउपदा ३४ 

जिलि शुनोआ सेज कसाईऐ ९ 
ता दरगह बेसश पाईएऐ 
कहु नानक बाह लुडाईऐ ॥४॥३३॥ 

(८३) सिरी राग-गुः ग्रंज पृष्ठ २६ 

(इसलिए भला इसी में है कि) जब तक दुनियां में (हो, तब सके 
ऊपर बताई गई स्वामी की) सेवा की कमाई करें (तभी) मर 
कर प्रभु के दरबार में सम्मान से बैठने की मिलता है। हे नानक ! 
(तभी प्रसन्नता में) बाहे हिलाई जाती हैं ।।४।३३॥ 

(तीसरो पात्शाही गुरु अमरदास साहब के चउपदे प्रारम्भ ) 

जज 
१आओ सतिगुर प्रसादि॥। 

सिरी रागु महला ३ घर १॥ 

हुड सतिगुरु सेजी आपणा 

इकसनि इकचित भादह ॥। 

सतिग्रुरु मनकामना तीरथु है 
जिस नो बेइ बुकाइ ।। 
सनचिदिआ वबरु पावणा 
जो इछे सो फल पाइ ॥ 
नाउ धिआईऐ नाउ मंगोऐ 
नामे सहिज समाद ॥।१॥। 

मन मेरे हरिरसु चाखू तिल जाइ। 
जिनो गुरसुलि चाखिआ 

सहजे रहे समाह ॥। १।र२हाउ।। 

जिनी सतिगुरु सेदिआ 

तिनी पाइआ नामु निधानु ॥ 
अंतरि हरिरसु रवि रहिआ 
चूका सनि अभिसानु ॥ 
हिरदे कमलु प्रयासिआ 
लागा सहजि घिआनु ।। 
म्रमु निरसल हरि रणि रहिआ 
पहला बरगहि मानु ॥२॥॥ 

में अपने सत्गुरु की सेवा एकाग्र मन से, एकाग्र खित्त से, प्रेम 
के साथ करता हूँ । सत्गुरुमन की कामनाओं को पूर्ण करने वाला 
तार्थ है। (किन्तु गुरुकी महिमा वह समझता है) जिसे 'वह' स्वय 
समझाता है। मन वाछित बर मिल जाने से जो भी इच्छा करें वह 
फल प्राप्त हो जाता है। (लेकिन भला इसी मे ही हैं कि गुरु यदि 
प्राप्त हो जाए तो उससे) नाम ही मांगे, (नाम लेकर उस) नाम 
का ही ध्यान करे और (इस) नाम द्वारा ही सहज (परमात्मा में 
समा जाए ॥ १॥ 

हें मेरे मन ' हरि-रस चखने से प्यास जाती है। जिन्होंने 
गुरु के उपदेश द्वारा (हरि-रस) चखा है, वे सहज (परमात्मा) में 
समा गये हैं।। १॥। रहाउ ॥। 

जिन्होंने सत्गुरु की सेवा कं / उन्हों ने ही नाम का खजाना 
प्राप्त किया है। उनके अतगंत हरि-रस व्याप्त हो रहा और मन 
से अभिमान निवृत हो गया है। उनका हृदय-कमल विकसित हो 
गया है और उनका ध्यान (परमात्मा में) सहज ही लग जाता है। 
उनके निर्मल मन में हरि है, (हाँ) हरि का वास है और ये (प२- 
मात्मा) को दरबार में सम्मान प्राप्त करते हैं ।।२॥ 



सिरी राग महला २, थठपदा ३५ 

सतिशुत्त सेबनि आपलणा 
ले बिरले संसारि ॥ 
हउसे सस्ता मारि के 
हरि राखिआ उरधारि ॥। 
हुउ लिन के बलिहारजण 
जिना नासे लगा पिआर ॥। 

सेई सुलोए चह् जुगो 
जिना नामु अखदु अपार ॥॥३॥। 

शुरु सिलिऐ नासु पाईऐ 
खूक॑ मोह पिआस १ 
हरि सेतो सनि रवि रहिआ 

घर ही माहि उदासु ॥। 
जिना हरि का सादु आइआ 
हुउ लिन बलिहार जासु ॥। 
मानक नवरी पाईऐ 
सच नाम गुगतासु ॥४॥ १॥३४॥। 

सिरी रागु महला ३॥॥ 

बहू भेख करि भरमाईऐ 
सनि हिरदे कपटु कसाह ।। 
हरि का सहलु न पावई 
मरि विसटा माहि समाइ ॥। ११ 

मन रे प्रिह ही माहि उदासु । 

सच्चु संजमु करणो सो करे 
शुरमुखि होइ परगासु ॥ १॥२हाउ॥। 

शुर क॑ सबदि सनु जीतिआ 
ग़ति सुकति घरे महि पाइ॥॥ 

(४८४) सिरी-राव युः श्र थ-पृष्ठ २६ 

(हाँ) अपने सत्गुरु की सेवा करने वाले संसार में विरते 
(बहुत कम) हें जिन्होंने अहंकार और ममता को मारकर, हृदय 
में हरि (परमात्मा) को धारण करके रखा है। मैं उन पर 
बलिहारी हूं, जिनका (हरि) नाम के साथ प्यार लगा है। वे ही 
चार युगों में सुखी है, जिन्हो के पास अपार परमात्मा का 
अखुट नाम (खजाना) है ॥३॥। 

के मिलने से ही नाम की प्राप्ति होती है, (जिस नाम 
से) मोह विकार और प्यास (तृष्णा) दूर हो जाते हैं। मन भी 
हरि के साथ रमण करता रहता है और घर (गृहस्थ) में 
रहता हुआ भी वह अनासक्त 'उदास | रहता है। जिनको हरि 

(नाम) का स्वाद आया है, मैं उन पर बलिहारी जाता हूँ। हे 
नानक ! गुणों के भण्डार परमात्मा का सच्चा नाम 'उसकी' 
कृपादुटि से ही प्राप्त होता है ।।४॥ १॥३४॥॥ 

जो बहुत (धारभिक) वेष धारण करके मन में हृदय में कपट 
रखकर देश का भ्रमण करता है, उसे हरि का महल (स्वरूप) 
प्राप्त नहीं होता बल्कि मरने के बाद वह विष्टा (मल) में 
समाता है॥ १॥ 

है मन ! धर (गृहस्थ) ही में अनासक्त (उदास) रहो। 
सच और संयम की कमाई वह करता है जिसे गुरु के द्वारा (नाम 
का) प्रकाश प्राप्त होता है।। १॥ रहाउ॥ 

गुरु के शब्द (नाम) द्वारा ही (अपने) मन को जीत कर, के 
गृहस्थ में रहते हुए ही (स) गति और मुक्ति प्राप्त करते हैं। 



गिसे राव महल ९, चठपदा ३६ 

हरि का नासु जिआईएऐ 
सतसंयत्ति सेलि मसिलाइ ॥।२॥। 

जे लख इसतरीआ भोग करहि 

नबखंड राजू क्माहि ॥। 
बिनु सतगुर सुखु न पायई 
फिरि फिरि जोनो पाहि ॥॥३॥। 

हरि हाच कठि जिनो पहिरिआा 
गुर चरणों चितु लाइ।॥। 

तिना पिछे रिंधि सिधि फिरे 
ओना लिलु न तसाइ ॥॥४॥। 

जो प्रभु भाव सो थोऐ 
अबर न करणा जाइ ॥ 
जमु नानकु जीवे नासु से 

हरि वेबहु सहजि सुभाई ॥।५॥ २१ ३ ५१। 
सिरी रागु महला ३ घर १४ 

जिस हो की सिरकार है 
तिस ही का सभु कोइ ।॥। 
गुरमुलि कार कमावणी 
सचु धटि परगट होइ ॥॥ 
अंतरि जिसु के सचु बसे 
सर्च सचो सोइ 
सचि सिले से न विछुड़हि 
लिन निज धरि बासा होइ ॥१॥ 

मेरे रास मे हरि बिमु 
अवरू न कोइह़ 
सलियुक सच अभु॒ निरणला 
सबधि सिलाबा होइ ॥।१॥रहाडा। 

(८४) सिरी राम-युः शष्ण पृष्ठ २७ 

(इसलिए है मन !) सच्ची संगति के मेल-मिलाप से हरि (पर- 
मात्मा) के नाम का ध्यान करता चाहिए ॥२॥ 

यदि लाखों स्त्रियां भोग के लिए (मिल जायें) और तब- 
खण्ड का राज्य भी कर ले, तो भी बिना सत्गुर के सुख नहीं प्राप्त 
हो सकता बल्कि फिर-फिर योनियों (जन्म) ही प्राप्त 
करेगा ॥ ३॥ 

हरि (के नाम का) जिन्होंने मले में हार पहना है और सुर 
के चरणों में चित्त लगाया है, उनके पीछे (आज्ञा में) रिद्धियाँ, 
सिद्धियाँ घूमती हैं, किन्तु उनको तिल भर भी (सांसारिक 
विभूतियों की) इच्छा (परवाह) नहीं होती (बर्योंकि वे सब नश्वर 
है। ऐसा उ.होंने निश्चय करके जाना है) ॥४॥। 

जो प्रभु को भाता है वही होता है किसी दूसरे के करने से 
कुछ नहीं होता। दास नानक (हरि का) नाम लेकर (ही) जीवित 
रहता है। हे हरि ! (मुझे नाम का दान) स्वत सिद्ध दो अथवा 
नाम से सहज अवस्था प्राप्त करके मेरा स्वभाव शान्त (सहज) 
हो ॥॥५॥२॥३५॥ 

जिसकी सरकार (राज्य) होता है सभा उसी के ही होकर 
रहते हैं। गुरु के उपदेश द्वारा कार्य (नाम) की कमाई करने से 
सच्चा परमात्मा हृदय मे प्रकट हो जाता है। जिसके अस्तर्गत 

सच का निवास है, वे सच्चे हैं और उनकी शोभा भी सच्चा है। 
जो सच्छे परमात्मा को मिलते हैं, वे (पुनः उससे) बिछुड़ते नहीं 
हैं और उनका निवास निज (पवित्र या अपने स्व'स्वरूप) घर में 
हो जाता है ॥ १॥ 

हे मेरे राम ! हरि के बिना मेरा जौर कोई आश्रय नहीं है । 
सत्गुरु के निर्मेल शब्द द्वारा ही सच्चे प्रभु के साथ मिलाप होता 
है ॥ १॥ रहाड़ ॥ 
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सबति मिले सो मिलि रहै 
जिस नठउ आपे लए सिलाइ ।। 
बूजे भाइ को ना सिले 
फिरि फिरि आये जाह ॥। 
सभ महि इक वरतवा 
एको रहिआ समाह ।॥॥ 

जिस नउ आपि बइआलु होइ 
सो युरसुलि नासि समाइ ॥२॥। 

पड़ि पड़ि पंडित जोतकोी 
बाद करहि बोचार ॥ 
मति बुधि भबो न बुझई 

अंतरि लोभ जिकार ॥। 

लख चउरासीह भरमदे 
अ्रमि भ्रम होइ खुआर।॥। 
पूरबि लिखिआा कसावणा 
कोई न सेटणहारु ॥३।॥। 

छतगुर को सेचा गाखड़ी 
सिर दोजे आपु गवाह ॥। 
सबदि मिलिह ता हरि मिले 
सेवा पथये सभ थाह।॥। 

पारसि परसोऐ पारसु होड़ 
जोतो जोति समाह ॥। 
जिन कउ पूरबि लिखिआ 
तिल सतगुरु सिलिआ आइ ॥४॥३ 

सन भुखा भुखा मत करहि 
मत तू करहि पृकार॥। 

(०६) सिरी राष-शृ: ग्ंथ भृष्ण औ७ 

जिसे (गरु) शब्द मिलता है वह परमात्मा से मिला रहता 
है। 'वह' स्वय ही उसे अपने से मिला लेता है। द्वेत-भाव 
रखने वाले को (परमात्मा) नही मिलता, वह बार-बार आता- 
जाता है अर्थात् जन्मता-मरता है। सभी (जीवो) मे एक (पर- 
मात्मा) व्याप्त हे और 'वही' सभी मे समाया हुआ है। जिस प्र 
'वह' स्वय दयालु होता है, वह गुरु के सन््मुख होकर नाम के 
द्वारा 'उसमें' समा जाता है ॥२॥ 

4 

पढ़-पढ़कर पंडित और ज्योतिषी वाद-विवाद और विद्यर 
करते हैं। उनकी मति और बुद्धि (तर्क-वितर्क के कारण) (नाम 
से) भद्क जाती है इस प्रकार उनकी तप्णा शान्त नही 
और न ही लोभ और विकार अन्दर से समाप्त होते है । 

ये चौरासी लाख योनियो में भटकते हैं और भटक-भटक के 
नष्ट-अ्रष्ट होते हैं। पूर्व-लिखित कर्मों के अनुसार ही कर्म करते है, 
(हाँ) उनके लेख को कोई भा मिटाने बाला नहीं है ॥३॥ 

सत्गुद की सेवा (अति) कठिन है। सिर देना पडता है 
और अपने आपा भाव--अहंकार को मिटाना पड़ता है। शब्द 
(नाम) मिलने से ही हरि मिलता है। इस प्रकार की की गई सेवा 
सभी जगह सफल होती है। पारस (गुरु) को स्पशे करने से (लोड 
तुज्छ जीव) पारस हो जाता है और (जीव की) ज्योति (परम) 
ज्योति में समा जाती है। जिनके (मस्तक में) पूर्व-लिखित 
'श का) लेख लिखा है, उन्हें ही सत्मुरु आकर मिलक्त 

॥४॥॥ 

(तृष्णा के अधीन होकर 
चुकार 

#. ह# जैर ॥ह 
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जंख चउरासीह जिनि सिरो 
संभसे बेइ अधार ॥। 
निरभठ सदा वहआतसु है 
ख्ना करदा सार ३ 

सासक गुरमुखि बुकोऐ 
पाईएं सोखबुआर ॥५॥३॥३६॥ 

सिरी रागु कहला ३१ 

जिनी सुणि क॑ मंनिआ 
लिना निजघरि वासु ॥॥ 
गुरमती सालहि सच 
हरि पाइआ गुणतासु ॥ 
सबदि रते से मिरमले 

हुउ सद बलिहारे जासु ॥ 
हिरदे जिन क॑ हरि बसे 
तितलु धटि है परगासु ॥१॥। 

मन मेरे हरि हरि निरमलु धघिआह ।। 
धुरि ससतकि जिन कउ लिखिआ 
से गुरभुखि रहे लिवलाइ ॥ १॥।२हाउ।। 

हरि संतहु देखहु नदरि कि 
निकटि यसे भरपूरि 
गुरमती जिनो पछाणिआ 

से देखहि सदा हदूरि ।॥। 
जिन गुण तिन सद सनि वर्स 
अउठगुणबंतिआा दूरि ।। 
मनभुझ्त यूज ते बाहरे 
जिसु सावे भरदे झुरि :२स 

(बनने 

करना। जिंस (पश्मात्मा ने) चौराखी लाल योनियों की सूरष्टि 
को है, 'वह' सबको आधार (अपश्नय) ढ़े रहा है। निर्भय (पर- 
सात्मा) सदा दबालु है और सभी की सार-संभाल करता है। है 
नानक | गुरु-शब्द के द्वारा ही (यह भेद) समझ आता है और 
मोक्ष का द्वार श्राप्त होता है ।।५॥१॥३६।॥ 

शहरी राम-वु: दंज पृष्ठ रैज 

जिन्होंने (गुरु-शब्द) सुनकर मनन किया है, उनका आत्म- 
स्वरूप (निज घरि) में वास हुआ है । गुरु की मति लेकर (उन्होने) 
सले (परमात्मा की) प्रशसा करके गुणो के भण्डार-हरि को प्राप्स 
किया है। जो (गुरु के) शब्द से अनुरक्त हैं. वे निर्मेल हैं और मैं 
सदा उन पर वलिहारी जाता हूँ। (सच जानो) जिनके हृदय में 
हरि का सिवास है, उनके अन्तर्गत ही (ज्ञान) प्रकाश है १॥ 

है मेरे मन! निर्मल हरि-हेरि का ध्यान करो। घुर से 
जिनके मस्तक पर (हरि-नाम स्मरण) लिखा हुआ है, वे ही ग्रु के 
सन््मुख रह कर (हरि-परमात्मा के) स्नेह (लिव) मे रहते हैं ॥ १॥ 

रहाउ ॥ 

हे हरि के सतजनों ! (ध्यान पूर्वक) देखो । पस्मात्मा (अति) 
निकट बस रहा है और (सब में) व्याप्त हो रहा है । गुरु की मति 
लेकर जिन्होने 'उसे' पहचान लिया है, वे (परमात्मा को) सदा 
अति समीप (प्रत्यक्ष) देखते हैं। जिन्होंने (आध्यात्मिक) गुण 
ग्रहण किये हैं, उनके मन में सदा (परमात्मा) वास करता हैं 
किन्तु जो हा ३ | से भरे हुए हैं, उनसे 'वह' दूर है । अपने मन के 
पीछे चलने वाले जीव--मनमुख युणों से शून्य (बाहर) हैं और 
नाम के बिना दुख झेलते हुए मर जाते हैं ॥।२।। 
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जिन सलदि गुरू सुणि संगिजा 
लिख सति घिआइआ हरि सोह ।। 
अनविनु भगती रतिआा 
अनु तनु मिरमल रोह ॥। 

कड़ा रंगु कसुंभ का 
खिनसि जाइ वुसु रोइ ॥ 
जिसु अंदरि नाम प्रगासु है 
ओह सदा सदा थिरु होइ ॥३॥। 

इहु जनसु पदारथु पाइ के 
हरियासु न लेते लिय लाइ ।। 
पति खिसिऐ रहणा नही 
आगे ठउर न पाइ ।। 
ओह बेला हुथि न आवई 
अंति गइआ पछताइ ॥। 
जिसु नवरि करें सो उबरे 
हरि सेली लिव लाइ ॥४॥ 

देखा देखो सभ करे 
मनसुखि बूक न पाह ॥। 
जिन गुरमुलि हिरदा सथ है 
सेव पई लिन थाई ॥। 
हरिगुण गावहि हरि नित पड़हि 
हरियुण गाइ समाह 
नानक तिन को वाणी सवा सच है 
लि नास रहे लिय लाह॥५॥४॥३७। 

सिरी रागु भहला ३॥ 
जिनी इकसनि नाभु घिभाइआ 
शुरमती वोचारि ॥। 

(बब) सिरी रात-तुः शंच पृष्ठ रेंज 

जिन्होंने शब्द सुनकर (नाम) माना (मंनन किया) उन्होंने 
भन से उस हरि का ध्यान किया है। रात-दिन (प्रेम) भक्तित में 
अनुरक्त हैं और उनका मन तन निर्मेल हुआ है। (मायिक-पदार्षों 
का) रंग कसुस्भे (के सदुश) झूठा (अषम्भगूर) हैं और (शीघ्र ही) 
नाश हो जाता है और (मनमुख जीव को) दुःखी होकर रोना 
पडता है। किन्तु जिसके अन्तर्गत (हरि) नाम का प्रकाश (शान) 
है, वह सदा-सदा के लिए स्थिर हो जाता है ॥।३॥ 

यह (मनुष्य) जन्म रूपी (अमूल्य) पदार्थ प्राप्त कर के भी 
यदि प्रेम-साथ हरि-नाम का चिन्तन नही करता तो पैर के 
फिसलते ही (मौत आने पर) (उसने इस संसार में) रहना नहीं है 
और आगे (परलोक में) भी ठिकाना नहीं प्राप्त होगा । वह (नाम 
जपने की) वेला (मनूष्य देही वापस) हाथ नहीं आता है और 
अन्त में जीव पशचाताप करता हुआ चला जाता है ॥ 

(किन्तु) जिस पर (परमास्मा) क्रपादुष्टि करता है, वह हरि 
के साथ स्नेह लगा कर (भव-सागर से) पार हो जाता है ॥४॥ 

देखा-देखो सभी करते हैं, मन के पीछे लगने वाले--मनमुख 
ने (यह) समझ प्राप्त नही की है। जय रु के सन््मुख होकर जिन 
ग्रुमुखों का हृदय शुद्ध हुआ है उनकी सेवा सफल हुई है। (ऐसे 
जीव) हरि के गुण गाते हैं, हरि (नाम) को नित्य पढ़ते हैं और अन्त 
में भी हरि के गुण गाते (हरि परमात्मा में) समा जाते हैं। है 
नानक ! उनकी वाणी (उपदेश) सदा सच है जो (हरि) नाम में 
स्नेह लगाकर रहते हैं ।।५।४॥।३७॥॥ 

जिन्होंने एकाग्र मन से साम का ध्यान किया है और गुरु की 
मति द्वारा (नाम पर) विचार (मनन) किया है, उसके मुख (उस 
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लिन के मुख सद उजले 
अलितु सचे दरबारि ।) 
ओई ज॑म्थितु पीवहि सदा सदा 
सचे नासि पिआरि ॥।१।। 

भाई रे गुरमुलि 
सदा पति होड़ ॥। 
हरि हरि सवा थिआईएऐ 
सलु हुउसे कढे घोई ॥१४२ह४॥ 

मनसुख नामु न जाणनो 
विणु नावे पति जाइ १ 
सबदे सावु न आइओ 
लागे दूजे भाइ ॥। 
विसटा के कीड़े पवहि विजि बिसटा 

से बिसटा साहि समाह ॥२॥ 

लिन का जनमसु सफलु है 
जो चलहि सतगुर भाह ॥। 
कुल उधारहि आपणा 
घमु जणेदो साइ ॥। 

हरि हरि नासु धिआईएऐ 
जिस नउ किरपा करे रजाई ॥३॥ 

जिसो शुरमुखि नामु घिआइआ 
विश्वहु आपु गवाई ॥। 
ओइ अदरहू बाहरहु निरमले 
सजजे सच्ि समाह ।। 
मानक आए से परयाण हहि 
उन गुरमती हरि धिआई ॥॥४॥४ 

रेछ)। 

(५९) सिरी राग-गृः ध्रंध पृष्ठ २८ 

सच्ची दरबार में सदा उज्ज्यल हैं। ये अमृत (नाम) संदा पीते हैं 
क्योंकि उनका. प्यार सदा सच्चे नाम के, साथ है ।। १॥। 

है भाई ! गुरु के सन््मुख होने पर गुरमुख की सदा प्रतिष्ठा 
होती है । हरि-हरि (नाम) का सदा ध्यान (स्मरण) करो। (गुरु 
स्वयं) हउमें (अहंकार की) मैल निकाल कर (गरमुथ को) शुद् 
कर देता है।।१॥ रहाउ ॥! 

मनमुख (जीव) नाम (की महत्ता को) नहीं जानते हैं और 
वे बिना नाम के प्रतिष्ठा गवाँ कर (इस संसार से) जाते हैं । 
उनको शब्द (नाम) का स्वाद नहीं आया क्योंकि वे दत-भाव 
(अन्य किसी के प्यार) से लगे हुए हैं। वे विष्टा (विषय-विकारों 
के) कीड़े है और विष्टा मे ही पड़े रहते हैं और अन्ततः विष्टा 
(मल) मे ही समा जाते हैं ॥२॥ 

उनका जन्म सफल है जो सत्गुरु के प्रेम (हुक्म) में चलते हैं । 
वे अपने कुल का भी उद्धार कर लेते हैं (हाँ) उनको जन्म देने 

वाली माता भी धन्य है | हरि, हरि का नाम का ध्यान (स्मरण) 
करना चाहिए, (किन्तु वे ही स्मरण करते हैं) जिन पर परमात्मा 
प्रसन्न होकर (स्वयं) कपा करता है ।।३॥ 

जिन्होने गुरु की शरण में आकर नाम का ध्यान (स्मरण) 
करके अन्तर के आपाभाव (अहं) को दूर किया है वें अन्दर और 
बाहर से निर्मल हैं, वे सच्चे हैं और (अन्त में) सत्य (परमात्मा) 
में ही समा जाते हैं। हे नानक ! (जगत में) उनका आना प्रसा- 
णिक है जिन्होंने गुर की मति द्वारा हरि परमात्मा का ध्यान 
(स्मरण) किया है ॥४॥५॥ ३८॥। 
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खिरी राशु महस्या ३॥ 

हरि भगता हरि धनु रासि है 
गुर पूछि करहि वापार ॥। 
हरिनामु सलाहनि सदा सदा 

बखरु हरिनामु अधार ॥ 

शुरि पूरे हरिनामु वृढ़ाइआ 
हुरि भगता अतुदु भंडार ॥१॥ 

भाई रे इसु मन कउ समझ्काइ ॥। 

ए सन आलसु किआ करहि 
शुरसुखि नासु घिआइ।। ११रहाउ।। 

हरि भगत हरि का पिआर है 
जे गुरमुखि करे बोचारु ।। 
पाखंडि भगति न होतई 
दुविधा बोलु खुआर ॥ 
ओ जनु रलाइआ ना रले 
जिसु अंतरि बिजेक बीचारद ॥२॥ 

सो सेवकु हरि आखोऐ 
जो हरि राखे उरि धारि ॥ 
भनु तनु सऊपे आगे धरे 
हडसे विचहु सारि॥ 
धन् ग्रमुखि सो परवाण है 
जि कदे न आये हारि ॥३॥। 

करमि मिले ता पाईऐ 
बिजण करमे पाइईजा न जाइ ॥। 

(६०) खिरी राव-बुः बंद पुष्ठ २७ 

हरि (परमात्मा) की भक्ति करने वाले भक्त-वथ्यापारी के फंस 
हरि-नाम का धन है ओर हरि-नाम की ही राशि (पूंजी) है, थे 
गुरू (शाह) से पूछकर (नाम-घन का) व्यापार करते हैं। वे हरि- 
नाम की सदा प्रश्यसा करते हैं और उन्हें हरि-नाम के माल (बखर) 
का आश्रय है। पूर्ण गुरु ही हरि-नाम को (जीवन में) परियक्व 
(दृढ़) कर देता है जिससे हरि के भक्तों को (नाम का) अटूट 
भंडार प्राप्त हो जाता है ॥ १॥ 

है भाई ! (अपने) इस मन को समझाओ (और कहो) है मन ! 
आलस्य क्यों करता है ? गुरु की शरण में आकर नाम का ध्यान 
(स्मरण) करो ॥ १॥ रहाउ ॥ 

(प्रशनः भवित क्या वस्तु है ? उत्तर ) हरि की भवित है हरि 
(परमात्मा) का प्यार, यदि (जीव) गुरुकी शरण में आकर 
(उसकी दी हुई शिक्षा पर) विचार करें । पाखंड करने से भक्ति 
होता हर और द्वंत-भाव (दुविधा) के बोल बोलकर खराब 

ता है। 
(पहचान फिर कंसे हो ?) जिसके अन्तर्गंत विवेक-विचार 

(सत्य-असत्य को) समझने की सूझ है वह (पाखंडियों- दम्भियों 
मे रहकर भी) सववंधा असग और एकाकी दीखता है ॥२॥ 

उसको हरि का सेवक कहो जो हरि को हृदय में धारण 

करके रखता है, (अपने) मन और तन को अपंण करके परमात्मा 
के आगे रख देता है और (अपने) अन्दर से अहंकार को मार 
(नष्ट कर) देता है। धन्य है वह गुरमुख जो अपने गुरु के सम्मुख 
रहकर आज्ञानुसार चलता है, वही ('उसकी” दरबार हें) 
प्रमाणिक (स्वीकृत) है जो (भक्त) कभी भी विकारों से पराजित 
नही होता ॥ ३॥। 

कृपादृष्टि मिलने से (परमात्मा) प्राप्त होता है बिना कर्ज 
(भाग्य) के (कृपादुष्टि की प्राप्ति नहीं की जा सकती)। चौरासी 
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सक अड़रासोह तरसदे 
जिसु मेले सो मिले हरि आाह।। 
नानक भुरसुखि हरि पाइआ 
सदा हरिनासि समाइ ॥॥४॥६।॥ 

३६॥। 

सिरी रागु सहला ३३ 

सुख सागद हरिनासु है 
भुरसुख्ि पाइआ जाइ ॥। 
अनबिनु नामु धिआईएऐ 
सहजे नासि ससाह ।॥ 
अंदर रखे हरि सच सिउ 
रसना हरियुण गाइ ॥१११ 

भाई रे जगु दुखोआ दूजे भाई ।। 
शुर सरणाई सुख लह॒हि 
अनदिनु मामु घिआइ ॥। १॥रहाउ)। 

साथे सेलु न लागई 
मत्रु निरसलु हरि घिआइ ॥। 

गुरसुलि सबदु पद्याणोएं 
हरि अंभुत नासि समाइ ।। 

गुर घिजानु प्रचंड बलाइआ 
अभिजानु अंधेरा जाइ ॥२॥ 

समलुर्त मेले मलु भरे 

हउसे तुसना थिकार ॥ 
बिनु सबदे मेलु न उतरे 
मरि जंगहि होइ खुआद १ 

(६१) घिरी राग-गुः ग्रंथ पृष्ठ २६ 

लाख (जीव) ('उसको' मिलने के लिए) तरसते हैं किन्तु जिसे 
“उसकी” कृपादृष्टि मिलती है वही हरि को आकर मिलता है। 
है नानक ! जो गुरु की शरण मे आते हैं थे गुरमुख हूरि प्राप्त 
करके सदा हरि नाम में समा (तल्लीन हो) जाते हैं ॥४।।६॥१३ ६।॥॥ 

हरि का नाम (सर्व) सुखों का सागर है, परन्तु यह गुरु के 
शरण में आने से प्राप्त किया जाता है। यदि प्रतिदिन (हरित 
नाम का ध्यान करें तब अनायांस (सहजे) ही नामी में लीन 
हुआ जा सकता है। यदि रसना से हरि के गुण गाये जायें तो 
हमारा हृदय हरि से हिल-मिल जाता है ॥ १॥। 

है भाई ! जगत में दुख 'दैत-भाव” अपना-पराया, (परमेश्वर 
पति को त्याग कर) अन्य से प्रीत करने के कारण है। जो गुरु की 
शरण में है और दिन-रात (परमात्मा के) नाम का ध्यान (स्मरण) 
करते हैं, वे ही सुख प्राप्त करते हैं ॥ १॥ रहाउ ॥ 

सच्चे हरि (परमात्मा) के नाम का ध्यान (स्मरण) करने 
वाले जीव को (विकारो की) मेल नही लगती, क्योंकि उनका 
मन निर्मेल है। गुरु की शरण में आकर, ग्रुरुके शब्द क्रो पहचानना 
चाहिये, तभी वह हरि के कब त-नाम में समा सकता है । गुरु का 
प्रचंड ज्ञान जब प्रज्जवलित डी जाता है तब अज्ञान रूपी अंधेरा 
दूर हो जाता है ॥२॥ 

अपने मन के सम्मुख रहने वाले विज मैले हैं क्योंकि वे 
अहंकार और तुष्णा आदि विकारो की मैल से भरे रहते हैं। बिना 
(गुरु) शब्द के यह मैल नही उतर सकती और ऐसे जीव (बार- 
बार) मर कर जन््मते हैं और दुःखी होते हैं। वे नष्ट हो जाने 
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घातुरबाजो परचि रहे 
न उरबा।ह न पार ॥॥३ ३॥॥ 

भुरसुकि जप तप संजमो 
हरि क॑ नाम पिआर ॥ 
गुरसुखि सदा घिआईएऐ 
एक नासु करतार ॥ 
नानक नासु घिआईएऐ 
सभना जोआ का आधार ॥४॥७॥ 

डा 

सिरी रागु महला ३॥ 

सनभुखु मोहि विआापिआ 
बेरागु उदासो न होइ ।॥ 
सबदु न चीने सदा वुखु 
हरि दरगह पति खोड ॥॥ 

हउमे ग्रमुलि खोईऐ 
नामि रते सुलखु होइ ॥१॥। 

मेरे सन अहिनिसि पूरि रही 

नित आसा ॥ 
सतगुरु सेवि मोह परजले 
घर हो माहि उदासा ७ ११।२ह३॥ 

गुरसुखि करम कमाजे बिगसे 
हरि बेरागु अनंवु ॥ 
अहिमिस भगति करे दिनु राती 
हडउसे मारि नि्ंदु ॥ 
बड़े भाग सतिसंगति पाई 
हरि पाइआ सहजणि अनंदू ॥२॥। 

(९२) सिरी राग--मुः प्रंथ पृष्ठ-२३ 

वाली क्रीड़ा (खेल) में आसक्त हो रहे हैं, उन्हें न तो इस संक्षार 
में सुख मिलता है और न परलोक में ही ॥।३॥ 

गुरु के सन््मुख रहने वाला गुरमुख जप, तप, संग्रम कश्ता है 
क्योंकि उसे हरि (परमात्मा) के नाम के साथ प्यार है। इसलिए 
गुरु की शरण में आकर कर्त्तार (प्रभु) के एक नाम का ध्यान 
(स्मरण) करना चाहिये। हे नानक ! उस परमात्मा के नाम का 
ध्यान (स्मरण) करें, जो सभी जीवों का आधार (आश्षय) है 

॥ढाजाए ना 

अपने मन के पीछे लगने वाला मनमुख मोह में फेंसा हुआ 
है, ऐसा व्यक्ति वरागवान और उदासीन नही हो सकता है। 
वह (गुरु के) शब्द को नही समझता (विचारता) इसीलिये उसके 
लिए सदा दु.ख है और हरि की दरबार में अपनी प्रतिष्ठा भी 
गवाँ लेता है। किन्तु गुरु के मार्ग पर चलने वाला गुरमुख अहंकार 
को नष्ट करके, (परमात्मा के) नाम मे अनुरक््त है जिससे उसे 
सुख (प्राप्त) होता है ॥१॥ 

हे मेरे मन | दिन-रात नित्य (नई) आशा (तेरे अन्दर) परि- 
पूर्ण (भरी हुई) है । सत्गुरुकी सेवा करने से मोह को जला दें; 
(तभी तू) घर (ग्रृहस्थ) मे रहकर भी उदासीन (अनास्कत) 
रहेगा ॥।१॥ रहाउ ॥ 

गुरु के सन््मुख रहने वाला जो ग्रुरमुख गुरु के बढ्मए हुओे-कर्मे: 
करता है वह प्रसन्न होता है क्योंकि हरि का वैराग्य भी एक 
आनन्द है । वह दिन-रात, हर समय (हरि की) भक्ति कररा-है 
ओर निश्चिन्त होकर अहकार को नष्ट कर देता है। किन्तु भार्य- 
शाली ने ही सच्चा-संगति प्राप्त की है और वह हरि (परंमांत्मा 

को) प्राप्त करके सहज आनन्द को प्राप्त होता है ॥९॥ 
+ हि 
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हो साथ् बेरामी सोई वह साधु है, बेरागी वही है जो हृदय में (हरि) नाम को 
हिरदे नाम बसाए ।॥ बसाता है। उसके अन्तर्गत ८ कै सि वा परिणाम क्रोधादि 
अंतरि लाग न तामसु भूले कदाचित नही होते और अहंकार भी अन्दर से दूर हो गया है। 

नाम का भण्डारा सत्गुरु ने उसे दिखा दिया, अब वह हरि का रस 
विचहु आपु मवाएं ॥४ (नाम) पीकर तुप्त हुआ है ॥३॥ 
मासु निधासन् सतगुरू दिखालिजा 

हरिरसु पीआ अचाए ॥४३॥। 

जिनि किने पाइआ साधसंगती जिस किसी ने भी साधू-संगति पायी है, उन्हें वैराग्य का 
पूरे भागि बेरागि ॥ सौभाग्य मिला है किन्तु मन के पीछे लगने वाले मनमुख घूमते- 

फिरते (भटकते) रहते हैं क्योंकि उनके अन्दर अहकार (की मेल) 

सनमुलि फिरहि न जाणहि सतगुद ८ती हुई है, इसलिये वे सत्युद (की महिमा) को नही जानते। है 
अंदरि लागि ॥॥ ५ हउसे है नानक ! जो (गुर) शब्द से अनुरकत हैं वे ही हरि-नाम में रंग 

सानक सबद रते हरिनासि रंगाए. जाते हैं, किन्तु परमेइवर के भय के बिना कँसे लग्न लग सकती ' है 
बिलु से केहो लागि ॥४॥॥८॥३४ ११) (अर्थात भक्ति का गूढ़ प्रेम-रंग लग सकता है ?) ॥४॥८॥४ १॥ 

सिरी राग महला २॥४ 
घर ही सउवा पाईऐ (हृदय) घर में ही (नाम का) सोदा श्राप्त करो बयोंकि 
अंतरि सभ वथु होइ ।॥ (मनुष्य के) अन्तर्गत सभी (अमूल्य) पदार्थ (वस्तुएँ) हैं। क्षण- 
खिनु खिनु नामु समालोऐ क्षण परमात्मा का नाम स्मरण करो किन्तु कोई (विरला) गुरु 

ञु के लक ज स्हकर (नाम) प्राप्त कमा । नाम का भण्हार 
केक पाबे कोइ ५ अखुट हैं, जो सौभाग्य से ही प्राप्त होता है ॥१॥ 

सामु निधानु अखुदु 
वडभागि परापति होह ३१) 

मेरे सन है मेरे मन ! निन््दा, हौमें और अहंकार का त्याग करके 
तजि सिवा हुठमे अहंकार ॥१॥ तू गुरु की शरण में आकर एक अद्वितीक हरि जी का ध्यान 
हरि जी सदा जिआइ तू करो ॥ १॥ रहाउ ॥ 

शुरसुल्ति एकंकाद ॥१॥१हाउ॥ 

गुरचुला के मुख उजले के सन््मुल्ष रहने वाले गुरमुख्यों के मुख उज्ज्वल हैं' क्योंकि 
गुर सबदी बीचारि।। करोगे बुध लम्र पर विचार (मनन) किया है। के इस ल्वेक और 
हललि यललि सुख पाइवे परलोक में सुख प्राप्त करते हैं और वे मुरारि (भगवान्) का 

जभि आप रिफ्रे सुररि १६ 
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घर ही जिजि सहलु याइआा 
गुर सबदी वीचारि ॥१२॥२ 

सतगुर ते जो मुह फेरहि 
भथे लिस काले ॥। 
अनविनु दुख कसावदे 
नित जोहे जमजाले ॥। 
खुपने सुखु न देखनी 
बहु चिता परजाले ॥।३॥ 

समना का दाता एकु है 
आपि बखस करेट्ट ॥। 

कहणा किछू न जावई 
जिसु भाव तिसु देह ॥। 
नानक गुरमुलि पाईऐ 
आपे जाणे सोइ ॥४॥९॥।४२॥। 

सिरी रागु सहला ३१ 
सचा साहिबु सेवोऐ 
सचु घडिआई देह ।॥। 
शुर परसाबवी मनु बसे 
हउसे दूरि करेद् ॥ 
इंह मनु धावत ता रहे . 
जा आपे नदरि करेट्ट ॥१॥॥ 

भाई रे गुरमुखि 
हरितासु घिआह ॥। 
नासु निधानु सव सनि बरसे 
सहली पावे भाउ ३ १॥२हाउ॥ 

भनसुख् मनु लनु अंघु है 
लिस गठ ठठर न ठाउ ॥ 

(९४) *.. सिरोी राग-युः ब्रत्य पृथ्ठ ३ 

साम बार-बार जपते हैं। वे गुरु शब्द पर विचार करने से धर 
(हृदय) मे ही महल (प्रभु) को पा लेते हैं ॥२॥ 

(किन्तु) जो (अपने) सत्गुरु से मुह फेर सेते हैं, उनके मुख 
काले ०८ कि हैं। वे दिन-रात दुख झेलते हैं और नित्य 
यमराज की जाल में (फंसे) रहते हैं अथवा यमराज पाश सेकर 
उन्हें खोजता रहता है। वे स्वप्न में भी सुख नहीं देखते और 
बहुत चिन्ताओं में जलते-रहते हैं ॥३॥॥ 

सभी का दाता (परमात्मा) एक है, 'वह' स्वय ही बरुशिश 
(दया) करता है। पर कुछ भी कहा नहीं जा सकता । (मनमुख 
क्यों नही नाम जपता और गृरमुख सदा जपता है)। वह परमात्मा 
जिसे (भाता) प्यार करता है, उसे ही (नाम का दान) देता है। 
है नानक ! गुरु की शरण में आमने पर ही (नाम दान की) प्राप्ति 
होती है । 'वह” स्वय ही जानता है कि किस पर कपा-दृष्टि 

, करनी है ॥४॥&॥४२॥ 

सच्चे साहब (परमात्मा) की सेवा करने से सच्चा (मालिक ) 
सच्ची' बड़ाई (महिमा) देता है । गुरु का प्रसन्नता (कृपा) से 
(परमात्मा) मन मे बसता है और वह अहंकार को दूर कर देता 
है। यह दौड़ता हुआ मन तभी दौड़ने से रहता (एकता) हैं यदि 
“बहू (परमात्मा) स्वयं कृपा-दुष्टि करे ॥१॥॥ 

हे भाई ! गुर के सनन््मुख रहकर (हरि का ध्यान स्मरण) 
करो। जिसके मन में नाम का खंजाना सदा बसता है, वह 
पति-परमेश्वर के महल में (स्वरूप में) स्थान (ठिकाना) प्राप्त 
,ऊर लेता है ॥ (॥ रहाउ ॥ 

करा 

अपने मन के पीछे चलने वाले प्रतखुख्त का मनखओर तल 
अंधा (अज्ञानी) है, उसको कोई भी विश्वाम के लिए ठिकानों 
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बहु जोगी भउदा फिरे 
जखिड सुंडे घरि काठ ॥ 
गुरणेती धटि चानजा 
लबदि सिले हरिनाउ ॥२।। 

जे गुण बिलिआ अंधु है 
साहआ मोह गुबार ।। 
लोभो अर कउ सेवदे 
पढ़ि बेदा करें पुकार ॥ 

विखिआ अंदरि पति मुए 
से उरजयाय न पार ॥॥३॥। 

भाइआ मोहि विसारिआ 

जगत पिता प्रतिपालि ॥। 

बाभहु गुरू अचेतु है 
सभ बधी जमकालि ॥। 
मानक गुरसति उबरे 
सचा नामु ससालि ४ १०॥ ४ ३१। 

सिरी रागु सहला ३१ 
ते गुण माइआ मोह है 
गुरमुछ्ि चउया पढ़ पाई ॥। 

कझरि किरपा मेलाइअनु 
हांरनामु बसिआ सनि जाइ ॥। 
पोले जिन क॑ पुंनु है 
लिन सतसंगति मेलाइ ॥ १ 

भाई रे भुरमति साथि रहाउ ॥| 
साथों साथ कसायणा 
साथे सबदि मिलाउ ॥ ११।रहाउ।। 

(९५) खिरी राय॑-ग्रु: शल्य पृष्ठ कै७ 

नहीं है। वह बहुत योनियों में भटकता फिरता है जैसे शून्य घर 
... में कौआ। गुरुक़ी शिक्षा द्वारा (पुर) शब्द की कमाई से, दृदय 

में शाव प्रकाश होने से हरि नाम की प्राप्ति हो जाती है ॥२॥ 

त्रिगुणी विषय-विकारों के प्रभाव से जगत अन्धा हो रहा है 

और माया मोह की घुध में पडकर लोभी विद्वान (धर्म-प्रन्थ) 
वेदों को पढ़कर सस्वर में (दूसरों को सुनाते हैं किन्तु) वे (अन्दर 
से प्रभु को भूलकर) अन्य की (माया की) सेवा करते हैं। इस 
प्रकार विश्ववल विषय-विकारो में जलकर मरते हैं। वे ने इधर 
(संसार) के रहते हैं और न उधर (परलोक) के ही ॥३॥। 

साया के भोह में पड़कर जगत ने प्रतिपालक पिता (परमात्मा) 
को विस्मृत कर दिया है। गुष के बिना वे (बेचारे) अशानी 

- (ब्रेसमझ) हैं सारी सृष्टि ही यमकाल की (मायावी शवितयों से) 
बच्ची हुई है । है नानक ! जो गृरु की शिक्षा लेकर (परमात्मा के) 
सच्चे नाम का स्मरण करते हैं, वे ही (त्रिगुणी माया के विषय- 
विकारों से) बच गए है ॥॥४॥१०॥४३॥ 

(जगत मे) (सत् रज, तम) त्रंगुणात्मक माया का मोह होते 
हुए भी, गुरु के सनन््मुख रहने वाला ग्रमुख, (इन तीनों गुणों से 

होकर) चौथा पद (जहाँ माया का जोर नही) प्राप्त कर लेता 
हैं।कपा करके (परमात्मा जिन्हे गुरुसे) सिलाता है उनके मन में 
हरि नाम आकर निवास करता है। किन्तु जिनके पूर्व सचित कर्मों 
के खजाने मे पुण्य शेष हैं, उनको ही 'बह' सच्ची सगति में मिलाता 
है॥ह॥ 

है भाई ! गुरु की मति लेकर सत्य स्वरूप परमात्मा में 
अथवा सच्चे (नाम) में स्थिर रहो। जिन्होंने सच्चे नाम की 
कमाई की है, वे ही सच्चे ब्रह्म में मिल जाते हैं ॥ १॥रहाउ॥। 



जिनी मामु प्याणिजा 
लिन विटतहु अलि आठ ।॥। 
जआपु छोड़े चरणी लगा 
अला लिन के भाई 0 

साहा हरि हरि नामु मिले 
सहले नमामि समाह ॥२॥। 

बिनु गुर महलु न पाईऐ 
मश्स ने परापति होह ॥ 
ऐसा सतगुरु लोड़ि लहु 
जिदू पाईऐ सचु सोह ॥। 
असुर संधारे सुखि बसे 
जो तिसु भाषे सु होइ ॥२॥। 

जेहा सतगुरु करि आणिआ 
तेहो जेहा सुख होइ | 
एहू सहसा मूले नाहो 
भाउ लाए जनु कोइ ॥। 
नानक एक जोति दुइ मूरती 
सबदि मिलाया होइ ॥।४)। १ १॥।४४।॥ 

सिरी रागु सहला ३॥। 
अमुतु छोडि बिखिआ लोभाणे 
सेवा करहि विशणी ॥। 
आपणा घरमसु गवावहि बकहि नाही 
अनविनु दुलि विहाणी ॥ 
सनसुख अंध न चेतही 
शूजि सुए बिनु पाणी ॥१॥ 

मन रे सदा मजह हरि सरणाई॥ 
शुर का सबयु अंतरि बसे 
ता हरि विसरि न जाई ॥१॥ 

रहाड।। 

(्बो सिसे राग-पुः शेज पृध्ठ हैं 

जिन्होंने (परमात्मा के) नाम को पहचान लिया है, मैं उन 
परबलिहारी जाता हैँ। अहंकार को छोड़कर मैं उनके चंरणों 
में लगता हूँ ओर मैं उनके प्यार में भी (आज्षामुसार) चर्शूगा। 
इससे हरि, हरि नाम की प्राप्ति का लाभ होया और अनाग्रास 
ही सहजावस्था प्राप्त करके (हरि) में समा जायेंगे॥।२॥ 

बिना पुर के (परमात्मा का) न महल प्राप्त होधा जौर न 
(परमात्मा के) नाम की प्राप्ति होगी। इसलिए ऐसे सत्युद को 
खोज लो, जिससे (परम) सत्य (हरि) की प्राप्ति हो सके । वह 
(ऐसा जीव ही) (क्रोघादि विकारों रूपी) दैत्य को मारकर ही 
सुख में विचरण करेगा लेकिन जो तुझ (परमात्मा को) भावा है, 
वही होता है ॥३॥ 

जो जैसी भावना से सत्गुरु को जानता है, उसी भावना 
के कं पड गर उसे सुख (लाभ) प्राप्त होता है। इसमें किचित मात्र 

त्ती नहीं है। कोई भी (गुरु-चरणों में। प्रेम (अद्धा) रखकर 
(आजमा) ले । है नानक ' एक ही ज्योति वोनों (गुरु और 
परमात्मा में) है, किन्तु देखने में ढ़ो स्वरूप हैं । लेकिन (गुरु के) 

शब्द द्वारा 'उसका' मिलाप होता है ॥४॥१ १॥४४॥ 

(नाम रख) अमृत को छोडकर विषवत् विषय-विकारों में 
लम्पट हुए जीव पराई (अजीब) सेवा कर रहे हैं। अपना वें 
(मनुष्य जन्म का) धर्म (करोंव्य) गंवा रहे हैं समझते नहीं, 
इस प्रकार दिन-रात दु ख में (आयु) व्यतीत 2९ । (माया मे) 
अन्धे हुए मनमुख चिन्तन (विचार तक) नहीं करते, इसलिए वे 
बिना पानी के डूब कर मर रहे हैं।। १॥। 

है भेरे मन ! सदा भजन करो 33 बी-भरण में रहो.। 
जब गुरु का शब्द हृदय में निवास करता है तब हूरि (परमारंमा) 
कभी नहीं भूलता ॥१॥ रहाउ ॥ 
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इहु सरीद भाइजर कर पुतसा 
विधि हमे दुसटो परई ४ 
आवण् जाणा जंमण मरणा 
सनसुखि पति गयाई ॥। 
सतगुर सेजि सदा सुख पाइआ 
जोती जोति मिलाई ॥॥२॥। 

खतयबुर को सेवा अति सुखाली 
जो इछे सो फलु पाए ७ 
जतु सतु तथु पवितु सरीरा 
हरि हरि मंनि बसाए ॥। 
सदा अंनांदे रहे विनु राती 
मिलि प्रीतम सुख पाए ॥३॥। 

जो सतगुर की सरणागती 
हुउ तिन क॑ बलि जाउ ॥। 
बरि से सची वडिआई 
सहजे सचि ससमाउ ॥ 
नानक नदरी पाईएऐ 

मुश्मुखि सेलि मिलाउ ४) १२॥। 
४५॥। 

सिरी राग महला ३॥। 

सनसुख करम कमावणे 
जिउ दोहागणि तनि सीगारु ॥ 
सेजे कंतु न आवई 
नित नित होइ खुआर ।॥। 
बिर का महलु न पायई 
ता दीसे घर बार ॥१॥ 

(६७) सिसी राब-कु हंद पृष्ठ ३३६ 

बह शरीर माया का पुतला है. जिसमें दुष्टात्मा रूपी अह- 
कार डाल दी है. ऐसा जीव (जगत में) भाता है और जाता है, 
(जन्मता है और मरता है) इस प्रकार मनमुख ने (लोक-परलोक 
में) प्रतिष्ठा खो दी है। (गुरमुख ने) सत्गुरु की सेवा से सदा शुल्ष 
प्राप्त किया है ओर (परमात्मा की) ज्योति भे (अपनी) ज्योति 
मिला दी है।।२॥ 

सत्गुरु की सेव्रा अति सुख देने वाली है जो कोई जैसी इच्छा 
करता है, वही फल प्राप्त करता है। (गुरमुख) जत, सत, तप 
आदि से शरीर को पवित्र करके हरि, हरि-वाम को मन में 
बसाता है। वह दिन-रात सदा आनन्द में रहता है और प्रियतम 
(परमात्मा) से मिलकर (नित्य) सुख प्राप्त करता है ॥३॥ 

जो सत्गुरु की शरण मे हैं, मैं उनके ऊपर बलिहारी जाता 
। परमात्मा के सच्चे दरबार मे उन्हे सच्ची बढाई प्राप्त होती 

है और वे अनायास सहजावस्था प्राप्त करके परमात्मा में समा 
जाते हैं। हे नानक ! गुरमुखो की सगति से मिलाप, परमात्मा की 
कृथा-दृष्टि से ही प्राप्त होता है ॥।४॥ १२॥४५॥ 

मनमुख जो (धामिक) कम करते हैं, वे (पति से त्यागी हुई) 
दुह्गिन (स्त्री) के शरीर पर किये गये श्यू गार की तरह व्यर्थ हैं। 
(अनेक शव गार करने पर भी) शय्या पर (अभागिन के पास) पति 
नही आता, और नित्यप्रति दु.छी होती है। उसे पति का महल 
नहीं प्राप्त होता है और उसे कही घर-बार (सत्सग) नजर नहीं 
आता ॥ १॥। 
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भाई रे इक सनि लास घिआइ 0४ 
संता संगति मिलि रहे 
अपि राम नामु सुखु पाइ ॥१॥ 

रहाड।। 
गुरभुलि सदा सोहागणो 
पिर राखिआ उरधारि || 
सिठा बोलहि निवि चलहि 
सेजे रवे भतार ॥। 
सोभावंती सोहागणी 
जिन गुर का हेतु अपार ॥॥२॥ 

पुरे भागि सतगुरु मिले 
जा भाग का उदड होइ ॥ 

अतंरहु दुख अमु कटीऐ 
सुख परापति होइ ॥। 
गुर क॑ भाणे जो चले 
दुखु न पाये कोइ ॥॥३॥। 

ग्र के भाणे विचि अंख्ित है 
सहजे पावे कोद ॥। 
जिना परापति तिन पीआ 
हंडउमे विचहु खोह ।। 
नानक गुरमुखि नामु घिआइऐ 
सत्ि मिलाया होइ ।१४॥ १३॥३४६॥। 

सिरी रागू महला ३१ 
जा पिरु जाणे आपणा 

तनु मनु अगे घरेइ 
सोहागणी करम कसावदीआ 
सोई करम करेइ ॥ 

(६5) सिरी राग-युः व्रस्थ पृष्ठ हैर 

है भाई ! एकाग्र मन से हरि नाम का ध्यान (स्मरण) कर । 
जो संतों की संगति मे मिलकर रहते है, वे राम नाम जपकर 
सुख को प्राप्त करते हैं।॥।१॥ रहाउ ॥ 

गुरमुख रूपी स्त्री सदा सुहागिन (प्रभु को प्रिय) है, जिसने 
पति-परमेश्वर को हृदय में घारण करके रखा है। वह मीठा 
(वचन) बोलती है, नम्नता से चलती है, और शय्या पर पति-पर- 
मेश्वर के साथ रमण करती है। जिनको गुरु के प्रति अपार प्यार 
है वही सुहागिन शोभावती है ॥२॥ 

पूर्ण भाग्य से सत्गुरु तब मिलता है, जब भाग्य (सूर्य) का 
उदय हो । (गुरु के मिलने से) अन्तर्गत दुख और भ्रम कट जाता 
है और सुख की प्राप्ति होती है। गुरु के आदेश मे जो चलता 
है वह दु ख नही प्राप्त करता ॥३॥ 

गृरु के आदेश मे ही अमृत है। जो 'उसके' आदेशानुसार चलते 
हैं ते सहज ही (नाम) अमृत प्राप्त करते हैं। किन्तु आज्ञा मानने 
बाला कोई विरला ही है। जिनको (नाम अमृत की) प्राप्ति होती 
है वे ही अन्त.करण से अहकार को दूर करके पीते हैं | है नानक ! 
गुरु की शरण मे आकर नाम का ध्यान (स्मरण) करो तभी सत्य 
परमात्मा से मिलाप होगा ॥४॥ १ ३॥४६॥ 

जो (जीव-स्त्री) पति-परमेश्वर को अपना जानना (स्वीकार 
करना) चाहती है, बह तन और मन अर्पंण कर देवे और वैसी हीं 
(श्रेष्ठ) कर्म करे जैसे सुहागिनें पति को रिह्षाने के लिए करती 
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सहमे सालि सिलाबड़ा 
साथ बडाई वेइ ॥१॥। 

साई रे ग्र बिनु 
भगति न होद । 
जिस सुर भगति न पाईऐ 
जे लोचे सभु कोइ ॥१॥॥रहाउ।। 

लख जचउरासीह फेर पहआ 
कासणि दूजे भाई ॥। 
बिनु गुर नोद न आवई 
दुखी रेणि घिहाइ ॥॥ 
बिनु सबदे पिर न पाईऐ 
बिरथा जनम् गवाइ ॥२॥। 

हुउ हुठ करतो जग फिरी 
ना धनु संपे नालि।॥ 
अंधो नामु न चेतई 
सभ बाधी जमकालि। 
सतग्ुरि सिलिऐ धनु पाइआ 
हुरिनामा रिदे समालि ॥३॥। 

नामि रते से मिरमले 
गुर के सहिज सुभाइ ॥ 
सभु तनु राता रंग सिउ 
रखना रसन रसाइ । 
सासक रंगु न उतरे 
जो हरि धुरि छोडिआ लाइ ॥४।॥॥ 

$४॥॥४७॥॥ 

(६९) सिरी राग-युः प्रंथ पृष्ठ ३१ 

हैं। तभी सच्ची बढ़ाई देने वाले सच्चे (परमात्मा) के साथ सहज 
ही मिलाप (संभव) है ॥ १॥ 

है भाई ! गुरु के बिना (सुहागिने वाली) भक्त नहीं होती । 
यदि सब कोई इच्छा या प्रयास भी करें तो भी गुरु-भक्ति के 
बिना परमेश्वर नहीं प्राप्त होता ॥ १॥ रहाउ ॥ 

चौरासी लाख योनियों के चक्र में पड़ी रहती है जो कामिनी 
द्वैत (माया) को प्यार करती है। बिना गुरु के उसे नीद (शाति) 
नही आती और दुखी रहकर (अवस्था रूपी) रात्रि व्यतीत 
करती है। बिना (गुरु) शब्द के पति-परमेश्वर नही प्राप्त होता 
लेकिन वह व्यर्थ में (मनुष्य) जन्म गंवा देता है ॥२॥ 

'मैं' 'मैं' करती हुई (जीव-स्त्री) जगत में (घूमती) फिरती है 
(पता होते हुए भी कि) न धन और न सम्पत्ति ज्लादि ही (किसी 
के साथ) चलते हैं। (यह देखकर भी अज्ञान से) अधी स्त्री हरि- 
नाम का चिन्तन नहीं करतो इसलिए सारी सृष्टि यम के जल 
में बधी हुई है । किन्तु जिनको सत्गुरु मिल गया है उन्होंने ही 
हरि नाम के (अमूल्य) धन को प्राप्त करके हृदय में सभाल कर 
रखा है ॥३॥ 

जो (जीव) (परमात्मा के) नाम में अनुरक्त हैं, वे ही निर्मल 
हैं क्योंकि गुरु के उपदेशों पर चलकर उनका स्वभाव शान्त हो 
गया है अथवा वे परमात्मा में अनायास लीन हो गए हैं। उनका 
मन और तन (नाम) रग में रगा हुआ है और उनकी रसना 
(नाम) आनन्द का रस लेती है अथवा उनकी रसना रसों मे (न 
रसाइ) आसकत नहीं होती। है नानक ! (नाम का मजीठ) रंग 
(कदाचित) नहीं उतरता जो हरि ने पहले से ही (घुरि से) 
(भक्तजनों पर) लगा दिया है ॥४॥ १४॥॥४७॥ 
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सिरी राग भमहला ३॥ 

शुरमुख्ति क्रिपा करे भगति कोजे 
बिन युर भगति न होई ॥। 
आपे आपु सिलाए बसे 
ता निरमलु होवे सोई ४ 
हरि जीउ साचा साथी बाणों 
सबदि मिलावा होई ॥॥१॥ 

भाई रे भगति होण 
काहे जगयि आइआ । 

पूरे गुर की सेव न कौनी 
बिरया जनम गवाइआ ॥। १॥।२हाउ।। 

आपे जगजोबनु सुखवाता 

आपे बखसि सिलाए ॥ 
जोअ जंत ए किआ वेचारे 
किआ को आखि सुणाएं ॥ 
शुरम॒लखि आपे बेइ घडाई 
आपे सेव कराएं ॥२॥। 

देखि कुटंबू मोहि लोभाणा 
चलदिआ नालि न जाई ॥॥ 
सतगुरु सेवि शुणनिधानु पाइआ 
तिस दी कोम न पाई ॥। 

हरि प्रभु सखा मोतु प्रभु मेश 
अंते होइ सखाई ॥३॥ 

आपणे सनि चिति कहें कहाए 
बिनु गुर आपु न जाई ॥ 

[(१००) सिरी राभ-य्: श्रंज पृथ७ $२ 

गुरु जब कृपा करते हैं तब (जीव) गुरु के सन्मुंख होकर 
भक्ित करते है, बिना यु (की शरण आए) भक्ति नही हो सकती । 
जब (गुरु) आप ही (जोव को) अपने साथ मिला लेता हैं और 
(गुरु-भक्ति की) समझ आ जाती है तभी वह निर्मेल होता है। 
हरि जी सत्य है और उसकी वाणी भी सच्ची है। (गुरु) शब्द मे 
ही (सत्यस्वरूप परमेश्वर के साथ) मिलाप होता है ॥ १७४ 

है भाई ! (हरि-गुरु) भवित के विना (तू इस) जगत में किस 
लिए आया है ? क्योकि तूने पूर्ण गुरु की सेवा नही की, इसलिए 
(मनुष्य) जन्म को व्यर्थ ही गंवा दिया है ॥ १॥ रहाउ ॥ 

परमात्मा आप ही जगत का प्राण (जीवन) है, सुखो को देने 

वाला दाता है और आप ही बख्शिश (दया) करके अपने में मिल 
लेता है। यह जीव जन््तु बेचारे वया हैं, असम हैं (इनकी वेदना) 
कोई क्या कह कर सुनाए । 'वह' आप ही गुरु के द्वारा (नाम की) 

बढ़ाई देता है और आप ही (अपनी) सेवा करवाता है ॥२।। 

जो अपने कुट॒म्ब को देखकर मोह मे लोभायमान हो रहा है, 
बह (परिवार) अन्त समय जाते समय (सहायता के लिए) नहीं 
जाता । जिसने सत्गुरु की सेवा करके गुणों के भण्डार-परूमात्मा 
को पा लिया है, 'उसकी' कोमत आँकी नहीं जा सकती, क्योंकि 
वह अमूल्य है । हरि हे अर है और मित्र भी है और (यह' भी 
निदचय करना चाहिए कि) प्रभु मेरा अन्त समय में' भौ संहायर्क 
होगा ॥ ३॥। 

अपने मन और चित्त से (बेशक) कहता रहे या (दूसरों के 
भी) कहलाए (कि मेरे में अहंकार नहीं है) (किन्तु) बिता गुरु के 
अहंकार नहीं जाता। हरि जो दाता है ओर (भक्तों को) प्यार 
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हरि जींड बाता जनति बशंल हैं 
करि किरया संनि बसाई।॥। 
नानक स्सेमर सुरति देह प्रभु 
आपे सुरणुलि दे बडिजाई 7४0 

१४॥४०७॥) 

सिरी रागु महला ३॥। 

घनु जननो जिनि जाइआ 
घनु पिता परधरनु ॥ 
सतगुरु सेवि सुख पाइआ 
विचहु गहआ गुसासु ॥। 

बरि सेवमि संत जन खड़े 

पाइनि गुणी निधानु ॥१॥। 

सेरे सन ग्रमुखि घिआईइ 

हरि सोइ ॥। 

गुर का सबदु भन् बसे 
सनु तनु निरमलु होइ ४ १॥६९हाऊ।। 

करि किरपा घरि आइआ 
आपे सिलिआ आइ ॥। 

भुर सबदो सलरहोएऐ 
श॑ंगे सहजि सुभाइ ४७ 
सचे स्ि समाहइआ 

सिलि रहै न बिछुड़ि जाई ॥२॥ 

जो किछ करणा सु करि रहिआ 
अबर न करणार जद ।+ 
ल्किरी जबिछुंगे मेकिअमु 
लतंभुर पंने पाई ॥॥ 
सफये कार कररद सी 
अयर भ करणा जाह ३३३१ 

(०!) सरी राध-मू: श्रंथ पृष्ठ हुए 

और रक्षी करने वाला है ओर आप ही कृपा करके लबतों के भय 
में (प्रेमी) भक्ति बसा देता है। है नानक ! प्रभु आप ही अपनी 
भगित वी) समझ (सूझ-बूझ) देकर (जगत में) शोभा देता हैं और 
आप ही सुरु की शरण में डालकर (परलोक में) बडाई देता है । 
मेड॥१ भवे४८।। 

धन्य है माता, धन्य हैं श्रेष्ठ पिता, जिसने (गुर को) जन्म 
दिया है। क्योंकि सत्गुरु की सेवा करने से (आत्म) सुख की प्राप्ति 
होती है और अंत करण से अहकार दूर हो जाता है। जिस 
(सत्गुरु के) द्वार पर सतजन भी सावधान होकर सेवा करते हैं 
और गुणों के भण्डार परमात्मा को प्राप्त करते हैं ।। १॥। 

है मेरे मन ! ऐसे गुरु के सन््मुख हौकर हरि (परमात्मा) का 
ध्यान कर । जब गुरु का शब्द (उपदेश) मन में निवास करता है 
तब मन और तन निर्मल हो जाते हैं ।॥१॥ रहाउ ॥ 

(परमात्मा की) कृपा करके जिनका (चंचल) मन निर्मल 
हुआ है (घर आया है), उन्हें परमात्मा स्वयं आकर मिलता है। 

के शब्द द्वारा यदि (जीव) स्तुति करे तो (परमात्मा उसे 
पैन में) सहजता से रंग लेता है। सच्चे (नाम को जपकर जीव) 
सत्य स्वरूप परमात्मा में मिल जाता है। पुन वे कभी अलग 
नहीं होते (“उससे बिछूडते नही है) ॥२॥ 

जो कुछ (परमात्मा ने) करना है वह' (स्वयं) कर रहा है, 
अभय से) ड्छ नहीं किया जा सकता। चिरकाल से 
किखड़े हुए (जीव) को सत्गुरु की शरण में डालकर परमात्मा 
के अपने साथ मिला लिया है। 'वह' जो चाहता है, जीव से वैसा 
ही कशकाता है! जल अपनी इच्छा से कुछ नहीं कर सकता 

॥ के 
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मनु तनु रता रंथ सिउ 
हमसे तजि विकार ॥। 
अहिनिसि हिरदे रवि रहै 
निरभउ नासु निरंकार ॥। 
लासक आपि सिलाइअलु 

पुरै सबदि अपार ॥४॥१६॥४९॥। 

सिरी रागु महला ३॥। 

भोजिव गुणी निषानु है 
अंतु न पाइआ जाह ॥। 
कथनो बदनो न पाईऐ 

हउसे विचहु जाइ ॥ 
सतगुरि मिलिऐ सद भे रचखे 
आपि बसे सनि आइ ॥१॥। 

भाई रे गुरमुलि बुझे कोह ॥। 

बिनु बूओे करम कमावणे 
जनसु पदारथु खोइ ॥।१॥।२हाउ।॥। 

जिनी चाखिआ तिनी सादु पाइआा 
बिनु चाखे भरमि भुलाह ॥ 
अंभितु साथ नामु है 
कहणा कछू न जाइ ॥। 
पोषत हू परवाणु भइआा 
पूरे सबदि समाइ ॥॥२॥। 

आपे देह त पाईऐ 

होरि करणा किछ न जाइ ॥ 
देवणवाले के हथि वाति है 
गुर बुआरे पाई ॥। 

(१५०३) सिटी राय-नुः भ्र्द पृष्ठ ३१९ 

जिन्होंने अहंकार तथा (अन्य) बिकारों को त्याग दिया है, 
उनका मन और तन (नाम) रंग में रंग गया हैं और उनके हृदय 
में भी निर्भय निरंकार का नाम दिन-रात निवास कर रहा है। 
है नानक ! (ऐसे जीवों को) अपार परमात्मा ने पूर्ण (गुरु के) शब्द 
द्वारा अपने साथ मिला लिग़ा है, अभेद कर दिया है ॥४॥ १६ 

॥४६॥। 

गोविन्द (परमात्मा) गुणो का भण्डार है, उसका अन्त नही 
पाया जा सकता । केवल कथा करने से, बातें बनाने से 'उसे' 
प्राप्त नही किया जा सकता । (वह तभी मिलता है) जब जीव 
के अन्त करण से अहंकार दूर हो जाये। सत्तगुरु के मिलने पर 
जब (जीव) सदा उसके” भय में सदा रहने लग जाता है तब 
परमात्मा स्वयं ही मन में आकर निवास करता है ॥१॥ 

हे भाई ! गुरु के द्वारा ही कोई (विरला) (परमात्मा के 
रहस्य को) समझता है । बिना समझे किए गए कर्मों से, (जीव) 
(अमूल्य) जन्म पदार्थ खो देता है ॥ १॥ रहाउ ॥ 

जिन्होंने (प्रभुनाम के स्वाद को) चखा है, वे ही (नाम) 
स्वाद को जानते हैं। बिना (स्वाद) चखे जीव भ्रम में भूले रहते 
हैं। (परमात्मा का) नाम ही सच्चा अमृत है, (उसके सम्बन्ध 
में) कुछ कहा नही जा सकता। नाम-अमृत को पीने (जपने) 
से 'उसकी' दरबार में जोव स्वीकृत हो जाता है और पूर्ण 
(शब्द) परमात्मा में समा जाता है ॥२॥ 

किन्तु परमात्मा जब स्वयं (कृपा करके नाम का स्वाद) देता 
है तब (ऐसी उत्तम अवस्था) प्राप्त होती है। अन्य उपाय के 
करने से कुछ नहीं होता । देने वाले (परमात्मा) के हाथ में ही 
(नाम की दाति) है हक वह केवल एक गुरु के द्वारा ही प्राप्त 
होती है। जो कर्म ( पूर्व जन्म में) किए हैं, वैसा ही होता 

4 ]॒ 
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जेहा कौतोनु तेहा होआा 
जेंहे करम कसाइ ॥३३॥। 

जतु सतु संजमु नामु है 
विणु नाजे लिरमलु न होइ ॥। 
पूर भाग नासु सनि वसे 
सबदि मिलाया होड़ । 
नानक सहजे हो रंगि वरतदा 

हरिगुण पावे सोइ ॥४॥। १७५ ०॥। 

सिरी रागु महला ३॥। 

कांइआ साथ उरध तपु करे 
विचहु हठसे न जाइ ७ 
अधिआतम करम जे करे 
नाघु न कबहो पाह ।। 
गुर फ॑ सबदि जीवतु भरे 
हरिनासु बसे सनि आह ॥१॥। 

सुणि मन मेरे भजु सतगुर सरणा ॥। 
गुरपरसावी छटीऐ 
बिखु भवजल् सबदि गुर तरणा 

॥१रहाउ॥। 

जे गुण सभा धातु है 
दुजा भाउ विकाद ॥। 
पंडितु पड़े बंधन मोह बाघा 
नह बूसे बिखिआ पिआरि ॥ 

सतग्रुरि मिलिए त़िकुटो छूटे 
चडये पद सुकति दुजार ॥२॥। 

(१०१) सिरी रा-युः अं पृष्ठ है ६ 

है (फल वही मिलता है) और (वर्तमान में) जैसे कर्म जीव करते 
, बैंसा ही फल अगले जनम में प्राप्त करेंगे ।३॥। 

जत् सत् और संयम (है) तो नाम है, बिना नाम के (जीव) 
निर्मेल नहीं हो सकता। पूर्ण भाग्य हो तो (परमात्मा का) ताम 
मन में निवास करता है और (गुरु) शब्द द्वारा ही (परमात्मा 
से) मिलन होता है। हे नानक ! जो जीव हरि परमात्मा के 
गुण प्राप्त करके प्रम-रंग में ही विचरते हैं, वे सहजावस्था में 
आकर परमात्मा को प्राप्त करते हैं।। ४॥॥१७॥॥५०॥॥ 

जो जीव शरीर को साधते हैं और उरध उलटा होकर 
(भी) तप करते हैं तो भी उनके अन्त करण से अहकार नही 
जाता । यदि अध्यात्म कर्म (शुद्धि के लिए किए गए बाह्य कर्म) 
निरन्तर बःरता रहे तो भी उनको नाम की प्राप्ति कभी नही 
होती । जोगुरु के शब्द उपदेश (पर चलते हैं)(हाँ) उन्ही के आदेश 
प्रर जीते और मरते हैं, उनके मन मे ही हरि नाम आकर 
निवास करता है ॥१॥ 

है मेरे मन | सुनो । सत्गुरुकी शरण में परमात्मा का भजन 
करो । गुरु की प्रसन्नता (क्रपा) से ही विधवत् विषय-विकारों से 
छुटकारा पाया जा सकता है और (गुरु के) शब्द ढवारा ही भव* 
सागर से तैरना (सभव) है ॥ १॥ रहाउ ॥ 

त्रिगुणात्मक ससार (सभा) का प्रपच नध्वर (धातु) है और 
द्वैत भाव (मन में रखना) विकार है। पडित (वेदादि धर्मे-प्रन्थों) 
को पढता है, फिर भी मोह (माया) के बधनो में कहा है 
और उसे विषवत् विषय-विकारो से प्यार (रुचि) है क्योंकि वह 
(धर्म के मूल सिद्धान्त को नहीं) समझता । केवल सत्गुरु के 
मिलने से त्रिकुटी-ध्याता, ध्यान, ध्येय छूट जाती है अथवा 
नश्वर त्रिगुणात्मक प्रपंच से ऊपर उठकर जीव चौथे (तुरीया) 
पद मुकित का द्वार प्राप्त करता है ॥२॥ 
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पुर ते भारणु फईए 
अरे मोह गुवार ।। 
सल्षवि मरे ता उधरे 

पाए भोलखबुआर ॥ 
शुर परसादी मिल रहे 

लेख भासु करताद ॥३१ 

इहू मनआ अति सबल है 
छूड़े न किते उपाइ ॥। 
दूजे भाइ दुखु लाइदा 
बहुती देह सजाइ ॥॥ 
मानक तासि लगे से उधरे 
हुउसे सबि गवाइ ॥॥४॥ १८१५ १३१ 

सिरी रागु महला ३॥॥ 
किरया करे गुरु पाईऐ 
हरियासो देह प्रिडाइ ॥ 
बिनु गुर किने न पाइआ 
बिरथा जनमु गवाइ ॥॥ 
सनभुख करस कमावणे 
वरगह सिले सजाइह ॥।१॥। 

सन रे दूजा भाउ खकाह 
मंतरि तेरे हरि बसे 
शुरु सेवा सुख पाह ॥॥१॥२हाउ॥। 

सचु बाणी सच सबदु है 
जा सचि धरे पिआर ॥। 

हरि का नासु सन वर्से 
हउसे कोष निवारि ॥ 

(१०४) किसे रफ्र-हुए अंध कुठ १५ 

भुरुसे ही (जीश्न का सही) सत्ता प्रस्त्स होता है और 
(ईशान से ही) मोह का अंधकार दूर हो जाता है । (गुड़) शब्म 
से जब अह॒कार मर जाता है तभी जीव (संसार-सागर में इ्थने 
से) बच जांता है और तभी मुक्ति का हार खुलता है। गुरु की 
प्रसन्नता से (कृपा से) सच्छे नाम वाले कर्सार में विलीन 
(अभेद) हो जाता है ॥३।॥। 

यह मन अति बलवान् है और अनेक उपाय करने पर भी 
बह (जीव को विषय-विकारो मे प्रवत्त करने से) नही छोड़ता । 
मन ही (जीव) को दैत-भाव में लगाता है, जिससे वह जीव को 
'ख और सजा दिलवाता है। हे नानक ! जो हरि में लगे हू 
है वे ही (इस सबल) मन से बच जाते हैं बयोकि उन्होंने (गुरु के) 
शब्द द्वारा जहुंकार को दूर कर दिया है ॥४॥१८॥४१॥ 

(जब परमात्मा) कृपा करते हैं तब ग़ुरु प्राप्प होता है और 
(जब गुरु कृपा करते हैं। तो हरि का बाम जिज्ञासु को देकर निश्चय 
(दृढ़) करा देते हैं। बिना गुरु के किसी ने भी (नाम) नही पाया 
है और नाम के बिना जीव व्यर्थ में (अमूल्य) जन्म गंवा देते हैं। 
मनमुख ऐसे दुष्कर्म करते हैं कि उन्हें (हरि) दरबार में सजा 
मिलती है ॥१॥ 

है मन ! द्वे त-भाव को व्याथ दे । तेरे अन्दर (हृदय में) हरि 
का वास है, गुरु की सेवा करके (उसके आदेशपर चलकर) 
(अटल) सुख (मोक्ष) प्राप्त कर ॥१॥ रहाउ ॥ 

उसकी वाणी सच्ची है, उसका शब्द सच्चा है, जो (जीव) 
सच्चे परमात्मा के साथ प्यार धारण करले हैं (अर्थात वचवों 
में यथार्थता और कलल््याणकारिता होती है) | हरि का नाम मन 
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सति सिरमल नासु घिआईएऐ 
तर पाएं सोखदुआद ॥२।। 

हडसे विचि जगु बिनसदा 
सरि जंसे आये जाइ १ 
सनसुल सबदु न जाणनो 
जासनि पति गयवाइ ।॥। 
सुर सेवा नाउ पाईऐ 
से रहै ससाह १३१ 

सबदि संनिऐ गुरु पाईए 
विचहु आपु गवाह ॥। 

अनदिनु भगति करे सदा 

साले को लिय लाइ ॥। 
मसासु पद्रश्ु मलि वसिआ 
नानक सहणि समाह ॥।४॥॥ 

१९॥॥५२।। 

सिरो रागु महला ३॥। 

जिनो पुरखी सतगुरु न सेविओ 
से वुखोए जुग चारि। 
घरि होदा पुरखु न पछाणिआ 
अभिमानि सुठे अहंकारि ॥ 
सतगुरु किआ फिटकिआ 
मंगि बके संसारि ॥ 
सजा सबदु न सेविओ 
सभि काज सवारणहार ॥ ११ 

सन मेरे सदा हरि बेल हवूरि ॥ 

(१०५) सिरी राम-गुः ब्रेष पृष्ठ इ४ 

में बसने से, अहंकार और क्रोधादि निंगृत हो जाते हैं और 
मुक्ति का द्वार प्राप्त करता है॥र॥ , 

अहंकार के अन्दर (होष) जगत नाश हो प् है इसलिए 
भरता है, जन्मता हैं, संसार में (बार-बार) आता है और जाता 
है। अपने मन के पीछे चलने वाले मनमुख (गुरु) शब्द को (महत्व 
को) नहीं जानते हैं इसलिए वे संसार से प्रतिष्ठा गृवाकर जाएंगे। 
गुरु की सेवा द्वारा ही (हरि) नाम की प्राप्ति होती है और वे 
सच्चे (परमात्मा में) समाए रहते हैं ॥३॥ 

गुरु से शब्द प्राप्त करके जब उसका मनन किया जाता है 
तो अन्त.करण अहकार से निवृत हो जाता है। (ऐसे ग्रुरुमुख) 
रात-दिन सदा सच्चे परमात्मा में स्नेह (लिव) लगाकर भक्ति 
करते हैं और (गुरु की कृपा से) नाम का पदार्थ मन में वास 
करता है और हे नानक ! वे परमात्मा (सहजि) में समा जाते 
हैं ॥४॥१९॥॥५२॥ 

जिन पुरुषों ने सत्गुरु की (बताई) सेवा नहीं की है, वे 
चारो युगो में दुखी रहते हैं। वे अन्त'करण (घर) मे निहित 
(कर्त्ता) पुरुष को नही पहचानते, क्यीकि अभिमान, अहंकार 
(और अहम) से पीडित और ठगे गए हैं। सत्गुरु से फटकारे हुए 
पुरुष ससार में मांगते, भटकते मर (थक) जाते हैं । वे सच्चे 
परमात्मा अथवा अटल शब्द (गुरु) की सेवा नहीं करते, जो 
सभी कार्य सिद्ध करने वाला है ॥१॥ 

है मेरे मन ! तू हरि को सदा प्रत्यक्ष देख, जो परमात्मा 
जगत में परिपूर्ण हो रहा है ('उसको' प्रत्यक्ष देखने से) 'वह' जन्म 
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जसभ प्ररण बुआ प्ररहरै 
सथधदि रहिआा भरभध्रि ॥११२हाट। 

सच सलाहिन से सम्े 

खेत नासु अधार 4 

सखी कार कमाययो 
से मालि पिआय ४३ 
संचा साहु जरतवा 
कोइ न सेटजहार ॥ 

मतमुखझ सहरू न पाइमों 
कूड़ि मुझे कृड़िआार ॥२॥। 

हमे करता जसु मुआ 
गुर बिसु घोर अंधार ॥। 
माइआ भोहि बिसारिआ 
सुखशवाता वाताद ॥॥ 
सतगुरु सेबहि ता उबरहि 
सु रखहि उरधारि॥॥। 
किरपा ते हरि पाईऐ 
सचि सबदि जोचारि ३३१ 

सतशुरु सेथि सनु निरमला 
हुउसे तजि विकार ॥। 
आपु छोड़ि जीवत मरे 
शुर के सबयि वीचार ॥। 
धंधा धावत रहि गए 
लागा साथि पिजार ॥ 

सचि रते मुख उजले 
लितु साले दरबारि ॥४।॥ 

(१९४) सिरी दाय-मुः ब्रज पृष्ठ ३३६, 

मरथ के व को दूर कर देता है, 'वह' गुद के शब्द में परिपूर्ण 
बस रहा है। (इसलिए गुरु का शब्द अपने अन्दर धारण कर |) 

8१॥ शहाउ भ 

जो | जम परमात्मा की प्रशंसा करते हैं और सज्चा 
चाम ही का आधार है, वे पुरुष सच्चे हैं। वे सच्छी भक्ति 
की कमाई करते हैं, इसलिए सच्चे परमात्मा के साथ उत्तकरा 
प्यार है। सच्छे शहनशाह (परमात्मा) का हुकम चलता है. 
कोई भरी 'ठसके' हुकम की (मिटाने वाला) अवहेलना करने बाला 
नही है। मनमुख पुरुष परमात्मा के स्वरूप (महल) को प्राप्त 
नहीं करते, क्योकि ये झूठे हैं और मिथ्या (झूठे) संसार में 
विषयों से ठगे जाते हैं। (इसलिए परमात्मा को प्राप्त नहीं 
करते) ॥२।॥। 

मैं! मैं” करते हुए जगत के पुरुष मर रहे हैं, क्योंकि उन्हें 
गुरु के बिना (अज्ञान का) घोर-अधकार हो रहा है। सतया- 
मोह (के बन्धन में पडकर) उन्होंने सूख के दाला परमात्मा को 
भुला दिया है। सत्गुरु की सेवा से गदि (जीव) सत्य (नाम को) 
हृदय मे घारण करके रखें तो (मनमुख भी माया-मोह के घोर 
अधकार से) बच सकते हैं। (लेकिन) ग्रुरुकी कृपा से ही सच्चे 
परमात्मा का या सच्चे शब्द का विचार प्राप्त होता है और 
(विचार से ही) हरि की प्राप्ति होती है ॥३॥ 

सत्गुरु करी सेवा करके अहकार से (उत्पन्न होने वाले) 
बिकार त्याग देने पर मन निर्मल होता है। अहकार को छोड़कर 
ओर ग्रुरु के शब्द द्वारा विचार कर लें (मनुष्य ससार में कर्मादि 
करते हुए भी विकारों से) मर जाते हैं अर्थात् जीवन-मुगत हो 
जाते हैं। (ससार के) घंघों में दोडकर जीव के संकल्प-विकल्प 
शान्त हो जाते हैं और सच्चे परमात्मा के साथ प्यार द्वी जाता है । 
जो सत्य परमात्मा में अनुरक्त हैं, उनके भुख सच्ची दरबार 
उज्ज्वल होते हैं || ४॥। 
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खंतशुध पुरणु न भ॑भिओं 
सबदि न लगो पिआर ॥ 
इसनानु दानु जेता करहि 
दूजे भाइ खुआर ॥। 
हरि जोठ आपणो किया करे 
ता लाये नाम पिजार ॥ 
नानक नपसु समालि तु 
गुर के हेति अपारि ॥४॥२०१॥४३॥। 

सिरी रागु महला ३॥ 

किसु हुउ सेवी किआ जपु करी 
सतगुद् पुछठ जाइ॥॥ 
सतगुरु का भाणा मंतर लई 
बियहु आपु गवादई ।। 
एहा सेवा चाकरो 
नामि बसे मनि आह ॥। 

मा्मे ही ते सुलु पाईएऐं 
सचे सथदि सुहाह १११ 

सत्र मेरे अनविनु जागु हरि चेति।। 
आपनो खेती रखि ले 
कूंज पड़ेगी खेति ॥ १॥।र२हाउ॥ 

मन कौआ इछा पूरीआा 
सलति शहिआ भरपूरि ॥ 

से जाइ भर्गति करहि विनु राती 
हरे जौउ गेले सथा हयूरि | 

(१०७) हिंसे राम-भुः ब्रेंथ पुष्ठ ३४ 

जो सर्त्तुद क को अपना [लींबेनअंहधर) नहीं मानते हैं 
और (गुरु) शब्द से प्यार (लगाव) नहीं रखते, चाहे ऐसे जीव 
कितने भी स्नान (तीर्थ) करें, दान-पुण्य करें पर दैत-भाव के 
कारण दु:खी होते हैं। जब हरि परमात्मा अपनी कपा करते हैं, 
तब “उसके” (परमात्मा के) नाम में प्यार लगता हैं। है नासक ! 
गुरु के अपरिभित प्रेम के द्वारा परमात्मा के नाम को संभाल 
अथवा स्मरण (चितन) कर ॥५॥२०॥५१॥ 

(जब मैं अपने) सत्गुरु से जाकर चिता हूँ कि (परमात्मा के 
नास को मन में बसाने के लिए) मैं सेवत कर्रू और 
किस (मन्त्र) का जाप कहूँ? (सो शुरु से उसतर भिलता है कि) 
अन्त करण से जहंकार को दूर करके सर्धुरु की जा की स्वी- 
कार कर। 38) आज्ञा भाननी एक ऐसी सेवा है, ऐसी 
चाकरी है, परमात्मा का नाम सन में आकर लिवास 
करता है। (हरि) नाम से ही सुख की प्राप्ति होती है और (सत्गुरु 
के) सच्छे शब्द के द्वारा ही (आत्मिक-जींवन) सुन्दर होता हैं 

॥१॥ 

हे मेरे मन ! रात-दिन जाग (सावधान हो) और हरि का 
चिन्तन कर। इस प्रकार अपनी (आत्मिक-जीवन की) खैती की 
(विषय-विकारों से) रक्षा कर, महीँ तो, (आत्मिक-जीवन की) 
खेती में (तृष्णा रूपी) कूंज आकर पड़ेगी ॥१॥ रहाउ ॥ 

जिसके मन में (गुरु का) शब्द पूर्ण हो रहा है, उनके मन की 
सब इच्छाएँ पूर्ण हो जाती हैं। वे दिन-रशातर (परमास्मा के) भय 
में रहते हैं और प्रेमाभक्ति करते हैं और हरि जी को सदा श्रत्यक्ष 
देखते हैं; संच्चे शंब्द के द्वारा उनका सन सदा (प्रेम में) अनु 
रक््त रहता हैं जिससे (मनुष्य) शरीर के संभी प्रकार के शर्म दूर 
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से सबदि सदर ससु राता 

भ्रमु मइण) सरीरहु दूरि॥ 
निरमल साहिबु पाइआ 

सूले गए मुहाइ ॥ 
सच्चा सददु न पछाणिओ 
सुपना गइआ विहाइ ॥| 
सुंअझे घर का पाहुणा 
जिउ आइआ तिउ जाइ ॥। 
मनसुख जनमु बिरथा गइआ 
किआ सुह देसी जाई ॥॥३३॥। 

सभ किछ आपे आपि है 
हमे विलि कहनु न जाइ ॥। 
भुर क॑ सबदि पछाणीऐ 
दुखु हमे विचहु गवाई ॥। 
सतगुर सेवनि आपणा 
हुड तिन के लागठ पाह।॥। 
नानक दरि सचे सचिआर हृहि 
हुड तिन बलिहारे जाउ ॥४॥ 

२१॥५४॥ 

सिरो रागु महला ३॥। 

जे बेला वखतु वोचारोऐ 

ता कितु बेला भगति होह ॥। 
अनविनु नामे रतिआा 

(१०८) सिरी रात्र-मु: ब्रग पृष्ठ ३४६ 

हो जाते हैं। निर्मल साहब (परमात्मा) को प्राप्त करते हैं जो 
सच्चा है और गुणों का गम्भीर सागर है ॥२॥ 

जो (अविद्या रूपी नीद से) सावधान (जाग्रत) हुए हैं, वे ही 
(तृष्णा रूपी कूज से) बच गए हैं लेकिन जो (अज्ञान रूपी नींद में 
अचेत) सो रहे हैं, वे (आत्मिक-जीवन की खेतों) को लुटाकर 
चले जाते हैं। वे सच्छे शब्द (परमात्मा को) नहीं पहचा- 
नते और उनका जीवन स्वप्न की तरह निरर्थक बीत जाता है। 
(दुष्टान्त) शून्य घर का अतिथि जैसे (भूखा) आता है, वैसे ही 
(भूखा प्यासा वापस लौट जाता है) इसी प्रकार मनमुख का 
(अमूल्य) जन्म व्यर्थ ही चला जाता है। (वह वहाँ आगे परलोक 
में) क्या मुख दिखलाएगा ? ॥३॥ 

संसार का समस्त प्रपच परमात्मा हो है, किन्तु अहंकार 
पूर्ण व्यक्ति से ऐसा नही कहा जा जाता कि (संसार हरि रूप 
है) । गुरु के शब्द द्वारा ही अन्त करण से अह॒कार का दुःख नाश 
करके ही विश्व को ब्रह्म रूप पहचान लिया जाता है। जो अपने 

सत्युर की सेवा करते हैं भाव गुरु के बताए हुए मार्ग पर चलते 
हैं, मैं उनके चरणों पर नमस्कार करता हूँ । है नानक ! जो सच्चे 
परमात्मा के दरबार में सत्य (खरे) सिद्ध हुए हैं, मैं उनके उत्तर 
बलिहारी जाता हूँ ॥४॥२ १॥५४॥ 

(हक -भक्ति करने के लिए) यदि समय काल या अवसर का 
विचार जाए तो किस समय भक्ति हो सकती है? जो 
दिन-रात नाम (रंग) मे अनुरवत रहते हैं वे सच्चे हैं और उनकी 
शोभा भी सच्ची है। (भक्त यह सोचता है कि) यदि एक क्षण 
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सासु न बिर्था कोइ ॥१॥॥ 

मेरे मन हरि का सासु घिआह ॥| 
साथो भगत ता थोएं 
जा हरि बसे मनि आइ ॥१॥॥ 

रहाउ॥। 

सहजे खेतो राहोएं 
सच नासु बोजु पाइ । 
खेती अंसो अगली 
मतुआ रजा सहजि सुभाई ॥। 

गुर का सबदु अख्तु है 
जितु पोते तिल जाइ।॥। 
इहु सनु साथा सखि रता 

सच्चे रहिआ समाह ॥२॥ 

आखणु बेखणु बोलणा 
सबसे रहिआ समाइ ॥। 

बाणो वजो चहु जुगी 
सचो सचु सुभाइ ।। 
हडसे सेरा रहि भमइआ 
सच्चे लइआ मिलाइ ॥ 

लिन कउ महल हदूरि है 
जो सचि रहे लिय लाइ ॥३॥ 

(१०९) प्विरी रास-भुः भ्र थ पृष्ठ १५ 

भर भी प्रियतम-परमात्मा भूल जाए तो भवित (प्रीति) किस 
प्रकार की हुई (अर्थात भक्त है हरि का प्यार जहाँ समय का 
विचार न करके आठ ही प्रहर पति-परमेश्वर का स्मरण करना 
है) । (भबतों का) मन और तन सच्चे परमात्मा की भगिल करते 
से शीतल हो जाता है। वे (एक भी) श्वास ('उसकी' याद के 

बिना) नही व्यर्थ करते हैं ॥ १॥ 

है मेरे मन ! तू हरिनाम का ध्यान (चिन्तन) कर । सज्जी 
भक्ति तब मानी जाती है जब मन में दु.ख हर्ता हरि आकर 
निवास करता है ॥ १॥ रहाउ ॥॥ 

जिन्होंने दृदय रूपी भूमि में सहज ही शान्ति, धैयें, शम दमादि 
सदगुणों का हल चलाकर अपनी खेती को छुद्ध किया है और 
सच्चे परमात्मा का नाम का बीज डाला है, उनकी (भक्ति की) 
घनी खेती पैदा हुई है, उनका मन (संधार के पदार्थों से) तृप्त हो 
गया है और वे शान््त स्वभाव को प्राप्त हुए हैं। गुरु का शब्द 
(नाम) अमृत है जिसको पीने से (विषय-विकारों की) तृष्णा 
(प्यास) चली जातो है। यह मन भी सच्चा (स्थिर) हो जाता है 
और सच्चे परमात्मा में ही समाया रहता है ॥२॥। 

(प्रभु की स्तुति करने बालों का) कहना, चुसना, बोलना, 
सब शब्द रूपी ब्रह्म में लीन रहना है। ऐसे जीवो की यश रूपी 
आव।ज (बाणी) चारों युगों में प्रकट हो रही है क्योंकि वे सच्चे 
परमात्मा का सच्चा नाम ही बार-बार सुनाते हैं। उनकी हउसे 
और ममता (मेरापन) रह जाती है और परमात्मा उन्हें अपने 
में मिला लेता है । जो नित्य सत्य में लिवलोन रहते हैं, उनको 
परमात्मा (महल) साक्षात्कार होता है अर्थात् वे परमात्मा के 
स्वरूप में निवास करते हैं ॥।२॥। 
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गदरी सासु घिआईएऐ 
विज करमा पाइआ न जाई ।। 

धरे भत्ण सतसंगति सहै 
सतयुरु भेटे जिसु आई ।॥ 
अनविनु नामे रतिआा 
दुख बिलिजा विचतु जाइ।। 
लमॉनक संबदि मिलावड़ा 
सांसे नासि समाइ ॥४॥२२१५४५॥। 

सिरी रागु महला ३॥। 

आपणा भड तिनव पाइओनु 
जिन गुर का सबदधि बोचारि।। 
खत संगती सवा मिलि रहे 

सले के गुण सारि ॥॥ 

मेल चुकाईअनु 
हरि राखिआ उरधारि ॥ 
सचो बाणी सच सनि 
सचे मालि पिजार ॥ १॥। 

मन भेरे हुउसे सेलु भर नालि ॥ 

हरि निरिमलु सदा सोहणा 
सबदधि सयारणहार ।॥। १॥रहाउ।। 

सचे सबदि मनु मोहिमा 
भ्रभि आपे लए सिलाइ ॥ 
अनवदिनु नासे रतिआा 
जोती जोति समाइ ॥॥ 

(६१०) सिरौ राग-परुः ग्रंथ पृथ्ठ ३५ 

परमात्मा के भाम का ध्यान (स्मरण) करना चाहिए, 
किन्तु बिना (पुण्य) कर्मों के (भगवत्नाम) प्राप्त नहीं हो सकता | 
जब पूर्ण भाग्य (का उदय होता) है तो सच्ची - संगति से (नाम 
की) प्राप्ति होती है 8 यह सभव केवल उन्हीं के लिए है 
जिसके पास संत्युरु (स्वयं) आते हैं और शिष्य भी उससे 
करता है। रात-दिन ताम में अनुरक्त रहने से विषयों (के भ्रति 
आसकित से उत्पन्न) दुःख अन्दर से निकल जाते है। हे नानक ! 
जिन्हों का गुरु शब्द से मिलाप हुआ है, वे नाम जपकर नामी 
(परमात्मा) में समा जाते हैं ।॥०॥।२२॥५४५॥। 

(परमात्मा ने) अपना भय उन (जीवों) में डाला हैं, जिन्होंने 
गुंरु के शब्द पर विचार किया है। (वे) सदा सत्संगति में मिले 

रहते हैं और संज्च (परमात्मा) के गुणो का सम्भाल कर (चिन्तन) 
करते हैं। (उन्होंने) द्वैत रूपी मेल दूर कर दी है और (अब) हरि 
को हृदय में धारण करके रखा है। (उन्तका) सच्चे (परमात्मा 
के साथ प्यार है, (उनके) मन में सच का (निवास होता) है और 
उन्हीं की वाणी भी सच्ची होती है (भाव वे सच बोलते है, मन 
में सच धारण करते हैं) और सच्चे परमात्मा के साथ (सना) 
प्यार करते हैं ॥ १॥॥ 

है मेरे मन! (तृ) अहंकार की मैल से भरा हुआ है 
(जबकि) हरि (सदा) निर्मल है और सदा सुन्दर भी है। (प्रश्न. 
मैला जीव निमेल हरि को कैसे मिले ? उत्तर -) (मैले जीव को 
गुरु) शब्द द्वारा सवारने (शुद्ध) करने वाला है (भाव गुरु निमेले 
और सुन्दर बनाने वाला है) ॥१॥ रहाउ 

(जिल्हों का) सच्चे शब्द से मन मोहित हुआ है, उन्हें प्रभू ने 
आप अपने साथ मिला लिया है। दिन-रात नाम में अनुरक्त 
रहने खरे (परमात्मा की) ज्योति में (जीव कीं) ज्योति समा जाती 
है । (भाव नाम द्वारा आत्मा परमास्म में समा जाता हैं) | प्रभि 
(अपनी) ज्योति द्वारा ही जाबह ध्याता है, (किल्तु इस अर्क की) 
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जोती हू प्रभु जापदा 
बिनु सतगुर अक न पाई ॥। 
खिल कट पूरणि लिखिआ 

सतगुर भेटिआ लिन आई ॥॥२॥ 

विज्ञु नावे सभ इसणो 

दूजे भाई जुआह ॥। 
तिसु बिनु धड़ी न जोवबी 
दुखी रेणि विहाइ ॥ 
भरमि भुलाणा अंधघुला 
फिरि फिरि आवे जाह 
नदरि करे प्रभु आपणी 
कापे लए सिलाइ ४४३१ 

सभु किछू सुणदा बेखदा 
किड सुकरि पाहइआ जाह ॥॥ 
पापो प्राप कसाबदे 
कापे प्चरहि पचाह ।। 
सो प्रभु नवरि न आवई 
सनसुलखि बक न पाह ॥। 
जिसु बेलाले सोई बेल 
कानक गुरस् खि पाइ ॥॥४॥२३॥ 

दा 

सिरी रागु महला ३॥। 

बिनु गुर रोगु न तुटई 
हउमे पीड़ न जाई ॥। 
शुर परसादों सनि बसे 
सामे रहै समाइ ।। 

(१९३) फिदी रास-पू: म्रंत्र पूडठ है॥ 

समझ सत्गुरु के बिना नहीं प्राप्त होती। (और) भ्नी 
उनको आकर मिलता है जिनका (गुरु से कलाप) पहले ही थे 
लिखा हुआ है ॥॥२॥ * 

नाम के बिना सारी (सृष्टि) दोलिती होने के कारण द्वैत-भाव 
में दुःख्ी हो रही हैऔर उसकी रात दुखों में व्यत्तीत होती है । 
उस (परमात्मा) के बिना (सु का जीवन) वह एक क्षण भर 
जीवित नहीं रह सकती। इस प्रकार जो पुरुष) म्रम में भूला हा 
है (ज्ञान नेत्र न होने के कारण) अंधा है और (वह) फिर फिर 
आता (जन्मता) और जाता (मरता) है। (हाँ) (यदि) प्रभु अपनी 
कृपा-दुष्टि करे तो आप (उसको भी) मिला लेता है ॥३॥ 

(सर्वान्तर्यामी प्रभु) सब कुछ सुनता है (जो हम बोलते हैं, 
हाँ) सब कुछ देखता है (जो हम करते हैं)। उसके आगे (हम) 
कंसे मुकर सकते हैं ? पाप ही पाप (के कर्म जो) करते हैं वे पापों 
में ही जलते और जलाये जाते हैं। (उनको) वह (अन्तर्यामी) 
प्रभु दिखाई नही देता, (वे) मनमुख हैं उनको सूझ-बूझ प्राप्त 
नही होती । किन्तु जिनको (प्रभु अपना स्वरूप आप) दिखाता 
है, वही देखता है । हे नानक ! (यह दर्शन) ग्रुरमुख को ही प्राप्त 
होता है । ॥४॥२३६॥।५६॥ 

शुरु के बिना (अहंकार का) रोस नहीं टूटता (दूर होता) 
और अहंकार (से उत्पस्न) पीडा भी नही निवुत होती । गुरु के 
(शब्द) बिना (कीव) भ्रम में भूला रहता है (भूला होने के 
कारण दबाई नहीं इूँढ सकता परन्तु गुरु के शब्द द्वारा हरि को 
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शुरसबदी हरि पाईऐ 
बितु सबये भरमि भुलाइ ॥१॥। 

भन रे निजधरि बासा होह ॥। 
रासनामु सालाहि तू 

फिरि आवशणु जाणु न होइ ॥।११। 
रहाडा। 

हरि इको दाता वरतवा 
दूजा अबरु न कोह । 
सबदि सालाहो सनि दस 

सहजे हो सुख होइ ।॥। 
सभ नवरी अंदरि वेखदा 

जे भाव ते देदइ ॥२॥ 

हउसे सभा गणत है 
गणते नउ सुख नाहि ॥। 
बिखु को कार कमावणों 
बिलु ही माहि समाहि।॥। 
बिनु नाबे ठउरुन पाइनो 
जमपुरि दूख सहाहि ॥३॥। 

जोड पिडु सभु तिस वा 
तिसे दा जाधार ॥ 
गुर परसादी बुकीऐ 
ता पाए मोखबुआरद |। 

(११२) सिरी राग-पुः बंद पृष्ठ हे 

प्राप्त कर लेता है। गुरु की कृपा से (हरि का नाम) मन में 
आकर बसता है, (जीव फिर सदा) नाम मे समाया रहता है 

॥्ञा 

(प्रइन . नाम में समाहित रहना वया होता है ? उत्तर :) है 
मन ! (नाम में समाए रहने से) अपने स्वरूप में वासा हो जाता 
है। (स्वरूप में स्थित होने से) फिर जन्म-मरण नहीं होता 
(इसलिए है मेरे मन !) तू राम के नाम की प्रशंसा कर अथवा 
राम के नाम की स्तुति कर तो फिर तेरा जन्म-मरण न हो) 

॥१॥ रहाउ॥ 

(सारे संसार में) एक हरि हो दाता है और (उसी का हुकम) 
चलता है, दूसरा और कोई (दाता) नही है। (वह एक दाता) 
सारे (जीवों को अपनी) दृष्टि से देखता रहता है, जो (उसकी 
(व में उसको) भा जाता है, उसको (सुख की) देन देता है। 
अतः उस एक दाता की) शब्द द्वारा प्रशंसा करें (प्रशंसा से 
बह) मन मे आकर बसता है, इस प्रकार स्वभाविक (सहज) ही 
सुख (आत्मिक सुख) हो जाता है ॥२।। 

(प्रथम अहंकार क्यों दु खदाई है ? उत्तर .) हउमे सारी 
गिनती (गणत) है (भाव जीव को अपने कर्मों की गिनती में 

रखती है, मैंने यह पुण्य किया, दान दिया आदि इसमें “मैं” 'मैं! 
और “मैंने किया” की गिनती चलती रहती है और वास्तव में 
जो दाता है, याद नहीं रहता है और हौमै बनी रहती है इसलिए) 
गिनती वाले को सुख नही प्राप्त होता। विषवत स्वर्ग के भोग्य 
पदार्थों की आशा से जो जीव (शुभ) कर्म करते हैं, वे विषयों में 
ही समाए रहते हैं (भाव बार-बार शरीर धारण करके भोगों में 
रहते हैं) और यमपुरी मे दुख सहारन करते हैं (क्योंकि वे) नाम 
हा (खाली) हैं इसलिए तो उन्हे कोई ठिकाना प्राप्त नहीं 

॥ ॥३॥ 

(मुक्ति का मार्ग यह है) प्राण और शरीर सब उस (हरि) 
का है (और इस प्राण और इस शरीर को) 'उसी' का आधार है। 
(यदि यह रहस्य किसी को) गुरु की कृपा से समझ जा जाए तो 
(उसको) मुक्ति का द्वार प्राप्त हो जाता है। (अतः) है नानक ! 
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मत्मक नाम सलाहि तूं 
झंतु न पाराबाद ॥४॥२४॥४५७॥। 

सिरी रागु भहला ३॥। 

लिया अनंदु सदा सुख है 
जिना सचु नासु आधार ॥ 
गुरु सबदी सच पाइआ 
दूख निवारणहार॥। 
सवा सदा साले गुण गावहि 

साथे नाहइ पिलार।॥। 
किरपा करि क॑ आपणी 
विलोनु भगित भंडाद (१॥॥ 

मन रे सदा अनंदु गुण गा ॥। 
सचो बाणी हरि पाईऐ 
हरि सिउ रहै समाइ ॥ १॥।र२हाउ॥ 

सची भगतो सनु लालु थीआ 
रता सहजि सुभाह ॥। 
गुर सबदी मनु मोहिआ 
कहणा कछ न जाई ॥। 
जिह॒वा रतो सबदि सच्चे 
अंम्प्रितु पोवे रसि गुण गाइ ।॥। 
गुरमुखि पहु रंगु पाईऐ 
जिसनो किरपा करे रजाइ ॥२॥। 

संसा इट्ट संसार है 
खुतिआा रेजि विहाइ ॥॥ 

(११३) खिरीराय-बुः छात्र पृष्ठ ३१६ 

जिस हरि दाता का पारावार का अन्त नहीं, 'उसर' (हटि के) नाम 
को जप और “उस' की स्तुति कर ॥४॥ रशा५णा 

उन (पुरुषो) को सदा सुख और (सदा) आनन्द प्राप्त होता 
है, जिनको सच्चे नाम का आश्रय है । (उन्होंने) गुरु के शब्द 
द्वारा (नाम जप कर) सच (सत्य स्वरूप हरि) को प्राप्त कर 
लिया है (जो सारे) दु'खों को दूर करने वाला है। (दुःख दूर होने 
के कारण सदा सुख और आनन्द मिल जाने से वे आभार प्रकट 
करने के लिए) सदा सच्चे (हरि) के गुण गाते हैं (और) 
सच्चे (हरि) के नाम के साथ सदा प्यार करते हैं। (हरि और भी 
प्रसन्न होकर उनको) अपनी कृपा द्वारा भक्ति का भण्डार दे देता 
है ॥ १॥॥ 

हे मेरे मन ! (यदि तू) सदा आनन्द (चाहता है तो हरि के) 

गुण गाओ। (गुरु की) सच्ची वाणी द्वारा हरि की श्राप्ति होती है 
और वे हरि में ही समाये रहते हैं | १॥रहाउ ॥। 

सच्ची भक्ित से मन (रंगकर) लाल-आनन्दित हुआ है और 
इस आनन्दसे शान्त (सहज) स्वभाव होकर (मन) मत्त रहत। है। 
गुरु के शब्द (नाम) द्वारा ही मन इतना मोहित हुआ है कि उसका 
कुछ भी वर्णन नहीं किया जा सकता है। सच्चे नाम में रगी हुई 
रसना भी (हरि के) गुण गाने के रस भें (मस्त हुई आनन्द का) 
रस पी रही है। यह (भक्तित का) आनन्द ग्रुरु द्वारा प्राप्त होता 
है । परन्तु प्राप्त वह करता है जिस पर “बहू हरि (आप ) अपनी 
इच्छा से कृपा करता है ॥२॥ 

(हाँ) संसार संशय रूप है (इसमे प्रत्येक जीव की आयु रूप) 
रात्रि सोते (अज्ञानता में) व्यतीत हो रही है। (उस अज्ञानता में से 
जिसमें आयु व्यर्थ जा रही है) कुछ (जीवो) को अपने हुकम से 
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इकि आपणे साणे कढ़ि लइअनु 
आपे लडओनू सिलाइ ॥। 
आपे ही आपि सनि बसिआ 
साइआ सोह चुकाइ ॥। 
आपि वडाई दितीअनु 
गुरसु्ति देह खुकाह ॥॥३॥। 

सभना का वाता एकु है 
भुलिआा लए समभाइ ॥| 

इकि आपे अपि खुआइअनु 
दूजे छडिअनु लाइ ॥। 
गुरमती हरि पाईऐ 
जोती जोति मिलाइ ॥। 

अनविनु नामे रतिआ 
नानक नासि समाह ॥॥४॥२४५॥४८॥ 

सिरी रागु महला ३॥ 

गुणवंती सचु पाइआ 
त्रिसना तजि विकार ॥॥ 
गुर सबदो मनु रंगिआ 
रसना अं म॒ पिआरि॥। 
बिनु सतिग्रुर किने न पाइओ 
करि बेखहु मनि वीचारि ॥ 
मनसुख सेलू न उतर 
जिच रु गुर सबदि न करे पिआद।) ११) 

मन मेरे सतिगुर क॑ भाणे चलु ॥ 
निजधरि वसहि अंम्ितु पीवहि 
ता सुख लह॒हि महलु ॥१॥रहाउ।॥। 

(११४) सिरी राग-पुः भ्रंज पृष्ठ १६ 

“यह आप निकाल लेता है और आप ही अपने साथ मिला लेता 
है। (उस जीव का मानो) माया का मोह दूर करके (अपने आप 
ही) उसके मन में आकर निवास करता है। (इस प्रकार) आप ही 
गुरु द्वारा ज्ञान (नाम) देकर वडाई देता है ॥३।। 

सभी (जीवों) का दाता 'वह' एक है और भूले (भटके लोगो) 
की आप ही समझा लेता है। कुछ (जीवो) को 'उसने' आप 
ही अपने से भुला दिया है, (हाँ) उन्हें दैत-भाव मे लगा कर अपने 
से अलग कर दिया है। (द्वैत-भाव से निकलना) गुरु की भक्ति 
द्वारा (सभव) है जिससे हरि प्राप्त होता है और 'वह' ज्योति 
स्वरूप (हमारी) ज्योति (आत्मा) को मिला लेता है। हे नानक ! 
जो रात-दिन नाम मे रगे हुए हैं वे नाम के द्वारा (नामी हरि मे) 
समा जाते हैं ॥४॥२५॥॥५८॥ 

गुणीवान (जीव-स्त्री ने) सत्य स्वरूप परमात्मा प्राप्त कर 
लिया है। (प्रश्न कंसे ? उत्तर ) तृष्णा आदि विकारों को त्याग 
कर (उसने) गुरु के शब्द द्वारा (अपने) मन को (परमेश्वर के 
प्यार में) रंग दिया है और (सच्चे) प्रेम प्यार से रसना को भी 
(गुण गाने में) रम लिया है। (तुम भी अपने) मन से विचार करके 
देख लो कि सत्गुरु के बिना किसी ने उसको नही प्राप्त किया है। 
(यह सच मानो) मनमुख के (हृदय की) मैल (तृष्णा) (तब तक) 
नही उतरती है जब तक वह गुरु-उपदेश द्वारा (परमेश्वर से) 
प्यार नही करता ॥ १॥ 

हे मेरे मन ! सत्युरु के हुकम मे चलो, फिर तू अपने स्वरूप 
मे बसेगा (भाव तुम्हे समझ आ जायेगी कि तू शरीर से भिन्न 
आत्म स्वरूप है) किन्तु (समझ) अमृत अमान है । जब तू ध्यान 

करेगा तब सुख का महल प्राप्त कर लेगा (भाव पहले आत्म 
स्वरूप को देखना है फिर परमात्मा स्वरूप में अभेदता) ॥ १॥॥ 

रहाड़ ॥ 
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अउशुणवंती ग्रुणु को नहीं 
बहूणि न मिले हदूरि ॥ 
सनसुलि सबदु न जाणई 
अवशणि सो प्रभु दूरि ॥ 

जिनो सचु पछाणिआ 
सचि रले भरपूरि।॥ 
शुरु सबदोी सनु बेधिआ 
प्रभु सिलिआ आपि हुदरि ॥२॥ 

आपे रंगणि रंगिओन 

सबदे लइओनु सिलाइ ॥॥ 
सचा रंग न उतर 
जो सचि रते लिबय लाह ॥। 
चारे कुंडा भवि थके 
सनसुख बूक न पाह ॥ 
जिसु सतिगुरु सेले सो मिले 
सले सबदि समाइ ॥३॥ 

मित्र घणेरे करि थको 
सेरा दुखु काटे कोइ ।। 
सिलि प्रोतम दुखु कटिआ 
सबदधि सिलावा होइ ॥। 
सचु खटणा सच रासि है 
से सची सोहइ ।॥ 
सचि सिले से न विधछड़हि 
नानक गुरसुखि होह ॥४।॥२६॥ 

२६॥। 

(११४५) सिरी राग-पु: पंथ पृष्ठ ३७ 

अवग्गुणवंती (जीव-स्त्री में) (धजन-मबंदगी-स्मरण आदि) कोई 
गुण भही होते, उसको परमेश्वर की प्रत्यक्षता में बैठना ही नहीं 

। (हाँ) मनमुख शब्द को नहीं जानता और इस अव- 
गुण के कारण प्रभु उससे दूर रहता है। (पर) जिन्होंने सत्य-स्व- 
रूप प्रभु को पहचान लिया है, और परिपूर्ण जानकर 'उस' सत्य 
में मस्त रहते हैं, (हाँ) जिनका मन ग्रुरु शब्द से विध (पिरोया) 
गया है, उनको प्रभु आप ही प्रत्यक्ष होकर मिलता है ॥२॥ 

(हाँ, उनको प्रभु ने) आप हो प्रेमा-भक्ति रूपी कपड़ा 
रगने वाली मटकी (रभणि) में डालकर रंग दिया है और 
(शब्द) द्वारा अपने साथ मिला लिया है। (इस प्रकार) जो स्नेह 
लगाकर सच मे अनुरक्त रहते हैं उतका (प्रेम रूपी रग) सच्चा 
रग फिर नही उतरता । (पर इस बात की) समझ मनमुखों को 
नही होती, (वे) चारों दिशाओ में फिर-फिर कर थक जाते हैं । 
(हाँ) 'वह' जिसको सत्गुरु से मिला देता है वही (उसके) सच्चे 
शब्द मे समाकर प्रभु से मिलाप हो जाता है ॥३॥ 

मैंने काफी (अनेक) मित्र बमाए कि मेरा कोई (तो) दु ख 
काटेगा, (किस्तु) थक गई (दु ख किसी ने नही काटा) । (हाँ) (जब) 
प्रियतम (गुरु) मिल गया (तो मेरा) दुःख कट गया और शब्द 
(पश्मात्मा) से मिलाप हो गया। (अत: जिन युरुमुखों के पास) 
सच रूपी पू जी है, (उन्होने ही) सच रूपी लाभ प्राप्त किया है। वे 
सच्चें कहे जाते हैं और फिर उन सच्चो की शोभा भी सच्ची होती 
है। हे नानक | जो गुरमुख होकर सत्य-स्वरूप परमात्मा में मिल 
जाते हैं, वे (फिर कभी भी) वियोग में नही आते ॥४॥।२६॥। ५ ६॥। 
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सिरी रामु महला ३॥ 
आपे कारणु करता करे 
टिसटि देखें आपि उपाह ।। 
सभ एको हकु बरलतवा 
अलखु मन लखिआ जाइ।॥। 
आपे प्रभु वइआलु है 
आपे बेइ खुकाइ ।। 
शुरमती सद समि वसिआ 
सजि रहे लिय लाइ ॥।१३॥। 

सन मेरे गुर को मंनि ले रजाइ ॥॥ 

सनु तनु सीतलु सभु थोए 
नासु बसे मनि आई ॥ १॥रहाउ॥। 

जिनि करि कारणु धारिआ 
सोई सार करेइ ॥। 

शुर क॑ सबदि पछाणीएँ 

जा आपे नदरि करेइ ॥। 

से जन सबदे सोहणे 
तितु से वरबारि । 
भुरमुखि से सबदि रते 
आपि मेले करतारि ॥२॥॥ 

गुरमती सचु सलाहणा 
जिस दा अंतु न॒पारावाद ॥॥ 
घटि घटि आपे हुकमि बसे 
हुकसे करे बोचाद।॥। 
गुरसबदी सालाहोएं 
हउसे जिचहु खोद़ ॥। 
सा धन नावे बाहरी 
अवगणवबंती रोह ॥३॥ 

(११६) सिरी राय-गुः बंध पृष्ठ १७ 

(जगत) कर्ता (प्रभु) आपे ही (इस सृष्टि रचना का) कारण 
है, सृष्टि उत्पन्न करके आप ही (देखे) पालन-पोषण करता हैं । 
(फिर) सभी जीवों में 'बह' (आप) एक ही एक अलक्ष्य होकर 

(ऐसा) समा रहा है कि दिखाई नही देता। (फिर इस हे फ को 
तारने के लिए) आप ही प्रभु दयालु हैं, और आप ही जीवों को 
अपना स्वरूप समझा देता है। (इस प्रकार) शुरु की मति द्वारा 
(जिन्हों के मन में) 'वह” सदा निवास करता है (ये) “उस” सत्य 
स्वरूप मे स्नेह लगाकर रहते हैं ॥। १॥ 

है मेरे मन ! (तू) गुरु की आज्ञा मान ले (उसकी आज्ञा मानने 
से तेरे) मन में नाम आकर निवास करेगा (नाम के निवास से 
तेरा) मन और तन शीतल हो जाएगा ॥ १॥ रहाउ ॥ 

जिस (परमात्मा) ने (इसकी रचना) करके धारण किया है 
(भाव इसको कायम रखे हुए है) 'वह' ही देख-भाल करता हैं। 
“उसको ' गुरु के द्वारा पहचाना जाला है, जब परमात्मा आप 
कृपा दृष्टि करता है। (जिन पर गुरु की कृपा होती है) वे दास 
(जन) शब्द (नाम) द्वारा सुन्दर होते हैं और परमात्मा की 
सच्ची दरबार में सच्चे होते हैं। वे गुरमुख हैं, (हाँ) सच्चे शब्द मे 
रंगे हुए हैं, जिन्हें कर्तार आप मिला लेता है॥२॥ 

3, जिस कं ले# जे ला अन्त नहीं, उस सच्छे 
(बैअन्त) प्रभु की, मति द्वारा करनी चाहिए। (हाँ) 
जो प्रत्येक हृदय मे हुकमी होकर आप ही निवास कर रा 
और आप ही हुकम द्वारा विचार करता है। (हाँ) अहंकार को 
अन्त'करण से खोकर, 'उसकी' प्रशंसा युरु के शंब्द द्वारा कश्नी 
चाहिए। जो (जीव रूपी) स्त्री नाम के बिना है, बहू अवगुणवंती 
है, वह रोती है (कि मैंने मनुष्य शरीर विषय-विकारों में व्यर्थ 
ही खो दिया) ॥३॥ 
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सज सलाही सचि लगा 
सचे नाइ जिपति होइ ।। 
गुण वोचारो गुण संप्रहा 
अचगुण कहा घोइ ३ 
आपे सेलि सिलाइदा 

फिरि बेछोड़ा न होइ ॥॥ 
नानक गुरु सालाहो आपणा 
जिद पाई प्रभु सोंइ ॥४॥२७॥६०॥॥ 

सिरी रागु महला ३॥। 

सुणि सुणि काम गहेलोए 
किआ चलहि बाह लुडाइ ॥। 
आपणा पिरु न पछाणही 

किआ मुह देसहि जाइ ॥ 
जिनो सखो कंतु पद्काणिआ 
हुड तिन क॑ लागउ पाह ॥॥ 
तिन हो जेसी थी रहा 
सतसंगति सेलि सिलाइ ॥१॥ 

मुंधे कूड़ि मुठी कूड़िआरि ॥ 
पिद प्रभु साचा सोहणा 
पाईऐ गुर बोचारि ।। १७४२हाउ।। 

भनुमुलि कंतु न पछाणई 
लिन किउ रेणि विहाइ ।॥ 
गेरजि अटीजा जिसना जलहि 
शुरु पायिट दूजे भाह ४ 

श्थंदि रतीआ सोहागणी 
सिंग जिचहु हटने जाई 

(११७) सिरी राय-तु: ग्रग्य पृष्ठ १७ 

(अतः मैरी अधभिलाषा है कि मैं सत्य स्वरूप परमात्मः में 
लगा रहूँ। (कंसे ? उत्तर ') उस सच्चे (परमात्मा) की 
करता रहूँ और (“उसके”) सच्चे नाम द्वारा (मेरी) तृप्ति 
रहे। 'उसके' गुणों का विचार करता रहेूँ, (न केवल विचार करूँ 
लेकिन) गुण सग्रह क रता रहें, और (काम क्रोधादि) अवशुणों 
को धो-घधी कर (अपने अन्दर से) निकालता रहें । फिर (पर- 
मात्मा) आप हा (कृपा करके) अपने में मिलाता है, (हाँ) फिर 
कभी भी 'उससे' वियोग नही होता। है नानक ! इसलिए मैं 
अपने गुरु की (विशष) स्तुति करता हूँ, जिस (गुरु) की कृपा से 
'वह प्रभ प्राप्त होता है ॥।४॥२७॥॥६०॥ 

है (पति से विमुख और) काम भाव से ग्रस्त जकड़ी हुई 
(मनमुख रूप) स्त्री ! सुनो। ध्यान पूर्वक मेरी अड: कं । तू 
भूजाओं को हिलाकर (मस्ती से )क्या चलता है ? तूने अपने पतलि- 
परमेश्वर को तो पहचाना ही नही, (पति के) देश में (परलोक में) 
जाकर क्या मुख दिलायेगी । मैं तो, जिन (गुरमुख रूपी) सखियों 
ने कत (पति) को पहचान लिया है, उनके चरणों में पड़ती 
हैं, (और इच्छा है कि) उनकी संत्सगति मे मिलकर उन्हीं जैसी 
हो जाऊँ ॥ १॥ 

(हे काम से ग्रस्त) स्त्री ! तू कट से ठगी गई है और इसलिए 
झूठी है। 'वह प्रभुगति सच्चा है (और 'वह' अति) सुन्दर है । 
“वह गुरु के विचार द्वारा (ही) प्राप्त होता है॥ १॥ रहाउ ॥ 

(पर) मनमुख (रूपी स्त्रयाँ) अपने पति (कंत) को नहीं पहचा- 
नतीं, उनकी रात (अवस्था) कैसे (विरह में) व्यतीत होती है? 
(वे तो) अर इंका र से लबालब (गले तक) भरी हुई हैं, (विषयों 
की) तुष्णा में जल रही हैं और द्वेत-भाव के कारण दुःख प्राप्त 
करती हैं। किम्प) जो शब्द (नाम) में अनुरक्त हैं ये (ही) सुहा- 
गिनें हैं और उनके अन्दर से अहंकार दूर हो जाता है। वे अपने 



खिरी राम महला ३, चठउपदा ६२ 

सवा पिर रावहि आपणा 
लिना सुखे सुलि विहाइ ॥२४७ 

गिआन जिहृणों पिर मुतोआ 
पिरणु न पाइआ जाइ 
अगिआन सती अंधेर है 
बिनु पिर देखे भुख न जाइ ॥। 

आवहु मिलहू सहेलीहो 
से पिरु देह सिलाइ ।॥। 
पूरे भागि सतलिगुरु सिले 
पिछ पाइआ सच्ि ससाइ ॥३॥। 

से सहीआ सोहागणी 
जित कउ नदरि करेइ १) 
खसमु पछाणहि आपणा 
तनु सनु आये देह ॥ 
चघरि जद पाइआ आपणा 

हंउमे दूरि करेह ॥। 
मानक सोभावंतीआ सोहागणो 
अनविनु भगित करेइ ॥४॥२८॥। 

घ्श्ध 

सिरी राशु सहला ३४ 

इकि पिर रावहि आपणा 
हुउ के दरि पूछठ जाइ ॥। 

सतिगुरु सेवी भाउ करि 
से पिर देहु सिलाइ ॥ 

सभ् उपाए आपे बेले 

किसु नेड़े किसु दूरि ॥ 

(११८) सिरी राप यु: प्रंथ पृष्ठ ३८ 

पति के साथ सदा रमण करती हैं, इसलिए उनकी रात (आयु) 
सुख से व्यतीत होती है ॥॥२॥॥ 

(किन्तु जो जीव-स्त्रियाँ) ज्ञान से रहित हैं, बे पति से त्यागी हुई 
हैं, उनको पति की और से प्रेम प्राप्त नही होता। (हाँ) अज्ञानता 
की बुद्धि होने के कारण (अज्ञान का) अधेरा हो रहा है (अंधेरे के 
कारण बे पति को देख नही सकती) और पति को देखे बिना तृष्णा 
रूपी भूख द्र नही होती | (अब अपने लिए) (हे सुहागिनें रूपी) 
सखियों ! आकर मुझे मिलो और आओ मुझे पति (परमेश्वर) 
के साथ मिला दो । किन्तु सत्गुरु भी पूर्ण भाग्य से मिलता है 
जिसके द्वारा पति-परमेश्वर के साथ मिलाप होता है और उस 
सत्य-स्वरूप परमात्मा मे समा जाता है ॥।३॥। 

वे सखियाँ २ हैं जिन पर 'वह' (पति-परमेह्व र) कृपा 
दृष्टि करता है। वे अपने पति को पहचान लेती हैं और तन व मन 
'उसके' आगे समपंण कर देती हैं। (उन्होंने अपने) घर (हृदय) मे 
ही अपना पति प्राप्तकर लिया है और अहकार दूर कर दिया है। 
है नानक ! ऐसी सोभाग्यवती सुहागिने रात-दिन उसकी” भक्ति 
करती हैं ।।४॥२८॥६ १॥ 

कुछ ( ९ कि. अपने पति (परमेदवर) को (सदा) प्यार 
करती हैं, ( जी तो मिलाप प्राप्त नही, बताओ) मैं किसके 
द्वार पर जाकर (पति के मिलने का मार्ग) पूंछ ? (उत्तर:) प्रेम 
को धारण करके (मैं) सत्युरु की सिवा करूँ (हे गुरुदेव |) मुझे भी 
पति-परमेश्वर के साथ मिला दो। सारे (जीव परमात्मा ने) आप 
ही उत्पन्न किये हैं, आप (सभी की) संभाल करता है, (पर) किसी 
के निकट होता है और किसी के दर (होता है)। (किस के निकट 
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जिनि पिरु संगे जाणिआ 

पिद राबे सदा ह॒वूरि ॥१॥) 

सुंधे तू चलु गुर के भाई ॥। 
अनदिनु रावहि पिरु आपणा 
सहजे सचि समाइ ॥ १॥२हाउ।॥। 

सबदि शरतोआ सोहागणों 

सथे सबदि सोगारि ॥ 

हरिवरु पाइनि घरि आपणे 
गुर क॑ हेति पिआरि ॥। 
सेज सुहावो हरि रंगि रखे 

भगति भरे भंडार ॥। 

सो प्रभु प्रीतमु सनि वसे 
जि सभसे देद अधार ॥२॥। 

पिरु सालाहनि आपणा 
तिनक हउ सद बलिहारे जाउ ॥ 
सन् तनु अरपी सिरु देई 
तिनक॑ लागा पाइ ॥ 
जिनी इक पछाणिआ 
दूजा भाउ चुकाइ॥। 
गुरमुखि नाम पछाणोऐ 
लानक सचि समाह ॥३॥।२६॥६२॥।। 

सिरी रागु महला ३॥। 

हरि जो सचा सचु त् 
समभु किछ तेरे चीरें ॥ 
लख चउरासोह तरसवदे 
फिरे बिनु गुर सेटे पोरे ७ 

(११६) सिरौरशाम-गुः प्रन्य पृष्ठ १० 

हैं? उत्तर) जिन््हों ने पति को अपने संग जान लिया है और 
“उसके' सदा प्रत्यक्ष रहते हैं, वे ही (अर्थात सुहागिनें) “उसके' 
साथरमण करती है ॥१॥ 

हे ४३६४४] रूप स्त्री ! तू गुरु की आज्ञा में चल । (फिर तू) 
दिन-रात पति के साथ रमण करेगी और सहज ही 'उस' 
सत्य-स्वरूप में समा जाएगी ॥ १॥ रहाउ ॥ 

(वे ही वास्तव /2८ ५8 हैं (जो ग्रुरु द्वारा दिये गये) शब्द 
में अनुरक्त रहती हैं, शब्द के साथ (अपना) शव गार (प्यार) 
करती हैं, वे अपने (अन्त.करण रूपी) घर में ही हरि स्वामी 
को प्राप्त कर लेती हैं। (किन्तु यह प्राप्ति ग्रुरु के साथ) प्यार 
(और गुर के जिज्ञासु के साथ) स्नेह करने पर ही (सभव होता 
है)। उनकी (अन्त.करण रूपी) शय्या पुन्दर हुई ई हैं, हरि (स्वामी ) 
के आनन्द (प्रेम) मे रमण करती हैं और (तन, मन, (इन्द्र 
आदि) भण्डार भक्त से भरे रहते हैं। (हॉ) 'वह' प्यारा प्रभु 
(उनके) मन में बरस रहा है जो सभी जीवों का आधार है ॥२॥ 

जो अपने प्रियतम परमेश्वर की इलाथा करती हैं, मैं उन पर 
सदा बलिहारी जाऊं एव मन और तन उनको अपंण कर दू 
तथा सिर भी दे दू और प्रेम से उनके चरणो मे लगा रहे । (हा) 
जिन्होने एक अद्वितीय परमात्मा को पहचान लिया है और द्ेत- 
भाव दूर कर दिया है अथवा ग्रुरु द्वारा नाम पहचाना लिया है, 
है नानक ! तब 'वे सत्य स्वरूप परमेश्वर मे समा जाते हैं 

॥३॥२६॥।६२॥ 

है हरि जी ! सत्य स्वरूप सच्चा (केवल एक ) तु है और सभी 
कुछ तेरे सामर्थ्य में ही है। चोरासो लाख (योनियों में जीव 
घूमते-फिरते) तरसते ही रहे क्योंकि (प्रत्येक जन्म में) गुरु-पीर के 

भेंट के बिना (दुःख के कारण) पीड़ित होते रहे । किन्तु जिन्होंने गुरु 
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हरि जीउ बलसे बससि लऐ 
सूख सदा सरीरे ॥ 
गृर परसादो सेव करी 
सच्चु गहिर गंभोरे ॥३१॥ 

सन मेरे तामि रते सुख होइ ॥ 
गृश्मती नासु सलाहोऐ 
बूजा अबर न कोइ ॥ १॥२ह3॥ 

धरमराह नो हुकमु है 
वहि सचा धरम् बोचारि 
दूजे भाइ वुस्द्ु आतमा 
ओई तेरी सरकार ॥ 
अधिआतमो हरि गुणतासु 
भसनि जपहि एक सुरारि | 
सलिनकी सेवा धरमराइ करे 
धनुं सवारणहाद ॥२॥ 

सन के बिकार सनहि त्ज 

स्नि चूक सोहु अभिसानु ॥। 
आतमरासु पछाणिआ 

सहजे नामि समानु ॥। 
बिनु सतिग्र मुरति न पाईऐ 
सनमुल्ि फिरे विवान ॥ 
सबदु न घीने कथनो अदसो करे 
बिखिआा माहि समान ॥३॥। 

सभ्रु किए आपे आपि है 
बूजा अवर न कोइ ॥॥ 

(१२०) सिरी राव-पुं, शर्त धृंघठ हैक 

की कृपा द्वारा सत्य स्वरूप और गहर गम्भीर (परमात्मा) की 
सेवा की है, हरि जी (उनके पाप) क्षमा कर देता है और बरुश देता 
है तभी सुख (उसके भस और) शरीरों में आकर सदा निवास 
करता है ॥१॥। 

है मेरे मन ! (हरि) नाम में अनुरकत रहने से सदा सुख 

प्राप्त होता है। (इसलिए) गुद की भति द्वारा 'उसके' नाम की 
इलाघा करनी चाहिए, जिस के सदुश और कोई भी स्तुत्य (स्तुलि 
करने योग्य) नही है ॥ १॥। रहाउ ॥ 

धर्मराज को हुकम है कि (तू धर्म की कुर्सी पर) बैठ कर 
सच्चा न्याय विचार से कर । जो द्वैत-भाव वाले दुष्ट आत्मा है 
उन पर तेरी हकूमत है। किन्तु जो आध्यात्मिक आत्माएँ 
(भक्त) हैं, और गुणों के निधि-हरि (जिन के) मन में निवास 
करता है, (हाँ) एक मुरारि (प्रभु को रसना से) जपते हैं, उन की 
सेवा धमराजा (भी स्वय) करता है। (हाँ) धन्य है उनको संवारने 
वाला (रचने वाला मेरा मुरारि) परमात्मा ॥२॥ 

(आध्यात्मिक ज्ञानी कैसे बनना है ? उत्तर ) मन के विकार 

मन से त्याग दें (तथा) मन से मोह और अहंकार समाप्त हो 
जाएँ, तब आत्माराम (प्रभु से) पहचान हो जाती है और सहज 
ही नामी (परमात्मा) मे विलीन (अभेद) हो जाते हैं। बिना सत्गुरु 
के मुक्ति प्राप्त नही होती । मनमुख (योनियों में) पागल होकर 
फिरता (भटकता) रहता है, चाहे वह मुख से (ज्ञान का) कथन 
करता है, (पर वह गुरु के) शब्द को नही समझता और विषय- 
विकारों में समाया रहता है ॥१॥ 

प्रभु सब कुछ आप है 'उसके' अतिरिक्त दूसरा कोई नहीं है। 
'वह' जैसे (हम से)बुलवाता है, वैसे ही हम बोलते हैं। किन्तु बोलते 
तब हैं जब 'वह' जाप हम से बुलवाता है। (इसलिए) युरुमुख की 
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जिड बोलाए तिउ बोलीऐ 
जा ब्रापि बुलाएं सोइ ॥। 

गुरसुल्ति बाणी ब्रहमु है 
सबदि सिलावा होइ ॥। 
सानक तासु ससालि तु 

जितु सेविए सुख होह ॥॥४॥ 
३०॥६३॥। 

सिरी रागु महला ३॥ 

जगि हउसमे मेल दुखु पाइआ 
सलु लागी दूजे भाई ॥। 
सलु हउसे धोतो किये न उतर 
जे सउ तीरथ नाइ १ 
बहुबिधि करम कमावदे 
दृणी मल लागी आई ॥। 
पड़िऐ मेलु न उतरे 

पूछहु गिआानीआ जाइ ॥१॥। 

सन सेरे गुर सरणि आये 

ता निरमलु होइ ॥। 
सनमुख हरि हरि करि थके 

मेलु न सकी घोद् ॥| १।।रहाउ॥ 

सनि मेले भगति न होवई 
नासु न पाइआ जाई ॥ 
सनसुख्त मेले मेले मुए 
जासनि पति यवाइ ।॥ 
शुर परसादी सनि बसे 
अलु हमे जाइ समाह ।। 

(१२१) सिरी राग-गु: धन पृष्ठ ३३ 

वाणी ब्रह्म (वेद रूप) है, उसके शब्द से (वाणी द्वारा) 
मिलाप होता है। हे नानक ! जिस (ब्रह्मा) की सेवा करने से 
(सदा) सुख होता है, 'उस” के नाम को (सदा) संभाल अथवा 
स्मरण कर ॥।४॥।३ ०।।६ ३।। 

जगत में (जीव) अहक।र रूपी मैल के कारण दुःख प्राप्त 
कर रहा है और यह पैल द्वैत-भाव के कारण लगी है। 
अहकार की मैल किसी तरह धोने (स्नान करने) से भी नही 
उतरती, चाहे सेक्रड़ो तीथों पर स्नान किया जाये। (अज्ञानी 
जीव) अनेक प्रकार के (शुभ) कर्म करते हैं, उन को यह मेल 
दुगनी मात्रा मे आकर लगती है (क्योकि 'करम करत बे 
अहंमेव-गउडी भक्त कबीर)। ज्ञानियों के पास जाकर तुम पूछ 
सकते हो, (वे भी बताएँगे कि) केवल मात्र धर्म-प्रन्थों को पढने से 
अहकार की मैल कदाचित् दूर नही होती ॥ १॥ 

हे मेरे मन ! (इस मेल से) मल रहित (निर्मल) तभी हो सकेगा 
जब तू गुरुकी शरण मे आएगा। मनमुख हरि-हरि करते थक 
गये किन्तु मैल धो नहीं सके । (केवल मात्र कथन से अहंकार की 
मैल दूर नही होती) ॥ १॥ रहाउ ॥ 

(यह नियम है कि) मैले मन से (हरि की) भक्ति नही हो सकती 

और (हरि का पवित्र) नाम भी प्राप्त नही हो सकता। (गुरु को न 
मानने वाले, तथा मन के पीछे लगने वाले) रे पी मेले और मैले 
ही मर जाते हैं और (प्रत्येक जन्म में अपनी) बेंवाते हैं । 
(हाँ) जब गुरु की कृपा से नाम उसके मन में आकर निवास 
करता है, तब अहंकार की मैल नाश हो जाती है ।जैसे अन्धकार 
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जिंड अंबेरे शीपक् बालीऐ 
लि गुरणधिजनि अगिशानु तजाइ 

॥२॥। 

हम कोआ हम करहगे 
हम सूरसक गायार ॥| 
करणेबाला विपरिआ 
दूजे भाह पिआर ॥॥ 
माइआ जेवड़ दुख नहीं 
समभि भवि थके संसार ।। 

गुरमती सुलु पाईऐ 
सचु नासु उरधारि ॥३॥ 

जिस नो मेले सो सिरे 
हंड लिसु बलिहारे जाउ ५ 
एू मन भगती रतिआा 
सच बाणी मिज थाउ ॥। 
सनि रते जिहवा रती 
हरि गुण सचे गाउ ॥। 
नानक नाम्ु न वोसरे 
सच्चे साहि समाउ ॥॥४॥१३ १॥।६४॥ 

(११२) सिरी शान गुः-प्रत्थ पृष्ठ ६१ 

में दीपक जलाने से अन्धकार दूर हो जाता है, वैसे ही गुरु के शञान 
(रूपी दीपक के जलने से) से अज्ञान (अन्धका र) दूर हो जाता ॥२॥ 

(अहकार से ग्रस्त मनसुख जीव कहते हैं कि) हमने पुष्य 
कर्म किए हैं और (आगे भी) हम करेंगे, (ऐसे) मैं मैं कहने वाले 
मूर्ख और गंवार (महामूल अथवा पशुवत) हैं। उन को करने 
वाला (कर्त्तार) भूल गया है और उनका प्रेम द्वेत भावना में हो 
रहा है भाव जो माया को प्रेम करते हैं वे दुखी हैं। अत: माया मे 
जितना बड़ा दु ख है उतना बड़ा दुःख और कोई नहीं, (जीव) 
सारे संसार में भ्रमण करके थक गये हैं (किन्तु यह दु ख द्र नहीं 
हा है)। (सत्य यह है कि) गुरु की भवित द्वारा और (उसके 

) सच्चे नाम को हृदय में धारण करने से ही सुख की प्राप्ति 
होती है ॥॥३॥ 

(परमात्मा) जिसको (गुरु से) मिलाता है वही (गुरु द्वारा 
'उस' हरि को) मिलता है। मैं उस पर बलिहारी जाता हूँ जिसका 
यह मन भक्त में अनुरक्त है। वह गुरु की सच्ची वाणी से 
स्व-स्वरूप (निज थाउ को प्राप्त होता है)। (उसकी अन्दर की 
अवस्था यह है) मन से वह नाम मे है अनुरक््त और उसकी जिद्ना 
भी हरि के गुणों का गायन करके मस्त है| है नानक ! (मेरी 
अभिलाषा यह है कि मुझे) नाम न विसरे (और नाम द्वारा) 
मैं सत्य नाम मे हो समा जाऊं ॥४॥३१॥ ६४॥ 

(चौथी पात्झाही गुरु रामदास साहब के चउपदे प्रारम्भ) 

सिरो रागु महला ४ घरु १॥ 

में मनि तनि बिरहु अति अगला 
किउ प्रोतसु मिले घरि आइ।॥ 

भेरे मर और शरीर मे वियोग की पीड़ा अत्याधिक है, कैसे 
प्यारा मुझे घर आकर मिले ?(मुझे इतना पता है कि) जब मैं अपने 
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जा देखा प्रभु आपणा 
प्रभि देखिए. बुखु जाइ ॥। 
जाई पुछा तिन सजणा 
प्रभु किलु बिथि मिले सिलाइ ॥१॥ 

मेरे सतिगुरा 
में तुझ्ू बिमु अबर न कोह ।॥। 

हम मूरख सुगध सरणागती 
करि किरपा सेले हरि सोइ ॥१॥ 

रहाउ।। 

सतिगुरु बाता हरिनाम का 
प्रभु आपि सिलाये सोह।॥। 
सतिगुरि हरिप्रभु बुझिआ 
गुर जेबडु अवरु न कोइ ॥ 
हुउ गुरसरणाई ढहि पया 
करि बहआ मेले प्रभु सोह ॥॥२॥। 

मनहठि किने न पाइआ 

करि उपाय थके सभु कोइ 
सहस सिआणप करि रहे 
मनि कोरे रंग न होइ ॥। 
कूड़ि कपटि किने न पाइओ 
को बोजे साथे सोइ ॥३॥ 

सभना तेरी आस प्रसु 
सभ जीअ लेरे तूं रास ॥ 
ध्रभ तुधहु खाली को नहीं 
बरि ग्रसुखा नो सायासि ॥। 

(१२३) सिरी राय-यु: श्रन््द पृष्ठ३६ 

स्वामी (प्रभु) को देखूँगी, उसको देखते ही मेरे (इस विरह का) दुख 
दूर हो जाएगें। अब मैं उन अपने सज्जन (अर्थात सत्गूरुओं) से 
न कर कि प्रभु किस विधि से मिलता है ? कृपया मुझे उससे 
मिला दो ॥१॥ 

हे मेरे सत्गुरु | तेरे बिना मेरा अन्य कोई (आश्रय) नहीं है । 
मैं यूँ हैं, (में) अज्ञानी हूँ, (पर) आपकी शरण आई हूँ। (मुझ 
पर (ऐसी) कपा करो कि “वह हरि मुझे अपने साथ मिला 
ले ॥ १॥ रहाउ॥ 

(प्रशन गुरुकी शरण भला वयों लेनी है? उत्तर:) सत्युरु हरि 
नाम का दाता है, प्रभू आप उसको हमारे साथ मिलाता है । 
(उस) सत्गुरु ने हरि प्रभु का अनुभव कर लिया है, 
(अतः) गुरु जितना बड़ा और कोई नही है। (इसलिए चाहना है 
कि) मैं गुरु की शरण में गिर पड (तो गुरु) दया कर के वह (गुरु) 
(मुझे) 'उससे” मिला देवे ॥२॥ 

(गुरु की कृपा के बिना) मन के हठ से किसी ने (प्रभु को) 
नही पाया, सभी कोई (मन के हठ से किये गये) उपाय द्वारा थंक 
गए हैं। फिर (चतुराईयो वाले चतुर लोग) हजारों चतुराईयाँ 
कर चुके हैं, पर (उन के) वोरे मन पर (प्रेम का) रंग नहीं चढ़ 
सका । (फिर) झूठ कपट करके भी किसी ने प्रभु को नहीं पाया है 
(ये सारे कर्म-जाल में होने के कारण इस नियम के अधीन हैं कि) 
जो कोई कुछ बीजेगा वही कुछ खायेगा । (भाव जैसा कोई कर्म 
करता है, वैसा ही फल भोगता है) ॥।३॥। 

हे प्रभु! सभी जीव तेरे हैं, तू ही (इन की) पेँ.जी (राशि 
है अथवा तू सभी को (प्राण रूवी) राशि (पूंजी) दे रहा है, इस 
लिए सभी की आशा तेरे ऊपर (ही) है। (हाँ) तुम्हारे हार पर 
दान मांगने वाला कोई खाली नहीं जाता, परन्तु तुम्हारे द्वार पर 
शाबाक्षी (आदर-सम्मान) केवल गुरमुखों को ही मिलती है 
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बिंखु भजजल शुबदे कढ़ि ले 
जन नानक को अरदासि 

॥8॥॥ १११६ ५॥॥ 

सिरी रागु सहला ४॥ 

नासु सिले सनु॒त्रिपतीऐ 

बिलु नासे सिगु जोवासु ।॥। 

कोई गुरमुलि सजण जे सिले 
में दसे प्रभु गुणतासु ॥। 
हुउ लतिसु विट॒हु चउखंनोऐ 
में नाम करे परगासु ॥१॥ 

मेरे प्रीतमा हुठ जीवा नामु घिआइ॥। 
बिनु नावे जोवणु न थोऐ 
मेरे सतिगुर नाम द्िड़ाइ 

॥ १॥रहाउ।॥। 

नामु अमोलकु रतनु है 
पूरे सतिगुर पासि ॥। 
सतिगुर सेवे लगिआ 
कह़ि रतनु देवे परगासि ॥ 
धनु वडभांगी वड़भागीआ 
जो जाइ मिले गुर पासि ॥२॥) 

'जिना सतिगर पुरख न सेटिओ 
से भागहीण वसि काल ॥॥ 

ओइ फिरि फिरि जोनि भवाईअहि 
जिचि विसटा करि विकराल ॥। 

(१२४) सिरी रान-मुः ग्रन्थ पृष्ड ४० 

(क्योंकि उन्होंने नाम माँग कर कमाई भी की है।) (छोष विचारे 
जीव)विषय-विकारो के जन से भरे समुद्र में डूब रहे हैं, दया करके 
भवसागर से डूबते हुए (जीवो) को बचा लो, (मह मेरे गुरुदेव ) 
(बाबा) दास नानक की प्रार्थना है।॥।४॥ १॥॥६५॥ 

यदि नाम मिल जाए तो मन को तृप्ति (प्राप्त) होती है, 
नाम के बिना जीने की आशा को घधिक्कार है। यदि कोई गुरमुख 
सज्जन मुझे मिल जाये, तो वह मुझे उस' प्रभु के सम्बन्ध में बता 
देवे जो गुणो का भण्डार (सम्ह) है, 'हाँ' और मेरे ऊपर नाम का 
प्रकाश भी करे । (अभिलाषा है कि) मैं उस (गुरमुख सज्जन) के 
ऊपर बलिहारी जाऊेँं।॥ १॥। 

हे मेरे प्रियतम ! मैं नाम-स्मरण करके ही जीवित हूँ। नाम 
के बिना जीवन नही हो सकता हे मेरे सत्मुरु ! (जैसे हो सके) मुझे 
नाम दृढ करा दो (भाव मेरे हृदय मे बसा दो) ।१॥ रहाउ ॥ 

नाम अमूल्य रत्न है, जो केवल पूर्ण सत्गुरु के पास (ही) होता 

है। (उस) सत्गुरु की सेवा मे लगने से (सत्गुरु) वह (नामरूपी) रत्न 
(सेवक को) निकाल कर दे देता है। (तब तो) वे बडे भाग्य वालों 
में से और बडे भाग्य वाले हैं और धन्य हैं, जो गुद के पास आकर 
मिले हैं ॥२॥ 

(किन्तु) जिन््हों ने सत्गुरु (जेसे महा) पुरुष से भेंट नही की, 
वे भाग्य से खाली हैं और काल के वश में (रहते) हैं तथा वे 
बार-बार योनियो में भटकाये जाते हैं और भयानक रूप (कीट) 
बना कर विष्टा में डाल दिये जाते हैं। जिन के अन्दर (नाम की 
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ओला पासि दुआसि न भिटीएँ 
जिन अंतरि फ्रोधु जंडालु ॥३॥। 

सतिगुर पुरखु अंसितसद 
बडभागी नायहि आइ ॥| 
उन जनस जनम को मेलु उतरे 
निर्मल मामु ड्रिड़ाइ ॥। 
जन नानक उतसपदु पाइआ 
सतिगुर की लिव लाइ ॥४॥३२॥। 

६६॥॥ 
सिरी रागु सहला ४॥॥ 

गुण गाया गुण विथरा 
गुण बोली सेरो साइ ॥। 
गुरभुखि सजणु गुणकारीआ 

मिलि सजण हरिगुण गाइ ॥ 
हीरे होद सिलि बेधिआ 
रंगि चलूले नाइ ॥॥१॥। 

मेरे मोविदा गुण गावा 

ल़िपति मनि होइ ॥ 
अंतरि पिआस हरिनाम को 
गूद तुसि सिलाबे सोईं ॥१॥१ह३उ१। 

सनु रंगहू वडभागीहो 
गुरु तुठा करे पसाउ ॥ 
गुरु नासु विड़ाइ रंग सिउ 
हुउ सलिगुर के बलि जाउ ॥। 
बिनु सतिगुर हरिनामु न लभई 
लखि कोटो करम कमाउ ॥२॥ 

(१२५) सिरी राकत्गुः फ्रय पृष्ठ ४७. 

जगह) क्रौध रूपी चण्डाल का वास है, उनके आस-पास *ों नहीं 
जाना चाहिए (भाव उनका सगति नही करनी चाहिए।) ॥३॥ 

सत्युरु (महा) पुरुष है, (वह) अमृत का सरोवर है, किन्तु बड़े 
भाग्य वाले उस (अमृत सरोचर) में आकर स्नान करते हैं (भावः 
उसकी सगति करते हैं)। इस स्नान से उनकी जन्म-जन्म की मैल 
उतर जाती है, (क्योंकि) गुरु उनको निर्मल नाम डुढ करा देता 
है । हे नानक ! सत्गुरु के साथ स्नेह (लिव) लग जाने से वे दास 
उत्तम पद (नाम की उच्चतम अवस्था) प्राप्त कर लेते हैं ॥।४॥२॥ 

६५६९॥। 

है मेरी माता ! (भेरा मन चाहसा है कि मैं हर समय अय्ने 
प्रभु के) गुण गाता रहूँ, गुणों का विस्तार करता रहू 9948 ४६ 
का उच्चारण भी करता रहूँ | पुरघुछ (सज्जन) जो ( 
ही) परोपकारी होते हैं, (यदि मुझे मिल जायें तो) उनके 
साथ मिलकर (मैं) हरि के गुण गायन करूँगा, और (गुरमुखों 
की संगति तथा हरि के ग्रुण गाने से) नाम के गूढ़े लाल रग (के 
चढ जाने) से हीरे के साथ मेरा हारा मिलकर बींधा जाएगा 

॥१॥ 

हे मेरे गोविन्दा ! (कृपा करो) मैं गुण गाता रहूँ तो मन में 
प्ति रहे और हृदय में (अन्दर भ्री) हरि नाम की प्यास लगी 

रहे (हाँ उस हरि की) जो गुरु प्रसन्न होकर मिलाता है 
॥९॥ रहाउ ॥ 

है भाग्यशालियों ! हि के सिखों हक को भी नाम की 
अवस्था चाहते हो तो अपने) मन को ( में) रंग को 
शो गुरु प्रसन्न होकर (नाम की) कृपा करे। गुरु प्रेम के साथ 
अपने प्यारे सिखों को नाम दृढ़ कराता है। मैं ऐसे सत्मुरु पर 
बलिहारी जाऊँ। (सच जानो) सल्गुरू के बिना हरि का नाग 
ढूँढ़ने पर भा नही मिलता चाहे छाब़््यों करोड़ों (और भरा) कं 
कर लो ॥२॥। 
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खिलु भागा सलिगुर ता सिसे 
घरि बेठिआ निकटि नित पासि ॥ 

अंतरि अग्रिभान वुखु भरम् है 
विलि पहड़वा हुरि पईआसि ।। 
जिनु सतिगुर भेटे क्चंनु ना चीऐ 
सनभुरू लोह बूडा बेड़ी पासि ॥३॥! 

सतिगुर बोहिध हरिताव है 
कितु विधि चड़िआ जाइ ।॥। 
सलिगुर क॑ भाणे जो चले 
विधि बोहिय बेठा आइ ॥ 
धंग धंनू वड़भागी नानका 
खिला सतिगुद लए मिलाइ 

॥४॥३॥६७॥। 

सिरी रागु भमहला ४॥ 
हुउ पंथु बसाई मित खड़ो 
कोई प्रभु दसे तिनि जाउ ॥ 
जिनी मेरा पिआरा राविआ 
लिन पीछे लागि फिराउ ॥॥ 
करि सिमति करि जोवड़ो 
से अभु सिललजे का चाउ ॥॥१॥ 

मेरे माई जना कोई मो कउ 

हरि प्रभु सेलि सिलाइ ॥ 
हट सतिगुर विट॒हू वारिआा 
जिनि हरि प्रभु दीआ दिलाइ ॥१॥ 

रहाड) 

(१२९) सिरी राव-मुः ग्रम्य पृष्ठ ४० 

(परल्तु) भाग्य के बिना नहीं मिलता (यहाँ तक कि) 
सदा निकट होने पर हर में पास बैठे हुए भी नहीं 
मिलता । (कारण यह है कि उन णीवों के) अन्दर अज्ञान का दुःख 
होता है और ख्रम के पर्दा होने के कारण (निकट होते भी) दूर 
पड़ी रहती है। (जैसे) बेड़ी के पास लोहा है लेकिन न् 
चढ़ने के कारण वह डूब जाता है, (वैसे ही) मनमुख चाहे गुरु के 
मिकटवर्ती होये किन्तु भव-सागर में डूब जाता है। अथवा ऐसा 
समझो कि ज॑से लोहा पारस के निकट पडा हो किन्तु स्पर्श किए 
बिना सोना नहीं बन सकता (वैसे ही मनमुख) सत्गुरु (के घर 
में बसताहुआ भी) उसको मिलने के बिना कचन (शुद्ध स्वरूप) 
नही बन सकता ॥३॥ 

(प्रइन') सत्गुरु हरि नाम का जहाज है, उस पर किस विधि 

से चढ़ा जावे ? (उत्तर) जो सत्गुरु की आज्ञा मे चलता है (समझ 
लो) वह जहाज पर चढ बैठा है। हे नानक ! (वे) धन्य हैं, (वे) 
घन्य हैं, (वे) भाग्यशाली हैं जिन को सत्युरु अपने नाम जहाज मे 
लाकर (चढाकर) हरि के साथ मिला लेता है ॥|४॥३।)६७॥। 

मैं( रूपी स्त्री) नित्य (आकांक्षा से) खडी (पथिकों 
से) बात पक रहती हूँ, कि (डूसे) कोई प्रभु (का मार्ग) बताए 
(तो) मैं उस (मार्ग बताने वाले) के पास जाऊ। (क्योंकि) उन्होंने 
मेरे प्यारे (के मिलने) का रस अनुभव किया है। मैं उनके पीछे 
घूमती फिरती रहूँ और (उनकी) मिनूत करूँ, (उनके आगे) विनय 
करूँ और (कहू कि) मुझे प्रभु के सिलने की (तीजत्र) चाहना 
है।॥। १॥। 

है मेरे भाईजनों ! कोई (परोपकारी) मुझे हरि प्रभु (प्यारे) 
के साथ मेल करा दे । (मेरी यह प्रार्थता सुनकर) सत्गुदु न मुझे 
हरि प्रभु दिखा दिया । मैं उस सत्युरु पर बलिहारी जाता हूँ 

॥१॥रहाउ॥ 



सिरी राग-महला ४, भउपदा-६६ 

होइ मिसाणो दहि पा 

पूरे सतिगुर पासि ।॥ 

निमाणिआ गुरु माणु है 
गुर सतिगृर करे सामासि ॥ 
हट गुर सालाहि न रजऊ 
में मेले हरि प्रभु पासि ॥२॥ 

सतिगुर नो सभ को लोचवदा 
जेता जगत सभु कोइ ॥। 
बिनु भागा दरसनु ना थीऐ 
भागहीण बहि रोइ ॥। 
जो हरि प्रभु भाणा सो थीआ 
धुरि लिखिआ न मेंटे कोइ ॥३॥। 

आपे सतिगुद आपि हरि 
आपे सेलि सिलाइ ॥। 
आपि दइआ करि मसेलसी 
गुर सतिगुर पीछे पाइ ॥। 
सभु जगजीवनु जगि आपि है 
नानक जलु जलहि समा ॥॥४॥४।॥ 

सिरो रागु सहला ४४ 

रसु अंमितु नामु रसु अति भला 

कितु विधि मिले रसु खाइ ३ 
जाइ पुथहु सोहागणो 
तुसा किउकरि सिलिआ प्रभु आई ॥। 
ओइ वेपरबाह न बोलनी 

(१२७) फिरी राम-शुः अन्य पृष्छ ४१ 

अब) मैं निमाणी (विनम्न) होकर थ्रूमे सत्युंड (के चरणों) 
के आगे गिर पड़" । निमाणियों का माण गुरु है। (हाँ) गुरु सरभुद् 
(ही ऐसा दयालु है जो विनम्र निमाणियों | को) शाबासी दैता 
है। (इसीलिए) में के की प्रशंसा करता तृप्त नहीं होता, क्योंकि 
वह मुझे हरि प्रभु के साथ मिला देगा ॥२॥ 

(चाहे ऐसे मिलने वाले) सत्गुरु को सभी कोई (मिलना) 
चाहता है, (हाँ) जितना भी जगत है, सभी कोई चाहता है किन्तु 
भाग्य के बिना दर्शान नहीं प्राप्त होता, भाग्यहीन (निराश होकर) 
बेठे रोते हैं। (पर कोई क्या करे) जो हरि प्रभु का (होता) 
है वही होता है, पूर्वकाल से (हरि प्रभ के द्वारा) लेख को 
कोई मिटा नहीं सकता ॥३॥। 

(सब कुछ हरि कप आप हैं अर्थात्) आप हरि है आप 
है, ( बलोब और हरि में भेद नही है) आप ही मिलाने बात है 
आप ही सत्गुरु के पीछे लमाकर (शरण डालकर) दया करके 
(अपने साथ) आप ही मिला लेगा। (हाँ) “वह आप ही जगत में 
समस्त जगत का जीवन है। हे नानक ! जैसे जल के लरय वास्तव 
मे जल स्वरूप होते हैं, किन्तु स्थूलदर्शी को देखने में जल से भिन्न 
प्रतीत होते हैं, वैसे ही यह सम्पूर्ण जगत ब्रह्म स्वरूप है, कि 
अज्ञानी जीवों को जडता के कारण ब्रह्म से भिन्न प्रतीत होता है 

॥४॥४॥६८॥ 

(प्रषन.) नाम रूपी रस अत्यन्त श्रेष्ठ है (क्योंकि यह रथ) 
अमृत रस है (जहाँ अन्य रस जन्म-मरण के कारण है वहाँ यह रस 
अमर करता है) यह रस हमें कैसे मिले (कि इसका) आस्वादन 
कर सके ? (उत्त र:) (इस रस के दाता प्रभु प्यारे की) सुहागिन 
(रूप सत-पुरुषों) से जाकर पूछो कि तुम्हें (नाम-रस दाता) प्रभु 
कैसे आकर मिला था ? (जब मैंने उनसे जाकर पूछा तो) वे बेपर- 

हुड सलि सलि थोवा तिन पाइ।॥। १॥॥ लिए (सुहागिनें) बोली ही नही। (उनका प्रसन्नता प्राप्त करने के 
ए् अवध्य) मैं उनके चरणों को मल-मत्र कर घोऊगी ॥१॥ 
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काई रे सिलि सलण 
'हरिगरुणज सारि ॥। 
शलजणु सतिनुरु पुरक्षु है 
बुखु कड़े हुउसे मारि ॥ १४२३5 

गुरसुसआ सोहागणी 

लिन बहुआ पई सलि आइ ॥॥ 

सतिगुर बचनु रतंगु है 
जो मंने सु हरिरसु खाइ ॥। 
से थडभागी वड जाणीअहि 

जिम हरिरसु खाधा ग रभाइ ॥२१। 

ओइ सतलिगुर आगे ना निवहि 
ओनगा अंतरि फोधु बलाइ ॥३३॥ 

हरि हरि हरि रसु आपि है 
जआापे हरि रसु होइ ॥॥ 
आपि दइआ करि देवसी 
गुरसुखि अंजितु चोह ॥। 

सभु तनु मन् हरिआ होइआ 
नानक हरि जसिआ सनि सोह ॥४ 

शत इश।। 

सिरी रागु सहला ४॥ 

$ सिबसु चड़े फिरि आये 
7शैलि सथाई जाइ १ 

(($२९५) सिरी राय-गु: व्रश्य पृष्ठ ४१ 

(अन्ततः उन्होंने उस्तर दिया) है भाई ! सज्जनों को मिल- 
कर हरि के गुण संभालो (चिन्तन करो) । (मैंने पूछा सज्जन कौन 
है, उन्होंने कहा) सज्जन (तो) सत्गुरु पुरुष है (हाँ, वही है) ओो 
अहंकार के दुख को (मन से) मारकर निकाल देता है॥१॥ 
रहाउ॥। 

(गरुरमुख रूप) सुहागिनें गुरु के कन्सु थ (होती) हैं, (हाँ) उनके 
भन में (मेरी दशा देख कर) दया आ गई । (मुझे उन्होंने समझाया 
कि) सत्गुरु के वचन रत्न (सदृश्य अमूल्य) हैं, जो (इसे) मान लेवे 
वह हरि रस पान करता है। वे महान भाग्यशाली जाने जाते 
हैं, जो हरि रस को गुरु के आदेशानुसार खाते (पीते) हैं (भाव 
गुरु को प्यार देकर उसके आदेश पर चल कर हरि रस प्राप्त 
करले हैं) ।॥।२॥ 

यह हरि-रस तृणादि सभी में है, (इसको) भारयहीन (मन- 
४ नही खा सकते, (क्योंकि) यह सत्गुरु के बिना प्राप्त नहीं 

/ (बाहे) मनमुब कितना भी चिल्लाते रहे, पर वे सत्गुरु 
के आगे नही झुकते, (क्योकि) उनके अन्दर क्रोध रूपी पिशाच 
(बला) है ॥३॥ 

हरि (स्वयं) ही हरि है (भाव सत्य-स्वरूप है, फिर 'वह') 
हरि रस रूप है (भाव आनन्द स्वरूप है, सर्व व्यापक है इसलिए 
“वह हरि रस (होकर भी) आप ही तृष्णादि में व्यापक हो 
रहा है। वह' दयालु होकर (यह रस) उन (जीवों) को देता 
है, (हाँ) वह (स्वयं) कई त॑ रस गुरमुखो के मुख में डालता है 
(जी हाँ) हे नानक! (जिन के) मन में 'वह' हरि आकर बस जाता 
है, उन्ता तन और मन (जो सूले काठ के सदृश् नीरस हो 
गया था, वह हरि रस से) हरा भरा हो जाता है (भाव आत्मिक 
आनन्द प्राप्त करके जीवन मुक्त हो जाते हैं) ॥४॥५॥६६॥॥ 

दिन उदय होता है. फिर अस्स हो जाता है, (इस प्रकार) 
सारी रात भी-(आती और) चली जाती है। (इस आवरणाई 
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आग घड़े मद ना शुझे 
सनिशि सूसा लालु टुकाद ॥| 
गुड़, सिठा माइआ पसरिआ 
समसुखु लगि सालो पे पचाह ॥।१॥ 

भाई रे में मोतु सजा प्रभु सोइ ॥ 

पृतु कलतु मोह बिल हे 
अंति बेलो कोइ न होइ ॥॥११।र२हाउ)। 

गुरमलि हरि लिव उबरे 
अजियतु रहे सरणाह ।। 
ओनी खलण सदा निहालिआ 
हरि खरच् लोआ पति पाइ ॥। 

गु्रमुखि दरगह मंनोअहि 
हरि आपि लए गलि लाइ ॥२॥। 

गुरभुखा नो पंथ्ु परगठा 
दरि ठाक न कोई पाह।। 

हरिताम् सलाहनि नामु सनि 
नाभि रहनि लिव साइ।। 
अनहूद ध्नो दरि बजदे 
बरि सचे सोभा पाइ ॥॥३॥ 

लिनि भुरमुख्दि नामु सलाहिआ 
लिसा सभ को कहे साथासि ॥ 

लिन की संगति देहि प्रभ 
॥ आधिक की अरदासि 0 

(१२५) «सिर राय-पुः प्रग्य पृष्ठ ४१ 

में जीबों की). आयु घटती रहती यह मनुष्य नही 
समझता कि (काल ) पे मेशी 'ऑयु ख्यी रस्सी को नित्य 
काट रहा है। (इसके पर) मायर का सीठा गुण 
फैला हुआ है (जिसमें बह) मनभुख (जीव) मकक््खीयत फंसकर 
मर जाता है ॥१॥ 

जि ट] 

है भाई ! मुझे बचाने वाला मेरा मित्र और साथी वह 
प्रभु है। पुत्र और स्त्री का मोह विषवत् (रूप) है; (इन में से) 
अन्त के समय कोई सहायक्त मित्र नद्ठी बनेगा।। १४४२हा८ ॥| 

(जिन्होने काल की गति और माया को समझ लिया है, वे 
गुरमुख) गुरु की मति द्वारा हरि में चितबृति लगाकर बच गये 
हैं, वे गुरु की घरण में होने के कारण क्रमलंवंत (भाया के मोह 
जाल से) अलिप्त (रहते) हैं। उन्होंने' यह निदत्रय करके दृष्टि 
में रखा है कि यहाँ से चलना ही है (इसजिए उन्होंने) हरि 
नाम का खर्चा इकट्ठा कर लिया है जिससे उन्हें भ्रैतिष्ठा “ प्राप्त 
होती है। वे गुरमुख (हरि की) दरकार में सम्मानित हीते हैं 
हरि आप ही उन को अपने गले लगा' लेता है ।४२॥१ 

(संसार में) गुरमुखों का (परमार्थ) मार्ग स्पष्ट होता हैं और 
उन्हे (परमात्मा) के द्वार में प्रवेश करने से कोई भी रुकावट नही 
डाल सकता। उसद्वार पर अनाहद ध्वनि (वाले) बाजे बजले हैं. 
वे (गुरमुख) उस सच्चे द्वार पर शोभा पाते हैं। (प्रझल वह कौन- 
सा मार्ग है, जिस पर चलकर वे ऐसे सुन्दर द्वार पर हक हैं? 
उत्तर ) वे हरि नाम की स्तुतिक रते हैं, हरि नाम के 
बसाते हैं और हरि ताम मे ही निमरन रहते हैं ॥।३॥ 

बट 

जिन्होंने गुरु के सन््मुख होकर नाम का जाप किया है और 
(नामी-प्रभु की) स्घुति की है उनको (लोक-परलोक में) सभी कोई 
धन्य कहता है। हे प्रभु ! उनकी संगति मुझे दो । मुझ भिक्ष क की 



आकर सहला ईम्ड्रे | हि 

दिरी राप महथा २, चरककन७! (१०) हिरे राज-पुं: हेसय एष्ठ ४६ 

मह्तक, भत्म बच्चे हां वृ्दच खुद हे शा है है वानक | उन गुरमुखों के भाग्य बहुल) उत्तर 
जिस जंलरि सह्यु गाारंत परत , जिन के अन्दर नाम का प्रकाश है ॥णाइ शार शाइधाउण्से 

इ डर है १३४७०) 

(पाँलजयो पात्काही सुरु अर्जुन देव के चउपदे झब्द प्रारस्भ ) 

सिरी राबु महल ५ अर ९९ । 
किआर तू रता देखि के पुच्न, स्त्री और (स्त्री के) श्र गार को देखकर तू क्यों मस्त 

दव कर पद आप धारक पाक अनुभव के $ 08%, ४ (02223 करहि ; । करमा 
श्स ३००१-३० करहि करेते है और स्वच्छन्न्द होकर चलता है। कै अनबल है 
लंच हल अकार १३ आता पे कर्ता (तुम्हें) कभी भी चित्त मे याद नहीं 

3० करेहि वात ्ट हे हेड कैफ ४ 
शरता! खिलि न आायई 
संगमुख अंज जजरर ॥११॥ 

भरे दिशा + ६४ 427 हरि सोह है मेरे मन ! (असली) सुखों का दात्ता “वह हरि है (परत) ) 
गुर परखांडी ह यह दी की की कृपा से प्राप्त होता है, गुरु (उत्तेम) भाग्य 
करणि पराषति होइ ॥१॥रहाउ॥ होने पर है ॥१॥ रहाउ ॥ 

कपड़े भोसि लपटशइआ ४ चर कपड़े (पहनने) में, भोग आदि (विषयों को भोगने) 
सुइभा कमा खाक ।॥। में दर हो रहा है। सोना चांदी (इकट्ठा करता है) ये 
हैबर सेजर आहरुसे ( 3 कप) मिटा के समान हो जायेंगे। श्रेष्ठ धोड़े, उत्तम 

हाथी अनेक रंगीं के इकट्ठे किए हुए हैं, (साथ ही) जयक रथ 
कीए रण अथाक (६ (संग्रह) कर रखे हैं। (उपरोक्त सामग्री को संग्रह करके तुझे ऐसा 

किस ही लिति न पायही अभिजान हो गया है कि) किसी को चित्त में ही नही लाता 

किसरिजा रण खाक... "वो हि पी भी अप बंप हीं समता के बम में " तक 
रेड केलअड ला है। (पर समझ ले कि तुझे) सृजनद्वार (| ) ने (भी तुझे) भुद 

हू सापंक ॥॥२॥॥ दिया है, क्योंकि तू नाम से खाली (बिना) है (इसलिए) अपकित्र 
है॥२॥ 
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लेबा बबबुआरड दूं 4 जिनसे जुलम करके 

माइणः करहि ५7 "१ है महूँकारी 
हर हर अड्डूंकार कर रहेहो। पर जद 

सो सजु तु अमित ॥ पता नहीं तो उस प्रभु १९४६: 7 872 

अहंकार करहि 9 (उत्कृष्टता है और 3४4४ 5 कप है ॥३॥ 
विजापिआ सन की 

लिनि भ्रसभि कप भुल्पडुआ 
ना लिखु ज़तलि य आदि ॥३३१। 

सतिगुरि पुरख मिलाइआ ( गे) ले 'डस 
इको सजणु सोह ॥| मिला किया दरिया का रक्षक कमल 
हरिजन का राखा एक है (जीव) उसको बंयी विगाड़ सकते हैं (वे मानो सदा) रोते हैं। हर 

किआ साणस हडसे रोह ६ उसकी 8 हक कुछ हज 
जो हरिजन भाजे सो करे सकता । हे जी हरि के रंग (प्यार) में रंगा गया हैं, 
वरि फेर न पावे कोइ ॥ वह सारे जगत में इक्काक।(हदरूप) है। (भाव सारे जगत के 
नानक रता रंगि हरि अज्ञान अंधकार को दूर करने वासा प्रकाश कृप ज्ञान का दाता है) 
सभ जग महि चानणु होइ ॥४॥ १७७१४ 

॥४॥ १७ १॥। 

सझिरो रागु महला ४१ | 

सनि जिजासु कह रंथु धणा मन के-जो (विलास) हैं, उतके अत्यधिक 
ट्विसटि भूलि खुतीआ ॥ ' रिंग) में (हे जब । हू उतमावित' है 220 2 7 है बारिक) 

घतरभाह बाबिशादोला अदरधिकोक रह बालों छ जाना 
किचि' सहते प्रसेका ॥३॥ की जुडी; जावधारी (राजाओं के) राज्य वा्जादी 

सी (पका सदन दिशाओं रहते हैं (अर्थात् इन नपवर 
विभूतियों को प्राप्त भी कोई सुंखी नहीं) शरशी « 

आई रे.सुसु साथसंगि पाइआ |। है भाई ! (सक््णा) सुख तो साधु की संगति में प्राप्त होता 

लिशिका लेखु शिमि पुरक्ति वियाते .है। जिनके भाग्य में 'उस' पुरुष विधाता ने मेल: लिंक विया है, 
'हुसु शहुसा चिष्टि महामा३ ब१।हाड (तो) मिट बोले हे ॥१॥ ०० उनके कुल और फिता 
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जैसे थान धनंतरा , | ... जितने देश-देशान्तर हैं, उन सभी में जमण करके 8 
मे भा जाइआ , ... (सभी जगह वया देखा कि) धनाढय और बड़े-बड़े भूमि 

+ वड़भूसीआ  * लोग़ (सभी) मेरी-मेरी करते हैं ॥२॥ 

मेरी घेरे करि परिझा ॥२॥ , ; 
हुकसु चलाए निसंग होइ ((बस्तुत: सभी धनाढ़य और भूमि पति) निःक्षंक (निर्भय) 
बरते अफरिआ ।। होकर हुकम चला रहे हैं और रोक-टोक के बिना स्वछन्द होकर 
सभ को बसगति करि लइओनु व्यवहार कर रहे हैं। (इस प्रकार) सभी को अधीन तो कर लेते 

हैं, किन्तु नाम के बिना (वे सभी) धूलि में मिल जाते हैं ।।३॥। 
बिनु नावे खाकु रलिआा ५३३. 

कोटि तेतीस सेवका ह फिर यदि इतनी बडी भारी हक्मत (जिसकी सीमा पर्बतों 
सिंघ साथिक वरि खरिआ से लेकर जल तक थी) जिसके द्वार पर तेतीस करोड देवते, सिद्ध 
सिरंजारी बडसाहयी - सथा साधक भी खडे होकर सेवा करते थे (ऐसे चक्रवर्ती भहा- 

, #लज़ापी महाराजा होते हुए भी) | हे नानक ! (अन्ततः) यह सब 
सभु नानक सुपनु थीआ ॥॥४॥२४॥। मूह स्वप्न हो गया (रावण के प्रति इशारा है) ॥४॥२॥७२॥ 

ज्शा 
, सिरी राग सहला ५॥ हु 

भलके उठि पपोलोऐ ./ ५, . (हेजाव ! देखो तुम अतिदिन) प्रात.काल उठकर (अपने 
विणु बे मुगध अजाणि “. शरीर का) पालन-पोषण करते हो, (जीवन के मनोरथ को) सम- 

सौ ज्रन्न जिति न आइओ झने बिना वह मूर्ख और अज्ञानी है (इस शरीर का रचनहार) 
*गी बेबाणि प्रभु तो याद नही आया (जान लो कि यह अन्ततः) यह देह 

सिमी बाबा हक 0 शमशान भूमि मे छोड दी जाएगी । यदि तुम सदा सदा के लिए 
खतिगुर सेती खितु लाइ आत्मानन्द अनुभव करना चाहते हो तो सत्युरु के साथ चित 
सवा सदा रंगु साणि ॥१॥ लगाओ | (प्यार करो) ॥ १॥ 

प्राणो तूं जाइआ लोहा लेणि ॥ हे प्राणी ! तू (इस जगत मे और मनुष्य देही में) लाभ प्राप्त 
रे करने आया हैं। (त्) किस व्यर्थ कार्य में लग ग्रया है, तेरी 

लगा फकड़ ं कक कितु डे ईंणि ॥१(रह्ाणा आयु रूपी रात्रि व्यतीत होती जा रही है ॥ १॥ रहाउ ॥ 

ऋुदम करे पसु पंजीआा (जिस प्रकार जाल मे फसे हुए) ६ 3 >पक्षा खेल-कृद (मनों- 
दिसे नाही काल * विनोद्र) करते हैं,किन्ठु (उनको) हड, ।ई नहीं देती, उन के 
ओले साथि मनुंख् है  + सकी 3402:3: जैसा ही (यह् मूल और अज्ञानी) मनुष्य है, 
काया जाम जतित “| भाया-जाल में फसा हुआ हैं (और मंगोविनोद करने में मस्त है) 

किन्तु माया-जाल से छूटे हुए वही समझें जाते हैं, जो (परमात्मा 



सिरी रांच महुला ५, चडपदा ७४ 

मुफते सेई भालोअहि 
जि सचा नमामि समझालि ॥।२॥॥ 

जो घर छूडि गवावणा 

सो लगा सन साहि।॥। 
जिधे जाइ तुधु बरतणा 
लिस की चिता नाहि।॥। 
फाये सेई निकले 
जि गुर को पेरी पाहि ॥३॥ 

कोई रखि न सकई 
दजा को न विखाइ ।। 
बारे कुंडा भालि के 
आइ पडआ सरणाइ ।। 
नानक सच्चे पातिसाहि 
डुबदा लव आ कढाइ ॥४॥ ३७ ३१ 

सिरी रागु सहला ५॥। 

धड़ी मुहत का पाहुणा 
काज सवारणहाद ॥ 
साइआ कामि विजआापिआा 

समझे नाही गावादर ॥।| 
उठि चलिआ पछुताइआ 
परिआ वसि अंदार ॥१॥ 

अंधे तूं बेठा कंधी पाहि ॥। 
जे होगी पूरणि लिखिआ 
ता गुर का अचनु कमाहि ।॥१॥। 

रहाडउ॥ 

(१३३) लिरी राय-गुः इंथ पृष्ठ ४३ 

के) सच्छे नास को सम्भालते हैं (भाव जो नाम का स्मरण करते 
हैं ।)॥२॥ 

जिस घर को (एक दिन) छोड़कर चले जाना है, वह मन में 

(प्रिय) लग रहा है। जहाँ जाकर पूने लिवास करना है, उसकी 
कोई चिन्ता नहीं है। माया-जाल में फसे हुए वही जीव निक- 
लते हैं जो गुरु के चरणों मे आकर लगे हैं। (अर्थात् जो गुर की 
शरण को ग्रहण करके उसका आज्ञा के अनुसार चलते हैं।)॥३॥ 

(यह निएचय कर ले कि गुरु के बिना माया रूपी भव-सागर 
से) कोई भो रक्षा नहीं कर सकता, (हमें) कोई दूसरा (ऐसा) 
दिखाई नही देता । (इसलिए) चारो दिशाओ को दूंढकर मैं गुरु 
की शरण में आकर पडा हूँ, (आशा है हरि नाम देकर मुझे 
छृतार्थ करेंगे) | है नानक ! उस सच्चे बादशाह (गुरु) ने (संसार- 
सागर में) मुझे डबते हुए को निकाल लिया है। (अर्थात् हरि-नाम 
देकर आत्मानन्द का अनुभव करा दिया है।) ॥४॥३॥७३॥ 

(यह जीव जगत में) घड़ी दो घडी का (मानो) अतिथि है, 
किन्द यह यहाँ ऐसे लगा हुआ है जैसे कि जगत के सारे कामो को 
बनाने वाला (यही) है। (इस प्रकार यह) मायिक कार्यों में लगा 
हुआ मूर्ख समझता नही (कि मैं क्या कर रहा हू, इतने में मृत्यु 
आ जाती है) और उठकर चल पड़ता है और फिर पद्चाताप 
करता है, जब यमदूतो के वश (अधीन) हो जाता है ॥१॥ 

है (ज्ञान) नेत्रों से हीत-अज्ञानी)! (जीव साबधान हो) तू 
(तो काल रूपी) नदी के गिरते हुए किनारे पर बेठा है । यदि 
(भाग्य में कोई) पूर्व लिखित (पुण्य-कर्म का) लेख लिखा हुआ है. 
तो तू गुरु के वचनों की कमाई कर लेगा ॥१॥ रहाउ ॥ 
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जेते थान थनंतरा ! |... जितने 02: छः उन सभी कह हूँ, 
2:04 आइकर ., (सभी जाह वंया देखा कि) धनाढय हे 

; ४ य हे कप लोग्र (सभी) मेरी-मेटी करते हैं ॥॥२॥ 

प्री मेरे करि परिका-॥२॥ | 

हुकमु चलाए निसंगु रंगु होइ - ((बस्तुत सभी धनाढय और भूमि पति) निःशंक (निर्शय) 
यरले अफरिआ ।। होकर हुकम चला रहे हैं और रोक-टोक के बिना स्वछन्द होकर 

बसगति व्यवहार कर रहे हैं। (इस प्रकार) सभी को अधीन तो कर लेते 
कई खाकु शक न हैं, किन्तु नाम के बिना (वे सभी) धूलि में मिल जाते हैं ॥३॥॥ 

कोटि तेतोस सेवका फिर मदि इतनी बडी भारी हकूमत (जिसकी सीमा पर्वतों 
सिंध साथिक वरि खरिजा ॥ से लेकर जल तक थी) जिसके दर पर तेतीस करोड देवते, सिद्ध 
भिरेंबारी " तथा साधक भी खड़े होकर सेवा करते थे (ऐसे चक्रवर्ती महा- 

बडसाहबी , टरपज्ापी महाराजा होते हुए भी) | है नानक ! (अन्तत.) वह सब 
सभ् मानक सुपनु थीजा ॥४॥शा। ऋकक स्वप्न हो गया (रावण के प्रति इशारा है) ॥४॥२॥७२॥ 

* ५ ७२) :“ 

सिंरी रागु महला ५॥ 

भंलके उठि पपोलोऐ ४ + (हेजाव! देखो तुम प्रतिदिन) प्रात.काल उठकर (अपने 
विणु बूझे मुगध अजाणि “» “शरीर का) पालन-पोषण करते हो, (जीवन के मनोरथ को) सम- 
तो प्रण चिति न आइओ झने बिना वह मूर्ख और अज्ञानी है (इस शरीर का रचनहार) 

&गी बेबाणि प्रभु तो याद नही आया (जान लो कि यह अन्ततः) यह देह 
छुटगां बेबाज॥ शमशान भूमि मे छोड दी जाएगी। यदि तुम सदा सदा के लिए 
सतिगुर सेती जितु लाइ आत्मानन्द अनुभव करता चाहते हो तो सत्गुरु के साथ चित्त 
सदा सदा रंगु माणि ॥१॥ लगाओ | (प्यार करो) ॥१॥ 

प्राणी तूं जाइआ लोहा लैजि १। है प्राणी ! तू (इस जगत मे और मनुष्य देही में) लाभ प्राप्त 
लगा कुफकड़े कंरने आया हैं। (तू) किस व्यर्थ कार्य में लग गया है, तेरी 
स चलो रैणि ॥ १॥२हाडा। आयु रूपी रात्रि व्यतीत होती जा रही है॥१॥ रहाउ॥ 

कुबम करे पसु पंखीआ (जिस प्रकार जाल मे फसे हुए) पश्ु-पक्षा ब्रेल-कृद (मनो- 
दिसे नाही काल ॥ ' विनोद) करते हैं किन्तु (उनको) मृत्यु दिलाई नहीं देवी, उन के 
ओते साथि भनुख है * सी (भाव उन) जैसा ही (यह भूख और अश्ञानी) भनुष्य है, 
को माइक जाति को साया-जाल में फंसा हुआ हैं (और मनोविनोद करने में मस्त है) 

किन्तु भाया-जाल से छूटे हुए वही समझे जाते हैं, जो (परमात्मा 
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भुकते सेई भालोअहि 
सि सला नामि समालि ॥२॥॥ 

जो घर छूडि गवावणा 

सो लगा मन माहि ।॥। 
जिले जाइ तुषु वरतणा 
तिस की चिता नाहि।। 
फाये सेई लिकले 
जि शुर की पेरी पाहि ॥३॥ 

कोई रखि न सकई 
दजा को न दिखाई ।। 
चारे कुंडा भालि के 
आई पहआ सरणाइ ।। 
मानक सच पातिसाहि 
डुबदा लह आ कढाइ ॥॥४॥। ३१७ ३१ 

सिरो रागु सहला ५॥। 

घड़ी मुहत का पाहुणा 
काज सवारणहार ॥। 
साइआ कासि विआपिआ 
समझे नाही गायाद ॥। 
उठि जलिआ पछुताइआ 
परिआ वि जंबार ॥१॥ 

अंधे तूं बेठा कंधी पाहि।॥। 
जे होगी पूरबि लिखिआा 
ता गुर का बचन् कसाहि ।।१॥॥ 

रहाड।॥। 

(१३३) सिरी राज-गुः पंथ पृथ्ठ ४३ 

के) सच्चे नाम को सम्भालते हैं (भाव जो नाम का स्मरण करते 
हैं ।)॥२॥ 

जिस घर को (एक दिन) छोडकर चले जाना है, वह मन में 
(प्रिय) लग रहा है। जहाँ जाकर तूने निवास करना है, उसकी 
कोई चिन्ता नही है। माया-जाल में फंसे हुए वही जीव निक- 
लते हैं जो गुरु के चरणो में आकर लगे हैं। ( जो गुरु की 
शरण को ग्रहण करके उसका आज्ञा के ४ चलते हैं।) ॥३॥ 

(यह निएलय कर ले कि गुरु के बिना माया रूपी भव-सागर 
से) कोई भो रक्षा नहीं कर सकता, (हमें) कोई दूसरा (ऐसा) 
दिखाई नहीं देता। (इसलिए) चारो दिशाओ को दूँढकर मैं गुरु 
की शरण में आकर पडा हूँ, (आशा है हरि नाम देकर मुझे 
कृतार्थ करेंगे) | हे नानक ! उस सच्चे बादशाह (गुरु) ने (ससार- 
सागर में) मुझे डबते हुए को निकाल लिया है। (अर्थात् हरि-नाम 
देकर आत्मानन्द का अनुभव करा दिया है।) ॥४॥३॥७३॥ 

(यह जीव जगत में) घड़ी दो घडी का (मानों) अतिथि है, 
व यह यहाँ ऐसे लगा हुआ है जैसे कि जगत के सारे कामों को 

वाला (यही) है। (इस प्रकार यह) मायिक कार्यों में लगा 
हुआ मूर्ख समझता नहीं (कि मैं क्या कर रहा हू इ इतने में मृत्यु 
आ जाती है) और उठकर चल पडता है और पदचाताप 
करता है, जब यमदूतो के वश (अधीन) हो जाता है ॥१॥ 

है (ज्ञान) नेत्रों से हीन-अज्ञानी)! (जीव साबधान हो) तू 
(तो काल रूपी) नदी के गिरते हुए किनारे पर बैठा है । यदि 
(भाग्य में कोई) पूर्व लिखित (पुण्य-कर्म का) लेख लिखा हुआ है, 
तो तू गुरु के वचनों की कमाई कर लेगा ॥१॥ रहाउ ॥ 
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हरी भाही नह श्री 
पकी वढणहार ॥॥ 
ले ले दात पहुलिआ 
लाबे करि तईआर ॥ 
कल होअल हुकलु फिरसाण दा 
लो ग़रुलि मिजिआ लेतार ।॥॥२॥। 

पहिला पहद घंधे गइआ 
बज भरि सोइआ ॥। 
तीजे क्लास झलाइआ 
शठये भोद भइजा ॥| 

कद ही खिति न॑ आहओ 
जलिनि जीड पिडु दीआ ॥३॥ 

साथ संगति कझ बारिआ 
जीउ फीआ क्रबाण |! 
जिस ते सोशी मनि पई 
मिलिआ पुरण सुजाणु ।। 

(१३४) स्िरी राग-युः एंव पृष्ठ ४३ 

(यथवि तू विचार करे कि वृद्धावस्था में नाम जप पूंगा तो, 
देख जैसे अपनी) पकी हुई (खेती) को काटने वाला है, ( ) 
न कच्ची का न अर्धपकी (खेता को भी काटने में सकोंच नहीं 
करता जो चाहे काट लेता है) । (हाँ, जिस समय चाहे वह) बेती 
काटने वाले मजदूरे तैयार कर लेता है, जो दात्रियाँ लेकर आकर 
पहुँचते हैं। जब किसान का हुक्म होता है, तब लाबे जोग खेल 
को काटकर हिसाब करने के लिए नाप लेते हैं। (भाव मह है कि 
जब बई ध्यो को उत्पन्न करने वाले किसान रूपी परमेश्वर जीवों 
को मरने की आज्ञा देता है तब यम रूपी लावे विविध प्रकार के 
रोग तथा मृत्यु के अन्य कारण रूपी दात्रियाँ हाथ में लेकर 
मनुष्य रूपी खेती को काटने के लिए आ जाते हैं। वे पक्की हुई 
खेती बुद्धो को तो मारते हा है, परन्तु हरी खती-बालक तथा डड॒री 
खेती-युवा पुरुषो को भी मारने मे शका नहीं करते। मारने के 
बाद जीव के शुभाशुभ कर्मों का हिसाब उसी प्रकार होता है, 
जिस प्रकार खेत काटने के वाद मजदूरों का हिसाब करने के 
लिए खेत को नापा जाता है ॥२।॥। 

पे 

(रात्रि का) पहला प्रहर दिन के ध्यवहा रो को समेटने में और 
खाने-पीने आदि) धन्धो में चला जाता है। (रात्रि के) दूसरे 
प्रहर में खूब सोता है। (रात्रि के) तीसरे प्रहरमें भोग-विलास में 
दुखी होता है और चौथे (प्रहर मे) प्रात काल हो जाता है। (यह 
जीव का प्रतिदिन का व्यवहार हैं। इसी प्रकार आयु रूपी 
रात्रि का पहला भाग बालक और कक अचस्था पढ़ने एव 
काम सीखने और नौकरी, व्यापार करने में व्यतीत हो जाता है । 
दूसरे भाग में युवावस्था आने पर धर्म की ओर से हटकर प्रमाद 
रूपी नीद मे सो जाते हैं। तीसरे अर्थात् अर्धवृद्धावस्था जब आती 
है तो ससार के बड़े हुए झट और उलझने गसे मे जा पड़ती हैं 
और चोथे भाग मे जब वृद्धावस्था आठी है, तब बाल (केश) सफ़ेद 
हो जाते हैं, शरीर शिथिल हो जाता है और मुंत्यु रूपी प्रात:- 
काल उदय हो जाता है) आयु भर कदापि उसे (कर्ता पुरुष) याद 
नही आया, जिसने उसे जीव और शरीर दिया-है ॥३॥ 

साधु सगति पर मैं बलिहा री हूँ और अपने जींव को (भी) 
न्यौछावर करता हूँ, जिस मे मन को सूझ-बूझ प्राप्त हुई। (अल 
पहले साधु-संयति की कृपा ०३5 पुरुष (गुरु) मिल गया और 
गुरु की कृपा से) अन्दर बैठा और अन्दर की जानने वाला ज्ञाता 
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भॉमक डिठा सदा नालि 
हरि अंतरजामी जाग 

है। ४ १३४३३ ७ ४११ 

सिरी रागु महला ५॥। 
सभे गला विसरनु 
इको विसरि न जाउ ॥ 
धंधा सभु जलाइ के 
गुरि तासु दोआ सचु सुआउ ॥ 
जासा सभे लाहि कं 
इका आस कस्राउ ।। 
जिनी सतिगुरु सेविआ 
तिन अगे सिलिआ थाउ ॥ १ 

सन भेरे करते नो सालाहि ॥ 
सभे छडि सिजाणपा 
गुर को पेरी पाहि ॥१॥र२हाउ॥ 

दुख भुख नह जिआपई 
जे सुखवाता सनि होइ ॥। 
कित ही कंस न छिजीऐ 
जा हिरदे सचा सोंइ ॥॥ 

जिसु तू रखहि हथ दे 
तिसु सारि न सक॑ कोह ॥। 
सुखदाता गुर सेवोऐ 
सभि अचयण कढ़े कोइ ॥।२३। 

सेवा संगे सेथको 
लाईआं अपुनी सेव ॥| 

(१३४) अंतर राम-युः भंद पृष्ठ डरे 

अन्तर्याभी हरि को सदा अपने सतथ ही देखे लिया। (कहते 
हैं बाब।) नानक ! (अर्थात् सत्संग करें जिसहे सुमान घुक्षष मुझ 
मिले और उसकी रूपा से हरि की प्राप्ति हो, कैसे ? जब बहू 
अपने साथ, अपने अन्दर, हर समय, हर जगह दिखाई दे ।) ॥५॥। 

डं।छ४ी॥। 

(ससार की) सभी बाते भूल जाये, किन्तु (सर्वे का प्रेरक एवं 
सरक्षक) एक (परमात्मा) मुझे भूल न जाएं। (ससारिक) सभी 
व्यवहारों को जलाकर (जो जीव) धन्धा करते हुए भी उससे 
आसकक्त नही होते। गुरु ने उन्हे अधिकारी समझकर नाम दिया 
(और कहा कि) नाम जपना जीवन का सच्चा प्रयोजन है। (सांथ 
यह भी कहा कि) सभी प्रकार की आशाए' नियत करके एक ही 
आशा (हरि मिलने की ) मन मे रखकर (नाम की) कमाई कर ॥ 
जिन्होने सत्गुरु की सेवा की है, उन्हे आगे (दरबार मे) (उच्चतम) 
स्थान मिलता है ॥१॥ 

हे मेरे मन ! कर्त्ता- उत्पत्ति 'पालन' सहार करने वाले पर- 
मात्मा की स्तुति कर, (लेकिन याद रहे स्तुति तभी सभव होगी 
जब तू) सभी चतुराईयों को छोड कर (ऐसे) गुरु के चरणों मे 
पडे रहो (अर्थात् श्रद्धा भक्ति पूर्वक शरण ग्रहण करो) ॥॥१॥ 

रहाठउा। 

(ग्रुरु नाम के साथ दृढ़ता भी देते हैं कि) यदि मन मे सुखो 
का दाता (परमात्मा) निवास करता है, तो (जन्म-मरण का)दु.ख 
और सासारिक पदार्थों की भूख (तृष्णा) व्याप्त नही होती । फिंर 
भी किसी काम में विध्न बाधा और घाटा नही होता, यदि हृदय 
में सच्चा परमात्मा (स्वरूप) निवास करता है। हे प्रभु ! जिसको 
हाथ देकर रक्षा करते हो उसको कोई भी मार नही सकता। 
(इसलिए हे मेरे मन ! शुभ बात तो यही है कि) सुर के दाता- 
गुरु की सेवा कर (क्योंकि) कह सभी अवगुणों (की भेल) को साम 
जल से धोकर निकाल देता है ॥२॥। 

(अव्गुणों का मेल निकल जाने पर भी) सेवक को सेवा ही 
माँगनी चाहिए कि (ऐसी प्रार्थना करे कि हे गुंरदेव !) मुझे अपनी 
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सरभ् संगु भमसकते तुठे पाथ देव ।॥ 
सभु किछु जसगति साहिये 
आपे करण करेव ॥॥ 

सतिगुर के बलिहारणे 
समसा सभ पूरेज ॥३३।! 

इको विसे सजणों 
इको भाई मोतु 0 
इकसे दो सामगरो 
इकसे दो है रोति ॥ 
इकस सिंउ भनु सनिआ 
ता होआ निहचलू चोतु ॥ 
सचु खाणा सचु पेनणा 
टेक नानक सचु कीतु ॥४॥।५॥। 

७४५१। 

सिरी रागु सहला ५॥ 

सभे थोक परापते 
जे आवबे इक् हथि ॥॥ 
जनमु पदारथ सफल है 
जे सचा सबदु कथि ।। 
गुर ते महलु परापते 
जिसु लिखिआ होवे मयि ॥१॥। 

मेरे मन 

एकस सिउ चितु लाइ ॥ 
एक्स बिन सभ धंघु है 
सभ मिथिआ मोहु साइ।। १।१२हाउ॥। 

(१३६) सिरी राग-दुः ब्रज पृष्ठ ४४ 

सेवा में लगाईए क्योंकि साधु का संगति और (नाम के लिए) 
कठिन परीक्षम सब आपके प्रसन्न होने पर ही प्राप्त कर सकता 
हे । 

है साहब ! सब कुछ आपके वशीभूत है, और आप ही 
(सब) कार्यो को करने वाले हो। (मैं ऐसे प्रभ् से मिलाने वाले) 
सत्गुरु पर (भी) बलिहारी हूँ, जो (सेवकों को) सभी कामनाओं 
को पूर्ण करता है ॥३॥। 

(उस गुरु की कृपा से मुझे अब वह) एक (अद्वितीय परमात्मा 
ही अपना) सज्जन दिखाई देता है, एक वही मित्र है, यही 
भाई है। (इस संसार की भी सारी) सामग्री और मर्यादा 
(जिससे यह संसार चल रहा है उस) एक की बनाई हुई (दिख 
रही) है। जब 'उस' एक के साथ मन विश्वस्त हो जाता है तो 
चित्त भी स्थिर हो जाता है । (अत.) हे नानक ! जिन्होंने उस सत्य 
स्वरूप को टेक बनाया हुआ है, उनका खाना सच्च है, पहनना भी 
सच्च है। (अथवा सच्चा नाम ही उनका खाना और पहनना 
है। अथवा उनका खाना-पहनना आदि सब सफल ही सफल है) 

॥४॥५॥७५॥ 

सभी (धर्म, अर्थ, काम, मोक्षादि) पदार्थ प्राप्त हो चुके यदि 
एक परमात्मा हस्तगत हो जाए। (हाँ) जन्म पदार्थ सफल हो 
जाएगा यदि सच्चा नाम (शब्द) कथन किया। यह (नाम-स्थिति 
का) ठिकाना गुरु से प्राप्त होता है यदि माथे में (शुभ) लेख 
लिखा होवे ।॥। १॥। 

है मेरे मन ! एक (परमात्मा) के साथ चित्त लगाओ । 'उस' 
एक के बिना (अन्य से चित्त लगाना) व्यर्थ है, (क्योंकि) सब 
मायिक (पदार्थों का) मोह मिच्या (निष्फल) है ॥१॥ रहाउ॥ 
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लक्ष खुसीआ पातिसाहीआ 
जे संतिगुय सवरि करेइ ॥| 
निमल एक हरिनासु वेह 

भेरा भनु तनु सोतलु होइ ।॥। 
जिस फठउ पूरणि लिखिआ 
लिनि सतिगुर जरूर गहे ॥१२॥ 

सफल सूरतु सफला घड़ी 
जितु सच्चे नालि पिआरु ॥ 
बूख संतापु न लगई 
जिसु हरि का नासु अधार ॥ 
याह पकड़ि ग्रि कढिला 
सोई उतरिआ पारि ॥३॥। 

यानु सुहावा पवितु है 
जिथे संत सभा ।। 
ढोई तिस हो तो मिले 
जिनि पूरा गुरू लभा ॥ 

मानक अरथा घर तहां 
जिये सिरतु न जनसु जरा ॥४॥ 

६॥७६३॥ 

सिरी रागु महला ५॥ 
लोई घिआईऐ जीमड़े 
सिरि साहाँ पातिसाहु 
लिस ही की करि आस सन 
जिस का सभसु वेसाहु ॥। 
शत सिजाजपा छृडि के 
शुर की चरणों पहुं ॥१॥ 

(११७) सिरी राब-तुः अंय पृष्ठ डड 

लाखों राज्यों की (अनब्त) खुशियाँ प्राप्त हो चुकीं, यदि 
सत्गुर क्षपा-दृष्टि करे। मेरा मन और तन शीतल हो जाय, यदि 
(सत्गुद्र) एक क्षण भर के लिए हरि नाम (दान) दे देवे । किन्तु 
सत्युरु के शश्ण उच्ती ने ग्रहण किए हैं, जिसके भाग्य में पूर्व (जन्स 
का शुभ) लेख लिखा हुआ है ॥२॥ 

(हाँ) जिस भड़ी, जिस मुह सच्चे (परमात्मा) के साथ 
प्यार (उत्पन्न) हो, वही सफल है। (हाँ) उसको (ही) (शरीर 
का) दुख और (मन का)सं ताप नहीं लगता, जिसको हरि के 
नाम का आधार (आश्रय) सिल जाए। वही (धव-सामर से) 
पार होता है, जिसको गुरु ने भुजा पकड़कर बाहर निकाल 
दिया है ॥१॥ 

वह स्थान शोभायमान और पवित्र है, जहाँ सदैव सतों की 
सभा (लगी) होती है। (उस सभा में) उसी को सम्मान मिलेगा 
जिसको पूर्ण गुरु मिल गया है। है नानक ! मैंने तो वहाँ घर 
बनाया है, जहाँ मृत्यु नहीं, जन्म नहीं (हाँ) बुढ़ापा (जरा)भो नहीं । 

॥४॥ ६॥७६॥ 

है (मेरे) जीव ! उस (प्रभु) की (सदा) आराधना करो जो 
बादशाहो का शिरोमणि सम्नाट है। (हाँ) 'उस' (प्रभु) की ही 
है मन ! आशा रख जिसका सभी को विश्वास है। (अत: यह 
प्राप्त करने के लिए) सभी चतुराइयों को छोड़कर गुरु के चरणों 
में जाकर (गिर) पड । क्योंकि गुर्त के शरण में आने से गुरू नाम 
की बख्लिश (कृपा) करेग। और जीव फिर प्रभु की आराधना 
करने लगेया ।॥ १॥ 
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सम मेरे सुख सहज सेलो अपि माउ ।। 

आठ पहर अ्रभु घिआइ तू 
शुभ बोइद मित याउ ॥ १४२हाउ॥। 

सिस की सरभी परु सना 
जिसु अैबड अवरु न कोइ ।। 
जिसु सिसरत सुलु होइ घना 

दुलु दरबू न मूले होइ ॥ 
सदा सदा करि चाकरी 
प्रभु साहिब सचा सोइ ॥।२॥। 

साथ संगति होइ निरमला 

कटीऐ जम की फास ४ 
चुखदाता से संजनो 
तिसु आगे करें अरदासि॥। 
सिहर करे जिसु मिहरवानु 
वां कारजु आवे रासि ॥३॥ 

बहुतो बहुतु बखाणीऐ 
ऊचो ऊचा थाउ ॥। 

बरना चिहना बाहरा 

कोसति कहि न सकाउ ॥ 
लानक कउ प्रभ सइआ करि 

सचु देवहू अपुणा नाउ ॥॥४॥७॥। 

७७।॥ 

सिरो रागू महला ५॥ 
नासु घिआए सो सुलो 

तिसु सुखु ऊजलु होइ ॥ 

(१३८) खिशी राय-पुः द्रंथ पृष्ठ डेज| 

हे भेरे मन ! ऐसे प्रभु (सम्राट) का नाम तू सुख पूर्वक और 
सहज (घैये) से जप और नित्य गोविन्द के गुन गा। (चाहे जप 
कर या गा कर, किन्तु) आठ प्रहर प्रभु का स्मरण कर। (इसी में 
तेरा भला है ।) ॥१॥ रहाउ ॥ 

हे (मेरे) मन ! उस' (प्रभू) की शरण ग्रहण कर जिसके 
समान महान (बडा) और कोई नहीं है। जिसका स्मरण करने 
से बहुत सुख (प्राप्त) होता है, और फिर दुख. तथा पीडा सवंधा 
नहीं होती । (हाँ) 'उसकी' नौकरी (सेवा) स्वंदा सदा करो जो 
प्रभु (हमारा) सच्चा साहब (स्वामी) है ॥२।॥। 

(लेकिन याद रदह्दे कि उसकी सौकरी करने के लिए हमे) 
साधु की सगति से (पाप) (अहंकार की मैल दूर करके, निर्मल 
होना पडेगा तब यम की फास कट जाएगी। जो सुखों का दाता है, 
और भय को तोड़ने (समाप्त) वाला है “उसके” आगे प्रा्थता 
(किया) कर। वही दयालु (प्रार्थना सुनकर) जिस पर (जब) 
हा करते हैं तभी (उसकी आत्मा का) कार्य सिद्ध हो जाता 

३॥ ' 

(वहू' दयालु जो आत्तिक कार्य सिद्ध करने वाला है उसके 
लिए प्रत्येक जीव) कहते हैं कि 'बह' (प्रभु) बहुत ऊ चा है, बहुत 
ऊंचा है, उसका स्थान भी बहुत ऊँचा है। 'वह' वर्ण और चिन्ह 
से रहित है और मैं 'उसका” मूल्यांकन नहीं कर सकता । (क्योकि 
वह बेअन्त है। (उसकी” अनन्ता में मग्न होकर मेरे भुरुदेव 
प्रार्थना करते हैं कि) हे प्रभु! (बाबा) नानक पर दया करो 
और (इसको) सत्य नाम (सतिनाम) देने की कृपाता करो ॥४॥ 

७॥७७॥। 

जो नाम का ध्यान (स्मरण) करते हैं, ये (यहाँ) सुश्री 
रहते हैं और भागे उनका मुख उज्जवल होता है।. (किन्तु बढ़ 
नाम) पूर्ण गुरु से प्राप्त होता है, (यह बात) सभी लोकों में प्रकट 
है अथवा नाम जपने वाला (भक्त) सभी लोकों में प्रकट हो 
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पूरे गुर ते पाईऐ 
परयटु सभनी लोइ ४ 
सर्च संभति के घरि बसे 
एको सचा सोइ ॥१३॥ 

मेरे सलि हरि हरि नासु घिआाह।। 

नासु सहाई सदा संगि 
आगे लए छडाइ ॥।१॥।२हाउ।॥। 

बुनीआ कीआ बडिआईआ 
कवने आवहि कासि ॥| 
साइआ का रंगु सभु फिका 

जातो बिनसि निदानि ॥॥ 

जा के हिरवे हरि बसे 

सो पूरा परधानु ॥२॥। 

साधू की होहू रेणका 
अपणा आपि तिआगि ॥| 
उपाय सिआणप सगल छड़ि 
गुर को खरणी लागु ॥॥ 
लिसंहि परापति रतनु होह 
जिसु मसतकि होगे भागु ॥॥३॥। 

लिसे परापति भाईहो 
जिसु बेवे प्रभु आपि ॥॥ 

सतिगुर को सेवा सो करे 
जिसु जिनसे हउसे तांपु ॥। 
मल्दक कड थुरु मेटिया 
बिससे सगल संताप ॥४८॥॥७८॥ 

(१३५) सिरी राम-मुः प्रण पृष्ठ ४४ 

जाता है। 'वह' एक अहितीय सूच्छा स्वरूप परमात्मा साधु- 
संगति में निवास करता है। (भाव गुरुसाधु की संगति में आकर 
सच्चे परमात्मा का नाम स्मरण व रके अपना मुख “उसकी” दर- 
बार में उज्ज्वल करना है) ॥ १॥। 

है मेरे मन ! (सर्व दु खो को दूर करने वाले) हरि का नाम 
जप, हरि का नाम सदा सग रहने वाला सहायक है और (हरि- 
नाम ही) आगे (परलोक मे) बधनो से छूड़ाएगा ॥ १॥ रहाठ ॥ 

दुनिया की बढ़ाईयाँ (मान-प्रतिष्ठा) किस काम आती 
हैं ? माया का रग (क्योकि) अन्त में नष्ट हो जाता है, (इसलिए 
मायिक आनन्द को) प्रारम्भ से ही फीका समझ (लेना चाहिए)। 
(वास्तव में महिमा किसकी है ?) जिसके हृदय में हरि परमात्मा 
हा निवास है। वह पूर्ण है और प्रधान अथवा पूर्ण महिमा वाला 

॥२॥। 

(प्रइन . यह् नाम रत्न कैसे प्राप्त हो ? उत्तर :) अपने अह- 
कार का त्याग करके साधु के चरणो की घूलि बन, (हाँ) सभी 
चतुराइयाँ और उपाय छोड दे और गुरु के चरणों में लग । 
कक आह: (नाम) रत्न उसे ही प्राप्त होगा जिसके मस्तक 
पर (श्रेष्ठ) भाग्य (का लेख) होगा। (भाव गुरु साधु की शरण में 
आकर भुरु के चरणों में बैठकर अहकार, बतुशहगी और अन्य 
सभी उपाय को छोड़कर नाम रत्न के लिए प्रार्थना कर) किन्तु 
(यह याद रहे कि) जिसके मस्तक में शुभ भाग्य का लेख होगा 
ही तो वही ताम उसे ही नाम रत्न प्राप्त होगा ॥३॥ 

(हाँ) भाइयो ! यह (नाम-रत्न) उसे प्राप्त होगा जिसको प्रभु 
आप देवेगा और सत्गुरु की भी सेवा वही करेगा जिसका 
अहंकार रूपी ताप _नष्ट होता है। (देखो बाबा) नानक को गुरु 

* मिला है या गुरु से भेंट हुई है और अब सारे शोक और दुःख 
ऋष्ट हो गए हैं।।४॥८।।७८॥ 
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सिरी रागु सहला ५) 

इक पष्ठाण् जीअ का 
इको रखणहार ॥। 
इकस का सनि आसरा 
इको प्राण अधाद ॥॥ 
लिसु सरणाई सदा सुख 
पारभ्रह्म, करतार ॥॥ ११ 

सन भेरे सगल उपाय तिआगु ॥ 
शुरु पूरा आराधि नित 
इकसु की लिव लागु ॥११२हाउ॥। 

इको भाई सिलु इकु 
इको सात पिता ॥॥ 

इकस की मनि टेक है 
जिसि जीउ पिंड विता॥ 
सो प्रभु मनहु न बिसरे 
जिनि सभु किछ वसि कौता ॥॥२॥। 

घारि इको बाहरि इको 
थान थनंतरि आपि ॥। 
जीआजंति सभि जिनि कीए 
आठ पहर तिसु जापि ॥ 
इकसु सेतो रतिआ 
न होवी सोनम संतापु ॥३॥। 

पारक्षह॒मु प्रभु एक है 
बजा नाही कोद ॥॥ 
जीउ पिडु सभ तिस का 
जो तिसु भाव सु होइ 0 

१६१४०) खिसी राज-दु इंच पूल्क हु 

जीव का मित्र (केवल) एक (परमात्मा) है, 'वह' एक (ही) 
रक्षा करने वाला है, एक का ही मन को आश्रय है, और 
एक ही (जीव के) प्राणों का आधार है। 'उसकी' शरण में ही सदा 
सुख है। (प्रश्न: 'वह' एक कौन है ? उत्तर:त्रिगुणात्मक निराकार,) 
परबभह्मा है और (जगत-सृष्टा सचुण रूम) कर्ता (भी) है ॥१४ 

हे मेरे मन ! (और) सारे उपाय त्याग दे और एक “उसी के 
लो (प्यार) में लगा रह (अरनः प्यार में लिवलीन कैसे होना 
है? उत्तर:) पूर्ण गुरु की नित्य (सदा) आराधना से ॥१॥ 
रहाउ॥ 

(हाँ) 'वह' एक ही (सच्चा)भाई और 'वह' एक ही (सच्चा) 
माता-पिता है। जीव और शरीर (जिस एक ने ही दिया है) 'उस' 
एक की ही मन में टेक रहे, 'वह' प्रभु मनसे विस्मृुतन हो 
जिसने सब कुछ अपने वश में (अधीन) करके रखा है ॥२॥ 

(प्रदन: 'वह' एक कर्ता प्रभु कहाँ है? उत्तर:) भर ये 'दह' 
एक है, घर से बाहर भी 'वह' एक है (भाव मन और शरीर में 
और शरीर से बाहर भी) सभी स्थानों पर और स्थानों के अन्दर 
गति भी 'वही' आप है (अथवा छोटे-बड़े स्थानों पर)। 'उस' ने 
सारे जीव-जन्तु उत्पन्त किये हैं, (अत:) उसका आठ प्रहर (तू) 
जाप (स्मरण) कर। (याद रखना) “उस्र' एक के साय अनुस्यत 
होने से फिर ज्लोक और संताप नही होता ॥३॥ 

(फिर देखो) जीव और शरीर सब ( 'उसका' 
हुआ) है, (फिर देखो) होता भी वष्टी 8 जो उसे को 
लगता है। (फिर देखो जो कोई) पूर्ण हुआर है, 'ठले” शक्ये कर 
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घुरि पूरे पूरा भदइनजा 
जपि मानक सचा सोह ॥४॥)। 

€॥७९॥ 

सिरो रागु सहला ५ 

जिसा सतिगुर सिउ चितु लाइआ 
से पूरे परधान ॥ 
जिन कउ आपि दहआलु होइ 
तिन उपजे सनि गिआनु 
जिन कउ ससत'ःक लिखिआ 

लिन पाइआ हरिनासु ॥११। 

मन मेरे एको नासु घिआइ ।। 
सरब सुखा सुल ऊपजहि 
दरगह पैधा जाइ ॥१॥।२हाउ।। 

जमम मरण का भउ गइआा 
भाउ भगति गोपाल ॥। 
साधू संगति निरसला 
आपि करे प्रतिपाल ॥। 

जनम मरण की मल् कटोऐ 
गुर दरसभमु देखि निहाल ॥२॥। 

थान थर्मंतरि रवि रहिआ 

पारब्रहसु प्रभु सोह ।। 
सभना वाता एकु है 

इज माही कोइ ॥ 

तिसु सरणाई छूटोए 
कीता लोड़े सु होइ ।॥।३१। 

(१४१) सिरी राय-मुः बइंचकृष्ठ हे 

माध्मा) को पूर्ण गुरु द्वारा जप कर दी पूछे हुआ है कहते हैं मेरे बुक 
देवबाबा) नानक (साहब) ॥४॥६॥७ ६॥ 

(हाँ) वे ही (पुरुष) पूर्ण और प्रधान हैं, जिन्होंने सत्गुरु के शाथ 
चित्त लगाया है। शान उन के मन में उत्पन्न होता है, जिन पर 
(प्रभु; आप दयालु होता है और हरि नाम (भी) वही प्राप्त करते 
हैं, जिनके मस्तक पर (पूर्व) लिखित हरि नाम प्राप्त करने का 
लेख लिखा होता है ॥ १॥॥ 

(इसलिये) हे मेरे मन ! एक (के ही) नाम का ध्यान (स्मरण) 
कर। (इस से) सारे सांसारिक सुखों का शिरोमणि (आत्मिक) 
सुख (तुम्हारे अन्दर) उत्पन्न हो जायेगा (और तु प्रभु की) दर- 
बार में भवित रूपी बस्त्रों से सुशोधित होकर (सम्मान पूर्वक) 
जाएगा ॥ १॥ रहाउ॥ 

(उस पुरुष का) जन्म-मरण का भय दुर हो जाता है, जो 
गोपाल प्रभु की प्रेम-भक्ति करता है। (हाँ) जो साधु की 
संगति करके (पाप और अहम की) मैल से रहित हों जाता है, 
उसकी प्रतिपालना (गोपाल) आप करता है क्योंकि उसका 
वहू मैल कट गई है, जो जन्म-मरण को दैने वाली होती है। अब 
यह गुरु के दर्शन देख-देख कर कछतार्थ हो रहा हैं ॥२॥ 

स्थानों और स्थानों के अन्तर्गत (सभी जयह) 'वह' परक्रह्म 
प्रभु व्यापक हो रहा है। सभी (जीवों) का दाता 'वह' है, (अन्य) 
बुध (ऐसा दाता) कोई नही है। (हे मत ') 'उसकी' शरणागत 

जीव सारे बन्धनों से छूट जाता है, ऐसा (शरणागत पृश्य) को 
करना चाहेगा वही होगा। (भाव उसके अ्ंकल्प सत्म होंगे) ॥श्थ् 
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खिर्म भति बसिआा पारणहण 
से पूरे परधान।॥। 
लिस की सोभा मिरमलो 

परयदु भई जहान ॥ 
जिनो मेरा प्रभु घिजाहइआा 
सावक लिन कुरबान ।४॥१०॥४८०)। 

सिरी रागु महला ५॥। 

सिलि सतिगुर सभ् दुखु गइआ 
हरि सुल् बासआ मनि आइ।॥। 
अंतरि जोति प्रगासीआ 
एकसु सिउ लिय लाइ ।॥। 
सिलि साधू मुखु ऊजला 
प्रणि लिखिआ पाह ॥॥ 

शूण गोविंद नित गावजे 
मिरमसल साजे नाइ ।। ११। 

मेरे समस ग्रसअबो सुखु होइ || 
शुर पूरे को चाकरी 
बिरया जाइ न कोइ ॥ १।।रहाउ।। 

मन कोआ इछां पुरोआ 
पाइआ नामु निधानु ॥ 
अंतरजामो सदा सेंगि 
करणैहार पछानु ॥। 
धुरपरसादी मुखु ऊजला 
अपि नाम दानु इसनानु ॥। 
कामु कोण लोसु बिनसिजा 
तजिजा सप्रु अभिमानु ॥२॥। 

(१४४) सिरी राम पुशत्य पृष्ठ ४५ 

जिन के मन में परग्रह्म परमात्मा निवास कर रहा है वे ही 
पूर्ण है और प्रधान हैं। उन की शोभा निर्मेल है जो ससार में 
प्रकट हो जाते हैं । जिन्होंने मेरे प्रभु (गोपाल) का ध्यान 
(स्मरण) किया है, है नानक ! (मैं) उन पर बलिहारा हूँ ॥४॥ 

१०।।८०॥। 

(प्रएन : गुरु-सेवा से कैसा सुख प्राप्त होता है ? उत्तर :) 
सत्गुरु को मिलने से सभी (प्रकार के) दुख दूर हो गए हैं और 
हरि (प्राप्ति) के सुख ने मन में आकर निवास किया है। पहले एक 
(अद्वितीय प्रभु) से प्यार लगाया था तो (हृदय के) भीतर (परम) 
ज्योति (परमात्मा) का प्रकाश हो गया था, (इस प्रकार) साधु 
(सत्गुर) को मिलकर मुख उज्ज्वल हो गया, वैसे प्राप्ति पूर्व- 
लिखित ही थी। (अब ऐसा जीव) गोबिन्द के गुणो को सदा 
गाता है और निर्मल सच्चे नाम का स्मरण करता है अथवा 
नित्य गोबिन्द के 8 आ 2, से और सच्चे नाम का स्मरण करने 
से (बाहर-भीतर) निर्मल हो जाता है ॥१॥ 

हे मेरे मन ! गुरु के शब्द से सुख (प्राप्त) होता है। पूरे गुरु 
की सेवा करने से (भाव पूर्ण गुरु के शब्द अनुसार चलने से) 
जीव (गुरु के द्वार से) खाली नहीं जाता ॥१॥ रहाउ ॥ 

(गुरुसेवा करके जब) नाम रूपी खजाना प्राप्त हुआ, तो मन 
की (सभी) इच्छायें पूर्ण हो गई। सृष्टि की उत्पत्ति करने वाले 
अन्तर्यामी (परमात्मा) को सदा अपने साथ पहचान लिया। गुरु 
की #पा से उसका” नाम जप (अप) कर, (यथाशक्ति) दान दे 
(दे) कर भौर स्नान करके (उस सच्ची दरबार में उनका) मुख 
उज्जवल हुआ है। काम क्रोध और लोभ (विकार) नष्ट हो गए 
और (इस त्याग का भी) सारा अहकार त्याग दिया है ॥२॥ 
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पाइआ लाहा लासु नामु 
प्रम होए कास ॥। 
करि किरपा प्रभि मेलिआ 
वोीआ अपजणा सास ॥॥ 
आवण जाणा रहि गहआा 

आपि होआ मसिहरवानु ॥ 
सु महलु घर पाइआ 
गुर का सबदु पछानु ॥ ३॥। 

भगत जना कउ राखया 
आपणो किरपा घारि ॥। 
हलति पलति मुख ऊजले 
साचे के गुण सारि।॥। 
आठ पहर गुण सारदे 
रते रंगि अपार १॥ 
पारग्रहमु सुख सागरो 
नानक सद बलिहार ॥॥४॥ १ १॥। 

ष्श्। 

सिरी राग महला ५४ 

पुरा सतिग्रु जे मिले 
पाईऐ सबदु निधानु ॥ 
करि किरपा प्रभु आपणी 
जपीऐ अज मृत नास ।॥ 
जनम मरण दूसु काटीए 

सागे सहजि घिआनु ॥ १॥। 

मेरे सन प्रभु सरणाई पाह॥। 

हरि बिनु दूजा को नहीं 
एको नामु घिजाइ ॥१॥१हाउ॥। 

(१४९) खिद्ी राज-तुः क्य पृष्ठ ४ई 

नाम का लाभ प्राप्त करने से (अध्मिक) लाभ आतप्त हुमी 
है और सभी कामनावें पूर्ण हो गई हैं। प्रभु ने (आप) कृपा करके 
(हमें गुरु) सिलाया (फिर उस शुरु द्वारा हमें) अपना 
नाम दिया । (हाँ) 'बह' आप ही दयालु हुआ और (हमारा) 
जन्म-मरण व, हो गया। (इस प्रकार हमने सच्चा) चरे 
(आत्म स्वरूप) और (साथ ही) सच्चा महल (परमात्मा स्वरूप) 
प्राप्त किया । (किन्तु यह तभी सम्भव हुआ जब) गुरु के शब्द 
को पहचान लिया ॥३॥ 

(ऐसे) भक्त जनों पर 'वह' अपनी कृपा करके बी हल १ 
से रक्षा करता है। ऐसे भक्तजन सच्चे (परमात्मा) के को 
संभालते रहते हैं (जिनसे उनका मुख) लॉक-प रलोक में उज्यज्ल 
होता है ' वे (भक्त केवल मुख से गुण नहीं गाते वे तो) अपार प्रेम 
मे रंगे हुए आठ ही प्रहर हरि के ग्रुणो को संभालते हैं । हे नानक ! 
परब्रह्म (परमेश्वर) सुखों का सागर है और भक्त सदा बलि- 
हारी जाते रहते हैं ॥४॥ १ १॥।८ १॥॥ 

यदि पूर्ण सत्गुरु मिल जाये तो (नाम रूपी) शब्द का खजाना 
प्रपप्त हो जाता है। जब प्रभु अपनी कृपा करता है तो (गुरु द्वारा 
प्राप्त) अमर करने वाले नाम को (शिग्य) जपता है। (नाम के 

जाप से) सहज में ध्यान लग जाता है, (इस ध्यान के लगने से) 
जन्म-मरण का दुःख कट जाता है ४ १॥। 

है मेरे मन ! हरि के बिना दूसरा कोई नहीं है, (इसलिए) 
प्रभु की शरण प्राप्त करो और एक नाम का ध्यान करो। 

धर्म सहाज प्त 

पु नैडऊ 
रे रे 
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फीसति फहणजु न जाईएऐ 
सोथद गुभो अथाहु ॥ 
वडभागी मिलु संगती 
सका सबदु बिसाहु ॥ 
करें सेजा सुखसागरे 
सिरे साहा पातिसाह ॥२॥ 

जरण कसल का आसरा 
बजा नाही ठाउ ॥। 
में धर तेरी पारभ्र हम 
हरे ताणि रहाउ ॥ 
निर्माणिआ प्रभु भाण् तूं 
तेरे संगि समाउ ॥३॥। 

हरि जपीऐ आराघधोएऐ 

आठ पहर गोविवु ॥। 
जोअ प्राण तनु धनु रखे 
करि किरपा राखी जिदु।। 
सानक सगले दोख उतारिजनु 
प्रभु पारग्रहमु बलसिंदु ॥४॥ ११॥। 

घ८२॥। 

सिरो रागु महला ४ 

प्रीति लगी लिसु सच सिउ 
मरे न आये जाइ ॥। 
ना वेछोड़िआ विछूड़े 
सभ सहि रहिआ समाइ ॥। 
दोन दरव बुख भंजना 
सेवक कौ सतभाइ ॥ 
अचर्य कपु निरंजनो 

भुरि सेलाइआ माह ॥ १॥ 

(४४) सिरी राज-पुः श्रद पुष्ठ ४६ 

यह सच्चा शब्द (नाम) गुणों का अथाह सागर है, इसका 
मूल्यांकन किया नहीं जा सकता। (हे जीव !) तू बड़े भाग्य हरा 
(सत्) संगति में मिल और यह सच्चा शब्द (नाम) खरीद ले 
(फिर) इस नाम द्वारा, जो बादशाहों का भी शिरोमणि बादशाह 
है, 'उस' सुख सागर (परमेश्वर) की सेवा कर ॥२॥। 

है परब्रह्म ! मुझे तेरे चरण-कमलों का (ही) आश्रय है 
ओर दूसरा स्थान मेरा (कोई) नही। मुझे (केवल) तेरी (ही) टेक 
है और मैं (सदा) तेरे ही बल के सहारे पर पड़ा रहता हूं । हे 
प्रभु ! तू (ही निमाणिओं का मान है, (कृपा कर, कि मैं सदा) तेरे 
साथ (ही) समाया (अभेद) रहूँ ॥३॥ 

(अत") आठ (ही) प्रहर (उस) गोविन्द (उस) हरि का 
(रसना से) जाप करें और (मन से) आराधना करें जिसने 
भक्तो के जीव, प्राण तन और धन की (सदा) रक्षा की है और 
कृपा करके आत्मा की भी (जावागमन के चक्र से) रक्षा की है । 
(हाँ) 'उस' परब्रह्म (परमात्मा) ने (अपने भक्तों के) सारे दोष 
(अपने मन से) दूर कर दिए हैं, (क्योकि) 'वह' क्षमाशील प्रभु है, 
कहते हैं मेरे गुरुदंव (बाबा) नानक (साहब) ॥४॥। १२॥।८२॥। 

(भक्तों की) प्रीत “उस' सत्य स्वरूप परमेश्वर से लगी है, जो 
न मरता है, न (जन्म मरण मे) आता-जाता है। (फिर आकाश 
के समान) 'वह' सभी में (ऐसा रस) सभा रहा है, जो अलग कश्ने 
पर भी अलग नही होता। वह विनम्र (दीन) के दुःख और दर्द 
को काटता है और सेवकों को सच्चे स्नेह से मिलता है। है 
माता! “वह (फिर) माया-रहित (निरंजन) है, (इसलिए) 
आशचयें है कि “वह' रूप, (मुझे) गुरु ने मिला दिया है ॥ १॥। 



| ह 

भाई हे मीतु करतु प्रभु सोइ॥। 

अँखा बडा अपाद ॥ 

बालक विरधि न जाणीऐ 

डिहचल तिसु द्ररयार ५ 
जो संगीऐ सोई पाईऐ 
िकरा आधार ॥२१। 

जिस पेशल फिलविश- हिरशि 

संभि तनि होगे शांति । 
इचक्जर्मि 
अगर को जाहि सरांति ॥। 

गुण निधानु भजतनु :छदा 
पूरण जा को बाति ॥। 

सदा सदा आराषीए 
ज्रितु मिसरहु यही राति ॥३ 

जिम कंउ पुरुणि शिलिआा 
सलिय ब्रत जात सोच 4 

अगु चाह अरपी सभो 
हे "लिदु ।॥ 
देखे सुणे हमूरि साथ 

४१० अ्किरंतसंक 
पंधू मशमक सद बंशालिंद ॥४॥॥ 

१३४४४ ३१। 

(मेरे) भाई ! (तुम भी) ड़ महा 
बजा री 3५-»:%0<# ग्ोग्प है (ऐसी प्रीति 
कोलो) कोई (भी) सुखी नहीं विखता ॥१॥ रहाउव.. 

'बहँ शिरंजन प्रभु सभी कुछ जानने पाला महल) दौरा, 
जउातस स्वभाव ४४] (परम) 3८ ० 

, ईक्ैका) सहायता करने कर्ला, 

ऊंचा है, (हाँ) बड़ा अनन्त है। वात्यादि हक 
होने के कारण परमात्मा को 23480 और बह कद 

4०८ किक स्वरूप, (दरबार) निदरचल और है! 
) जो कुछ माँगा जाता हैं, वही प्राप्त होता है 

वाधग्रहौनों का आश्रय है। ॥२० 

जिसके दर्शन मात्र से पाप नष्ट होः जाते हैं, गन जोर ब्रष्ीर 
शाल्त हो जातेहैं। (हाँ) एक को एकाग्र मत. से ध्यान करें,(हां) पत्र 
“की पफ़ास्ति को कुर करके (ध्यान करें)। “वह सर्व 

है. और सदा नवीन हृष्ट-पुष्ट जौर “उसकी प्रत्येक घंस्लु 
पूृर्ण है (कोई भी भ्ब्री नही)। देने मत की झदा सदा अपरो- 
बेन करें, न 'उसे' दिन को भूलें न सत्ि को (भूलें)॥२॥ 22] 

कहा सना हल से (संयोग 42:48 १३३ 
डर का न्द (प्रभु सुहव) त्ताहै। 
2 मन और घन सभी कुछ अपंण करते ऋट्टिए और-समस््स 

भी समर्पण कर देना चाहिए। 'वह' परम्रह्या परमात्मा 
असास्त समीप है और प्रत्येक जीव'के कर्म हैं, 
जीव की प्रार्थना को) सुनता है और प्रत्येक शरीर में रमण कर 

है बर्वात (सर्वे व्यापक है)। हे लक शी भरातजला 
है बसे उसके किए हुए उपकारों को अूब ) 
अभू अक् (की) क्म्म करने वाला हैं ॥४॥११॥८३॥ 



न 

था शाप पहला ४; चरगेशो ८४ 

'सिशीरफतू चहला |] 

भनु सतु चदु चिनि अर्सि दोआा 
राशिआा सहजि सवारि ।। 

अर्शर कोशि अपार 
झैद संदा प्रभ सिमरीऐ 
हे शरि रख उरधर्परे ॥१॥ 

मेरे मन हरि बिनु अवर न कोइ ॥। 
भ्रभ सरणाई सदा रह 
बूलु न विआपे कोइ ॥१॥२ह३॥। 

रतन पवारण माजका 
सुइना सपा खाकु ॥ 
मात पिता सुत अंधपा 
कड़े सभे साक 
जिनि कोता तिसहि न जाणई 
सनसुख पसु नापाकु ॥।२॥। 

अंतरि बाहरि रबि रहिआ 
तिस नो जाणे दूरि ॥ 
जिससा जागो रखि रहिआा 
मज॑ तरि हउमे क्रि।। 
भगती नाम बविभहृणिआा 
आवहि वंडाहि पुर ॥३॥॥ 

राखि हू प्रभु करणहार 

'जीम-अंत करि दइमआ ॥ 
बिनु प्रभु कोइ न रखनहार 
सहा बिकट जम भइआा ॥। 

(रन) *. 2सिकी साषनूकत्रंगफृ: सके 

, जिस अशु ने (हमें) मन, शत भर धर दिए हैं और फिर हदा- 
भाविक ही (हमारे अंग प्रत्येक जम) सुन्दर बना रखे हैं तयो (फिर 
हमें शारीरिक) सर्व शक्ियाँ प्रदान करके स्थापित किया है 
अतहंव उसमें अनन्त शक्तिमान परमात्मा नें चैतन्य सत्ता डाल 
दी है, योविन्द (ऐसे) प्रभु का सदा सदा स्मरण करें । (हाँ) हुई 
के अन्दर 'उसे' खारण करके (“उसका' बिन्तत्र.करना हक 

048॥ 

है मेरे मन ! हरि के बिना दूसरा और कोई पा मी 
है। (अतः) प्रभु की शरण में सदा रहो (याद रहे जो भी 'उ' 
शरण में रहते हैं उन्हें कभी भी) कोई दुःख ब्याप्श नहीं हीगा 

ध१।रहाहा। 

माणिक्यादि रत्न और स्व्णे-रजतादि पदार्थ भस्म हो जाने 
बाले हैं, (इसी प्रकार) सारे सम्बन्धी माक्ता, पिता, पत्र और 
बन्धुजन (आदि) कि. हैं । (इन स्वार्थी सम्बन्धियो- के।आश्रय 
रहने वाला और अपने) मन के पीछे चलने वाला (मनमुख) अप- 
वित्र पशु (जैसा) है, (क्योकि वह) जिसने उसको उत्पन्न किया है 
“उस (परोपकारी) परमात्मा को नही जानता ॥२॥ 

(और देखो मनमुख जीव की अज्ञौनता, जो प्रभु शरीर के) 
अन्दर और बाहर (प्रकृति में) रम रहा हैं (सर्वत्र पारपूर्ण है) 
उसको (अति) दूर जानता है। (इसके) अन्द्रर् कदर भाव 
है जिस कारण इसको तृष्णा लग रही है, (इंसलिए वह नित्य 
सांसारिक नश्वर पदार्थों को इकट्ठा कर रहा है'और सभ्बन्धियों 
से आसवत है।) ऐसे जीव जो प्रेमा-लक्षित:भोड़ (हरि): काल: के 
(स्मरण से) रहित हैं, पूरों के पूर (जन्म-मरण के. चन्र में) माते 
और जाते हैं ॥३॥ ' 

र्् 5 कक #ए8 

है सृष्टि के करने वाले प्रभु 7! हे" 
की 24 विलेदीव 2 । हे प्रभो ! बिना..कोई...' 
रक्षा करने चाल नेहीं है, का भय अत दखदापि 

महीं है (यम से) यह भय, डफापए+ हर 
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मॉक्क बाम् म जीसेरडा. 2 है।रंजतं:) है हंरि'! अपनी कुपा करो कि हमे (आपकी नाम ने 
हरि अंपुर्तों होरें मदगो ह४॥ भूले, (विनय करते हैं मेरे गुरुदेव, बाजा) फ़ालक पशाहुब) “८. 

१ड।दर॥। | , ज्ज्यडीएशबधुदझा 

सिरी रासु भहला ५॥ | 

मेरा तभु अरु धनु मेरा (हे जीव ! वे माला के कारण क 8 फिरता हि यह) 
राज रूप में देसु ।  . अर के कप सब ४ कमी हैं। 

४ बतिता | ', स्त्री (मेरी) है, और (सेवा क ) अनेक 
सुत आरा बचितां अनेक हत्या हैं जिनके कारण तरह-तरह के आनन्द का अनुभव करता 
बहुहु रुप जब बेसु ॥ हैं अथंया पहनने के लिए रग-रग के बहुत॑ वस्त्र हैं, किन््सू मदि 
हरि नाम रिये न बलसई हृदय में हरि नाम नहीं बसता तो पल कत समस्त सामग्री) किसी 
कारजि किले न लेखि ॥॥ १) लेखे में नहीं। (बरलोक मे यह) किसी काम नहीं आती-॥ १ 

मेरे हरि हरि नासु घिआाइ ॥। (अत,) हे मेरे मन ! हरि (हाँ) हरि के नाम का ध्यान कर 
करि संग्रति नित साथ को और नित्य साधु की संगति कर तथा गुरु के चरणों में चित्त 
गुरचरणी जचितु लाइ ॥१४रहाउ॥ 7 ४१॥ रहाउ॥ 8 

नासु निषानु घिआईऐ ५, जब भस्तक में (श्रेष्ठ) भाग्य (का लेख) होता है तो नाम, जो 

सडक: से (याद गुद के रण (की शरण) मैं भा जाएँ तो सारे का ठीक ह गुरु शरण) मैं अा जाएँ तो सारेक 
पा इस लग हो जाते हैं | (इस प्रकार) हउमे का रोग और (मन का) ऋम् कट 
जज सह आज ही ०४८८ रा यह जीव आवागमन में नहीं आंता और न (ही) 

था जोबे भा जाते ॥र१। 

करि संगति तू साथ को हे ]) तू (अपने के की संगति 
अठसठि तीरथ नाउ ॥। कर, दा के ठाह पं को स्थान, 33 अ5- मी संगति 
जीउं प्राण मनु तभु हरे से)जीव और प्राण एवं मन और शरीर हरे भरे (पफुल्लित)/हो 
लॉ ऐहू सुआाउ ।। जाएँगे, (वास्तव में) सच्चा लाभ यही है। (फिर, तुम्हें) इस लोक 
हूँ निम्हिं बढ़ाईआ में प्रतिष्ठा सिलेगी और (प्रभु) दरबार मे (तुम्हें) स्थान मिलेंगा 

बज़पहि पायड़ि काठ ॥३४ | मत 

करे कराए आपि प्रभु सब कुछ प्रभु के हाथ में है, माप ह रे (बह, धर कूछ करता हब 
सभु किछु तिस ही हाथि ॥ और (जीवों से) कराता है॥ (मनुष्य के) अन्दर और बाहर (सदा) 
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' आहिंजजाफि-भशिवहताका -. साथ रहता है और आप ही मारता औद जीवीर कद श्वाकसालहीर 

अंशरि काहुरि आधा सा. है अदु ! आप साई दिलों के स्त्री, एवं संरक्षक हो५ मैं गालक 
अामक अंभ सरणायती आप की शरणागत हूँ ॥४॥१५॥८५॥। 

सरण घटर के जाथ ॥४॥१४५॥८४५॥ 

कर राह लइजा 
सतियि कट अल आपने (जब) चुद कृपतलु हुआ तो (उसकी कृपा से) कारें मफून्पे 
शुरू होओ किरफप्लु । शरण में (क्षकर) पढ़े । बे उपदेशों हाश सम्पूर्ण 
सहंभुंर के उपदेशिए (झंझट) नध्ठ हो ग्रये, (अब) ) मन (अन्दर) राम 
इंहमसे ५ गया अर्थात् मेरा मन राम के नाम में लग गन 

किस भ्ेरण जजाल ॥॥ वाली (गुरु की) दृष्टि से कुतार्थ हो गया ॥#दैत न 
अं बढ सभा राममानि 

अंम्वित सदरि मिहालु ॥११। 

भग मेरे सतिगुर सेल साथ ॥ है भेरे मन! (तू) सत्गुरु कौ सेवा कर. (क्योंकि सेओा) 
करे बहआ प्रभु आषणी यहीं श्रेष्ठ हैं। प्रभु को एक क्षण मात्र भी अपने मन हैं किस्मत 

इक निमर[ सन सनहु विसाद ॥१॥ टी कर । ऐसे सेवक पर हो जखू जानी दशक उठा /है.#१# 
रहाउ रहाउ॥ 

बुल भोजिन नित गाबीअहि गोकिन्द के जुक्ष नित्य गाने जो अवगुणों को काटने 
अजशुण कटणहार ॥ ह 3० न के 2303 के 7 बाज को) आपष्त नहीँ होता, 

काया का विश्लेशरु कर विश्त/र₹करकँ 

आए: े:॥ 002 क देव किया है रन मो लोग पुर झपलकनसाशिक कैकल 
मात्मा - -सकारजित्पार 

सहज सिफ्ती रतिमा आरा जल बुक न 
अधलस उत्तरे शा 

सैशज चश्त लल संजनां तीघे, ब्रत करलाखों संयम (करल्े-से प्रात: होलेडी 

पाईऐ साथ् धूरि ॥ वह समस्तःफल) सक्यु की धूलि प्राप्त करतें थे-मिशते हैं। (की 

खूकि कमाये किस ते जन समझ लेता हैं कि) जीव किससे क्लिप करके: सा 
जा वेख॑ सदा ह॒वूरि ॥ करते हैं जब कि परमात्मा हैक मद वि ० है. 
हि: रोष नामी पुरुष वेखता है कि सभी) 
कक रहिमआा मेरा प्रभु॒ परिपूर्ण व्याप्त हो रहा है ॥३॥ 

'प्रशु मेरा भरधूरि॥३व- 
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सच पातिसाही अभय सच 
सके रुक ग्रादु कष - 

शयी कुलरलि अप्रीअनु 

संजि शिशलजिलोने जहानु ।३ 
महक अपोऐ सच नाव 

हंड शब्त शवा कुरकानु 224 

सिरी रामु महला भी 
उदसु करि हरि जापनगा 
बडभागी कषनु खाटि ॥ 
पंत संगि हरि सिमरणा 
सलु जनस जनम को काटि आ३॥+ 

सन मेरे रासु नासु जपि जापु ॥। 

सन इछे फल भुंचि तू 
सभु चूके सोथु संतापु ॥९४रहाउ।। 

जिसु कररणि तनु धारिव्स 
सो अभू बिल शव करे 

प्रभु आपजो मदरि विहे!लि ॥२॥। 

सनु तनु निरमलु होइआ 
लागी साचु परीति ॥ 
ऋजणछ भये वशरखनम के 
सर जार तप सिन ही फीशि ४ 

०-० १००३४७/अज 
जॉमेंश रुख 

5-४० हुरियुण याड धड।। 
है छर ४ ७३ 

(श्णा) निशभीएराफ' कृषकमा> इक 

“उस' प्रभु का राज्य सक््यअश 'उलजां 

420: 6:75: प्ारण का ) 

'उससे  उत्पन्त किग्र है बह (भी) सच्वा'है। हम 
जस (स्चे के) सच्छे नाम का जप ऋह्टेसा : 
मैंसदा न्यम्री अब्भु पंर वलिहारी जाता हूं.4४:/३8४।5% 

है भाग्यशाली ! उद्यम करके हरि (नाज)' की जाते कर्र 
और इस (यह नाम रूपी) धन को प्राप्त कर। संत की संगति 
हारा हॉशि कई स्मरण करने सै! ऋम्मम्जम्म (के कर्मों) भी मैंलें 
उत्तर जाती है ॥१॥ 

है मेरे मत .! (त्) राम नाम के,जाप. क्ये जब, ६ 
जपने-से) तू मन रात फलों को भोगनेगा बौंर न 
शोक एवं सताप दूर हो जायेंगे ॥ १॥ रहास शा १ 

जिस करके ६ -दर्शानार्थ) यहूँ' बंनुष्य' शरीर धारण 
किया था, उत्त अभु को मैंने अपने साथ 
जल में, सकल में, 'फृष्वी व आकाश में (सत्रेक) ऋश्छिए 

« किया है. श् क्यनती कृपा-दृष्टि से (उनको) छतार्थ-कर -कँता 
है ॥२॥ 

(उनका) मन और तन मल से रहित हैनेमेल। हुआ हैं, 
(क्योंकि) उन के अन्दर (प्रभु के साथ) सच्ची प्रीति लगी दा 

के द्वारा बताई गई विधि से प्र- 
मेश्वर 322० को जलन (पूजोप्सवेन' ४ (भी 
सारे जैंपपसपं कर लिये हैं।३॥ 

3. करपालाड का 07027 रत्म जवाहर और 

सदृह्य ) है और 
की प्रएप्त है करे) ४ 
कहले हैं (मेरे मुददेव) दास (यावा)/सासा#ू/मदफ॒॥) ॥ब१२ एा१माकके 
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7४८ खिरी राय: महुला ४३३: 

मे 
अश्णकामल युति चन् बोला 
जिलिओं मियाये भाउ ।। 
साथी पूंजी सच संजमों 
आठ पहर गुण गाउ ॥ 
करि किरपा प्रभु मेटिआा 
सहुचु कर जायज जाउ ११७ 
$३,,) 

जड़े भग हरि भजु सदा इकरंगि॥) 
चट घट अ तरि रथपि रहिआ 
सबा सहाई संगि ॥ ११।रहाउ।। 

सुंखा कौ सिति किआ गणो 
जा सिमरी गोवियु ॥। 
जिन चासिआ से तृपतासिआा 
उह रखु जाणे जिदू ॥ 
छल क्षंत्रति सनि बसे 
प्रभु प्रीतम अलसदू ॥। 
जिनी सेविआ प्रभु आपणा 
सोई राज नरिदु ॥२॥ 

अउसरि हरि जसु गुण रसण 
जितु कोटि भजन इसनानु ॥ 
रसना उचरे गुणवतों 

कोइ न पूजे वानु ।।., 
बृरटि भारि मनि सनि बसे 
दंइलल पुरणु सिहरवानु॥ 

वही शास्त्र [भरेष्ठ) है, वही शकुन (श्रेष्ठ) है, जिसके ढौरिं 
हरि नाम का जाप (स्मरण) किया जाये । जिनको गुश “ले 
चरण-कमलों का (ध्यान कट घन दे कस: हक पा स्कक्प 
से आश्रय हीत को (थाउ) स्वरूप रूपी स्थान 
आज हम है। (हे मेरे मन !) आठ प्रहर (गोविन्द के) शुण' गेंतिं 
रहो यही सदा रहने वाली सच्ची पूंजी है और यही इन्द्रियों के 
वश मे करने का अटल सक्ष्या, सयम है। ऐसे जीव को प्रभु कृपा 
करके आकर मिलता है और (फिर) वह मरने जमने और आबा- 
गमन से रहित हो जाता है ॥ १॥ 

हे मेरे मन ! सदा (प्रेम के) एक रग से उस हरि का भजन 
कर जो प्रत्येक शरीर के अन्दर व्यापक हो रहा है और जीव के 
अग संग रहता है तथा सदा सहायक है ॥ ११ रहाउ ॥ 

जब (मैं) गोविन्द का स्मरण करता हूँ, तब (उस समय के) 
सुखों की गिनती का क्या अनुमान लगाऊें ? जिन्होंने हरि रस 
का आस्वादन किया है, वे तृष्त हो गए हैं, (हाँ) उस्त (आर्स) रस 
को यही जीव जानते हैं (जिन्होंने रसास्वादन किया है) । (ऐसा) 
प्यारा प्रभु जो (भूलचूक) क्षमा करने वाला है वह” सच्तों की 
संगति द्वारा (आकर) मन मे निवास करता है। (हाँ) जिन््होंते 
“उसकी” सेवा अपना प्रभु समझकर की है, “वे राजाओं. से. भी 
राजा हैं (अर्थात् वे संसार में परम पूजनीय हैं ) ॥२४ 

जिस समय में हरि यश एवं हरि-गुण नायन किये जाते हैं, वह 
करोड़ों ती्थों में डुबकी लगाकर स्नात करने के शुल्य है, (फिर) जो 
रसना हरि नाम का उच्चारण करती है, वह (जिद्डा श्रेष्ठ) गुणों 
काली और किसी प्रकार का भी दान इस काम नी तुलना नहीं 
कर सकता । (जो जीव भक्त में अनुरक्त है उसके) तग औशभत 
में दयासु कृपालु पुर (परमात्मा अपनी) कैप इम्ठि रख कड़े 

* मकेई - हा ह अधि पक इ5 
४ न 7 



शिरो शव हा! हैं; यंकपंसे ४३ 

जीए पिड धभु सिशथा ४ 
हैड़ सवा सदा कुरबानु ३३४ 

सिंलिआ कदे ग.दिछुड़े 
जो मेलिआ करतारि ३ 
वासा के बंधन कटिआ 
साच सिरजणहारि ॥ 

भूला सॉरंगि पाइओनु 
ग्रुण अवद्ुण न बीचारि ॥ 
नाशक तिसु सरज़ागति 
जि सगस घटा आजाय ॥ ४] 

१७८८४ 

सिरी रागु महला ५॥। 

रसना सचा सिमरीऐ 

मनु तनु निरमसलु होइ ॥॥ 
सात पिता साक सगले 
तिसु बिनु अबरु न कोइ ॥| 
सिहर करे जे आपनो 
जलसा न बिसर सोइ ॥0१॥। 

सल सेरे साथा सेजि जिचर सालु ।॥। 

बिनु सच सभ कड़ है 
अंते होइ बिनासु ॥१॥२हाउ॥। 

खसाहिबु मेरा मनिरमला 
लिशु जिन रहभु त जाइ ॥। 
मेरे मान तनि चुखल अति असली 
कोई आणि मिलाबै माह ॥। 

आर 
अब ने जोह ॥ २पो 

- हरि) पर्रसर्वदा सदः बलिहारी जाता ३ 

(्ध्ी महरी राध-म्ःऋष्का्या हे. 

आकर निवाप्त करता है। यह जीव शभ्क शरीर और एक 
सब्र कुछ) जिस (परमेश्वर) का (दिया मं उस; क्पना 

$$, ,, «। 3- + ककृतोंकर 

जिंसकों' कसर ने (अपने साथ) मिला लिया है।यह मिकों 
हुआ (फिर) कभी अलग नही होता । सेवकों के अन्धनों: 
कर्ता सच्चे परमात्मा ने (आप) काट दिया है भूरे हुए दासों को 
भी 'उस' प्रभु ने (उनके गुण तथा न करके 
सन््माग में लगा दिया है। है नानक ! शत प्रस्धात्मा, की. 
प्रहण करता हूँ, जो सब शरीरों (जीवों) का आश्य है ।।४॥। हि 

४ श्छाह 

रसना के द्वारा सच्चे (परमात्मा) का. स्मरण करले से मन 
और तन (दोनों) निर्मेल हो जाते हैं। (फिर) “उसके” बिना (लोक 
परलोक में सहायक) कोई (भी) औहऋ नही है, चाहें मत्ता, पिता 
आदि सम्बन्धी (कितने भी बहुत) हों। जब “बढू' अपनी क्पा- 
दृष्टि करता है, तब 'वह' क्षण मात्र भी नही भूब॒ता ॥१॥ 

० +. # ४ 

हे मेरे मत ! जब तक (शरीर में) पचास है, तब :दक अजके 
(प्रभु) का सैवन (पूजन) कर, सच्चे प्रशू के, किता शत (कुछ) 
(मिथ्या) है, अत: अन्त मे अवश्य नष्ट ही जायेगा ॥१॥ रहाएईँ॥. 

मेरा साहब माया तथा अिया मल से निर्मल है 
हा से) रहा 80348 री हे मन ओर तल सें. 'ख़सकते/ मिलते 

अत्यन्त चाहता 
आकर ६ अछ अपने यामी से है हे किक से किक 

किंद्वाश "जज प करिए जल 
7 है।/# इड0, #ऋझ कह] 



जिसु ससतकि नानक लेख ॥४११६ 
पद ९॥। 

../ कि दापु महँला १४ 
संल जनहु' लिईलि अर हो 
सं गा समालि।। 
लोसखा अंधंहु जोज का 
फेबे मोबे मालि।॥। 

जिखेनों होइ दइआलजु॥१॥ 

दा अब अबकक है 
रथ जरफ़ भ को 

बिके साधु ओड ॥। १॥रहाउ॥ 
खवेल पंदारयं सिंसु मिले 
जिमि धृ्इ दिठा जाइ।॥। 

(एफ "मिली: पल छ/# कुक 

* -:हेब्ररेमन [ सूऐे उस (गुरु के) आगे जात कर, जे 
* ऋर्सा (पुश्व) से १ सकता है.।. (वह) ० ह दी उसके 

कादासारः है जिसके (नाम का) भण्हार पृर्ण(अतु्ठ) हैं। (न 
* 3ड लेकर) सदा सदा (कर्तार की) स्तुति करनी भाहिए 
मजकके पाहाकार का अन्त नही है (भाकक़ों अनन्तारी (३४ 

(जो अनन्त परमात्मा है, सम्पूर्ण सुष्टि का)प्रलवन्पोषण क रने 
वाला हैं और जिस प्रभु के अनेक विधित्र चरित्र ( फौलुक)| ) हैं, ऐसे 
ईइबर की (सर्वेदा) करनी चाहिए। (अतः) अत 
४ यही है कि 'उसकी' आराधना सदा-सदा करते छहैं। 
(किन्सु ओऔव का अपना क्या वश है ?) हे कात़क ! लिसके अ्रस्तक 
में (उत्तम) लेख होता ह, परमात्मा उसके मन और तन को 
(अति) मीठा लगता है (५॥ १६॥८६॥ 

है (मेरे) भाईयों ! सनन््तजनों के स्थ मिल कर सच्चे नाम 
का स्मरण करो। सोक-परलोक में जीव के साथ चलने बाला 
अर्थात् भागे सेंसक्लययता करने वाले ईश्वर कै नाम का तोसा-- 
(खाने के समान और खर्च को) बाँध लो (अर्थात् कट में' एकजित 
कर लो), वह (तोसा) पूर्ण गुरु द्वारा भाष्त' होता है और, (युद की 
प्राप्ति भी तभी होती है) जब 'वह' अपनी कृपा-दृष्टि से देखता है। 
(हाँ) 'जिस प्र (सत्गुरु) उइमाशु होता'है, उसको वह 'उसकी' कृपा 
रा ही प्राप्त होता है।॥ १॥। 

है बेरेशनर्) गुरु जैसा महान (संसार में)जोर कोई जहीे। 
'ठत्त' सत्य-स्थख्प से मिलने के लिए गुरु के ज्ििरक/कुलात 
स्पानाआऔर कोई नही दिखाई देत्स ४३॥ इढ्ाक ॥ 

है मझ्ता! (प्र, अं, काम मोक्ष ऑटो बयान ८ 
मिले हैं, जिन्होंने जाकर गुरु का दर्शन जिद. है, (हु) हे भीड़ डे है) जड़े 
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शुर अरणी जिन शमु सपा 
हैं बडमभागी माइ ।। 

धुर बाता समरथु भुव 
शुरु सम सहि रहिआ समाइ ॥। 
गुर परमेसद पार्रहमु 
शुरु डबता लए तराइ ॥२॥ 

कितु मुलि गुर सालाहोए 
करणकारण समरथु ।। 
से मथे निहचल रहे 

जिन गुरि धारिआ हुथु ॥। 
गुरि अंभृुत नाम पोआलिआ 
जनम मरन का पथु ॥ 
गुरु परभेसुरु सेविआ 
भें भंजनु दुख लय ॥१३॥॥ 

सतिगुरु गाहिर गंभोर हे 
सुख सागर अध्संडु 
जिनि गुर सेविआ आपणा 
जमबूत न लागे डंड् ॥। 
गुर नालि तुलि न लगई 
खोजि डिठा ब्रहमंड ॥। 
सासु निधानु के दीआ 
सुलु नानक सन महि संड ॥॥४२० 

हा 

सिरी रागु महला ५॥ 
सिठा करि के खशाइआा 
कडउड़ा उपजिया सादु ॥| 

(१५३) - 'डिरी राच-बुः बच कृष् बह, 

आग्यवान हैं थे जिनका मन (अपने) गुंद के श्रंशों में लग गंया 
है। गुद दाता है (नाम भक्ति का), गुरु सम्रर्थ है (ताम जेले में), 
ओर युरु ही सवेध समा रहा है। गुरु (साक्षात) परमेदवर (स्व- 
रूप) है, परब्रह्म है और गुर डबते हुए (जीव) को (भव॑-सागर से) 
तार लेता है ॥२॥| जा 

किस सुख से (मैं अपने) गुरु की प्रणंसा करूँ, वह समर्थ है, वह 
(जगत में सब कुछ) करने का सामथ्यं रखता है। जिनके मस्तक 
पर 382, प्यार भरा) हाथ रखता है, वे (ही केवल संसार 
में) जिस्थन हुए हैं। गुरु ने (जिन पर कृपा करके) अमृत रूपी 
नाभ का प्याला पिलाया है, यह जन्म-मरण रूपी रोग को काटने 
के लिए महान उपचार है। (अत ) जिन्होंने भय को नष्ट करने 
वाले परमेश्वर स्वरूप गुरु का सेवन-पूजन किया है, उनके जन्म- 
मरण के दु.ख दूर हो गए हैं।। ३॥। 

सत्गुरु (ईद्वर तुल्य) गहरा (अगाघ) और गम्भीर (अथाह) 
है (भाव सर्व व्यापक है एक देशी नहीं), वह सुखों का समुद्र है 
और( हमारे) पापों को नष्ट करने वाला है। जिन्होंने अपने गुरु 
की सेवा (आराधना) की है, उनको यमदुतोे का दण्ड नही (सहन 
करना) मिलता मैंने (सारा) ब्रह्माण्ड खोज करके देख लिया है 
कि कोई भी पे के बराबर (तुल्य) नही है। है नानक ! सत्गुरु ने 
जिस (जीव) को (परमात्मा का) नाम खजाना दे दिया है, उससे 
सुख स्वरूप (प्रभु) को अपने मन में धारश किया है ॥४॥ 

२०॥६०॥। 

हे भाई ! जिन (मायिक पदार्थों) को सघुर समझ कर खाते 
हो, उनका स्वाद (अन्ततः) कड़वा (दुःखदायक ही) होता है। (जीव 



आग भेरे सतगुर की सेवा लागु।॥ 
को बीसे सो विजसणा 
आल की ललि लिजामु ॥१४रहाउस 

लिउ श्कर हरकाइआाः 
धॉषे बेहँदिंते जाई ॥। 
स््तेभो जंतु न जाणई 
भर्त् अभखु सभ खाइ ।। 
कास फ्रोध मदि विआापिआा 

फिरि फिरि जोनी पाइ ॥२॥। 

माइओआ जालु पसारिओं 

अतेरि ओम बणाइ।। 
तुलना पंसखी फासिआ 
निकसु ने पाए साई ॥। 

जिनि कोता लिसहों न जाणई 
फिरि शिरि आये जाई ॥३॥। 

अनिक प्रकारी मोहिआ 
बहु बिधि इहू संसार ॥ 
जिसनो रखे सो रहे 
संख्निधु पुरखु अपार ।। 
हरि जन हरि लिय उचरे 
नानक संद बलिहार।॥।४॥२११६ ११ 

(श्श) सिसे रन मत अंक पृ हक 

खंसार में) भाई, मित्र, सुहृदय आदि अपने सहायक बेमेति है और 
(इनके साथ मिलकर) विषय-विकारों में (सदा) आसक्त सहसो 
है, अवकि ये (भी संब कुछ बाद) व्यर्थ सिद्ध होते है! किन्तु आएचर्ये 
इस बात का है कि (प्रभु) नाम के बिना (किसी भी वस्तु को) नॉशे 
होने में देरी नहीं लगती ॥ १॥। 

है मेरे मन |! सत्गुरु की सेवा मे तत्पर हो और मत की मति 
को त्याग दे क्योकि जो कुछ दिखाई देता है. बह (सब कुछ) नष्ट 
होने वाला है अथवा जो पदार्थ तुझे सुख्धदाई प्रतीत होते हैं, उन्हें 
क्षण भगुर एव विनद्वर जान कर उन में प्रेम करने वाली मति 
का परिंत्याग कर ॥ १॥रहाउ॥ 

जैसे पागल कुत्ता दौडता है और दसो दिशाओं मे कतई 
कैसे ही लोभी जीव खाने योग्य और न खाने योग्य सभी 
की खा जाता है, किन्तु उन पदार्थों के गुण-दीष को नही सभझसा। 
लोभी जीव काम क्रोधादि विषयो के नशे मे उन््मत हो रहा है इस 
लिए वह बारम्बार (अनेक) योनियो मे पडता रहता है ॥२॥ 

(प्रशन कारण क्या है कि जीव चतुर हो ते हुए भी सदा माया- 
जाल में फंसा रहता है ? उत्तर ) माया ने (एक) जाल फैलाबा 
हुआ है और इसमें (विषयों को) चोगा बनाकर (फेंका हुआ है), 
8 करके (जीव रूपी) पक्षी इस मे फस जाता है 2440 80 ! 
(फिर) निकल नही पाता। जिस परमेश्वर ने (इस जीव को) 
उसे बनाया है, उस को नही पहचानता, (इसलिए) बारम्बार 
(जन्म-मरण) में आता जाता है| ३।॥। 

(एक जीव का क्या कहे) यह संसार (सो सारा ही) जो नागा 
प्रकार का है, अनेक प्रकार के विषयों में मोहित हो रहा है। इस 
(माया के जाल) से वही बचता है जिसकी “वह (सर्व) शक्तिमान 
पुरुष परमात्मा, (जो) अनन्त है, रक्षा करता हूँ । है वातक ! हरि 
के दास हरि से स्नेह लगाकर बच गए हैं। (मैं) उनके ऊपर सदा 
बलिहारी जाता हूँ ॥४॥२ १॥।६१॥ 



मिप साथ अछइसा ६, परला ६२ (१५५) डिफी दाप-हु: शत छुर्क 2० 

सिलले खब्ु सहला ॥ कर छा 

शोइलि आइआ गोइलो (जिस प्रकार ग्वाला चरागाह में पशुओं की चराने के लिये 
फकिआ लिसु डंफू पसाद ॥। आता है और पशुओं को चराकर वापस लौट जाता है, उसी 
सुहलत्ति बूंनी चंलणा प्रकार) राम रूपी जीव संसार की चरानह में पजु चराने 

हे जाया है लेकिन बहू यहाँ क्या आडम्बर फैला कर जैठ गज्ह है ? 
व ससलु घरवार ॥ १॥। जीवन रूसी अवधि की सीमा समाप्त होते ही तुझे यहाँ से चलना है 

(इसलिए हे जीब !) अपने असली घर की सामग्ची समेट ले ॥ ११॥ 

दिरियुमा फ्राउ शचा (और वह सामग्री है) हे मन ! हरि का शुण याव कर 
आधियुद ले पिजारि भोर की धक्र के साथ सेवा कर (यह जीवन अल्य- 

काल का ओऔर के पदार्थ विनश्वर हैं,) इन तुच्छ बातों का क्या 
चमण्ड करता है ॥१॥। रहाउ ॥+ किमा थोड़ड़ी बात गुसान् ॥ १॥। 

रहाउ॥। 

जैसे रेणि पराहुणे (हे जीव | और भी सोच ले, तू यहाँ ऐसे है) जैसे रात्रि 
रंटि कललहि परभत्ति ॥! (विश्वाम अटैक बट कप आया पा श्थ प्रभात की 

उठ चलता जाना है)। तू (इस) अहृस्थी मे क्या 
हा ० अं सिल तल्लीन हो न के . यह (ग्रहस्थी) फूलों वाली बगीचे की तरह 

फुला को बानाति ॥२॥ शीघ्र ही मुरक्षा कर बिखरने वाली है ॥श॥। 

मेरी मेरी किआा कर हि (तू) मेरी-मेरी क्या करता है ? जिसने (यह सब कुछ) दिया 
जिनि दोआ सो प्रभु लोड़ि ॥ है, उस (महान अर को पाने) की इच्छा कर। नि.संदेह जब 
सरपर उठी चलणा तुम बल छठ तो लाखो-क रोडों (की सम्पति यहीं) 

इदृथि जारत्ते लख कररेड़ि ॥#३१। 3७७०० 

लख चउठरासोह अमतिआ चऔरासी खड़्ख (योनियों) में भठकते हुए तुमने दुर्लभ-जन्म 
दुलभ जनसु पाइओइद पाया है। हे नानक ! त् कऋ्लाम की स्रभाल कर। वह दिन (जब 
नानक नामु समालि तू यहाँ से कूच करना है) निकट आ गया है ॥४॥२२॥५२॥। 

सो दिलनु नेड़ा आइओइ ॥४॥ 
॥र२एआाहशा 

सिरी राय महला ४॥ 
जाय निलहि हुहेलकी हे देही ! (तू) सब तक सुख पूवक निवास कर रही है, जब तक 
जियद साथी मालि ।॥॥ तेरा ताबी (जीवासा) तेरे साथ निवास कर रहा है। जब (तेरा) 
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जग साथो उठो जलिओआा 
ता भनु झ्ाकू रालि ॥१४ 

शनि बेरत्मु महजा 
वरंसतु देखने का चाउ |! 
जन सु तेरा जान ॥ ११२ हाड।। 

जिजर वसिआ कंतु धरि 
जी जीड सभि कहाति ॥। 
जा उठी चलसी कंतड़ा 
ता कोइ न पुछे तेरी बात ॥२॥ 

पेईअड़े सहु सेव सूं 
साहरडे सुलि बसु ॥। 
शुरमसिलि चजु आचार सिलु 
तुघु कये न लगे बुखु ॥३॥। 

सभना साहूरे बंजना 
सभि सुकलावणहार ॥। 
सानक घंनु सोहागणी 
जिन सह नालि पिआरु 

॥४॥२३॥६ ३१। 

सिरो राशु महला ५ घर ६॥ 

करण कारण एकु जोहो 
जिनि फोआ आकार ॥। 
तिसहि घिआवहू मन सेरे 
सरब को आधार ॥१४॥ 

(१५६) सिरी राग-भुः संज पृथ्ठ (० 

साथी (जीवात्मा) उठ कर चला जांता है तंब (दैही रुपी) स्त्री 
धूलि (मिट्टी) में मिल जाती है ॥।१॥ 

(दुर्लेभ मनुष्य शरीर की ऐसी सोचनीय दशा को देखकर) 
मन में वैराग्य (उत्पन्न) हो गया है। (हे परमेश्वर ! तेरे) देय 
देखने की चाहना (उत्पन्न हुई) है। धन्य है वह स्थान (जहाँ तुम 
निवास करते हो) ॥ १५॥ रहाउ ॥ 

जब तक शरीर (घर) में (जीवात्मा रूपी) पति निवास करता 
है, तन तक सभी लोग इसको “आइये जी” 'आइये जी" कहते हैं, 
(हाथ) जब जीव रूपी पति (शरीर से) उठ करके चलता है तब 
तेरी कोई बात भी नहीं पूछेगा (अर्थात सम्बन्धी लोग दाह- 
संस्कार अथवा भूमि मे गराड़कर मानो तुझे फेंक कर सर्वदा भूल 
जायेंगे) ॥२॥। 

(हे जीव-स्त्री !) पीयर घर मे रहती हुई अर्थात (इस लोक 
में रहती हुई) तू पति (परमेश्वर) की (मन लगाकर) सेवा कर तब 
व् ससुराल घर में (परलोक मे) सुख पूर्वक निवास करेगी। गुरु 
मिलकर पति-परमेदव र के साथ प्रेम करने की विधि (गुरु से) 

सीख, तब तुझे (जन्म-म रण का) दु ख कभी नही लगेगा (सतायेगा) 
॥३॥ 

सभी (जीवों) ने ससुराल (परलोक) में (अवश्य) जाना है 
और सभी (जीव रूपी स्त्रियाँ) विवाहित होकर पति के घर 
जायेंगी (अर्थात काल रूपी नहा के साथ विवाह होने वाला है।) 
(किन्तु) है नानक ! धन्य हैं वे सुहागिनें जिनका पति (परमेश्वर) 
के साथ प्यार है ॥४॥२३॥।६ ३॥ 

(समस्त ससार की उत्तत्ति, पालना, संहार आदि) कार्यों को 
करने वाला 'वहीं एक (परमात्मा) है, जिसने (यह) आकार 
(द्रष्पमान जगत) बनाया है (अर्थात चार खावियो में अनेक 
प्रकार के रूप-रग की विविध उत्पन्न की हैं)। हे मेरे मन ! 
(तू) उसका ध्यान कर जो (सृष्टि-कर्सा परमात्मा) सं (जमस) 
का आश्रय है।॥। १॥ 
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जुर के चरण मन महि घिजाइ ॥ दिभाई! सबसे पहले) गुरु के चरणों का समन भें ध्यान कर 
छीड़ि समल सिजाणपा भर सभी चतुराइयों को छोड़कर (गुरु के) सच्चे शब्द (नाम) में 
साथि सबदि लिय लाइ॥ १॥२हाउ।। स्नेह लगा ॥ १॥ रहाउ ॥ 

बुलु कलेसु न भज बिआपे (यदि) गुरु (से प्राप्त) मन्त्र (नाम का) हृदन में निधास 
गुर मंत्र हिरदे होइ करता है, तो दुःख, पीड़ा और भय व्याप्त नही होते। (जीन) 
कोटि जतना करि रहे 2४8 के हैं हैं, किन्तु (2) गुरु के बिला कं भी पाप 

मरण के दुःख डा और यम के भय से) तैर नही सका( 
शुर बिनु तरिओ न कोइ ॥२।।. _्य खा, गर। रे 

देखि दरसनु सन साधारे (सत्गुरुका) दर्शन करके मन सन््तुष्ट एव शुद हो जाता है 
पाप सगलें जाहि ॥। और सभी (प्रकार के) पाप (मन से) चले जाते हैं। मैं उनके ऊपर 

हुड तिन क॑ बलिहारणे बलिहारी जाता हूं, जो (जीव) (शुद्ध मन से) गुरु के चरभों में 

जि गुर को पैरो पाहि ॥३॥ जाकर पढ़ते हैं ३॥ 

साध संगति सनि व्से साधु-सगति से सत्य स्वरूप हरि का नाम जीव के मन मे 
साचु हरि का नाउ ।॥। आकर निवास करता है। हे नानक ! वे (जीव) बडे भाग्यशाली 
से बडभागी नानका हैं, जिनके मन में (साधु-संगति के लिए) यह प्रेम है ।।४॥२४॥ ६४॥ 

जिना सनि हु भाउ ॥॥४॥२४॥ 
है ढ।) 

सिरी रागु सहला ५॥ 

संचि हरिधनु पूजि सतिगुद हरि धन का संग्रह कर, सत्गुरुकी पूजा कर और सम्पूर्ण 
छोड सगल 0 ता श विकारों को त्याग दे। जिस हरि परमात्मा ने तुम्हें रच कर 
जिमि त साज सवारिआा (शुभ युणो से) विभूषित किया है, 'उसका' स्मरण कर इस (हरि 
हरि द््सा होई जबादग घन) से तुम्हा रा कल्याण हो जाएगा ॥ १॥॥ 

जपि सन नासु एकु अपार ॥। कक मन! रा जब कम के गत ३4 
प्रान लनु तबु जिनहि दीआा पार रहित (अनन्त) है जर अपने प्राण, मन ४58 र तन दिया 

है, 'उस' (परोपकारी हरि) को अपने हृदय का आश्रय बना ॥ १॥ रिये का आधाद ॥। १॥२हाउ।॥। ॥ रहाड॥ 

कामि क्रोषि अंहकारि माते जिन जीवों पर संसार का मोह व्याप्त है, वे काम में, 
विजापिआा संसार ।॥॥। कोध में, अहंकारादि में मस्त रहते हैं। (युरदेव जी इन विकारों से 



पिहसी शान महा ९, चडकदा ९६ 

दृठ् संत सरची लष्य अर्जी 
सिटे वूलू अंघार ॥२॥। 

खब्बु शंखोलु बड़जा कराने 
छह करणी सर ॥ 

आपु छोडि सम होइ रेज्ा 
जिसु देह प्रभू निरंकार ॥३॥। 

मो बोले सो समलर तू है 
बैर्रिओआ चतसाज ॥॥ 
कहू नानक गुरि भरसु काठिया 
सगल ब्रहम बीचार ॥४॥२५॥। 

है 

सिरी शा सहला ५७ 

बुत सुकूत मंघे 
संसार सगलाणा।। 
इहहूं ते रहत भगतु है 
कोई विरला जाणा ॥ ११ 

ड्राकुद्ड सरये ससाना।॥॥ 
किआ कहउ सुणउ सुभामी 
तूं जड पुरख सुजाणा ॥१॥२हाउ।॥। 

काल जधिमान अंघे 
सो सेवक नाही ॥। 
तब अमदरसी संतहु 
कोई फोटि प्रंघाही ॥२।। 

(१ ४८) करी राज-यूः अंग कुष्ठ ११६९ 

कश्बे का (पात्र बताते हैं)। (हे जीव !) सन््तों की शरण ते यु 
के अरवों में खो (इस प्रकार अज्ञानता का) घोर जन्धकार 
यु सिट जाएगा (थाव द्वेत वुति नथ्ट हो जाएगी) ॥२॥ 

(खन्तों के चरण-शरण ग्रहण करने के साथ विकारों के घोर» 
अन्धकार से बचने के लिए, हे जीव !) सत्य, सन््तोष और दयादि 
(हेवी गुणों) का कमाई कर। यही करनी श्रेष्ठ है। (साथ है) 
अहूंकपर को त्याग कर सभी के चरणों की घूलि (विनञ्र) हो जाएँ, 
(किन्तु ये दैबी गुण उसी भाग्यक्ञाली जीव को प्राप्त होते हैं, लिखे 
निरंकार प्रभु (स्वयं) प्रदान करता है ॥ ३॥ 

(दैवी बुण प्राप्त होते ही जीव की क्या अवस्था होती है ? है 
हरि !) ओ दिखाई दे रहा है, सम्पूर्ण तू है, (तेरा ही यह ससार 
का) जिस्तार फैला हुआ है। हे नानक ! (जिन जीवो के चित से) 
गुरु ने छात्र निवृत्त कर दिया है, वे विचार द्वारा सकल हकिस्तार 

को ब्रह्म रूप देखते हैं ॥४॥॥२५॥६ ५॥ 

सारा (ही) ससार पात्र आर धुण्म कर्मो के ध्लीतर हर ) 
है। दोनो (भाव पुण्य और पाप की फाँसी) से रहित कोई (भी 
नही, केवल प्रभु-भक्ति के प्रताप से निखिल कर्मों का भगवतपर्ण 
करने वाला केवल भक्त (ही) है, किन्तु (सम्पूर्ण संसार में) विरला 
ही दिखाई देता है ॥ १॥ 

(सेरा) ठाकुर (परमात्मा) से मे समा रहा है (इस बात को 
मैं) कया कथव करूँ, हे स्वामिन ! तू (सर्व से) महान, पूर्ण और 
सर्वेश्ञ हैं ॥ १ रहाड ।॥। 

हरे (जीव विद्या धनादि के) मसल जे भौर (रुप एवं जाति के) 
विमान में पड़ा हुआ है, वह सेवक (भक्त) नहीं है। है सन्तो ! 
जो (संसार के खत) ब्रह्म को सर्व में एक जैसा व्यापक देखने वाला 
| (भक्त) करोडों में कोई (एक आध ही) होता है (अधिक 
नहीं ॥२॥ 
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कहन कहावन हह लाने जरनि की बातें केवल) कहना और (अन्य शी के) 
कीरति करला॥ कहाना यह एक प्रकार हक अपबी) कांति कट्राने का रास्ता है। डु 
कथन कहन ते सुकता के हे परयुल रहने वालां 25 ही जाव होंता हैं जो (शान 

श्रमुखि कोई विरला ॥३॥ बातों को कपल) कहते कहने के कुत्त खता है ४३॥ 

संति जजिगति कछु हे मानक ! जिन््हों (भाग्यशाली गुरमुखो, भवतों, सेवकों) से 
मंदौरि न॑ आइआ ।। संतजंनों के चरंणों की धूलि का दान प्राप्त कर लिया हैं, उनको 
संतन कीं रेणु प्राप्ति-अफ्राप्ति अक्वा ज्ञान-अज्ञान के विचार (अब) दृष्टि में 

णु नहीं आते (क्योंकि उनको हरि सर्व में दिखाई दे रहा है।) हैं 
सानक दानु पाइआ ॥॥४॥२६॥।६६॥ तन्ानक ! मैंने जौ दास (प्रभु से) पाया है कह सन््सों की छूलि है। 

॥४२६॥९ ६॥। 
सिरी रागु सहला ५ धरु ७७ 

तेरे भरोसे विआरे है प्यारे (प्रभु)! तेरे भरोसे ही में (तरह-तरह के) लाड 
से लाड लडाइआं ४ (प्यार) करता हूँ। (बेदक मैं) भूलें करता हूँ, चूक भी जाता हूँ फिर 
भूलहि चूकंहि बारिक भी ४2-49 । है बालक हूँ पु 2 हु पिता-माता 
तूं हरि पिता माइआ ॥१॥ हो (अर्थात माता-पिता के समान क्षमा करने वाले हो )॥ १॥॥ 

पहला कहन् कहावनु ।। (हे प्यारि !) (स्वयं) कहना और दूशरों से कहलवाभां ती 
। बिलम् भावनु ॥ १॥१रहँडै॥ सरल हैं, किन्तु तुम्हारी (हुकम) आशा मानना अलि कठिन है 

अथवा तुम्हारी प्रसन््नता प्राप्त करनी अति कठिन है ॥ १॥ 
रहांउ ॥ 

हुड साणु ताणु करउ तेरा वृष मं अपनों समझता हूँ, इसलिए तो तेरा मान करता हूँ 
हड जानउ आपा॥। और तेरा सहारा (बल) मानता हूँ । हे मेरे बेमुहताज पिता | लू 

लग ही मणि सभहिं ते काहरि सब में व्याप्त और सबसे न्यारा (असंग) भी है ॥२॥ 

वेजहेलाज मापा ॥२० 

चिता हैंड जानेउ नांही है पिंस ! (ऋशेक होते के कारण) मैं नहीं जानता कि कौंने- 
हैरी कंवन जुंगता । हीं 'वह' युपित हैं जिससे आपको मैं प्रसन्् कर सर ।) है सभ्तों ! 
बंध सँलहुं बाप तो कक 3०: हो (आप कुपा करें मैरी ज्यों जैसी हरि में 
मेरी दा मंमता ॥ ३७ लगी हुई) रखो (अर्थाक रकर करो) प१४ 

#*+ ्रपाल अंधेक ! जिस पर (मेरे) की हॉगा 
फेक पापा अधात किले: 33० ले 0. जाता है परे सदर, बजा 
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घुर लिलि सत्मक . 
पारखुनु पछुत्णा ४२७६७ 

सिरी रापु महला ५ घर १॥ 

बिनसिआ सभु जंजालु ॥१॥ 

भेरे सततियुरा 

हड तुधु जिट॒हु कुरबाण ७ 
तेरे दरसन कउ बलिहारणे 
लुसि दिता अंभृत नासमु ॥१॥२हाउ॥। 

जिन तूं सेजिआ भाउ करि 
सोई पुरस सुजानु ।। 
हिना पिछे छुटोए 
जिन अदरि तामु निधासु ॥। 
शुर जेबडु दाता को नहो 
जिनि दिला आतम दानु ॥२॥ 

आए से परवाणु हहि 
जिन गुरु सिलिझा सुभाई ३ 
सचे हे बैन लो 
चरयह जाई ॥। 
करते हुथि. वडिआईआ 
पूरनि लिखिआ पाई 4३३॥ 

शचु करता सचु करणहाद 
सच साहियु सचु टेक ॥ 

(१३६७) फिरी राय-हुः अंग पूछा ४ 

पश्मात्मा को पहचान लेता है ॥४॥२७॥। ६७। 

है भाईयों ! सन््तजनों के साथ मिलकर यमकाल (का भय) 
काट दिया है। (सन््तो की कृपा से) अब सत्य स्वरूप साहब मे मैरे 
मन में आकर निवास किया है। यह तभी सभव हुआ जब मेरा 
3:03: पर) दयालु हुआ। अब (तो) पूर्ण सत्गुर मिल गया 
है ( भेंट से ही) सारा (माया-मोह का) बच्धन नाश हो 
गया है ॥ १॥। 

है मेरे (परोपका री) सत्गुरु | मैं तेरे ऊपर बलिहारी जाता हूं, 
(हाँ मैं तो) तेरे दर्शन पर भी बलिहारी जाता हूँ। मुझे (तुमने) 
प्रसन्न होकर अमर करने वाला अमृत सदृश नाम दिया है। 

॥१॥ रहाउ॥ 

जिन्होने प्रेम करके तुम्हारा सेवन पूजन किया है, वे ही पुरुष 
बुद्धिमान और चतुर हैं। जिनके हृदय मे नाम रूपी खजाना है, 
उनके उपदेशानुसार चलने से जीव बन्धनों से छूट (मुक्त) जाता 
है। (यदि विचार कर देखा जाए तो अन्नवस्त्रादि शारीरिक 
वस्तुओ को देने वाले दानियो में) गुरु जैसा बडा कोई भी दानी 
नही है, क्योकि उसने आत्म दान दिया है ॥२॥ 

(ससार मे) उनका आना ही प्रामाणिक (सफल) है, जिनको 
गुरु प्रेम के साथ अथवा स्वाभाविक ही मिल गया है। (गुरु मिलने 
पर) अब वे सच्चे परमेश्वर के साथ प्रेम में रंगे हुए हैं और 
“उसकी दरबार में (अब उन्हे) बेठने के लिए (सम्मान से) स्थान 
प्राप्त होता है। किन्तु (ये सब) बढ़ाइयाँ कर्त्तार के हाथ में है और 
जिसके मस्तक पर पूर्व (जन्म का लेख लिख 
प्राप्त करता है ना 3 शुभ) भेज लिखा होता है, वहो 

(जगत) कर्त्ता परमात्मा सुष्टि से पहले सत्य था और करण 
हार परमात्मा अब भी सत्य है तथा (जगत) स्वामी (मज्रिष्यू में 
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सचे सच वर्षणोएं 
सचो बुणि विल्षेक ॥ 
सश्य मिरंतरि रजिं रहिजा 
जधि नानक जींबे एक ॥४॥२६५॥ 

&दा। 

सिरी रागु महला ५॥। 

गुर परसेसुरु पूजोऐ 
शंभि तति लाइ पिआर ।। 
सतिगुरु दाता जीअ का 
सभसे देह अधार ॥। 
सतिगुर बचन कमावणे 
सचा एहू वीचार ॥ 
बिनु साथ् संगति रतिओआा 
साइआ मोह सभु छारु ॥ १॥ 

मेरे साजन 
हरि हरि नासु समालि ॥ 

साध् संगति मनि बसे 
पुरन होवे घाल ॥ १॥२हाउ॥। 

गुरु समरथयु अपार भुरु 
बडभागी दरसनु होइ ।। 
शुरु अगोचरु निरमला 

गुर जेघंडु अबर न कोइ ॥! 
गुरु करता गुरु कर णहारु 
गुरसुखि सची सोद ।। 

गुर ते बाहरि किछ, नही 
गुय कीता लोड़े सु होइ १॥२।॥ 

गुय तोरथु युर पारजातु 
पुर सकता पूरजक्वार 

(६५) - , दिस राक-पुर मर व पृष्ठ ५8 

भी) सत्य (स्वरूप) होगा और भकक््तजनों का सच्या 287० 
(अत हम भी ऐसे) सत्य स्वरूप सत्य परमेश्वर की 
और उस सच्चे ज्ञान को ही बुद्धि में उत्पन्त करें। थह सर्च मैं 
निरन्तर एक रस पूर्ण हो रहा है और मैं नानक “'उसकों' जप-जत 
कर ही जीवित रह रहा हूँ ॥४॥२५॥६७ा। 

गुरु को परमेशकर रूप जानकर मन और तन से प्रेस लगाए: 
कर पूजन-सेवन करना चाहिए। सत्गुरु, जीवन का दाता है और 
सभी को आश्रय (भी) देता है। (ऐसे) सत्गुरु के बचन (उपदेश) 
(जीवन मे) कमाना ही (एक मात्र) सच्चा विचार है। (किन्तु यह 
सदा स्मरण रहे कि) साधु (गुरु) की सगति में (अनुरक्त) प्रेम 
किये बिना माया का मोह सब भस्म है (अर्थात् जीव पर अपना 
बल बनाए रखता है) ॥। १॥। 

हे मेरे सज्जन मित्र ' हरि नाम का स्मरण (सभाल) कर। 
साधु (गुरु) की संगति में रहने से (परमात्मा का नाम) मन में 
निवास करता है और (इस प्रकार) परिश्रम सफल हो जाता है। 

धध रहाउ 

गुरु (सब कुछ करने मे) समर्थ है, गुरु अपार (गुणों वाला) है 
किन्तु (ऐसे शक्तिमान अपार) गुरु का दर्शन बडे भाग्य से किसी 
(पुण्यात्मा) को प्राप्त होता है। गुरु अतीन्द्रिय मन वाणी की 
पहुच से परे हैं, गुर (अविद्या मल से रहित) पवित्र है और गुरु 
जैसा महान ओर कोई नही। गुरु कर्ता है, करने वाला (गुरु ही) 
है। गुरुकी शरण में आने से (सदा) सच्ची शोभा प्राप्त होती है 
अथवा उस गुर की शोभा सच्ची है। गुरु (की दृष्टि) से बाहर 
(होकर हम) कुछ (भी) नहीं (कर सकते), गुरु जो कुछ करना 
चाहता है वही होता है ॥२॥। 

गुरु (ही असली महान) तीथ है, गुरु (ही मनोवाडह्छित फल 
देने वाला कलपतरु) पारजात है और गुरु ही सब की आशाओं को 
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सुर दाता हरिताशु देइ 
उचरे सभरु संसार ॥ 
शुरु समरथ् गुरु निरिकार 
सूद ऊचा अगम अपाद॥। 
ग्र की महिमा अगम है 
किआ कणे कथनहार ।॥३॥। 

जितड़े फल सनि बालोजहि 
लितड़ें सतिगुर पासि 0 
पूरब लिखे पावणे 
साथु मामु ये रासि ॥ 
सतियगुर सरणो आइमं 

बांहुड़ि नहों बिनासु ॥ 
हरि नानक कदे न विसरउ 
एहु जीउ पिंडु तेरा सासु ॥४॥ 

२६॥६९६॥। 

सिरी रागु महला ५।॥ 

संत्र जनहु सुणि भाईहो 
छूटनु साले नाइ ॥। 
धुर के चरण सरेवणणे 
लोरथ हरि का नाठ 0 

आगे दरगहि मंनोअहि 
मिले नियाबे थाउ ॥३१॥ 

भाई रे साथी सतिगुर सेव ॥। 
सरतिगुर ठुढे पाईऐ 
पूरन अलख अमेव ॥ १॥२हाउ॥। 

सतिधुर बिट॒हु वारिआ 
जिनमि दिता सच नाउ ॥ 

(१६२) सिरी रांद-युः ग्रंज पृष्ठ १३ 

पूर्ण करते वाला है। गूरु दाता है (जो) हरि नाम का दान देता 
है (जिससे) सारे संसार का कल्याण होता है। गुरु समर्थ है, गूद 
निराकर है, गुर (सबसे) ऊँचा है क्योंकि गम्यता से रहित और 
पहुँच से परे-अगम और अपार है। गुरु की महिमा तक (अक्षरों 
द्वारा) पहुँचा नही जा सकता। (अत.) कहने वाला कया कुछ या 
कितना कुछ कह सकता है ॥३॥ 

जितने भी फलों की आवश्यकता है, उतने ही सत्गुरु के पास 
है जिनके (मस्तक में) पूर्व (जन्म के िनत लेख लिखे हैं, बही जीव 
(मनोयवाड्छित) फल प्राप्त करते हैं (किन्तु गुरु में यह भी सामर्थ्य 
है कि वह) सच्चे नाम की पूजी देकर (उसे पृज्यनीय व माननीय 
बना देता है), सत्गुरुकी शरण ग्रहण करने से फिर जीवात्मा 
का विनाश (जन्म-मरण) नहीं होता। है हरि ! (बाबा) नानक 
आपको कभी भी न भूले, यह मेरा जीव, शरीर ओर प्राणदि 
(सभी कुछ) तेरा (ही दिया हुआ ) है ॥४॥२६॥६ ६॥ 

है सन्त जनो | है भाईयो ! (भाव प्यारे !) सुनो (सभी प्रकार 
के बन्धनों से) छुटकारा सच्चे नाम से (प्राप्त) होता है। गुरु के 
चरणो का सेवन करने से तीर्थ के समान (पवित्र) हरि की प्राप्ति 
होती है अथवा हरि का नाम ही तीर्थ है जो गुरु की सेवा से प्राप्त 
होता है। (इस प्रकार गुरु-सन के चरणो की सेवा द्वारा प्राप्त हरि 
नाम से) परलोक में (ईश्वर के) दरबार मे (नाम जपने वाले) 
सम्मानित होते हैं ओर निराश्रय (जीव) को प्रभु का आश्रय 
मिलता है ॥१७ 

है भाई ! सत्गुरु की सेवा ही सच्ची सेवा है क्योंकि सत्गुरु 
के प्रसन्त होने से परिपूर्ण अलक्ष्य (अदृश्य) एवं अभेघ (परमेश्वर) 
प्राप्त होता है ॥१॥ रहाउ ॥ 

मैं उस सत्गुरु के ऊपर बलिहारी जाता हूँ जिसने सच्चा 
नाम दिया है। अब मैं उसकी आज्ञा से रात-दिन (प्रतिदिन) संत्य 
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अगवधिमु सच सलाहणा 
से के गुण गाउ ॥। 
सचु खाजा सचु पेनणा 
सच्चे सा नाउ ३२१) 

सासि गिरासि न विसरे 
सफलु सूरति गुद आपि ॥ 
गुर जेबजडू अवर न विसई 
आठ पहुर तिसु जापि।। 
नदरि करे ता पाईऐ 
सचु नाम गृणतसि ॥३३॥। 

गुर परसेसर एकु है 
सभ महि रहिआ समाह ॥। 
जिन कठ पूरनि लिखिआ 
सेई नामु घिआई ।। 
नानक गुर सरणागती 
मर न आज जाइ ॥॥४॥३०॥१००१॥ 

(१६३) सिरी राग-दयुः ब्रव पृष्ठ ५३ 

स्वरूप परमेश्वर की स्तुति करता हूं और सच्चे प्रभु के ही गुणों 
को गायन करता हूँ । (गुरु की) कृपा से अब मानो मेरे लिए सच्चे 
परमात्मा का नाम ही खाना और सज्या (नांम ही मे रा) पहनना 
और सच्चे का नाम ही सदा जपता हू ॥२।। 

गुरु स््वय परमेश्वर की सफल मूर्ति है, जिसके वर्शन मात्र से ही 
अब द्वास-अ्रश्वास अर्थात प्रत्येक श्वास में प्रत्येक ग्रास में (हरि 
नाम) नही विस्मृत होता। (हे भाई !) मुझे अं बराबर (और 
कोई) कइृषपालु दाता दिखाई नहीं देता, (इसलिए आठों ही प्रहर 
उस गुरु का जाप कर स्मरण रहे कि जब गुरु) कृपा दृष्टि करता 
है तब गुणो का भण्डार सच्चा नाम प्राप्स होता है ॥३॥ 

(हे भाई !) जो परमेश्वर सर्वत्र समा रहा है, बा वह! और गुर 
एक हि है। जिन जीवों के मस्तक पर पूबे- (पुण्य का 
लेख) लिखा है, वे ही (हरि) नाम का ध्यान (चिन्तन) करते हैं। 
है नानक ! जो (जीव) गुरु-शरण में आया है वह (जन्मता) मरता 
नहीं (अर्थात् आवागमन के चक्र में आता-जाता नहीं भाव जीवन 
मुक्त हो जाता है) ॥४॥।३०॥१००॥ 

पांचयी पात्शाही गुरु अर्जुन देव के शब्दों को समाप्ति । 
सिरी राग के सारे झब्द (जउपदे) इति । 

शुरु नानक साहब के ३३ दब्द गुरु रामदास के ६ शब्द 

शुश असर दास के ६१ वाब्य गुरु अजजुन देव के ६० धाज्य 

कुल धोगष १०० शब्द हैं इसलिए अम्तिम शब्द में १०० अंक लगाए है । 
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सिरी रागु महला १ धर १ 
असटपदीआ ॥ 

आखि आखि मनु वावाणा 

जिड जिउ जापे बाह ५ 
जिस नो बाई सुणाईऐ 
सो केवड कितु थाइ ॥ 
आखण वाले जेतड़े 
सभि आखि रहे लिव लाइ ३११ 

बाया अलहू अगस अपाद ॥| 

पाकी नाई पाक थाह 
सच्चा परवदिगार ॥॥१॥। रहाउ ॥। 

तेरा हुकमु न जापी 
केसड़ा लिखि न जाजे कोइ ४७ 

थे सउ साइर मेलीअहि 

तिलु न पुजावहि रोह ॥ 
कीमति किने न पाईआ 

सभि सुणि सुणि आलिहि सोह 

पर 

(हरि-यश उचारण कर-कर के मन रूपी बाजा बजाते हैं, 
(अर्थात् आनन्दित होते हैं) जैसे-जैसे (जीव को हरि के ४ उ ण गाने 
की) समझ आती है, वैसे-वेसे (मन बाजा बजाते हैं। जिसे बजा- 
कर (सुनाया जाता है, 'वह' कितना बडा (महान) है और किस 
स्थान पर है ? जितने भी (हरि-यश) उचारण करने वाले हैं, वे 
कभी स्नेह लगाकर “उसकी” स्तुति क रप्ते-क रते ग्रम्भी र ध्यान मे 
निमग्न हो जाते हैं किन्तु 'उसका अन्त प्राप्तनहों कर सकते ॥। १॥। 

- है बगबा-! अल्लाह अगम है और अपार है। “वह सत्य स्व- 
रूप है और परवदिगा र। सर्वे का पालक एवं पोषक है। 'उसका' 
साभ (बढ़ाई) पवित है और 'उसका' स्थान (भी) सदा स्थिर रहने 
वाला, सच्चा और पवित्र है।। १॥ रहाउ ॥ 

(हे अल्लाह ! तेरा स्वरूप तो अगम और अपार है) (किन्तु) 
तेरा हुकम (भी) नही जाना जाता कितना बढ़ा (महान) है और 
न (उस हुकम को) लिखकर कोई जान सकता है। यदि सौ शायर 
(कवि) एकजित किए जायें (वे कहने कौर लिखकेलण जादें) तो 
भी वे तेरे यश का किचित मात्र भी वर्णन नहीं कर सकते। तेरा 
मूल्य किसी ने भी नही पाया है, (वस्तुत ) तेरी शोभा (को) सुन- 

सुनकर ही कह रहे हैं ॥२॥ 
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वीर पेकासर सालक लाइक 

चुहंदे अउद सहीद ॥ 
सेल ससाइक काजी सुला 
बरि वरचेस रसीद ६ 
अरकति तिन कझ अगली 
पड़दे रहनि वरुद ॥॥३॥। 

पुछि न साजे पुद्ि न ढाहे 
पुष्धि न देये लेइ ॥। 
आपणो कुदरति आपे जाणे 
आपे करणु करेह ॥। 
सभना येखले नवरि करि 
जे भाजे ते देह ॥४॥। 

थावा नाव न जणीअहि 
नाया केवड नाउ ॥। 
जि बसे मेरा पालिसाहु 
सो केवड है थाउ ॥। 

अंबड़ि कोइ न सकई 
हुउ किसनों पुछणि जाउ ॥५॥। 

वरना बरन न भवानी 
जे किसे बडा करेइ ।॥+ 
बड़े हथि बडिआाईआ 
जे भाजे ते देह ।। 

हुकमि सवारे आपने 
आसा न दिल करेइ ॥१६॥॥ 

(१६५) खिसी रब -मुः अंदर पृष्ड ह॥॥ 

पीर, पेगम्ब र, पथ-प्रदरोंक (बालिक), अदाजन (साकक), 
मस्त फकीर (सुहदें) तथा शहीद (धर्म के लिए बलिदान होने 
वाले), शेख, तथस्वी (मसाइक),काजी, (मुल्ला, परमात्मा के दर- 
वाजे पर पहुँचे हुए फकी र(दरवेश) (आदि किसी ने भी तेरे गुणों 
का अंत नहीं प्राप्त किया है। केवल) उनको ही बहुत (शवित- 
कृपा) मिली है, (उनके ही भाग्य उदय (हुए) जो (तेरे द्वार पर) 
दुआ पढ़ते हैं (दरूद--नमाज के पीछे की जो दुआ पढ़ी जाती है 
अत यह प्रार्थना वाचक शब्द है।)॥३॥! 

(पर अल्लाह किसी से भी) पूछकर (परामझे लेकर जगत की 

रचना नही करता और न ही (किसी से भी) जाए नाश 
करता है, और न ही (किसी से) पूछकर (शरीर में जीवात्मा) 
डालता (देवै) है और न निकालता है। अपनी प्राकृतिक-शक्ति- 
माया !वह' आप ही जानता है (अन्य कोई नही), 'बहा' स्वयं ही 
सृष्टि का कारण है। 'वह' सभा के ऊपर (अपनी) कृपादुष्टि से 
(जीवों की पालना करके) देखता रहता है किन्तु “उसे” जी 
भाता है, उसको वह (अपने गुणों की महिमा) दे देता है ॥४॥ 

न (तो) श्पानों के नाम जाने जा सकते हैं, और न (यही 
जाना जा सकता है कि नामों में उस (हरि) का नाम कितना 
महान (बडा) है। वह स्थान किंतना बड़ा है, जहाँ मेरा बादशाह 
(हरि) निवास करता है ? वहाँ (तक) कोई नहीं पहुँच सकता 
मैं किससे पूछने जाऊँ ॥५॥ 

(तो 'वह' स्व॒तन्त्र है, यहाँ तक कि) यदि किसी को (अपने 
मुण प्रदान करके) बडा बनाना है (तो उसमें वर्णावर्ण-ऊँची-नीची 
जाति) का भाव नही रखता । (वास्तव सें) बड़े (परमात्मा) के 
हाथ में ही बड़ाइयाँ हैं, (गौरव) है। जो “उसे? भाता है, उसे 
'बह' महिमा दे देता है। 'बह' अपने हुकम से (जिसे चाहे बिना 
किसी-जाति-थाति के भेद के) संवार देताहै, (इसमें 'वह') मंश- 
मात्र भी ढिणाई नही करता ॥६॥ 

३ ६5 
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सभ् को असल बहुतु यहुतु 
जैज के बीचारि ।। 
केवडु दाता आजोऐ 
दे के रहिआ सुमारि ॥। 
जनक तोटि न आवई 
खरे जुगह जुगह भंडार ॥७॥। १॥ 

महला १॥ 

सभे कंत सहेलीआ 
सगलीआ करहि सोगार ॥। 

चजत गणावणि आईआ 
शृहा वेसु विकार ।॥। 
पासंडि प्रभु न पाईऐ 
खोटा पाजु खुआर ॥१४ 

हरि जीउ इठ पिर रावे तारि ॥ 
तुध भावनि सोहागणोी 

अपणो किरपा लेहि सवारि॥१॥ 
रहाउ॥। 

गुरसबदी सीगारीआ 
तनु सनु पिर के पासि ॥ 
छुइ कर जोड़ि खड़ी तके 

सचु कहे अरदासि ॥ 
लालि रती सच भे बसी 

भाह रती रंगि रासि ॥२॥ 

(१६६) प्विरी राग-पुः बंध मूष्ठ ह४ 

(अतः सभा भिखारी हैं, दाता कोई नहीं) सभी कोई लेने के 
विचार से (परमात्मा को) बहुत-बहुत कथन करके माँग रहा 
है। 'उस' दाता को कितना महान (बडा) कहा जाय जो सब 
को दे रहा है, (आश्चयय तो यह है कि) उसकी गणना (गिनती) 
में सभी कोई हैं (कोई खाली न रह जावे) अथवा दाता की देने 
(दान) गिनती से परे हैं (अनन्त है) । है नानक ! 'तेरे” भण्डारे 
युग-युगान्तरो से (भरे पड़े हैं) और उनमें कमी (कदाचित) 
नहीं आती ॥७॥ १॥॥ 

सभी जीव पति-परमेश्वर की स्त्रियाँ और सभी (*उसे' 
प्रसन्न करने के लिए जप तपादि) शव गार करती हैं। जो स्त्रियाँ 
अपने बाह्य श्टगार (प्रभु-भक्तो के सन््मुख गिनती करने के 
निमित्त अर्थात् दिखावट के लिए आई हुई हैं, उनका अल्प- 
काल तक शोभा देने वाली-शोभनीय चेष-भूषा थ्यथ्थे 
(निन्दनीय) है यद्यपि वे बाह्य कर्म कितने भी अच्छे हो, प्रभु फर 
में वे अशुभ हैं। पाखण्ड से प्रेम की प्राप्ति नही होती, कैसी 
जीव-स्त्रियो के खोटे दिखावे श्र गारादि (उन्हें) दुःख अथवा नष्ट 
करते हैं॥ १॥ 

(वस्तुत:) जो पति (परमेद्वर) को (जीव-स्त्री) भा जावे, 
बह है सुहागिन (जिसे) प्रिय पति अपनी कृपा से सवार लेता है। 
ऐसी (विभूषित) स्त्री को पति-प्रियतम हरि जी रमण (प्यार) 
करते हैं॥१॥ रहाउ ॥ 

(प्रश्न: ऐसी स्त्री भाव सुहागिन के क्या लक्षण हैं ? दे ) 
(वह पीहर घर में हा अपने) गुरु के शब्द (उपदेश) द्वारा सं 
सुशोभित) होती है; 'उसका' तन और मन प्रियत्म (हरि) के 
पास (समर्पित) है; दोनों हाथ जोडकर खडी रहतो है तथा 
प्रियतम के दर्शनार्थ आँखें (बिछाकर) ताकती रहती है और 
प्रार्थना में सच्च कहती है। वह अपने (प्रिय) लालन (के प्रेम- 
रंग) में जनुरक्त रहती है, सत्य-भय में निवास करती है, (हाँ) वह् 
भाव में रंगी और “उसके ' प्रेम में संवा री मई हैं (अर्थात् उसका 
हे प्रेमपूर्ण होता है और उससे सदा सच्चा आनन्द प्राप्त करती 

॥२॥ 
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प्रिम को जेरी कांढोऐ 

लालों माने नाउ ॥। 

साथी प्रोति न तुटई 
साथे मेलि सिलाउ ॥। 

सबदि रतो मनु वेधिआ 
हुउ सब बलिहारे जाउ ॥३॥ 

साधम रंड न बेसई 
जे सतिगुर माहि समाइ 0 
पिर रीसालू नउतनों 
साचउ भरे ने जाइ ॥। 

नित रवे सोहागणी 

साथी नदरि रजाइ ॥॥४॥ 

साथु धड़ी धन भमाडोऐ 
कापड़, प्रस सीगारु ७ 
चंदनु चोति वसाइआ 
संदरु दसवा दुआर ॥। 
दीपकु सबदि विगासिआ 
रामनापु उर हार ॥५॥ 

नारी अंबरि सोहणो 

ससतकि सणी पिआरु ॥। 

सोभा सुरति सुहावणो 
साथ प्रमि अपार 
बिमु पिर पुरलु न जाणई 
साथे गुर के हेति पिभारि ॥१६॥ 

मिसि अंधिआरी सुतीए 
किउ पिर बिनु रेणि विहाइ ।। 

(१६७ ) लिरी राष-तु: ग्र थ पृष्ठ ४४ 

ऐसा (स्त्री, प्रियतम की दासी कही जाती है और वह प्यारी 
(प्रियतम परमात्मा के) नाम को ही मानती है। उसकी प्रीति 
सच्छी होने के कारण (कदालित) नही दूटती और (उस अदूढ- 
दृढ़ प्रीति से) सच्चे ईदवर के साथ मेल-मिलाप हो जाता है 
अथवा (गुरु ने) सञ्ची संगति से उसका मेल-मिलाप किया है । 
जो (गुरु के) शब्द में रंगी हुई है और (जिसका) मन (“'उसी' में) 
बिध गया है, मैं (काश !) उस पर सदेव बलिहारी जाऊँ ॥३॥ 

ऐसी स्त्री (कभी भी) रॉड (विधवा) होकर (पति प्रियतम 
से) अलग नही बैठती जो सत्गुरु (के,उपदेश) मे (सदा) समाई हुई 
है। वस्तुत: बह तो प्रियतम के साथ सदैव एक रहती है । उसका 
प्रियतम रसिक है, नवतन वाला (हाँ) नूतन, अति सुन्दर है, 
सच्चा है और 'वह' न मरता है और न (कही) जाता है । 'बहू' 
(अपनी) सुहागिन स्त्री से नित्य रमण (प्यार) करता है और 
उस पर (अपनी) प्रसन्नता भरी सच्ची कृपा दृष्टि (सदा) रखता 
है । ॥४॥ 

ऐसी (सुहागिन) स्त्री सत्य की माँग काढ़तो है अथवा सत्य 
का निश्चय करना ही सिर के बालो को संवारना है, और प्रेम के 
कपड़े का हू गार करती है। (परमात्मा को) चित में बसाना 
ही (उसका) चन्दन-लेप है, और दशम द्वार मे (निवास करना) 
उसका (वास्तविक) महल (मन्दिर) है। उसने शब्द का ही दीपक 
जलाया है और राम-नाम को ही (अपने) गले का हार बनाया 
है । (भाव भक्तजन रूपी सुहागिनियाँ आन्तरिक श्ंगार करती 
हैंन केवल बाह्य आडम्बर) ॥५॥ 

ऐसी स्त्री (सभी) स्त्रियों भें (परम) सुन्दरी है (उसके) 
मस्तक पर (प्रभु) प्रेम की माँग सुशोभित है। उसकी शोभा यह् 
है कि उसका सुन्दर ध्यान केवल उस सच्चे और अपार (हरि के) 
प्रेम मे लगा है। (ऐसी पतियुता स्त्री अपने) प्रियतम के बिना 

, (वह अन्य ) पुरुष को जानती ही नही, सच्चे गुरु के 
प्रति ही उसका प्रेम होता है ॥६॥ 

(अब अज्ञानता रूपी नींद में सोई हुई जीव-सुत्री का निकू- 
पण करते हैं) (अरी तू !) अन्धकारपूर्ण शत्रि में सोई है; (भला 
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अंकु जलउ तन जालोअडउ 
सनु धन अलिबलि जाइ ।। 
जा धन कंति न रावीजा 
ता बिरणा जोबनु जाइ ॥१७॥। 

सेजे कंत महेलड़ो 
सूती बक्क न पाह ॥। 
हुक सुती पिर जायणा 
किस कउ पूछउ जाई 0 
सतिगुरि मेलो में बसी 
नानक प्र सु सलाइ ॥।८॥॥ २१ 

सिरी रागु महला १॥ 

आपे गुण आधे कथे 
आपे सुणि वीचाद ॥ 
आपे रतन् परसि तू 
आपे भोलू आपाय ॥। 

साचउ मानु महतु तूं 
आपे देवणहार ॥। ११ 

हरि जोउ तं करता करतार ॥ 
जिउ भांवे तिउ राख तूं 
हरिलासु मिले आचार १॥रहाउ॥ 

आपे हीरा निरसला 
आपे रंगु सजोठ ॥ 

आपे सोती ऊजलो 
आपे भगत बसीठ ॥ _ 

(१६५) फिसी राष-पुः श्र व पृष्ठ भड 

बताओ तो) बिना प्रियतम के तेरी रात्रि (आयु) कंसे बीलेगी ? 
ऐसी स्त्री की छाती (अंक) जल जाय । शरीर भी जल जाय, और 
मन, तन भी जल-बल जाय, (क्योकि वह दुर्भागिनी है) जिस स्त्री 
को पति नहीं रमण (प्यार) करता तो उसका यौवन व्यर्थ ही 
चला जाता है।।७॥ 

(आदचय जनक दु ख की बात है कि) सेज पर कत है, (कितु 
स्त्री सोई हुई है। (अतएव) वह जान (समझ) नहीं पांती है। मैं 
तो सोई हूँ और प्रियतम जाग रहा है, (यह बात) किससे जाकर 
पूँछू (कि प्रियतम कैसे मिले ? अर्थात् इसका उपचार क्या है? 
जब मैं) सत्गुरु (को जाकर पूछा तो उसने मुझे पहले प्रभु के) भय 
में बसा दिया, (फिर उसने) प्रेम (मेरा) सखा (भिनत्र) बनाकर 
(प्रभु के साथ मुझे) मिला दिया। (कहते हैं (बाबा) नानक (जी)। 
(अर्थात् सुहागिन स्त्री बनने के लिए पति का भय और उसका 
प्रेम होना अनिवारय है ॥८॥॥ २॥ 

(हे प्रभु ! तुम) स्वयं ही गुण हो, स्कय ही (उसका) कथन 
करने वाले (गुरु) हो, और स्वय ही (उसे) सुनकर विचार करने 
वाले (जिज्ञासु) हो | स्वय ही रत्न हो और स्वय ही (उसके) पार- 
खी हो और स्वय ही (उसका) अपार मूल्य हो। तुम्ही सच्चा 
मान और महत्ता हो और तुम्ही उनके देने वाले हो ॥ १॥ 

हे हरि जी ! तुम सृष्टि कर्त्ता (ब्रह्मादि का भी) करने वाला 
(कर्त्तार) हो । तुम्हे जैसे अच्छा लगे, उसी प्रकार (मुझे) रखो, 
भेरा (शुभ) कार्य (आसार) हरि नाम हो और वही (मुझे) प्राप्त 
हो ॥ १॥ रहाउ॥ 

(हे हरि ! ) तुम्ही (नाम रूपी) निर्मेल हीरा हो और 
(भक्ति का गहरा) मजीठा रग हो । तुम्ही (ज्ञान रूपी) "83 
मोती हो और तुम्ही भक्तों के वकील (मध्यस्थ भाव गुरु) हो। 
गुरु के शब्द द्वारा (तुम्ही अपनी) प्रधंसा-स्तुति कर रहे हो, घट- 
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जुद के सबधि सलाहणा 
चथष्टि घट्टि शोठ अडीठु ॥२१। 

आपे सागद बोहिया 
आपे पाद आपाद 

साची चाट सुजाणु तूं 
सबदि लघाव गहार ॥। 
विडरिआ डरु जाणीऐ 
बाभु गुरू गुबार ॥१३॥। 

असथिरु करता देखोऐ 

होर केती आये जाइ ॥। 
आपे निरमलु एकु तूं 
होर बंधी धंधे पाइ ४ 
शुरि राखे से उबरे 
साचे सिउ लिय लाइ ॥४॥ 

हरि जीउ सबदि पछाणिऐ 
साचि रते गुरवाकि ॥ 

तितु तनि सेलू न लगई 
सच घरि जिसु ओताकु ॥। 
नदरि करे सचु पाईऐ 

बिलु नावे किआ साकु ॥५॥। 

जिनी सचु पछाणिआ 
से सुखोए जुग धारि॥। 
हुउसे त्रिसना सारि के 
सच रखिला उरधारि १ 

जन महि लाहा एक नासु 
पाईऐ गुर दोचारि ॥१६॥ 

(१६९) सिर्ी याय-पुः प्रंथ पृष्ठ ५४ 

2077 2727: ने ब्द द्वारा परमात्मा , उन्होंने 
घट-धट में गोपनीय प्रभु को देखा है ॥२॥ 

(हे हरि !) तुम्ही (संसार रूपी) सागर हो और तुम्ही (नाम 
रूपी) जहाज हो, तुम्ही (सागर का) यह पार (किनारा) हो और 
तुम्हीं वह पार भी हो। तुम्ही मार्ग को जानने वाले चतुर हो 
और तुम्ही शब्द द्वारा (संसार-सागर को) पार कराने वाले 
(गुरु) हो। जो जीव तुम्हारे भय से रहित हैं, उन को (संसार में 
ड्बनें का या यम का) भय समझना चाहिये, क्योकि ग्रुरु के 
बिना (घनघोर) अधकार है ॥३॥ 

स्थिर रहने वाला तो एक मात्र) कर्त्ता ही देखा जाता है, 
अन्य जीव-सूृष्टि तो कितनी ही आती (जन्मती) और जाती 
(मरती) है। (हे हरि !) एक तुम्ही (माया मल से रहित) निर्मल 
हो और (न बा के ) और कितनी ही जीव-सृष्टि (सांसारिक) 
घन्धो (रूपी मे) बन्धी पड़ी है। (जिनकी) गुरु रक्षा करता 
है, वे ही सच्चे (परमात्मा) से लौ (स्नेह) लगाकर (इन बन्धनों 
से) उभरते हैं ॥४॥ 

है हरिजी ! (गुरु के) शब्द द्वारा) तू पहचाना जाता है, 
किन्तु (सत्य है) गुरु के वाक्य द्वारा (जिज्ञासु) सत्य ,मे अनुरक्त 

होता है । जिसकी बैठक (ओताक) सत्य के घर में है, उस (भक्त) 
के शरीर पर (पाप की) मैल नही लगती । जब (आपकी) कपा- 
दृष्टि होती है, तब सत्य की प्राप्ति होती है। (सत्य है कि) बिना 
हरि नाम के (ससार के) सम्बन्धी किस काम के हैं ? अथवा 
बिना नाम के (तेरे) साथ किसी का कोई सम्बन्ध उत्पन्न नहीं 
होता ॥५॥ 

जिन्होने सत्य स्वरूप परमात्मा को पहचान लिया (साक्षा- 
त्कार कर लिया) वे चारों युगो मे सुखी हैं। उन्होंने अहकार 
ओर तृष्णा को मार कर अपने हृदय में सत्य को ही धारण करके 
रखा है। जगत मे लाभ केवल एक नाम का है जो गुरु के विचार 
से प्राप्त होता है ॥६॥ 
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साचंड वलद खजादीएऐ 
लाभ सदा,सचु रासि।॥। 
साथी दरगह बैसई 
भगति सची अरदासि ॥ 
पलि सिउ लेखा सिलड़े 
रासुनासु परमासि ॥७१ 

ऊचा ऊचउ आखीऐ 
कहुउ न देखिआा जाइ ॥ 

जह देखा तह एक तूं 
सतिगुरि दीआ विखाइ ॥। 
जोति निरंतरि जाणीऐ 

जानक सहणि सुभाइ ॥८॥। ३े।। 

सिरी रागु महला १॥ 

मछलो जालु न जाणिआ 
सरु खारा असगाहु ॥ 
अति सिआणी सोहणी 
किउ कीतो वेसाहू ॥। 
कोते कारणि पाकड़ी 
फालु न ठले सिराहू ॥ १॥॥ 

भाई रे इउ सिरि जाणहू कालु ॥ 
जिउ मछी लिउ माणसा 

पे अजिता जाल ॥१॥रहाउ।॥ 

सभ् जगु बाधो काल को 
बिनु गुर काल अफारु ॥ 
सच रते से उबरे 

दुबिधा छोडि विकार ॥। 

(१७०) सिरी राभ-गुः श्रंज पृष्ठ ४५ 

(अतः) सच्चा सौदा (नाम का गुरु से लेकर) लेना चाहिये 
जिसमें सदा लाभ (ही लाभ) है। फिर उनकी सच्ची पूँजी सदा 
स्थिर (बनी रहती) है अथवा श्रद्धा रूपी पूँजी के नाम का 
सच्चा सौदा लेने से सदा सच्चा लाभ होता है। (अब) वे सच्ची 
भक्ति और सच्ची अरदास (प्रार्थना) के द्वारा सत्य स्वरूप 
परमात्मा की सच्चे दरबार मे (आदर पूर्वक) बैठते हैं। उनमें 
राम-नाम का प्रकाश होने के कारण उनके कर्मों का लेखा प्रतिष्ठा 
के साथ सुलझ जाता है ॥७॥ 

वह (परमात्मा) ऊँचे से ऊंचा कहा जाता है, किन्तु कहीं 
पर भी सर्वव्यापी परमात्मा गुरु-कपा के बिना देखा नही जाता। 
(हाँ! जब सत्गुरु ने (कृपा करके सर्वेव्यापी प्रभु को) दिखा 
दिया तो अब (मैं) जहाँ देखता हूँ, वहाँ पर तू ही दिखाई 
पडता है। है नानक ! सहज भाव से (परमात्मा की) अखण्ड 
(निरन्तर) ज्योति जानी जाती है ॥5।॥। ।।३॥। 

अथाह और खारे समुद्र मे ,रहती हुई भी, हे मछली ! तुमने 
(ध्रमादवश) जाल को नही जाना (कि यह तेरी हे का कारण 
है) (देखने मे तो तू) अति सयानां और सुन्दर है, फिर तुमने 
जाल का) क्यों विश्वास कर लिया ? ( हा) व वह अपने किए हुए 
(लालच) के का रण पकडी गई। (अब) उसके सिर से काल टल 
नही सकता ॥ १॥। 

अरे भाई ! (मानव) इस प्रकार (आते) सिर पर (भी) काल 
समझो । जिस प्रकार मछल।ा (जाल मे पड जाती है), उसी प्रकार 
मनुष्य भी अचानक (काल के) जाल मे पड जाता है ॥ १॥। रहाउ।। 

सारा जगत काल द्वारा बाधा गया है, बिना गुरु के काल 
अमिट (न टलने वाला) है। (हाँ) जो (जीव) द्वैत भाव (दुविधा) के 
विकार को त्याग कर सत्य में अनुरक्त हैं, वे ही (काल के जाल से) 
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हुउ लिन के बलिहारणे 
बरि सर्थ सचिआर ॥२॥। 

सीचाने जिउ पंखीआ 
जालो बधिक हाथि ॥॥ 
गुरि राखे से उबरें 
होरि फाये चोगे साथि।॥। 

जिसु नाये चुणि सुटोमहि 
कोइ न संगी साथि ॥३॥ 

सचो सचा आखीऐ 

सच्चे सा थानु।॥। 
जितनी सचा मंनिआ 
तिन भनि सच घिआनु॥। 
सनि सुखि सूचे जाणीअहि 

शुरसुखि जिना गिआनु ॥४॥ 

सतिगुर अगे अरदासि करि 
साजनु देइ मिलाइ ॥। 
साजनि मिलिऐ सुखु पाइआा 
जमबूत मुए बिलु खाइ।॥ 
ताजे अंदरि हुउ बसां 
नाउ दसे मनि आइ ॥५।। 

बामु गुरू गुवाद है 
जिनु खबदे बूक न पाइ ॥। 
गुरसतो परगासु होइ 
सचि रहे लिव लाइ ।। 

तिथे कालु न संचर 
जोती जोशि समाह ॥॥६॥। 

(१७१) सिरी राग-वु: अंध पृष्ठ ५५ 

बच निकलते हैं। मैं उन पर बलिहारी हूँ जो सच्चे (परमात्मा के) 
दरवाजे पर सत्य सिद्ध होते हैं ॥२॥। 

जिस प्रकार पक्षी बाज के (वश में है) और जिस प्रकार 
शिकारी बधिक के हाथ में जाल है उसी प्रकार पक ष्य भी 
काल के वशीभूत है) | जिनकी गुरु रक्षा करते हैं, वे ही बचते 
हैं, शेष (सभी मायिक आकर्षणों रूपी) चोगे मे (स्वाद में) फंस 
जाते हैं। बिना (परमात्मा के) नाम के (ऐसे जीव) चुन-चुन कर 
(नरकों मे) फंक दिये जाते हैं, (उस समय उनका) कोई भी सभी 
साथां नही होता ॥३॥ 

(प्रश्न जो गुरू द्वारा रक्षा करने पर बच जाते हैं, वे कैसे 
बचते हैं ? उत्तर . 'वह' परमात्मा) सत्य स्वरूप है और उस 
सच्चे का स्थान भी सच्चा है । जिन्होंने 'उस सत्य (परमात्मा) 
के नाम का उच्चारण (करके साथ-साथ) मनन अर्थात् मान 
लिया है, उनके मन में ही सत्य का ध्यान होता है। (हाँ) जिन्होंने 
गुरु के मुख द्वारा ज्ञान प्राप्त किया है, उन्हें मन और मुख से 
पवित्र जानना चाहिए ॥४॥ 

(हे जिज्ञासु !) सत्गुरु के आगे यह प्रार्थेने कर कि “वह 
साजन (परमात्मा) को मिला दे। साजन के मिलने पर (परम) 
सुख की प्राप्ति होती है और यमदूत जहर खाकर मर जाते 
हैं (अर्थात् काल सिर से टल जाएगा)। यदि मैं नाम के अन्त- 
गेंत बस जाऊँ, तो नाम भी आकर मन में बस जाता है। (अर्थात् 
यदि गुरू द्वारा प्राप्त नाम को अपने मन में बसा लेगा, तो नामी 
के अन्दर तेरा निवास हो जायेगा) ॥५॥ 

(साथ ही साथ जिज्ञासु यह भी निश्चय करे कि) बिना गुरु 

के अन्धकार है, बिना गुरु-शब्द के यह समझ नही पडती कि कंसे 
नाम के अन्तर्गत बस जाने से नाम भी आकर मन में बस जाता 
है। (हाँ) गुरुकी मति से ही प्रकाश होता है और (जीव नाम 
के द्वारा) सत्य स्वरूप परमात्मा मे अपनी लौ लगा देता है। 
वहाँ (सत्य खड में) काल का संचरण नही होता (अर्थात् काल 
प्रवेश नही कर सकता) जहाँ नाम जपने वाले की ज्योति (नामी 
की) परम ज्योति में समा जाती है ॥६॥ 
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तू है शाजम तूं सुआाणु 
तूं आपे सेलणहार ।। 
गुर सबदी सालाहीऐ 
अंतु न पारावाद ।॥। 
लिये काल न अपड़े 
जिये गुर का सबदू अपार ॥७॥। 

हुकभी सभे ऊपजहि 
हुकमी कार कमाहि ।। 
हुकमी काले वसि है 
हुकमी साचि समाहि ॥। 
नानक जो तिसु भाजे सो थोऐ 
इना जंता बसि किछ नाहि 

॥८॥४॥ 

सिरो राग सहला १॥। 

सनि जूठे तनि जूठि है 
जिहवा जूठी होई।॥॥। 

सुलि भूठं कूठुं बोलणा 
किउकरि सूचा होद 0 
बिनु अभ सबद न सांजीऐ 
साथे ते सच होइ ॥ ११! 

मुंधे गुणहोणो सुलु केहि।। 
पिरु रलीआ रसि माणसी 
साचि सबदि सुखु नेहि ॥ १॥रहाउ।॥। 

पिद परदेसी जे थोऐ 

धन गांढी झ्रेइ ।। 

(१७२) 'िसे शाब-म: ब्रंध चुष्ठ ५६ 

(हे हरि !) तू हो साजन है और तू सुजान (यतुर) हैं 
और तू ही सपने में (जीवों) को मिलाने बाला हे हि् 
परमात्मा !) नतुम्हारा अन्त है और न पारावार (सीमा) है, 
(हमें चाहिए कि) गुरु के शब्द द्वारा (अनन्त भ्रभु की) स्तुति करें, 
(क्योंकि) जहाँ गुरु का अपार शब्द है, वहाँ काल नही 
पहुँचता ॥७॥। 

(परमात्मा हाकिम के) हुकम से ही सब उत्पन्न होते हैं औौर 
'उसके' हुकम से ही सब (अपना-अपना) कार्य करते हैं। 'उसके' 
हुकम से ही (कोई) काल के वशीभूत होते है और “उसके” हुकम 

से ही (कोई) सत्य परमात्मा मे समा जाते है। हे नानक ! उसे 
जो अच्छा लगता है, वही होता है, इन प्राणियों के वश मे कुछ 
भी नही होता । (अर्थात् प्राणी-जराण के कारण है और प्राण भी 
“उसके हुकम के अधीन हैं) ॥५॥। ।१४॥ 

जो मन में (या मन के) झूठे हैं, उनके तन (भी) झूठे होते 
हैं और जीभ भी झूठी हो जाती है। (फिर उन्होंने) हा से झूठ 
ही झूठ बोलना है। (प्रश्न !) (अब) वे कैसे पवित्र हो सकते हैं ? 
(उत्तर) बिना (गुरु के) शब्द रूपी पानी के (वे झरने) साफ 
(शुद्ध) नही होते; (हाँ) सत्य (व्यक्ति के सत्य उपदेश) से सत्य 
की प्राप्ति होती है॥ १॥ 

(हे जीव रूपी स्त्री !) देवी गुणों के बिना गुणहीन सभी 
को सुख कहाँ (मिल सकता) है ? (तुम) अपने प्रिमतम से मिल- 
कर ही प्यार का रस मानोगी (प्राप्त करोगी)। जो श्त्य शब्द 
द्वारा (पति) प्रेम में आ जाती है, (हाँ) बही स्त्री परम सुख भें 
होती है ॥१॥ रहाउ॥ 

यदि प्रियतम परदेशी है, तो (उसके) बिछुडी हुई स्त्री दुःखी 
होती है। (उस बिछडी हुई स्त्री की ठीक वही दशा होशी हैं) 
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जिउठ जलि थोड़े मछ ली 
करण पलाव करेद् ॥ 

पिर भाव सुखु पाईऐ 
जा आपे नवदरि करेह ॥२)! 

पिद सालाही आपणा 

सखो सहेली नालि ॥। 
तनि सोहे सनु मोहिआ 
रती रमि निहालि ।। 
सबदि सवारी सोहणी 
पिरु रावे गुण नालि ॥।३१। 

कासणि कामसि न आवई 
खोटी अवगणिआरि ॥। 
ना सुख पेईऐ साहुर 
भूंठि जलो बेकारि ॥। 
आवण् बंगणु डाखड़ो 

छोडी कंति विसारि ॥॥४॥। 

पिर को नारि सुहायणों 

मुती सो फितु सादि ॥ 
पिर के कासि न आवई 
बोले फाविलु बावि ॥। 
दरि धरि ढोई ना लहे 
छूटी दूजे सादि ॥५॥ 

पंडित वाचहि पोधोमा 
भा जभहि जीचार ॥। 
अन कउ मती दे चलहि 
साइआ का बापार ।॥। 

(१७३) सिरी राग-तुः ब्रत्त पृष्ठ १६ 

जैसे घोड़े जल में मछली कदणा-जनक प्रलाप करती है। पिवतम 
के अच्छी लगने पर ही (स्त्री) सुख प्राप्त रकती है, (किन्तु यह 
सुख तभी मिलता है) जब प्रियतम (प्रभु) स््वय क्ृपा-दुष्टि 
करता है ॥२॥ 

(अत मैं) अपनी सखी-सहेलियों (स्लन्तो) की संगति में अपने 
प्रियतम की स्तुति करूँगी। (प्रियतम के सौन्दयं को देखकर) 
(मेरा) शरीर सुहावना हो गया है, मन मोहित हो गया है और 
प्रेम रंग मे रत होकर (अब) मैं आनन्द से (पति को) देखकर 
कृतार्थ हो रही हूँ। (गुरु के) शब्द द्वारा खवारी गई मैं (बहुल ही) 
सुहावनी हो गई हूँ । अब इन गुणो के कारण प्रियतम मेरे साथ रमण 
कर रहा है, (अर्थात् पति का आनदमय प्यार प्राप्त हो हरा है)॥ ३१ 

अवगृणों वाली खोटी (दुराचारिणी) स्त्री अपने (पति) के 
(किसी भी) काम नहीं आती । उसे न तो मेके (इस ससार) में 

सुख (मिलता) है और न ससुराल (परलोक) मे । वह झूठ और 
विकार मे ही जलती रहती है। उसका आना-जाना (जन्म- 
मरण) अति दु खमय होता है क्योंकि (उसके) पति ने उसे भुला 
कर छोड दिया है ॥४॥ 

यह (जिसे जीव-स्त्री) तो पति (प्रियतम) की सुहावनी स्त्री 
थी, (किन्तु) किस स्वाद (मायिक आकषेणो) के कारण छोड़ दी 
गई ? (वह छोडी हुई स्त्री) प्रियतम के किसी काम नही आती, 
वह व्यर्थ बकवास (वाद-विवाद) करती है। (अब) वह (पर- 
मात्मा के) दरवाजे पर और घर मे प्रवेश नही प्राप्त कर सकती, 

क्योंकि (वह) दूसरे स्वादों मे लिप्स होने के कारण छोड़ दी 
गई है ॥ ५॥ 

पंडित पोथियों (घाभिक ग्रथ) बाँचते (पढ़ते) हैं, (किन्तु 
स्वयं) विचार (तत्व) को नही समझते । दूसरो को तो (मति) 
शिक्षा देते हैं, (किन्तु स्वय) माया का व्यापार करते हैं (भाव धन 
सम्पति आदि इकट्ठा करना ही अपना लक्ष्य बना कर रखा है,) 
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कथनी शटो जग भरे 
रहुभो सबयु सु सार ६४ 

केते पंडित जोतकी 
बेदा करहि बीचार ।। 
धादि विरोधि सलाहने 
यादे आवण जाणु ॥। 
बिसु गुर करम न छूटसी 
कह”ि सुणि आखि वशाण ॥॥७॥। 

सरभि गुणबंतो आलोगहि 
में गुणु नाही कोइ ॥॥ 
हरि बर नारि सुहावणो 
से भावषे प्रभु सोइ ७ 
नानक सबदि सिलावड़ा 
ना बेछोड़ा होइ ।८॥ ॥४॥। 

सिरी राग महला १॥ 

जपु तपु संजमु साधोऐ 
लीरथि कीजे वासु ।। 
पुंग दान चंगिआईआ 
बिनु साथे किआ तासु ॥। 

जेहा राधे तेहा लुणे 
बिनु गुण जनसु विणास् ॥१॥ 

मुंधे गुण दासी सुख होह ॥ 
अवगण तिआगगि समाईऐ 
गुरसति पूरा सोइ ॥ १॥।रहाउ।॥। 

(१०४) सिंधी राय-पुः हद पृष्ठ ५६ 

(आचरण के बिना केवल) कथनो झूठी होती है जिसके कारण 
(सारा) जगत भटकता फिरता है। (गुरु के) शब्द के अनुसार 
(वास्तविक) रहनी रहना ही सार-तत्व है ॥६।॥। 

कितने ही है पंडित और ज्योतिषी जो वेदों का विचार करते 
हैं, (किन्तु) वे वाद-विवाद और विरोघ, प्रशंसा और वैरे, (इन्हीं 
में) आते-जाते रहते हैं। व्याख्यानो के कहने और सुनने से (हाँ) 
बिना गुरु-कपा के छुटकारा नहीं मिलता ॥७॥ 

सारी (स्त्रियाँ) गुणवती कहलाती हैं, (किन्तु) में तो 
कोई गुण नही है। जिसका पति हरि है, बह (जो सुहावनो 
(सुन्दर) है। मुझे भी वह प्रभ् (पति) कब प्यार करेगा ? हे 
नानक ! उस पति के साथ भेल-मिलाप (गुरु के) शब्द द्वारा ही 
होता है, (जिसको मिलकर फिर) वियोग नही होता ॥८॥५॥ 

यदि (किसी सिद्धि प्राप्ति के लिए मन््त्रों का) पाठ (जाप) 
किया जाये, (अग्नादि जलाकर) शरीर को कष्ट (तप) दिये जाये, 
(इन्द्रियों को वशीभूत करने के लिये कोई) सयभ की साधना की 
जाये, किसी तीर्थों पर वास किया जाये, (जनता की भलाई के 
लिये) पुष्य, दान एवं शुभ काम भी किये जाय, (किन्तु) सच्चे 
परमात्मा के (बिना नाम-भक्ति के) बिना उन सबका क्या लाभ 
है ? (जीव) जैसा बोता है, वेसा काटता है, (नाम-भक्ति के) गुण 
२ करने) के बिना (यह अमुलय मनुष्य) जन्म नष्ट हो जाता 
॥१॥ 

है जीव-स्त्री ! जो (भक्ति के) गुणों की दासी है, उसी को 
(आत्मिक) सुख होता है। वह अवगुणों को त्याम कर (परमात्मा 
के चरणों में) समा जाती है और गुरु की मति (पर घलने ) से उसे 
वह पूर्ण प्रभु मिलता है ॥ १॥ रहाउ ॥ 
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जिथु रासी बापारीआ 
तके कुंडा चारि॥। 
मूलु न बुके आपना ॥। 
बसतु रही घरवारि।। 
विणु बखर दुसु अगला 
कूड़ि मुठी कृड़िआरि ॥२॥ 

लाहा अहिलिसि नउतना 

परखे रतनु बीचारि॥ 
बसलु लहै घरि आपणे 
चले कारज सारि ॥ 
वणजारिआ सिउ वणजु करि 

गुरसुखि ब्रहमु जीचारि ॥३॥। 

संतां संगति पाईऐ 
जे मेले मेलणहार ॥ 
सिलिआ होइ न बिछुड़े 
जिसु अंतरिं जोति अपार ॥ 
सर्य आसणि स्ि रहे 
सच्चे प्रम पिआर ॥४॥ 

जिनी आपु पछ्ाणिआ 
घर महि महल सुथाह ॥। 
स्चे सेतो रतिआा 
सचो पले पाइ॥। 
जिसबणि सो प्रभु जाणोऐ 
साथो साथे नाइ ॥५॥। 

सा धन खरी सुहावणो 
जिलि पिरु जाता संगि ॥ 

(१७५) सिरी शा -यु: धन्य पृष्ठ ५६ 

बिना मूलघधत के व्यापारी (लाभ के लिए) चारों दिशाओं में 
देखता फिरता है।जो जीव (अपने जीवन के) मूल-प्रभु को नहीं 
समझता, उसका असली मूलधन उसके हृदय-घर के भीतर ही 
(बिना पहचाने ) पड़ा रेहता है। (विनश्वर झूठे पदार्थों की व्या- 
पारिन) (जीव-स्त्री) झूठ मे लग कर (भक्ति के गुणों से) हक ठ्भी 
जा रही है; नाम-सौदे के बिना उसको अत्यन्त दु:ख होता है ॥२॥ 

(उस व्यापारी को) दिन-रात नये से नया लाभ होता है, (जो 
नाम रूपी) रत्न विचार करके परखता है । अत. जो (जीव 
नाम के) व्यापारियों के साथ व्यापार करता है, जो गुरु की 
शरण मे आकर गुरुमुख बनकर ब्रह्म (परमात्मा) का विचार 
करता है, उसे अपने दृदय-घर मे (मूल प्रभु रूपी) वस्तु मिल 
जाती है और वह अपने जीवन का कार्य (मनोरथ) पूरा करके 
(यहाँ से) चला जाता है ॥३॥। 

संतों की संगति में (भक्ति के गुणो का भंडार तब) प्राप्त 
किया जाता है, यदि मिलाने वाला (प्रभु) स्वयं मिला ले, जिसके 
अन्तर्गत अपार (प्रभु की) ज्योति (एकबार प्रकट हो जाती), 
मिलाप होने पर उसको (फिर परम ज्योति परमात्मा से) 
वियोग नही होता, क्योकि वह सच्चे (परमात्मा) के सच्चे (अटल ) 
आसन पर (विराजमान) होता है, वह सच्चे (परमात्मा) को 
सच्चा प्रेम करता है ॥४॥ 

(अत) जिन्होंने अपने आपको पहचान लिया है, (उनको) 
(अपने हृदय) घर मे ही (हरि का) निवास स्थान (महल) मिल 
जाता है। जो सच्चे (स्वरूप के प्रेम-रंग) मे अनुरक्स हैं, उनके 
पल््ले में सच्चा (परमात्मा) ही पड़ता है। जो (प्रभु) सच्चा है, 
सच्छे नाम वाला है, उसे त्रिभुवन में (व्याप्त) जानना चाहिए ।५॥ 

बह स्त्री सच्ची सुन्दरी (सौसास्यवती) है, जिसने अपने पति 
(परमेदबर) को (सदा अपने साथ) समझ लिया है। वह स्त्री महल 
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अहलो महल शुलाईऐ 
सो पिर रावें शंगि।। 

सचि सुहागणि सा भली 
पिरि मोही युजण संखि ॥६॥ 

भली सलो थलि चड़ा 

थलि चड़ि डूगरि जाउ॥। 
बन महि भूलो जे फिरा 
खिनु गुर बक न पाउ ॥। 

नावहू भूली जे फिरा 
फिरि फिरि आवड जाउ ॥७॥। 

पुछहु जाइ पधाऊआ 
चले जाकर होइ ॥। 
राजनु जाणहि आपणा 
बरि घरि ठाक न होइ ॥ 
सानक एको रवि रहिआ 
दूृजा अवरु न कोइ ॥॥८॥३६१ 

सिरीरागु सहला १॥॥ 

गुर से निरमलु जाणोऐ 
निरमल देंहें सरीर 
फेक साथो मनि वसे 
सो जाणे अभ पीर ॥। 
सहजे ते सुख अगलो 
ना लागे जम लोर ॥१॥। 

(१०५) खिरी राव-मुः शंब पृष्ठ ६५ 

में बुलाई जाती है और प्रियतम के साथ आनस्वपूर्वक रमण कछरी 
है (अर्थात प्रभू-पति उसको प्यार करता है) वही सच्ची पृद्वागिन 
है और वही भली है, जो (अपने प्रियतम के) गुणों के साथ 
मोहित हुई है ।६॥ 

(अध्यात्मिक-जीवन के सही मार्ग को) भूलकर (यदि) मैं 
भूली जीव-स्त्री (ससार छोडकर भी ) सारी जमीन परफिरती ५4 
जमीन पर भ्रमण करके फिर यदि पर्वत पर भी चढ़ जाऊं, ( 
मैं किसी पर्वत की गुफा मे भी बैठ जाऊ, (सही मार्ग से) भूलकर 
भटक कर यदि मैं जंगलों मे भटकती 35 तो भी मुझे (सही 
मार्ग की) समझ नही पड सकती, क्योकि गुरु के समझ नही 
प्राप्त होती । (यदि) नाम को भूलकर मैं भटकती फिरती हूँ, तो 
बार-बार आना जाना पड़ेगा (जन्म-मरणके चक्र मे आना पडेगा) 
॥७9॥ 

(यदि आध्यात्मिक जीवन का सही मार्ग समझना चाहते हो 
तो) उन पथिकों (सुहागनियो) से जाकर पूछो जो (भक्ति-मार्ग 
मे) चाकर होकर चल रहे हैं। वे (सृष्टि के मालिक परमात्मा 
को) अपना राजा समझते हैं और (आज्ञाकारी प्रजा होने के 
कारण, परमात्मा के) घर के दरवाजे पर वे रोके नही जाते। हे 
नानक ! एक (परमात्मा) ही (सत्र) रमा हुआ है, ('उसके' 
अतिरिक्त) दूसरा और कोई नही है ॥८॥।६॥ 

(हे भाई !) गुरु से ही निर्मेल (परमात्मा का नाम) जाना 
जाता है, (और फिर उस निर्मल नाम-जल मिलने से (स्थूल) 

देही और (सूक्षम) शरीर (दोनो) निर्मल हो जाते हैं। (जब 
हमारे) निर्मेल मन में (वह) सत्य स्वरूप और छुद्ध (हरि) 
आकर बस जाता है, जो आभ्यान्तर (हृदय की) पीडा को जानता 
है। (मनुष्य देही विकारों से रहित और निर्मल मन मे शुद्ध स्वरूप 
प्रकट होते ही सहज अवस्था प्राप्त होती है और अब) सहजा- 
वस्था से अत्यन्त सुख मिलता है और यम का तीर भी नहीं 
लगता ॥ १॥ 
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अआई रे मेल माही 
निरमल जलि नाई ।१ 

मिरंमलु साथा एकु तू 
होच मैलू भरी सभ जाइ॥। 

॥१॥रहाउ॥। 

हरि का जंदर सोहणा 
फीआ करजेहारि ॥। 
शंति ससि दोप अनृप जोति 
त्रिभवणि जोति अपार ॥। 
हाट पटण गड़ कोठड़ी 
सच सउदा यापार ॥२॥। 

गिआन अंजनु भेसंजना 
देख निरंजन भाई ॥। 
गुपतु प्रगदु सभ जाणोए 
जे सनु राखे ठाइ।। 
ऐसा सलिशुरु जे मिले 
ता सहजे लए मिलाएं ॥॥३॥। 

कसिे कसवटी लाईएऐ 
परणे हिलु चितु लाइ।। 
खोटे ठउर न पाइनी 
छरे सजाने पांइ ॥। 
आस अंग्रेतः कूरि करि 
इड सलु जाइ समाई ड़) 

धुल कडउ सागे सभु को 
हुआ भ साभे कोइ ।॥। 

(१७७) किरील्रान-भु:यंव पृष्ठ ५७ 

है भाई ! (जैसे) निर्मेल जल में नहाने थे (शरीर की) प्लैल 
नही रहती (तैसे नाम-जल द्वारा मन निर्मेल होता है) । है सच्चे 
प्रभु ! एक तू ही निर्मेल और सच्चा है और सारी जगह (जाई) 
मैंल से भरी हैं ॥ १॥ रहाउ ॥ 

(सहजावस्था प्राप्त होते ही जीव की प्रवित्न दृष्टि क्या 
देखती है कि) हरि-कर्सा ने (स्वयं) यह (बढ़ा ही) सुन्दर मन्दिर 
(ब्रह्मांड) बनाया है।(विराट उस सुन्दर) मन्दिर में सूये और चढ्बमा 
के दीपक की अनुपम ज्योति है, किन्तु (इनमें) तीनों भवनों मे 'उस' 
अपार ज्योतिमय प्रभु की ही ज्योति प्रकाश कर रही है (भाव 
व्याप्त है) फिर जो (इस जगत मे) दुकानें, मगर, किले और 
कोठरियाँ हैं वे सत्य सौदे के व्यापार के लिये ही रचे मये हैं ।।२॥ 

जिसने (भी यम के) भय को नष्ट करने वाले ज्ञान का 
अन्जन (आँखों मे डाला है) उसने ही निरंजन परमात्मा को भाव- 
पूर्वक देखा है। (हाँ) यदि (चचल) मन को टिका दिया जाय तो 
अदृश्य दृश्य (जगत में) सभी जगह (हरि को) जान लिया जाता 
है। यदि (इस प्रकार का मन निरोध करने वाला) सत्मुरु प्राप्त हो 
जाये तो वह जीव को सहजावस्था (चतुर्थ पद) में मिला देता है 
अथवा सहज ही परमात्मा से लि देता है ॥। ३॥| 

(सत्गुरु साधक को सोने की तरह) कसौटी पर चढ़ाकर बड़े 
ही प्रेम और ध्यान से परखता है। जो (उसकी कसौटी पर) खोटे 
(सिद्ध होते) है उन्हें स्थान नही मिलता, (वे फेंक दिए जाते हैं, 
जो खरे (निकलते) हैं वे खजाने मे डाल दिए जाते हैं। (अतः 
गुरु की आशा मे रहकर हे जीव | तू) आशा और सशय को 
दूर कर दे, तो इस प्रकार (तुम्हारे) सारे सल (पाप) विलीन 
हो जायेंगे ॥४॥। 

सभी कोई सुख को ही मांगते हैं, कोई भी दुःख नही माँगता। 
(किन्तु मायिक एज की आशा रखने वाले (सांसारिक) जीव 

>> 
ब्फ 
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सुर कठ दुखु अगला 
सनसुलि यूक म होइ ॥। 
सुल युल्ष सल करि जाणीअहि 
सबदि मेद्दि सुख होइ ५ 

जेदु पुकारे बाचीऐ 
बी ग्रंहन बिलासु ।। 
भुनिजन सेवक साधिका 
नामि रते गुणतासु ॥ 
स्ि रते से जिजि गए 
हुई सब बलिहारे जांसु ॥६॥। 

चहु जुगि बसे मलु भरे 
जिय सुंखि माभु न होह ।। 
भंगती भाई विहू णिआ 
भुहु काला पति खीइ ॥। 
जिनमो नासु विसारिआा 
अवशगण सुठी रोह ॥॥७॥। 

खौजत सखोजत पाइआ 
डर करि सिले सिलाइ)। 
आपु पद्ठाणे घरि बसे 
हउसे तरिसना जाइ ॥। 
नानक निरमल ऊजले 

जो राते हरिनाइ ॥८॥७॥॥ 

सिरी राग भमहला १॥। 

सुंणि सन भूले बावरे 
गुर की चरणी लागु ॥। 

(१७5) सिरी राध-मुं: #'वं दृध्ठे १७ 

को हु:ख [रूपी फल बहुत ही) लगता है | अपने बम के पीछे 
लगने वाले मनमुख जीव को इस (भेद) की समझ नहीं होती। 
(वस्तुत संसार में) सुख-दुख को समान रूप से जानना चाहिए 
(किन्तु यह अवस्था तभी प्राप्त होती है यदि) (गुरु कै) शब्द (नाम) 
द्वारा (मन को) बेध लिया जाय तभी (आत्मिक जंलौकिंक) सुख 
प्राप्त होता है ॥५॥ 

(यदि) बह्म की वाणी वेद और व्यास (ऋषि के वेधान्त सूर्च ) 

आदि पढ़े जायें, (तो यही) पुकार (पुकार) कर कहते हैं, कि (जो) 
मुनिगण, (भक्त) जन और साधक, गुणों के खजाने हे 
परमात्मा के नाम में अनुरक्त है, (हाँ) जो सत्त्य में रत हैं, वे ही 
विजयी हुए हैं। में उन पर सदेव बलिहारी जाता हूँ ॥६॥ 

(किन्तु) जिनके मुख में पका) नाभ नही है, वे चारों 
युगो में मेले और मल (होने) से भरे हैं। (परमात्मा की) भक्ति 

और प्रेम से विहान (जीवों का) मुँह काला होता है और (अपनी 
मान) प्रतिष्ठा नष्ट कर देते हैं। जिसने (जीव-स्त्री ने बति- 
परमेश्वर का) नाम भुला दिया है, वह आन्तरिक अबयुणों हारा 
ठगी (लूटी) गई है और (अन्तत ) रोती (हुई जाती) है ॥७॥ 

(गुरु के द्वारा) खोजते-खोजते (यह सदैव समझ) ज्राप्स होती 
है कि (परमात्मा का) डर (अब हृदय में धारण करने) से शुरू के 
मिलाने पर ही परमात्मा मिलता है। (गुरु की शरण में आने से 
जो) अपने को पहचानता है। उसका मन बाहर भटकने से हटकर 
अपने) घर (स्वरूप) मे बस जाता है और उसके अहंकार औरे 
तुष्णा की निवृत्ति हो जाती है। हे नानक ! जो (जीव) हरि नाम 
के रग) मे रते हैं, वे निमंल और उज्जवल हैं ॥५॥७॥॥ 

अरे भूले और बावरे मन! सुनो। गुर के बरंणों मैं 
लग जाओ। (गुरु से पूछकर) तू हरि का जाप (रसना से करो) 
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हरि कपषि वास शिलाह तू 
ससु हरबें युवा ऋरणु ॥॥ 

गो बोहत्मणी 
थिर रहे सुहागु ॥१॥| 

साई रे अबच भाही में थार ।। 

जे धन नासु निभानु है 
गुरि दीआ बलि जाउ॥१॥ 

रहाउ ॥॥ 

गुरसति पति साबासि तिसु 
लिस के संगि सिलाउ ।। 
तिसु बिनु घड़ी न जीवऊ 

बितु सावे मरि जाउ ॥। 
मै अंधुले नास न वीसर 
देंक दिको घरि जाउ ॥॥२॥। 

गुरू जिना का अंधुला 
चेले नाही ठाउ ॥। 
जिभु सत्तियुर मत न पाईऐ 
बिनु नावे किआ सुआउ ॥॥ 
सतह महा परुलायणा 
जिड सूझे धरि काठ ॥३३)। 

नाजे दुख देहरी 
श कलर को सी ॥ 

(१०९) खिसी सव-पुः हंस पुष्क ६७ 

ओर (सत से) नाम का ध्यान करो। (बुम्हारे इस छिया से) 
यम भयभीत दो जायेंगे और सारे द्रु.ल भी (तुमसे) भाग 
जायेंगे। (जो जीव-स्त्री नाम नहीं जपती उस) दुह्मगिन कौ 
बुत ही दुःख होता है क्योंकि (उसका) पति (स्थिर हीता हुजा 

उसे) प्राप्त बही होता अथवा उसका पति (परकात्मा से 
मिलाप) कैसे स्थिर होगा ? ॥१॥ 

अरे भाई ! मेरे लिये (प्रभु) नाम ही (वास्तविक) धन है, 
नाम ही खजाना है, (वह खजाना जिसे भी दिया है) गुरु ने (ही) 
दिया है, मैं (उस गुरु पर) बलिहारी हूँ। (नाम खजाना प्राप्त 
करने के लिए) मेरे लिए (गुरु को छोड़कर) कोई अन्य स्थान 
नही है ॥१॥ रहाउ।॥ 

धन्य है (ऐसा मेरा गुरु) जिस गुरु की मति से प्रतिष्ठा 
(मति) प्राप्त होती है। (प्रभु कृपा करे) मैं उस (गुरु) की संगति 
में मिला रहें । उस (गुरु) के बिना मैं एक घडा भी जीवित नही 
रह सकता क्योंकि नाम के बिना मर जाता हूँ । नाम के बिना मैं 
माया मोह से अन्धा हो जाता हूँ ।(अत प्रभ् कृपा करे) मुझ अ थे 
को उसका नाम न भूल जाय । मैं गुरु की टेक लेकर ही 'उसके' 
चर (अवश्य) जाऊँगा ॥२॥ 

(जिनका गुरु द्रदर्शी नही दै या) जिनका ग्रुरु (स्वयं ही मायिक 
पदार्थों को इकट्ठा क रने में) अन्धा हो रहा हक उसके चेले को 
(आत्मिक सुख का) स्थान नही (प्राप्त हो सकता) है। बिना (प्रू्ण) 

सत्मुरु के नाम की प्राप्ति नही होती और बिना नाम के (मनुष्य- 
जीवन का) प्रयोजन-मनो रथ अथवा लाभ अथवा स्वाद क्या 
हुआ ? (नाम के बिना जीव ससार में आया और (चला) गया 
पदचाताप ही (साथ ले गया-खाली हाथ ही जगत से गया) जैसे 
सूने धर में कौआ (आकर बिना कुछ प्राप्त किये) खाली चले 
जाता है ॥३॥ 

नाम (बन्दगी) के बिना शरीर दुःख छज़ है (क्योंकि शारीरिक 
सत्ता ऐसे जीर्ण बिछ्लीर्ण होती जाती है) जैसे लोने की दोवाल (ढह् 
बढ़ती है।) (इसको गिडने से बचाने के लिए) तब तक (प्रभु का) 
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तब लघु महलु न पाईएऐ 
जब लगु साथु न चोति ४७ 
सबकि रसे घद याईऐ 
निरणयाणी पढ़ भीति ॥४॥ 

हुउ भुर पूछड आपने 
गुश पुछि कार कमाउ ॥। 
सबधि सलाही मनि बसे 
हडसे दुखु जलि जाउ॥। 
सहजे होइ मिलावड़ा 
साथे साथि सिलाउ ॥५॥। 

सबदि रते से निरमले 
घजि कास क्रोधु अहंकारु ॥। 
नासु सलाहनि सद सदा 
हरि राखहि उरधरि ॥ 
सो किउ मनहु विसारीऐ 
सभ जीआ का आधार ॥६॥। 

सबवदि भरे सो सरि रहै 
फिर मरे न दूजी वार ॥॥ 
खबरे हो ते पाईऐ 
हरिनासे लगें पिआर ।। 

बिनु सबदे जगु भूला फिरे 
भसरि जनसे वारो वार ॥॥७॥। 

सभ सालाहै आप कउऊ 
घडहु वढेरो होह ।। 

(१६०) सिरे राग हु इंच पृ 5.48 

महल (रूपी सहारा) नहीं मिलता जब तक स्चा परंमात्शे 
जीव के, चित्त में नही (आकर बसता)। [सुरु के) शब्द में ख़त- 
रक्त होने से 3 कह घर (रूपी सहारा) ग्रप्क हो जाता: है 
और शाएवत पदवी- आत्मिक आनन्द की अवस्था प्राप्य 
हो जाती है) जहाँ कोई वासना नहीं, मोक्ष हीं मोक्ष हैं ॥।४॥ 

(अत. इस “निर्वाण पदवी” की प्राप्ति के लिए) मैं अपने (गुरु 
से पूंछू, (हाँ) गुर से पूछकर कर्म करूं और (गुरु के) शब्द द्वारा 
प्रशसा-योग्य परमात्मा की स्तुति करूँ और विषीय (हो सकता है 
मेरे प्रभु मन में आकर बस जाये, तब (जाकर) अहंकार का दुःक्ष 
जल जायेगा और (फिर) सहज ही (परमात्मा के साथ) मिलाप 
हो जायेगा (क्योकि) सत्य के साथ सच्च द्वारा ही मिलन हो 
सकता है ॥५॥ 

(जो जीव गुरु के) शब्द मे रत है, वे काम, क्रोध, अहकार 
(आदि विका रो) को त्याग कर निर्मल हो जाते हैं, वे सदेव ही 
नाम की स्तुति करते हैं और सदा हरि को हृदय में घारण करके 
रखते हैं (इसलिये हे भाई ! उस) (हरि) को मन से किस लिए 
भुलाया जाय, जो सभी जीवो के (जीवन का) आधार है ॥६॥। 

(जो जीव गुरु के) शब्द द्वारा मरता है (भाव जो अपनी देही 
को अपने से असग देख लेता है वह मानो एक बार ही) ऐसा 
मरता है कि उसे (फिर) दसरी बार नहीं मरना पडता (उसकी 
यह मृत्यु जीवन का भी जीवन है)। (अमरत्व की अवस्था) शब्द 
द्वारा ही प्राप्त होती है और हरि नाम प्यारा लगता है। जिम्रा 
शब्द के यह जगत भटकता फिर रहा है और बारबार जन्मता 
मरता है ॥७॥ 

सभी अपनी-अपनी प्रशंसा करते हैं, (भपत्मस्थाना में क्रेरी 
बडाई) अधिक से भी अधिक हो, (किन्तु) ग्रुद् के बिंना अपने आप 
को नही पहचाना जाता, (अपने आप को बड़ा) कहने सुनने से 
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घुर जिनु आंपु न चौनोरे 
कहे सुणे किला होइ ।॥। 
मानक सबदि पछाणीऐ 

हमसे करे न कोइ ।८॥।८॥ 

सिरी राभु महलां १॥॥ 
बिनु पिर धन सीगारीऐ 
जोवन् थावि खुआर ॥। 
ता साणे सुखि सेजड़ी 
बिनु पिर बावि सोगार ॥ 
बूलु घणों दोहानणी 
ना घरि सेज भतार ॥ ११ 

सन रे राम जपह सुखु होइ ।। 

जिनु गुर प्रमु न पाईऐ 
सबदि मिले रंगु होइ ॥१॥२हाउ॥। 

गुर सेवा सुख पाईऐ 
हरि बद सहुजि सीगाइ ।। 

सच्चि माणे पिर सेजड़ी 
गूड़ा हेतु पिमार ।। 
धुरसुखि जाजि सिजराणाीऐ 

गुरि लेली गुण चार ॥२॥ 

सचि मिलहु बर कामणो 
किरि भोही रंगु सतह 

(१६१) सिंरी राभ-देुः ब्रज पृष्ठ इज 

क्या लाभ होता है। हे नानक ! (यदि सुर के) शब्द धारा [अपने 
मूल को) पहचान ले (कि हम रक्त बूँद के पुतले हैं और नच्चए 
जा रहे हैं.) तो (बह) अहकार (के कारण अपनी बडाई) नहीं 
करेगा ॥८६॥४॥ 

बिना प्रियतम के स्त्री का श्य गार और यौवन व्यर्थ है और 
वह बदनाम (दुखी) होती है, (क्योकि वह पति की) सेज पर 
सुख नही मानती, (अतः) बिना प्रियतम के उसका ः्ए गार व्यर्थ 
ही जाता है। (उस भाग्यहान) दुह्मगिन को अत्पाधिक दुख होता 
है, क्योंकि (उसके) सेज का भतार (पति) घर में नही है । (भाव 
--प्रेमाभक्ति के बिना जीव-स्त्री के सारे बाह्यमुखी कर्म श्इगार 
है, न दे व व्यर्थ है क्योंकि अन्तःक रण रूपी सेज खाली है । वहाँ 
पति को नही बसाया । इस प्रकार कर्म करने पर भी 
जीवन व्यर्थ चला गया और दु.ख ही प्राप्त हुआ ॥१॥ 

अरे मन ! राम जपो तभी सुख होगा। (पर भ्रन भी क्या 
करे ? जिसके साथ प्यार ही नही है, 'उसको' बार-बार केसे 
स्मरण करेगा ? राम के साथ यह) प्रेम अमर के प्राप्त नहीं 
होता। (गुरु के) शब्द से (वह) प्रेम मिलता है और (उसके प्राप्त 
होने पर ही ) आनन्द होता है ॥ १॥ रहाउ ॥ 

गुरु की सेवा और सहजावस्था के ज्ए गार से हरि रूपा पति 
के मिलनावस्था का सुख प्राप्त होता है। फिर वह सच्चे पति- 
परमेदवर (के आनन्द) को सेज पर मानती (अनुभव करती) 
है। (ऐसी सच्ची स्त्री का) गहरा-गभीर स्नेह और प्यार है। गुरु 
के सन्मुख रहने पर ही जीव-स्त्री जानती व पहचानतीं है (कि 
बह मेरा है), 'उस' सुन्दर गरुणो वाले (स्वामी) के साथ ग्रुर 
ने ही मिलाया है ॥२॥। 

बन 

हे प्रभु-पति की सुन्दर स्त्री ! पति-परसेश्वरः को सिलने का 
(प्रयत्न) करो, जो सत्य (स्वरूप) है। प्रियतम ने जिस (स्त्री) पर 
(प्रेम का) रंग लगाकर मोहित किया है, उसका मन और तन 



किरि कथ अहरा ॥, कमाक्दी १ 

खबु हम ज़ाज़ि विवसिता 
परोणति कहुण न जाइ।॥। 
हरि बद घरि सोहागणी 
निरमल साथे नाइ ॥३॥। 

सभ महि सनुआ जे सरे 
ता पिह रावे नारि ॥ 
इकदु शाये रलि मिले 
ज़्लि शोतीअबय का हात ॥॥ 

सेत सभा सुख ऊपजे 
गुरसुखि नाम अवाद ४0 

लिख महिं उपजे खिमि खपे 
खिनु आये जिन जाइ | 
सबदु पछाणे रवि रहे 
ला खिसु काल संताद॥। 
साहिब अतुल त तोलोऐ 
झश्नति न पाइजा जाइ ॥॥४५॥। 

कत्पारी क्यण्तरिया 
आए बजहू लिखाह (। 
कार कमायहि सल को 
साहा जिसे रजाद।॥। 
पूंझो साथी गुर मिले 
ना लतिसु तिलु न तमाह ॥६॥। 

शुरभुख्ति तौलि तोलाइसी 
सच तराजी तोलु।॥। 

(5२) किसे राष-कु ह न कृत कुढ 

सत्य (परमात्मा) में प्रफूल्लित हुआ है, उप्त (अलोकिक ब्रानर्द) 
की कीमत (महिमा) कही नहीं जा सकती। (हाँ) अपने घर में 
ही हरि रूपी पति प्राप्त करके ऐसी सुहागिन सच्चे नाम (प्रेम 
रंग) से निर्मल हुई है ॥३॥ 

यदि जीव-स्त्री का मन ही में मन (अर्थात् चकछता वाला 
स्वभाव ) मर जाये तो प्रियतम ऐसी स्त्री के साथ रमण (प्यार) 
करता है। (जिस प्रकार) एक ही तागे में गूंथे हुए मोती गले का 
हार बन जाता है (उसी प्रकार पति-पत्नी, परमात्मा-जीकार्मभा 
मिलकर एकाकर हो जाते हैं)। (किन्तु यह एकाकर की अवस्था) 
सन््तो की सभा में (प्राप्त होने पर ही) अपार सुख उत्पन्न होता है 
और गुरु की शरण मे आने से ही नाम का आश्रय मिलता है 
॥४॥ 

(नाम के बिना यदि मायिक पदार्थों का लाभ होता है तो) 
क्षण में (मानो) मन प्रसन्त हो जाता है और (हानि होने पर) 
क्षण में खप (दू खी हो) जाता है। (चचल मन) क्षण में आता 
है और क्षण में चला जाता है (क्योकि स्थिर नहीं)। (मन की 
ऐसी दशा को देखकर जो गुरु के) शब्द द्वारा परमात्मा के नाम 
में रल मिल जाये, तो उसे काल दुख नही दे सकेगा। साहब 
(परमात्मा) अतुलनीय है, 'उसकी' (किसी बस्तु से) तुलना नदी 
की जा सकती । 'वह' कथन से नहीं पाया जा सकता (क्योकि 
अकथनीय है |) ॥५॥ 

(सारे जीव शाह) व्यापारी (परमात्मा) से (अपनी-अथनी) 
प्रारब्द रूपी) तन्खाह लिखाकर बनजारे के समान (इस जम्रत 
में) आए हैं । यदि सच्चे परमात्मा (के नाम) का काम (ईमान- 
दारी और) सच्चाई से करे, तो (उन्हे अवश्य ही) लाभ मिलेगा 
(कैसा लाभ ? शाह व्यापारी प्रभु की) प्रसन््नता (जुशी)। किल्सु 
यह लाभ उस जीव को प्राप्त होता है जो उस गुरु को मिलता 

है जिसे तिल मात्र भी लालच नही, इस प्रकार श्वास की पूंड्री 
जीव की सच्ची अर्थात् सफल होती है ॥६।॥ 

(जीव की सफलता के लिये) सत्य ही तराजू है, सत्य 
बटे हैं (जिसके प्ले भी सत्य के हैं, बही बल है शत कक 
तौल में वही पूर्ण तौला जायेगा, जो गुरु के सन्मुख रहता है, क्यों 
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आता सना मोहणी 
घुरि ठाको सचु बोलु॥ 
गापषि तुलाए तोलसी 
बुरे धूरा तोलु ॥७॥ 

कथने कहुणि न छूटीऐ 
ना पड़ि पुसतक भार॥॥। 
काइआं सोच म पाईऐ 
बिंगु हरि भगति पिभार।। 
नानक नामु न वीसरे 
मेले गुद करतार ८११६१ 

सिरी रागु महला १॥। 

सतिगुरु पूरा जे मिले 
बाईऐ रतंगु जीचार ।। 
ज्ु दीजे गुर जापणे 
पोईऐ सरब पिआर ॥॥ 
मुकति पदाश्थु पाईऐ 
अवगण भेटभहार ।॥१॥। 

भाई रे गुर बिनु 
गिआनु न होइ ॥॥ 
पूछट श्रहमे तारदे 
बेंद जिजासे फोइ ॥। १।रहाउ।। 

लिंभानु जिआनु भुति जाणीदे 
अकथु कहांबे लीई ॥। 
सफलिओ बिरस हरीआवला 
छाथ घणेरी होइ || 
लाल जबैहर भोणको 
धुर भंडारे सोइ ॥२॥ 

(१५३) शोरी राज: बंध पृ०्ड शहें 

कि गुर ने (अपनी) सच्ची वाणी से (शिष्य के) मै को भौहेंगे 
३ हट 208 02098 रखा बे ही, (ब्रण् ९४839 

(पूरी बहुत ही सच्ची) है, किन्तु ( व इस) तोल 

(पूर्ण) तोला जायेगा जिसे (वह) स्वयं (अपनी कृपा से) तौलैगो 
।७ 

(केवल मात्र) कथन करने से या शा के भार को पढ़ने 
से (आशा और वासना से) छुटकारा नहीं मिलता । यदि (हदंय) 
में हरि की भक्ति नही, क्योकि (प्रभु) प्यार के बिना केवलमात्र 
शरीर को शुद्ध करने से “वह प्राप्त नहीं हीता शक अतः) है 
नानक ! जिसे नाम नही भूलता, उसे गुर (सृष्टि) (प्र 
से मिलन करा देता है ॥८॥६॥ 

यदि पूर्ण सत्गुरु प्राप्त हो जाय, तभी विचार रूपी र॑त्न 
की प्राप्ति होती है। (हाँ) यदि अपने गुरु को मन दे दिया जाय 
तभी गा ३४ सु है; 2४४ 
जाता है। सत्गुरु से ही (नाम का) प्राप्त होता हैं, 
जो (समस्त) अवगुणों (दोषो, पापो) को मिटाने वाला है ॥३१॥ 

अरे भाई | गुरु के बिना ज्ञान नहीं होती । (यदि किसी का) 
मेरे इस कथन पर विश्वास न हो, तो वह (जाकर) किसी ब्रह्मा, 
मारंद अथवा वेद व्यास (ऋषि) से जाकर पूछ ले ॥ १॥ रंहांठी। 

शाम और ध्यान (शब्द की) ध्वनि अथौ्त ताल्वे्य समेहर्ग 
पर) ही जाने जाते हैं, वह (गुरु) अकर्थमीण शशयर का कथम 
करवाता है। गुरु (उपदेश द्वारा क्ें, अब, काम, मोक के 74० 
देने वाला है। फलयुक्त और ('सदा”) हरा भरा वृक्ष है 
(नीचे शान्ति रूपी) सघन छाया है । (प्रेस रूपी) लाल, (लञान 
रूपी) जवाहर और (वैराग्य रूपी) माणिक्य गुरु के (अंन्तःकैरेंणे 
डूपी) भंण्डार में सुशोभित हो रहे हैं ॥२म 
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भुद् अंबररे प्डऐ 
लिर्सल मास लित्ार ।। 
साचो बखर संचीणे 
पूरे क्रमि अपार ॥। 
सुलदाता दुख मेटणों 
सतियुर असर संधाद ॥३॥। 

असंबजलु बिलमु डरावणो 
ला कंधी ना पार ॥। 
ना बेड़ी ना तुलहड़ा 
ना तिसु वंशु सलार ॥। 
सतिगुरु भें का बोहिया 
सवदरी पारि उताद ॥४॥। 

इकु तिल पिआरा विसरे 
दुआ लागे सुख जाई ।। 
जिहवया जलउ जलायणी 
नासु न जपे रसाइ ।॥। 
घटु बिनसे दूखु अगलो 
जब पकड़े पछुताइ ॥॥५॥ 

मेरी मेरी करि गए 
तनु धनु कलतु न साथि ॥ 
बिसु नावे धनु बादि है 
सूलो सारणगि आथि ॥ 
साथठउ साहियु सेकोऐ 
ग्रसुक्ति अकणो काणि ६॥ 

आधे जाइ भवाईऐ 
पहऐ फिरति कमाइ ॥। 

(8६४) आिरी-राय दृः ब:कवूँएड ४३ 

गुरु के (उस भरे हुए) भण्डार से ही सिमेल नाभ (के प्रति 
प्रेम) प्राप्त होता है। उसकी पूर्ण कृपा से ही (नाम रूपी) सच्चा 
और अपार सौदा संग्रह किया जाता है। सर्गुरु सुर्ख देंने-बालों 
दात्ता है और दुख का मेटने वाला (भी) है (हाँ वही.मेश 
सत्गुरु) असुरों (काम, क्रोध, लोभ, मोह, अहंकार झमी राक़सों) 
का संहार करने वाला है ॥।३॥ 

भयानक संसार रूपी जल (सागर) अत्यन्त विषम (तैस्ने में 
कठिन) है, नतो (इसका) किनारा है और न आरपरर है। 
(भव-संसार को पार करने के लिए) न कोई नौका है, नहीं (तल्हा) 
न तो उसमें कोई बाँस (चप्पू) है और न मल्लाह ही है। (केवल) 
सत्गुरु ही ससार (सागर) का जहाज है, वह अपनी कऋपा-दृष्टि 
से पार उतार देता है ॥४॥ 

(यदि) प्रियतम तिल मात्र के लिए विस्मृत होता है तो बहुल 
ही दु.ख होता है और सुख चला (नष्ट हो) जाता है। जो रस- 
सहित नाम का जप नहीं करती, वह जलाने योग्य जीभ जल 
जाय | शरीर के नष्ट होने पर जब (जीवात्मा को) यम पकड़ते 
हैं तो उसे महादुख होता है और (वह) पछताता है (कि मनुष्य 
देही प्राप्त करके भी गुरु से नाम लेकर जाप नहीं किया ?) ॥५४ 

(मनमसुख) “मेरी-मेरी ” करते हुए (इस संसार से) चले (मर) 
गए, किन्तु उनके साथ (उनका अपना) शरीर, धन और स्त्री 
नही गई | बिता (हरि) नाम के (सांसारिक) घन व्यर्थ है, 
(मनुष्य) माया के रास्ते में पडकर उन्् वि को) हुआ 
है। इसलिये भुरु द्वारा सच्चे साहब की सेवा करना आहिए भौर 
अकथानीय (परमात्मा) का कथन करना चाहिए ४७। - 

(यह जीव अपने) पूर्व (जन्म) में किसे है 2») ; ः झंसार 
आता है, जाता है और भटकता रहता है ।पूवतिध्तत लेख 4 
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प्रुबि लिखिआ किउ मेटौऐ 
लिखिआ लेख रजाई ॥। 

बिनु हरि नाम न छुटोऐ 
गुरमति मिले सिलाइ ॥७॥। 

तिसु बिन मेरा को नही 
जिसु का जीउ परानु ॥ 
हुडमे समता जलि बलउ 
लोभु जलऊ अभिमानु ७ 
नानक सबदु बोचारौऐ 
पाईऐ गुणों निधानु ॥॥४।॥१०॥॥ 

सिरी रागु महला १॥॥ 

रे मन ऐसी हरि सिउ प्रीति करि 
जैसी जल कमलेहि ॥ 
लहरी नालि पछाड़ोऐ 
भी विगसे असनेहि ।) 
जल सहि जीअ उपाइ के 
बिनु जल भरणु तिनेहि ॥१॥ 

मन रे किउ छूटहि बिन बिआर ॥। 
ग्रमुलि अंतरि रवि रहिआ 
अंससे भगति भंडार ॥१॥२ह३उ।॥ 

रे मन ऐसी हरि सिउ प्रीति करि 
जैसी सछुलो नोर ॥। 
जिठउ अधिक्ल तिड सुलु चणो 
संजि तंभि सांसि सरौर 

(१५५) चिरी राग-भृः ग्रंथ भृष्ध ५१ 

केसे मेटा जा सकता है ? यह लेख परणात्मा की नर्जी से (जीन 
के कर्मानुसार ही) लिखा है| बिना हरि ताम के छटकारा नहीं 
मिलता । यदि गुरु की मति (उपदेश) मिले तो (परमात्मा से) 
मिलाप होता है ॥७॥॥ 

(इस अध्टपदी की प्रारिम्भक तुक है 'रतनू ब्रीक्ार। प्र 
के वचन जो रत्ने रूप अमूल्य हैं, जो भी विचार करके कमाई 
द्वारा नाम की पदवी प्राप्त करते हैं अब उनकी अवस्था का वर्णन 
है।) जिस (हरि) के ये जीव और बाण हैं, 'उसके' बिना नेरा 
कोई (अन्य) नहीं है। 'उसकी' (कृपा से) अहंकार और ममता 
(मेरे अन्दर से) जल-बल जायें, लोभ और अभिमान भी जल 
जायें। है नानक ! (गुरु के) शब्द पर विचार करने से गुणों का 
भण्डार (परमात्मा) प्राप्त हो जाता है ॥॥5१०॥ 

है मन ! हरि से इस प्रकार प्रीति कर जैसी (प्रीति) जल से 
कमल की है । वह जल की लहरो से धक्के खाता है, फिर भी 
प्रेम के कारण विकसित होता है । ज़न (कमलों) का जीवन पाती 
मे ही रजा गया है ओर पानी कै बिना ही उनका मरण है। 
(भाव जो जीव प्रेम-मार्ग में हैं, उनके जीवन में अनेक कच्ट व 
कठिनाईयाँ आती हैं। फिर भी वे दुख-दर्द को अपने किसे हुए 
कर्मों का फल मानकर हरि का हुकम मीठा करके स्वीकार करते 
है और निश्चित होकर अपने प्रियतम के साथ प्यार में सदा 
विकसित रहते हैं।॥१॥ 

अरे मन | बिना प्यार के कैसे (भव-सागर से) छटोगे (मुक्त 
होगे) ? किन्तु यह प्यार गुरु की शरण मे रहने के बिना प्राप्त 
नही होता इसलिये तू गुरमुख बन क्योकि गुरमुख के अन्तगंत 
(हरि) रमण कर रहा है और शुरू के माध्यभ से वह उसे 
भक्ति (प्रेम का भण्डार) प्रदान करता है॥१॥ रहाउ ॥ 

है मन ! हरि से इस प्रकार प्रीति कर जैसी (प्रीति) सछली 
की जल से है। जैसे-जेसे जल का अधिनय होता है श्रेशे-बेसे 
(मछली को) अधिक सुख होता है। उसको तन में और 
जन मेंशास्ति रहती है । बिना जल के यह एक घड़ी भी 
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बिनु जल घड़ी न जोवई 
प्रभु जाने अभ पीर ॥२॥ 

रे सन ऐसी हर सिउ प्रोति करि 
जेसी चालजिक मेह ।। 
सर भरि यल हरीआवबले 
इक बूंद न पयई केह ॥। 
करमसि भिले सो पाईएऐ 
किरतु पशआ सिरि देह ।३३॥ 

रे मन ऐसी हुरि सिउ प्रीति करि 
जैसी जल वृष होइ ॥ 
आबटणु आपे खबे 
दुधु कउ सपणि न देह ॥। 
आपे मेलि विछ निआ 
सचि वडिआई देह ॥४॥ 

रे मन ऐसो हरि सिउ प्रोति करि 
जेसी चकयो सूर ॥ 
किनु पलु नीद म सोवई 
जाणे दूरि हजूरि॥ 

(१६६) सिरी राग-युः ग्रंथ पृथ्ड ६० 

नही जीती । पानी के बिना उसे जो आशभ्यान्तरिक प्रीड़ा होती 
है उसे प्रभु ही जानता है। (भाव प्रभु के प्यारे सत्संग रूपी जल 
में रहकर अपने कों आनन्दित महसूस करते हैं और बिना सत्संग 
के अपनी मृत्यु समझते हैं)॥।२॥ 

है मन | हरि से इस प्रकार प्रीति कर जैसी (प्रीति) चातक 
(पक्षी की) वर्षा (बादल) से है। (वर्षा के कारण सारे) सरोवर 
भर जाते हैं, स्थल हरे-भरे हो जाते हैं किन्तु यदि चातक के 
सुख में स्वाती नक्षत्र के वादल की एक बूँद नही पडी (तो फिर वे 
सभी) किस काम के (अर्थात् उनका क्या लाभ)? यदि 'उसकी कृपा 

हो तो वह (बूंद) प्राप्त होती है, पूर्व जन्म में किया हुआ कर्म का 
लेख जो भाग्य मे लिखा है (अपना फल) देता है। (भाव प्रभु के 
प्यारो का चित चातक के समान है और गुरु बादल समान हैं। 
जो नित्य वर्षा करते हैं किन्तु गुरमुख प्यारे शब्द रूपी स्वाति 
बूँद को प्राप्त करके ही तृप्त होते है। यदि उनका अन्तर्गत हृदय 
शान्त नही हुआ तो वे शहर-कचे मुहले में (हाँ) जगह-जगह पर 
बने हुए धर्म स्थानों से उन्हे क्या लाभ ? ॥३॥ 

है मन ! हरि से इस प्रकार प्रीति कर जैसी (प्रीति) जल 
और दूध में होती है। (देखो पानी अग्नि का सेक् या) उबाला 
स्वय सहारन करता है, किन्तु दूध को नहीं खपने (सूखने) देता । 
ऐसी प्रीति करने वाले बिछुडे हुए को स्वयं हरि (अपने में) 
मिलाता है और सच्च द्वारा बड़ाई देता है। (भाव प्रभु के प्यारे 
हुकम स्वीकार करके दु ख सहन करते हैं और कष्ट में सहायता 
के लिए पुकार नहीं करते हैं । जैसे (गुरु अर्जुन देव और गुरु तेग 
बहादुर की शहीदियाँ। ऐसे सन्त महापुरुषों को प्रभु अपने से 
मिलाकर उनकी महिमा कर देते हैं) ॥॥४॥ 

है मन ! हरि से इस प्रकार श्रीति कर जैसी (प्रोति) चकवी 
की सूर्य से है। (नोट: चकवी की प्रीति सूर्य के साथ इसलिये 
हैँ रात्रि होते ही चकवा चकवी दोनों अन्धे हो णाते हैं 
और सूर्य उदय होने पर ही एक दूसरे को देख पाते हैं)। चकवबी 

(अपने पति चकवे के विरह में) एक क्षण भी एक पल भी नींद 
में नही सोती । (यह) द्रस्थ (सूर्य) को निकट ही समझाती है। 
(इसी प्रकार) गुरमुख गुरु की शिक्षा द्वारा (परमात्मा) को निकट 
ही (जानता) है किन्तु मनमुख को समझ नहीं प्राप्ल होती। 
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भनसुल्ति सोक्की ना पर्व 
गुरसुखि सदा हजूरि ॥४५॥ 

अनमुखि गणत गणावणी 
करता करे सु होइ ।। 
ता की कौससि ना पवे 
जे लोचे सभ कोह ।। 

गुरमलि होइ त पाईऐ 
सचि सिले सुखु होइ १६॥॥ 

सचा नेहू न तुटई 
जे सतिग्ुरु भेटे सोइ ॥ 
गिआन पदारथु पाईएऐ 
जिभवण सोभी होह ॥॥ 
निरमलु नामु न वीसरे 
जें गुण का गाहकु होइ ॥७॥। 

खेलि गए से पंसण 

जो चुगदे सर तलि॥ 
घड़ी कि सुहति कि चलणा 

खेलणु अजु कि कलि ॥। 
जिसु तूं मेलहि सो मिले 
जाइ सचा पिड़, सलि ॥८॥। 

बिनु भ्र प्रीति न ऊपर 
हुउमे मेलु न जाइ ॥। 
सोहं जापु पछाणीऐ 
सबमदि भेशि पतीआइ ॥॥ 

(१८७) : सिरी रान-तुः ब्रंय पृष्ठ ६० 

(भाव जिज्ञासु रूपी चकवी को गुरु रूप सूर्य के दर्शन के बिना 
परमात्मा दूरव्य प्रतीति होता है। चाहे 'बह' सदैव निकट से 
निकट हो) ॥५॥ 

मत के पीछे चलने वाला जीव (मनमुख्) (तीर्थ-पुण्य 
दानादि अपने कर्मों की) गिनती गिनता है, कम जीव के भी 
क्या वश में है ?) किन्तु (वास्तव में) जो (परमात्मा) 
करता है वही होता है । यदि सब कोई (मिलकर भी “टसकी” 
कीमत आँकना) चाहें तो भी उसकी” कीमत आँकी नहीं जा 
सकती । (हाँ) गुरु की शिक्षा (मति) हो (और उस पर चलें) तो 
ही (सच्च) प्राप्त होता है (फिर) सच द्वारा ही (अपार) सुख 
होता हैं ॥६॥ 

यदि सत्मुरु मिल जाय तो सच्चा प्यार नहीं टूटता। (गुरु से) 
ज्ञान रूपी पदार्थ पा जाने पर त्रिभुवन का ज्ञान होता है। (केवल 
मात्र मुख ज्ञानी नही लेकिन शुद्ध आचरण, वैरांग्य, और 
ज्ञानादि) ग्रुणों का यदि ग्राहक हो जाय तो (प्रभु का) निर्मल 
नाम नही बिस्मृत होता ॥७॥ 

(है मन ! देखो) जो जीव-पक्षी इस (संसार रूपी) तालाब 
के धरातल पर (चारा) चुगते थे (जो भोग विलास का अपना 
जीवन व्यतीत करते थे) वे खेल-खेल कर चल दिये । (उन जैसे 
ही तुमने भी) घडी अथवा मुहूँत भर में (थोड़े समय मे) यहाँ से 
चल देना है, आज अथवा कल भर का खेल हूँ। (अत. तेरी 
भलाई इसी में है कि झूठे खेल छोडकर ् द्वार पर प्रार्थना 
कर, हे प्रभु !) मेरा मिलन करो क्योंकि जिसे तू मिलाता है वही 
तुझसे मिलता है और(वही केवल) सच्ची (जीवन)बाजी जीत 
कर जाता है अथया वही सच्चे स्वरूप को जाकर मिलता है ॥५॥ 

बिना गुरु के (परमात्मा में) प्रीति उत्पन्न नहीं होती और 
(बिना प्रीति के) अहंकार की मैल नहीं जाती। (अहंकार की 
निवृति होते ही गुरु के) शब्द का भेद जानकर (अर्थात अभेद 
बोधक महा वाक्यों के अर्थ का) रहस्य समझ कर (जिज्ञासु को) 
निदचय हो जाता है कि सो#हं तत्त्व मैं ही हूँ (ब्रह्म में हूँ)। (इस 
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युरमुक्ति आयु पछाणोऐे 
अथर कि करे कराहइ ॥॥६।। 

सलिलिआ का किआ मेलीऐ 
सबधि मिले पतीआाइ 0 
मसमुखि सोकी ना पे 
वीछड़ि चोटा खाइ ॥॥ 
नानक दर घर एकु है 
अबरद न बूजी जाइ।॥।१०॥११॥। 

सिरी रागु महला १४ 

सनमुखि भुले भुलाईऐ 
भूली ठठर न काइ॥॥ 
गुर बिसु को न दिखावई 
अंधी आवबे जाए ॥। 

गिआन पवारथ खोइआ 
डंगिआ मुठा जाइ ॥ १॥। 

बाया माइआ भरसि भुलाह 0 
भरमि भुली डोहागणी 
ना पिर अंकि समाह ।। ११४२ह७॥। 

अली फिरे दिसंतरी 

भूली गृुहु तजि जाइ॥। 
छुलो डूंभरि थलि चड़े 
भरसे मनु डोलाइ | 
भुरह विछ् नो किट जिले 
गरबि सुठी बिललाइ ॥२।॥। 

(१८८) छिरी राष-पुः इंच पृष्ठ ६५ 

प्रकार जीव अपने) आपको पहचान लेता है। (समाधाव) 
(जिसने) चुद के द्वारा अपने आपको पहचान लिया है (उस 
ज्ञानवान को ससार में) और कर्म (एवं उपासना आदि) करना 

कराना कोई बाकी नहीं रहता (अर्थात कृतकृत्य होने के कारण 
उसके कोई कर्तव्य शेष नही रहते ॥६॥ 

जो विचारवान् गुरु के शब्द द्वारा अपने सत्य स्वरूप का 
निदचय करके ईदवर के साथ मिल (अभेद हो) चुके हैं, उन 
प्रभु प्राप्ति वाले प्रेमियों का और मिलना मिलाना शेष कुछ 
नहीं क्योंकि वे ईश्वर से सदा अभिन्न हैं। मनमुख को ज्ञान नही 
होता (वह परमात्मा से) बिछुड कर चोटें खाता है। है नानक ! 
(जो अभेद हो चुका है) उसक लिर (प्रभु ही) एक मात्र द्वार है, 
घर है, ('उसे' छोडकर) दूसरा कोई स्थान (ठिकाना) नहीं है 
(जहाँ जाकर विश्राम करे) ॥ १०॥ १ १॥ 

मनमुखी (स्त्री) (माया के) भुलावे में भटकती फिरती हे 
उस भटकती हुई को कोई ठिकाना नही मिलता । बिना गुरु 
(उसे) कोई भी (मार्ग) नही दिखाता, (इस प्रकार शान-लेत्रों से 
हीन वह) अन्धी (आवागवन मे बार-बार) आती जाती रहती है 
(उसका अन्त ऐसे होता है जेसे ठगो से) जाकर ज्ञान पदार्थ को 
खो कर लुटी हुई (ससार से खाली हाथ चली) जाती है ॥ १॥। 

अरे बाबा ! माया (सभी को) भ्रम में डालकर (सत्य मार्मे 
अमल देती है)। वह दोहागिनी भ्रसित होकर भूली हुई 
(् ) प्रियतम के अंक (गोदी) में नहीं समा सकती ॥ १॥। 
रहाउ ॥ 

__ (जिनकी बद्धि भ्रमित है अर्थात मनमुखी स्त्री) भूली हुई 
देश-देशान्तरों में भटकती फिरती है। (वह अपना वास्तविक) 
घर छोड़कर (बाहर) भटकती फिरती हैं। वह भटकती हुई 
(कभी) पर्वेतों पर चढ़ती है ओर (कभी) स्थलों पर फिरती है, 
इस प्रकार वह मन चचल करके भटकती रहती है। जो 
असल से ही (परमात्मा से) बिछूडी हुई हे (वे) किस श्ौति 
जिल सकती है ? अहंकार में वह फंसी दि थी है ॥२॥ 



छिसे खत्र भुला ६, अध्दक्दी १२ 

गुरु खेलसी 
हरि रक्ति मास पिआारि।! 
सासि सहजि सोभा घणी 
हरिगुण तास अधारि ॥ 
जिउ भाजे तिउ रख तूं 
मे तुझ बिनु कवनु भतार ॥३॥ 

अलर पड़ि पड़े भुलोऐ 
भेखी बहुतु अभिसानु ॥। 
तोरथ नाता किआ करे 

भन सहि मंलु गुमानु ॥। 
गुर बिनु किनि समकाईएऐ 
सनु राजा सुलतानु ॥४॥ 

प्रेस पदारथु पाईऐ 
गुरसुलि ततु वोचार ॥ 
साधन आपु गवाइआ 
शुर क॑ सबदि सीगार ।। 
घर ही सो पिरु पाइआ 
शुर के हेति अपार ॥५॥। 

शुर को सेया चाकरी 

सनु निरमलु सुख होइ ॥। 
गुर का सबदु सनि वसिआ 
हडमे बिचहु खोइ ॥। 
नासु पवारधु पाहआ 
लासु सदा सनि होइ ॥६॥। 

(१८९५) खिरी राय-वदुः झत्य पृष्ठ ६० 

(प्रदनः क्या मनसुखी स्त्री सदा रोयेवी ? क्या उसके लिए 
कोई आशा नहीं है ? (उत्तर ) गुरु (ही) है जो बिछुड़ी हुई स्त्रियों 
को (पति-परमेश्वर से) मिला देगा। (बीसे ?) (कृपा द्वारा) 
उनका हरि से प्यार लगाकर और (हरि) नाम का रस 
देकर। इस प्रकार सत्य और सहजावस्यथा (ज्ञान) द्वारा, हरि 
गुणों और नाम के आश्रय से बहुत शोभा (बढ़ती) है। (अब वे 
परम प्यार मे कहती हैं हे प्रभु ') जैसा तुम्हें अच्छा लगे, वैसा 
तुम (हमें) रखो । तुम्हारे बिना हमारा (अन्य) पति कौन है? 
(भाव कोई नही है।) ॥।३॥ 

किन्तु जो मन के पीछे लगने २४५३ 3३ हैं, वे चाहे कितने 
भी ग्रन्थ क्यों न पढ़ लेवें लेकिन (भक्ति के बिना) अक्षर पढ़-पढ़ 
कर (भी माया के) भुलावे में पडे रहते हैं और यदि भेष धारण 
कर लें तो भेष में तो और भी अधिक अधभिमान (की मैल मन में 
अधिकाधिक होती) है। (हाँ यदि कोई तीथों का भी भ्रमण कर लें 
तो क्या लाभ है ?) यदि मन में मेल और गुमान है तो तीथथों में 
स्नान करके क्या कर सकता है ? (वास्तव में) गुरु के बिना (यह 
तथ्य) और कौन समझा सकता है कि “मन ही राजा और सुल- 
तान है।” (अर्थात् गुरु के बिना कोई नहीं समझा सकता ।) ॥४॥ 

प्रेम-पदार्थ पाने पर ही (गुरु के) उपदेश द्वारा (शिष्य) 
तत्व-विचार (तत्व-श्ञान, ब्रह्मशान) प्राप्त करता है। स्त्री मे गुर 
के शब्द द्वारा श गार करके आपेपन (अहकार) को नष्ट किया 
है, उसने गुरु से अपार प्यार रखकर अपने अन्तर्गत (घर में) ही 
पति को पा लिया है ॥५॥ 

गुरु की सेवा तथा चाकरी से मन निर्मेल होता है और 
(मन के मल रहित हो जाने से अपार) सुख होता है। जिसके मन 
में गुरु का शब्द बस जाता है, उसका अहंभाव नष्ट हो जह्ला 
है। (गुरु के हारा जिन्होंने) नाम रूपी पदार्थ प्राप्त किया है 
उनके मन में सदा लाभ होता है (अर्थात् परमात्मा की प्राप्ति 
होती है) ॥६॥ 



सिरी राम महला १, अध्टपदी १३ 

फकरमि मिले ता पाईएऐ 

आपि न लदइआ जाइ ॥॥ 
गुर को चरणों लगि रहु 
जिचहु आपु गयाइ ।। 
से सेती रतिजा 
सचो पले पाई ॥७॥। 

भुलण अंदरि सभ् को 
अमभुलु गुरू करतारु ॥ 
गुरसति सनु समराइआ 
लागा तिसे पिआर ॥ 
नानक साथ न वीसरे 
मेले सबदू अपार ॥८॥।१२॥। 

सिरी राग सहला १३ 

तुसना माइआ मोहणी 
घुत बंधप घर नारि ॥। 
नि जोबनि जगु ठगिजा 
लि लोभि अहंकारि ॥ 

सोह ठगउलो हउ भुई 
सा वरते संसारि ॥१॥। 

मेरे प्रीतमा से तुझ विनु 
अवर न कोइ ।॥ 

में तुक बिनु अवरु न भावई 
तूं भावहिं सुखु होइ ॥१५रहाउ)। 

(१६०) सिरी रागु-गुः प्राय पृष्ठ ६१ 

(यह लाभ भी तभी संभव है यदि) पूर्वे-लिखित श्रेष्ठ कर्म 
हो या (परमात्मा की) कृपा हो, तभी नाम की प्राप्ति होती है, वह 
अपने आप नही पाया जा सकता। अपने में से आपेपन को गेंवा 
कर गुरु के चरणों में लगे रहो। (यह निश्चय कर लो कि) जो 
सत्य से अनुरक्त हैं, उनके पल्ले सत्य ही पडता है ॥॥9। 

सभी कोई भूल के अन्तगेत है, कर्त्तार रूपी गुरु ही भूल न करने 
वाला है। (ऐसे अभूल) गृरु (की शिक्षा द्वारा (जिसने) मन को 
समझाया है उसका (कर्तार) से प्रेम लग जाता है। हे नानक ! 
जिसको सत्य (नाम) नही विस्मृत होता, उसको (गुरु) अपने 
शब्द द्वारा अपार (परमात्मा) से मिलाप करा देता है ।८।॥ १२॥ 

यह तृष्णा रूपी माया, जो मोहिनी (भाव ठगणी) है के फल 
स्वरूप पुत्र, सम्बन्धी, घर की स्त्री के लिए मोह होता है। धन, 
यौवन, लालच, लोभ और अहकार ने (सारा) जगत ही ठग कर 

रखा है (ये ठग हैं) । मोह और अहकार की ठगमूरी (वह नक्े 
वाली बूटी है जिससे पथिकों को बेहोश करके ठग उनका 

धनादि लूट लेता है), जो (सारे) संसार में वरत (व्याप्त) रही है, 
से सम्पूर्ण सृष्टि ठगी गई है अथवा मोह की ठगमूरी के कारण 
मैं (अर्थात् असली सुरत ही) मानो मर जाती है अथवा मोह की 
ठगमूरी ने मुझे (भी) ठग लिया है ॥१॥ 

हे मेरे प्रियतम ! तुम्हारे बिना मेरा और कोई नहीं है। मुझे 
तुम्हारे बिना कुछ और अच्छा भी नहीं लगता। (हे प्रभु !) जब 
तुम (मुझे) अच्छे लगते हो तो (मुझे) सुख होता है।॥।१॥ 
रहाउ ॥ 



सिरी राय महजा १, अच्टपदी १३ 

नासु सालाही रंग सिउ 
शुर के सबयि संतोख ।॥। 
जो दीसे सो चलसी 
कूड़ा मोह न वेखु ।। 
बाट बटाऊ आइआ 
लिलस चलदा साथु देख ॥२॥। 

आखसणि आलहि केतड़े 
गुर बिनु बूक न होइ ।। 
नामु वडाई जे मिले 
सच्ि रपे पति होइ ॥। 

जो तुधु भावहि से भले 
खोटा खरा न कोइ ॥३॥१ 

गुर सरणाई छुटोऐ 
सनसुखो खोटो रासि ३ 
असट धातु पातिसाह को 
घड़ीऐ सबदि विगासि ॥॥ 

आपे परखे पारखू 
पे खजाने रासि ॥४॥ 

तेरी कोमति ना पे 
सभ डिठी ठोकि बजाइ ७ 
कहने हाथ न लभई 
सि टिफं पति पाह ॥ 
शुरमति तूं सालाहणा 
होद कोमति कहणु न जाइ ॥५॥ 

(१९९१) सिरी राग-गु: प्रभ्य पृंथ्ठ ६६ 

मैं (अपने) गुरु के शब्द अनुसार तृप्त (सन्तोष) होकर बड़े 
प्रेम (रंग) से (हार) नाम की स्तुति करूँगी। क्योंकि जो कुछ 
(वस्तुएँ आदि) दिखाई पडती हैं, वे चली जायेंगी (भाव विनदवर 
हैं) । अत. (जगत) मोह जो झूठा है, (इसकी ओर) मत देखो 
(अर्थात मोह नहीं रखना चाहिए) । मार्ग में (त् भी) पथिक (बन- 
कर) आया है (हे मन ! अपने) साथ को (नित्य स्थिर न सम- 
झना, यह काफले की तरह) नित्य चलता ही रहता है ॥२॥ 

(यह जगत मुसाफिर घर है, यह बात) कितने ही लोग कथा 
व्याख्यानादि मे कहते हैं, किन्तु गुरुके बिना यह समझ्ष नहीं 
होती । यदि गुरु के द्वारा (किसी को) नाम की बडाई मिलती है 
तो वह सत्य में रग जाता है और उसकी (लोक-परलोक में) 
प्रतिष्ठा होती है। (हे प्रभु !) जो तुम्हे अच्छे लगते हैं, वे ही भले 
हैं, (अपने उद्यम से) न कोई खोटा है न खरा है। (भाव-जिन 
पर “उसकी ' कृपा दृष्टि होती है तो वे कर्मों से) खोटे होते हुए भी 
खरे हो जाते हैं (जैसे अजामल, गनिकादि) ॥ ३॥ 

(अत ) गुरु की शरण से (ही तृष्णादि पाचो ठगो से) छुट- 
कारा होता है। अपने मन के पीछे चलने वाला (मनमुख) तो 
खोटी पूँजी ही (इक्टूठी करता रहता) है। (जिस प्रकार) बाद- 

शाह की आठ धातुओ को गलाकर (सिक्के) गढ़ें जाते हैं और 
उन पर (बादशाही) शब्द खोदने से वे प्रकाशित होकर खजाने 
में डाले जाते हैं। (उसी प्रकार परमात्मा ने भान्ति-भान्ति के 
मनुष्य उत्पन्न किये हैं । मनुष्य जाति के आठ धातु--चार वर्ण 
और चार मजह॒ब हैं, जो गुरु के) शब्द द्वारा गढ़ करके (शुद्ध 
होकर) विकसित होते हैं। (प्रभु) स्वय ही पारखी है और (शुद्ध 
सिक्को को) परख कर खजाने की राशि मे डाल देता है (अर्थात् 
ईइवर के स्वरूप में अभेद हो जाते हैं ॥४॥ यथा “अस्त घात 
इक धातु कराइआ ।” भाई गुरदास 

(मैंने सम्पूर्ण सृष्टि) ठोंक बजा कर (परीक्षा करके) देख 
लिया है कि (हे प्रभु )) तेरी कीमत नहीं आँकी जा सकती। 

कहने से वह हाथ में नहीं आता, (यदि) सत्य में टिकें, तभी 
प्रतिष्ठा प्राप्त होती है। (अतः) गुरु की मति (यही) है (कि हे 
प्रभु !) तेरी प्रशंसा ही (प्रशंसा) करनी है और (तेरी) कीमत 
(हम जीवों से) कही ही नही जा सकती ॥५॥ 



सिरी सब भहया १, अध्टपदी १२ 

जितु तनि नासु न भावई 
विदु तनि हउसे वबादु ॥ 
बुर बिनु गिआमु न पाईऐ 
विखिजआ बूजर सावु ॥ 
बितु गुभ कामि न आवई 
साइआ फोका सादू ॥६॥। 

आसा अंदरि जंमिजा 
आसा रस कस खाइ ॥ 
जासा बंधि चलाईऐ 
भुहे सुहि जोटा खाइ ।। 
अवगणि बधा सारीऐ 
छूटे गुरमति नाइ ॥७॥ 

सरबे थाई एक तूं 
जिउ भाजे तिउ राखु ॥ 
शुरमति साथा सनि बसे 
नामु भलो पति साथु ॥ 
हुउसे रोग गवाईऐ 
सबदि सचे सचु भाखु ॥८॥। 

आकासी पातालि तूं 
जिसवरणि रहिभा ससाह ॥ 
आपे भगती भाउ तू 
आपे मिलहि भिलाइ ॥। 

नानक नासु न वीसरे 
जिउ भाषे तिये रजाइ ॥६९॥१३॥ 

(१९२) लिरी राग-सुः क्त्य पृष्ठ ६१३ 

जिस शरीर में (मनमुख को) नाम नहीं आता, उसके शरीर 
(मन) में अहंकार और वाद-विवाद है। गुरु के जिना ज्ञान नहीं 
प्राप्त होता, (नाम रस के बिना) अन्य स्वाद विषवत् हैं अथवा 
विषयों के सारे स्वाद द्वेतभाव के हैं। बिना (परमात्मा के) गुण 
गाने के (यह शरीर, सभी वस्तुएँ आदि) किसी काम में नहीं 
आते | वस्तुतः मायिक (पदार्थों/का) स्वाद (अन्तत.) फीौके हैं ।।६॥। 
पाँच विषय हैं (१) शब्द (२) स्पर्श (३) रूप (४) रस तथा 
(५) गन््ध ॥। 

(मनमुख मानो पृर्वजन्म के कर्मानुसार) आशा के अन्तर्गत 
ही) जन्म लेता है और आशा हो में (लगकर मायिक) रस भोगता 
है! वह आशा में ही बध कर (आगे) चलाया जाता है। (वह 
आशा ही में) ठगा जाता है और मुंह पर (यम की) चोट खाता 
है। (इस प्रकार जो नाम को भूलकर गुरु की मति से खाली मानो) 
अवगुणो में बंधा है, (बह) मारा जाता है।जो गुरु को मति 
द्वारा नाम की ही आशा रखकर नाम का ही रसास्वादन करता 
है वह ही गुरुमुख (आशा-तृष्णा के) बन्धन से छूटता है (मोक्ष 
पाता है) ॥७॥ रस छ हैं--(१) मीठा (२) नमकीन (३) कडया 
(४) तीक्ष्ण (५) कसेला और (६) खट्टा। 

(हे मेरे प्रियतम !') सभी स्थानों पर एक तू (ही) है, जैसे तुझे 
अच्छा लगे, वेसे (मुझे) रख। (कृपा कर कि) गुरु की मति लेकर 
सच्चा (परमात्मा) मन में बस जाय, (क्योंकि तेरी दरबार में) 
नाम हो भली प्रतिष्ठा और साथी (सगति) है। (हाँ) (गुरु के) 
सच्चे शब्द द्वारा मेरा अहंकार रोग नष्ट कर दो और सत्य (नाम 
ही मेरा) भाषण हो अर्थात् सत्य ही सत्य कहूँ ॥।८॥। 

(हाँ मेरे प्रियतम !) तू आकाश मे, पाताल में (अर्थात्) तीनों 
लोकों में व्याप्त है। तू स्वय ही भक्ति है, तू स्वयं ही प्रेम है, तू 
स्वयं ही (मिलने वाला प्रेमी होकर) मिलता है ओर तू स्वमं ही 
(प्रियतम होकर प्रेमियों को अपने साथ) मिलाता है। (प्रार्थना है) 
है नानक ! मुझे (तेरा) नाम न भूले । जैसे तुझे अच्छा लगे वैसे ही 
मुझे अपनी आज्ञा (मर्जी) में रख ॥६॥१३॥ 



प्रक्षिती सम-सहुधा १, अध्टपदी १४ 

सिरी रागु महला १४ 

रास नामि मनु बेधिमा 

अवजर कि करी वीचार ॥। 
सबव सुरति सुख ऊपजे 
भ्रभ रातउ सुख सार ॥॥ 
जिज भाषे तिउ राखु तूं 
में हरिनामु अधार ॥११ 

मन रे साची खसम रजाइ ॥। 
जिनि तनु सन् साजि सोगारिआ 
तिसु सेती लिव लाइ ॥१॥२हाउ।। 

तनु बेसंतरि होमोएं 
इक रती तोलि कटाइ ॥॥ 
तनु मनु समधा जे करी 
अनदिनु अगनि जलाइ ॥॥ 

हरिनामे तुलि न पुजई 
जे लख फोटो करम कसाइ ॥२।॥। 

अरध सरोरु कटाईऐ 
सिरि करवतु धराइ ॥ 
तनु हैमंचलि गालोऐ 
भो मन ते रोग न जाइ ॥ 

हरिनासे तुलि न पुजई 
सभ डिठो ठोकि वजाइ ।।३।॥। 

कंचन के कोटि दतु करो 
बहु हैवर गेवर दानु ॥ 
भूमि दानु शऊआ धणों 
भो अंतरि गरबु गुसानु ॥। 

(१५३) क्िद्री राम-गु:, प्र पृष्ठ ६२ 

(मेरा) मन राम के नाम में बिध (लग) ग़या है, (अब)र्मैं 
अन्य विचार क्या करूँ ? (गुरु के) शब्द में चितवृति (सुरति) 
लगाने से सुख उत्पन्न होता है और प्रभु (प्रेम) में 
होना समस्त सुखो का सार है अथवा सुख सार श्रेष्ठ 
सुख प्राप्त करना है। (हे गे ) तुझे जैसा अच्छा लगे बेसा 
बा रख, क्योंकि मुझे तो (केवल) हरि नाम का ही आश्रय 

॥१॥ 

अरे मन ! पति परमेश्वर की आज्ञा सच्छी है। जिस 
(खसम) ने तन और मन को रच कर सवारा है, उसी” से 
(अनन्य) प्रेम लगाओ ॥ १॥ रहाउ ॥ 

(हरि नाम की महिमा ।) यदि शरीर को एक रत्ती की तोल 
में काट कर अग्नि में हवन (होम) किया जाय, यदि तन और 
मन को (हवन कुण्ड में डालने वाली) लकड़ियाँ (समिधा) की जाय 
और रात-द्विन अग्नि में जलाई जाय, इसी प्रकार के यदि लाखों 
करोड़ो कर्म किये जायें, तो भी हरिनाम की तुलना (बराबरी) में 
पुज नही सकते ॥२॥ 

यदि सिर पर आरा रखवा कर शरीर के दो टुकडे भी 
किये जायें और शरीर को (वीर पाण्डवों के समान सन्यास 
लेकर) हिमालय में गला दिया जाय, फिर भी मन से रोग 
(अहंकार, कामादिक) नही जाते, तो भी हरिनाम की तुलना 
(बराबरी) में (कोई भी साधन) पुज नही सकते (मैंने)सभी 
(साधनों की) ठोक बजाकर अर्थात् अच्छी प्रकार निर्णय करके देख 
लिया है ॥३॥। 

यदि (लंका जैसे) सोने के किले अथवा करोड़ों मन सोना 
दान कर के यदि बहुत से श्रेष्ठ घोड़ों भर श्रेष्ठ हाथियों को दान 
मेंदे दूं, यदि भूमिदान और बहुत सी यौवों का दान करूँ, फिर 
भी (दान करने का) भीतर गये और गुमान(बने रहते) हैं। जिन्हों 
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रासनामि सनु बेधिआ 
शुरि दीजा सचु दानु ॥४॥॥ 

भन हुठ बुधी केतीआ 
केते बेंद बोचार ॥ 
केते अंघन जीअ के 
गुरमुलि मोखबुआर ॥। 
सचहू ओर सभु को 
उपरि सचु आचार ॥५॥। 

सभु को ऊचा आखोएऐं 
नीच न दीसे कोइ ॥। 
इकने भांडे साजिऐं 
इकु चानणु तिह लोइ॥। 

करमि सिले सचु पाईऐ 
बुरि बल्स न मेटे कोइ ॥६॥ 

साधु मिले साधू जने 
संतोलखु बसे गुर भाइ।॥। 
अकण कथा जोचारीऐ 

जे सतिगुर माहि समाइ ॥ 
पी अंज्वितु संतोखिआ 
बरगहि पेषा जाइ ॥७॥ 

घंटि घटि वयाज किगुरो 
अनविनु सबदि सुभाइ ॥ 
विरले कउ सोभी पई 
धुरसुलि मनु समझाइ ॥। 

(१९४) सिरी राम-शुः अंग्य पृंष्ठ ६९ 

को गुरु ने (कृपा करके) सच्चा (नाम) दान दे दिया है, उन्हों का 
ही मन राम नाम में बिघ (लग) जाता है ॥४॥ 

(मनमुख के) मन के हठ और बुद्धि के कारण कितने भी 
(अन्यान्य कर्म किये) जायें, चाहे कितने ही वेदों के विचार कर लें 
(इसी प्रकार) जीव के कितने ही बधन हैं, किन्तु मुक्ति का द्वार 
ग्रुरु के सन््मुख रहने पर ही मिलता है। सभी साधन सत्य की 
अपेक्षा है 2 हैं अथवा सभी साधनों से सत्य का साधन 
उत्तम है किन्तु सत्य से भी ऊँचा सत्य की रहनी (आचार) है॥५॥॥ 

सभी को (परमेश्वर रूप समझकर) ऊँचा कहना (ही ठीक) 
है (क्योकि ब्रह्म-आत्म दुष्टि से) कोई भी नीच नहो दिखाई देगा 

(स्मरण रहे) एक ही (मिट्टी) से एक (परमात्मा) के द्वारा ही (सभी 
भान्ति-भान्ति के) शरीर (भाडे) बने हैं और 'उसी' एक की ही 
ज्योति तीनो अर्थात् समस्त लोको में है। किन्तु (परमात्मा की) 
कृपा से ही सत्य (की दुष्टि) प्राप्त होता है, उसकी असली- 
(ईश्वरीय वरदान) बख्शिश को फिर कोई भी मेट नहीं सकता 
॥६॥ 

जब अधिकारी जन साधक को साधु (पुरुष) (भाव गुरु मिल) 
जाय तो (श्रद्धा) प्रेम से गुरु भक्ति करने पर ही (हृदय में) 
सन््तोष (गुणादि) बस जाता है। (हाँ) यदि सत्गुरु (के उपदेश मे 
साधक) समा जाय तो “वह अकथनीय (परमात्मा) की कथा का 
विचार करता है। वह (गुरु से) (नाम) अमृत पीकर (संसार 
में) सन्तुष्ट होकर (परमात्मा की) दरबार में प्रतिष्ठा की 
पौशाक पहनकर जाता है ॥७॥ 

(साधक को गुरु से नाम, ब्रह्म-दृष्टि, सनन््तोष, पति जादि की 
प्राप्ति होने पर) भ्रत्येक शरीरो में (घटि-घटि में) जो चैतन्य 
सत्ता रूपी वीणा (किगुरी) बज रही है, (ऐसा साधक) रात-दिन 
उस (अनाहत) शब्द को सुनकर शोभायमान होता है अथवा वह 
(गुरु) शब्द द्वारा प्रेम के श्रेष्ठ प्रेम में रात-दिन (रहता) है। किन्तु 
इसकी (किमुरी की) समझ विरले को ही पढ़ती है जिसने मुह के 
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सनक नासु न बोसरे 
छूट सबदु कमाइ ।॥८॥१४॥ 

सिरी शागु महला १॥। 

चिते दिसहि धउठलहर 

वबगे बंक बुआर ॥॥ 

करि सन खुसो उसारिआ 
दूजे हेति पिज्ारि ॥ 
अंदर खाली भ्रम बिनु 
वहि ढेरी तनु छारु ॥१॥ 

भाई रे तनु धनु साथि न होह ॥ 
रामनासु धनु निरमलो 
गुरु दाति करे प्रभु सोइ।। १।रहाउ।। 

रामनासु धनु निरमलो 

जे देवे देवणहार ।। 

आगे पूछ न होवई 
जिसु बेली गुरु करतारु ॥ 
आपि छडाए छूटीऐ 

आपे बखसणहाद ॥२॥। 

मनमुखु जाणे आपणे 
धीआ पूृत संजोगु ॥ 
नारी देलि वियासीअहि 
नाले हरल सु सोग् ॥ 
गुरलुस्ति सबदि रंगायले 
अहिनिसि हरिरसु भोगु ॥॥३॥ ५ 

(१६९४) खिरी राग-गुः प्रत्थ पृष्ठ ६२ 

द्वारा मन को समझाया है। हे तातक ! (ऐसे साधक को) नाम 
(कभी) नही धूलता और वह ग्रुरु के शब्द पर आचरण करके 
(सांसारिक बन्धनों से) छूट जाता है ॥५।॥॥ १४॥ 

चित्र-विचित्र एवेत महल (धउलहर) जो दिखाई पड़ते हैं, 
जिनो के दरवाजे दवेत ओर सुन्दर (भी) हैं, मन की खुशी के लिए 
ही (ये महल) बनाये गये हैं, किन्तु (नाम के बिना) ये सब द्वैत 
भाव के ही प्रति | द्वदय (ईह्वर के) 
प्रेम से खाली हैं, (हाँ) प्रेम-विहीन हैं, उनके (महल) गिर कर, 
(हाँ) शरीर भी ढह-ढहकर खाक की ढेरी हो जायेगा ॥ १॥ 

अरे भाई ! तन और धन (मृत्यु के पश्चात्) साथ नहीं होते । 
(प्रइन हे ! वह कौन-सी वस्तु है जो साथ चलेगी ? उत्तर 
साथ में वाला) धन है राम का नाम जो निर्मल है। 
(प्रश्न' यह कहाँ से और कैसे मिलता है? उत्तर.) जब प्रभु गुरु 
के द्वारा (नाम का) दान (बस्शिश) देता है तब यह प्राप्त होता 
है ॥१॥ रहाउ॥ 

राम नाम का धन निर्मल है (भाव आप निर्मल हे और तन, 
सन और बुद्धि को निर्मेल करता है) यदि (यह निर्मेल धन) देने 
वाला देता है तो (ऐसे धनी की) आगे (परलोक में) किसी प्रकार 
की पूछ नहीं होती (भाव नाम जपने वाला बदा कोई बुडा कम 
करेगा ही नही तो धर्म राजा क्या पूछेगा ? ऐसे (जीव के) साथी 
सहायक कर्तार रूप गुरु है। क्षमाशील दयालु प्रभु जब आप जीव 
*३ संसार के बन्धनों से छुड़ाता हैँ तब यह बन्धनों से छूट जाता 

॥र॥। 

५48३-28: गुरमुख में अन्तर) पृत्नीआँ जौर पुत्रादि तो 
संयोग छे चलने वाला-मनमुख 
(उन्हें) अपना 238 । वह स्त्री को देखकर बहुत प्रसन्त-विक- 
सित होता है, किन्तु यह प्रसन्नतता और हर्ष शोक से मिश्चित रहती 
है। गुरु के बताये हुए मार्ग पर चलने वाला (गुरमुख) (परिवार 
आदि का मोह त्याग कर) (गुरु के) शब्द में अनु रबत रहता है और 
रात-दिन हरिरस (का आनन्द) भोगता है॥३॥ 
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चिंतुं चले वितु जावेंशो 
साकत डोलि डोलाइ ॥। 
बाहरि ढूंढि विगुच्चोऐ 
घर महि घबसतु सुथाइ ।। 
भगभुस्खि हुउमे करि मुसी 
गुरुभुख्ति पले पाइ ॥४।॥। 

साकत निरगुभिआरिआ 
आपणा मूजु पढाण॥ 
रकतु बिंदु का हहु तनो 
अगनो पासि पिशण ॥ 
पर्यण के बस देहुरी 
मसतकि सच नोसाणु ॥॥५॥। 

बहुता जीवण् मंगीऐ 
सुआ न लोड़े कोइ ।। 

सुर जीवणु तिसु आक्षीऐ 

जिसु शुरसुख्ति वसिजआा सोह ।। 
नाम बिल॒णें किजा गणी 
जिसु हरिगुर दरसु न होइ ॥॥६॥॥ 

जिउ सुथने निसि भुलोऐ 
जब लगि नित्रा होह ॥। 

हइउ सरपनि के वसि जोअड़ा 
अंतरि हउसे दोइ ।। 
गुरमति होइ वीचारोऐ 
सुपना इहु जगु लोइ ॥॥७॥। 

(१९६) सिरी राग-गुः प्रत्थ पष्ठ एके 

(माया-शक्ति का पुजारी) साकत का चित्त (संसरिक) घन: 
के जाने से, चलायमान होता है, वह स्वयं भटकता है और 
(साथियों को भी) भटकाता है। (हरिधन रूपी) वस्तु घर ही में 
(हृदय रूपी) सुन्दर स्थान में है, किन्तु (साक्त) बाहर दूँढ कर | 
(नष्ट) खराब होता है। मनमुखी (सृष्टि) अहंकार के कारण 
(हरि-धन से) लूटी गई है, किन्तु गुरु की शिक्षा द्वारा (शिष्य) 
हरि धन अपने पल्ले में डाल लेता है ॥४॥ 

ऐ गुणविहीन ! ऐ माया-शक्ति के उपासक (साकत) ! अपने 
(वास्तविक) मूल को पहचानो । यह शरीर (माता के) रक्त 
तथा (पिता के) वीर्य से निरमित हुआ हैँ । (इसलिये रक््त-वीय गन््द 
ही शरीर का मूल कारण है) और (अन्त मे) अग्नि के पास ही 
(शरीर ने) चले जाना (प्रयाण करना) है। (फिर यह देही) पवन 
(एजास) के वशीभूत हे (फिर इस श्वास ने सदा भी नही रहना 
क्योकि प्रत्येक के मस्तक में यह सच्चा निशान पडा हुआ है (कि 
क्षणभंगुर शरीर इतना समय रहेगा) ॥५॥ 

(महान आश्चर्य की बात हैँ कि) कोई भी मरना नही चाहता 
इसलिये अधिक (से अधिक) जीवन माँगते (चाहते) हैं ' सुखी 
जीवन उसी का कहना चाहिये जिसके (मन में) हे रु के द्वारा वह 
(हरि) बस गया है। जो (जीव) नाम-विहीन हैं और जिनको 
हरि (स्वरूप) गुरु का दर्शन नही होता (उनके जीवन की) क्या 
गणना की जाय ? (अर्थात् उनका जीवन निष्फल है।) ॥६॥ 

जैसे रात्रि में, जब तक निद्रा रहती है, स्वप्न में (हम) भट- 
कते रहते हैं. वेसे ही (माया रूपी) सरपिणी के वशीभूत जीव 
(अविद्या में सोया पडा) है, दय में अहता और द्वैत भावना बनी 
रहती हैं। (मायिक निद्रा कैसे दूर हो ? यह जगत स्वप्नवत् 
कब प्रतीत होगा ? उत्तर.) गुरु की शिक्षा प्रहण करके विचार 
करे कि इस जगत का प्रकाश स्वपन के समान (क्षणभंगुर) है 

॥छ। 
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अथभि सर॑ जल पाईएऐ 
जिउ बारिक दृधे माह ॥। 
बिनु जल कमल सु ना थोऐ 
बिनु जल सोनु सराह ॥॥ 
नानक गुरसुलि हरि रसि मिले 
जीवा हरि गुण गाइ ॥॥८॥१५॥ 

सिरो रागु महला १॥॥ 

डुंगर देखि डरावणों 
पेईअड़े डरीआसु ।। 
ऊचउ परवतु गाखड़ो 

ना पउड़ी तितु तासु ॥ 
गुरमुखि अंतरि जाणिआ 
गुरि मेली तरीआसु ॥१॥ 

भाई रे भवजल् बिखमु डरांउ ।॥। 
पूरा सतिगुर रसि मिले 
गुरु तारे हरि नाउ ॥ १॥रहाउ।॥। 

जला जला जे करी 
जाणा चलणहार ॥ 

जो आइआ सो चलसी 

अमर सु गुद करतार॥ 
भी सचा सालाहणा 
सर्च थानि पिजार ।२१। 

(१९७) सिसी राम-पुः भत्म पृष्ठ ६३२ 

जैसे जल के डालने से अग्नि शान्त झे जाती है अथवा पानी 
पीने से प्यास बुझ जाती है (अर्थात् तृष्णा रूपी अग्नि हरि नाम का 
जल डालने से शान्त होती है), जैसे माता के दूध को पीकर बालक 
की तृप्ति होती है (अर्थात् गुरुमाता का उपदेश रूपी दूध मिलने से 
मन रूपी बालक तृप्त होता है), जैसे बिना जल के कमल नही रह 
सकता (अर्थात् नाम रूपी जल के बिना दैवी गुण रूपी कमल नही 
रहता और बिना जल के मच्छली मरजाती है अर्थात् आत्मा 
जल के बिना जीव या देही रूपी मच्छली भर जाती है)। है 
नानक ! (यदि) गुरु की शिक्षा ढ्वारा हरिरस मिल जाय और हरि 
रस द्वारा हरि मिल जाय, तो हाँ (हरि) हरि के गुण गाकर जीवित 
रहूँगा ॥८॥१४॥। 

(जैसे कोई मनुष्य किसी धेरे में पड जाए, निकलने का स्थान 
न देख कर व्याकुल एवं भयभीत होता है, वैसे हो जीव रूपी स्त्री) 
इस ससार रूपी (पिता के) घर (पीहर) में (कामादिक) भयानक 

पहाडों को देखकर डर रही है। (संसार-सागर के भंवर रूप 
जाल से निकलकर आत्मिक-जीवन के (ऊँचे और दुर्गम पहाड़ 
की शिखर) पर चढना अति [कठिन है क्योंकि वहाँ चढ़ने के 
लिए भक्ति रूपी सीढ़ी उसके पास नही है। किन्तु गुरमख ने 
अपने भीतर यह (रहस्य) जाना है कि ग्रुरु के मिलाप होने पर 
ही (भव-सागर से) तर गई है ॥ १॥। 

अरे भाई ! ससार-सागर (बहुत ही) विषम और डरावना 
है। यदि पूर्ण 4९ अय प्रसन्न होकर मिल जाय तो वह रसिक प्रेमी 
को हरि नास (इस संसार-सागर से) पार कर देता है 

॥ १॥ रहाउ ॥ 

(वैराग्यवान होकर) यदि (जीव-स्त्री) कहे कि (यहाँ से) चले 
जाना है, (अवश्य) चले जाना है और अपने को (ससार से) चले 
जाने वाला भी समझ ले तथा यह भी विश्वास हो जाय कि 
(संसार में) जो आया है वह अवश्य चला जायेगा एवं (यह भी 
निश्चय हो जाय कि संसार में केवल) कर्शार स्वरूप गुरु ही है जो 
अमर है, तो भी सच्चे स्थान-सत्संग में प्यार के साथ सच्चे 
(परमात्मा) की स्तुति करनी चाहिये । 2490%९84 में वैराग्य 
के साथ-साथ हृदय में सुन्दर प्रभु को मिलने के लिये भावपूर्ण 
स्तुति अनिवार्य है) ॥२॥ 
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दर धर सहला सोहणे 
पके कोट हजार ॥॥ 
हसती थोड़े पाखरे 
लसकर लख अपार ॥| 
किसही नालि ते चलिआा 

खपि खपि मुए असार ॥३॥ 

सुइता रुपा संचीऐ 
मालु जालु जंजालु॥। 

सभ जग महि दोहो फेरोऐ 
बिनु नाबे सिरि कालु ॥ 
पिश् पड़े जीउ खेलसो 
बदफेली किआ हालु ॥४॥ 

पुता बेखि विगसीऐ 

नारी सेज भतार ।। 

चोज चंवनु जाईऐ 
कापड् रुपु सोगाद ।। 

लेहू लेह रलाईऐ 
छोडि चल धर बार ॥४५॥ 

सहर मलूक कहाईऐ 
राजा राउ कि खानु 0 
अतजधरों राउ सदाईऐ 
जलि बलीऐ अभिमान !। 
सनसुखि तासु विसारिआ 
जि डबजि दधा काजु ॥६॥ 

(१६८) सिरी राध-युः ग्रंथ पृष्ठ ६३ 

(जाहे किसी के पास) सुन्दर दरवाजों वाले धर और महल 
भी (अनेक) हों तथा हजारों पक्के किले हों एवं अम्बारी वाले 
हाथी और काठियों वाले घोड़े भी लाखों हो और अगनित सेना 

हो, किन्तु यह देख लेने पर भी कि इनमें से कोई वस्तु किसी के 
साथ नहीं जाती, तो भी इसको संग्रह करने वाले बेखबर (प्रमादी 
जीव) दुखी होकर मर गए ॥३॥। 

चाहे (कोई) सोना, चाँदी तथा (अन्य) सामग्री संग्रह कर ले 
किन्तु यह समस्त प्रपंच (बंधन) रूप जाल है। (हाँ) चाहे (किसी 
की) सारे जगत में (बडाई की) मुनादी की जाय, फिर भी बिना 
(हरि) नाम के (उसके) सिर पर काल (अवश्यम्भावी) है (अर्थात् 
जन्म-मरण का चक्र बना ही रहता है) | शरीर पात (मृत्यु) होने 
पर जीवात्मा अपना खेल समाप्त कर देगा। (अब बताओ) 
विषय लोलूप--दुष्ट मित्रों का क्या हाल होगा ? (अर्थात् 
नरको में पडकर दु ख भोगेंगे) फिर भी अश्ञानी जीव ऐसा जानता 
हुआ भी हरि-नाम का भजन नही करता ॥॥४॥ 

(पिता-माता) अपने पुत्रों को देख (देख) कर और पति 
अपनी स्त्री को सेज पर देखकर प्रसन्न हो रहे हैं; (जीव जिस 
शरीर को शीतल) एबं सुगन्धित करने के लिये चन्दन और इत्रादि 
लगाता है तथा रूप की सुन्दरता के लिये (सुन्दर) कपड़े पहन कर 
श्रंगार करता है, किन्तु मरने पर मिट्टी (की देही) मिट्टी मे ही मिल 
जाती है और वह घरबार (बाल-बच्चे--घर सम्पत्ति आदि पीछे) 
छोडकर आगे (नगा) चल देता है. ॥५॥ 

चाहे कोई (अपने आप को) सरदार (महर), बादशाह 
(मलूक), राजा, राय या खान कहलाएँ अथवा चाहे कोई चौधरी 
और राज-पुत्र के नामों से बुलाए जायें, तो भी जो अपने मन के 
पीछे लगकर (हरि) नाम (की महिमा) को भूल जाते हैं, वे 
(अपने ही) अभिमान में ऐसे जल-बल जाते हैं, जैसे दावारिन, 
(बन की अग्नि) में दर्ध हुए सरपत की दृुर्दशा होती है (सरपत-- 
दा की तरह एक घास जो छप्पर आदि छाने के काम आती 

॥६॥ 
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हउसे करि करि जाइसी 
जो आइआं जग माहि ॥ 
सभु जगु काजल कोठड़ी 

तनु भनु देह सुमाहि ॥ 
शुरि राखे से निरसले 
सबदि मिवारी भाहिं ॥७॥॥ 

नानक तरीऐ सि नासि 
सिरि साहा पातिसाह ॥ 
मे हरिनामु न वीसरे 
हरिनासु रतनु बेसाहु।। 
मनमसुख भउजलि पचि सुए 
गुरमुखि तरे अथाहु ॥८॥१६॥ 

सिरो राग्रु महला १ घर २॥। 

सुकामु करि घरि बेसणा 
नित चलणे को धोख ।॥ 
सुकामु ता परु जाणीऐ 
जा रहे निहचलु लोक ॥१॥ 

बुनीआ कंसि भुकामे ॥ 
करि सिवकु करणोी खरच 
बाघधहु लागि रहु नासे ॥१॥ 

रहाउ।। 

जोगी त आसणु करि बहै 
भुला बहे मुकामि ॥। 

(१९६) सिरी राग-पुः अं वृष्ठ ९दै 

जो भी (जीव) जगत में आया हुआ है यदि अहंकार कंर 
के जायेगा तो उसके लिये यह सारा जगत (मानो विषय-विकारों 
की) काजल की कोठड़ी है जिसमें उसका तन, मन और (सारी 

मनुष्य) देही राख के समान काले-मैले हो जाते हैं। किन्तु (इस 
संसार रूपी काजल कोठड़ी में) वे हो जीव मल रहित निर्मल हुए 
हैं जिनके अन्दर से गुरु ने (कृपा करके) अपने शब्द द्वारा (अहंकार 
रूपो) अग्नि को निवारण (दूर) कर दिया है ॥७॥। 

है नानक! जो (परमात्मा) बादशाहों का भी शिरोमणि 
बादशाह है, उसके सच्चे नाम के स्मरण करने से (जीव) संसार 
सागर रूपी विषय-विकारों से तर जाता है। काश ! मुझे वह 
हरि नाम न विस्मृत हो और हरिनाम को रत्न समझ कर (गुरु 
से) खरीद करूँ। मन के पीछे लगकर चलने वाले मनमुख 
ससार-सागर में हरि नाम को भूलकर दु.खी होकर मरते हैं, जब 
कि गुरु के पीछे लगकर चलने वाले गुरुमुख इसी अग्राध संसार 
सागर से (हरि नाम जपकर) तर जाते हैं ।।८।।१६॥। 

(यहाँ) घर में (सदा) ठहरने का स्थान (मुकाम) समझकर 
बेठना भूल है, क्योंकि (यहाँ से) नित्य चलने का धोखा (भय) 
बना रहता है, किन्तु (वास्तविक) मुकाम तो उसी को समझना 
चाहिये, जब ये (चौदह) लोक निश्चल रह सकें। जब चतुर्देश 
भुवन ही स्थिर नही हे तो हमारे घर या हमारी स्थिति कँसे स्थिर 
रहेगी ? ॥९॥ 

(हे भाई !) यह दुनिया कैसे (सदा) ठहरने का स्थान (मुकाम) 
हो सकता है ? अत (महा पुरुषों के वचनो पर) विश्वास करके 
शुभ कर्मों को करों और सदा (हरि) नाम में लगे रहो (बस यही 
आगे परलोक की यात्रा के लिये) ख्े बाँधो ॥ १॥ रहाउ ॥ 

(किन्तु जीव को आशदुूु होती है कि) योगी तो (मठ बना 

कर पद) आसन लगाकर (स्थिर) बैठते हैं, और मुल्ला (मस्जिद 
को अपना) मुकास बना (समझकर) बैठते हैं। पण्डित (एकान्त में 
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पंडित बलाणहि पोथीआ 
सिध बहुहि वेवसथालि ॥॥२॥। 

धुर सिध गण गंधरव 
सेख पीर सलार ॥। 

बरि कूच कूचा करि गए 
अबरे भि चलणहार ॥३॥ 

सुलतान खान सलूक उभरे 
गए करि करि कूचु ॥ 
घड़ी महति कि चलणा 
दिल समभझु तूं भि पहूचु ॥४॥। 

सबदाह साहि बलाणाीऐ 
विरला त बूझे कोइ ।। 
नानकु बखाणे बेनतो 
जलि थलि महीअलि सोइ ॥५॥ 

अलाहू जलखु अगंभु 

कादर करणहारु फरोमु ॥। 

सभ दुनो आवण जावणी 
सुकासु एकु रहोमु ॥६॥। 

सुकामु तिसनो आखोऐ 
जिस सिसि न होवो लेखु ॥। 
असभानु धरती चलसी 
भुकामु ओही एकु ॥७॥। 

(१००) सिरी राग-मुः क्षण पृष्ठ १* 

बैठ कर) धर्म ग्रन्थों (पोधियों) की व्याख्या करते हैं और सिश्च 
(पुरुष) देव स्थान (सुमेर पर्वत) पर (चित्त के लिये) बेठते हैं ४२ 

(इसी प्रकार) देवता, सिद्ध, (शिव के) गण, किन्नरादि गायक 
(गंधवे), मुनिजन, शेख, पीर तथा सरदार (सला र) इत्यादि (सभी 
ठिकाने बनाकर) बैठते तो अवश्य हैं, किन्तु कूच दर कूच कर गए 
(बारी बारी से चले गए) और जो शेष बचे हैं वे भो यहाँ से जाने 
वाले हैं (यहाँ पर रहने वाला कोई भी दिखाई नही देता) ॥३॥ 

(यही नही स्वयं) बादशाह, बहादुर (खान), चक्रवर्ती 
(मूलक) घनी मानी (उमरे) भी (यहाँ से) कूच करके चल दिए 
हैं ।ऐ दिल | यह समझ लो कि घडी (२४ मिनट) अथवा मुहूर्त 
(दो घडी, ४८५ मिनट) भर मे ही तुम्हें भी (यहाँ से) चलना है, 

(हाँ) तुम्हे भी वही (परलोक मे) पहुँचना है ॥४॥ 

(यह ससार अनित्य एवं क्षणभगुर है इस प्रकार की बाते) 
अनेक शब्दों मे (अनेकानेक) कथन करते हैं किन्तु कोई विरला 
ही (इस सिद्धान्त को) समझता है। (बाबा) नानक विनय करके 
(कलियुगी जीवो को) कह रहे हैं कि (मृत्यु के भय से बचने के लिये 
जिज्ञासु को परमात्मा के आगे बार-बार प्रार्थना करनी चाहिये 
कि हे प्रभु !) तू ही जल, स्थल तथा पृथ्वी और आकाश के 
मध्य मे व्याप्त है ॥५॥ 

(हाँ सच्चा मुकाम वह एक) अल्लाह है, जो अलख है, 

अतीन्द्रिय (अगंमु) है, शक्तिशाली (कादिर) है, करने वाला 
(करण हारु) और कृपालु (करीम) है। यह सारी दुनिया आने- 
जाने वाली है, किन्तु सदा स्थिर रहने वाला (मुकाम) एक परम 
कृपालु (रहीम) परमात्मा है ॥॥६॥। 

कायम (मुकाम मे) रहने वाला तो वही कहा जाता है, जिस 
के सिर पर (विचलित करने वाली कोई) लेख लिखा हुआ न हो । 
आकरश, धरती (जल, तेज, वायु ये पाँच महाभूत) नष्ठ होने बाले 
हैं, किन्तु कायम तो एक 'वही' है(जिसने इन्हे उत्पन्न कियाहै)।।७॥ 
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दिन शषि जले मिसि ससि चले दिन और सूर्य नष्ट हो जायेंगे, राँत्रि और वम्त्रमा (भी) नंध्ट 
शॉरिका सल पलोइ ॥। हो जायेंगे, लाखों तारागण भी लोप हो जायेंगे। हे नानक ! (मैं 

यह) सच्ची बात कहता हूँ कि 'वहू' एक हो मुकाम-सर्वदर स्थिर 
मुकामु ओही एक है रहने बाला एक स्थान है, शेष समस्त विश्व क्षण भंगुर तथा चलाय- 
सासका सचु शुगोइ ॥८॥१७॥ मान है ॥८॥१७॥ 

पहिले सतारह असटपदीआ ॥। महले पहले गुरु नानक साहब भी सतरह अष्टपदीओआँ इंति 
श अर जय,त् (समाप्त हुईं।) 

कट कक हि /* 
& १श्लों *ै 
६ सतिगुर प्रसादि ॥ रा 

जि त रक 
७ औैँ्नं 

सिरी रागु महला ३ घर १ 
असदपदीआ ॥ 

भुरमुलि क्रिया करे भगति कोजे (दीक्षा देने वाले) मुख्य गुरुजब कृपा करते हैं, तब (हार की) 
बिनु गुर भगति न होइ ॥। भक्त होती है क्योकि बिना गुरु (की कृपा) के (अनन्य) भवित 

वे आपु सिलाए बुझे नही होती । जब गुरु (शिष्य को) आप ही अपने साथ मिलाता 

अंग. 2 यश है तब वह (भक्ति की रीति) समझता है और (हरि-रूप गुरु की 
ता निरमल् होवे कोह ।। भवित द्वारा) निर्मल होता है। किन्तु खेद है कि गुर को प्रेम करने 

हरि जीउ सचा सछीो बाणो ४३, कोई ( 93882 ४2 52 या है १३78 है 
र (गुरु द्वारा दी गई) वाणी (अर्थात् नाम) भी स । अतः 

सथदि मिलाया होइ॥१॥ (गुरु के) शब्द द्वारा ही (निर्मेल हरि से) मिलाप होता है ॥ १॥ 

भाई रे भगति हीण अरे भाई ! भक्तिहीन जीव जगत में (जन्म लेकर) क्यों 
काहे जगि आइआ॥॥ आया है ? वयोकि (उसने) पूर्ण गुर की (पृर्ण) सेवा (भक्ति) नही 
चूरे भुर की सेवा म कौनी की है, इस प्रकार (अपना अमूल्य मनुष्य) जन्म व्यर्थ ही थो 

जिरणा जनसु गवाइआ॥ १॥।२हाउ।। जिया है॥ शा पार ॥ 

आपे हरि जगजोवनु दाता (मनुष्य देही की सफलता उसके ही हाथ में है क्योंकि) हरि 
आपे बलसि मिलाए॥ स्वय ही जगत का जीवन और दाता है। 'वह' स्वयं ही (भवित 

की) बस्शिश करके (जीव को अपने साथ) सिलाता है। इन बेचारे 
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जीअ जंत ए किला बेचारे 
किआ को आखि सुणाएं ॥ 

गुरमुखि आपे दे वडिआई 
आपे सेब कराए ॥२॥। 

बेखि कुटंबु मोहि लोभाणा 
खलदिआ नालि न जाई ॥। 
सतिगुरु सेवि गुणनिधानु पाइआ 
तिस को कीम न पाई ॥। 

प्रभु सखा हरि जोउ मेरा 
अले होइ सलाई ॥३१। 

पेईअड़े जगजीवनु दाता 
सनसुलि पति गवाई ॥। 

बिलु सतिगुर को सगु न जाणे 
अंधे ठठर न काई ॥ 
हरि सुखदाता सनि नहीं वसिआ 
अंति गइच्मा पछुताई ॥४॥। 

पेईअड़े जगजोवनु दाता 

गुरमति मंनि वसाइआ ॥। 
अनविनु भगति करहि विनु राती 
हउमे मोह चुकाइआ ॥। 
जिसु सिउ रात्ता तेसो होवे 
सर्थचे सचि समाइआ ॥५॥। 

आपे नदरि करे भाउ लाए 
गुरसबदी बोचारि॥। 
सतिगुरु सेविए सहज ऊपज 
हउसे ब्रिसना सारि ॥ 

(२०२) सिरी रामु-यु: बंथ पृष्ठ ६४ 

जीव-जन्तुों के हाथ में क्या है (भाव॑ कुछ करने योग्य नहीं क्यों- 
कि जीव असमर्थ हैं) और वे हरि के और किसे क्या हाल 
सुना सकते हैं। (हरि) स्वयं ही गुरु के द्वारा गुरमुख को (नाम की) 
बड़ाई देता है और स्वयं ही गुरु की सेवा कराता है ॥२॥ 

(भक्तिहोन जीव अपने) बाल परिवारा।दि (कुटुंब) को देख 
कर मोह से आसकत हो रहा है, पर हाय मृत्यु के समय (वह परि- 
बार) साथ नही चलता। किन्तु, जो सरगुरु को सेवा करके गुणो 
के भण्डार (हरि) को प्राप्त करता है उस (भक्त) की कीमत 
आंकी नहीं जा सकती । (अब भक्त को यह विश्वास हो जाता है 
कि) हरि प्रभु जी मेरा मित्र है और अन्त में भी 'वही' सहा- 
यक होगा ॥३॥ 

अपने मन के पीछे चलने वाले मनमुख ने इस पीहर 
घर में जगत के जीवन दाता (प्रभु) को भूलकर (अपनी) प्रतिप्ठा 
गवाई है। बिना सत्गुरुके कोई भी (भक्ति) मार्ग को नहीं 
जानता ज्ञानहदीन (जीव) को कोई भी, कही भी (विश्राम के 
लिये) ठिकाना नही मिलता | हरि जो सुखों का दाता है (मन- 
मुख के) मन में नहीं निवास करता, इसलिये वह अन्तकाल 
में धर्मराजा के पास जाकर दण्ड मिलने पर) पच्छाताप् करता 
० मैंने मनुष्य देही प्राप्त करके हरि-भक्ति क्यों नहीं 

॥रा 

गुरु की मति लेकर गुरमुख इस पीहर घर में जगत के जीवन- 
दाता (प्रभु) को मन मे बसा लेता है। वह रात-दिन निरन्तर 
हरि की भक्ति करता है और (भक्ति के प्रभाव से) अहकार 
मोह (आदि विकारो) को निवृत कर देता हैं। (गुरमुख) सत्य 
के द्वारा सत्य स्वरूप परमेश्वर मे समा जाता है (क्योकि यह 
ऐसा नियम है कि) जो जिसके साथ प्रेम करता है, बहू उस जैसा 

ही हो जाता है ॥५॥ 

(हरि) आप ही जब कृृपा-दृष्टि करता है तो भ्रुरु-शब्द के 
विचार द्वारा उसमे प्रेम (लौ) लगा देता है। सत्मुरुकी सेवा करने 
से (आत्म) ज्ञान उत्पन्न होता है जो (शान के प्रताप से) अहकार 
और तृष्णा को मार देता है। जिसने गुद के सच्चे उपदेश को 
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हरि शुणदाता सद सनि बसे 
सब रखिआ उरधारि ॥६॥। 

प्रभु मेरा सदा निर्मला 
सनि निरमलि पाइआ जाह॥ 
तासु निधातु हरि सनि बसे 
हउसे दुख सभु जाई ॥। 
सतिगुर सबब सुणाइआ 
हउ सद बलिहारे जाउ ॥॥७१। 

आपणे मनि चिति कहे कहाए 
बिनु गुर आपु न जाई ॥। 
हरि जीउ भगति बछलु सुखदाता 
करि किरपा मंत्रि बसाई ।॥ 
नानक सोभा सुरति वेह प्रभ॒ आपे 
गुरसुखि दे वडिआई ॥८॥ १॥। १ ८।। 

सिरी रागु महला ३१। 

हउसे करम कमावदे 
जमडंदु लगे तिन आइ ॥| 
जि सतिगुरु सेवनि से उबरे 
हरि सेती लिब लाइ ॥१॥। 

झन रे भुरसुखि नासु घिआईइ ॥ 
धुरि पुरवि करते लिखिआ 
लिया ग्रमति भासि ससाह ॥ ११ 

रहाउ।॥ 

(२०३) सिरी राय-नुः ब्रथ पृष्ठ ६५ 

हृदय में घारण करके रखा है, उसके मन में ही गुणों के दाता 
हरि आकर सदा मिवास करता है ॥६।॥ 

मेरा प्रभु सदा निर्मल है और निर्मल मन के द्वारा ही प्राप्त 
होता है । जिसके मन में हरि का नाम रूपी भण्डार निवास 
करता है, उसका अहंकार और (उससे उरपन्न) सभी दुख दूर 
हो जाते हैं किन्तु (यह तभी सम्भव है) जब सत्गुरु अपना उप- 
देश (शब्द) सुनाता है। मैं (ऐसे परम क्ृपालु गुरु पर) सर्वंदा 
बलिहारी जाता हूँ ॥७॥ 

(यह जीव) चाहे अपने मन और चित्त से कहता रहे और 
(अपने शिष्यो से भी) कहाता रहे कि मैंने अहंकार का त्याग किया 
है. किन्तु (सत्य तो यह है कि) बिना ग्रुरु (की कृपा) के अहकार 
दूर नही होता । है नानक |! जो भी जीव गुर कृपा से अहकार 
का त्याग करता हैं उसके (गुरमुख) मन में हरि 2 जी जो 
भक्तो को प्यार और रक्षा करने वाला है तथा सुखों का भी 
दाता है, 'वह' अपनी कृपा करके मन मे आकर निवास करता है 
एवंस्वय ही आत्म ज्ञान देकर (इस लोक में) शोभ। और (पर- 
लोक में) बड़ाई देता है ॥८॥॥ १। १८॥ 

जो अहंकार के कर्म करते हैं, उनको यम का दण्ड लगता है, 
किन्तु जो सत्गुरु की सेवा करके हरि परमात्मा से स्नेह लगाते 
हैं वे (केवल) (यम से) बच जाते हैं ॥१॥ 

अरे मन ! गुरु की शरण मे आकर नाम का ध्यान (स्मरण) 
कर। (सृष्टि) कर्ता (विधाता) ने (जिनके मस्तक पर) पूबे से 
(संयोग की लेख) लिखा है, वे ही गुरुकी मति लेकर नाम के 
द्वारा (नामी हरि में) समाते हैं ।। १॥॥ रहाउ ॥ 
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दिलु सतिगुर परलोति न आवई 
नामि न लागो भाउ ॥| 
सुपने सुखु न पावई 
हल महि सबे समाइ ॥२॥। 

जे ह रे हरि फोजे बहुतु लोचोऐ 
किरतु न सेटिआ जाइ ।॥। 
हरि का भाणा भगरती संतिआ 
से भगत पए वरि थाई ॥३॥। 

गुरु सबबु विड़ाबे रंग सिउ 
बिसु किरपा लइजा न जाइ ।॥। 

जे सउ अ ज्ित नोरीऐ 
भी बिशु फलु लागे घाइ ॥४॥ 

से जन सचें निरमले 
जिन सतिशुर नालि पिआर ॥ 
ससितुर का भाजा कमावदे 
बिख हउसे तजि जिफकार ॥।५॥। 

मनहूठि किते उपाइ न छुटोऐ 
सिख्चिति सासत्र सोधहु जाइ ॥। 
सिलि संगति साधू उबरे 
गुर का सबदु कमाह ॥॥६॥। 

(२०४) सिदी राम-गु; करण फृठ ६६ 

बिना सत्युर के (हरि में) विश्वास नहीं आता और न श्र 
'उसके नाम में प्रेम लगता है। (प्रेम के बिना) स्वप्न में 
(जीव को) सुख नही प्राप्त होता (भाव जाज्नतावस्था में तो सुख 
नहीं नही स्वप्न में भी नही)। इस प्रकार (नाम विहीन) जीव 
दु:ख में ही (नित्य) सोता है और दुःख में ही मर कर (चौरत्सों 
लाख योनियों में) समा जाता है ॥२४ 

यदि (मन्दभागी) जीव को हरि हरि (जपने) के लिए 
(उपदेश भी) किया जाये और उसके लिए (सुख की थी) बहुत 
इच्छा की जाये, तो भी उसका पूर्त-जन्म का किया हुआ कर्म 
मिट नहीं सकता । जिन्होंने हरि की आज्ञा भकति-भावना से 
स्वीकार की है, वे ही(सच्चे) भक्त हैं और (हरि के) द्वार पर 
स्वीकृत होते हैं ।॥।३॥ 

गुरु (दयालु होने के कारण) प्रेम से शब्द (उपदेश) बढ़ 
कराता है, (किन्तु प्रभु की) कृपा के बिना (गुरु उपदेश को) अहष् 
नहीं किया जा सकता। जंसे (मन्दभागी) जीव, यदि सेक जो कार 
भी (निम्बादि वृक्ष को) अमृत (जल से) सिचन करे तो 
फिर-फिर (धाई) कडवा विषवत फज (ही) लगता है। (भाव 
यदि मनमुख को अमृत रूपी क्षब्द बार-बार दिया भी जाये तो 
भी मन्द भाग के कारण विषवत् पदार्थों की ओर ही के होता 

) ॥ढ।॥। 

वे (ही) दास सच्चे और मल से रहित (निर्मल) हैं जिन््हों 

का सत्गुरु के साथ प्यार है। (प्यार के कारण) बे सत्मुरु की 

भाज्ञा की कमाई करते हैं अथवा वे ही कर्म करते हैं जो सत्गुरु 
को अच्छे लगते हैं, इस प्रकार वे विषवत् अहंकार तभा 
(कामादि) विकारो का त्याग करते हैं।॥।५॥ 

(गुरु शब्द की कमाई के बिना अपने) मन के हठ से किये 
हुए जितने भी कम हैं, जीव (कदाचित अद्ृकार व अन्य विकारों 
) छुटकारा नही पा सकता, चाहे स्मृति (ग्रन्थों) और शास्त्रों 

को जाकर पढो और विचारों । (भाग्यशाली जीव) गुर के कया 
की कमाई करके और साधु-संगति के बिलफ्स से ही (इव 
विकारी से) बचता है (अन्य किसी उपाय से नही |) ॥६॥ 
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हरि का नह्मु स्प्यानु है 
जिसु अंतु न भारायात ।। 

शुरशुक्षि सेई सोहदे 
जिन किरपा करे करतारू ३७।॥) 

नानक दाता एकु है 

बजा अउर ते कोह ॥। 
भुर घरसादी पाईएऐ 
करमि परापति होइ ८।१२॥।१६॥। 

सिरीराग महला ३॥ 

पंखी बिरखि सुहावड़ा 

सच् च् गे गुर भाइ | 

हरि रसु पीवे सहजि रहै 
उड़े न आये जाइ ॥। 

निज घरि बासा पाइआ 
हरि हरि तासि समाह ॥। ११) 

मन रे सर को कार कमाई ॥। 
गुर के भाणे जे चलहि 
ता अनदिन् राचहि हरि नाइ ॥ ११। 

रहाड। 

पंजो बिरख सुहावड़े 
ऊडहि चहु दरिसि जाहि ४ 
जेता ऊड्हि दुख घणे 
चित वाभहि ते बिललाहि ॥। 
जिनु गुर सहलु न जापई 
ना अजित फल पाहि ॥२॥। 

(२०४) क़िरी राग-यु: ग्त्य फूृठ ६६ 

हरि का नाम (सर्वनिधियों का) भण्झूर है, जिसकर स आत्ख 
है और न ही पारावार है (अर्थात अपरिमित है) | गुरु की शरण 
में आकर बरपु थ्व ही (नाम रूपी भण्डार को प्राब्त करके) शौभा 
प्राप्त हैं जिन पर कर्तार (प्रभु) (जपनी) इपा करता हैं 

पर] 

है नानक ' बहू कर्त्तार (ही) एक (मात्र) देते वाला दात्ता 
है, 'उसके' बिना और दूसरा (दात्ता) कोई नही । किन्तु (“वह प्रभु 
दात्ता और 'उसका' नाम भण्डार) गुरु की कृपा-प्रसन्नता से ही 
प्राप्त होता है और गुर प्रसाद भी (उत्तम) कर्मों से प्राप्त 
होता है ॥५॥२॥ १६॥ 

(शरीर रूपी एक) सुन्दर वृक्ष है (जिस वृक्ष पर एक बुरमल 
रूयी पक्षी) बेठा हुआ है, जो गुरु-प्रेम मे आकर अथवा 
गुरु की दया से सत्य रूपी चोग को चुगता है वह (गुरमुख) 
हरि रस को पान करके (आत्म) ज्ञान मे ही निवास करता है 
और शरीर त्याग करके कही पर आता-जाता नहीं (अर्थात 
जन्मता-मरता नही)। अपने स्वरूप (निज घरि) में निवास प्राप्त 
करता है और हरि, (हाँ) हरिनाम मे समा जाता है ॥१॥ 

अरे मन ! (तू भी गुरमुख रूपी पक्षी की तस्ह) गुरु के द्वारा 
(बताये हुए) कार्य की कमाई कर । यदि गुरु की आशा मे चलेगा 
तो रात-दिन हरिनाम मे अनुरबत रहेगा ॥ १॥ रहाउ ॥ 

(अनेक शरीर रूपी) सुन्दर वृक्ष हैं उस वृक्षों पर बेठे हुए मल- 
मुख रूपी) पक्षी (संकल्प-विक्लपों करके) चारो दिल्लाओ से उड़- 
उड़ कर जाते हैं, जितना अधिक भटकते हैं उतना अधिक दु:ख 
प्राप्त करते हैं और तृष्णा अग्नि करके नित्य दम्ध होते हुए 
विलाप एवं पदचाताप करते हैं। बिना गुरु के (अपनें) स्वरूप को 
नहीं जानते और (स्वरूप के अज्ञान से आत्मानन्द रूपी) अमृत 
फल को भी प्राप्त नही करते ॥२॥ 
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गुरणुसि श्रहभु हरीआयला 
साथ सहजि सुभाई॥। 
साखा तीमि निवारिआ 
एक सथदि लिय लाह | 

अंजित फलु हरि एकु है 
आये देह खबाइ ॥३॥। 

समसुख ऊमे सुक्ति गए 
ना फलु तिना छाठउ ॥॥ 
लिना पासि न बेसीऐ 

ओना धरु न गिराउ ॥। 
कटीअहि ते नितर जालोअहि 
ओता सबदु न नाउ ॥४॥। 

हुकमे करस कसावणे 
पहऐ किरति फिराउ ॥। 

हुकमे दरसभु देखणा 

जह भेजहि तह जाउ ॥ 

हुकमे हरि हरि सनि बसे 
टुकने सचथि समाउ ॥३४)। 

हुकचु न जाणहि बपुड़ 
भूले फिरहि गवार ॥। 
सन हुढठि करम कमसावदे 

खिल नित होहि खुआर ॥ 

अंतरि सांति न आवई 
ना सचि लगे पिजार ॥६॥ 

गुरभुखोओआ मुह सोहणे 
शुर के हेत पिजारि ॥ 

(२०६) सिरी राम-पुः ग्रंथ पृष्ठ ६६ 

ग्रमुथ (जीव रूपी पक्षी) सच्चे परमात्मा में स्वाभाविक 
(सहज सुभाइ) लगे रहने से (अर्थात् उसके साथ तदरूप होने से 
वे आप भी) ब्रह्म रूप एक हरा-भरा वृक्ष हो जाता है । वे एक पर 
ब्रह्म परमेश्वर मे चितवृति लगा कर (तम, रज, सत् गुणों रूपी) 
तीन शाखाओ की निवृति करते हैं। (ऐसे गरम वी के लिये) 
आत्म आनन्द रूपी फल हरि का एक नाम प्रभु है जो स्वय ही 
हरि उनको खिलाता है ॥३॥ 

मनमुख खडे सूखे वृक्ष के समान हैं जिनमे न (ह्रि-प्राप्ति 
रूपी) फल है और न (परोपकार की हरियाली रूपी) छाया ही 
है। कदाचित ऐसे मनमुख के पास नही बैठना चाहिए क्योंकि 
उनको न तो अपना स्वरूप (घर) (का ज्ञान) है और नही 
सत्संग रूपी ठिकाना (गिराउ) है। वे (सूखे लकड के समान) 
नित्य काटे और जलाये जाते हैं(अर्थात् माता को गर्भ की अग्नि 
मे जलकर दू खी होते हैं), क्योकि वे न (गुरु के। शब्द को (ग्रहण 
करते हैं) और न नाम ही जपते हैं |।४॥ 

(प्रइन ' हे गुरु। ऐसा क्यो होता है ? उत्तर । (ईश्वर के) 
हुक्म से जीव कर्मों को करते हैं और पूर्व-लिखित कर्मानुसार ही 
जीव (योनियो मे) भटकते हैं। 'उसके' हुक्म से ही जीव (गुरुमुख 
बनकर) 'उसका' दर्शन (सभी मे) देखते हैं। इसलिए (हरि 
उन्हे) जहाँ पर भी भेजता है, (प्रसन्नता से) जाते है। 'उसके' 
हुक्स से ही हरि, हरि (नाम) मन में बसता है और 'उसके' हुकम 

ही जीव सत्य स्वरूप परमात्मा मे समा जाते हैं ५॥ 

(मनमुख) बिचारे (परमात्मा के) हुक्म को जानते ही नही, 
इसलिए वे मृढ़ भूलकर (अज्ञान के कारण) भटकते रहते हैं। वे 
(अपने) मन के हठ से (अनेक) कर्म करते हैं, इसलिये नित्य प्रति- 
दिन दु:खी होते हैं । उनके अन्तर्गत शान्ति नहीं आती और ने 
उनका सत्य स्वरूप के साथ ही प्यार ही लगता है ॥६॥ 

गुरु के सन््मुख रहने वाले गुरमुखों के मुद्ध सुन्दर और शोभा- 
यमान होते है, क्योंकि वे गुरु के साथ अत्यन्त प्यार करते हैं। वे 
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सचो भगती सच्ि रते 
दरि सचे सचिआर ।। 
आए से परवाजु है 
सभ कुल का करहि उधार 0७-। 

सभ नदरी करम कमावदे 
नवरी बाहरि न कोह ॥। 
जसी नदरि करि देखे सचा 

लैसा ही को होइ ।॥। 
नानक नासि वडाईआ 
करमि परापति होइ ॥८॥॥३॥२०॥ 

सिरो शागु महला ३॥। 

गुरमुखि नामु घिआईऐ 
मनमुखि बूक न पाई ॥॥ 
गुरमुदि सदा मुख ऊजले 
हरि वसिआ मनि आइ ॥| 

सहजे हो सुख पाईऐ 
सहजे रहे समाह ॥।११। 

भाई रे दासनिदासा होहइ ॥ 
ग्र को सेवा ग्रभगति है 
विरला पाए कोइ ॥१॥२ हाउ॥ 

सदा सुहाग सुहागणी 
जे चलहि सतिगुर भाई ॥। 
सदा पिद मिहुचलु पाईएऐ 
मा ओहु मरे न जाइ ॥ 

(२०७) बिरी राम यु: हंव पृष्ठ ६६ 

सच्ची (प्रेम ।) भक्ति से सत्य स्वरूप ईइवर में अनुरक््त रहते हैं 
और सच्ची दरबार में वे सच्चे (माने जाते) हैं। उनका (इस 
संसार में) आना सफल है, वे अपने समस्त कुल का उद्धार 
करते हैं ॥॥७॥ 

सभी (गुरमुख और मनमुख) जीव परमात्त्मा की दृष्टि में 
कर्म करते हैं, 'उसकी' दृष्टि से बाहर कोई भी जीव नहीं है । 
सत्य स्वरूप परमात्मा (जीवों के कर्मानुसार) जैसी-जैसी दृष्टि 
करके देखता है बैसा ही हो जाता है। (अर्थात जिस पर ईइ्बर 
कृपा-दृष्टि करता है, वह भगित की ओर प्रवृत होता है, 
किन्तु जिस पर 'उसकी' क्ृपा-दृष्टि नही होती, वह बन्धन-गरुक्त 
कर्म करता है।) हे नातक ! (हरि) नाम (जपने) से (मुक्ति रूपी) 
बडाइ मिलती हैं, किन्तु नाम (हरि) कृपा से ही प्राप्त होता है 

॥५॥ ३॥२०॥॥ 

ग्रुरु की शरण आने पर ही गुरमुख (हरि) नाम का ध्यान 
(चिन्तन) करते हैं, किन्तु अपने मन के पीछे चलने वाले मन- 
मुखो को (नाम जपने की) समझ ही प्राप्त नही होती | (नाम 
जपने से) गुरुमुखो के मन मे हरि (आप) आकर निवास करता 
है, इस प्रकार उनका (प्रज्जवलित) मुख सदा (इस लोक में और 
परलोक में) उज्जवल होता है। (बिना किसी हठ के कारण) वे 
सहजावस्था प्राप्त करके (आत्मिक) सुख प्राप्त करते हैं और 
स्वाभाविक ही हरि मे समाहित (अभेद) रहते हैं ।॥ १।॥ 

अरे भाई ! (परमात्मा के) दासों का दास बन । गुरु की सेवा 
(का अर्थ) है गुरु की भक्ति करनी (अर्थात् गुरु के प्रति प्रम-भावना 
वाली सेव।)। किन्तु (कलियुग से) कोई विरला ही ग्रुरु-सेवा 
अर्थात् (गुरु भक्ति) प्राप्त करता है ॥१॥ रहाउ॥ 

(प्रश्न 'गुरु सेवा, 'गुरु-भक्ति” किसे कहते हैं? उत्तर) जो (जीव- 
स्त्री) सत्गुरु की आज्ञा मे चलती है वह (ही) (प्रभ) पति की सदैव 
सुहागिन बन जाती हैँ क्योकि उसने नित्य, अविनाशी निशरवल 
परमेश्वर-पति को प्राप्त किया है, जो न मरता है और न (अपनी 
सुहागिन को छोड़कर कही) जाता है। (गुरु के) शब्द द्वारा जो 
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शअ्षदि लिली मा चौछुड़ 
प्र के अकि समाह ॥२॥ 

हरि निरसमलु अति ऊजला 
विभु गुर पाइजा न जाइ ॥ 

पाठ पड़े ना गूमई 
भसेझों भरमि भुलाइ ॥ 
गुरणती हरि सदा पाइआ 
रसना हरि रसु समाइ ॥।३१ 

साइआ मोह चुकाइआ 
थुरमती सहजि सुभाई ।। 

जिनु सबदे जग दुलीआ फिर 
सनमुखा नो गई खाद ।॥ 
सबदे नामु घिआईएऐ 
सबदे सर्ि ससमाह ॥।४॥ 

साइआ भूले सिध फिरहि 
समाधि न लगे सुभाई ॥। 
सोने लोअ विआपत है 

अधिक रही लपटाइ 0 

बिन गुर सुकति न पाइऐ 
ना दुविधा साइज जाइ ॥५॥। 

माहआ किस नो अखोऐ 

किआ साइआ करस कसमाह ॥। 

दुलि सुलि एहु जोड बच है 
हडसे करम कमरह ।॥! 
जिन सबदे मरम् न चूकई 
ना विचहु हुउसे जाइ ॥६॥ 

(२०५) सिरी राम गुः भ्रंथ पृष्ठ ६६ 

(सुहागिन पति-परमेदवर के साथ मिली है कदाचित बह रफुम. 
'डससे”) महीं बिछुडती क्योकि प्रियतम की (प्रिय) मोद में समझा 
जाती है।।२॥ 

हरि (परमात्मा) जो शुद्ध स्वरूप (निर्मेश) भौर अत्यन्त 
स्वच्छ व उज्जवल है, बिना गुरु (भक्ति) के प्राप्त नहीं होता। 
(पोथियों और शास्त्रादि ग्रन्थो के केवल) पाठ पढ़ने मात्र से शान 
नही (प्राप्त) होता, भेषधारी भी भ्रम मे भूलकर (आत्म-शान 

से वचित) है । (केवल) गुरु की मति से अविनाशी हरि प्राप्त 
होता है क्योंकि (गुरुमुखो की) रसना (सदा) हरि-रस में सभा- 
हित रहती है ॥३॥। 

(गुरुमुखो ने) गुरु की मति लेकर माया के मोह (अज्ञानता) 
को स्वाभाविक ही समाप्त किया है। बिना (भुरु) शब्द के (समस्त 
जगत (माया-मोह के कारण) दुःखी (भटकता) फिरता है क्योंकि 
मनमुखों को तो माया खा ही जा रही है। (गुरु) शब्द द्वारा 
ही नाम का ध्यान करना चाहिये क्योकि शब्द द्वारा ही (जीव) 
सत्य स्वरूप परमात्मा मे समा जाता है।॥।४॥ 

सिद्ध पुरुष भी माया मे भूलकर भटकते हैं इसलिये (साया 
के चक्र के कारण) उनकी स्वाभाविक (निकिकल्प) समाधि नही 
लगती। यद्यपि तीनो लोको मे (माया) ब्याप्त है, तथापि (मन- 
मुखो को) (विशेष रूप से) अधिक लपेट कर रखा है (अर्थात् मन- 
मुख माया में अधिक आसक्त रहते हैं)। बिना भुरु (की कृपा) के 
न माया से मुक्ति प्राप्त होती है और न ही द्वैत-भाव, जो माया 
के कारण है, दूर होता है ॥५॥। 

(प्रश्न. हे गुरुदेव ', माया किसको कहते हैं अर्थात् माया का 
क्या (स्वरूप है। और माया क्या काम करती है ? (उत्तर. जिस 
कारण) यह जीव दु ख-सुख में बन्धा हुआ है (वह माया है और 
विमंश्वर शरीर को ही सत्य मानता यह भझान्ति ही माया का 
स्वरूप है जौर माया के वशीभूत होथे के कारण ही भोष) अहँ- 
कार के कर्म कर रहा है। बिना (ुछ) शब्द के अग के क्रारण न 
जीव की भटकना समाप्त होती है और न हीं अन्दर से अहुकार ही 
मिव॒त होती हैं॥ ६५ 
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जिन आती भेभेति न होचई 
'जिनु सबदे थाइ न पाह ॥ 
सर्बदे हउमे सारीऐ 
माइआ का भ्रम जाइ।॥। 
भासु पदारथु पाईऐ 
गुरभुखि सहुजि सुभाइ ॥॥७॥। 

जिस ग्र गण न जापनो 
बिन गण भगति न होइ ॥। 
भयतलि बछलु हरि सति वसिआ 
सहजि भमिंलिआ प्रभु सोह ॥ 
मानक सबदे हरि सालाहोऐ 

करति परापति होइ ॥॥८॥।४॥२ १४ 

सिरी रागु महला ३॥ 

साइआ मोह मेरं प्रभि कोना 
आपे भरपि भुलाए॥ 
मनमुंखि करम करहि नहीं बृभहि 
बिरथा जनमु गवाए 
ग्रणणजो इस जग महि चानण 

करंसि वसे ससि आए ॥१॥ 

संभ रे भासु जपह सुख होइ ।। 
शूदे पुरा ला।लाहोऐ 

सहँणि मिले प्रभु सोइ ॥। ११५र२हाड॥। 

अऋराणु भहुआ मऊ सागिजा 
हरि चरणी चितु लाइ ॥ 

(२०९) पिस राम-्य: अब पृष्ठ ६७ 

बिना प्रेम के भक्ति नही होती (न ही बिना भुरु-भवित के पा 
उपदेश ही मिलता है) और न ही बिसा (गुरु) शब्द के 
(निजात्म) स्वरूप की प्राप्ति होती है । (हाँ) (गुरु के) शब्द द्वारा 
हो अहकार मरता (नष्ट होता) है और माया का अ्रम (भी) दूर 
हो जाता है। (अतः है भाई !) शुरु की शरण भें आने से अर्थात् 
गुरमुख बनने से स्वाभाविक ही नाम का (अमूल्य) पदार्थ प्राप्त 
होता है ॥७॥ 

बिना गुरु (की शरण आने) के (अविस के श्रेष्ठ) भुणों को नहीं 
जाना जा सकता इसलिये गरुणो के बिना भक्ति नहीं हो सकती । 
केवल अनन्य भक्ति से भक्त के मन में भक्तों के प्रिय और 
रक्षक हरि आकर निवास करता है, इस प्रकार स्वाभाविक ही 
वह भक्त वत्सल प्रभु मिल जाता है। है नानक ! गुरु शब्द के 
द्वारा ही हरि की स्तुति करनी चाहिये, किन्तु स्मरण रहे (कि 
सेवा ओर गुरु भक्ति भी) उसके पूर्वं-जन्म के पुण्य कर्म से 
प्राप्त होती है ॥5॥४॥२ १॥ 

(जीव के पूर्व कर्मानुसार) माया का मोह मेरे प्रभु ने स्वय 
(उत्पन्न) किया है और स्वयं ही (जीवों को माया के) भ्रम में 
(डाल कर) भुला दिया है। मनसुख (माया के) कर्म करते हैं 
किन्तु (उसके परिणाम को) नही समझते, इसलिये (अज्ञानता में 
दुलर्भ मनुष्य) जन्म व्यर्थ ही गँवा देते हैं (किन्तु माया के मोह 
को नष्ट भी प्रभु स्वय ही करता है क्योकि) । गुरु की वाणी इस 
जगत मे प्रकाश (रूपी दीपक) है किन्तु उत्तम भाग्य से या प्रभु 
कृपा से (ही) (गुरमुखो के) मन मे निवास करता है ॥ १॥। 

अरे मन ! (प्रभु) नाम का जाप (चिन्तन) करो, तो सुख 
(प्राप्त) होगा । (नाम सुख फल प्राप्त करने के लिये अपने) पूर्ण 
गुरु की स्तुति करो, (नाम जपने से) वह श्रभु स्वाभाविक ही मिल 
जाता है ॥१॥४ रहाउ ॥॥ 

(हरि-ताम द्वारा) जब हरि के चरणो भे चित्त लग जाता है 
तो (माया जन्य) ऊम दूर हो जाता है और (जन्म-मरण का) 
भय भी भाग जाता है। (अतः) गुरु कौ शरण में आकर (गुर के 
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गुरभुखि सबब कमाईएऐ 
हरि बसे सनि आई ॥। 
घरि सहलि सलथि समाईऐ 
जम कालु म सके खाह ॥२॥। 

साला छीवा कबोर जोलोहा 
पूरे गुर ते गति पाई। 
ब्रहस के बेते सबदु पक्काणहि 
हउसे जाति गयाई ॥ 

सुरि नर तिन को वाणी गावहि 
कोई न सेटे भाई ॥३॥। 

देल पुतु करम धरम किछ संजम 
न पड़े दूआ भाउ न जाणे ॥। 
सतिगुरु मेटिएऐं निरसलु होआ 

अनविनु नाम बखाणे ॥ 
एको पड़े एको नाउ बरस; 
दूजा अवर न जाणे ॥४॥ 

खटु दरसन जोगो संनिआसो 
बिनु गुर भरमि भुलाए॥ 
सत्िगुरु सेवहि ता गति मिति पावहि 
हरि जीउ मंनि बसाए।। 

सची धाणों सिउ चितु लागे 
आवण जाणु रहाए ॥५॥ 

(२१०) बिसी शाय-पुः भ्रमण गृष्ठ ६७ 

शब्द की (जीवन में) कमाई (साधनर) करनी चाहिये तो हो हरि 
मन में आकर निवबास करता है। फिर अपने अन्त: करण (घर) 
में ही प्राप्त सत्य स्वरूप में (गुरमुख) समा जाता है, तब उसे 
(गुरमुख को) यमकाल खा नहीं सकता (भाव काल अपने घरे में 
नहीं रख सकता) ॥२॥ 

(हे गुरुदेव ! क्या ऐसे पारग्रामी उत्तम १रुष हुए हैं जिन्होंने 
ग्रहस्थ में ही सत्य स्वरूप को प्राप्त किया हो ? उत्तर ) (भक्त) 
नामदेव था छीपा और भक्त कबीर था जुलाहा जिन्होंने (अपने) 
पूर्ण गुरु (शानदेव और रामानन्द से नाम लेकर) गति (मुक्ति) 
प्राप्त की । वे ब्रह्म को जानने वाले--ब्रह्मवेता (होने के कारण 
सर्वे व्यापक) ब्रह्म (शब्द) को पहचानते थे इस प्रकार उन्होने 
अहंकार को मूल से नाश कर दिया। देवता और मनुष्य भी 
उनकी वाणी को गाते हैं (प्रमाणि मानते) हैं और उनकी वाणी 
को कोई भी मिटा नही सकता (अर्थात् अनन्त है उनकी वाणी ) ॥३॥ 

(फिर देखो) (हरणाखस) दैत्य पुत्र (भक्त प्रहलाद) धर्म 
शास्त्र में (प्रतिपादित यज्ञ ब्रत आदि) कर्मों को और धर्म सय- 
मादि को पढा हुआ नही था, फिर भी परमेश्वर के बिना वह और 
किसी को नही प्यार करता था अथवा द्वंत भाव को तो तिल 
मात्र नही जानता था। अपने सत्गमुरु (नारद मुनि) के मिलाप से 
निर्मल होकर रात-दिन हरिनाम का उचा रण करता रहता था। 
वह एक ईइवर के नाम को (बार-बार) पढ़ता था, उसी (एक नाम 
को (मुक्ति दाता) समझता था और नाम के अतिरिक्त अन्य 
वस्तु को कुछ नही समझता था ॥४॥ 

बिना भुरु की शरण आए छ. भेष धारण करने बाले--योगी, 
सम्यासी, जैन, वैरागी, बौद्ध भी श्रम में भू दूर हैं । 

(पक्त षट-भेष में से जो भी अपने) सत्गुरु की सेवा करके हूरि 
जी को मन में बसायेगा, वह मुक्ति को प्राप्त कर लेगा । गुर 
उपदेश रूपी सच्ची वाणी से जब जीव का चित्त लग जाता है, तब 
उसका आना-जाना (अर्थात् वह जन्म-मरण से) रहित हो जाता 
है॥५।॥। 
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पंडित पड़े पड़ि वाडु बलाणहि 
बिनु गुर भरमि भुलाए ॥ 
लख चटठरासही फेर पहआ 

बिसु सबदे सुकति न पाए ॥ 
जा नाउ चेते ता गति पाए 
जा सतिगुर सेलि मिलाएं ॥६।। 

सल संग्ति सहि नासु हरि उपज 
जा सतिगुरु मिले सुभाएं।॥। 
मनु तनु अरपी आप गयाई 
खला सतिग्रुर भाए ॥ 

सद बलिहारी गुरु अपुने बिट॒हु 
जि हरि सेतो चितु लाइ ॥७॥ 

सो ब्राहमणु ब्रहम॒ जो बिदे 
हरि सेती रंगि राता । 
प्रभु निकटि वसे सभना घट अंतरि 
गुरमुखि विरले जाता ।। 
नानक नासु सिले बड़िझाई 
गुर के सबदि पछाता 

॥४॥५॥२२॥ 

सिरी रागु सहला ३१ 

सहझे नो सभ लोचदो 

जिनु गुर पाइआ न जाइ 0 
पढ़ि पढ़ि पंडित जोतकी 
थके भेखी भरमि भुलाइ ॥। 

(२११) सिरी राम-यु. प्रंथ पृष्ठ ६८ 

बिना ग्रुरु (शब्द) के भ्रम में भूले हुए पंडित (लोग) भी पट्- 
शास्त्रों को पढ-पढ़कर व्यर्थ का वादबिवाद .(झगड़े) करते हैं 
ओर चौरासी लाख योनियों के चक्र में जाकर पडते हैं क्योंकि 
(गुरु के) शब्द की कमाई के बिना मुक्ति को नहीं प्राप्त होते। 
(हाँ) यदि वह पडिष्त (परमात्मा के) नाम का चिन्तन करे तो 
मुक्ति प्राप्त कर सकता है, किन्तु जब (परमात्मा स्वयं अपनी 
क्षपा द्वारा) सत्युरुसे मेल मिलाता है (तब हरि-नाम का 
चिन्तन और भक्ति होती है) ॥६॥। 

सत्सगति मे हरि नाम की उत्पत्ति होती है (अर्थात् नाम प्राप्त 
होता है) जब सत्गुरु हमारे में अच्छा भाव देखकर आकर मिलता 
है । अत. हमें चाहिए कि मन और तन (अपने गुरु प्रति) सम- 
पर्ण कर देवे और अहम् भाव को भी दूर करें तथा सत्गुरु की 
आज्ञानुसार चलें । हमे अपने सत्गुरू पर सदैव बलिहारी जाना 
चाहिए जो हमारा चित्त हरि के साथ लगाता है ॥७।॥। 

वह ब्राह्मण है जो ब्रह्म को जानता है और हरि (परमात्मा 
के प्रेम) रंग में 3323 रक्त रहता है तथा ऐसा जानो कि प्रभु (हम) 
सभी जीबों के अति निकट बस रहा है। किन्तु ऐसे ब्राह्मण 
कोई विरले ही हैं जो गुरु के उपदेश द्वारा ऐसा जानते हैं। है 
नानक ! नाम (जपने से। बढाई उसे मिलती है, जिसने गुरु के 
शब्द द्वारा परमात्मा को पहचाना है ॥८॥॥५॥२२॥। 

यथा “कह कबीर जो ब्रह्म बीचा रे सो ब्रह्मण कहीअत हमा रै ? 

सारी (जीव) सृष्टि (मन की शान्ति के लिये त्रिगुणातीत 
होकर) स्वाभाविक आत्मिक अवस्था (सहजावस्था) चाहती 
(तरसती) है, किन्तु बिना गुरुके यह (सहजावस्था) श्राप्त 
नही होती। पंडित (धर्मं-प्रंथ) पढ-पढकर, ज्योतिषी (शुभ-महु त्त॑) 
देख-देख कर थक गये हैं तथा बहुभेषी (भी) अनेक भेष धारण 
कर करके भ्रम में भूले हुए हैं (क्योंकि अपने आप किसी भी 
उपाय से 'सहजावस्था' प्राप्त नहीं होती)। जिनपर परमात्मा) 
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मुझ गेटे सहज फाइआा 

आपनो किरपा करे रजाह ॥११॥ 

थाई रे गुर बियु सहजु न होइ ॥ 
सबके ही ते सहजु ऊपजे 

हरि पहुआर सल सोइ ॥। १॥रहाउ।। 

सहजे गाविआ थाई पर्य 
दिनु सहज कथवयो बादि॥ 
सहजे ही भ्रश्नति ऊपषजे 
सहजि पिआरि बेरागि ॥। 

सहज ही ते सुख साति होइ 
बिन् सहज जोवणु बादि ॥२॥ 

सहुजि सालाही सदा सदा 
सहणि समाधि लगाह।। 

सहने हो. यु ऊचर 
भगति करे लिब राए ॥। 
सबये हो हरि सनि बसे 
रसना हरि रसु खाइ ॥३॥। 

सहजे काल विडारिआ 
सच सरणाई पाइ ४ 
सहुजे हरितामु मनि वसिआ 
खबी कार कमा ।। 
से कडभतगी जिनो पाइआ 

लहुमे रहे तमाह ॥४॥ 

(२१२) किशेरान-गृ८ छब: फुल इक 

अपनी मर्जी से कृपा करता है, बह (जीय) मुझ के! भिजकर एक 
जप कर गुट की प्रसन्नता से) सहजावस्था प्राप्त करता है ॥8४ 

अरे भाई ! भ्रुरु (के शब्द की कमाई) के दिया (जीवाठकाओ 
शान्त और लयत होकर वास्तविक रूप में स्थित नहीं होती 
(सहजावस्था) गुरु के शब्द की कमाई से ही सहजावस्था उत्पन्ग 
होती हे, जिस (गुरु ने) सत्य स्वरूप हरि को प्राप्त किला है 

॥१॥ रहाउ॥ 

सहज (प्रेम में मगन होकर निरन्तर हरि यश) गायन ही 
स्वीकार (सफल) होता है, सहज के बिना (सारी) कथनी व्यर्थ 
अथवा झगडेवाली हो जाती है। (प्रश्न : भक्तित का स्वरूप कफ 
है ? उत्तर :) (संसार से) वराग्य होना और (हरि जी. के) प्रेम- 
मग्न मे निरन्तर सहज प्यार मे रहना ही भक्ति है । यह सहज 
भक्ति सहज से ही उत्पन्न (प्राप्त) होती है। शान्ति और 
(आत्मिक)सुख भी भकतो को सहज से ही होता है । (हाँ) सह 
के बिना (मनुष्य की सारा) जीवन (ही) व्यर्थ है ॥२॥ 

(भक्त) सहज में सदा सबंदा स्तुति योग्य परमझृत्का की 
स्तुति करते हैं और सहज मे ही समाधि लगाते हैं। (आठ ही 
प्रहर) सहज में ही प्रभु के गुणों का उचारण करते हैं और 

(मुणानुवाद) प्यार के साथ (भक्त) (अपने प्यारे की) अमित 
करता है। (गुरु के) शब्द द्वारा जिसके मन में हरि का दिकाख 
है, उसी की रसता हरि के रस का पान करती है।।३॥ 

(भक्त जनों ने) सत्य स्वरूप परमात्मत की शरण को ग्रहण 
करके सहज ही काल को मार दिया है अथवा दूर कर दिय्र है | 
(कंसे ?) (परमात्मा की) सच्ची (भक्ति की) कमाई की तो सहज 
ही हरिताम मन में बस गया । वे (जोब) भाग्यशाली हैः लिन्कृनि 
सहजावस्था प्राप्त की है, अब वे सहज ही पर कतत्मय में रूसशित 
(लिवहीन) रहते हैं ।४।। 
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जाहआर लविजि सहणु न ऊपाते 
माइआ पूले माह 0 
सनभसुर् करम कसावजे 
इउले जले जरा ५४ 

जंसभु सरण न चूकई 
फिरि फिर आये जाइ ।५७ 

लिहु गुणा विधि सहजि न पाईऐ 
जे गुण भरसि भूलाह ३ 

पड़ोऐ ग्रुणोएे किया कण 
जा सुंढहु छुबा जाइ ॥। 
चउथे पद महिं सहज है 

युरमुल्दि प्ले पाइ ७६॥६ 

निरगुण नाम् निधान् है 
सहज सोभी होइ ॥। 
मणवंतो सालाहिआ 
सचे सची सोई 0 

भुलिमा सहजि मिलतइरले 
सबदि मिलाया होइ ॥॥७॥। 

श्िनु सहुख्र सभु अंथु है 
माइआ मोह गुबार ।। 
सहमे हो सोक्ो पई 
सब्र: समहि अवर्ररे 
अरपे बक्षलि विलाइअन 
पूरे मुर करतारि ।१८॥। 

(१३३), खिरी रास-सुः बंद दुष्ट श् 

(कालक्ट और क्रोध में बडो अन्तरके जान ।). जिकुगत्त्याक 
माया में लिवलीन रहने से सहजावस्था उत्पन्द नहीं होती 
क्योफि माया द्वैत भावना उत्पन्न करती है। मनमुख अहंकार 

के कर्म करता है इसलिये वे स्वयं तो (अहंकार रूपी अग्नि में) 
जलते हैं औरों को भी जलाते हैं। ऐसे अहूंकार ग्रस्त मनसुश्रों 
का जन्म-मरण निवृत नही होता और वे फिर-फिर (योमियों में) 
आते और जाते (भाव जन्मते और मरते) हैं ॥५॥ 

(सत् रज् तम्) तीन गुणों में (लगा हुआ) जीव सुद्दजा- 
वास्था प्राप्त नही करता क्योंकि तीन गुण (जीव को) अ्म में 
फंसा कर (सहज पदवी से) भूला कर रखते हैं। ऐसे पढ़ने, 
विचार करने अथवा कथन करने से क्या लाभ, यदि जीम 
अर (परमेश्वर) से (माया के द्वारा) उस्ाडा गया है। 

तीत चौथे पद अर्थात तुरीय पद में ही आत्मिक अलौकिक 
सुख सहज ही है लेकिन यह (भक्तो वाली अवस्था) गुरु की 
शरण आने पर ही सम्भव है (गुरु शब्द की कमाई के) ॥६॥। 

४७ परमात्मा का नाम जो निधियों का (अखट) भेड़ार 
है, उसकी समझ सहज हो जाती है। जिन गुणीवान जीवों मे 
(ऐसे निर्गुण परमात्मा की) स्तुति ( उसके' असख्यनामो के रा) 
की हैं वे ही सबने है और उनकी (जयत मे) शोभा भी स्च्छी 
(अठल) है । (हरि नाम से) भूले हुए जीवों को भी प्रभु सहुज॒ 

द्वारा अपने साथ (अवदय) मिलाता है (यदि थे गुरु के शब्द की 
कसाई करें) ।॥॥७॥ 

बिना सहजावस्था (प्राप्त किये) सारा जमत (अज्ञान्ता के 
कारण) अबन््धा हो रहा है, ४४३ पर) माया के मोह का शेड 
अन्धकार छाया रहता है। सच्चे के हो जाती है। द्वारा 
सहजावस्था की सूझ-बूझ ही प्राप्त दो ज॒ । 
पूर्णे गुरु कर्चार आप ही ( अपनी) कृपा द्वारा मिलन करा ७० 
है ॥८॥ 
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सहणे अविसदु पद्चाणोऐं 
निरभउ जोति निरंकार ॥ 

सभना जोआ का इक दाता 
जोतो जोहि मिलायजहार ॥ 
प्रे श्यदि सलाहोऐं 
जिसवा अतु न पारावार ॥६॥ 

गिआमोआ का धन नाम है 
सहजि करहि वापार ॥ 

अनविन लाहा हरिनासु लेनि 
भरे भंडार ॥। 

नानक तोटि न आवई 
दीए वेबणुहारि ॥॥१०॥६॥।२३१। 

सिरी रागु महला ३॥ 

संतिगुरि मिलिऐ फेर न पे 

जनम मरण दूख् जाइ ॥ 
पुर सबदि सभ सोभी होई 
हरि नासे रहै समाइ ॥१॥ 

सम मेरे सतिग्र सिउ चितु लाइ॥। 
मिरसलु नामु सद नवतनों 
आपि बसे सनि आइ ॥१॥रहा5॥ 

हरि जीउ राखहु अपुनो सरणाई 
जिडू राखहि तलिउ रहणा ॥ 
गुर के सबदि जोबतु मरे 
गुरमुलि मबजलु तरणा ॥२१। 

(२१४) खिरी रागु-भु: प्रंथ पृष्ठ ६६४ 

(सहजावस्था प्राप्त होने पर) सहज ही कं इ्य परचेश्वर, 
जो निर्भय है, ज्योति स्वरूप है और निराकार है, पहचाव लिया 
जाता है (भाव जीव जब अहकार से रहित हो जाता है तो 
निगुण निरंकार प्रभु को भी पहचान लेता है)। सभी जींवों का 
दाता एक परमातक हैं १ 'बह' ज्योति स्वरूप अपनी ज्योति से 
मिलाने वाला है अर्थात सर्व का प्रकाशक है । (अत ) पूर्ण गुर 
के शब्द द्वारा (ज्योति स्वरूप परमात्मा की) स्वत करो जिसके 
आह को कोई अन्त नही अथवा जो समुद्र के समान अनन्त 

॥6!॥ 

(आत्मिक) ज्ञानियो का (असली) धन नाम ही है और 
(आत्मिक ज्ञान की प्राप्ति के लिये) जिज्ञासुओं के साथ सहज 
(नाम का) व्यापार करते हैं। वे रात-दिन हरिनाम का ही 
लाभ प्राप्त करते हैं। इस प्रकार उनके हरिनाम घन के भण्डार 
अटट भरे रहते हैं। है नानक ! हरि नाम के भण्डार में कभी भी 
त्रुटि नही आती क्योंकि देने वाले परिपूर्ण परमात्मा ने पूर्ण 
ज्ञानवान को पूर्ण नाम का परिपूर्ण भण्डार (स्वयं) दिया है 

॥ १०॥६॥ २ ३॥ 

सत्गुरु को मिलने से जीव को (चौरासी के) चक्र में भ्रमण 
नहीं करना पडता, इस प्रकार (उसके लिये। जन्म-मरण का 
दुःख चला जाता है । (सत्गुरु के मिलने पर जिज्ञासु को शब्द 
प्राप्त होते ही) पूर्ण (गुरु के) शब्द द्वारा सर्व प्रकार की सूझ-बूझ 
प्राप्त हो जाती है और (उस ज्ञान-प्रकाश के कारण) वह हरि 
नाम में निमरन रहता है ॥१॥। पड 

है मेरे मन! सत्गुरु के साथ चित लगा। चित लगाने से 
निर्मेल नाम जो स्वंदा नूतन रहता है, 'बह' अपने आप मन में 
आकर निवास करेगा || १॥ रदहाउ ॥ 

है हरि जी ! मुझे अपनी शरण में रखो, जिस अवस्था में भी 
रखोगे मैं (प्रसन्न) रहूँगा। गुरु के शब्द (की कमाई) से जो 
जीवित ही मरता है अर्थात जीते ही मन मार कर चलता है, वह 
गुरुमुख बनकर ससारसागर से तर जाता है ॥२॥ 
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बहे भागि माउ पाईऐ 
गुर सति सबयि सुहाई ॥। 
आपे सनि बसिआ प्रभु करता 
सहजे रहिआ समाई ॥३॥। 

इकना सनसमुखि समदु न भावे 

बंधनि बंधि भवाइआ । 

लख चउरासीह फिरि फिरि आबे 
बिरथा जनसु गवाइआ ॥४४॥। 

भगता मनि आनंदु है 
सचे सबदि रंगि राते ॥॥ 

अनविनु गुणु गावहि सद मिरमल 
सहजे नामि समाते ॥१५॥। 

गुरमुखि अ ख्रित बाणी बोलहि 
सभ आतमरामु पछाणो 0 

एको सेवनि एकु अराधहि 

ग्रमुखि अकथ कहाणी ॥६॥। 

सचा साहिबु सेवोऐ 

गुरसुलि बसे सनि आइ ॥। 
सदा रंगि राते सच सिउ 

अपुनो किरपा करे सिलाइ ॥७॥ 

आपे करे कराए आपे 

इकनाः सुतिआ बेइ जगाइ ॥। 

(२१५) खिरी राम-हुः बंध पृष्ठ ३६ 

बड़े भाग्य से (हरि) नाम प्राप्त होता है और गुर की मंतिं 
लेकर (हाँ) गुद शब्द (की कमाई) से (जीअन-यात्रा) सुशोभित 
होती है। आप ही प्रभु ॒कर्त्ता परमात्मा सन में आकर निवास 
करता है, इस प्रकार (मन) सहज में ही समाया रहता है ॥१॥ 

कई ऐसे (जीव) हैं जो अपने मन के पीछे चलते हैं, उन 
मनमुखों को (गुरु का) शब्द अच्छा नही लगता, वे (मोह-माया 
के) बन्धनों में बन्धच कर (जन्म-मरण के चक्र में) भटकाये जाते 
हैं। वे चौरासी लाख (योनियों) में बार-बार आते (जन्मते और 

मरते) हैं, इस प्रकार (मनमुखो ने) व्यर्थ ही (अपना असूल्य 
मनुष्य) जन्म खो दिया है ॥४॥ 

परमात्मा की भक्ति करने वाले भक्तों के मन में (सर्वेदा) 
आनन्द है क्योकि सत्य स्वरूप परमात्मा के (नाम) रण में 
(मुरु के) शब्द के कारण अनुरबत रहते हैं। वे रात-दिन परभात्मा 

के निर्मल गुण सदा गाते हैं, इस प्रकार वे सहज ही नाम में 
समाहित रहते हैं ॥५॥ 

गुरुमुख अमृत तुल्य (मीठी एव हितकारी) वाणी बोलते हैं, 
क्योकि वे सर्वे के आत्मा को रामरूप करके पहचानने हैं (अर्थात 
सर्व को रामरूप समझते हैं) । वे एक अद्वितीय परमात्मा का सेवन 
करते है, (मन से) एक प्रभु की ही आराधना करते हैं और 
(जिद्दवा से एक हरि को) अकथनीय कहानियाँ कहते हैं अथवा 
ऐसे गुरमुखो की (जीवन) कथा अकथनीय है ॥६॥ 

(अत है भाई ') गुरु के द्वारा सच्चे साहब परमेश्वर की 
सेवा करनी चाहिये तब (“वह सत्य स्वरूप परमात्मा) मन में 
आकर “वह निवास करता है तथा सच्चे (प्रभु) के नाम-रग 
मे ४ 2 रक््त रहने से 'वह' स्वय कृपा करके अपने साथ मिला 
लेता है ॥७॥ 

(किन्तु यह सारा खेल 'उसी”' एक परमात्मा के हाथ में है 
जो ) आप (ही सब कुछ) करता है और आप ही (जीव से) 

कराता हैं। (कोई भी) जीव अपने किये हुए का अभिमान न करे 
(क्योकि मेरा कृपालु प्रभु) कई (साधन हीन अविद्या में सोये 
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जाने मेलि लिलाइवा 
भॉमिक सर्वादे समाह ॥वो। ३ २९४४ 

सिरी रागु महला ३॥ 

सेलिश्रुरि सेविटे मु सिरसेला 
अंएं पंजितु सरीर ।। 
सवि आतंद सवबर सुख पाइआ 
भेटिला गहीर गंभीर ॥। 
सचो संगति बेसणा 

सचि नाभि मनु धोर ॥१॥। 

सन रे सतिगुर सेथि लिसंगु ॥) 
सतियुरु सेविऐ हरि मनि बसे 
लगे न मैलु पतंगु ॥ १॥२ह७॥। 

सच सबदि पति ऊपजे 
से सचा नाउ ।। 
जिनो हउसे सारि प्याणिजा 
हुउ तिन बलिहारे जाउ ॥ 
मनसुख सचु न जागनो 
सिन ठठर नम कतहू थाउ ॥२॥। 

सु खाणा सच पैनणा 
से ही जिखि वासु ॥ 
सर्द! सचा सालहना 
संजे सथवि निवासु ॥। 
संप ऑतमरामु प्याणिआा 
शुरेमंतो लिज घरि बासु ॥३॥ 

१५३६) सिशे शनआुजेन पूँच् इहे 

जीचों के घुरु का ज्ञान) देकर (मार्यो सैं) जगत दैतें। है। मेहे 
अपप ही (मुद्द के साथ) मेल मिलता हैहे नहतक ! जाप डी शब्द 
में (अपने सत्य स्वरूप में) जिश्ञासु वने समा (सिला) लेका है ॥८॥। 

जार) 

. सत्युरु की सेवा करने से मन निर्मल होता है और शरीर भी 
पवित्र (शुद्ध) हो जाता है। इस प्रकार निर्मल शुर्द्ध मैने सै 
सदा आनन्द होता है और संर्चदा सुंख प्राप्त होता है, गयोँकि 
आनन्द स्वरूप परमात्मा जो अयाध, शान्त, निए्यबल रूप है, 
प्राप्त हो जाता है। यह प्राप्ति सत्पुरुषों की सच्ची संगति में 
बैठने से सत्य नाम के उपदेश द्वारा मन धैये वाला हो जाता है 

॥५॥ 

अरे मन ' निशज्भ अथवा निर्भय होकर सत्गुरु की सेवा 
कर। स' है की सेवा करने से हरि मने में आकर निवास करता 
है और इस मन को किचित मात्र भी अहंकार की भैल 
नहीं लगती अथवा पाप रूपी कीडा ही नहीं लगता ॥१॥ 

रह्ाछ॥ 

सत्य स्वरूप ईश्वर का नाम सच्चा है, जो सच्चे गुरु के 
सच्चे उपदेश से प्राप्त होता है औरजिस नाम की प्राप्ति से लोक- 
परलोक मे प्रतिष्ठा उत्पन्न होती है। जिन्होंने अहकार को 
मार कर सत्य स्वरूप ईदवर को पहचान लिया है, मैं उनके ऊपर 
बिलहारी जाता हूँ । किन्तु मनमुख (गुरु उपदेश के बिना) सत्य 
स्वरूप ईश्वर को नही जानते इसलिये उन्हें कही भी ठहरने को 
स्थान नहीं मिलता ॥२॥ 

कं | का खाना पबित्र होता है, पहनना भी प्रबित्र 
होता है (भाव--वे झूठ, कपट व पाप का जीवन व्यतीत नहीं 
करते) । वे सत्य स्वरूप परमात्मा में ही निवास करते हैं (अर्थात् 
परमात्मा के ध्यान में ही सदा रहते हैं), वे सदा सर्वदी 'उसकी' 
स्तुति करते हैं और सत्य स्वरूप शरद में निकास करते हैं । ने सं 
आत्माओं में शोर * ब्रह्म को ही पहचानते हैं और फिर गुरु 
के उपदेश द्वारा आत्म स्वरूप में निवास होता है ॥३॥ 
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संच् बेंकजु सच ओलगा 
तमू भेगु सचा होइ॥। 
सतभ्ची साथी उपदेसु सच 
से सजी सोह ।। 
जिनी सब विसारिजा 
ते दुखौए चले रोह ॥।४।॥। 

सतिगुर जिनी न सेविओ 

से कितु आए संसारि ॥ 
जम दरि बचे मारीअहि 
कूक न सुणे पूकार ॥ 
बिरथा जनसु गवाइआ 

सरि जंसमहि वारो वार ॥।५॥। 

एहु जगु जलता देखि के 
भजि पए सतिगुर सरणा ॥। 

सतगुरि सच्चु विड़ाइआ 
सवा स्खि संजमि रहणा ॥। 

सतिगुरु सचा है बोहिया 
सबदे भवजलु तरणा ॥६॥ 

लख चउरासोह फिरदे रहे 

जियु सतशियुर सुकति न होई ।। 

पंड़ि पड़ि पंडित सोनी थके 
बुज भाइ पति खोई ।॥ 
खतिगरि सबदि सुणाइआा 
दि सले अबर न कोई ॥७॥ 

(९१७) सिटी राज-सुः बंच पृष्ठ ६१ 

युरमुखों का देखना पवित्र है अर्थात् जहाँ दृष्टि ब्यजते हैं 
श्रेष्ठ ही देखते हैं तथा उनका बोलना भो सत्य यथार्थ ही 
होता है तथा मन्द कर्मों से रहित होने के कारण उनका शरीर 
पविन्न है और काम, क्रोधादि विकारों के त्यागमने से उनका 
मन भी पवित्र है। उनकी शिक्षा सच्ची होती है और उपदेश भी 

सत्य स्वरूप का ही करते है इसलिये उन सत्य पुरुष की शोभा 
भी सच्ची होती है किन्तु जिन्होंने (मनमुखों ने)सच्चे नाम को 
आप दिया है, वे दुखी होकर संसार से रौते हुए चले जाते 

॥४॥। 

जिन मनमुखो ने सत्युरु की सेवा नहीं की है वे किस लिए 
ससार मे आए हैं? (अर्थात् उनका जन्म लेना व्यर्थ है) | वे यम के 
द्वार पर (जजीरों से) बांधकर मारे (पीटे) जाते हैं, उनकी पुकार 
दुख वेदना को (वहाँ पर) कोई भी नहीं सुनता। वे (अपना 
मनुष्य) जन्म व्यर्थ ही खो देते हैं, इस प्रकार वे बार-बार मर-कर 

जन्मते रहते हैं ॥॥५॥॥ 

(गुरमुख ) इस जमत (के लोकों) को कह ण्णा रूपी) अग्नि 
मे जलता हुआ देखकर (अपने बचाव के) दौड़ कर पे रुकी 
शरण मे जाकर पडते हैं । तब सत्गुरु (शरणगत जिज्ञासुओं को) 
सच्चा उपदेश दृढ़ कराता है (हाँ) सदा सत्य संभाषण एवं सयम 
नियम में रहने की शिक्षा देता है संत्गुरु सच्वा जहाज है और 
है के) उपदेश द्वारा (गुरमुख)ससार-सागर से तर जाते 

॥॥६॥! 

(मनमुख) चोरासी लाख योनियों में (ही) घूमते रहते हैं, 
किन्तु सत्गुरु के उपदेश बिना उनकी (योनियो से) मुक्ति नहीं 
होती । पर उपदेश के बिना) पंडित (नाना ग्रन्थों को) पढ-पढ 
कर भी बोर मौन क़्तधारी (मौन धारण करते-करते) थक गए 
क्योंकि उन्होंने ढैत भाव के कारण (अपनी) प्रतिष्ठा (भी) खो 
दी। (प्रतिष्ठा उन्होने अपनी बनाई है) जिन्हो को सत्गुरु ने (यह) 
शब्द सुनाया है कि बिना सत्य परमात्मा के (संसार में) और 
कोई (शरण योग्य और तारण योग्य) नहीं है ॥७॥। 
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जो संचे लाए से सचि लगे 
नित सची कार करंनि ॥ 
लिना निज घरि वासा पाइआ 

सचे महलि रहंनि॥। 
मानक भगत सुखोए सदा 

सचे नासि रखंनि ॥६८।॥।१७॥। 

८॥२५॥। 

सिरी रागु सहला ५॥ 

जा कउ मुसकलु अति बणे 
ढोई कोड ले देह ॥। 
लाग होए दूसमना 
साक भि भजि खले ॥। 

सभो भज आसरा 
चुर्क सभु असराउ ॥। 
सचिति आवे ओसु पारक्ष हम 
लगे न तती वाउ ॥१॥ 

साहिबु निताणिआ का ताण् ॥ 
आई न जाई थिरु सदा 
ग्र सबदी सचु जाणु ॥ १॥।र२हाउ॥। 

जे को होवे दुबला 
भंग नुख की पीर ॥। 
दसड़ा पल ना पवे 

ला को देदे धीर ॥॥ 
सुआरथु सुआउ न को करे 
ना किछु होवे काजु ॥ 

(२१४८) स्िरी राम-मु: भ्रंथ पृष्ठ ७० 

जिन को (सत्गुरु ने उपदेश देकर) सम्सागगं में लगाया है वे ही 
सत्य (नाम) में लगे हैं और वे नित्य (ससार में रहकर) सच्ची 

कृत (रूपी भक्ति) करते हैं। वे अपने स्व-स्वरूप में निवास प्राप्त 
कर लेते हैं और सत्य स्वरूप ईदवर में स्थित रहते हैं। हे नानक ! 
भक्त (जन) सव्वंदा सुखी (एवं प्रसन्न) रहते हैं क्योंकि वे सत्य 
स्वरूप परमात्मा के सच्चे नाम में सदा अनुरक्त रहते हैं 

॥८॥ १७॥८॥२४५॥॥ 

जिस जीव को अति कठिनाई उत्पन्न हो जाये और उसे 
आश्रय देने वाला भी कोई न हो, उसके (मारने के लिये भी) शत्रु 
पीछे पड जाये और (आपत्ति काल भे) उसके प्ताथ सबन्धी सहा- 
यता करने वाले भी उससे भाग जायें, सभी आश्रय टूट जाये 
और सभी आश्चय देने वाले सहायक (मिन्र-बन्धजन) जवाब दे 
जायें अर्थात् किसी प्रकार का भी आश्रय न रहे किन्तु ऐसे विपत्ति 
ग्रस्त जीव को आपत्ति काल में भी यदि परन्रह्म परमेश्वर 
स्मरण हो आता है, तो उसको किसी प्रकार का भी दुख कष्ट 
स्पर्श नही कर सकता ॥१॥ 

(मेरा) साहब निरबलों का बल है। 'वह' (अविनाशी प्रभु) न 
आता है न जाता है (अर्थात् जन्म मरण से रहित है) और सबं दा 
स्थिर है, इस बात को गुरु के उपदेश द्वारा सत्य जान (अर्थात् 
निशचय कर) ॥१॥ रहाउ | 

यदि कोई (जीव शरीर से अति) दुबंल है, (वस्त्र के अभाव 
से) नगा और (भोजनादि के अभाव से) भूख के कारण पीडित 
(दुखी) है। (किसी कार्य चलाने के लिये किसी धनी से उसे) 
रुपया भी प्राप्त न हो अर्थात् उधार भी न मिल सकता हो और 
न॑ (ही विपत्ति काल में उसे) कोई धैयें देने वाला भी हो, उसंका 
स्वार्थ (उसका) प्रयोजत भी कोई सिद्ध न करता हो और न ही 
किसी भी तरह किसी भी कार्य में सफलता प्राप्त हो, किन्सु (ऐसे 
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खिति आये ओसु पारण्रहस 
ता निहचलु होवे राजु ॥२॥ 

जा कठ चिता बहुत बहुत 
देहो बिआपे रोग ॥। 
गुसति कुटंबि पलेटिआ 
कदे हरख कदे सोगु।। 
गउण करे चहु कुंट का 
घड़ी न बैसण सोइ ॥। 

लिति झावज ओसु पारगब्रहम॒ 
तनु सनु सीतल होइ ॥३३॥। 

कामि करोधि मोहि वर्सि कोआ 
किरफन लोभि पिआरु ॥। 

चारे किल बिख उनि अघ कोए 

होआ असुर संघारु॥ 
पोथों गीत कवित किछ 
कदे न करनि धरिआ॥॥। 

चिति आजे ओसु पारग्रहमु 
ता निमख सिमरत तरिआ ॥॥४॥ 

सासत सिमृति बेव चारि 
मुझागर बिचरे ॥ 
तपे तपोसर जोगीआ 
तोरथि गबनु करे।। 
खदु करमा ते दुगुणे 
पूजा करता ताइ ॥। 

(२१६) सिरी राग-गु' अंथ पृष्ठ ७० 

भयानक विपत्तिकाल मे दु.ली एवं निराश जीव को यदि)पा र ब्रह्म 
परमात्मा स्मरण हो आता है तो उसे (ध्यू वादि भक्त के समान), 
निशचल राज्य की प्राप्ति हो जाती है ॥२॥। 

जिस (जीव) को (हर समय) अत्यन्त चिन्ता (व्याप्त) हो और 
शरीर (अनेक) बीमारियों से ग्रस्त हो, गृहस्थ (आश्रम) मे हाँ) 
कुटुम्ब के जाल में (सदा) फेंसा होने के कारण कभी हर्ष और 
कभी शोक को प्राप्त होता हो तथा (अर्थोपांजन एबं प्राप्त कठि- 
नाईयों को दूर करने के लिये। चारो दिशाओं में यदि भ्रमण करे 
एव (विश्वाम करने के लिये उसे) घडी भर भी बैठने (या सोने) 
को स्थान न हो, ऐसे रोगी और चिन्तातुर जीव को भी 
यदि परब्रह्म परमात्मा रमरण आता है, तो उसका तन और मन 
(अग्नि व्याधि एवं उपाधि से मुक्त होकर) शीतल हो जाता है 

॥३॥ 

जिस (जिस) को काम, क्रोध, मोहादि (विकारो) ने अपने 
अधीन कर रखा है और (धनी होने पर भी जो घन के) लोभ से 
कृपण हो रहा है, तथा (सुरापान, गुरु प्राप्ति गमन, स्वर्ण की 
चोरी और गाय, ब्राह्मण की हत्या इन) चार उग्र पाप को और 
(मित्र प्रोह विश्वासघात आदि अन्य) पापी भी क्ये हों और 
असुरो के समान (जीवो का निर्देयता पूर्वक जिसने) सहार भी किया 
हो, (धर्म की ओर से इतना प्रमादि हो कि कभी कोई) धर्म पुस्तक 
(हरियश का बोधक कोई) गीत व (हरि भबतों की महिमा मे 
उत्पत्ति) (कविताएँ भी) श्रवण नकी हो, ऐसे (कृपण, महापापी एव 
घर्मं की ओर से प्रमादी जीव को थदि) पारब्रह्म परमात्मा स्मरण 
हो आता है तो एक क्षण भर के स्मरण से (अजामिल के समान 
ससार-सागर से) तर जाता है ॥।४॥ 

यदि (कोई) छ. शास्त्र, (सताईस) स्मृतियाँ, (चार) वेद कप्ठस्थ 
करके (कोई विद्वान) उच्चारण करता हो अथवा विचारता (भी) 
हो, तपस्वियो मे (शिरोमणी) तपस्वी हो और योगियों में (महान 
योगी) हो तथा अनेक ती्थों की भी यात्रा करता हो, (षटकर्म ये 
है--अध्ययन, अध्यापन, यज्ञ करना, यज्ञ कराबा, दान देना 
और दान लेना इनमे छ. कर्म और भिलने से) द्वादश (हो जाते 
हैं (यथा स्नान जप, हवन, देव पूजा, तीर्थ यात्रा और तप) कर्मों 
को भी करता हो तथा स्नान करके (देवी देवताओं की) पूजा भी 
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रंगु मं लगी पारणहम 

ता सरपर नरके जाई ॥॥५॥। 

राज मिलक सिकदारिआ 
रस भोगन बिसचार ॥। 

बाग सुहावे सोहणे 
जले हुकमु अफार ॥ 
रंग तमासे बड़बिथी 
चाह लगि रहिजा ॥ 

खिति न आइओ पारब्रहमु 
ता सरप को जूनि गइआ ॥६॥। 

बहुत धनाढ़ि अचारवंतु 
सोभा निरमल रीति ॥ 

मात पिता सुत भाईआ 
साजन संगि परीति ॥ 

लसकर तरकसभंद बंद 

जोउ जीउ सगलोी कोत ॥॥ 

खिति ना आइओ पारब्रहमु 
ता खड़ि रासतलि दीत ॥॥७॥। 

काइआ रोगु न छित्रु किछु 
ना किछ काड़ा सोगु ॥ 
मिरतु न आयो लिति सिसु 
झहिनिसि भोग भोगु ॥ 
सभ किछ कौोतोनु आपणा 
जोइ न संक धरिआ ॥ 

(२२०) खिरी राय-मुः बंद पृध्ड ७० 

करता हो, (पठन, पाठन करने कराने काले विद्वान झवं तफाजी 
के मन में) यदि परभ्रह्म परमात्मा (के ताम) का (प्रेम) रंग जहां 
सगा तो अवश्य नरको में जायेगा (अर्थात् जन्म-मरण के दुःख को 
प्राप्त होगा) ॥५॥ 

यदि (किसी के पास) राज्य शासन हो, भूमि आदि की 

जागीरे हों, (हर जगह उसकी) सरदारियाँ (बनी) हों और 
विषयो-विलासता को भोगने की बहुलता हो अथवा अनेक रसों 
का भोजन करता हो, सुन्दर बगीचे (जो अत्यन्त मनहोर प्रतीत 
होते हो) तथा अमोध आज्ञा भी चलती हो, जो नाना प्रकार के 
आनन्दमयी तमाशों को देखने मे उत्साहित रहता हो, इस प्रकार 
के (नाना भोगो को भोगने वाले तथा प्रजा पर अप्रतिहृत शासन 
करने वाले जीवों को) यदि परब्रदह्म परमात्मा स्मरण नहीं हो 
आता है तो वह सर्प की योनि में (अवधय) जायेगा ॥६॥ 

यदि (कोई) बहुत धन्वान, सदाचारी, हो शोभावान एवं 
निर्मल मर्यादा वाला हो तथा माता, पिता, पुत्र भाई, सज्जन 
(मित्रादि सभी के) साथ प्रीति हो। तरकश में तीरो को रखने 

वाली सनद्ध बद्धसेना जिसके आगे जी हजूर जी (सरकार इत्यावि 
शब्द उचारण करने) वन्दना (सलामी) करती हो, (ऐसे धन, सदा- 
चारी एवं सनद्ध बद्ध सेना की सलामी लेने वाले जीव को भी) 
यदि परब्रह्म परमेश्वर का स्मरण नहीं हो आता है तो उसे 
(यमदृत) ले जाकर नरक मे फंक देंबे ॥७॥ 

यदि (किसी जीव के) शरीर में (कोई) रोग नही और न $।क् 
कोई अंग-भंग अथवा अवगुण है और न ही कोई जलन चिन्ता 
तथा न ही कोई शोक संताप ही है, तथा जिसने जिस से भृस्थु 
को भुलाकर दिन-रात भोगों को ही भोगता है। जिसने (भुर 
बल से) सब को अपना अनुगामी बना लिया हो और जिसके 
अन्तगत (तिल मात्र भी) शका न रखी हो, (रात-दिन भोगों को 
भोगने वाला तथा भुजबल एवं चतुराइयों से सभी को अफनें 
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जिलि न अश्वओो पारणशहमु 
जन कंकर वसि परिआा ॥।८।। 

किरपा करे जिसु परभ्रहमु 

होथे साभू संपु ॥ 
जिठ जिउ ओह वधाईऐ 
लिड लिउ हरि सिउ रंगु॥। 
बृह्ठा सिरिआ का खससम् आपि 
अबर न बजा थाउ ॥ 
सतिगुर तुठे पाइआ 
नानक सचा मास ॥१९॥ १२६१ 

सिरी रागु भमहला ५ घर ५॥। 

जानउ नहीं भाव कबन बाता 
मन खोजि मारगु ॥ १॥२हाउ। 

घिआनी घिआनु लावहि ॥। 
गिआनो गिआनु कसायहि ॥ 
प्रभु किनही जाता ॥१॥ 

भगउती रहत जुगता ।। 
जोगी कहत मुकता।॥। 
तपसी तपहिं राता ॥२।॥। 

सोनी भोमि भारी ।। 

समिआसी ब्रहमचारी ॥ 
उदासी उद्यासि राता ॥श। 

(१२१) खिरी राम-पुः भ्ंथ शृष्ठ फरं 

अधीन करने वाले जीव को यदि) परब्रह्म परमात्मा स्मरथ नहीं 
हो आता है तो वह यमदूतों के (अवश्य) अधीन होगा ॥५८॥ 

बे 

(ब्विद्धांत।) जिसपर (भाग्यशाली जीव पर) परब्रह्म परमेदव र 
कृपा करता है, उच्ते साधु-संगति प्राप्त होती है । जैसे-जैसे वह 
साधु की संगति विज्लेष रूप से करेगा वैसे-बैसे हरि का (प्रेम) 
रग बढ़ता जाता है। वह' परब्रह्म परमेश्वर दोनों लोक पर- 
लोक का स्वामी है, 'उसके' बिना और कोई दूसरा ठिकाना 
(सुख का) नहीं। हे नानक ! (ऐसे परब्रह्म परमेश्यर का) सच्चा 
नाम सत्गुरु की प्रबलता से ही प्राप्त होता है ॥६॥ १॥२६॥ 

मैं नहीं जानता कि कोन-सी बाल (प्रभु॒ को) अच्छी लगती 
है। है (मेरे) मन ! तू (वह) मार्ग दूंढ (जिस घर चलने से प्रभु 
प्रसन्न हो जाय और 'उसकी' प्राप्ति हो) ॥१॥ रहाउ ॥ 

ध्यानी (प्र # 282] प्राप्त करने के लिए) ध्यान लगाते हैं और 
ज्ञानी ज्ञान को सिद्ध करते हैं। किन्तु प्रभु परमेश्वर को किसी 
एक आध (विरले) ने (ही यथार्थ रूप से) जाना है ॥१॥ 

भगवत-उपोसक (वेष्णव-एकादशीब्रत, तुलसी माला एवं 
तिलक दरत्यादि) युक्त में रहते हैं । योगी कहते हैं कि हम (योग 
क्रिया द्वारा) मुक्त हैं। तपस्वी तप में ही मस्त (मग्न) है अर्थात् 
के भी समझ्षते हैं कि उनकी तपस्या ही प्रध्ु प्राश्ति के दिये 
प्रयाप्त है ।२॥ 

मौनी मौन धारण करने में (प्रशु प्राप्ति) समझते हैं। 
संन्यासी केवल संन्यास को और ब्रह्म चा री एक ब्रह्मचर्य को 
लिये बैठे हैं तथा उदासी उदासीनता में ही मस्त दीकर पनआ 
हैं कि हम (मुक्त) हैं ॥।३॥॥ 



दिरी राव सहला ५, अष्टपदी २७ 

भगति गये परकारा || 

पडितु वेदु पुकारा ॥ 
गिरसतसी गिरसति धरमाता ॥४ड। 

इक सबदी अहुरूपि अवधूता ।॥। 
कापड़ी कउ ते जागता ॥। 
इकि तीरथि नाता ॥५॥। 

नमिरहार बरतोी आपरसा ॥ 
इकि लूकि न देवहि दरसा॥। 
इकि सन हो गिआता ॥६॥। 

घाटि न किनही कहाइआ ॥। 
सभ कहते है पाइआ 
जिसु मेले सो भगता ॥७॥। 

सगल उकति उपाया॥ 

लिआगी सरति पावा ॥ 
मानकु गुरचरजणि पराता ॥॥८॥२॥ 

२७ 

(१२२) सिरी राग गुः ग्रंथ पृष्ठ ७१ 

(भक्त) भगवान की भक््ति नौ प्रकार से करते हैं. यथा 
(१) श्रवण (२) कीर्तन (३) स्मरण (४) पाद सेवन (५) अचेन 
(६) बन्दना (७) सख्य (८) दास्य और (&) सात्म निवेदन 
(समर्पण) इस नवधा भक्ति (को ही प्रभु प्राप्ति का साधन मानते 

हैं), पंडित ऊँचे स्वर से वेद पाठ करने को तथा गृहस्थी गृहस्थ 
धर्म को पालने में ही मस्त होकर समझते हैं कि प्रभु प्राप्ति के ये 
ही साधन हैं ॥॥४॥ 

एक शब्द अर्थात् अलख-अलख कहने वाले (योगी), बहुरूप 
धारण करने वाले (राम व कृष्ण लीला करने वाले भावुक), 
नग्न रहने वाले (अवधू ), कंपाय-गेरुवा वस्त्र धारण करने बाले 
(कापडी सम्प्रदाय के साधु), लोगो को स्वॉंग दिखा कर प्रसन्न 
करने वाले (कउते) अथवा कवि जन, रात्रि के जागरण करने 
वाले तथा कोई तीर्थ स्नान करने में ही (मस्त होकर समझते हैं 
कि प्रभु प्राप्ति के ये ही साधन है) ॥५॥ 

कोई (निर्जला एक्रादशी जैसे) निराहार ब्रत करने वाले, 
(हीन जाति के साथ) स्पर्श न करने वाले, कोई गुफा के अन्दर 
छिपकर बेठते हैं और किसी को भी दर्शन नहीं देते हैं और एक 
ऐसे हैं जो अपने मन में ही स्वयमेय ज्ञानी बने फिरते हैं ।॥।६॥ 

इस प्रकार अपने आपकी कोई भी न्यून (छोटा) नही कह- 

लाता । सभी कहते कि हमने (अपने साधनो से प्रभु) प्राप्त किया 

है। (वास्तविक बात तो यह है कि) जिस (अधिकारी जीव) को 
गुरु के उपदेश द्वारा प्रभु अपने साथ मिला लेता है वही भक्त 
है (अर्थात उसी ने ही प्रभु प्राप्त किया है) ॥७॥॥ 

है नानक ! सर्व युक्तियो अथवा स्यानप और उपायो का 
परित्याग करके (प्रभु की) शरण में पडा हूं, (क्योंकि) गुरु के 
चरणो को ही (प्रभु प्राप्ति का साधन पहचानता हूँ अर्थात प्रभु 
की शरण, ग्रुरु की शरण ही प्रभु प्राप्ति का सरल उपाय है) 

॥८॥२॥२७॥ 
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जोगी अवदरि जोगोआ 
तूं भोगी अंदरि भोगीआ ।। 
तेरा अंतु न पाइआ 
सुरगि मछि पहआलि जीउ ॥१॥। 

हउ वारी हउ वारणे 
कुरबाण तेरे नाव नो ॥ १॥२हाउ॥ 

ससारु उपाइआ ॥ 
सिरे सिरि धधे लाइआ ॥ 
वेखहि कोता आपणा 
करि कुदरति पासा ढालि जीउ॥ २॥। 

परगटि पाहार॑ जापदा ॥ 
सभु नावे नो परतापदा ॥ 
सतिगुर बाशु न पाइओ 
सभ मोही माइआ जालि जीउ ॥३॥ 

सतिगुर कउ बलि जाईऐ ॥॥ 
जितु मिलिऐ परसगति पाईऐ ॥ 
सुरि नरि मुनि जन लोचदे 
सो सतिगरुरि दीआ बुराई जीउ ॥४। 

सतसगति कंसी जाणाोऐ ॥ 
जिर्थ एको नामु बखाणीऐ ॥ 
एको नाम हुकमु है नानक 
सतिगुरि दाआ बुकाइ जीउ ॥५॥ 

है प्रभु |) योगियो में (त् आप ही) योगी (होकर व्याप्त) है 
और भोगियो में भोगी (कितनी विचित्र है) तेरी लीला स्वर्ग 
(वासी देवता) मृत्यु लोक (वासी मनुष्य और) पाताल (वासी 
नागादि) किसी ने भी तेरा अन्त नही प्राप्त किया है ॥१॥ 

तुम पर मैं बलिहारी हूँ, जीव (भी मेरा) बलिहार है तथा 
कुर्बान है, (आपकी प्राप्ति के साधन) तेरे नामपर ॥१॥ 

रहाड॥ 

(हे कर्सा 58 !) तू ने (ही) संसार को उत्पन्न किया है और 
प्रत्येक जीव को (कर्मानुसार) धन्धों मे लगा दिया है। 
आप ही कुदरत की रचना करके जीवों को चौपड को नरदो 
तरह चना रहे हो तथा अपने रचित तमाशे को देख रहे हो ॥२॥ 

(हरि) नाम का इतना प्रताप है (कि नाम जपने वाले भक्त 
ब्रह्मश्ञानी) पर्वतो पर भी प्रकट हो जाते हैं अथवा इस विस्तृत 
ससार मे तू प्रकट ही प्रतीत हो रहा है। संत्गुरु के बिना (नाम) 
प्राप्त नही होता क्योकि शेष सम्पूर्ण सृष्टि मोहित होकर माया 
के जाल में फेस रही है ॥।३॥। 

(अत हे भाई !)सत्गुरु पर बलिहार जाओ जिनके मिलने से 
परम पद (मोक्ष) प्राप्त होता है। जिस (नाम को) देवता एवं 
मनुष्य तथा मननशील मुनि जन चाहते हैं, उस (नाम) की जान- 
कारो सत्युरु ने मुझे दे दी ॥४॥ 

(प्रश्न, (सत्संगति (के स्वरूप) को किस प्रकार जाना जाये ? 
अथवा किस समूह को सत्सगति कहा जाये? (उत्तर .) जहाँ 
एक मात्र केवल नाम की (ही महिमा) बखान होती है अथवा 
जहाँ पर एक प्रभु के नाम की व्याख्या हो वही सत्संग है। है 
नानक ! एक नाम जपना ही ३5284 हुक्स है (जीवन की 
सफलता के लिये,) ऐसा (मुझे) सत्गुद ने समझा दिया है॥५॥ 
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-॥ह जयतु भरमि भुलाइआ ॥ 
आपहु तुधु खुजआाइआ ॥। 
परताधु लगा दोहागणी 
भाग जिना के नाहि जीउ ॥६॥ 

बोहागणी किआ नोसाणीआ । 
लसमहु धुभीआ फिरहिं निमाणीआ॥ ३. 
जैसे बेस तिमा कामनी 
दुखी रेणि विहाइ जीउ ॥७॥ 

सोहागणि किआ करमु कमाइआ || 
प्रथि लिखिआ फल पाइआ ॥। 
सदरि करे क॑ आपणी 
आपे लए मिलाइ जीउ ॥८॥ 

हकस् जिना नो मनाइआ 
तिन अतरि सबदु बसाइआ ॥ 
सहोआ से सोहागणी 
जिन सह नालि पिआर जीउ ॥६॥ 

जिना भाणे का रसु आहआ ७ 
लिन विचह्ट भरमु चुकाइआ ॥ 
वासक सर्ियुर ऐसा जाणोऐ 
जो सभसे लए समिलाइ जीउ ॥१०॥ 

सतियुरि मिलिऐ फलु पाइआ ॥। 
जिनि विच्हु अहकरणु चुकाइआ ॥। 
बुर्मति का दुख कटिआा 
भागु बेठा मससतकि आइ जोउ ४११) 

(२२४) खिरी राम-युः प्रंद पृष्ठ ७२ 

(प्रदन . सभी जीव सत्संग में क्यों नहीं जाते हैं ? मेरे गुहदेव 
परमात्मा के समक्ष होकर बह उत्तर देते हैं। है प्रभु !) यह 
(सारा) जगत भ्रम में ७ हुजा है और (जीवों के कर्मानुसार) 
आप ने (ही) इसे (अपने से) भुलाया है। अत्यन्त दुःख (परतापु) 
लगा है उन दुह्मागिन (जीव स्त्रियों) को, जिन््हों के भाग्य में 
(अपने मिलने का) लेख नही (लिखा हुआ) है ॥६॥ 

(प्रश्न :) पति से त्यागी दुह्ग्रिनियों की क्या निशानियाँ 
हैं ? उत्तर :) (वृहागिनियाँ वे हैं, जो अपने) पति (परमेदथर) 
विलग होकर मान-विहीन होकर (इधर-उधर) भटकती 

फिरती हैं। उन (अभागिन) स्त्रियों के वेश मैले होते हैं, (अर्थात 
कर्म) इससे उनका (जीवन) दु खों में व्यतीत होता हैं ॥॥७॥ 

(प्रश्न *) पति का प्यार सौभाग्यवती स्त्रियों सुहागिनियों 
को प्राप्त हुआ है, उन्हों ने क्या ॥ आक किया है ” (उत्तर :) 
पूर्व (जन्म के अनुसार जो) फल (देना ईव्वर ने) लिखा था वह 

(फल) प्राप्त किया है। उनके ऊपर अपनी कृपा-दुष्टि करके 
प्रभु जी आप ही उन्हें अपने साथ मिला लिया है ॥८॥ 

है (प्रभु) जीउ ! जिन (जीव-स्त्रियों से) आप ने अपना हुकम 
मनवाया है, उन्होंने अन्तर्गत (गुरु का) शंब्द घारण किया हैं। वे 
ही सहेलियाँ सुहागिनियाँ हैं जिनका पति-परमेश्थर के साथ 
प्यार है ॥६॥ 

जिन््हो को (प्रभु जी की) आज्ञापालन का आनन्द प्राप्त हू 
उन्होने अन्दर से भक्रप को रू कर दिया है। हे नानक ! 
(उत्तम) जीव समझते हैं कि सत्गुरु सभी (अधिकारियों) को 
प्रभु जी से मिला लेता है॥ १०॥ 

सत्गुरु को मिलने से' (उनको मुक्ति) फल प्राप्त होता हैं, 
जिन्होंने अपने अन्दर से अहंकार दूर कर दिया है। जब उनके 
मस्तक में (पूर्वे जन्म का) भाग्य आकर उदय होता है, तो उनकी 
ही से (प्राप्स होने वाले अनेक प्रकार के) दुःख नष्ट ही जंतिं 

॥११॥ 
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अंखितु तेरी बाणीआ।॥। 
तेशिखआा भगता रिदे समाणोआ ॥। 
सुख सेवा अंदरि रखिऐ 
आपभी नदरि करहि निसतारि जोउ 

॥१२॥। 

सतियुद मिलिआ जागोऐ।॥। 
जितु मिलिऐ नामु वल्ाणोऐ ॥। 
सतिगुद बाभु न पाइओ 
सभ थकी करम कमाइ जीउ ॥ १३॥। 

हुउ सतिगुर बिटहु धुमाइआ ॥ 
जिनि भ्रमि सुला सारगि पाइआ 
नदरि करे जे आपणी 
आपे लए रलाइ जीउ ॥१४॥ 

तूं सभना माहि समाइआ ॥ 
तिनि करते आपु लुकाइआ ॥ 

नानक गुरमुलि परगदु होइआ 
जा कउ जोति धरो करतारि जीउ 

॥१५॥ 

आपे खसमि निवाजिआ।॥ 
जीउ पिदु दे साजिआ ॥ 
आपणे सेवक को पेज रखोआ 
दुद कर ससतकि धारि जीउ॥१६॥। 

सभि संजम रहे सिजसाणपा ॥ 
मेरा प्रेम सभ् किछ जाणदों ॥ 

(२६५) “7. * सिरी दाग-तुः क्राय पृथ्ठ ७ 

है (प्रभु) जीउ ! आपकी वाणी अंमंश करने वाली है। यह 
आपके भक्तों के हृदयों में लिवागस करती है। (परम) सुख के 
(देने वाली) सेवा (निष्काम भक्ति के) भीतर (छिपा कर) 
रखा है और अपनी कृपा-दृष्टि से (भकक््तो को भक्ति का दान 
देकर उन्हें भव-सागर से) उद्धार करके (परम सुख) देते हो 

॥१२॥ 

है (प्रभु) जीउ ! का के मिलने पर ही (परम तत्व यथार्थ 
रूप से) जाना जाता है। (सत्य ) के मिलने से (जीव) 
नाम उचारण लग पडता है । सत्गुरु के बिना किसी ने भी (नाम) 
नही प्राप्त किया, (वस्तुत.) सारी (जीव सृष्टि अनेक प्रकार 
के) कर्मों को करती थक गई (निराश हो रही) है ॥ १३॥ 

हे (प्रभु) जीउ । मैं (अपने) सत्गुरु के ऊपर बलिहारी जाता 
हूँ, जिसने भ्रम में भूले (जीव) को (भवित) मार्ग मे लगा दिया। 
(गुरु की दया से जब हे प्रभू!) तू छुपा-दृष्टि करता है, तो 
स्वय अपने साथ मिलाप (अभेद) कर देते हो ॥ १४।॥। 

हे (कर्त्तार) जीउ ! तू स्व (प्राणियो) में (चाहे) व्याप्त है, 
किन्तु (तुमने) अपने आप को (मनमुखो से) छिपा लिया है, 
(अर्थात वे तुम्हारे यथार्थ रूप को नही पह़चानते)। है नानक ! 
(उन्ही) मु रमुखो के (हृदय) में प्रकट होता है, जिनको (सृष्टि) 
कर्त्ता ने ज्ञान-दृष्टि प्रदान की है ॥१५॥ 

है (स्वामी) जीउ ! (अपने सेवक को) आप ही ने सनन््मानित 
किया है। जीव (सत्ता) देकर शरीर का निर्माण किया है॥ 
दोनो हाथ माथे पर रख कर (अर्थात् अति कृपालु होकर) अपने 
सेवक की प्रतिज्ञा एव लज्जा की रक्षा तुमने स्वयं की है ॥१६॥ 

हे (प्रभ) जीउ! (आपकी कृपा से) सभी संयम तथा 
- (लौकिक) चतुराईयाँ रह गये हैं (अर्थात मैं अपने आपको 
अधिक शक्तिशाली नहीं समझता) क्योंकि आप मेरे (गुण-अव- 
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जअनट अतरपु भरताइओ 
सभु लोक् करे जेकार जीउ ॥१७॥ 

मेरे जुण अवगन न बोचारिआ ॥ 
प्रभि अपजा बिरदु समारिआ ॥ 
कंठि लाइ के रक्षिओनु 
खगे न शती ब्रा डोउ ।३१८॥ 

में सनि तनि प्रभू घिभाइआ ॥॥ 
जीह इछिबड़ा फलु पाइआ 0 
साह पातिसाह सिरि लससु तूं 
जपि नानक जोबे नाउ जीउ ॥ १६॥ 

तुध आपे आपु उपाइआ ॥। 
दूजा लेलु करि दिखलाइआ | 
सभ् सचो सच वरतदा 
जिसु भाव तिसे बुशाइ जीउ ॥२०॥ 

गुर परसादी पाइआ ॥ 
तिथथे साइआ मोहु चुकाइआा ।॥। 
किरपा करि के आपणो 
आापे लए समाह जीउ ॥२१॥ 

गोपी ने गोआ लोआ ॥॥ 

तुभ आपे गोइ उठालोआा॥। 

(२२६) - दिरी शागजयु ऋण कफ करे, 

गुणों को) (हाँ) सब कुछ मेरा जानते हो । (जाए ने ही बेस 
प्रताप संसार में प्रकट कर दिया है, इसलिये सभी लोक जग्रे- 
जयकरर करते हैं ॥ १७॥॥ ' 

है (प्रभ) जीउ ! आप ने मेरे (थोड़े से) ग्रुणों का और 
(अधिक) अवगुणों का कभी विचार नही किया, किन्तु आपने 
तो अपनी प्रतिज्ञा का ही पालन किया है (अर्थात प्रभू का महू 

अकृत्रिम धर्म है कि वह सेवक के उद्धार के समय गणना में पड़ 
कर विलम्ब नही करता)। आपने मुझे कंठ से लगाकर सुर- 
छ्षित कर दिया है जिससे मुझे कोई किसी प्रकार की गर्म हवा 
भी (दुःख बाधा) नही लगती ॥१८॥ 

हे (प्रभु) जीउ ! मैंने मत और तन से (अर्थात सच्चे हृदय 
से) आपका ही ध्यान किया है. इसलिये मनोवाँछित फल को प्राप्त 
किया है । आप राजा महाराजाओं के शिरोमणि स्वामी हो, 
(मेरे गुरुदेव बाबा) नानक (साहब) आपका नाम जपकर ही जी 
रहा है ॥१६॥ 

हे (प्रभ) जीउ ! आप ने (अपने सकल्प से) इस जगत को 
उत्पन्त किया है और (मनमुख को) द्वैत भाव वाला खेल 
(अर्थात माया रूप खेल करके) दिखलाया है। किन्तु (वास्तव 
में) केवल आप ही सत्य ही सत्य (सर्वत्र परिपूर्ण) व्यापक हो रहे 
हो और जिसको चाहते हो उसे समझा देते हो (कि सारा जगत 
ब्रह्म रूप है) ॥२०।॥। 

जिस (जीव) ने गुरु की कृपा से (परमात्मा की खबे- 
व्यापकता का भेद) प्राप्त किया है, उसके (हृदय से प्रभु ने) 
माया का मोह दूर कर दिया है। प्रभु अपनी ही कृपा करके 
आप ही उसको अपने साथ मिला लेता है ॥२१॥ 

है (प्रभु) जीउ ! तू आप ही ( की) गोपी हो, त् आप 
ही (यमुना) नदी हो, तू आप ही' 5 का) ग्वाला हो । तू 
आप ही ने(कृष्ण रूप होकर) धरती (गोवर्धन पर्वत) उठाई थी? 
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हुआनी भाँडे सोजिआा 
तूँ आपे संनि सदारि जीउ ॥॥२२॥। 

जिन सतिगुर सिंए लितु लाहआ ॥। 
तिनो दूजआा भाउ चुकाइआ॥। 
निरमल जोति तिन प्राणीआ 
शो चले जनभु सवारि जीउ ॥२३॥ 

तेरीआ सवा सदा चंगिआईआ ॥। 
में राति बविहे बडिआईआ ॥॥ 
अणमंगिआ दानु देवणा 
कहू नानक सचु समालि जीउ 

॥२४॥ १॥ 

सिरी शागु महला ५॥ 

पे पाइ सनाई सोइ जीउ 
सतिगुर पुरलि मिलाइआ 
लिसु जेबडु अबरु न कोइ जीउ ॥१॥। 

रहाउ॥ 

गोसाई मिहंंडा इठड़ा ॥ 
अम अबे थावहू मिठडा ॥ 
सेण भाई सभि सजणा 
तुधु जेहर गाही कोइ जीउ ॥ १ 

तेरे हुकमे सावजु आहआ ॥। 
मे सत का हलु जोआइआ ॥। 
नाज़ जौजण लगा आस करि 

हरि बोहल बरबस जला ज्योड 
॥३२॥ 

(२२७) सिंरी राग-मुः बच पृथ्ठ ७३ 

तूने अपनी आजा से जीव-जन्तु उत्फ्त किये हैं और सुण आप हीं 
उतको संहार मार) फिर (कर्मानुसर) योनियाँ देते. हो 
(अर्थात् उत्पत्ति, पालना, संहार तुम स्वयं कह हो) ४२२४ 

जिन (भाष्यशाली जीवों) ने सत्युर के त्राथ चित लगाया है, 
उन्होने (अपने हृदय से) ढैत भाव की नष्ट कर दिया है । उनकी 
(आत्मिक) ज्योति निमल हो गई है, ऐसे जीव अपने मनुष्य जन्म 
को सार्थक करके यहाँ से चले जाते हैं ॥२३॥ 

हे (प्रभ) जीउ ! आपकी भलाईबाँ (उपकार) सदा सर्वंदा 
हो रही है (अर्थात् हमारे लिये सदा अच्छा ही करते हो) (कृपा 
करके दान दो कि) रात द्विन मैं आपकी महिमाहीं गाता रहूँ । 
आप (पू्व-कर्मानुसार) बिना माँगे ही (जीवों को) दान देते रहते 
हो। मैं नानक तेरा सच्चा (नाम) (सदैव) संभालता रहूँ अथवा 
है दाता ! मैं सदा! (आपको जो) संत्य (स्वरूप हो) स्मरण करता 
रहें (भाव शेष कुछ भी न माँदू ) ।२४॥ १॥ 

ऐ (प्रभु) जी ! मैं रे रु के चरणों पर पड़कर उन्हें (सन भ्र) 
मानता (प्रसन्न करता) हूँ, क्योंकि सत्युरु ने मुझे आपके साथ 
मिलाया है इसलिए उनके समान (संसार में) बडा भौर कोई 
नहीं है।॥।१॥ रहाड़ ॥। 

(हे भगवान !) तुम पृथ्वी के स्वामी हो और मेरे परम प्यारे 
हो। आप अम्बा (माता) और अम्बे (पिता) से अधिक मधुर हो । 
बहिन भाई (मित्र आदि) सभी सम्बन्धी मैरे हैं, किन्तु आप जैसा 
प्यारा एक भी नहीं है ।। १॥ 

आपके हुनम से (मनुष्य जन्म रूपी) श्रावण (का महीना) 
आया (प्राप्त हुआ) है, मैंने (हृदय रूपी खेती को शुद्ध करने के 
लिये) सत्य का हल जोडाया है। मैं नाग (जपने का) बीज 
उसमें बीजने लगा हूँ और यह आशा करता हूँकि है हरि ! 
अपपकी कृपा रूपी अन्न का ढेर एकत्रित हो जायेगा ॥२॥ 
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हुउ पुर मिलि इक पछाणदा ४ - 
दुया कागलु चिति न जाजवा 0 
हरि इकतें कारे लाइओनु 
जिउ भाज लिये मिर्बाहि जोठ 

॥१॥ 

ठुसी भोगिह भूंचहे भाईहो ॥ 
गुरि दोबाणि कयाइ पैनाईओ ॥ 
हुउ होआ साहर पिड दा 
बंनि आदे पजि सरोक जोउ ऐड 

हउ आइआ साम्हे तिहडीआ ॥। 
पजि किरसाण मुजरे सिह॒डिखा।। 
कनु कोई कढ़ि न हुई 
नानक बुठा धृंधि गिराउ जीउ ॥५॥। 

हउ वारी घुसा जावदा ।। 
इक साहा तुधु घिआइदा ॥। 
उजड़्, बेहु बसाइओ 
हुउ तुध बिट॒हू क्रबांणु जोउ ॥६॥। 

हरि इठे नित घिआइवा ॥ 
सनि चिंदी सो फल पाइदा ॥। 
सभे काज सवारिअनु 
लाहीअनु मन की भूख जीउ ॥७छ।: 

से €डिआ सभो धंधड़ा ॥। 

गोसाई सेवी सचड़ा।। 

(२२४) -... सिटी राग-युः प्रन्य पृष्ठ ७ 

मैं मुद से मिलकर केवल एक (आप) को ही पहचान हूँ. 
| एक सृष्टि कर्ता परमात्म! की महिमा के अतिरिक्त अन्य लेखा मैं 
लिखना नही जानता अथवा अन्य किसी की भी बात॑चीत मैं नहीं 
करता। हे हरि जी ! आप ने मुझे एक (भक्ति रूपी) कार्य में 
लगाया है; आप को जैसे अच्छा लगेगा वैसे ही पूर्ण करूँगा ।१॥ 

है भाई ! तुम भी (नाम का) आनन्द ऐड हक भव करो और 
दूसरों को भी आनन्द दो अर्थात् स्वयं नाम जपो और दूसरों से 
ताम जपाओ । गुरु ने मुझे (सत्संग रूपी) दरबार में (भक्ति रूपी) 
पौशाक पहनाई है। मैं शरीर रूपी ग्राम का चौधरी ( मूद्चिया) हो 
गया हूँ और मैंने पाँच विरोधी भाव काम, फ्रोधादि विकरों को 
बान्ध लिया है अर्थात् अपने अधीन कर लिया है।॥।४॥ 

(हे गोस्वामी !) मैं जब से आपकी शरण में वह , पाँच 
(ज्ञासेन्द्रिय रूपी) किसान मेरे काइतकार कर दिये हैं ( बश 
में कर दिये हैं)। अब कोई भी इन्द्रिय कधा निकाल नही सकता 
अर्थात् सिर नही उठा सकता । हे नानक ” जहाँ चमकादर थे 
(अर्थात् सूनापन था) अब घना आबाद हुआ है अर्थात् शुभ गुणो 
की आबादी हुई है ॥५॥ 

है (मेरे भगवत् प्रभु) जोउ ! मैं आउके ऊपर बलिहासे (हाँ) 
न््यौंछावर जाता हूँ और निरन्तर एक रस आप (शहन) शाह 
का ही ध्यान करता हूँ। आपने मेरे बरबाद हुए ग्राम को आवाद 
(हरा-भरा) किया है मैं आप के ऊपर ही कुर्बान होता हूँ ॥६॥ 

है (मेरे) प्यारे हरि ! मैं नित्य आपका ही ध्यान ता 
और मन बाँछित फल प्राप्त करता हू। ऐ (प्रभ)जी ! अ 
सभी मेरे कार्य सिद्ध कर दिये हैं और मेरे मन की (तृष्णा रूपी) 
भूख दूर कर दी है ॥७॥ 

अरे (प्रभु) जी ! मैंने (ससार के) सभी धंधे व्यवहार छोड़ दिये 
हैं और मैं (केबल) तुम सच्चे गोस्वामी की सेवा करता हूँ । है 
हरि ) तुम्हारा नाभ नव निध्चिियों का खजाना है, वह मैंसे खींच 

ही 
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सठ सिधि साल निधानु हरि 

में प्ले अथा शिकि जीउ (८॥। 

से सुझी हुं सुर पाइआ ४ 
शुरि अंतरि सबडु बसाइजआ ॥ 
सतिशुरि पुरणि बिखालिआ 
मसतकि धरि के हथ् जोउ ॥९।। 

में बधो सच घरमसाल है।। 
गुर सिखा लह॒दा भालि के ॥ 
पर धोवा पला फेरवा 
तिसु निवि नियि लगा पाईं जीउ 

(१०१३ 

सुणि गला गुर पहि आइआ॥। 
नाम् दानु इसनानु विड़ाइआ ॥॥ 
सभु मुकतु होआ सेसारड़ा 
नानक सो बेड़ी चाड़ि जीउ 

॥११॥ 

सभ सूसटि सेवे दिनु राति जीउ ॥ 
दे कंगु सुणहु अरदासि जीउ ॥ 
ठोकि बजाइ सभ डिठीआ 
लुसि आपे सइअनु छडाइ जीउ 

॥१२७ 

हुणि हुकमु होआ सिहरजाण दा ।। 

वे कोई म किसे रआणजदा ।। 

(२२९५) सिरी राम-मुः कम्य पृष्ठ 3 

कर अपने (हृदय रूपी) वस्त्र में बांध लिया है (अर्थात् हुरियात 
मैंने अन्तःकरण में हुढ़ किया है) | ॥८॥ ,  - 

अरे (प्रभु) जी ! जब से गुरु ने अन्त.करण में शब्द बसाया 
है, तब से मैंने सर्वे सुखो में शिरोमणी (आत्म) सुख को प्राप्त कर 
लिया है। सत्गुरु ने मेरे मस्तक पर हाथ रख कर अर्थात् कृपा 
दृष्टि से परिपूर्ण १रमेश्वर दिखा दिया है ॥६॥ 

मैंने निश्चय करके सत्य की (भक्ति की) धर्मेशाला बनाई 
है (अर्थात् प्रमियो के लिये हरि-मन्दिर की अमृतसर में स्थापना 
की है अथवा श्री गुरु ग्रन्थ स।हिब जी का निर्माण किया है।) बट 
सिखो की खोज कर रहा हूँ (उस धर्मे-केन्द्र मे इक्ट्ठे कै 
लिये)। उन गुरु-सिखो के चरणों को धोता हूँ, उन्हें पंखा करता 
हूँ तथा नम्नता पूवंक उनके चरणों में पड़ता हैँ ॥१०॥ 

जन साधारण में गुरु सम्बन्धी बातें सुनकर जो भी गुर के 
पास आया, गुरु ने उसे (हरि) नाम (चिन्तन) बाँट कर खांना, 
(मानसिक और कार्मिक) शुद्धाचरण (की हु शिक्षा) दृढ़ 
(निश्चय) कराई। सारा ससार अर्थात् अनेक जीवो को (भक्ति 
रूपी) सच्ची बेड़ी पर बैठा कर मुक्त किया ॥ ६ १॥ 

ऐ (प्रभ) जी ! संपूर्ण सृष्टि दिन रात तुझे सेवन करती हैं 
(कृपया मेरी प्रार्थना को) कान देकर श्रवण करो। मैंने जाँच 
पडताल करके सभी को देख लिया है कि आपकी प्रसन्नता के 
बिना (बन्धनों से) दूसरा कोई मुक्त नहीं करवा सकता ॥ १२४ 

बस, उन दयालू प्रभु का हुक्म हो गया है कि कोई किसी पर 
प्रबल होकर उसे दुःख नहीं दे सकेगा। सारी प्रजा सुखपूर्यक 
रहेगी । ऐ (प्रभु) जी ! ऐसा विनम्नता वाला राज्य हो गया है। 
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ए दया हर पद बोर 0९ पर गगन हे गा पट रखना और अपने आप को गरीब ः्श्ह्ना इंहु होआ हलेमो राजु जीउ ॥१३४ हल 

किंसि भरिसि अंजितु वरसदा ॥। ऐ (प्रभु) जी ! (आपकी दया से मेरे दब से नाम की) अमृत्त- 
ओोललइमा बोली ससभ वा।। धारा रिम-ल्लिम, रिम क्षिम बरस रही हैं। मैं तो स्वामी का 

कीअः तभ् उपरे बोलाया हुआ ही बोलता हूँ। मैं आपके ऊपर बहुत मान करत 
बे खाद बाइहि बाई बडे पहेओो। हैं जिससे आपने मुझे सफल किया है, स्वीकृत किमा है ॥ हैंडल 

तेरिआा जनता सख सब तेरीआ ।। ऐ( ३४४ जी ! तुम्दारे भक्तों को सदंव (आपके नाम की) 

हरि लोच पृ मेरे ; का ई हे करो) 8 अप ५ का 74800 * कुतार्थ करो) । दाता ! 

देहु दरसु बेर कस डे सी गले से लगाकर मिला लो (अर्थात् अपने साथ अभेद कर 
भें गल विधि लेहु सिलाइ लो) ॥ १४॥॥ 

॥१४॥ 

तुबु जेबहु अबर ते भालिआा ॥ ऐ (प्रभु) जी ! मैंने आप जैसा बड़ा (महान) और किसी को 
तूं बीष लोज पहआाखिआा।॥। नही देखा है। आप (सात) डीपों, (चौदह) लोकों और (सात) 

अनंतरि पातालों में, (हाँ) आप देश-देशास्तरों में परिपूर्ण हो रहे हैं । है 
तूं थानि रवि रहिआ नानक ! आप भक्तो के सच्चे आश्रय हो ॥ १६॥ 
नानक भगता सचु अधार जीउ 

धश्द्ा 

हैउ सोसाई दा पहिलवानड़ा ॥। मैं अपने गोस्वामी का (एक छाटा-सा) पहिलवान हूं (अर्थात् 
ले घुर सिलि उच्च दुमालड़ा ॥। सांसारिक अखाड़े में कामादिक प्रबल विरोधी विकारों को 
सभ होई खिक इकठोआ पछाड़ दिया है)। मैंने गुर के साथ मिलकर प्रेम रूपी ऊँचा दोमाला 

5 ४. रूपी सूचक चिन्ह पगडी के रूप भें) बान्ध लिया है। 
दयु बैठा बेखे आपि जीउ ॥१७॥ के दजुल को देखने के लिये दर्शको की भीड़ दा 

हो रही थी और स्वयं प्रकाशवान् परमात्मा भी अखाड़े में बैठकर 
क्रीडा को देख रहे थे | १७॥ 

बात बल्षनि टंमक भेरोआ। कल 028९ ! ३ के (उपवेश रूपी) भुर् से बंजने 
मल लंबे लैदे फेरीआ।॥। वाले बाजे, छोटे नगारे तथा बड़े नगारे (अखाड़ें में) बज रहे हैं। 

पहिलवान (सन्त) (संसार रूपी) अखाड़े में उतर कर चक्र लगा 
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सिहते पंजि जुआन मे 
युर थापी दिती कडि जीउ ॥१८॥ 

सभ इकठे होइ आइआ ॥। 
चरि जासनि वाट बटाइआ 
गुरमुलि लाहा ले गए 
मसमुख चले सूल गवाइ जीउ।॥॥१६॥ 

(२३१) सिरी राय-युः बंध पृष्ठ ७४ 

रहे हैं। जब मैंने (कार्मादिक) पाँच जवानों को मार दिया, तथ 
प्रसन्त होकर मेरे गुरुदेव ने मेरी पीठ पर थापी दो (अर्थात् 
आश्ीवदि दिया) ॥१८॥ 

ऐ (्) जी ! सभी मनुष्य एक साथ जन्म लेकर संसार में 
आये हैं, किन्तु वापिस घर (परलोक) जाते समय (प्रत्येक जीव 
का) मार्ग बदल जाता है (अर्थात् गुरमुख निज स्वरूप को प्राप्त 
होकर मुक्ति मार्ग के अधिकारी होते हैं और मनमुख नाम को, ४२ 
कर यम मार्ग में जाते हैं (इस बात को गुरदेव स्पष्ट करते हैं)। 
गुरमुद्ध तो (मनुष्य जीवन का) लाभ (ईश्कर चिन्तन कश्के) से 
गये और मनमुख (अपने श्वासों की) पू'जी को खो कर (यहाँ से 
खाली हाथ) जाते हैं ॥१६९॥ 

तूं बरना लिहना बाहरा॥। हे हरे ! तू वर्णों (रगों) और [चिन्हों के बिना दो अर्थात् 
हरि दिसहि हाजर जाहरा 0 रग रूप से निराले हो, (तो भी त्् महापुरुषों को, नाम में हु 

युणि सुणि तुम घिआइवे रबत भक्तों को ) सर्वत्र प्रत्यक्ष और समीप दिखाई देते हो। 
तेरे रते गुणों के समुद्र | तुम्हारे भवत तुम्हारी महिमा श्रदण कर कश्के 

भगत रते ग्रुणतासु जीउ तुम्हारा ध्यान करते हैं और तुममे अनुरबत्त हैं अर्थात् बुम्हें प्सर 
(२०१ बे हैं ॥२०।। 

में जूगि जूगि दय सेवड़ी ॥ हे ज्योति स्वरूप अभी । मैं युग-युग से पुम्हारी ही सेविका 
गुरि कटो मिहडी जेवड़ी ॥ (दासी , अक गुरुदेव ने मेरी (जम्म-मरण को) जैवरी ( शस्तो) 
हउ बाहुड़ि हि को काट दिया है। मैं संसार रूपी अखाड़े खेल मे पुन. कुश्ती 
हड बाहुड़ि धर न मचक नही करूँगा (अर्थात् पुन जन्म-मरण नहीं होगा) हे नानक ! 
नानक अउसरु लधा भालि जीड॒ मैंने अवसर खोज लिया है (अर्थात् मानव जीवन सफल कर लिया 

॥श्शाशारशा है) ॥२१॥२॥२७॥ 

नोट--यहू अक २६ इगित करता है कि यहाँ तक ये समस्त अष्टपदीओआँ ही है । 

वर्गीकरण इस प्रकार है-- 

गुरु नानक साहब १७ 
गुर अमर दास ध् 

शुरु अर्जन देव २ 
गुरु नानक साहब १ 
शुरु अजेन देव १ 

डुल--२६ 
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बज 
५3] सतिगुर प्रसादि ॥ कि 

सिरी रागु पहरे महला १ घर १॥ 

पहिले पहर॑ रेणि कं वणजारिआ मित्रा 
हुकूुसि पहआ गरभासि ॥। 
उरध तपु प्रंतरि करे वणजारिआ 
सिल्रा खसम सेतो अरदासि ॥। 
खसलम सेतो अरदासि बखाणे 
उरधघ थिआनि लिव लागा॥ 
नामरजाबु आइआ कलि भोतरि 
बाहुड़ि जासी नागा ॥ 
जेसी कलम वड़ी है मसतकि 
तैसी जोअड़े पासि ॥। 
कहु नानक प्राणों पहले पहर॑ 
हुकसि पहआ गरभासि ॥ १ 

दूजे पहरे रेणि कं वणजरिआ मित्रा 
विसरि गइआ घधिआलनु॥। 
हथो हथि नचाईऐ बणजाकिआ 

सित्रा जिउ जसुदा धरि कानु।॥। 
हथो हथि नचाईएऐ प्राणी 

मात कहे सुतु मेरा ।। 
लेति अचेत मृड् मन भेरे 
ह्ंति नही कुछ तेरा ॥ 

६ हा कर 

है बजनारे मित्र | (मनुष्य जीवन की) रात्रि के पहले प्रहर 
में कर के) हुकम से (जीव माता के) गर्भाशय में पड़ 
जाता है। है जीव-मित्र ! (माता के गर्भाशय में) ऊपर 
की ओर पैर फैलाकर तप करता है और (गर्भ से बाहर आने के 
लिए) पति-परमेश्वर से प्रार्थना करता है। (हे नाथ ! इस नर्क॑ 
कुण्ड से मेरी रभा करो) ।(वह) स्वामी (खसम) से प्रार्थना करता 
है और उलटा होकर ध्यान मे लिव लगाये रहता है। वह 
मर्यादाहीन (भाव जीव पर न कोई धारभिक चिह्न और न कोई 
वस्त्र होता है) जो (इस) कलियुग मे आया है और फिर नग्न ही 
जायेगा। (अर्थात न किसी पदार्थ को साथ लेकर आंया है और 
न किसी पदार्थ को साथ लेकर जायेगा)। जैसी लेखनी जीव के 

मस्तक पर ईश्वर की ओर से चली है, वैसा ही (भाग्य) जीव के 
पास होता है। है नानक ! (मनुष्य जीवन की) रात्रि के पहले 
प्रहर में (परमात्मा के) हुक्म से (जीव माता के) गर्भाशय में पड़ 
गया है ॥ १॥ 

है बनजारे मित्र ! (मनुष्य जीवन की) रात्रि के दूसरे प्रहर 
(बाल्यावस्था) में (गर्भवाला) ध्यान विस्मृत हो गया। है बन- 
जारे (सौदागर) मित्र ! वह (बालक) हाथों हाथ इस प्रकार 
नवाया जाता है, जैसे यशोदा (माता) के घर में कान्ह (श्री 
कृष्णजी) को (नचाये जाते थे)। वह बालक (सभी परिवार के 
लोगों द्वारा) हाथों हाथ नचाया जाता है (प्यार-बश) । (मोह 
ममता से) माता कहती है, “मेरा पुत्र है |” (किन्तु) ऐ विवेक- 
हीन और कम मन | तू ईएवर का चिन्तन कर, (यह) समझ लो 
कि अन्त में तेरा कुछ भी नहीं होगा (अर्थात कोई भी सहायक 
नहीं होगा) । 
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जिनि रखि रजिआ तिसहि न जाणे 
खत भोतरि घरि गिआनु ॥। 
कह यानक प्राणी दूज्ज पहरे 
विसरि गइआ घिआनु ॥२॥। 

तीखे पहर॑ रेंणि क॑ वजजारिआ मित्रा 
घन जओोबन सिउ खितु ।। 
हरि का नामु न बेतही वणजारिओआा 
मित्रा बधा छुटहि जितु ॥। 
हरि का नामु न चेते प्राणी 
बिकलु भइआा संगि माइआ ॥। 
घन सिउ रता जोबनि मता 
अहिला जनम गवाहआ ॥। 
धरम सेती यापारु न कोतो 
करमु न कीतो मितु ॥ 
कहु नानक तीज पहर॑ प्राणी 
धन जोबन सिउ चित ॥३॥। 

चउ्थ पहरे रंणि कं वणजजारिआ मित्रा 
लाबी आईआ खेतु ॥। 
जा जमि पकड़ि चला इआ वाणजा रिया 
सित्रा किसे न सिलिआ भेतु ॥ 
मेतु लेतु हरि किसे न मिलिओ 
जा जमि पकड़ि चलाइआ ॥। 
भूठा रबनु होभा दोआले 
लिन महिं भइआ पराइआ ॥। 
साई बसतु परापति होई 
जिसु सिउ लाइआ हेतु ॥ 
कहु नानक प्राणी चउय पहरे 
लायी लुणिभा खेतु ।४॥ १ 

(२३१) सिरी राम-पु. ब्रंष पृष्ठ ७४ 

जिसने (परमात्मा ने सारी) रचना रचकर तेरा शरीर बनाया 
है. उसे तुम नहीं जानते हो (अर्थात भूल गये हो) अतएवं मन के 
भीतर में (ईश्वर के) ज्ञान कि धारण करके ( उस' निर्माता की 
जानने का प्रयत्न कर)। है नानक | (मनुष्य जीवन की) रात्रि के 

दू सरे प्रहर में प्राणी (ईह्वर के) ध्यान को भूल गया है ॥२॥| 

है वनजारे मित्र | (मनुष्य-जोवन की) रात्रि के तीसरे प्रहर 
(यौवनावस्था) में (जीव का) चित धन (संग्रह करने में) और 
यौवन (की मस्ती) में लग जाता है। है बनजारे मित्र ! यह 
हरि के नाम को नही चेतत।, जिससे बधन-युक्त प्राणो छूट जाते 
हैं । वह प्राणी, हरि का नाम नही चेतता, माया के साथ व्याकुल 
हो रहा है। वह धन से अनु रक्त है और यौवन में मस्त है इस 
प्रकार (दुर्लभ मनुष्य) जन्म को व्यर्थ ही गवा दिया । है मित्र ! 
(जीव ने) न तो धर्म का व्यापार किया है और न (शुभ) कर्मों 
का ही किया । (अथवा ने शुभ कर्मों को अपना मित्र बनाया 
है) | हे नानक ! (मनुष्य जीवन की) रात्रि के तीसरे प्रहर में 
प्राणी धन (को संग्रह करने में) और यौवन (के रसास्वा दन) में ही 
अपना चित लगा लिया है ॥३॥ 

(हे बनजारे मित्र | (मनुज्य जीवन की) रात्रि के चौथे प्रहर 
(बृद्धावस्था) मे (शरीर रूपी) खेत को काटने वाला (यम) खेत 
में पहुँचता है (और खेत काट लेता है) | हे बनजारे मित्र | जब 
यम पकड़ कर (इस ससार से) चला देता है तो यह रहस्य किसी 
को भी (ठोक) नही मिल सकता (कि शरीर से जीव कहाँ, कैसे 
चला गया) । इस प्रकार जब यम पकंडकर (यहा से) चला 
देत। है, वो तब इस बात का रहस्य किसी सम्बन्धी को 
नही मिलता । उसके आस-पास झूठ रुदन होता है, किन्तु वह 
(प्राणी) तो पराया (यमदुतों का) हो जाता है, (सम्बन्धियो का 
नही रहता) । (परलोक में जीव को) वही वस्तु प्राप्त होती है, 
जिसके साथ वह (इस लोक मे) प्रेम करता है। है नानक ! 
(मनुष्य-जीवन की) रात्रि के चौये प्रहर में ब्रेत काटने वाला 
(यम) प्राणी का खेत काटकर चला द्वेता है ॥४॥ १॥ 

गुरु वाकयानुसार--अन्त काल जो 
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सिरी रागु भमहला १॥ 

पहिले पहरे रंणि के बणजारिआ 
लिज्ञा बालक दुधि अज्रेतु ।। 
जीर पीऐ खेलाइऐ बणजारिआ मित्रा 
मात पिता सुत हेतु ॥ 
मात पिता सुत नेहु घनेरा 
साइआ भोह सबाई ॥। 
संभोगी आइआ किरतु कमाइआ 
करणी कार कमाई ॥ 
रामनाम बिनु मुकित न होई 

बूडो दूजे हेति ॥ 
कह नानक प्राणों पहले पहरे 
छुटहिंगा हरि थेति ॥१॥ 

बजे पहरे रेणि क॑ वणजरिआ मित्रा 
भरि जोबनि में सति ॥। 
अहिनिसि कामि विआपिआ 

वणअरिआ धित्रा 
अ घुले नामु न चिति ॥ 
रासनासु घट अतरि नाहो 
होरि जाणे रस कस भोडढे॥ 

गिआनु थिआनु गुण सजमु नाही 
जनमि मरहूगे भूठे ॥ 
तोरथ वरन सुचि सजमु नाही 

करम् धरमु नही पूजा ॥ 
नानक भाई भगति निसतारा 
दुबिधा विआपे दूजा ॥२॥ 

(२३१४) सिरी राग-युः बंद पृष्ठ ७४ 

है बनजारे मित्र | (मनुष्य जीवन की) रात्रि के पहले प्रहर 
(बाल्यावस्था) में बालक ब॒द्धि से अचेत (विवेकहीन) रहता है। 
बह दूध पीता है और खेलाया जाता है। है बनजारे मित्र ! माता- 
पिता (अपने) पुत्र से स्नेह करते हैं । माता-पिता का अपने पुत्र के 
लिए बड़ा ही स्नेह होता है इस प्रकार माया के मोह में समस्त 
(सृष्टि) बैधी पडी है। (माता-पिता के उद्योग से नहीं अबया 
अपनी इच्छा से भी नही) किन्तु वह (बालक) संयोगवशात्त् (इस 
संसार में) आता है और आगे भी वही कर्म करता है जो काम 
(पूर्व कर्मानुसार जीव से परमात्मा) कराता है अथवा जो कर्म 
जीव यहाँ आकर करता है (उसका लेखा फिर आगे परलोक में 
जाकर देता है)। राम नाम के बिना (कर्मजाल), (जीव की) 
मुक्ति नही हो सकती किन्तु (विवेकहीन होने के कारण) सारी 
जीव सृष्टि ढ्वैत भाव के प्रेम मे डूब रही है| हे नानक ! (मनुष्य 
जीवन की) रात्रि के पहले प्रहर मे हरि चिन्तन करने से प्राणी 
ध्रुवादि भक्तो के समान (भव-बन्धनों से) छूट जायगा ॥१॥ 

हे बनजारे मित्र | (मनुष्य-जोवन की) रात्रि के दूसरे प्रहर 
(यौवनावस्था) में 8 प्य) भरी जबानी में मदमत्त रहता है । हे 
बनजारे मित्र | वह दिन-रात काम में आसक्त रहता है, वह 
अन्धा नाम से चित्त नही लगाता। काम में अनुरवत रहने के 
कारण उसके घट के अन्तर्गत रामनाम नही रहता, वह (अन्य 
सासारिक) रसादिकों को मोठा समझता है। जिसमे ज्ञान, ध्यान, 
गुण और सयम नही है, वे जन्म ले कर झूठे ही मर जाते हैं। वह 
न ही ती्थों का स्तान करत। है न ब्रत रखता है, न उसमे कोई 
पवित्रता ही है और न ही वह धर्मानुसार ही कर्म 
करता है तथा न ही ईश्वर की थूजा करता है। हे नानक 
परमान्मा की प्रेमा-भकति से (ही जोव का भव-सागर से) 
निस्तार होता है, द्वेत भाव कर्म करने से वह माया में)व्याप्त 
होता है॥२॥ 



सिरी राग महला १, पहरे-३-४ 

तौज पहुरे रेणि के वणजारिआ! मित्रा 
सरि हस उलबवड़े आइ | 
जोबनु घटे जरूआ जिजे वणजारिआ 
सित्रा आंद घट दिनु जाइ 0 
झंति कालि पछुतासो अधुले 
जा जमि पकड़ि चलाहआ।॥। 

सन्त किछु अपना करि करि राखिआ 
खिन महि भइआ पराइआ ॥| 
बधि विसरजी गई सिआणप 
करि अवगण पछताइ ॥! 
कहु नानक प्राणी तोज पहरे 
प्रभु चेतहु लिब लाइ ॥३॥ 

चउथे पहरे रेणिके बणजारिआ मित्रा 
बिरधि भइआ तनु खीणु ॥ 
अखो अधु नदीसई वणजारिआ सित्रा 
कंनी सुणे न बेण ।। 
अखोी अंधु जोभ रस नाही 
रहे पराकउ ताणा ॥ 
गुण झतरि नाही किउ सुल्त पाये 
मनभुख आवणजाणा ॥। 
खड़ पकी कुड़ि भजे बिनसे 

आई चले किआ साण ।। 
कहु नानक प्राणी चउथ पहरे 
गुरसुखि सबतु पछाणु ।।४॥ 

ओड़कु आइआ तिन साहिआ 
क्जणभारिओआ सित्रा 

जहर जरवाणा कंनि ।। 

(२३५) सिरौ रागुगुः ग्रंथ पृथ्ठ ७६ 

है बनजारे मित्र | (मनुष्य जीवन की) रात्रि आप के तीसरे 
प्रहर ( दे अं में सिर रूपी सरोवर में श्वेत बल रूपी हंस आ 
उतरे, यौवन घटता जाता है (वृद्धाबस्था) यौवन को जीतती जाती 
है और दिन भी बीतते जाते हैं । हे अन्धे ! अन्तकाल 
में जब यमराज पकड़ कर (यहाँ से) चला देगा, (तब) पछता- 
एगा। यह सभी कुछ (माल धनादि) जिसको तुमे अपना 
समझा था वह क्षणमात्र में पराया हो जाता है (अर्थात् वह 
डुट्म्ब का हो जाता है इस दशा को देखकर उसकी बुद्धि नष्ट 
हो जाती है, चतुराई समाप्त हो जाती है, और उसे अवगुण करके 
पछताना पड़ता है। हे नानक ! (मनुष्य जीवन की) रात्रि के 
तीसरे प्रहर मे, हे प्राणी ! प्रभु में लिद लगाकर उसका चिन्तन 
करो (कि कुछ तो तुम्हारा भला हो) ॥३॥ 

है बनजारे मित्र | (मनुष्य जीवन की) रात्रि (आचु) के 
चौथे प्रहर (क्षीणबस्था) में (मनुष्य) बृद्ध हो जाता है, उसका 
शरीर क्षीण हो जाता है। हे बनजारे मित्र | वह अन्धी आँखों से 
कुछ भी नहीं देख पाता और कान से वंचन नही सुनता। वह 
आँखो से अन्धा हो जाता है, जीभ से रसास्वादन भी नहीं कर 
सकता, उसकी (इन्द्रियो का) पराक्रम तथा (शरीर का) बल 
रह जाता है। मनमुख के हृदय में (शुभ) गुण भी नही है, भला 
वह कंसे सुख प्र सकता है ? इस प्रकार उस मनमुख का आवा- 
गमन बना रहता है। जैसे खेती पकने पर मुरझा कर नष्ट हो 
जाती है, वैसे ही मनुष्य की आयु पूर्ण होने पर उसका शरीर टूट 
कर नष्ट हो जाता है | ऐसे आ कर चले जाने वाले (शरीर) का 
क्या घमड है? हे नानक ! (मनुष्य जीवन की आयु के) चौथे प्रहर 
में हे प्राणी | गुरु के उपदेश द्वारा शब्द (ब्रह्म रूप) को पहचानों 

॥४॥ 

है बनजारे मित्र ! (अब चतुर्थ प्रहर भी समाप्त होने लगा 

है) क्योंकि जालिम निर्देयी बुढापा कंधे पर चढ आया है। जिन 
एवासों के बल पर शरीर चलता था, अब उनका भी अन्त आ 
गया है। हे बनजारे मित्र ! (मनमुखों में) एक रत्ती भी गुण नहीं 
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हक रतो गुण न समाणिआा 
वणजजारिआ मित्रा 

अंवगण लड़सनि बंनि ॥। 

गुण संजमि जावे चोट न लखाजे 
ना तिसु जंगण मरणा ॥ 
कालु जाल जम जोहि न साक॑ 
भाइ भगति मे तरणा ॥ 
पति सेती जाबे सहुजि समावे 
समले दख सिटावे ।॥ 
कह नानक प्राणों गुरमुखि छूटे 
साथे ते पति पावे ॥४॥२॥ 

सिरी रागु महला ४॥ 

पहिले पहरं रंणि के वाणजरिआ 
सिश्रा हरि पाइआ उदर स॑झारि।। 
हरि धिआवे हरि उच्चरे वणजारिआ 
सित्रा हरि हरि नासु समारि ॥॥ 
हरि हरि तामु जपे आराषे 
विधि अगनो हरि जपि जीविजञा ॥। 
बाहरि जनमु भइआ भुखि लागा 
सरसे पिता मात थीविआ ।। 

जिस को बसतु तिसु चेतहू प्राणी 
कर हिरदे गुरमुखि बोचारि ॥ 
कहु नानक प्राणी पहिले पहरे 
हरि जपीऐ किरपा धारि ॥ १॥ 

दूज पहरे रंणि क॑ बणजारिओआ मित्रा 
मनु लागा दर्ज भाई ॥। 

(२३६) सिरी रात-पु: प्रत्य पृष्ठ ७६ 

टिके हैं, वे अपने अवगुणों को ही बाँधकर जायेंगे । कितु जो (डीढ) 
(शुभ) गुणों का (संग्रह करके) संयम के साथ (जीवन व्यतीत 
करके) जाते हे, उस पर चोट नही पडती और म उनका जन्म- 
मरण ही होता है। यमदूत मृत्यपाशु को लेकर उनको देख 
नहीं सकते, क्योकि वे प्रेमा-भवित के कारण भव-सागर से तर 
गये हैं। ऐसा जीव स्वरूप में समाकर प्रतिष्ठा के साथ परलोक 
जाते हैं भोौर वे अपने सारे दुखो को मिटा देते है। हे नानक ! 
बह प्राणी गुरमुख बनकर, गुरु की शिक्षा द्वारा (भ्व-बत्धन 
से) छूट जाता है और सत्य स्व॒रूप परमात्मा से प्रतिष्ठा प्राप्त 
करते है ॥५॥२॥। 

हरि-्नाम का व्यापार करने के लिए (संसार में) आए 
(बनजारे) मित्र जीवन रात्रि के प्रथम प्रहर में हरि (जीव 
को माता के) उदर मे डाल देता है (गर्भ मे पीडासे व्याकुल 
हो) है वणजोर मित्र । तू हरि का ध्यान करता है, प्रभु हरि 
(नाम का) उचारण करता है और (प्रत्येक घडी) दुःख विना- 
शक (प्रभु) हरि नाम का स्मरण करता है। बारम्बार हरि 
नाम को जपता है और हरि को स्मरण करता है और जठ रागिनि 
(पेट-मझारि अग्नि) मे हरि नाम जय कर ही वह जीवित रहता 
है। गर्भ से बाहर आते ही जीव माता-पिता का प्यार पाता है 
और बच्चे का मुख देखकर प्रसन्न होते हैं। हे प्राणी ! गुरु के 
द्वारा हृदय में विचार पूर्वक 'उसका' (हरि) का चिन्तन कर 
जिसकी वस्तु यह बालक हैं। हे नानक ! (जीवन-रात्रि के) 
प्रथम पहर में कृपा (निधि) हरि (के नाभ) जाप करना चाहिए 

॥१॥ 

हरि-ताम का व्यापार करने के लिए (संसार में) आए हुए 

बनजारे-मित्र ! (जीवन) रूपी रात्रि के दूसरे प्रहर में जितका मत 
(हरि को छोड़कर |) दूसरे भाव मोह-माया में लग जाता 
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फेशा मेरा करि पलोऐ बणजारिओजा 
सित्रा ले मात पिता गलि लाइ ॥। 
लाये सात पिता सदा मल सेती 
मनि जाने खष्टि खबाए ।। 
जो देबे तिसे न जाणे 
सूड़ा बिते नो लप्टाएं ॥ 
कोई गुरमुखि होगे सु कर बोचार 
हरि घिआये सनि लिबव लाइ ॥। 
कहू नानक वूर्ज पहरं प्राणी 
तिसु कालु न कबहूं खाइ ॥२।॥। 

तीजे पहर॑ रेणि के वणजारिआ 
सित्रा सनु लगा आलि जंजालि ॥| 
धनु चितवे धनु संचरय बणजारिआ 
सित्रा हरितासा हरि न समालि 
हरिनासा हरि हरि कदे न समाले 
जि होये झंति सलाई ।। 
इह्ू धनु संपे माइश्ा झूठी 
झ्रंति छोड़े चलिजा पछुताई ॥॥ 
जिसमो किरपा करे गुरु मेले 
सो हरि हरिनास समालि ॥ 
कहू नानक तीजे पहरे प्राणी 
से जाइ मिले हरि नालि ॥३॥ 

चउथे पहर॑ रेणि क॑ वणजारिगा 
सित्रा हरि चलण वेला आवी ॥। 
करि सेयहु प्रा सतिगुर वणजारिआ 

सिज्रा सभ चली रेणि विहादी ॥ 

(२३७) टिरी राग-मुः धन्य पृथ्ठ ७ई 

है । हे बणजारे मित्र ! बजये को माता-पिता गले के साथ सभा 
कर मेरा (लाल) मेरा (सोनू) कह कर पालच-पोषण करते हैं । 
माता-पिता बच्चे को लेकर /नित्य) गले से 'लगाते हैं और 
(ममता के कारण) मन में आशा रखते हैं कि (बडा होकर हमें) 
कमा कर खिलायेगा। जो (हरि) (प्रुश्नादि धन पदार्थे) देने वाला 
है उसको यह मूढ़ प्राणी जानता नही और जो उसने दिया है कह 
नश्वर है उससे लिपटता (प्यार करता। है। किन्तु कोई 
(जीव) ही विचारशील होता है, जो (तत्व) मिथ्या का 
करता है और मन से लौ लगाकर हरि का ध्यान करता है। हैं 
नानक ! (जीवन रात्रि के) दूसरे प्रहर मे जो प्राणी मन से हरि 
स्मरण करता है उसे कभी काल नहीं खा सकता (अर्थात् वह 
जीव जन्म-मरण से रहित हो जाता है) ॥२॥ 

हरि-नाम का व्यापार करने के लिए (संसार में) जाए हुए 
वनजारे-मित्र ! (जीवन) रात्रि के तीसरे प्रहर मे (जीव का) 
मन घर के झंझटों मे लग जाता है । है बनजारे मित्र ! वह धन 
(प्राप्ति के लिए ही) का चिन्तन करता है और धन का संचय 
करता है, किन्तु दुःखो को हरण करने वाले हरि हरि के नाम 
का स्मरण नही करता । वह हरि के, दुख हर्ता हरि नाम को कभी 
भी स्मरण नही करता जो अन्तकाल में (जीवात्मा का) सहायक 
होगा। यह धन सम्पत्ति आदि माया ५ है क्योंकि अम्तकाल 
में इसे यहाँ छोड कर जीव चला जाता है और पश्चाताप् करता 
है। जिस पर हरि की कृपा होती है, उसे गुरु मिला देता है, और 
वही ईश्वर के दुःख हर्ता हरि नाम को सम्भाल लेता है ! हैं 
नानक ! (जीवन रात्रि के) तीसरे प्रहर में वह प्राणी (हरि का 
चिन्तन करता है) वह हरि के साथ जाकर मिलता है (अर्थात् 
अभेद हो जाता है) ॥३॥ 

हरि-नाम का व्यापार करने के लिए (संसार में) आए हुए 
बनजारे मित्र ! (जीवन) रात्रि के चौथे महर (गढ़ (बुढ़ापे में) 
ने चलने की बेला (समय) ला दी है। हे मिन्र। (इस 
अवस्था में) पूर्ण सत्युरु की सेवा कर क्योकि (जीवन की) 
समस्त रात्रि (रूपी आयु) व्यतीत होती जा रही है। हरि की 
सेवा प्रति क्षण करो, विलम्ब कदालित तनिक भी ने करना 
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हुई सेजहु सिनु खिनु दिल भूल न 
करिहहु जितु असचिर जूगु जूगु 

पे 
हरि खेली सद माणहु रखोला 
अंगमभ सरणज दुख खोवहु ।। 

गुर सतिगुर सुआमी भेड़ न जाणह 
जितु मिलि हरि भगति सुखांदी ॥ 
कहु भासक प्राणी चउथें पहरे 
शफलिओ रेणि भगता दो ॥४॥ 

१धशा। 

खिरो रावु महला ५॥। 

पहिले पहुरे रेणि के वणजारिआ 
लिच्रा भरि पाइता उबरें माहि 
इसी मासी मातसु कौआ वणजारिआ 
मिद्ला करि मुहलति करम कमाहि 
जुहलति करि दोनी करम कमाभे 
जैसा लिखतु घुरि पाइआ ।। 
मात पिता भाई सुत बनिता 
लिन भीतरी प्रश्न संजोइआ ॥ 

करम् सुकरमु कराए आपे 
इसु जंते वसि किछ नाहि ।। 
कह नानक प्राणी पहिले पहरे 
धरि पाइता उद्रे साहि ४१॥ 

इजें पहरे रेणि क॑ वणजारिआ 
सित्रा भरि जुआनो लहरी देह ।। 

(२३५) सिरे राय-तुः प्रत्थ पृष्ठ ७६ 

क्योंकि यही एक साधन है, जिससे युग-युगान्तर में स्थिर (असर) 
हो जाएगा। हरि के साथ मिलकर सर्वदा आनन्द, खशियां 
मनाएगा और जन्म-मरण का दु.ख भी नष्ट कर देगा । जिस 
गुरु के मिलने से हरि को भक्त सुखदायी प्रतीत होती है, उस 
(पूजनीय) सत्मुरुऔर परमात्मा में किचित मात्र भी भेद नही 
समझना। है नानक ! (जीवन-रात्रि के) चौथे प्रहर (वृद्धावस्था) 
भेहे प्राणी! (भक्ति करनेवाले) भक्तों की (आयु रूपी) रात्रि 

सफल होती है ॥४॥ १॥। ३॥। 

हरि-नाम का व्यापार करने के लिए (ससार मे) आए हुए है 
बनजारे जीव-मित्र | (जीवन) रात्रि के पहले प्रहर मे (हरि) 
(जीव को माता के) पेट (गर्भ) में रख देता है। हे बनजारे मित्र ! 
दस महीनो में (हरि उस जीव की) मनुष्य शरीर तैयार करता 
है और (जीव के जीने की) अवधि बान्ध देता है और वह (ससार 
में जीने तक) कर्मों को करता है। आयु की जितनी अवधि कर 
दी है और जैसा लेख उसके भाग्य मे (विधाता ने) लिख दिया है 
उसीके अनुसार (जीव) कर्म करता है। (पूर्व लिखित कर्मा नुसार) 
प्रभु जीव को माता, पिता भाई, पुत्र, स्त्री आदि के प्यार में 
अच्छी प्रकार जोड देता है। कर्म तथा शुभ कर्म आप ही (जीव से ) 
कराता है, इस जीव के वश में कुछ भी नहीं है। हे नानक ! 
(जीवन रात्रि के) पहले प्रहर में प्राणी (जीव) को माता के पेट 
(गर्भ) में रख देता है।। १॥। 

हरि-नाम का व्यापार करने के लिए (ससार में) आए हुए 
है बनजारे जीव-मित्र | (जीवन रूपी) रात्रि के दूसरे प्रहर भें 
(यौवन काल) में भरी हुई युवा (रूपी नदी) (कामादिक) लहरें 
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बुरा भला न पछाणई वणजारिआ 
सित्रा 

सन सता अहंभेइ ॥। 
बुरा भला न पद्धाणै प्राणी 
आगे पंथ्रु करारा।। 
पूरा सतिगुरु कबहूं न सेविआ 
सिर ठाढें जम जंदारा ॥ 
धरमराइ जब पकरसि बवरे 

तब किआ जबाबु करेह्ठ ॥॥ 

कहु नानक दूजे पहरे प्राणी 
भरि जोबनु लहरो देह ॥२॥॥ 

तोज पहरे रैणि क॑ वणजारिआ 
भित्रा बिखु संचे भ्रंधु अगिआानु ॥ 
पुत्रि कलन्नि मोहि लपटिआ 
वणजारिआ सित्रा 
ब्रतरि लहरि लोभानु ॥ 
झंतरि लहरि लोभानु परानो 
सो प्रभु चिति न आये ॥॥ 
साध संगति सिउ संगु न कीआ 
बह जोनो दुखु पावे ॥। 
लिरजनहार विसारिआ सुआमो 
इक निससख न लगो थघिआनु ॥ 
कहु नानक प्राणी तोजे पहरे 
बिखु संचे अंधु अगिआनु ॥३॥। 

चउथे पहर॑ रेणि क॑ वणजरिआा 
सित्रा दिनु नेड़े आइआ सोई ॥ 

, (३१३९) सिर राष-मुः इनमे पृष्ठ भर 

(फंकती) हैं। हे बनजारे मिश्र। यौवन के भड्ध के कारण बुरे 
और भले (कर्म) की उसे पहचान नहीं रहती ओर उच्चका भन 
भी अहकार में मस्त रहता है। है प्राणी ! बुरे और भले (कर्मों) 
का विचार तक नहीं करता कि आगे (मरने के एदचांत धर्मे- 
राज के समकक्ष कर्मों का फल भोगना पड़ेगा) अल: मस बल 
मार्थय अत्यन्त कठिन है। र्ष $ सत्मुरु की यह (जीव) कभी भी सेवा 
नही करता, इसलिए उसके सिर पर निर्देयी यमदूत (मारने के 

लिये सदेव तैयार) खड़े रहते हैं। हे पगले ! जब धर्म राज आर्कर 
पकड़ेगा तब क्या जवाब देगा ? हे नानक ! प्राणी कीं जीवसे- 

रात्रि के दूसरे प्रहर (यौवन काल) मे भरी हुई युवा (झूपी नदी 
कामादिक) लहरें (फंकती) हैं।॥।२॥ 

हरि-नाम का व्यापार करने के लिए (ससार में) आए हर 
है बनजारे जीव-मित्र (जीवन रूपी) रात्रि के तीसरे प्रहूर 
अज्ञान से अन्धा होकर विष (माया) इक्ट्ठी करत्पूहैं। हे बन- 
जारे मित्र ! बह (जीव) पुत्र एव स्त्री के मोह में लम्पट हो रहा 
है और अन्त करण मे लोभ की लहरे उठती हैं। हे प्राणी ! इसके 
अन्तगं त लोभ की लहरे उठ रही हैं, इसलिये वह प्रभु चित्त में 
नही आता । वह कभी भी साधु की समति नहीं करता, इसलिए 
बहुत सी योतियो मे (मटकने से) दुःख पाता है; (उसने) अपने 
स्वामी (सृष्टि) कर्त्ता की भुला दिया है इसलिये एक क्षण भर 
भी उसके ध्यान में (मन) नहीं लगता। हे नानक! (जीवन 
रूपी रात्रि के) तीसरे प्रहर मे (मद्मस्त) प्राणी अज्ञान से अन्धा 
होकर विष (माया) इकट्टो करता है (१३॥ 

हरि-नाम का व्यापार करने के लिये (संसार में) आए हुए 
है बनजारे जोव-मित्र ! (जीवन के) चौथे प्रहर (बुर) भें 
(मृत्यु का) दिन समीप आ पहुँचता है। हे बनजारे मित्र | तू 
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शुस्भुछ्ति नामु ससालि तूं बणअरिआ गुरु के उपदेश द्वारा (हरि) नाम का स्मरण कर जो (हरिताम 
सिंत्रा तेरा दरगह बेलो होइ।॥ तेरा) परलोक में सहायक हो। हे प्राणी ! गुरु को शरण में 

नामु समालि आकर गुर के द्वारा (हरि) ताम का स्मरण कर, जो (हरि नाम) 
गुरमुलि सामु पराणो अन्त में तेरा (एक मात्र) सहारा हो। जिस माया के साथ तुमने 
इंते होइह सलाई ॥| मोह बनाकर रखा है, वह (माया) तुम्हारे साथ नहीं चलेगी । 

भाइआ तेरे सयि न चाले ठुमने (माया के साथ) झूठी प्रीति लगाकर रखी है। तुम्हारी 
श्ह्भोह सारी (आयु रूपी) रात्रि (अज्ञान रूपी) अन्धकार में व्यतीत 
भूठी प्रीति लगाई ॥ हुई है, अब तू सत्गुरु की सेवा कर तो ज्ञान रूपी) प्रकाश 
सथलो रेणि सगुदरो भ्रंषिआारो हो। है ऑगिक । प्राणी के (जोवन रू गे या के) ४ में 
सेब सतिगुरु चानणु होइ ।। बुढ़ापे मे) वह दिन निकट आ जाता है (जब उसने यहाँ से 

कहु नानक प्राणी चउये पहरे प्रस्थान करना होता है) ॥४॥ 

बिनु नेड़े आइआ सोइ ॥४॥ 

खिखिआ आइआ गोविंद का हरि-ताम का व्यापार करने के लिये (ससार में) आए हुए 
वणजारिआ मित्रा है बनजारे जीव-मित्र ! जब गोबिन्द का लिखा हुआ (मृत्यु 

का) सन्देश आता है तो (जीव) यहाँ से उठकर अपने (शुभा- 
उठि लले कमाणा साथि ॥। शुभ कर्मों) की कमाई के साथ (परलोक को) चला जाता है । 
इक रतो बिलम न देवनो वणजारिआ पा, 20 2०४ 248 पा हिल ह 

२ त्रलम्ब नही करने देते । उ' पर) तकड़े (मज' कूत) 
सित्रा ओनो तकड़े पाए हाथ ॥ हाथ डाले हुए होते हैं (अर्थात् जीव मद तो से अपना 
लिशिआ आइआ पकड़े चलाइआ उछुड़ा नही सकता)। (ईश्वर द्वारा) जब लिखा हुआ (आज्ञा- 
सनमुख सदा बुहेले ॥॥ पत्र) आता है, तब (यमदूत) इसे पकड कर आगे चला लेते हैं, 

जिनो पूरा सतिगुरु सेविआ इस प्रकार मनमुख सवंदा दु.खी रहते हैं। के जिन्होंने पूर्ण 
सत्युरु की सेवा को है, वे (हरि की) दरबार में सर्वेदा सुखी रहते 

से दरगह सदा सुहेले॥ हैं। इस (कलि) युग के अन्दर (धूभाशुभ) कर्मों का बीज (बोने 
करम धरतो सरीर जूग झ्तरि के लिये शरीर रूपी) पृथ्वी है, जीव जैसा कोई (बोज) बोता है, 
जो बोबे सो लाति ॥। वही (फल) खाता है। हे नानक ! भक्त (गोबिन्द की) दरबार 

में सुशोभित होते हैं, जबकि मनमुख सव्वंदा (यों नियों मे) भटकाए 

कप हम शत 
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मुंध इआणी पेईअड़े 
किउकरि हरि वरसनु पिखे ॥ 
हरि हरि अपनी किरपा करे 
गुरमुलि साहुरड़े कंस सिख ॥ 
साहुरड़े कंम सिखे गुरमुख्ति 
हरि हरि सदा धिआए ॥ 

सहीआ विचि फिरे सुहेलो 
हरि दरगह वाह लुडाए॥॥ 
लेखा धरमराइ कों बाकी , 
जपि हरि हरि नामु किरखे॥ 
भुंध इआणी पेईलड़े 
गुरभुखि हरि दरसनु दिखें ॥१॥ 

बीजआहु होआ मेरे बाबुला 
गुरभुले हरि पाइजा ॥। 
अभिआयु अंधेरा कडिआ 
शुर घिआनु प्रचंड बलाइआ ॥। 

(प्रष्न ) (जीव रूपी) अनजान स्त्री अपने मायके घर 
(इस लोक मे, मनुष्य जीवन मे) हरि (पति) का दर्शन किस 
प्रकार कर सकती है ? (उत्तर.) सर्व दुखो क्रो दूर करने वाला 
हरि जब अपनी कृपा करता है, तब ३0200 के सनन््मुख 
होकर ससुराल (परलोक) मे सुख देने वाले को करना 
सीखती है। ग्रुरुकी शरण मे आकर (जीव-स्त्री) वे कर्म सीखती 
है, जिससे वह ससुराल में (अपते पति के पास पहुँच सके और 
वे कर्म हैं कि जीव-स्त्री) सदा हरि, हरि (नाम) का ध्यान करे । 
(हरि-नाम जपने बाली जीव रूपी स्त्रो इस ससार में) सखियों 
(सन्तो) में सुविधापूवंक फिरती है और (परलोक मे) हरि दर- 
बार में (भी) निश्चित होकर सहर्ष आनन्द से पहुँचती है। इस 
प्रकार सर्व दु खों को नाश करने वाला हरि-ताम का (सदा) 
जाप करके वह (जीव-स्त्री) धर्मराज के शेष लेखा पर लकीर 
फेर देती है (लेखा समाप्त हो जाता है) | इस प्रकार अनजान 
(जीव रूपी) स्त्री (अपने मायके घर, मनुष्य देही में) गुरु की 
शरण मे आकर हरि (पति) का दर्शन कर लेती है ॥ १॥। 

हे मेरे पिता | मेरा विवाह हुआ है, जब मैंने गुरु के उपदेश 
द्वारा हरि (पति) को पाया । अब (मेरा) अज्ञान रूपी अन्धेंरा 
कट गया है (नष्ट हो गया है), जब गुरु ने शञान रूपी प्रखर प्रकाश 
जला दिया । गुरु का ज्ञान रूपी प्रकाश जलते ही अन्धेरा (अज्ञान) 
नष्ट हो गया। अब हरि रूपी (अम् लय) रत्न पदार्थ मिल गया 



घिरी राग गहुता ४, छन्त १ 

बलिआ गुर गिआनु 
प्रंधेरा बिनसिआा 
हरि रतनु पदारथु जाधा ।॥। 
हउसे रोगु गहआ दुलु लाथा।॥। 
आपु आप॑ गुरमति खाधा ॥ 
अकाल सूरति वरु पाइआ 
अबिनासी ना कदे सर न जाइआ || 
वोआहू होआ मेरे बाबोला 
गुरमुखे हरि पाइआ ॥२॥ 

हरि सत्ति सले मेरे बाबुला 
हरिजन मिलि जंञ सुहंदो 0 

पेवकड़े हरि जपि सुहेली 
विजि साहुरड़े खरो सोहंदो 
साहरड़े विलि खरी सोहंदी 
खिनि पेवकड़े नामु समालिआ ।॥। 
सभु सफलिओ जनसु तिना दा 

गुरमुखि जिना मनु जिणि 
पासा ढालिआ ॥| 
हरि संत जना मिलि कारजु सोहिआ 
बच पाइआ पुरखु अनंदी 
हरि सलि सतति मेरे बायोला 
हरिजम मिलि जंज सोहंदी ॥३॥। 

हरि प्रभ मेरे बाबुला 
हारे देवहु बान में दाजो ।॥ 

(३४२) सिरी राष-बुः.दंग पृष्ठ ७६ 

और हउसे) का रोग चला गया तथा दुःख भी दूर 
ह्दो गए मु वा से अपने आप ही हउमे का रोग खाया गया। 
अब जबिनाशी पति (जिसकी मूति काल से रहित है), 'वह'(हरि) 
मैंने प्राप्त कर लिया है जो ने मरता है और न (कभी) जन्मता 
है। हे मेरे पिठा ! मेरा विवाह हो गया है क्योंकि मैंने गुद की कृपा 
से हरि (पति) ऋष्त किया है ॥२॥ 

है मेरे पिता ! मेरा हरि (पति) सदा स्थिर रहने वाला 
सत्य स्वरूप है। जब हरि के दास--भक्तजन आकर मिलते हैं, 
त्तो थक कंसी शोभा दे रही है! जिस (जीव-स्त्री) से (ईले 
मनुथ्य देही में हरि) नाम का स्मरण किया है, वहू ससुराल (भर) 
मे अति शोभा प्राप्त करती है । जिन (जीव-स्त्रियों ने) बुर की 
शरण में आकर अपने मन पर विजय प्राप्त कर ली है, (वास्तंच 
में) उन्होंने ही जीवन की बाजी जीती है और अपना जौपने 
सफल बनाया है। हरि के सन्त जनों के साथ मिलकर मेरा 
(विवाह का) कार्य शोभायमान हुआ है क्योकि मैंसे आनरद रूस 
परिपूर्ण पति-परमेश्वर प्राप्त कर लिया है। हे मेरे प्रिता ! छृत्य 
स्वरूप हरि तो मेरा पति है 'उसके' साथ मिलकर श्रेष्ठ हरि के 
जन (सन्त-जन) जब आये तब उनके मेल से बनी हुईं भरा भी 
अति शोभायमान हुई ॥३॥ ४ 

है मेरे पिता ! मुझे हरिनाम का दान दहेज के रूस दें को । 
हरिताम के ही मुझे वस्त्र दो और हरियाद (रूपी अज़ूबण) 
देकर मेरी (ससुराल में) शोभा बढ़ाओ जिससे सेरा (विवाहू का) 
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हरि कपड़ो हरि सोभा देवह 
जिलु सबरे मेरा काजो || 

हरि हरि भगती काजू सुहैसा 
गुरि सतिगुरि दानु दिवाइलआ ॥। 
संडि वरभंडि हरि सोभा होई 
इटटू दानु न रले रलाइआ ॥। 

होरि मनसुख दाज् 
जि रखि विसालहि 
सु कूड़, अहंकार कु पाजो ॥ 
हरि भप्रभ मेरे बाबुला 
हरि वेवहू वानु से दाजों ॥४॥॥ 

हरि राम राम मेरे बाबोला 
पिर सिलि घन बेल वर्धदों ॥। 

हरि जुगह जुगो जुय जगह 
स॒द पीड़ी मुरू चलंदी ॥॥ 
खुगि जुगि पीड़ो चले सतियुर की 
जिनी गुरसुलि नासु घिभाइआ ॥ 

होरे पुरखु न कब हो .बिनसे जाने 
सिल देदे जड़े सवाइआ ।॥। 
नासक सत संत हरि एको 

जपि हरि हरि नामु सोहंदी ॥। 
हरि राम राम मेरे बाबुला 
प्र मित्ति धन बेल व्दी ४५४१४ 

(२४३) घिरी राय गुःनाल्य पृष्ठ ७९ 

कार्य भौ सम्पन्त (सिद्ध) हो जाये। दुःख हर्ता हरि की भक्ति 
करने से मेरा विवाह का कार्य (सुविधापूर्व क) सम्पन्न होता है, 
यह भक्ति का दान (दहेज) मेरे गुरु ने, (हाँ) (पूर्ण) सत्गुरु ने 
(अति कृपा करके) दिलाया है। (हरि भक्ति के कारण) मेरी 
महिम। देश में, ससार में हुई है। यह दहेज अद्वितीय है। हरिनाम 
के दान को किसी भी (सांसारिक दहेज से) मिलाने पर भी मिल 
नहीं सकता (भाव यह इंरिनाम सवोत्कृष्ट दहेज है उसके समक्ष 
दूसरा दहेज हो ही वहीं सकता) । किन्तु मनमुख (हरिनाम को 
छोड़कर बिवाह कै समय) जो वह शीशे (के समान) कच्चा (विन 
हवर) है दूसरा दहेज निकाल कर रखते हैं और (सम्बन्धियों 
को) दिखाते हैं, वह हे अहंकार के कारण ही होता है। वस्तुत:ः 
वह कच्ष्वा है, (मिथ्यर है, पाखण्ड है। अत.) हे मेरे पिता रूप गुरु- 
देव ! मुझे हरि प्रभु, (हां) हरि के नाम का दान ही दहेज मे 
दो (कृपा करो)॥४॥ 

हे मेरे पिता ! प्रियतम परमात्मा से मिलकर (जीव रूपी) 
स्त्री की वंश (परम्परा) (सगति रूप संन्तति) की बेल बढ़ने 
लगती है। मेरा हरि सत्र रमणशील है जिसका नाम राम 
है। युग-युगान्तर से सदा ही (मेरे) हरि (पति) की, गुरु करी 
अश चली आती है। प्रत्येक युग में अश (नादी सतान) चल 
पड़ती है, जिन्होंने गुरुसे मिलकर हरि नाम का ध्यान किया 
है (वे मुरु की अंश है, नादी सतान है) । हरि परमात्मा ऐसा पति 
है, जो कभी भी नष्ट नही होता और न ही कही पर जाता है। 
'बहू' सर्वदा (जीवों को दान) देता है जो (नित्य) बढ़ता चला 
जाता है और (कदाचित कम नही पडता)। है नानक ! सन््त और 
सन््तों का (प्यारा) हरि दोनों एक रूप हैं। (जीव रूपी स्त्री) 
सर्वे दुखों को हरण करने वाला हरि नाम जप कर सुशोभित 
होती है। है मेरे पिता ! सर्व दुखों को हरण करने वाला (हरि) 
जिसे (भक्त जन) राम-राम (कहकर ) पुका रे हैं, 'उस' प्रियतम 
परमात्मा से मिलकर (जीव रूपी) स्त्री की वश (परम्परा) की 
बैल बढ़ने लगती है ॥५॥ १॥ 
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सन पिआरिआ जोउ सित्रा 
गोबिद नासु ससाले ॥। 
सन पिआरिओआ जी मसित्रा 
हरि निबहै तेरे नाले ॥ 
संगि सहाई हरिनासु घिआई 
बिरया कोइ न जाए।। 
सन खिदे सेई फल पावहि 
खरण कमल खितु लाए ॥॥ 
जलि थलि पूरि रहिआ बनवारी 
घटि घटि नदरि निहाले॥ 
नानकु सिख देइ मन प्रीतम 
साध संगि असु जाले ॥१॥। 

सन पिआरिओआ जो मित्रा 

हरि बिनु भूठ पसारे ॥ 
मन पिआरिआ जीएउ मित्रा 

बिखु सागरु ससारु ॥ 

हे मेरे प्यारे मन ! हे मेरे मित्र मन | गोबिन्द का नाम याद 
कर। हे प्यारे मन ! हे मित्र मन ! हरि सदा तेरा साथ देया। 
हरि नाम (जो लोक परलोक में) साथ होकर सहायता करने 
वाला है, उसका ध्यान कर क्योंकि (हरि के नाम का ध्यात) 
कदाचित व्यर्थ नही जाता। जो (जीक) हरि के' कमज-चरणों से 
पड: लगाते दा के फल प्राप्त करते हैं। बनवारी 
प् जल और स्थल, बा ृ पु पर हो रहा है। 
“वह प्रत्येक जीव को देख हो है (अर्थात् प्रत्येक जीव की 
आवश्यकताओं को देखकर पूर्ण कर रहा है) । हे मेरे प्यारे मन 
पर कि यह (सारगभत) शिक्षा दे रहे हैं कि साधु क्री 
संगति में जाकर अपने भ्रम (जाल) को जला दे ॥ १॥ 

हे मेरे प्यारे मन ! हे मेरे मित्र मन ! हरि के बिना (माया 
का समस्त) पसारा (आडबम्बर) झूठा (विनश्वर) है। है मेरे 
प्यारे मन ! हे मेरे मित्र मन | यह संसार एक सागर है जो विष 
से (भरा) हुआ है। (विषवत् संसार से) पार उतरने के लिए 
4323 है लरण व मलों का (ध्यान करने का) जहाण बना, 
जिससे तुम्हें संशय और दुख व्याप्त न हो सकें । भाग्ययशासी जीन 
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अरण कमल करिं बोहिगु 
करते सहसा दूलु न बिलापे ॥ 
शुद पूरा भेटे बढ़भागी 
आठ पहर प्रभु जापे ॥। 
आदि जुगादी सेवक सुआमी 
भगता तासु अधारे ॥ 
मानकु सिख देह सन प्रीतस 
बितु हरि भूठ पसारे ॥२॥ 

मन पिआरिओआ जीड मित्रा 
हरि लदे लेप सबलो ।। 
सम पिआरिआ जीएउ सित्रा 
हरि बरु निहचलु मली ॥। 
हरि दरु सेवे अलख अमेवे 
सिहचलू आसण पाइआ ६ 
लह जनम न सरण न आवण जाणा 

संसा बूखु सिटाइआ ॥ 
चित्र गुपत का कागदु फारिआ 
जमदूता कछ न चलो ॥ 
नानकु सिख देह सन प्रीतस 
हरि लदे खेप सवली ॥३॥। 

सन पिआरिओआ जीड सित्रा 

करि संता संगि निवासो ।। 

भन पिआरिआ जोउ सित्रा ॥। 

हरि नामु जपत परगासों ॥ 

(१४१) लिरी राष-ुः ब्रत्थ पृष्ठ ७३ 

पूर्ण गुर की संगति से आठ ही प्रहर पभ (का नाम) जपते हैं। 
आदि से, युगों के प्रारम्भ से जो स्वामी 
नाम का ही आश्रय है। हे मेरे प्यारे मन ! (मेरे अष्देव बाबा) 

« नानक यह (सारगर्भित) शिक्षा देते हैं कि हरि के (माया 
का समस्त) पसारा (आडम्बर) झूठा (विनव्वर) है।(२॥ .' 

हे प्यारे मन ! हे मित्र मन ! जिन्होंने हरि (नाम के सौदे 
की) गठड़ी ( जो सस्ती एवं लाभकारी है, हे प्यारे मन ! 
है मित्र मन ! अपने सिर पर सम्हाल कर लाद ली है (अर्थात 
नाम का सौदा खरीदा है), वे हरि के निहचल दरवाजे पर जाकर 
(अवश्य) 3 कह हैं। जो (जीव) अलक्ष्य और अभेद्य हरि के 
दरवाजे की सेवा करते हैं, वे निश्चय स्थान प्राप्त करते हैं (अर्थात् 
स्वरूप का दर्शन पाते हैं)। वहाँ (आत्मिक अवस्था में | 
न जन्म है, न मरण है तथा न योनियों में आना-जाना 
(अर्थात आवागमन समाप्त हो जाता) और (उस अलौकिक 
अवस्था में) सभी सशय और दु ख मिट जाते हैं। अब वे चित्र- 
गुप्त द्वारा (लिखित पुण्य-पाप कर्मों के) लेखों को फाड देते हैं. 
इसलिये यमदूतो का कुछ (वश) भी नहीं चलता | हे भेरे प्यारे 
मन ! (मेरे गुरुदेव बाबा) नानक यह (सारगर्भित) शिक्षा देते 
हैं कि (मरने से पहले) हरि नाम की सस्ती (व सुखाली) 
(अपने जीव न में) उठा ले (जो अन्त समय तुझे सहायता करे) 

॥३॥ 

है प्यारे मन ! हे मित्र मन! तू सन््त जनों की संगति 
निवास कर । है जीव के मित्र प्यारे मन ! हरि नाम जपने 
(ज्ञान का) प्रकाश होता है। सुखों को देने वाले स्वामी का 
स्मरण कर (जिसके स्मरण मात्र से) सभी (शुभ) इच्छाएँ पूर्ण 
हो जाती हैं। पूर्व जन्म में (किए हुए शुभ कर्मों की) कमाई के 
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लिगरि सुआानो सुलह गासी 
इछ सभली पुंनीआ ॥ 
पुरे कमाए थ्री रंग पाए 
हरि बिले जिरी विछ निभा ॥ 
झंतरि बाहरि सरबति रविआा 
मति उपजिआ बिसुआसे ।। 
मामकु सिख देह सत प्रीतस 
करि संता संगि निवासो ॥४॥ 

सन पिजारिआ जीड सित्रा 
हरि प्रेस भगति मनु लोना ।। 
लग पिआरिओआ जीउ समित्रा 
हरि जल मिलि जावे सीना ॥ 
हार पी आधाने अमृतबाने 
सब तुला मन व॒ठे ॥। 
ली घर पाए मंगल गाए 

इच पुंनी सतिगुर तुठे ॥ 
लडकि लोने लाए नउ निधि पाए 

साउ सरवसु ठाकुरि दोना ॥ 
नानक सिख संत समझाई 

(१४६) री सफ हुए श्रंज पुष्छ ॥० 

कारण चिंरकाल से के हुए (बाद को) सक्की को आइर 
करने वाले नारामश हरि (फिर) मिल जाता है। फिर तेरे 
जोजन में (पूर्ण) विश्वास होगा कि वह हि) बाह्मायन्तर 
स्वेत्र समा रहा है! हे मेरे प्यारे मन ! (मेरे मुरदेव बाबर) 
यानक यह (सारगर्भित) शिक्षा देते हैं कि शनन््तों की संगति में 
(नित्य) निवास करो ॥४॥ 

हे (मेरे) प्यारे मन ! है (मेरे) प्यारेमित्र ! जिन्हों का 
मन हरि की ही प्रेमा-भक्ति में लीने हुआ है, हे जीव के प्यारे 
मित्र मन ! वे हरि (नाम रूपी) जल प्राप्त करके मछली जैसे 
जीवित रहते हैं। जो (जीव गुर की अमृत रूप बाणी हारा) हरि 
(नाम) रस पीकर तुप्त होते है, उनके मन में सभी प्रकार के सुख 
आकर निवास करते हैं। जिन पर सत्गुरु प्रसन्न होते हैं, वे 
(भाग्यशाली जीव) लक्ष्मी-पति (मारायण) प्राप्त करते हैं और 
(प्रभु प्राप्ति के) मंगलमय गीत गाते हैं और उयकी (सभी फश) 
इच्छाएँ पूर्ण होती हैं (ऐसे प्यारों को परमात्मा) अपनी शरण मे 
लगा देता है (अर्थात अपनी गोद में बिठा लेता है )। वे नव- 
निधियाँ (सब खजाने) प्राप्त करते हैं क्योंकि जिनको परमात्मा 
अपना नाम देता है, ऐसा सबझो उनको सम्पूर्ण विभूति ठाकुर 
ने (प्रसन्न होकर) दे दी है। हे नानक ! जिनको सन््तों ने यह 
शिक्षा देकर समझा-बुझा दिया है अर्थात् दृढ़ कराया है उनका 

हुरि प्रेम भगति मनु लोना ॥४५॥ मन हरि की प्रेमा-भक्ति में लीन हो गया है ॥५॥१॥२॥ 
१॥२॥। 
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सतिगुर प्रसादि ॥ डा 

सिरे राग के छंत महला ५ डखणा ॥ 

हढ सककू मा पिरी 
पसे किउ दीवार ॥ 

संत सरणाई लभणे 
नानक प्राण अधार ॥१॥॥ 

छंतु ॥ चरन कमल सिउ प्रीति रीति 
संतन सति आबए जीउ ।। 

डुतीआ भाउ विपरीति अनीति 
दासा नह भावए जीउ ॥। 

दाखा नह भावए बिनु दरसावए 
इक खिमु घोरणु कि करे 
माम बिहूनगा तनु सज्ु होना 
जल बिनु मछुलो जिउ भरे।। 
सिलु सेरे पिआरे प्रान अधारे 

अनुन्नहु 
सति तनि अंकि समावए ॥३॥ 

विज्लेष : मुलतान साहीवाल आदि जो मेरे गुरुदेव, गुरु नानक 
साहब की जन्मभूमि से दक्षिण की ओर क्षेत्र (इलाके) हैं, वहाँ की 
भाषा में जो श्लोक व दोहा लिखा है, उसका नाम 'डखणा' रखा है। इस रचना मे (द) के स्थान ,पर (ड) अक्षर का प्रयोग किया 
गया है--यथा 'कोइ न दिस डूजड़ो' । 

(प्रदन :) का के भीतर ही मेरा प्यारा प्रियतम है, किन्तु “उसका दर्शन कैसे हो ? (उत्तर :) हे नानक ! सन््तों की शरण टू पड़ने से प्राणाश्रय (प्रिय) परमात्मा (का दक्षंन) प्राप्त होता ॥१॥ 

परमात्मा के चरण-कमलो से प्रीति करने की रीति 
(मर्यादा) सन््तों की सगति से (हमारे) मन में आती है। देत-भातर हरि के दासों को अच्छा नही लगता क्योंकि (एक को छोड़कर अन्य को प्यार करना) मर्यादा के विरुद्ध है। हरि के दासों को (हरि के) दर्शन के बिना (कुछ भी) अच्छा नही लगता । इसलिए 
वे (दर्शन के बिना) एक क्षण भर भी धैर्य कैसे धारण कर सकते हैं ? जो (जीव) नाम के बिना खालो (विहीन) हैं, वे तन और 
मन से कमजोर हैं (अर्थात वे कोडी के समान तुच्छ हैं) | जेसे:बल के बिचा मछली तड़फ-तड़फ कर मर जाती है, ऐसे ही (उन हरि के दासों-भकतों का) जीवन नाम के बिना क्षीण होता है। हे (बाबा) नानक के स्वामी ! हे (मेरे) प्राणों के आधार ! कृपा करके आकर मुझे मिलो । काश ! मैं साधु की संगति में आपके गुण गाऊं और मन तन से मैं आपकी गोद (स्वरूप) में सभा 
जाऊे॥ १॥ 
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शखणगा ॥ सोहंदड़ो हम ठाह 
कीइ न दिसे डूजड़ो ॥। 
छुल्हड़े कपाट 
नानक सतिगुर भेटते ॥१॥ 

छुत्तु ॥ तेरे बचन अनूप अपार 
संलन आधार बाणो बोचारीऐ 
जीउ ।। सिमरत सास गिरास 

पूरन बिसुआस किउ मनहु बिसारीऐ 
जीउ ॥ 

किउ मनहू बेसारोऐं निमल नहीं 

टारीऐ गुणवंत प्रान हमारे ॥ 
सन बांछत फल देत है सुआमी 
जीअ की विरथा सारे ॥ 
अनाथ के नाथे ख्रव के साथे 
अपि जुऐ जनमु न हारोऐ ॥ 
नानक को बेनंती प्रभ पहि 
क्रिपा करि भवजलु तारोऐ ॥२॥ 

डलणा ।। धड़ी मजनु साथ से 
साई थीए कृपाल ॥१॥ 

लघे हमे योकड़े 
सांतक हरि धनु माल ॥१॥ 

| 

(३४८) टिरी राम-दु प्र थ॒ पृष्ठ 4० 

है नानक ! सह्गुद को मिलते ही (भ्रम, अज्ञान के) दरवाजे 
(फाटक) खुल जाते हैं और (जीव को समझ आ जाती है कि 
प्रिय-परमात्मा) सभी जगह (सर्वत्र व्याप्त है ओर) शोभायमान 
हो रहा है, 'उसके' बिना दूसरा और कोई दिखाई नहीं देता 

| 

है पुर प्रियत्रम ! तेरे (मीठे) वचन अनुपम और अनन्त हैं 
और तेरी वाणी सन््तों का आधार है तथा वे (इस वाणी का) 
विचार करते हैं। वे (तुम्हारा नाम) पूर्ण विश्वास के साथ दवास 

- प्रश्वास स्मरण करते हैं और (आप जैसे प्रिय स्वामी को) सन्त- 
जन अपने मन से कैसे भुला सकते हैं ? हे गुणीवान प्रभु ! हे हमारे 
प्राणों के आधार ! हम आपको अपने मन से कंसे भुला सकते हैं। 
(हाँ) एक क्षण मात्र भी आपको (मन से) हटाना नहीं चाहिए। 
(हे मेरे स्वामी !)) आप मन-वॉछित फल देते हैं और (प्रत्येक) 
जीव की पीडा को जानते हैं। हे भगवन ! आप अनाथो के नाथ 
हैं और सर्व के साथ हैं। (हमें आपका नाम) जपना चाहिए और 
यह मनुष्य जन्म (माया रूपी) जूऐ में नहीं हारना चाहिये। 
हे प्रभु | (मेरे गुरुदेव बाबा) नानक की प्रार्थना है कि आप कृपा 
करके मुझे इस संसार-समुद्र से पार कीजिए ॥ शा 

(प्रदन : हे गुरुदेव ! सन््तजनो की सगति का लाभ कब होता 
है ? उत्तर ) जब स्वामी प्रभू प्रसन्न (कृपालु) होते हैं, तभी 
सन््तो (चरणों) की धूली में स्नान होता है ॥१॥ 

है नानक ! (जिन भाग्यशाली जीवों को सन््तों की संगतति से) 
हरि (नाम) का साल-धन प्राप्त होता है, ऐसा मानो कि उन्हें 
संसार के सभी (अमूल्य) पदार्थ मिल गए हूँ ॥१॥ 
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छंतु ॥ सुंदर सुआमो धाम भगतह 
विज्ञाम आसा लगि जीवते जीउ ॥ 
सनि तने गलतान सिमरत प्रभ नाम 
हरि अंभृत पीवले जोउ ॥ 
अंभृतु हरि पीवते सवा थिर थोवते 
बिखे बनु फोका जानिआ॥। 
भए कृपाल योपाल प्रभु मेरे 
साथ संगति निधि सानिआा ॥ 

सरब सो सूख आनंद धन पिआरे 
हरि रतनु भन अंतरि सोबते ॥ 
इक तिल नहीं विसर प्रान आधारा 
जपि जपि नानक जीवते ।।३।। 

इसणा ॥ जो तउ कोने आपभे 

तिना कूं भिलिओहि ६ 

आपे ही आपि मोहि 
जसु नानक आपि दाम १७ 

छंतु ॥ प्रेम ठगउरी पाइ रीकाइ 
गोविंद मनु सोहिआ जीउ ॥। 
संतन के परसादि अगाधि 
कंठे लगि सोहिआ जीउ ॥ 
हरि कंठि लगि सोहिआ बोख सभि 
जोहिभा भगति लख्यण 
करि वसि भए।॥। 

मनि सरब सुख थुठे गोविंद तुठे 
जनभस सरणा सभि मिटि गए ॥ 
सख्त मंगलो गाइआ इछ पुजाइआ 
बहुड़ि ० माइआ होहिआा ॥ 
कह गहि लोने नानक प्रभ 
संसार सागर नहीं पोहिजा ॥४॥ 

(२४६) सिरी राम-पुः प्र पृष्ठ ५० 

(प्यारे) भक्तजनों के विश्वाम के लिये मेरा सुन्दर स्थामी 
एक प्रकार का धाम है, जिसकी आशा में लगकर वें जीते 
हैं। (भक्तजन) प्रभु का नाम स्मरण करके तन और मन से 
(प्रभु चरणों में मर्न होकर) हरि (नाम रूपी) अमृत रस का पान 
करते हैं। वे हरि के ह्ड ते (नाम) रस का पान करके सव्वेदा 
स्थिरता को प्राप्त होते हैं, क्योंकि उन्होंने (संसार के) विषवत् 
पदार्थों के जल (रस) को पीकर (नि सार) जान_लिया है। जब 
मेरे गोपाल प्रभु कृपालु हुए, तब उन्होंने साधु-सगति को (एक 
अमृत का महान) खजाना माना है। हे प्यारे | जो (भक्त) हरि 
(नाम) रत्न को (अपने) मन में परो कर रखते हैं, वे सर्व सुखो 
और निरन्तर आनन्द का अनुभव करते हैं। हे नानक ! (भक्त- 
जन) एक तिल भर भी अपने प्राणों के आधार (प्रभू) को नही 
विस्मृत करते और वे ऐसे प्यारे स्वामी (के नाम) को जप-जप- 
कर जीवित रहते हैं ॥२॥ 

है नानक ! जिनको “उसने” (परमात्मा ने) अपना बनाया है, 
उन्हीं को ही वह मिलता है। (हे हरि | उन भक्तों से) अपना 
यश सुन कर तुम आप ही मोहित हो जाते हो ॥॥१॥ 

(हे भाई! भक्त जनो मे) प्रेम की ठग लेने बाली बूटी खिला- 
कर और इस प्रकार 'उसे' प्रसन्न करके गोबिन्द का मन मोहित 
कर लिया है। सन््तो की प्रसन्नता से अथाह प्रभु के गले लग कर 
(भवत) सुशोभित हुआ है। (हाँ) हरि के गले लग कर वह 
सुशोभित हुआ है, उसके सभी दोष दूर हो गए हैं और भक्त के 
लक्षण (शुभ ग़ुणो को) देखकर (गोबिन्द जी भक्त के) वश मे 
हो गए हैं। गोबिन्द जी प्रसन्न हो गए मन में सारे सुख आ गए 
और जन्म-मरण के सारे दु ख मिट गए, इस प्रकार (आत्मिक) 
इच्छा पूर्ण होते ही (भक्त मंगलमय गीत गाने लगा । ऐसे बन््दें 
(भक्त) को फिर माया के धक्के नही लगते। हे नानक ' (मेरे) 

प्यारे प्रभु ने हाथ पकड लिया अब संसार सागर (मेरे जीवन पर) 

कोई प्रभाव (जोर) नही डाल सकता ॥४)॥। 
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इक्षश्म )॥ साई नासु असोखु 
कौस ते कोई जाणदो ॥ 
जिना भाग मथाहि 
से नानक हरिरंगु माणदो ॥॥१॥ 

छंतु ॥ कहते पणित्र सुणते सभि 
घंनु लिखतों कुलू तारिआ जीउ ४ 
जिन कठ साध् संग नाम हरि रंगु 
तिनी ब्रहमु ब्रीचारिआा ज उ ॥। 
बहुसु बीचारिआ जनसु सवारिआ 
पुरन किरपा प्रभि करो ॥ 
कर गहि लीने हरिजसो दोने 
जोनि ना धार्ये नह मरी ॥ 
सतिगुर दइआल किरपाल भेटत 
हरे कामु क्रोधु लोभु सारिआ ४७ 

कथनु न जाइ अकथु सुआमी 
सबक जाइ नानकु वारिआ ॥४॥॥ 

१॥३॥ 

(२४०), रिए्ठी, प्र दूः एंड, पाह<ए 

(परे) स्वामी 
भी (जब) नहीं न चल है आन ॥ ०५००५ 
४ वे (ही) हरि के रंग (आतन्द) का अनुभव 
करते हैं ॥१॥ 

(जो जीव प्रेम-रग से हरि का नाम) कहते हैं वे पवित्र हें 
और जो (हरि दम को) सुनते (भी) हैं, वे सभी (जीव) धन्य हैं 
भर्थात् धन्यवाद के पात्र हैं तथा जो (हरि नाम की महिमा को) 
लिखते हैं उन्होने तो अपनी पूसे कुल को (भब-सागर से पार) 
उतार दिया है। जिन को साधु को सति (प्राप्त हुई है) और 
(सगति के प्रभाव से) हरि नास का (गूढ़ पक्का) रंग (अपने. 
जीवन मे) चढ़ाया है, उन्होने ही (केवल) ब्रह्म का (निश्चयपू्व॑ंक) 
विचार किया है। (हाँ) उन्होने ब्रह्म का विचार करके अपना 
(मनुष्य) जन्म सफल किया हैं और ऐसे जीवों पर ही प्रभु ने 
पूर्ण कृपा (दृष्टि) की है। (प्रभु) उनके हाथ पकड कर अपना 
कर लिया है और उन्हे हरि यश दिया है, अब वे योनियो येःनही 
भटकते और न ही (बारबार) मरते है। जब. सत्युरू दयालु होते 
हैं, तभी कृपालु प्रभु से मिलकर (जीव) हरे भरे (आनन्दी) होते हैं 
और काम, क्रोध, लोभादि (विकारों) को मार देते हैं। अकथनीय 
स्वामी का कथन नही किया जा सकता, (ेरे गुरुदेव बाबा) 
नानक तो (ऐसे स्वामी पर) बलिहारी, (हाँ कुर्बान) जाता है॥ 

४॥१॥ ३॥ 

विशेष अगले शब्द का शीर्षक है 'वणजारा' एक श्रदालु 
वणजारा शिष्य और चौथी पात्शाही, गुरु रामदास की शरण 
में उपदेश लेने आया था। ग्रुरुदेव वणजारे के व्याज से सर्व हिल- 
कारी उपदेश करते हैं। इस शब्द के ६ अंक है। पहली और 
छेवी की 'रहाउ' के पदो मे दो बार 'बणजारा' सम्बोधन आया 
है । इससे भी प्रतीत होता है कि किसी वणजारे के प्रति यह 
शब्द उच्चारण हुआ है। वणजारे से भाव प्रत्येक जीव के 
साथ है जो नाम का सौदा खरीदने और स्वासों रूपी पूंजी 
लेकर इस ससार में आया है। “रहाउ' के प्रत्येक पद में गुरु की 
महिमा है | छ वें अक में गुरु शब्द नही गुरमुख की महिमा कही 
है और जो वस्तुत' गुरु की ही महिमा है क्योंकि गुरमुख गुरू को- 
प्राप्त करके गुरु की बताई हुई कमाई करके ही बबक हैं।। 
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हरि हरि उतम नाम है 

जिनसि सिरिआ सभु कोइ जीउ ॥ 

हरि जोज समभे प्रतिपालदा 

चटि घटि रमईआ सोह ॥ 
सो हरि सदा घिआईएऐ 
लिसु बिनु अवरु न कोह ।। 
जो सोहि माइआ खितु लाइदे 
से छोड़ि चले दुखु रोड़ ॥ 
जन नानक नामु घिभाइआ 
हरि अंति सखाई होइ ॥॥१॥॥ 

में हरि बिनु अवरु न कोह ॥। 
हरि गुर सरणाई पाईएऐ 
चैजेजा रिंआा मिश्रा 

बढभाँगि परापति होइ (१॥रहाउ।॥। 

संत जना विणु भाईआ 
हारे किने न॑ परइआ नाउ ४ 
विथि हुइसे करम केमार्थदे 
लिड बेसुंआं पुंतु निमरठि | 

जिंस हरि ने सबको उत्पन्न किया है, उस सर्व दु खो को दूर 
करने वाले हरि का नाम (सर्वे साधनों से) उत्तम है। हरि जी सभी 
(जीवो) की प्रतिपालना करता है और 'बहू' रमईया प्रभु प्रत्येक 
घर मे [सर्वत्र) व्यापक हो रहा है। ऐसे हरि का (तू) सदा 
ध्यान कर क्योंकि 'उसके' बिना जीव का अन्य कोई भी 
(सहायक) नही है। (प्रभु हरि को छोडऋर) जो जीव मोह, माया 
में चित्त लगाते हैं, वे (मृत्यु आने पर) (सभी पदार्थ यही) छोड 
कर दूु खी होकर रोते हुए जाते हैं। है नानक ! जिन (हरि के) 
दासो ने (हरि) नाम का ध्यान किया है, हरि उनका अन्त काल 
में सहायक होगा ॥ १॥ 

(हे प्यारे |) मेरा हरि के बिना और कोई आश्रय नहीं है 
हरि (नाम) का व्यापार करने आए बणजारे मित्र ! गुरु की 
शरण प्राप्त होने पर हरि (नाम) मिलता है, किन्तु गुरु भी बडे 
भाग्य से ही प्राप्त होता है ॥॥ १॥। रहाउ॥ 

सन्त जनों (की कृपा) के बिना किसी भी प्रुरुष ने (हरि) 
नाम की प्राप्त नही किया। जो (मनमुख) अन्दर से अहकार 
धारण करके कर्म करते हैं, (वे परमात्मा के भक्त नही हैं) । जैसे 
वैश्या कै पुत्र के (पिता का) नाम नहीं होता (अर्थात् ऐसे कैसे 
कहां जां सकता है कि वह किसका पुथ है, वैसे ही भो जीव भंते- 
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पिता जाति ता होईऐ 
गुर तुठा करे पसाउ ॥ 
बड़भागी गुरु पाइआ 
हरि अहिनिसि लगा भाउ ४ 
जन नानकि ब्रहमु पछाणिआ 
हरि कोरति करम कमाउ ॥२॥। 

भनि हरि हरि लगा चाउ ॥। 

गुरि पूरे नामु दृड़ाइआ 
हरि भिलिआ हरिप्रभ नाउ ॥ श॥। 

रहाउ।। 

जब लगु जोबनि सासु है 
तब लगु नामु घिआईइ ॥ 
घलवबिआ नालि हरि चखलसी 
हरि पते लए छडाह ॥। 
हुउ बलिहारी तिन कउ 
जिन हरि सनि बुठा आई 0 
जिनी हरि हरि नामु न चेतिओ 
से अंति गए पछुताइ।॥। 
धुरि मसतकि हरिप्रभि लिखिआ 
जन नामक नामु घिआइ ॥३॥ 

भन हरि हरि प्रीति लगाइ ॥ 
वडभागी ग्रुरु पाइआ 

शुरसबदी पारि लघाह ॥ १॥रहाउ।॥ 

हरि आपे आपु उपाहृदा 
हरि आपे देवे लेह 0 
हरि आपे भरमि भुलाहदा 

हरि आपे ही सति देइ ॥ 

(२५१२) सिरी राज-पुः ब्रंथ पृष्ठ 5५९ 

भुखता घारण करके परमात्मा से विम्ुख है, उसे भगवान का पुत्र 
नही कहा जा सकता) | अपने पिता (परमेदवर) की जाति वाले 
तभी हो सकते हैं (अर्थात् सत् चित्त आउन्द यह जीव तभी हो 
सकता है ( जब गुरु प्रसन्त होकर कृपा करता है। भाग्यशाली 
(जीवो) ने ही गुरु प्राप्त किया है और (गुरु बगे कृपा द्वारा) 
उनका प्रेम दिन-रात हरि के साथ लगा रहता है। हे नानक ! 
हे ब्रह्म को पहचानते हैं और हरि यश गायन रूप कर्म करते रहते 
॥२॥ 

(उन जीवों के ही) मन में हरि नाम जपने का उत्साह उत्पन्न 
हुआ है, जिनको पूर्ण गुरु ने (सच्चा) नाम (हृदय में) दृढ़ कराया 
है और ऐसे जीवो को हरि (नाग), (हाँ) हरि प्रभु प्राप्त होता 
है।॥१॥ रहाउ ।। 

(हे भाई !) जब तक यौवन है, (हाँ) (शरीर में) श्वास है, 
तब तक हरि के नाम का ध्यान कर, क्योकि परलोक जाने 
वालों के साथ हरि (नाम) साथ जायेगा और अन्त (काल) मे 
(यम से) छूडा देता है। मैं उन के ऊपर बलिहारी जाता हूँ, जिन 
के मन ैम हरि ने आकर निवास किया है, पर जिन्होंने दु ख हर्ता 
हरिनाम का चिन्तन नही किया है, वे अन्त समय पश्चाताप करते 
हुए जायेंगे। हे नानक ' जिन के मस्तक पर (भाग्यो मे) पूर्व से 
ही हरि-प्रभु ने (उत्तम) भाग्य लिखे हैं, वे ही दास (हरि का) 
ध्यान करते हैं ॥३॥। 

हे मेरे मन ! दुःख हर्ता हरि के साथ प्रीति कर । जिन भाग्य- 
शाली (जीवों) ने भुरु प्राप्त किया है, उनको (प्रभु) भुरु के शब्द 
के द्वारा (ससार-सागर से) पार निकाल देता है ॥ १॥ रहाउ ॥। 

(प्रश्न: जिनको गुरु ने शब्द देकर भव-सागर से पार किया 
है, उनका निश्चय कैसा होता है ? उत्तर') हरि आप ही अपने में 
से (सभी जीव) उत्पन्न करता है और हरि आप ही (एवास) देता 
है और आप ही वापस ले लेता है।हरि आप ही (जिनको 
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गुरमुला सनि परगासु है 
से बिरले केई के ।१ 
हुउ बलिहारी तिन कउ 
जिन हरि पाहआ गुरमते॥। 
जन नानकि कमल परगासिआा 
सनि हरि हरि धुठड़ा हे ॥४।॥। 

सनि हरि हरि जपनु करे।॥। 
हरि गुर सरणाई भजि पठ 
जियदू सभ किलविख दुख परहरे 

॥ १॥रहाड।। 

घटि घटि रमईआ मति बसे 
किउ पाईऐ कितु भति ॥ 
शुरु पूरा सतिगुरु भेटीऐ 
हरि आइ बसे सनि चिति ॥। 
में घर नासु अधार है 
हरिनामे ते गति सति ॥। 

से हरि हरि नाम् बिसाहु है 
हरिनास ही जति पति 
जन नानक नासु घिआाइआ 
रंगि रतड़ा हरि रंगि रति ॥४॥ 

हरि थिआवहू हरिप्रसु सति॥ 
गुर बचनी हरिप्रभु जाणिआा 
सभ हरिप्रभुते उतपति ॥१॥२हाउ॥ 

जिस कठउ प्रणि लिखिआ 
से आइ मिले गुर पासि ॥ 
सेजक भाइ बनजारिजआा सिला 
शुद्र हरि हुरि नासु परगासि ॥। 

(२५४) सिरी राव-कु भ्रव पृष्ठ «२ 

फंसाना चाहता है, उनको) भ्रम में भुलाता है और हरि आप ही 
(जिनको मुक्ति देना चाहता है, उनको) (श्रेष्ठ) मति देता है। 
जिन पर | के मन में गुरु के उपदेश द्वारा (ज्ञान का) प्रकाश 
हा है, ऐसे जीव (संसार में) कोई विरले (बहुत ही थोड़े होते) 

। मैं उन पर बलिहारी जाता हूँ, जिन्होने गुरु की मति लेकर 
हरि को प्राप्त किया है। है नातक ! जिन हरि के दासों के मन में 
हरि (नाम) निवास करता है, उनके हृदय रूपी कमल विकसित 
हुए हैं (अर्थात् उन्हें परम आनन्द प्राप्त हुआ है) ॥४॥ 

है जीव ! मन लगाकर हरि (नाम) का जाप कर। गुरु 
की शरण दौड कर ग्रहण कर तो वह तुम्हे हरि (से मिला के 
तुम्हारे) सम्पूर्ण पाप और दुःख दूर कर दे ॥ १॥ रहाउ॥ 

(प्रशन') रमणशील प्रभु (रमईआ), जो प्रत्येक प्राणी के 
मन (हृदय) में निवास कर रहा है (किन्तु जीव प्रत्यक्ष नहीं देख 
पाता है), वह' किस साधन से प्राप्त (दशन) हो ? (उत्तर:) पूर्ण 
सत्गुरुको मिलने से हरि (स्वयं) आकर मन और चित्त में निवास 
करता है। मेरे लिये (हरि)नाम ही टेक और आश्रय है। हरि नाम 
(जपने) से ही गति प्राप्त करने की (उत्तम) मति होती है। मुझे 
हरि, (हाँ) हरिनाम का ही विश्वास है कि हरि नाम (जपने) से 
जाति (की उत्तमता) और प्रतिष्ठा प्राप्त होती है। हे नानक ! 
जिन्होने (हरि) नाम का ध्यान किया है, वे (लाम) रंग में अनु- 
रक्त होकर हरि, (हाँ) हरि रंग मे उनकी प्रीति बनी रहती है॥५॥ 

हे भाई ! सर्व दुखों को हरण करने वाले (हरि) सत्यर- 
रूप हरि प्रभु का ध्यान करो। जिन्होंने गुर के वचनों द्वारा हॉरे 
प्रभु को जाना है, (उनको पूर्ण निवपिचय है कि) सभी कुछ हरि प्रभु 
से ही उत्पन्न हुआ है ॥१॥ रहाउ ॥ 

जिनके मस्तक पर पूर्व लिखित (संयोग का) लेख परमात्मा 
ते लिखा है, वे (भाग्यशाली जीव) गुरु के (अति) समीप आकर 
मिलते हैं। हे वणजारे मित्र ! गुरु रस) सेवकों में (सेवा का 
प्यार देखकर, दुःख हर्ता हरि नाम का (ज्ञान देकर) (जीवन में 
प्रकाश दे देता है। धन्य है, धन्य है ऐसे व्यापारियों का व्यापार, 



» अझोे राम नहला ४, कर २४४) पहरी राँद गुःऔन्ये पष्ट ८१ 

अनु लनु चजज वाषारीजा जो हरिनामि की धैणी का सोदा लादे लेते हैं। गुर॑भुखों के है. 
जिसे वेश लदिअड़ा हरि रासि ॥ । ईश्वर की) में उज्जवल होते हैं और मैं हो हरे 

पृरचुक्षत दरि सुर उजले हारे के उभ, दास मे हो) गुरओप्त दिया. है जिन पर पुन 
से आई मिले हरि पासि ॥ के समुद्र (हरि) अप प्रसन्न हुआ है ॥६॥ 
जम नीमेंके गुरु तिन पाइआ 
फैला! आप तुढा गुंणतासि ॥६॥ 

हरि घिजत्वहु सासि गिरासि ॥ (हे भाई !) श्वास लेते हुए और (33838 डालते हुए हरि 
शैमि सीति लगी तिना गुरमुला का ध्यान करो । उन गुरमुखो के गन मे हरे की भ्ीति लगी है, 
हरि नांसु जिंता रहरॉसि ॥१॥ जिन्होंने अपने (जीवन ) मार्म में हरि नाम की पू'जी इक्ट्ठी की 

रहाउ ॥ १ है अथवा जिन का सच्चा मार्ग हरि का नाम है ॥ १॥।रहाउ। १॥। 

मेरे विज्यार सें सिरे राम की वार 

वार का शब्दिक अर्थ है 'यश का गीत' जिसमें किसी योद्धा शूरवी र, जिसने धर्म-युद्ध मे सिर दिया 
हैं अंथवा शूरवीरता दिखाई हो, की स्तुति का वर्णन होता है। इसमें सामान्यत वीर रस की प्रधानता होती 
हैं और इसको गाने वाले अथवा रचयिता भी भाट अथवा चारण (ढाढी) होते हैं। भेरे गुरुदेव 
जंपने आप को प्रभु का ढाढी घोषित करते हैं। सर्व्रयम गुरु नानक साहब ने 'वार' को वीर रस के क्षेत्र से 
निकाले कर आध्यात्मिकता के शान्त और सौम्य वातावरण में खड़ा किया। इस परिवतेन के सम्बन्ध मे 
हि.:$3 कि जैन्मसाखी' की २३वी साखी, जो अःसा की वार की अवतरिणका के रूप में लिखी गई है, विशेष 

बनी है । कालान्तर में वार का अथे हुआ कोई भी यश का गीत। श्री गुरु ग्रन्थ साहब में वार का अर्थ 
है हरि कै यंश का गीत।' वार प्राय' (छन्द विशेष) में किया जाता था जिसका अस्तिम पद अन्य पदो से 
छोटा होता था तथा उदाहरण देने के लिए साथ में दोहे या श्लोक का भी गाबन होता था । इस वार में जो 
शेष इलोक रह गए उन्हे मेरे गुरुदेव ने [गुरु ग्रन्थ साहब के अन्त में लिखर्कर शीर्षक लिंखे दिया "सलौंक 
बारां ते वधीक ।” वार गाने वाले लोग ढाढ साँरगी के साथ गाते थे यथा--“ढाढी हरि प्रभु कसम का 
शरि के दरि आइआ '” (पौडी २१, पृष्ठ ६१) 

इस वार का नाम 'सिसी राग की वार” इसलिए है क्योंकि 'सिररीं राग' मे उंच्चरित है। 'सिरी 
राग कौ वार' की सम्पूर्ण पौड़ियाँ चौंथी पात्शाही, $ 3क संहिंग की हैं इसलिए पर 'भहंलीं चीजों 
लिखा हुआ है और इलोको मे विशेष तौर पर अंक गया है कि किस किस गुरु के द्वारा लिखे गए हैं। 

पुरातन जन्म साखी के अनुसार झेख फ़रीद शकरगज के गहीदार शेख जुहम ने जब सुना कि 
चुरु लागक साहब ने खुदा रूपी भाजक की बार गाई है तो उसने गुरुदेव को कहा कि वार सुन।ओ मैं देखे कि 
जाप ने उस वार में 'एक' का कैसे निरूपण किया है, जब कि वार' तो दो कें विन नही होती। अतः दी थी 
के से अधिक घूरवी रो के यश के वर्णन को वार कहते थे। मेरे गुरुदेव में झरी में आसुरी बंसिंपर दैधी 
अुच्ि कह) देवी णुणों के स्वागी हरि प्रभु का थशे बर्जन किया है जिसमें रुपदेश रथ अन्य शुभ भाष 
प्रकृट हे 
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सततिगुर प्रसादि ॥ हा 

जे 
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सिरो रागु की वार महला ४ सलोका नालि॥ 

सलोक मः ३॥ 
रागा विचि सिरीरागु है 
जे सचि घरे पिआर॥। 
सद्रा हरि सच् सनि बसे 
मिहुचल मति अपार ॥॥ 
रतनु अमोलकु पा. आ 
गुर का सबदु बोचार ।। 
जिहया सची सनु सचा 
सचा सरोर अकाद।॥॥ 
नानक सच्चे सतिगुरि सेविऐ 
सदा सचु वापार ॥१॥ 

मः ३॥ होर बिरहा सभ धातु है 
जब लगु साहिब प्रीति न होइ ॥ 
इहु ममु माइआ समोहिमा 
बेखण सुनजु न होइह ।। 
सह देखे दिनु प्रीति न ऊपजे 
अंबा किआ करेह ।। 
सानक जिनि अखी सोतोआ 
सोई सथा देह ।।२॥। 

(हे श्री राग गायन करने वाले प्यारे !) सभी रागों में से 
श्री राग का गायन तब उत्तम है. यदि (गा सुन कर जीव) सत्य 
परमात्मा से प्रेम करे, सत्य स्वरूप हरि सदा मन में निवास करे, 
और जे भी अनन्त (अपार) परमात्मा में (भर रहे। फिहों' 
ने गुरु के शब्द पर विचार किया है, उन्होंने (नाम कम्र)अगूल्य- 
रल प्राप्त किया है। उनकी जिद्ना भी सच्ची है, उनका मन भी 
सच्चा है और शरीर का रूप भी सच्चा (पवित्र) है। हे नानक! 
यह सच्चा व्यापार सदा तभी (सभव) है, यदि जीज सके 
गुरु की सेवा (प्यार से) करे ॥॥ १॥। 

(प्रभु स्वामी को छोडकर) औरो से प्रीति करनी सब झूठ 
(विनद्व र) है, जब तक (प्रभु साहब से) प्रीति नही होती, (इस 
जीव का) मन माया ने मोहित कर दिया है, इसलिये (माया 
ग्रसित जीव का) देखना और सुनना (सत्य) नही (अर्थालू बहू 
न परमात्मा को प्रत्यक्ष देखता है और न 'उसका' (सच्चा न 
(हृदय से) सुन सकता है। (परमेब्वर) पति को (प्रत्यक्ष) 
बिना, (जीव की) प्रीति (सत्य स्वरूप परमात्मा के साथ) बसे 
उत्पन्न हो सकती है ? (यह मन अज्ञान से) अन्य हो के 
(फिर अब आप ही बताएँ कि यह अज्ञानी जीव प्रभु को प्रत्यक्ष 

कंसे देख सकता है ?) हे नानक ! जिस परमात्मा ते (मोह माया 
में डालकर जीव प' की) आँखें ले ली हैं, 'बह' सच्चा 
परमेश्वर द्वी फिर (आँखें) दे सकता है ॥२॥ 
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पडढड़ी ।। हरि इको करता इक् 
इको वोबाणु हरि।॥ 
हरि इकसे दा हे अमर 
इको हरि चिति धरि।। 

हरि तिसु बिनु कोई नाहि 
डर भ्रमु भउ दूरि करि।॥! 

हरि तिसे नो सालाहि 
जि तुथ् रखे बाहरि घरि।। 

हरि जिस नो होइ वइलआलु 
सो हरि जपि भउ बिलसु तरि ॥१॥ 

सलोक मः १॥१ 
दाती साहिब संदोआ 
किआ चले तिसु नालि ॥ 
इक जागंदे ना लहंनि 
इकना सुतिआ देह उठालि ॥१॥ 

सः १॥ सिवकु सबूरो सादिका 
सबय तोसा सलाइकां ।॥। 
बीदार पूरे पाइसा 
थाड नाहों ख्ाइका ॥२॥ 

पडठड़ी ॥ सभ आपे तुधु उपाह के 
आपि कारे लाई॥ 
तूं आपे बेलखि विगसदा 
आपणी बढ़िआाई ४ 

(२५६) सिरी राव -बुः धंथ पृष्ठ घ३ 

(हे भाई !) हरि (परमात्मा) एक है, 'वह (समस्त सृष्टि 
का) एक (मात्र) कर्ता है, 'उस' हरि की दरबार (अनुपम और 
अद्वितीय) है (जहाँ बैठकर न्याय करता है)। सभी जगह “उस” एक 
हरि का (ही) हुकम (चल रहा) है, इसलिए एक हरि को (अपने) 
चित्त में धारण कर। 'उस' हरि के बिना दूसरा कोई भी (सहायक 
अथवा समर्थ) नही है, इसलिये 'उस' हरि का (आश्रय लेकर मन 
से) भय, अ्रम एवं (जमदूतों का) डर दूर कर । (हे जीव !) 
“उस' हरि की स्तुति कर, जो घर मे और घर से बाहर (सभी 

जगह) तेरी रक्षा करता है। हरि जिस पर दयालु होता है, 
बह (जीव) हरि को जपकर कठिन (दुष्कर) भव (ससार) सागर 

से तैर कर पार हो जाता है॥ १॥ 

बस्तुएँ (पदार्थ सभी) साहब (प्रभु) की हैं, पर 'उस' पर 
जिसी का क्या वश (बल) चल सकता है ? कुछ तो जागते हुए 
भी नही पाते हैं और कुछ सोये हुओ को (दात्ता) उठा कर दे 
देता है ॥१॥ 

श्रुदालु साधक (पुरुषो को) विदवास (निश्चय) और सत्र 
(सन्तोष का) तथा देव स्वरूप पुरुषों को सब्र सहनशीलता रूप 
सन््तोष का मार्ग का खर्च (तोशा) है। वे पूर्ण परमात्मा का 
(पूर्ण) दर्शन प्राप्त करते हैं, किन्तु केवल उदरभरि (पेट)भरने वाले 
अथवा गप्प मारने वाले मूर्ले (लाइक) के लिये (परमात्मा की 
दरबार मे कोई भी) स्थान नहीं है ॥२॥। 

(हे कर्त्ता )) तुम आप ही सुष्टि उत्पन्न करके आप 
ने ही (विभिन्न) धधों में लगाई है। तुम आप ही अपनी बड़ाई देख 
कर प्रसन्न होते हो । हे हरे ! आप के (हुकम से) बाहर कुछ भी 
नहीं है, तू सच्चा स्वामी है। तू अपने आप ही सारे स्थानों में 



हंसी रब महा ४, पड़ी २ 

हरि तुणहु बाहरि शिशु नाही 
तू सका सर् ॥ 
हूं आपे आपि वश्तदा 
सभयी ही थाई ।॥। 
हरि लिसे घिलावहू संत जनहू 
जो जए छड़ाई ॥२७ 

सलोक मः शा। 

फ़रकड़ जातो फकड़ नाउ ॥॥ 
सभना जीला इका छाउ ॥ 

आपहु जे को भला कहाए।। 
नायक तापर जाप 
जा पति लेख पाए ॥१॥ 

मः २॥ जिसु पिआरे सिउ नेहू 
तिसु आगे मरि चलोऐ ॥। 
धृगु जीवण संसारि 
ता के पाछे जीवणा ॥२॥॥ 

पड़ी ॥ तु आपे धरती साजीएऐ 

संदु सुरणू दुइ दोवे ॥ 
बसआरि हुट तुधु साजिमा 
बापार करोवे।। 
इकता यो हरि लासु देह 
थरों सुरभुखि थीये । 

(२५७) घिरी राग-पुः ग्रंथ पृष्ठ ८ 

वरत रहे हो। है सन््त जनो ! तुम 'उस' हरि का ध्यान करो जी 
(मरने से पहले माया के बन्धनों से और अन्त के समय यम के दूतों 
से अथवा आवागमन के चक्र से) छूड़ा लेता है ।।२॥ 

जाति (का अहंकार करना) व्यर्थ है और नाम (बढ़प्पन का 
अभिमान भी) व्यर्थ है (अर्थात सांसारिक बढ़ाई में कोई लाभ 
नही है) । सभी जीदों पर एक (ईइबर) की ही छाया है (अर्थात 
वह एक सभी जीवों का आश्रय है) । यदि कोई अपने आप को 
(जाति या नाम बड़ाई के बल पर अपने को) अच्छा कहलाता है, 
(तो वह अच्छा नहीं बन जाता)। है नानक ! (इस जोव के भले 
होने का) तभी पता चलता है, जब इसकी प्रतिष्ठा (परलोक में) 
लेखे में होगी (भाव जिसे हरि की दरबार में प्रतिष्ठा मिलती है) 

| 

जिस प्यारे के साथ स्नेह हो उसके (शरीर त्याग से) पहले ही 
मर जाना चाहिए । प्यारे के पीछे संसार में जीवित रहना ही 
घिक्कार है ॥२॥। 

(हे भ्रगवन् !) तुमने स्वयं ही धर्ती सृजब की है, और (इसके 
प्रकाश के लिए) चाँद तथा सूयये दो दीपक बनाए हैं। (जीवों हे 
व्यापार के लिए चौदह लोक मानों (बड़ी) दुकानें सुजन कर 
हैं। हे हरि ! किन को तो (तुम स्वयं) लाभ देते हो, जो गुरमुख 
हो जाते हैं। (ऐसे गुर का जिन्होंने सत्यस्वरूप परमात्मा (का 
माम) अमृत का पान किया है, उन्हें यमकाल व्याप्त नही होता 
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दिन जमकालु न विआपाई 
जिन सचु अंमृतु पीबे ॥ 
ओइ आपि छूटे परवार सिउ 
तिन पिछे सभु जगतु छूटोवे ॥३॥॥ 

सलोक मः १।॥ 

कुदरति करि के वसिला सोइ ॥। 
बखतु वोचारे सु बंदा होह ॥ 
कुदरति है कोसति नहों पाई ॥ 
जा कीसति पाहइ त कही न जाइ ॥। 
सरे सरीअति करहि बीचार॥| 
बिनु बस्छे कंसे पावहिं पार ॥ 
सिदक् करिं सिजदा 
मनु करि मलसूदु ॥ 
जिह घिरि देखा 
लिह घिरि सउजूबू ॥१॥। 

सः ३॥ गुर सभा ऐव न पाईऐ 

ना नेड़े ता दूरि ॥। 
नानक सतियुर तां मिले 
जा मन रहे हृदूरि ॥२॥ 

पउड़ी ॥ सपत दीप सपत सामरा 

नव खंड चारि वेद दसअसट पुराणा ॥ 

(२५८) सिटी राष-बुः बृथ पृष्ठ 5॥ 

8 5 यमदूत नहीं पकड़ते) । (इस संस्तर रूपी ब्न्धनों से) वे 
स्वयं सहित छूट जाते हैं, किप्तु उनके पीछे. (चलकर 
अर्थात् उनकी संगति में रहकर नाम जपते हुए) सारा जगत भी 
छूट जाता है ॥३॥। 

कुदरत (माया-शक्ति) की रचना करके (प्रभु) स्वयं ही 
इसमें बस रहा है। जो (जीव) (मनुष्य देही के) समय का विचार 
करता है (अर्थात जो यह सोचता है, कि इस संसार में मनुष्य- 
जन्म किस लिए प्राप्त हुआ है), वह 'उस' प्रभु का (सच्चा) बन्द" 
(सेवक) हे । कुदरत (वाला परमात्मा सच्मृच इसी रचना में 
व्याप्त है,) किन्तु 'उसकी” कीमत नहीं धाई जा शकतीं। यदि 
कोई 'उसकी' कीमत पा भी जाय तो भी 'उसका' कथन नहीं 
किया जा सकता (तात्पर्य यह है कि यदि कोई सन्त महापुरुष 
परमेश्वर को जानता भी है, तो भी 'उसका” वर्णन नहीं कर 
सकता) । शरह शरीअत (इस्लामी धघर्मे-शास्त्र के हुकम पर 
यदि) विचार भी कर लिया (तो क्या लाभ हो गया?) 
(परमात्मा के स्वरूप को) जानने के बिना (अनुभव किये बिना) 
“उसका” अन्त कंसे प्राप्त हो सकता है? (हे प्यारे!) विश्वास 
रखा तो मानो (पृथ्वी पर सिर रखकर नमस्कार) 
सिजदा की । मन 5४ इष्ट केवल परमात्मा को) करो यही तेरा 
लक्षय हो, तब तू जिस तरफ भॉौं देखेगा उधर हीं (ईद्बर) 
मौजूद (प्रत्यक्ष) दिखाई देगा ॥ १॥ 

गुरु की संगति न तो समीप रहने से और न ही दूर रहने से 
प्राप्त होती है। हे नानक | सत्युरुतव मिलता है, जब (शिष्य 
का) मन गुरु के सन्मुख (प्रत्यक्ष) रहता है, (अर्थात जब आठ ही 
प्रहर गुर को ३४३ (जैसे राजा शिवनाभ लय में ४९.३ 048 
साइड ब के दर्शन के लिए व्याकुल रहुता था। स्वयं 
उसके पास लंझू। में जाकर दर्शन देकर कुतार्थ मे] ॥२॥। 

हे हरि ! सप्त ढवीप, सात समुद्र, लव खष्य, चार शेद, और 
अठारह पुराण, इन सब में त् व्यापक हो. रहे हो और ५5० 
को अच्छे (प्रिय) लगते हो । | सारज्ू >अजम धारी 



हिल संब महक ५, पोती २ 

हरिं सभना विधि तूं बरतदा 
हरि सभया भाणा ॥। 
संभि लुश जिल्यहि जौज अंत 
हरि सारगपाणा । 
जो पुंशभुखि हरि आराजदे 
लिन हुउ क्रबाणा ॥। 
सूं आपे आपि वरतवा 
करें चोज विडाणा ॥४॥ 

सलोक मः ३॥। 

कलउ मसाजनी किआ सदाईएऐ 

हिरबे हो लिखि लेह ॥ 
सदा साहिब के रंगि रहै 
कबहूं न तूटसि नेहु।॥। 
कलउ मसाजनों जाइसी 
लिखिआ भी नाले जाइ ॥। 

यानक सह प्रीति न जाइसी 
जओ घ्रि छोड़ो सर्च पाई ४१॥ 

मः ३॥ 
भदरी आजथदा नालि न चलई 
बेखहु को विउपाइ ।। 

सतियुरि सच बृड़ाइआा 
सच रह लिय लाइ ॥। 
भानक सबयो सु है 
करमी प्ले पाइ ४२ 

(३१) खिरी राय-मुः पंथ पृष्ठ ८४ 

हरि) ! सभी जीव-जन्तु आपका ही ध्यान करते हैं। किन्तु मैं 
जन पर कूर्बान जाता हूं जो गुरु के सन््मुख होकर (गुरमुख बन- 
कर) है £ 5 आपकी अराधना करे हैं। (है प्रभ !) तू आप 
ही आश्चर्य जनक कौतुक करता हुआ अपने आप ही (इस लीला 
में) वरत रहा है ॥४॥ 

लेखनी (कलम) और मसी पात्र पक क्या मेंगवानी है, 
हृदय में ही लिख ले (अर्थात हृदय में हरि ताम का उपदेश 
धारण करने से तू) सदा साहब के (प्रेम) रंग में (मस्त) रहेगा 

और (तेरा) स्नेह (प्यार) (साहब परमात्मा से) कभी भी 
नहीं टूटेगा। कलम और मसी पात्र तो नष्ट हो जाएँगें और लेखा 
लिखे हुए कागज भी तुम्हारे) साथ ही नष्ट हो जाएँगे, किन्तु 
हे नानक ! जो प्रीति सच्चे पति परमेश्वर ने (हृदय में) डाल दी 
है वह (कदाचित) नष्ट (व्यर्थ) नही होगी ॥ १॥ 

(प्रश्न : हे गुरुदेव ! क्या सांसारिक पदार्थों से भी प्रीति 
रखनी है या केवल सच्चे साहब से ? उत्तर :) जो (कुछ भी) 
देखने में आता है (वह कुछ भी) (जीव के) साथ नहीं जायेगा। 
चाहे कोई निर्णय करके देख ले। सत्गुरु ने सत्य ही का दृढ़ 
निश्चय कराया है, इसलिए सत्य में ही लौ लगाकर रखो 
(क्योंकि प्रभु ही साथ चलने वाला है) । हे नानक ! 'वह' सत्य 
शब्द बल्शिश करते वाला परमात्मा आप ही है और वह उसे 
प्राप्त होता है जिस पर 'उसकी' कृपा दृष्टि है॥२॥ 
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प्रउड़ी ॥ हरि अंदरि बाहरि इक्क लूं 
तूं जाणहि भेतु ॥ 
जो कीचे सो हरि जाणदा 
मेरे सन हरि चेतु ॥। 
सो डरे जि पाप कमायदा 
धरमी विगसेतु ॥ 
तू' सचा आपि निआउ सचु 
ता डरीऐ केतु ॥ 
जिना भनानक सचु पछाणित्रा 
से सचि रखेत् ॥५॥। 

सलोक मः ३॥ 
कलम जलउ सण मसवाणीऐं 
कागढु भी जलि जाउ ॥ 
लिखण वाला जलि बलउ 
जिनि लिखिआ दजा भाउ ॥ 
नानक प्रणि लिखिआ कमावणा 
अवरु न करणा जाइ ॥१॥ 

(१९०) ; दिस राष-हुः धष पूष्छ ४ 

है हरि | (शरीर के) अन्दर ग्जौर _(बर्चाव सप्रह्रत 
ब्रह्मांड में) (् एक ही (व्याप्त) है, तू (की जीबों के हृदय के) 
० के का ह्मो। आर मेरे मन! तू सडक ४४ क्र 
हरि, छ हम भीतर या हे न 
जाक्ता है रो बे हैंजो कक) क्रतें ह. | शी 
दा कह दुष्टा 22: मानने वाले ० -ऑ5 अं | 
तरह) प्रफुल्लित (प्रसन्न री आप सत्य 
न्याय भी सत्य है (फिर बुरा कम करने के बिता) जब केशा? 
है नानक ! जिन्होंने (आप) सत्य स्वरूप को पहचाना है, मे 
जीव सत्य स्वरूप में मिल जाते हैं ॥५॥ 

कलम दवात सहित जल जाय, कागज भी जल जाय। 
लिखने वाला भी जल बल जाय (जिसने प्रभु-प्रैम के बिना) 
दैत भाव (अर्थात माया के प्यार का लेखा) लिखा है (अर्थात 
प्रभु-प्रेम के बिना दूसरे (माया) से प्रेम्ादि की बातें लिखने 
वाला स्वयं भी नष्ट हो जाता है और उसकी पुस्तकें भी । (अपन : 
यदि प्रभु-प्रेम ही मुख्य वस्तु है तो फिर जीव सांसारिक पदार्थों 
के पीछे क्यों मदमरत हो रहे हैं ? उत्तर :) हैं नानक ' पूर्व-जन्भ 
से लिखे हुए (शुभाशुभ कर्म) करते हैं उसके विपरीत और 
कुछ कर ही नहीं सकते ।। १॥। 

मः३॥ होद कड़ पड़णा कुडू, बोलणा जिनका प्यार माया के साथ है, उनका (नाम के ब्रिना) 
माइआ नालि पिआद ॥ 

नानक वियु नाबे को बिर नहीं 
पड़ि पढ़ि होइ खुआर ॥२॥ 

पउड़ी ॥| हरि की वड़िआई वड़ो है 
हरि कीरतनु हरि का 

पढ़ना झूठ (व्यर्थ) है, (हरि बोल के बिना अन्य कुछ) बोलना 
भी झूठ कस है। हे नानक! (हरि) नाम के बिना कोई भी 
स्थिर (अटल) नहीं किन्तु (सांसारिक जीव हरि-साम को अशूल- 
कर जो कुछ) पढ़ते-पढ़ाते हें, वे दु:झवी (बदनाम) होते हैं,॥२॥ , 

हरि की बड़ाई (महिमा) बड़ी (महानों है, क्योंकि हरि का 
] 

कीतेन (सर्व दुःखों को) हरण करने वाला हैं। ' | 
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हुरि की बडिकाई वडी है 
था निजाउ है धरम का ॥ 
हुरि की बडिलाई बडो है 
जा फल है जीअ का ।। 
हरि की बडिआई बडी है 
था ग सुणई कहिआा चुगज़ का 4 
हरि की वढिआई वड़ी है 
अंपुछिमा दानु देवका (६॥ 

सलोक मः ३॥ 
हुउ हुउ करती सभ सुई 

संपउ किसे न नालि ॥ 
दर्ज भाई दुखु पाइआ 
सभ जोही जमकालि॥ 
नानक गुरमुस्ति उबरे 
साथा नामु ससालि॥।१॥ 

भः १॥ गली असो चंगीआ 

अचारी बुरोआह।॥। 
मनहू कुसुषा कालोआा 
बाहरि चिटवोआह ॥ 
रोसा करिह तिनाड़ोआ 
जो सेवहि वर खड़ीआ ॥। 
नालि खसमे रतीआ 
माजहि धुलि रलोआह ॥ 
होदे ताणि मिताजोआ 
रहुहि निमानणीआह ॥ 
सासक खनसु सकारथा 
जे सिन के सेंगि मिलाह ॥२॥। 

+ (१६१) सिरी राव-पुः एव पृष्ठ परे 

हर की बड़ाई बडी है, क्योंकि 'उम्का' न्याय धर्म का है हरि 
की ब्राई बड़ी है, क्योकि (प्रत्येक) जीव को (कर्मानुसार#फ़ल 
मिलता है। हरि की बडाई बडी है, क्योंकि 'वह' किसी चुंगले 
शोर से (कोई चुगली बैठकर) नही द (अर्थात निन््दकों'और 

दरबार में प्रवेश नि्रध जिक्षा 
"कट की बढ़ाई बडी 'बह' बिना पूछे ही दान 
है (अर्थात'उसे' किसी से भी परामर्श लेने की आवश्यकता नहीं 
होती क्योंकि 'बह' स्वय आप ही आप है) ॥६॥ है 

मैं-में 20082 करते हुए सारी (जीव-सृष्टि) (बन- 
पदार्थों को संग्रह कर में) मं श्र सम्पत्ति किसी के 
साथ (मरने पर परलोक मे) नही चलती । (परमेश्वर को छोड़- 
कर) दूसरों से प्रेम रखना है दुख (ही) प्राप्त करना और 
(ऐसे) सभी (जीवो को) यमकाल भी (मारले के विचार से सदा) 
देख रहा है। (किन्तु) हे नानक ' गुरु की शरण मे आए हुए (झुर- 
ल। सच्चा नाम (हृदय में) सभालकर (यमकाल से) बच जाते 

१॥ 

बातो से हम (जीव-स्त्रिय) अच्छी (बन बेठती) हैं, धर 
आधार-थ्यवहार में बडी (मलिन) हैं। मन से (विषय-विकारों 
के कारण) अशुद्ध (;भलिन) और (खोटे-पाप कर्मों के कारण) 
काली हैं, पर बाहर (वेश-भूषा की बनावट से) गोरी-चिट्टी हैं । 
फिर भी हम उन (भाग्यशाली सुहागिनो) की बराबरी करती हैं 
जो (हरि के) द्वार पर सेवा के लिए (तत्पर) खड़ी रहती हैं और 
जो प्रभू-पति के प्यार मे रगी हुई हैं तथा “उसके” भिलाप का सुख- 
आनन्द भोग रही हैं। जो बलवती होती हुई भी अपने आपको 
बलहीम समझती हैं और विनम्र बनकर रहती हैं । हे नानक ! 
(मनुष्य) जन्म सफल (तभी हो सकता है) यदि उन (सुहागिलियों) 

संगति में रहें ॥२॥॥। 
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वरड़ी ॥ तूं आापे जलु मौना है आपे 
आपे ही आपि जालु ॥ 
तूं आपे जालु बताइदा 
आपे विधि सेबालु ४ 

तूं आपे कमलु अलपितु है 
से हुथां विथि गुलालु ॥॥ 
हूं आपे मुकति कराइदा 
इक मिसल घड़ी करि लखिआलु।॥ 

हरि तुथहु बाहरि किछ नहीं 
गुरसबदी थेलि निहालु ॥७॥। 

सलोक मः ३॥। 

हुकसु न जाने बहुता रोचे ॥। 
अंबरि भोला तीव न सोजे ।॥। 
थे धम खससे जले रजाई ।॥। 
दरि घरि सोभा महलि बुलाई ॥ 
मेहनक करमी इह मति पाई।॥। 
भुर पंरसादी सचि समाई ॥१॥॥ 

सं ३॥ सनसुझ ताम विनहृणिआा 
रंगु कुसुंधा देखि न भुलु ॥। 
इच्च का रंगु दिन थोड़िआ 

छोथा इस वा सुलु ॥। 

दूले-लगे पति मुए 
मूरण अंध गवार ॥ 

(२६२) हिरी राप-जु: धंथे पृष्ठ ८६ 

है प्रभू ।) तू आप ही (मछली का जीवन रूप) जल है और 
आप ही (जल में) मछली है और फिर तू आपे ही आप (पकड़ने 
वाला) जाल (भी) है। तू आप ही जाल बिछाने फैलाने वाला 
है और (तू) जाप ही जल पर आया हुआ छौवाल (माया रूप 
जाला) है। तु आप ही (जल में रहकर) निलिप्त रहने वाला 
कमल है (जो) सेंकड़ों हाथों (रूपी लहरों की पछाड़ में रहकर 
भी) लाल-गुलाल ही रहता है (भाव अपना रंग नहीं छोडता)। 
तू आप ही (माया-जाल से) मुक्त करने वाले हो, यदि (कोई 
जीव) एक निमिष (एक) क्षण भर के लिये भी 'तेरा' ध्यान 
करे । हे हरि ! तुम्हारे से भिन्न (बाहर) और कोई (वस्तु) नहीं 
है (अर्थात सब ब्रह्म ही ब्रह्म है वह) गुरु-शब्द के द्वारा ही (सर्व- 
व्यापक परमात्मा का दर्शोन) देखकर (कमल की तरह) 

आनन्दित (प्रफुल्लित) रहता है ॥७॥ 

(हे हरि !) जो (जीव-स्त्री पति-परमेश्वर के) हुकम को नही 
जानती (अर्थात 'उसके' हुकम में गा ) बह बहुत रोती 
है। उसके (मन) अन्दर संशय है, (सुख की) नींद नहीं 
सोती। यदि (जीव <प) स्त्री (प्रभु) पति की इच्छा (आज्ञा) में 
चले तो (उसकी) इस घर में (भाव इस लोक में) और पभ्) ) 
दरवाजे पर (परलोक में) शोभा होती है तथा अन्त में हि 
स्वरूप में) बुला ली जायेगी अर्थात (प्रभु से अभेद हो )। 
है नानक ! यह मति दुर्माइसा ।नुसार चलना) 'उसकी' कुपा-दृष्टि 
से ही प्राप्त हीतो है और गुरु की प्रसन्नता से (यह मति प्राष्स 
करके) सत्य स्वरुप में समा जाती है ॥१॥ 

हे नाम से खाली (विहीन) मनमुख ! कसुम्भे (जैसे चम- 
और कच्चे रंग वाले मायिक पदार्थों) को देखकर न भूल 

क्योंकि (विषवत् पदार्थों का रस) आनन्द थोड़े (दिनों का 
होता) है और उनका मूल्य भी थोडा) है। (जो नाम को 
छोड़कर) दूसरों के (प्यार में) के हैं, वे दुःखी होकर मरते 
हैं, इसलिए वे मूर्ले अन्धे और गंवार (कहलाते) हैं। 
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खिसटा अंदरि कीट से 
बह पच्चहि बारो कर ७ 
सायक सास रते से रंगुले 

गुर के सहुजि सुभाइ ॥ 
भगती रंगु म उतरे 
सहजे रहे सभा ॥२॥ 

पडड़ी ॥ सिसटि उपाई सभ तुथु 
आपे रिजकु संबाहिआ (| 
इकि दल छलु करि के लावदे 
सुहह कूड़ कुसतु तिनो ढाहिआ ॥ 
लुधु आपे भावे सो करहि 
ठुषु जोते कंभि कोइ लाइआ ४ 
इकना सचु बुराइओनु 
लिना अतुट भंडार देवाइआ ।। 
हरि जेति लाहि तिना सफल है 
अचेता हुथ तड़ाइआ ।।४।॥। 

सलोक मः ३॥। 

पड़ि पड़ि पंडित बेव बलाणहि 
साहइआ मोह सुआइ ॥ै 

दूजे भाइ हरिनामु विसारिआ 
सन सूरख सिले सजाइ ॥। 
जिनि जीउ पिडु दिता 

तिसु कबहूं न लेते 
जो वेंदा रिजकु संबाहि ।। 
जग्न का फाहा मलहू न कठीऐ 
फिरि फिरि अस्त जा ४५ 

(१६३) हिरी राद-पुः गरस्म पृष्ठ ६५ 

(भद्दामूढ़ एक बार नहीं मरते किन्छु) गन्दगी के कीड़ों की सरह् 
बारम्बार विष्ठा में ही दग्ध (जलते और बलते ) हैं। हे नानक ! 
जो नाम (रग) में ब़नुरकत हैं, हु से ज्ञान रूपी स्वभाव या 
६९ व रूपी प्रकाश लेक र प्यार वाले अथवा आनन््द वाले (रंगुले) 

हैं। (उनके जीवन से) भक्ति का रंग (प्रभाव) नहीं उत्तरता | 
इसलिए वे स्वाभाविक ही (परमात्मा में) समाए रहते हैं ॥२॥ 

(हे प्रभु!) सारी (जीव) सृष्टि तुमने ही उत्पन्न की है और 
(तू) आप सभी (जीवों) को आजीविका पहुँचा रहे हो। (इस 
संसार मे) एक वे (जीव) हैं जो छल कपट कर के खा रहे हैं और 
मुख से झूठ और कुत्सित बोल (निन््दा) करते हैं, (पर है प्रभु !) 
जो आपको अच्छा लगता वे वही करते हैं। तुमने (स्वयं ही) 
उनको (झूठ के) काम मे लगाया है। कुछ (ज।वों को तुमने स्वयं 
ही) सच्च समझाया (अर्थात सत्य ज्ञान दृढ़ करवाया) है और 
उनको (नाम का) अटूट भण्डार (गुरु से) दिलाया है। जो (जीव 
तुझ) हरि को स्मरण करके खाते हैं, (उनका खाना-पीमा आदि 
सब) सफल है. पर जो अचेत हैं (अर्थात तुम्हें याद करके नहीं 
खाते उनके हाथ (माँगने के लिये) तुमने ही फंलाये है (अर्थात 
वे जीव सदा भिखारी की तरह माँगते ही रहते हैं) ॥८।॥॥ 

मोह (के वशीभूत होकर) पंडित (पढे-लिखे लोग) माया 
प्राप्त करने के उद्द श्य से वेद (धर्म-ग्रन्थ) पढ़ते है और पढ़कर 
व्याख्यान भी करते हैं। (वेद-पाठी होत हुए भी यदि) देस भाव 
रखकर हरि नाम को विस्मृत करते हैं तो मन के मू्खों को 
दण्ड मिलेगा। जिस हरि) ने जोवात्मा और शरीर दिये हैं और 
जो आहार (स्वय) पहुँचा देता है 'उसका' वे कभी भी स्मरण 
नही करते। (उन मनमुखों के) गले से यम की फाँस़ी (कर्भी 
भी) नही कटती और वे फिर फिर (योत्ियों में) आते (जन्मते) 
भौर जाते (मरते) हैं। 
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संनभुंखि किछु न सुझे अंबुले 
पूरक्षि लिखिआ कसाइ ॥ 
पुरै जाति सततिगुर्त मिले 
सुखंबाता नामु बसे मनि आाइ ॥। 
सुखु साणहि सुख् पेनणा 

सुले खुलि विहाइ ॥ 
नानक सो नाउ सनहु न विसारीऐ 
जितु वरि सच सोभा पाइ॥१॥ 

सः ३॥। सतिगुरु सेवि सुखु पाइआ 
सझ्ु नाम गुणतासु ॥। 
गुरंमती आपु पआाणिआ 
राम नाम परगासु ॥ 
सचो सचु कसावणा 
वबडिआई बडे पासि ॥ 
जीउ पिड् सभु तिस का 
सिफलि करे अरदासि ॥। 
सच्चे सबदि सालाहणा 
सुले सुख्ि निवासु ।। 
जपु तपु संजमु मने माहि 

बिलु नाजे घगु जीवासु ॥ 
गुरमती नांउ पाईऐ 
सनयुल मोहि विणासु ॥ 
जिउ भाजे तिउ राखु तूं 
नानक तेरा दासु ॥२१। 

पडड़ी ७ सभु को तेरा तूं सभसु दा 

तूं सभना रासि ॥ 

(२६४) सिरी राम-मुः ग्रंथ पृथ्ठ ४० 

मनमुंख अन्धे अश्ोनी कोई भी नहीं समझते (कि वास्तविकता 
क्या हैं), वे पूर्व-जन्म के लिखे अनुसार कमों को करते 
हैं। पर जिनके पूर्ण भाग्य हैं, सत्युर उन्हें आकर मिलता 
है और उनके मन में सुख देने वाले (परमात्मा) का नाम आकर 
निवास करता है। फिर वे सुख को भोगते हैं (अर्थात आंत्मिक सुख 
उनका भोजन है), (आत्मिक) सुख उनकी पौशाक है और उनकी 
(समस्त आयु) सुख ही सुख में व्यतीत होती है। है नावक ! सत्र 
से वह (पवित्र) नाम कभी नहीं भूलना चाहिये, जिस (हरि) 
नाम से सच्ची दरबार में शोभा प्राप्त होती है ॥ १॥ 

सत्युरु की सेवा करने से गुणों के सागर परमात्मा के सच्चे 
नाम का सुख प्राप्त होता है। गुरुकी मति लेकर राम साम के 
प्रकाश से यह जाव अपने स्वरूप को पहचानता है। जो सच्चे हैं 
वे सत्य की कमाई करते हैं। वे जीवात्मा और शरीर सब 
परमात्मा का समझकर, 'उसकी स्तुति क रते हैं और “उसी” के 
आगे प्रार्थना करते हैं। वे सत्य स्वरूप परत्रह्म को रतुति करके 
अथवा (गुरु) शब्द के द्वारा सच्चे परमात्मा की स्तुति करके 
परम सुख में निवास करते हैं। यदि जप, तप तथा सयम भी मन 
में कोई कर ले तो भी परमात्मा के नाम के बिना जीवन की 
आशा को भी घिक्कार है। गुर की मति धारण करने से नाम 
प्राप्त होता है और मनमुख मोह के कारण विनाश होते हैं। हे 
प्रभु ! जैसे आपको अच्छा लगे वैसे ही मेरी रक्षा करो। मैं नानक 
आगका दास हूँ ॥२॥ 

हे के । सभी कोई आपके (दास) हैं और आप सभी के 
(स्वामी) हैं, आप सभी को प्राण रूपी पूंजी देते हो । 
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सभि तुथे पासहु भंजदे 
मित कर अरवासि ॥| 
जिस तूं देहि तिंस सभु किछ सिले 
इकना बूरि है पासि ७ 

तुष बाभह थाउ को नाही 
जिसु पासह भंगीएं 
अति बेखहु को निरजासि ।। 
समि तुर्थ नो सलाहदे 
दरि गुरमुखा नो परमासि ॥९॥। 

सलोक सः ३॥। 

पंडितु पड़ि पड़ि उच्चा कूकदा 
माइआ मोहि पिआर ॥ 
अंतरि ब्रहमु न चोनई 
सनि सूरख गावारु ॥ 
बूजे भाइ जगतु परबोधदा 
ना बे बोचार।॥। 
बिरथा जनसु गवाइआ 
मरि जंसे वारो बार ११ 

मः ३॥ 
जिसी सतिगुरु सेविभा 
लिनी नाउ पाइआ 
शूमज करि बीचार )। 
सदा सांति सुखु सनि बसे 
खूके कूक पुकार ॥। 
आपे नो आपु खाइ 
सनु निरमलु होने गुरसबदी जीचाद ॥ 

(२६४) सिरी शाम-जुः ब्रंथ फृष्ठ ८६ 

है भगवंत !) नित्य सभी (जीव) आपके आगे प्राथेना करके 
आपसे माँगते हैं। जिनको आप देता है, उनको सब कुछ मिल 
जाता है। किल्तु एक ऐसे भी संसार में जीव है अर्थात मनशुखों के 
लिये आप दूर हैं और (गुरमुलों के लिए आप अति) समीप हैं। 
आप के बिना अन्य कोई स्थानः(दांता) नही है, जिसके पास जाकर 
माँग सकें, मन में (इस बात को) कोई भी निर्णय करके देख 
सकताहै । (हे प्रभु ') सभी आपकी प्रशसा कर रहे हैं, पर गुरु- 
मुखों को (आपके) द्वार का प्रकाश होता है (अर्थात उनके अन्तः 
करण में आपका ज्ञान प्रकट होता है) ॥६॥ 

पंडित (वेद शास्त्रादि) पढ-पढ कर ऊँचे स्वर से पुकारते हैं 
अर्थात व्याख्यान करते हैं, पर उनका माया से मोह और प्यार 
है। वे मन के मूखे और अनपढ़ लोग अन्दर मे जो ब्रह्मा है 
'उसे” नही देखते (पहचानते)। वे दैत भाव से अर्थात 
माया की लालच के कारण जगत को उपदेश देते हैं, पर वे स्वयं 
आत्म-ज्ञान का विचार नही समझते । उन्होने अपना (मनुष्य) 
जन्म व्यर्थ ही खो दिया है और बार-बार वे मरते और जन्मते 
रहते हैं ।।१॥ 

जिन्होंने सत्गुरु की सेवा की है, उन्होने (ही) नाम प्राप्त 
किया है। यह बात विचार करके (स्वयं) देखो (कि उन्हें क्या 
प्राप्त हा है ?) उनके मन में सदेव शान्ति और सुख निवास 
करता है और उनके (अन्दर से माया के लिये) कूक पुकार 
समाप्त हो जाती है (अर्थात वे माया के लिये याचको के समान 
दीनता से रोते-पीटते नही है, अब वे हर अवस्था मे सन्तुष्ट रहते 
हैं) । वे गुरु के शब्द का विचार करके अपना अहकार खा लेते 
हैं अर्थात दूर करते हैं और फिर उनका मन निर्मल हो जाता 
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जरनक सलदि रते ले मुक!ल है 

हरि जोउ हेति पिमार ॥२॥ 

पड़ड़ी 4 हरि को लेया सफल है 
शुरसुंखि पाये थाह ॥। 
जिसु हरि भाव तिसु गुरु मिले 
सो हरिनासु घिजाह 
शुरसबदी हरि पाईऐ 
हरि पारि लघाइ ॥ 
मनह॒ठि किने न पाइओ 
पुछह बेदा जाह ॥ 
नानक हरि की सेवा सो करे 
जिसु लए हरि लाइ॥१०॥॥ 

सलोक भः ३३ 
नानक सो सुरा वरीआभु 
जिनि विचह दुसदु अहंकरण 

मारिआ॥। 
गुरमुखि नाम सालाहि 
जनमभु सवारिआ ॥ 
आपि होआ सदा सुकतु 
सु कुलु निसतारिमा 
सोहनि सच्ि दुआरि 
कआमु पिआरिआ १ 
मनमुख मर्राह अहंकारि 
सरण विगाड़िआ ॥। 
सभो वरते हुकमु 
किआ करहि विचारिआ।॥ 

५९६६) करी पाक आंव भुष् का ६ 

है। है चानक !जो (गुरु के) शब्द में अमुश्कत हैं, में हरि ते केस 
रखकर मुक्त होते हैं ॥२।॥ । 

हरि की सेवा (वैसे प्रत्येक जीव के लिये! शक्षल है. भर 
स्वीकारणीय सेशा उसकी है क्षेयुरुके के शाप 
रहता है। जिसको हरि चाहता है, उसे गुरू है और बह 
ही हरि के ताम का ध्यान करता है । गुरु के शब्द ज्वारा हे हरि 
प्राप्त होता है और हरि आप ही (संसार सागर से) पार उततरता 
है। मन के हठ से किसी ने भी परमात्था को नहों कष्त किला 
है, जाकर वेदों से पूछो (अर्थात केद-शास्त्र पढकर देख सकते हो 
कि गुरु के बिना गति नही है) . हे नानक | हरि की सेवा वहीं 
(जीव) करता है, जिसे हरि अपन्र (सेवा मे) लगाता है॥१०॥ 

है नानक ! श्रवार और महा योद्धा वह है, जिससे अप्रने 
हृदय से दुष्ट अहँकार को मार (कर निकाल) दिया है। वह गुरु 
की शिक्षा द्वारा नाम की स्तुति करके अपना (भनुष्य) जन्म 
सफल करता है। वह स्वयं तो सदा भक्त होता है. पशु (अपनी) 
समरत कूल का (भी ) उद्धार करता है। जिनको (हरि) नाम से 
प्यार है, वे परमात्मा की सच्ची दरबार मे छुश्ोभित होते हैं। 
सवयुख (जीब) अहकार के कारण मर जाते हैं, वे अपने 
मरण (मृत्यु) को भी बिगाड लेते हैं (अर्थात मरब्रे के बाद प्रभु- 
प्राप्ति ही मृत्यु को सफल करना है, पर मरने के बाद कॉकियों 
में भटकता सानो मरने का विगाडना है) । गे ओचरे कर श्री 
क्या सकते हैं ? सब कुछ (प्रभु के) हुक्य में चल रहा है। (सच- 
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सुशु विसारिआ ॥१॥। 

थेः है गुरि पुरे हरिनानु दिशइआ 
लिथि विचहु सरभु चुकाइमा ॥॥ 
राजमाशु हरि फोरति काई 
करि चानण् म्यु दिलाइआर ।। 
हमें मारि एक लिय लागो 
अंलरि नाश बसाइआ 0४ 

गुरणली जमु जोश न साक 
सरल नामु सम्तइब्त से 
रूथु आपे आपि बरतें करता 
जे जस्थे सो कक लाइआा ४ 
जम नानक नाभु लए ता जरिये 
दिनु तावे खिमु मरि जाइजा (२! 

पड़ड़ी ॥जो मिलिआ हरि दोबाण 

सिउ सो सभनी दीबाणी मिलिआ।॥। 

जिथे ओहू जाइ तिथं ओह सुरखरू 
उस क॑ सुहि डिठे सब पापी तरिआ॥। 
ओसु अंतरि नामु निषातु है 
मब्से परकरिभा ह 

नाठ पुजीएऐँ गाउ मंगोएं 
गा फिलबिस सम हिरिआः ४ 

(२५७) सिरे राय-मु: फ्रम पृष्ठ ६६ 

मुख), अहकार और द्वैत (भाव) में लग कदर पतिनपरमेह्बर को 
भुला देते हैं। हे नानक ! नाम के बिता सब दुख है, पर (मनमुख 
ने नाम रूपी) सुख भुला दिया है ॥१॥ 

(जिनके अन्दर में) पूर्ण गुरु ने हरि के धाम को द्रढ़ निरचय 
(पका) करा दिया है, उन्होंने ही अन्तः:करण से श्रम को दूर कर 
दिया है। वे राम का नाम और हरि की कींति गाते हैं और (गुर- 
ज्ञान का) प्रकाश करके उन्हे (परमार्थ का) गर्भ दिखाता है । 
बे फिर अहंकार को मार कर एक परमात्मा में लिंग लभाकर 
अपने अन्दर नार को बसाते हैं। गुरु की मति लेने के कारण उन्हे 
यम भी (आँख उठाकर) देख नही सकता, क्योंकि वे सच्चे नाम 
में समाहित हैं! सभी मे आप ही आप (व्याप्त) पूर्ण हो रहा है, 
जो 'उसे' अच्छा लगता है, उसे मान में लगा लेता है। है 
नानक ! (प्रभु के) दास यदि नाम लेते हैं तो जीवित हैं, बजा 
नाम के क्षण भर में मरजाते हैं। (मृतक-तुल्य हो जाते हैं 
क्योंकि प्रभु के प्रेमियो के जीवन का आधार हरिनाम ही है) 

पिरा। 

जो (जीव) हरि की दरबार मे (अर्थात सत्सग में) मिला 
हुआ है, वह जानो एक प्रकार से सभी राजाओ की दरबारों मे 
मला हुआ है (अर्थात जिनको मेंश प्रभ्ुु॒ सत्सम प्रदान करता 
है उनको संसारिक मान-प्रतिष्ठा से कोई जसबित नही) । जहां 
पर वह जाता है, वहाँ पर उसका मुख सुर्ख लाल है (अर्थात मुख 
उज्ज्वल होता है, उसे प्रतिष्ठा प्राप्त होती है) और उसके मुख 
को देखने से (अर्थात दर्शन करने से) सभी पापी तर जाते हैं। 
उसके अन्स:करण मे नाम का खजाना हैं और उसका परिवार 
या कुटुम्ब नाम ही है अथवा वह नाम में ही पलता है (भाव 
उसका भोजन ही नाम है) । वह काम के कारण ही पूज्नीय है 
और नाम के कारण ही माननीय है तथा नाम (जपने से उसके) 
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जिनो नास घिआाइआ 
इक मनि इक चिति से 
असथिर जगि रहिआा ॥११७ 

सलोक मः ३॥ आत्मा देउ पूजीऐ 

गुर क॑ सहजि सुभाइ ॥ 
जातमे नो आतमे दी अतोति होइ 
ता धर ही परणा पाइ 0४ 

आतमा अडोलु न डोलई 
शुरु के भाइ सुभाई ॥ 
गुर बिणु सहजु न आबई 
लोभु सेलु न विचहु जाइ ॥ै 

खिनु पलु हरिनामु मनि बसे 
सभ अठसठि तो रथ नाइ ॥। 
से मेलु न लगई 
मलु लाये दूजे भाइ॥ 
धोतो म्ूलि न उतर 
जे अठसठि तोरथ नाह।। 
सनमुख करम करे अहंकारो 

सम दुख ढुलु कमाइ॥। 
नानक मेला ऊजलु ता थोऐ 
जा सतिगुर माहि समाइ ॥१॥ 

सः ३।। सतमुलु लोकु समक्ताईऐ 
कवहु समकाइआ जाइ ॥। 
सनसुख् रलाइआ ना रले 
पहऐ किरति फिराइ।॥। 

(रै६५) सिरी राय-युं: हन्य पृष्ठ 5७ 

सभी पाप नष्ट हो जाते हैं। जिन्होंने एक मन से, एकाश्र चित 
से नाम का ध्यान किया है, वे जगत में स्थिर (अमर) रहते हैं 

॥१६१४ 

गुर के ज्ञान द्वारा श्रेष्ठ भावना (प्रेम) प्राप्त करके (हमे) 
सव्वत्र परिपूर्ण प्रकाश स्वरूप परमेश्वर (आत्मादेउ) पूजन 
करना चाहिए । यदि (जीव) आत्मा को (परम) आत्मा में पर्ण 
विश्वास हो जाये लो धर (भाव स्वरूप) से ही परिचय 
जाय । आत्मा निश्चल है, कभी भी चलायमान नहीं होती और 
गुरु से प्रेम रखने पर शोभा प्राप्त करती है । गुरु के (उपदेश के 
बिना शान्ति अर्थात सन््तोष नहीं आता और (सनन््तोष के बिना) 
लोभ की मैल नही जाती। यदि किसी के मन में एक क्षण, एक 
पल के लिये भी हरि नाम आकर निवास करता है तो मानों 
उसने अढ़्सठ तीर्थों (के स्नान का सब फल) प्राप्त कर लिया। 
(जिनको सच्चे स्वामी के साथ प्यार है उनको लोभ की) मैल 
नही लगती, पर जिनका दूसरो से (माया से) प्यार है उनको 
(लोभ की) मैल लगती है। यह मैल धोने से (कचित् मात्र भी 
दूर नही होतो यदि कोई अठसठ तीर्थों का स्नान भी कर ले। 
मनमुख अहंकारी जीव जो कर्म करते हैं (उसका परिणाम ग्रह 
होता है कि वे) सभी दू ख ही दुःख भोगतें ६(अर्थात प्राप्त करते 
हैं)। हे नानक !' (इस जीव का) अपवित्र (मन) तभी पवित्र 

(शुद्ध) होगा, जब सत्गुरु (का उपदेश उसके मन) में समा जाता 
है ॥१॥ 

मनमुख को यदि समझाया भी जाये तो भी क्या थे समझने 
वाले हैं ? (भाव वे कभी नहीं समझेंगे)। मनमुखों को चाहे 
सत्संगति में भी मिलाने का यत्न किया जाये तो भी वे नहीं 
मिलेंगे (समझेंगे) । वे अपने किये हुए कर्मानुसार (योनियों में भट 
कते) फिरते हैं। 
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लिय धात् ढुदट राह है 
हुकमी कार कमाह।॥। 
गुरशभुल्ति आपणा सतु सारिआा 
सबदि कसबटी लाइ ।। 
मन ही नालि भगड़ा 
सन हो नालि सथ 
सन ही संभकि समाह ॥। 
समु जो इछे सो लहै ।॥। 

सच्चे सबदि सुभाइ ॥। 
अंज्ित नामु सवा भुंचीऐ 
गुरमुलि कार कमाइ ॥। 
विणु सने जि होरी नालि 

लुकणा 

जासी जनमु गवाह ॥। 
सनसुखी मनहूठि हारिआ 

कूड़, शुसतु कमाइ ॥ 
गुर परसादी सनु जिणे 
हरि सेती लिव लाइ ॥। 
नानक गुरमुलखि सचु कमाजे 
सनसुखि आजे जाह ॥२॥। 

पउड़ी ॥। 

हरि के संत सुनहु जन भाई 
हरि सतिगुर को इक साखी ॥ 

जिसु थूरि भागु होबे गुल भसतकि 
तिनि जनि ले हिरदे राखी ॥ 
हरि अंगृत कथा सरेसट ऊतसम 
सुर बचसो सहभे जाली ३ 

(२६६) सिर राग-मु: भंथ पृष्ठ ८७ 

की 32088: के ० 5 माया 8 प्रेम--ये दो १ 
(अर्थात् - सन्मुख और मनमुख हरि से, 
विमुख-- दोनों के लिबे) । यह जीव हाकिम के हुक्स से (शुभ और 
अक्षुभ) कर्मों को करता है (अर्थात पूर्व-जन्म में किये हुए कर्मों के 
अनुसार प्रभु की दरबार से जो हुवम इस जीव के लिये होता हैं, 
उसी अनुसार यह जगत में कर्म करता है।) (मनमुख जीव तो 
माया में भ्रसित है, पर) गुरमुख ने अपने मन को मार कर 
(जीतते) हैं और मन को गुरु के शब्द रूपी कसवटी पर लगाते हैं 

(इसलये कि देखें कि हमारा मन ग्रुरुओ के वचनानुसार चलकर 
शुद्ध हुआ है या नही) । गुरमुखों का मन से ही क्षणड! है, मन से ही 
फैसला करते हैं और अपने मन में ही समाए हुए हैं (अथर्ति मल 
को शुद्ध करने का ही एक मात्र विचार उनके अन्दर बना रहता 
है) । जो सच्चे (मुरु के) उपदेश से श्रेष्ठ प्रेम रखते हैं, उनका मन जो 
इच्छा करता है, वही प्राप्त करते हैं। वे अमृत -नाम का सदा 
भोजन खाते हैं और गुरु की शिक्षा अनुसार कार्य करते हैं। जो 
जीव अपने मन से झगड़ा करने की बजाय औरो से झगडा #रते 
हैं, वे अपना जन्म (व्यर्थ ही) गवाते हैं। मनमुख मन के हृठ के 
कारण झूठ और कृत्सित कर्मों के कारण (जीवन-बाजी) हारते 
हैं, पर भुरमुख गुरु की कृपा से मन को जीतते हैं और हरि के साथ 
लिव लगाते हैं। हे नानक ! गु रमु सत्य स्वरूप प्रभु (के नाम) की 
कमाई करते हैं (जिससे वे जन्म-मरण से छूट जाते हैं किन्तु) मन 
मुख (जन्म-मरण में) आते और जाते हैं ॥२॥ 

हे हरि के सन्त जनो ! हे भाई ' सत्गुरुसे ही एक हरि (पर- 
मात्मा की) शिक्षा सुनो | जिनके मस्तक में पूर्व से (श्रेष्ठ) भाग्य 
लिखा है, वे ही हृदय में यह शिक्षा (धारण करके) रखते हैं। हरि 
की अमृत-कथा श्रेष्ठ और उत्तम है, वह ग्रुरु के बचनों द्वारा स्वा- 
भाविक ही चखी है। 



दिये सत्र शाह ४, पीढ़ी १ हे 

वह आभा प्यत्यु 
निटिन्त अंजिभारा 

जिउ सूरज रेजि फिरासी !। 
अधिसट अपोचर अलख निरंजनु 
सो वेशिआा गुरमुलि अत्खो (१२४ 

सलोक मः ३॥। 
ससियुद सेवे आपया 
स्रे शिरु लेखे लाइ / 

आपु गयाइ के 
दा सजि लिव लाइ ॥ 
सतियुरु जिनो न सेविओ 
सिना बिरया जमस् प्रवाह ।। 
गायक जो तिसु भाजे सो करे 
कहुणा किछ न जाइ ॥।१॥। 

भः ३॥ मन बेकारी वेड़िजा 

बेकारा करम कमाह ।। 
दूजे भाइ अगिआनो पृूजदे 
दरगह सिले सजाइ ॥। 
आतन देउ पूजीऐ 
बिसु सतिगुर बूझ तन पाइ ॥। 

जपु तपु संजमु भाणा सतिगुरू का 
करमो प्ले पाह ।॥। 
मामक सेवा सुरति कमावजी 
जो हरि भाजे सो भाद फपाह ॥॥२॥। 

पडड़ी। हरि हरि तासु जपहु सन सेरे 

जितु सदा सुलु होवे दिनु रातो॥ 

(२००) दिखे राम-कु: इंच: फूट ८६ 

ऐसा करने से उन्हें (ज्ञान का) जैसे प्रकाश हुआ है भर (अशान 
का) आकार निबृत हो गया है, सूर्य रात्रि के (अम्धेरे को) लीच 
लेता है अर्थात् (समाप्त कर देता है)जो (परमात्मा) देखने में नहीं 
बाता (अदिसटु), जो इन्द्रियों के कल में नहीं हैं (अगोचरों, कल- 
बाणी का विषय न होकह समझ नहीं पाते (अलूखु) और जो 
माया मल से रहित है (निरंजन) “उस अर परमात्मा 
को) मुस्मुख्ध ने (आल रूपी) आंखों से देखा है॥ १२॥ 

जो (जीव अपना सिर देकर) अपने सत्युरु की सेका करते हैं, 
डनका सिर लेखे में लगा (अर्थात् स्वीकृत हुआ भाव उनका जन्म 
सफल हुआ) । वे अपने अन्दर से | कार को दूर करके सच्चे 
(परमास्मा) खे लिक लगाकर रहते हैं। पर जिन्होंने सत्शुरु की 
सेवा नही की, उन्होंने (मानो अपना अमृश्य मनुष्य) जख्म व्यर्थ 
(ही) गेंवा दिया है। हे नानक ! जो “उसे' (अर्थात् प्रभु को) कच्छा 
लगता है, वह (ही) करता है, (इसमे) कुछ कह नही सकते (अर्थात् 
“उसके” काम से किसी भी जीक की दखलदाजी नही है) ॥१॥ 

मन को विकारो ने घेर लिया है और (उसके) कर्म विकार 
पूर्ण होते हैं। जो अश्ञाती द्वेत भाव मे रहते हुए परमात्मा से इतर 
किसी अन्य (माया) की पूजा करते हैं, उनको (हरि) दरबार में 
सजा मिलती है। प्रकाश स्वरूप फरमात्मा (आत्मदेव) की पूजा 
करनी चाहिए, किन्तु बिना सत्गुरु की (कृपा के) (आत्मदेड की) 

प्राप्त नही होती । जप, तम और संयम गुरु (कों आज्ञा 
पालन करने) से प्राप्त होते हैं, किन्तु (गुरु आज्ञा का पालन) 
(शुभ) कर्मों द्वारा अथवा ईद्वरीय कृपा से प्राप्त होता है। हे 
नानक ! (सत्गुरु की) सेवा सप्रेम ध्यानपुकेक चिरा से कश्नी 
चाहिए और जो सेवा हरि को जच्छी लगती है, वह सेवा सफल 
हो जाती है (अर्थात् स्वीकार कर लेता है) ॥२॥ 

है मेरे मन ! दुःख हर्ता हरि नाक का जाप कर जिश्के स्करण 
मात्र से (ही) दिन रात (हाँ) सदेव सुख (प्राप्त) होता हैं । 
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हरे हरे भरणु जपहु भन मेरे 
सिमरत सॉज फिलॉदिल 

कर नहाती ॥ 
हरि हरि मामु जपहु सन मेरे 

चल सभ 8 हड अजीज आई 
हरि हरि यामु अपटु ल मेरे 
मुब्ति मुर्भुखि औरलि ख्गाती २ 

जितु मुलि मागु लिखिआ भुरि साथ 
डरि तितु युक्षि नामु जपत्ले 4१३३॥ 

सस्वेक मः३॥। 

खिली न सेजिको 
कब कीतो दोजचार ह 
अंतरि निजानु न आाइलओ 
मिरतकु है संसारि ॥। 
लख चउरासीह फेर पहआ 
सरि जंगे होइ शुआरद ४ 
खलिशुर को सेथा सो करे 
जिस भी अप कराए सोह १ 
सलिगुर विजि मासु निभानु है 
करण परश्कति होड़ 

'सि रसे शुर सबद सिउ 
तिल सची सदा लिय होइ ९ 
तासक जिस नो मेले से जिश्वुड़ै 
सहजणि समाये सोइ ॥।१॥। 

श्र: ३॥। सो भबउती 
सो भयदेंते भाये ॥ 
गुर परसादी आपु पदाणने॥ 
भाषतु राख इफतु धरि आणे।। 

(२७१) 'बिरीं राजन: ज्रंथ युंष्ठे धर 

हे मेरे मन ' दुःखों को हरणं करने गादे हराम का जॉप 
कर, जिले स्मश्थ करने से सभी पाप और दुःख दूर हो जाते हैं। 
हे मेरे जन 7 दुखों को हर .. करने बाले छ्वरि के बपम कल जाप ऋड़, 
जिसके स्मरण करने से दरिद्र (गरोबी ), दुख भूख (प्यास आदि) 
सब दूर हो जाती है। हे मेरे मन! दु.खों को हरण करने वाले 
हरि का नाम जाप कर, जो गुह मह्दान है मी 2 से अर्थात् 
उसके मुख उपदेश द्वारा /हरि के साथ) औति लगती है। जिसके 
मस्तक पर पूर्व से सच्चे (परभात्मा) ने (श्रेष्ठ) भाग्य लिख दिया 
है, उनके ही मुख से हरि नाम जंकाता है4॥१ झा 

ईहै भाई !) जिन्होंने सत्गुरु की सेवा नहीं की है और उन्चके 
शब्द पर विज्ञार (तक) नहीं किया है तथा जिनके अन्त-करण में 
शान उत्पन्न नही हुमा, ऐसे (जीव) संसार में शुतक (समान) हैं। 
वे (जीब) नौरासी लाख (योनियो के) बषत्र भें पहले हैं, इत अकरर 
वे (बारम्बार) मरते-जन्मते हैं और युःखी होले हैं। सत्गुरु की सेवा 
वही (जीव) करता है जिससे 'वह्' (परमेश्वर) आप (ही) कराता 
है। सत्गुरु के अन्दर नाम का भण्डयर है, जो (गुरु) कृपा से प्राप्त 
होता है। जो गुरु के शब्द द्वारा सच्चे (परमात्मा) से अनुरक्त हैं 

उनकी सदा सच्ची लो लगी हुई है। हे नालक ! जिनको (प्रभु 
अपवे आपसे) मिलाता है, वह फिर (कदाजित प्रभुसे) सिक्षकस 
नहीं हैं; वे शान्त स्वरूप परमात्मा मे समा जादेहैं ॥१४ 

(परमात्मा का सच्चा) भक्त (वास्तव में) वह है, जो 
भगवान को जानता है और शुरुकी भ्रसाणता कृपा) से हमे 
(वास्त॑चिक स्वृरूष को) चहचानता है।जो दौड़ते हुए मन को 
(विषय-बिकारों से) रखकर (बचाक र) एक गंपर मतदा के3 शा- 



सिरी राय महता ४, पोड़ी १५ 

जीयतु भरे हरिनामु बल्लाणे 

ऐसा भगउती उतयु होइ 
मानक सच्ि समाये सोइ ॥२॥॥ 

भः ३॥ अंतरि कपदू भगउती 
कहाए 

पालंडि पारभ्र हमु कदे न पाए ॥ 
पर निदा करे अंतरि मलु लाए।॥। 
बाहरि मल धोबे मन की जूठि न 

जाए।। 

सत संगति सिउ बादु रचाए ।। 
अनवितु दुखोआ दजे भाई रचाए।। 
हरिनासु न जेते अहु करम कमाए ॥ 
पूरब लिखिजा सु सेटणा न जाए ॥। 

सेवे 
322 ३३२९5 पाएं ॥३॥ 

पछड़ी ॥ सतिगुर जिनी घिआइआ 
से कड़ि न सवाही ॥। 

जिन घिआाइआ 

3४- अधाही ॥। 
सतिगुरु जिन घिमाहआा 
322 अअआऑ 3 | हरि 

होआ से सतिगुर पैरी पाही ॥ 
लिन ऐये ओये मुख उजले 
हरि दरगह पेषे जाही ॥१४॥ 

ससोक मः २७ जो सिर सांई ना 
सिये 

सो सिर दोजे डारि ॥ 

(२७२) सिशी राम-्यु: बन्द पृछा८ ६ 

रूप (घर में) लाकर स्थिर करता है, जो- जीचित ही (अपनी 
अहंता ममता को) मार देता है और (सदा) हरि नाम का उच्चा- 
रण करता है, ऐसा भक्त (ही संसार में सर्व से) उत्तम हैं। हे 
* । ऐसा भक्त (ही) सत्य स्वरूप परमात्मा में समा जाता 
॥२॥ 53 

जिस (जीच) के अन्तर्गत कपट है. किन्तु (अपने को) भक्त 
कहलाता है, ऐसा (कपटी पुरुष) पाखण्ड के द्वारा परबद्या पर- 
मेश्वर कभी भी प्राप्त नही कर सकता। वह दूसरों की निनन्दा 
करके, (पराई) मैल को (अपने) अन्तःकरण में लगाता है। 
चाहे (कपटी जीव) बाह्य जीव (अर्थात् शरीर की) मेल (स्तान 
करके) घोता है, पर उसके मन की मेल (अपविज्नता) नहीं 
जाती है। ऐसा जीव सत्संगति से वाद-विवाद। (झगड़ा) 
करता है । वह दिन-रात दुखी है और द्वेत-भाव से विकृत है। 
वह हरि का नाम चिन्तन नहीं करता, परन्तु कर्मों को (नाम के 
बिना) करता है। जो कुछ पूर्व कर्मानुसार (हमारे मस्तक पर 
फल) लिखा हुआ है, वह (भोगे बिना) मिट नही सब ता । हे 
नानक ! बिना सत्गुरु की सेवा के वह (कभी भी) मोक्ष नही प्राप्त 
कर सकता ॥ ३॥ 

जिन्होंने सत्गुरु का ध्यान किया है, वे सम्पूर्ण इन्द्रियों को 
वशोभूत कर लेते हैं अथवा कुढ़ते हुए, जल-जलकर राख नही 
होते । जिन्होंने सत्गुरु का ध्यान किया है, वे भूल और प्यास 
(आशा-सृण्णा) से तृप्त हुए हैं। जिह'ने रु'गुर का कान किया है, 
उनको यम (दूतों) का भय नहीं है। जिन पर हरि दयालू होता 
है. वे सत्युरु के चरणों में पडते हैं (अर्थात् शरण ग्रहण करते हैं)। 
ऐसे (गुरु के प्यारे, ध्यान धारण करने बालों का) मुख यहाँ (इस 

लोक में) तथा वहाँ (परलोक में) उज्जवल होते हैं और हरि की 
दरबार मे यश रूपी पौशाक पहनकर (अर्थात श्रम्मानित होकर) 

जाते हैं।॥ १४॥ 

जो सिर (प्रभु) स्वामी के (हुकम के) आगे नहीं झुव ता,.उस 
(सिर) को काट-काट दीजिए (क्योंकि मनुष्य देही भ्रॉप्त करके 
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नानक जिसु पिजरमहि बिरह नहीं भी परमात्मा से विमुख हुआ सिर अच्छा नहीं लगता)। है 
नासक! जिस (शरीर रूपी) पिजरे में (प्रभु मिलने के लिए) बिरह 

सो पिजर ले जारि ॥१॥ (प्यार) नही वह शरीर जला देना चाहिए ॥ १॥ 

मं: ५॥ सुंढहु भुली नानका हे कर । जो ३ 238 208% 30:54 
जनमि मुईआसु ॥ भूली हुई है, वह बार-बार जन्म लेकर भ (रहती) है। जिस किरि के भोलड़े प्रकार (हिरण की नाभि मे) कस्तूरी (होती) है किन्तु अज्ञानता कसतूरी र के कारण दुर्गन्धित वाले पानी के गड्ढे में गिरता है (वैसे ही यह गंदे डुं।स पईआसु ॥२॥ 82: के अम से विषय-विकारों के दुःख-दायक गर्त में 

गड़ है) ॥२॥ 

पउड़ी ॥ सो ऐसा हरिनामु धिाभआाईऐ है भेरे मन | जो दू.ख हर्ता हरिनाम सम्पूर्ण (जीव-सृष्टि पर) 
सन सेरे «2४१३8, उस (पावन) 30338 है 4303 । है मेरे 

मन ! ऐसे हरि नाम को जपना चाहिए जो अन्त के समय (यम जो सभना उपरि हुकमु चलाए ॥ दूतो से) छुडा लेता है। हे मेरे मन | ऐसे हरिनाम को जपना सो ऐसा हरिनामु जपोऐ मन मेरे चाहिए जो मन की सभी प्रक्ारफी भख (तृष्णा) को दूर कर 
जो अंतो अउसरि लए छंडाए॥ देता है। ऐसा (उत्तम) नाम गुरु को शिक्षा द्वारा भाग्यशाली गे ऐसा हरिनासु जपीऐ समन सेरे (जीवों ने) स्मरण (जाप) किया है, जिसके प्रभाव से निन्दक और स ह् ॥ ष्ट (पुरुव) चरणों मे आकर पडे हैं (अर्थात नाम की शरण सभी जू सन की तृसना सभ भुख गवाए 0 >स्ी है।। है नानक (प्रभु के) नाम की आराधना कर यह(साधन सो ग्रमुखि नामु जपिआ वडभागी कलियुग में) (सभी साधनों से) सर्वोत्तम है, जो नाम जपते हैं तिन निदक बुसट सभि पेरी पाए॥ उनके सभी आकर झुकते हैं (अर्थात शरण मे आते हैं) ॥१४॥। 
सासक लसासु अराधि सभना ते वड़ा 

सभि नावे अगे आणि निष्राए॥१५॥। 

सलोक मः ३॥। 

बेस करे कुरूपि कुलखणी यदि कोई स्त्री (शरीर से) रूपहीन (कुरुप) शुभ गुणों से हीन भसनि लोट कड़िआरि ॥। कुलक्षणा) हो, मन से ही खोती और (आचार-विचार व कर्मो पिर के भाणे भा चले से) झूठी हो, अपने पति का आज्ञा में नही चलती हो बल्कि वह 
मूखे स्त्री औरो पर हुकम चलाती हो (अर्थात पति के हुकम को हुकसु करे गावारि ॥ मानने की बजाय स्वय पति बनकर हुकम चलाती हो), ऐसी स्त्री गुर के भाणे जो चले चाहे कितने भी वेश (श्र गार) करे (तो भी क्या हुआ भाव बह सभि बुख निवारणहारि ॥ अपने पति को श्रिय नहीं लगेगी। इसी प्रकार मनमुख जीव जिनके मन खोटे व झूठे हैं, सिद्धि के लिए कितने भी धार्मिक दिख 
लाव करे तो तो भी परमात्मा को अच्छे नही लगेंगे)। किन्तु जो 
(जिज्ञासु रूपी) सजी आज्ञा मे चलती है, वह सभी दुख (दर्द) 
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लिखिणा भेटि न सक्ीऐ 
जौ धूरि लिखिजा करतारि ॥ 
सनु तनु सउपे कंत कउ 
सबदे धरे पिजार ।॥। 
बिसु नाथे किले न पाइआ 
वेक्षहु रिदे बीचारि ५ 
नानक सा सुमालिओ सुलखणो 
जि रायी सिरजनहारि ॥१॥ 

भसः ३॥ भांइआ मोह गुबार है 
तिस दा न विसे उरवाद न पाझ 
शनमुख अधिजानी महा दूल पाइदे 
डुबे हरिसासु विसारि ॥ 
भलके उठि बहू करम कमायहि 
दूजे शरद पिजाद ।। 
संतिशुदु सेवहि आपणा 
भठजलु उतरे पारि ॥ 
सानक गुरमुलि सलि समावहि 
सचु सामु उरधारि।॥२॥॥ 

पउड़ी ॥ हरि जलि यलि महोअलि 
भरपूरि 

बूजा याहि कोइ ॥। 
हरि आपि बहि करे निआउ 
कड़िआर सभ सारि कहोह || 
संजिआरा बेह वडिआभाई 
हरि धरम निआउ कोओईइ ।। 
सभ हरि की कर हु उसतति 
जिनि गरीब अनाथ राखि लीओद ॥। 
जकार कीओ धरमीआ का 
चर्पी कड इंडु बोओोइ ॥१६॥ 

(२७४) सिच्री राद-हुः भ्ंद भषक मे 

सिंवृल करने वाली होती है। जो शुकू कर्तार ने पूर्व से लिस फिल 
है. वह मिट नही सकता। (स्त्री को चाहिए कि वहू अपना) संस 
और तन (अपने) पति परमात्मा के आगे समर्पण कर दे और 
'उसके' वचनों से प्यार रखे । (हरि) नाम के बिना किसी ने भी 
(पति परमेश्वर का प्यार) प्राप्त नहीं किया है. शाहे कीई इस 
बात को हुदय में विचार के (देखे परके)। हे नागक ! भही सती 
सुन्दर या एइलाधा योग्य और शुभ गुणों वाली घुन्दरी है, जिगे 
सुृजनहार (प्रभु) ने प्यार किया है॥१॥ 

माया का मोह घोर अन्धकार समान है, जिसका इधर का 
और उधर का किनारा दिखाई नहीं देता। मनमुख अज्ञानी जीव 
(संसार-सागर मे) महान दुख श्राप्स करते हैं और हरि के मान 

विस्मृत करके (माया के भण्डार मे अज्लानता के कारण) डुच 
जाते हैं। वे प्रात काल उठकर (हरिनाम जपने की बजाय) है 
कर्म करते हैं किन्तु द्ैत भाव के कारण अथवा माया से प्यार 
के कारण ससार-साथर से पार सही हो सकते) । पर जो (जीव 
अपने) ० की सेवा करते हैं, खंसार-सामर को (तैरकर) पार 
उतर जाते हैं। है नानक ! गुरु की आंज्ञा मे चलने वाले (गुरमुख) 
सच्छे नाम को हृदय मे धारण करके सत्य स्वरूप परमात्मा में 
जाकर समा जाते हैं ॥२॥ 

हरि परमात्मा जल, स्थल, पृथ्वी और आकाश के मध्य 
(महाजलि) में परिपूर्ण है, 'उसके' बिना और कोई यही है । हरि 
आप बेठकर न्याय करता है और जो झूठे हैं उन सभी को मारकर 
(बाहर) निकाल देता है। (हरि) सत्यवादी जीवीं को बड़ाई 
देकर हरि धर्म का न्याय करता है। (हे प्यारे !) आप शरभी थी 
हरि की स्तुति करो, जिस हरि ने (भीलणी सुदासा जैसे) गरोजों 
को तथा (गजेन्द्र तथा जटायु जैसे) अनाथो को बचा लिया। 
और जिसने धामिक पुरुषों (ध्र्व, प्रहलादि भक्तों की) [जब 
जयकार कराई तथा (हिरण्यकश्यप आदि) पाषी पुणषों को दफ्छ 
दिया है॥१६॥ 
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सलौंक भः शा 
सनसुख मेली कासणी 
कुलखणी कुमारि ॥। 
पिर छोड़िला घरि आपणा 
पर पुरणे वालि पिलाद || 
सूखना कदे न चुकई 
ललाडी करे पूकार ।। 
सानक बिलु नावे कुरूपि कुसोहणी 
परहरि छोड़ि भतारि ॥१४ 

सः ३॥ सबदि रती सोहागणी 
सतिगुर क॑ भाइ पिआरि॥ 
सदा राये पिरु आपणा 
सचे प्रेमि पिआरि ॥। 
अति सुआलिउ सुंदरी 
सोभावंती नारि ॥। 
वावक सासि सोहागचो 

मेली मेलणहारि ॥२॥ 

पउड़ी ॥। 
हरि तेरी सभ कश्हि उसतति, 
किलि फ्रामे काढ़िआ ॥ 
हरि तुधनों करहि सभ नमस्करर 
जिनि पापे ते राखिआ।॥॥। 
हरि निमाणिआ तूं माणु 
हरि डारढीहूं तूं डाढिआा ॥ 
हरि अहंकारोआ सारि निवाए 
मनयुक्ष सूड़ साथिआा ३ 

(२०१) सिरी राम-पुः बंबे पृष्ठ ८९ 

मनमुख पुरुष मैली, अशुभ लक्षणों वाली (कुललणी) और 
अटोलिया र टी री के समान है, जो अपने घर का पति छोड़ 
कर पराए (दूसरे) पुरुषों से प्यार करती हैं। उसकी तुष्णा कभी 
भी समाप्त नही होती और (तृष्ण रूपी अग्नि सें बार-बार) 

जल-जलक र चिल्लाती (दु खी) होती है। हे नानक ! (इसी प्रकार 
मनमुख) बिना (हरि) नाम के कुरूप और कुलध_्णा (गन्दी) है, 
उसे पति (परमेश्वर) ने मानो त्याग करके छोड़ दिया है (भाव 
उसमें जो नाम जपने से सुन्दरता उत्पन्न होती थी बह नहीं 
आह नाम विहीन जीव-स्त्रियाँ अवगुणो के कारण कुरुप अ 
ग ] १॥ 

जो (जिज्ञासु रूपी) स्त्री सत्गुरु के प्रेम और प्यार में लमकर 
उसके शब्द से रंगी हुई हैं, वही घुहागिन (सौभाग्यशाली स्त्री) 
है। वह (पतिब्रता के) ) सच्चा प्रेम और प्यार धारण क रके अपने 
पति(परमात्मा) का सदैव प्यार (आनन्द) अनुभव करती है। वह् 
स्त्री ह्लाघा योग्य, अति सुन्दर और शोभावमान है । हे नानक ! 
उसी (स्त्री) का नाम 28 है जिसको मिलाने वाले (पति- 
परमेश्वर ने अपने साथ) मिलाया है॥२॥ 

है हरि ! सभी आप की स्तुति करते हैं, क्योंकि आपने (मामा 
जाल मे) फसे हुए (जीवो) को निकाला है। हे हरि ! सभी आपको 
नमस्कार करते हैं. क्योकि आपने उनको पाप (कर्मों) से बचा 
लिया है। है हरि ! निर्मानों का तू मान है और (रावण जैसे) 
बलवानों से भी बलवान है। हे हरि! आप अहुंका सी पुरुषों को 
मारकर उन्हे झुका देते हो और मनमुख्ये तथा अज्ञानी जीवो को 
आपने सीधा किया है (अर्थात सनन््माग्र मे लगाया है) दे हरि ! (तू 
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हरि भगता देइ वडिआई 
गरीब अनाथिआ ॥१७॥। 

सलोक सः ३॥। 
सतिगुर के भाणे जो चले 
तिसु वडिआई वडो होइ ॥ 
हरि का नामु उतस सनि बसे 
मेटि न सके कोइ ॥ 
किरपा करे जिसु आपणी 
तिसु करमि परापति होड़ ॥। 

नानक कारणु करते वसि है 
गुरमुलि बू्क कोइ ॥ १४ 

मः ३॥ 
नानक हरिनासु जिनि आराधिआ 
अनदिनु हरि लियतार ॥। 

साइआ बंदी खसम को 
लिन अगे कसावे कार ॥ 
पूरे पूरा करि छोडिमा 
हुकमि सवारणहार ॥। 
गुर परसादी जिनि दुक्तिआा 
तिलि पाइआ मोखदुआर ।। 
मनसुख हुकमु न जाणनो 
लिन सारे जम जदार ॥ 
गुरणुखि जिनी अराधिआ 
लिनी तरिआ भउजलु संसारु॥ 
सभि अउगण ग्रुणी सिटाइआ 

गुर आपे बलसणहारु ॥२॥। 

(२०६) घिरी रान-यू: प्रंज पृष्ठ है७ 

आप, भक्तजनो गरीबो और अनाथों को (हरिनाम की) बढ़ाई 
देते हो ॥ १७॥॥ 

जो (जीव-स्त्री) सत्गुरुकी आज्ञा मे चलता है, उसकी बड़ाई 
(महिमा) बहुत होती है। तसकी (महिमा को) कोई भी मिटा 
नही सकता जिसके मन में हरि का उत्तम नाम लिवास करता 
हैं। जिस पर (कृपालु प्रभु) अपनी कृपा (दृष्टि) करते हैं, उसे 
(अपने पूर्व जन्म मे किए हुए श्रेष्ठ) कर्मों के कारण (नाम) 
प्राप्त होता है। है नानक ' माया कर्तार के वश में है, पर यह 
(रहस्य) कोई गुरमुख विचारवान ही समझता है ॥ १॥ 

है नानक ! जिन (जीवों ने) हरि के नाम की आराधना की 
है और रात-दिन हरि (परामात्मा) के साथ पूर्ण वृत्ति (लौ) 
लगायी है, उनके आगे माया, जो पति-परमेश्वर की दासी है, 
(हाथ जोडकर भक्तो का) काम (सेवा) करती है। पूर्ण (पर- 
मात्मा अपने भक्तो को) पूर्ण बनाता है और अपने हुकम से 
उनको सवारता है (बनाता) है। जिन्होंने गुरु की प्रसन्नता से 
(हुकम को) समझा है, उन्होने मुक्तित का द्वार प्राप्त किया है। 
मनमुख (जीव) जो (परमात्मा के) हुक्म को नही जानते उनको 
यम रूपी चण्डाल मारता है, पर जिन्होंने गुरु की शिक्षा के द्वारा 
(हरिनाम की ) आराधना की है, वे ससार-सागर से (तैरकर) 
पार उतर जाते हैं। क्षमाशील गुणवान सत्गुरु ने स्वय उनके सम्पूर्ण 
अवगुणो को मिटा दिया है ॥२॥ 
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पडड़ी ।। हरि की भगता परतोति 
हरि सभ किछ जाणदा ॥। 

हरि जेबड् नाही कोई जाणु 
हरि धरसु बोचारदा ॥। 
काड़ा अंदेसा किउ कीज्ज 
जा नाही अधरमि मारदा ।। 
सचा साहिब सच निजराउ 
पापी नर हारदा ॥। 

सालाहिह भगतहु कर जोड़े 
हरि भगत जन तारदा ॥१८॥। 

सलोक मः ३॥। 
आपसे प्रीतम मिलि रहा 
अंतरि रखा उरि धारि॥ 
सालाही सो प्रभु सवा सदा 
गुर के हेति पिआरि॥ 
नानक जिसु नदरि करे 
तिसु मेलि लए साई सुहागणि नारि 

॥१॥। 

सः ३॥ गुर सेवा ते हरि पाईऐ 
जाकउ [] 
मसाणस ते देवते भए 
घिआइआ नासु हरे ॥ 
हउसे सारि मिलाइअनु 
शुर के सबदि तरे ॥॥ 
सानक सहजि समाइअनु 
हरि आपणो हकुपा करे ॥२॥ 

(२०७) सलिरी राय-पृः शंथ पृष्ठ ६० 

हरि के भक्तों को पूर्ण विश्वास है कि हरि (परमात्मा) सभी 
कुछ जानता है। हरि जितना बडा और कोई भी जानने वाला 
नही है। हरि धर्म का धिनार करता हर अर्थात 'उसके' सभी विचार 
धर्म के हैं)। (यदि भरोसा है कि) हरि अन्याय करके (किसी को 
भी) नहीं मारता तो फिर चिन्ता और सन्देह करने की कसा 
भावद्यकता है। 'वह' सच्चा साहब है और “उसका न्याय भी 
सच्चा है। पापी मनुष्य ही (ईश्वर के सच्चे न्याय के आये) ह्वरते 
हैं। हे भक्तजनों ! हाथ जोडकर उस (सच्चे) हरि की स्तुति 
करो, जो भकतजनो को (युगयुगान्तर से) तारता (अर्थात भव- 
सागर से पार उतारता) है॥ १५८॥ 

(जीवात्मा की अभिलाषा है कि मैं) अपने प्रियतम (प्रभु) से 
(निरन्तर)मिलती रहूँ और 'उसको” अपने अन्तगगंत हुदय में धारण 
(सम्भालकर) रखूँ। गुरु के हित और प्यार से (मैं) सदा 
सर्वदा स्तुति योग्य परमात्मा की स्तुति करती रहेँं। हे नानक ! 
हरि जिस पर (कृपा) वृष करता है, उसे अपने साथ सिलाता 
कह स्त्री सुह (पति-परमेदवर के प्यार को प्राप्त 

॥१। 

जिस पर हरि (कृपा) दृष्टि करता है, वह गुरु की सेवा 
करके हरि प्राप्त कर सकता है। हरि के नाम का ध्यान करने से 
वह (जीव) मनुष्य से देवता (रूप) हो जाता है। (भाव आसयुरी 
अवगुणों को छांड कर देवी ग्रुण ग्रहण करता है)। उसकी हउमे 
(अहंकार) को मार कर परमात्मा अपने साथ मिला लेता है और 

वह गुरु के उपदेश द्वारा (भवसागर से) तैर (पार उतर) जाता 
है। है नातक ! हरि जिन पर भी अपनी कृपा (दृष्टि) करता है, 
वे सहज स्वभाविक ही परबह्म परमेश्बर में समा जाते हैं ।॥२॥ 

पडड़ी ॥ हरि आपणी भगतलि कराइ हरि अपनी भक्ति (अपने भक्तों से) करवा कर (सन्तों को) 
वशिभाई बेखलालोअनु अपनी बड़ाई दिखाता है। 



सिसे-तंब लर सहला 8; चीड़ी २० 

आषणो अति करें! बरतीलि 
आप लेव घालौंगनु॥ 
हरि भगता को देह अनंगु 
जिद जरी घहालिजनु || 
वाषीजा नो न देईं जिए रहुणि 

मंरक घोरि चालिअनु ॥ 
जवता नो देह पिलार 

करि अंगु निसतारिअनु ॥१९॥ 

सलोक सः१॥। 
कुबृधि ड्सणी कुबइआ कसाइणि 
पर निदा घट चूहड़ी सुठी फ्ोधि 

अंडालि ।॥। 

कारी कढ़ी किआ भोऐं 

जम सारे बेकआ यश ३ 

श्ु संजसु करनी कारा 
भाव नाउ जपेही ॥। 
नानक अगे ऊतभ सेई 
जि पाषां पंदि न देही ॥१॥॥ 

कः ३९ किला हंस किला क्युला 
जा कउठ नयरिं करेह ॥। 
को लिशु भाव वावका 

करणतु हंसु करेइ ॥॥२२। 

पछड़ी ॥ सीता लोड़ीऐ कंम॒ 
सु हरि पहि आखोऐ ॥ 
काइसु देह सकर्भरि 
सलिगुर सचु साखोऐ ॥ 

(२७थ) घिरी राज-गुः धंच पृथक ६१ 

हरि आय ही (गुरु रूप होकर) अपना निश्यव करमस्स है 
भौर आप हीं (जिज्ञासु की) सेवा अंवीकार करता हैं। हु 
जाप ही' भलो को आनन्द देता है और अपने स्वरूप में उनको 
स्थिर बैठाक हैं। पापियो को रहने क॑ लिए स्थिर (अटर्ज) 
स्थाम नहीं देता और उनको चुनकर धोर नरकों में भेज वेंका 
है। हरि (अपने) भक्तों को (अटल) प्यार देता है और उनकी 
रकम करके (भवसागर से) पार उतार देता है॥ १ €॥। 

पण्डित जी ! जेमिनी है, निर्देयता कसाइनी है, 
का मेहतरानी है दि क्रोध चण्डालिनी है -(इन चारों ने 
तुम्हारे) हृदय को ठग लिया है। यदि ये चारो (हृदय मे) एक 
साथ बैठी हों, तो (बाहरी चौके की शुद्धिके लिए) लकीर खींचमे 
से क्या लाभ ? यदि ६2833 शत 8628 2208 है ६ 
सत्य (बोलो), विषय-वासनाओं से इन्द्रियों को रोकना (सयम्र), 
शुभ करनी ९ लकीरे (चौके को शुद्ध करने के लिए क्षीचो) और 
(परमात्मा के ) नाम-जप का स्नान करो। हे नानक आगे 
(परलोक मे, पस्मात्मा की दरबार में) वे ही उत्तम (गिने जाते) 
हैं, जो पाप वाली शिक्षा नही देते हैं ॥ १॥ 

हे नानक ! जिन (जीवों) पर (प्रभु की) कृपा-दृष्टि है, वे 
हंश हैं तो क््यय, यदि बगुले हैं तो (भी) क्या ? यदि के कल 
अच्छा लगे को कोने को भी हस बना देता है। (अर्थात यदि प्रभु 
चाहे को बिल्कुल लीच पुष्षष भी उत्तम पदवी पर पहुँच सकता 
है) ४२॥ 

है साई !) मदि अपने काम को करना चाहते हो, तो (क१्ुलि) 
हरि (परमात्मा) से कहो (अर्थात किसी भी काम की सपालंधशा 
के लिए हरि से प्रार्थना करो)। (प्रार्थना करने पर परमेश्वर 
सभी) कार्य श्वार (सिद्ध कर) केता है। सत्का सत्णुरु काव) 
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श्रत्ता शंगि निकान् 
आअंखितु चालीऐ ।। 

है भंजम मिहर्वान 
च्त्स वश राखौरे ॥ 

मानक तर गाई 
अलचु प्रश्ध लाखीऐ १२०१) 

सलोक मः ३॥। 

शौक पिह सभु तिस का 
सभसे देह अधार ।। 
नानक गुरमुखि सेवोऐ 
सदा सदा दातारु ॥। 
हुउ बलिहारी तिन कउ 
जिनि धिआइआ हरि निरंकारु ३॥ 

ओना के मुख सद उजले 
ओना नो सभु जगतु करे नससक्कारु 

मं: ३॥ सतिगुर मिलिऐ उलदी भई 
नव निधि खरचिउ खाउ।॥। 

(२७५) अहरी दाच-कू जंड धृष्क 4६ 

गवाह (ा्षी)है। सनन््तों की संगति (नाक) अबृत का अप्कोध 
है. (इस्े)चलना चाहिए । हे भय-भंजन मेहरबान प्रभु ! दास (की 
काम-अबुत देकर ) बसकी (लज्जा) रखी। है नानक ! (श्रद्धा व 
रन | हरि के युण माने से अदृश्य (न किखने काले) श्रभु को पेश 

॥२०॥ 

(यहू) जीव और शरीश सभी कुछ हस (अच्च) का (दिया 
छुआ?) है, जो सब कौ आधार, आश्रय देने वाला है। हे नानक ! 
(दैसा प्रभु जो सर्वदा देने वाला दाता है, गुरु की शिक्षा लेकर 
सेवा चाहिए। (अभिलाषा है कि) मैं उन पर बलिहार 
जाऊं, जिन्होंने हरि मिएकार का ध्यान किया है। (नाम जपने 
वालों के) मुख सदा उज्छइल होते हैं (वे प्रभु की दरबार में 
शोभा पाते हैं) और उनकी सारा जगत नमस्कार करता है। 
(अर्भरईल उनके भागे सी सुख्तैकी।) | १॥ 

सत्नुक्ष के मिलने से मा ्ोजली) ध्ट) पलट कर आध्या- 
त्मिक (जगतोन्पुखी से प ) हो जाती है और नव- 

अठारह सिधी पिछे लगोआ फिरनि निर्धियाँ (मिलती हैं) (अर्थात नाम मिलता है) | जो (सन्त महा- 

लिज घरि बसे मनिभ थाह 

अयहृद थरनि सद जजदे 
जलसंनि हुरि लिय लाइ ॥। 
गायक हरि भगति तिना के सनि 

पुशष) खर्च करके खाते हैं (अर्थात हरि भाभ का स्वाद 
हैं और औरो को भी रसास्वादन कराते हैं)। जो (पुरुष) निज 
स्वसूप से (अपने पवित्र स्थान मे स्थिर) रहते हैं, उनके पीछे 
अठारह सिद्धियाँ भमती फिरती हैं। जो (पुरुष) सहजावस्था में 

« रहुकर हरि के सपब लिव लगाते हैं (अर्थात जिनका मन संसार 
बसे ३ (६टकर हरि में लीम रहता है) उनके अन्दर में अनाहद शब्द 

जिम भशसकि लिखिआ धरि पाह की दृनि सदा बच्चन रही है। हे नानक ! हरि की भक्ति उन के ही 

चड्डी ४ 

हंड होंढी हरि प्रभ सस्स का 
हैरि के दरि आइमा ॥ 

प्न भें निधाद् करतो है जिमके भ्स्तक पर (अशभ्रु व्िप्राद़ा बे) 
चहन्रे से ही (श्रंमोग का लेख) लिख दिया है ॥२॥ 

क्र्ह्रि हक 23५3 का (ढाढ़ वाद्य श्रे स्तुति करते वाला) 
ढाढी होकर द्वारचंर आया हू । हरि 5-८0 भीतर 
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अंदरि बैठे हुए ही मेरी पुकार को सुनकर मुझ ढाढी को अपने मुख 
के सुखि हमे लपावा (अर्थात सन््मुख बुला लिया)। हरि ने मुझ (दास) ढाडी 

से पूछा कि किस प्रयोजन से तुम यहाँ आए हो ? (उत्तर मैंने 
हरि पुछिआ ढाढ़ी सवि के दिया कि) हे दया प्रभु ! मुझे प्रतिदिन यह दान दो कि मैं हरि 
कितु अरधि तूं आइआ ॥ नाम का ध्यान के गा । हरि 222! मुझसे अपना नाम 

जपाया और मुझे भ शाक पहना दी ॥२ १॥ १॥सुधु॥ 
७ २ विवाद । विशेष कई वारो के अन्त मे 'सुधु ' पद आता है, इसका अर्थ 

म्मू 3 लीक यह है कि असल के साथ मिला कर संशोधन की हुई ठीक है। कई 
हरि बाते हरिनामु जपाइआ स्थानों में 'सुधु किए' लिखा है जो श्री गुरु अजन देव ने अपने 
सानकु पैसाइआ ॥ २१॥। १।।सुधु॥_ लेखक भाई गुरुदास को चेतावनी दी है कि इस वाणी को असल 

के साथ मिलाकर सशोधन कर लेना । 

न्हत ॥ आई 
प् प्रो... 

६ सतिगुर प्रसादि ॥ शह 

८ भरी 

सिरी रागु कबीर जीउ का॥ 
एक सुआलनु के घरि गावणा ॥ नोट “एक सुआनु दुइ सुआनी नालि” यह शब्द मेरे गुशदेव 

गुरु नानक साहब का श्री राग मे आ चु का है। गायक लोग सगीत 
की शैली से चौथे घर भे इसका गायन करते हैं। इसी प्रकार भक्त 
कबीर क॑ इस शब्द को भी इसी घर मे गायन करना चाहिए। 
मेरे गुरुदेव ने 'एक सुआन' वाला शब्द भक्त कबीर के इस शब्द की 
व्याख्या की दृष्टि से उच्चारण किया है।भकक्त जी का यह शब्द 
गुरुदेव के पास ही था | ऐसा विचार सन्त महापुरुष सुनाते हैं। 

जननो जानत सुतु बडा होतु है माता (अज्ञान के कारण) समक्षती है (कि मेरा) पुत्र (आयु 
इसनाकु न जाने मे) बड़ा हो रहा है, (पर) वह इतना भी नही जानती (कि 
जि दिन दिन उसके पुत्र की) आयु दिन प्रतिदिन कम होती जा रही है। 

अवध घटतु है। म्रेरा मेरा (कह) कर विशेष प्यार दुलार करती है। (अथवा 
सोर सोर करि अधिक लाडु धरि माता पत्र को मेरा राजा', "मेरा सोनू” ऐसे अधिकाधिक शब्द 
पेलत ही जमराउ हसे ॥१॥ कहती रहती है) (पर) यमराज (अज्ञान मूलक क्रिया को) देख- 

कर हसता है (कि आयु पूर्ण हो तो पुत्र का अपने साथ यमपुरी 
में ले जाऊं) ॥ १॥ 



ससिसे शा आकत आाणी; फिलोचन जी-र२ (२८१) सिरी राय-गुः बंध पृष्ठ &२ 

देता ते बहु भरसिलाइजा।। इस प्रकार ऐ परमात्मा ! तुमने जबत 8३ जीवों) को 
कंते यूफ आज लोहिमा है माइआ (माया के) भ्रम सें भुला दिया है। जे आपको कैसे जान सकते 

॥१॥रहाउ। हैं जबकि माया ने (सारी जीव-सृष्टि को) मोह लिया है? 
* ॥१॥ राजा 

पहुत क्रमीर छोड़ि विलिजा रस कहते हैं (भक्त) कबीर, (हे भाई !) (विषवत्) विषयों के 
इलु संगति निहुचठ मरणा ॥ रस को त्याग दो क्योंकि (विषयों की) सगति में (तू) निश्चय 
शमईआ जंयंहु भ्राजी अनत जीवन ही मरेगा। हे प्राणी ! स्वेत्र रमणशील परमेश्वर (क नाम) को 

४ बाणी जेपो। 'उसकी' वाणी अनन्त और जीवन रूप है (अर्थात् जीवन 
इन विधि भवसागर तरणा ॥ २१ देने वाली है) । इस विधि से (अर्थात् अनन्त हरि नाम के जाप से 

तू) भव-सागर से तर (पार हो) जाएगा ॥२॥ 

जां तिसु भावे ता लाये भाउ ॥ यदि उस' (रमईआ प्रभु) को पसन्द आ जाए तो (जीव को) 
भरम् सुलावा विचहु जाह।॥। प्रेम (और श्रद्वा) लग जाता है और फिर (माया का डाले हुए) 

ँ > स्रम और सशय अन्त करण से दूर हो जाते हैं और (जीव मे) 
उपज अपार, आम आर जागे ॥। सहज ही ज्ञान उत्न्न्न होता है, मति जाय पडतोी है तथा गुरु की 

गुरप्रसादि अंतरि लिव लागे॥३॥ कृपासे इसके मत मे (रमईया प्रभु से) लो लग जाती है ॥३॥ 

इतु संगति नाही मरणा ॥ इन (शुभ जि; ज्ञान और सुमति) की सगति में (अर्थात् 
हुकमु प्लाणि ता खसमे मिलणा. इन देती गुगो को ग्रहग करने से) जन्म-मरण (प्राप्त) नही होता । 

॥१॥२हाड दूजा॥। (है भाई ) पति (परमेश्वर) के हुकम को पहचान (स्वीकार 
कर) तो तेरा (अवश्य ही) 'उससे मिलाप होगा॥१॥ रहाउ 
दूजा ॥ नोट , शब्द में प्रा/ एक 'रहाउ' होता है। जिसमें सम्पूर्ण 
शब्द का निष्कर्ष साराश होता है, पर कही-कही दो या दो से 
अधिक 'रहाउ' भी आते हैं। 

सिरी रागु शिलोचन का ४ 
मसाइआ भोह सति आगलड़ा प्राणी है प्राणी | तुम्हारे मन में माया का मोह अत्याधिक (भरा 
जरा मरण भउ विसरि गइआ।॥  हत) है अथवा बहुत समय से माया और मोह के प्रति तीत्र 

आकर्षण है कि तुम बृढापे और मौत को भी भूल गये हो। 
कुटंबु वेलि विगसहि कमला (जिस प्रकार) कमल (सूर्य को देख कर) प्रसन्न होता है, (उसी 
जिड १९ घरि जोहहि कपट प्रकार जीव) कुटुम्श को देख कर खुश होता है अथन्ना पागलों 

नरा ॥ १४ की तरह अपने कुटुम्ब को देखकर फजूल खुश हो रहा है। हे 
कपटी नर ! तू परायी स्त्री को बृरी दृष्टि से देखते हो ॥१॥ 

बड़ा आाइओहि जमहि तणा ॥ जब मृत्यु का संदेश देने वाला यम का पुत्र (बुढापा) जोर से 
लिन आगलड़े मे रहणु न जाइ॥ दौड कर आएगा तो उसके आगे ठहरना अति कठिन है 

अथवा यमराज के बलवान एज अनेक प्रकार के शस्त्रों से 
कोई फोई साजनु आइ कहे ॥। सज्जित होकर जब लेने आएँगे तो उनके सामने पेश नहीं 

जाती। (अन्तगंत अभिलाषा यह है कि मुझे) कोई सज्जन (सन्त) 



लिंदी राज' अपत बाजी, जिशोचन जौ-२ 

सिल मेरे बोटुला ले बाहड़ी घलाइ ।। 
सिल मेरे रमईआ में लेहि छटाइ ॥ 

१४रहाड॥ 

अनिक अनिक भोग राज बिसरे 

प्राणी 

संसार सागर पे अमर भइआा ।। 

साइआ मूठा चेतसि नाही 
जनमु गवाइओ आलसीआ ॥॥२॥। 

विखस धोर पंथि चालणा प्राणो 

रवि ससि तह न प्रवेसं ॥। 
साइआ सोह तब बिसरि गहआा 
जां तजोअले संसार ॥३।। 

आजु मेर॑ मनि प्रगदु भइआ है 
पेखीअले धरमराओ ॥। 
तह करवल करनि महाबली 
लिन आगलड़ में रहणु न जाइ ॥४॥। 

जे को सं उपदेसु करतु है 

ता व्णि तृणि रतड़ा नाराइणा ॥ 

(२८२) *सिरी/सम>छक पृष्ड'₹र 

आकर (यह उपदेश) कहे कि हे मेरे जीठउल भगवान! कु 
(आकर) मिलो और अपनी शुजा खोलकर (मेरे बले में) काल 
(अर्थात् गले मिल) दो। हे मेरे रमईआ प्रभु ! मुझे आकर मिलो 
और (मुझे ममदूतो से अथवा बुढ़ापे से) छुड़ा दो ॥ १॥ रहाउ॥ 

विशेष. बीठुला-महाराष्ट्र प्रदेश में सतारे शहर के निकट 
एक भक्त पुण्डरीक नाम से अति दीन था, हर आदेर सत्कपह 
के लिए उसने भगवान विष्णु जी को एक ईंट ख्रेडने कोकी। 
भगवान् बडे प्रेम से उस पर बैठे, जिससे उनको विटल कहा 
जाता है। 

है परमेश्वर से भूले हुए प्राणी ! तुम अनेक भोग-विलासों 
मे पड कर (5 8६ भूल गए हो और संसार-सागर में डबते हुए 
भी तुम खुद को अमर समझते हो। माया से ठगे हुए तुम (पर- 
मेश्वर)को स्मरण नहीं करते (क्योंकि तुम्हे चेतना नहीं भाई) ।है 
प्रमादी जीव ! तुमने अपना (दुर्लभ मनुष्य) जन्म व्यय ही स्तो 
दिया है ॥२॥ 

हे प्राणी | (एक दिन तुम्हे) कठिन और भयानक हराने 
वाले मार्ग पर चलना है, जहाँ पर सूर्य और चन्द्रमा का प्रवेश 
नही है (अर्थात चारो ओर अन्धकार ही अन्धकार है) । माया 
का मोह तब जीव को भूलेगा, जब वह ससार का परित्याग 
करेगा ॥३॥ 

(हे गुरुदेव ! आपके उपदेश को सुनकर) आज मेरे मन मे दृढ़ 
निश्चय हुआ है कि (पाप कर्मों के कारण) मुझे घर्सराजा (का 
मुख) देखना पडेगा। वहाँ (अर्थात धर्मराजा की कचहरी भे) 

महाबली (यमदूत) अपने हाथो से जीवों को मारेगा (दलन 
करेगा) उन बलवान दूतो के सामने मैं ठहर नहीं सकता ॥४॥॥ 

(यमराज की क्र रता को श्रवण करके उससे भयभीत होक़रे 
मैं ईश्वर चिन्तन करने लग पड़ा हूँ अब मेरी यह अवस्था' है कि) 
हा शत आह है-+ह! दस करता ही है (तो अप भाव 

7 होना चाहिए कि मुझे) बन में एवं तण में (भाग स 
परिपूर्ण परमात्मा दिखाई देता है। न न 



दिपे राय अक्यदाणी, कबीर जीने 

ऐ जी तूं आंपे सम किखू जत्णवा 
बदलि जिसोचनु रामईआ ॥५॥२॥। 

सिरी रागु समगत कबीर जीउ का ।॥। 

अचधरज एक सुनह रे पंडोजआा 
अब किछु कहनु न जाई ॥ 
सुरि नर गण गशंभ्रव जिनि भोहे 
जिशुवण मेखुल़ी लाई ॥१॥ 

राजा राम अनहुद किगुरी बाजे ॥ 
जा की दिसटि नाद लिय लागे ३११ 

रहाउ ॥ 

भाठी गगनु सिद्चिआ अरु चुंडिआ 
कमक कलसु इकु पाइआ ॥। 
तलिसु सहि धार चुऐ अति निरमल 
रस महि रसन चुआइतआ ॥२॥ 

एक ज् बात अनृप बनो है 
पवन पिआला साजिआ ॥ 

तोनि भवन सहि एको जोगो 
वकहुहु कथसु है राजा ४३॥ 

ऐसे गिआन प्रयटिआ पुरशोतम 
कह कबीर रंगि राता ॥ 
अऊर बुनी सभ भरमि भुलातो 
सयु रात रस्माइन साता ॥४॥३॥ 

(२८३) घिरी राव -पुः-प्र व पृष्ठ ६२ 

भक्त त्रिलोचन कहते हे कि है रमईया जी ! तुम जाप ही 
सब कुछ ज़ानते हो (कि मेरी भावना क्या है अर्थात् मुझे यमदूतों 
से छूडा दो) ॥५॥ २॥ 

है पण्डित ! आश्चर्य चकित (करने वाली माया की) एक 
बात (मुझसे ध्यान पूर्वक) सुनो। इस समय भी (माया के 
सम्बन्ध में) कुछ भी कहा नही जा सकता। (हाँ) यह वह माया 
है जिसने देवता, मनुष्य, गण, गन्धर्वादि मोहित किए हैं और 
तीन लोको (अर्थात् समूची सृष्टि) को (मोह माया की) तड़ागी 
में बान्ध रखा है ॥१॥ 

(है योगी ! यह तो हुआ माया का स्वरूप, किन्तु माया का) 
“राजा राम” उसके (नाम रूपी) किगुरी से अनाहुद शब्द बज 
रहा है, जिसकी (का) दुष्टि से इसी (अनाहद) शब्द (नाद) से 
लौ (सुरति) लग जाती है ॥१॥ रहाउ॥ 

“उसकी ' प्राप्ति के साधन के विषय में हमने दशम् द्वार को 
भट्टी बनाई है अथवा ईढा और पिंगला(अर्थात दाहिनी और बाई 
नासिका ये दो नालियाँ हैं तथा (शुद्ध हृदय को) एक स्वर्ण पात्र 

(मदिरा चुआने के लिए बनाया) है। हृदय (रूपी स्वर्ण पात्र) में 
आत्मानन्द की अति निर्मल (नाम) अमृत की धारा टपक रही है। 
इस प्रकार स्व रसो मे उत्तम (नाम-आत्म) रस मैंने (दशम द्वार 
से) टपकाया (अनुभव किया) है ॥२॥ 

(है योगी !) एक अनुपम बात यह हुई है कि (नाम-रस 
मदिरा को पीने के लिए मैंने >्वासों रूपी) पवन को प्याला 
बनाया है ( त्रिलोकी में एक ही ऐसा योगी बताओ कि कौन है 
बहू जिसने सर्वोत्तम नाम महा रस (आत्मानन्द रूपी मदिरा) 
पीकर तृप्त हो गया है ॥३॥ 

(भक्त) कबीर जी कहते हैं कि (मेरे हृदय में) पुरुषोतन प्र भु 
का ज्ञान प्रकट हुआ है इसलिए (मैं सदा नाम के) रंग मे अनु रक्त 
रहता हूँ और सारी दुनिया (अम में) भूली हुई है, पर (मेरा) 
है (रसो के घर राजा) राम के रस (नाम-रग) में मस्त हो रहा 

॥23 ३॥ 
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सिरी राग बाणी भगत बेणी जीउ की ॥ पहिरआ के घरि गावणा ॥| 
विशेष भक्त कबीर जी ने उपरोक्त शब्द को समाप्त किया तो भक्त बेणी जी ने माया से वैराग्य धारण करने वो ही मोक्ष का साधन बताकर इस सिद्धान्त वा निरूपण इस शब्द में किया है। नोट ' (इस शब्द को भा) पहले घर' से ही गायन करना है जिसमे गुरु नानक साहब के पहरे दर्ज हैं। १४३० पृष्ठ वाली 'बीड' के पृष्ठ ७४ पर उसका शीर्षक ही है 'सिरी रागु पहले महला १ घरु ९! 

अर्थात् प्रहर प्रहर मे इस शब्द का गायन करना अथवा वस्त्रो आशभूषणों के पहनने पर इस शब्द का गायन करना अथवा पहरा देते-देते घरों के आगे इस शब्द का गायन करना। 

रे नर गरभ कुंडल जब आछत है नर (प्राणी)! जब (तुम माता के) गर्भ कुण्ड में उलटे उरध घिआन लिव लागा।। लटके हुए थे, तब (तुम्हारा) ध्यान ऊपर (परमात्मा की मोर) मिरतक पिडि पद मद ना थआ अथवा तुम्हारा ध्यान उलटी ओर भाव लाते ऊपर की ओर थी और सिर नीचे की ओर था)। उस समय तुम्हें इस विनश्वर अहिनिसि एकु अगिआनु सुनागा ॥ (मिट्टी) शरीर का जरा भी अहकार नहीं था और दिन-रात एक ते दिन संमलु कसट महा दुख अज्ञान के अन्धकार से मुक्त थे अथबा शरीर से सर्वथा नग्न था चित अधिक पसारिआ॥ अथवा शरीर से तू मृतक था (अर्थात शरीर का अहसास नही था)। अब चितु ० दिन-रात (ईश्वर के चरणों में) मस्त था और अज्ञान का अभाव गरभ छोडि मृत मंडल आइआ . ५;। उन कष्ट पूर्ण एव महा दु खो को याद करो। ( किन्तु खेद्र है तड़ नरहरि मनहू बिसारिआ कि) अब तुमने अधिक पसारे मे चित्त लगाया है। (हे भाई !) गर्भ ॥१॥ को छोडकर जब तू मृत्यु मण्डल (ससार) में आएं हो, तब से तुमने नरसिहावतार धारण करने वाले प्रभु को मन से दिया है अथवा हे नर! तुमने हरि को विस्मृत कर है ॥१॥ ५४ 
फिरि पछतावहिगा मृड़िआ हे मूर्ख ! (अन्ततः) तुझे फिर पछताता पडेगा। ऋम फैंपड़कर तूं कबन कुमति अमि लागा॥ कौन-सी कुमति में तू लग "हा हैं। राम का चिन्तन-कर बहीं तो- यमलोक जायेगा (जहाँ तुम्हे सजा मिलेगी), रामनाम चैेति मिड: जमपुरि जाहिगा.. $ चिन्तन के विना)ओर को आराधना में मम मिक मू्लो जनु बिचरे अनराधा १ ।रहाउ)। की तरह मत विचरण करो ॥ १॥ रहाउ ॥ 



प्िरी राग भगत काणी गैजी जो-४ 

जाल जिनोद जिद रस लागा 

खिमु खिनु भोहि बिआपे ॥| 

रसु मिसु मेषु अंमृतु बिलु चाली 
तड़ पंच प्रगट संतापे ४ 
जपु तपु संजमु छोड़ि सुक्रित मति 
रास गासु न अराधिआ ॥ 
उछलिजआ कासु काल मति लागी 
तऊ आनि सकति गलि बांधिआा 

| 

तराण तेज परजिअज सुख जोहहि 
सरु अपसरु न पछाणिओआ ॥ 
उनसत कामि महा बिखु सूले 
पाषु पूंनु न पद्चानिआ ।॥। 
सुत संपत्ति देखि इहु मनु गरबिआ 
रामु रिदे ते खोइआ ॥ 
अवर मरत माइआ मनु तोले 
तऊउ भग सुखि जनम विभोइआ ।। ३१। 

पुंडर केस कुसभ ते धउले 
सपत पाताल की बाणी ॥। 
लोचन खमहि बुधि बल नाठी 
ता कासु पद्बसि माधाणी।॥ 
ता ते बिलखे भई मति पावसि 
काइआ कमलु कुमलाणा ।॥। 
अवगति बाणि छोड़ि झ्ित संडलि 
तड पाछे पछताणा ॥3४॥ 

(रबए) - “पीसी शाय युःनांय दृष्ठ हक 

बाल्यावस्था में (जीव) (मनों चिंदीआ खेल-न्तमाहीं के रस 
में लगता है और फिर (धीरे-धीरे) प्रत्केक क्षश्ष में इसे मोह 
व्याप्त होने लगता है। (किशोराबरथा में यह जीव) विषय- 
विकारों में लगकर मास या शराब का रस, ज॑ 30200 है उसे 
बहाने से अमृत (औषधि) समझकर वह पान करतों हैं सब (काम, 
क्रोधादि) पाँच विकार प्रकट होकर (जीव को) कष्ट देते हैं। 
जहरीले मदिरादि पदार्थों का आस्वादन करने से जीव जप, त़प, 
सयम तथा श्रेष्ठ कर्म करने वाली सुमति छोड़ देता है और राम 
के नाम की आराधना (भी) नही क रता ।(युवावस्था में)कामना 

(वासना) बढ़ती (प्रबल होती) है इस प्रंकरि कालिमा बुंढि को 
लगती जाती है (ऐसा देखकर माता-पिता आदि स्त्री को 
लाकर गले में बाँध देते हैं (अर्थात विवाह कर देते हैं) ।।२॥। 

यौवन (और काम के) तेज (बल) के कारण (अपनी स्त्री 
के होते हुए भी) पर स्त्रियों के मुख को काम (वासना) की दृष्टि 
से देखता है और समय कूसमय अथवा भंले व बुरें को नही पह- 
3४8४ । काम से उन््मत 2९०३ ) ४) कारण 288 कल 
(विषयो) में भूला हुआ (जीव) पाप और पुष्य पहचा- 
नता अर्थात् धर्मोधर्म का विचार नही करता । पुत्र औरे सम्पत्ति 
देखकर जीव का मन अहंकार करता है और हृदय से राव (रत) 
को खो देता है और (निकटवर्ती सम्बन्धियों) के मरने पर (यह 
जीव) मन में माया को तोलता हैं (कि कितनी वह छोड गए हैं 
और उसमें से कितनी तुम्हे मिलेगी) किन्तु ऐसा करने से भाग्य 
से प्राप्त अत्युत्तम मानव जनम को खो देता है (असफल कर वेता 
है) ॥३॥ ० ०) 

(वृद्धावस्था मे जीव के) वाल सफेद कमल से भी अधिक 
सफंद हो जाते हैं और आवाज कमजोर पढ़ जाती है (ऐसे बगता 
है जैसे वह) सातवें पाताल (से बोल रहा हो) । आँखों से पानी 
बहता है और शरीर का बल नही रहता तथा बुद्धि भी क्षीण 
पड जाती है (अर्थात् शरीर और बुद्धि दोनों ही दुर्बेल होते जाते 
हैं) किन्तु अन्दर में कामनाएं उत्पस्त होकर मजती के सप्रात 
मन को मन्थन करतो है (अर्थात छास-बासनाओं के अब्त:करन 
में बल पडते विलोहे रहते हैं)। इससे बुद्धि में पावसवल् वासना 
का अन्धकार छा जाता है जिससे शरीर रूपी कमल मुरज्षा जाता 
है। वर्षा में कमल कुम्हला जाता है। मृत्युलोक (अर्थात इस 
संसार) में आकर (जीव) परमात्मा के नाम की वाणी को छोड़ 
देसा है और इस प्रकार बुढ़ापे में पछताता है ॥०॥ 



फनी गाह़ भात:अावी, शक्रिधास जी-? 

जिकुकी 'ेह वेखिजुनि उपचे 
माज करत नहीं यूशे।॥। 
लालच करें जीन पद कारन 
सोंजन का न सू्क ॥ 
शहका सेजु उड़िजा मभु पंखी 
चरि आमर्ति न सुलाई ॥ 
देज़ी कई सुनहु रे भगतहु 
भरत भ्ुरूलि किनि पाई ॥५॥ 

सिरी रासु ॥ 

तोही मोही मोही तोही 
अंदद का ॥॥ 
कनमक कष्टिक जल तरंग जेसर ॥। १॥। 

जऊंपे हम म॒ पाप करंता अहे अनंता।। 
पतित पाथत नाम कैसे हुंता ॥११ 

रहाड। 

तु जु नश्क माथहु अंतरजामी ।। 

प्रभु ते जनु जायनीजे 
जल ते सुआमी ॥२४ 
सरीश ऑराये मोकठ बोचाद देह 
रुजिदास समदल समझशावे फोऊ 

छह 

(३०१) सिरी रात नु:अंब पृष्ठ १३! 

(झूड़ बुढापे की अवस्था में वृद्ध बाबा के अपने) छोटे-छोठे 
बाल बच्चौ को अथवा समीप अपने सम्बन्धियों की देह को बएए। 
देखकर (हृदय में प्यार की) ध्वनि उत्पन्न होती है (अर्थात 
उनको अपने समीप बुलाता है) और इनके पालन-पोषण का 
मान करता है, किन्तु वे उसके (हृदय की बात को) नहीं: 
समझते। जबकि आँखों से कुछ विखाई नही देता, फिर भी जीवन 
(बचाने के लिए) लालच करता है। (प्राण) बल क्षीण होकर 
जब (आत्म रूपी) पक्षी लोक-लोकातर की उडान लेता है (प्रार्णो 
का शरीर से अलग होना) तो घर एवं आंगन में (रखा हुआ 
मृतक शरीर) अच्छा नही लगता । है भक्तजनो ! (मेरी यह बात) 
28 मरने के पश्चात् मुक्ति किसने प्राप्त की है ? (अर्थात 

ने भी नही भाव भक्तजन हमे मरने से पहले नाम जपने के 
लिए उपदेश करते हैं) किन्तु हम (परमात्मा की मत्ति के ब्िना)_ 

अन्तत पछताते हैं।५॥ ' 

(भक्न) रविदास कहते हैं कि हे भगवान ! तुममे और मुझे 
(हाँ) मुझमें और तुममें अन्तर कैसा (अर्थात कोई अन्तर नही) । 
यदि कोई अन्तर दिखता है तो वह स्वर्ण और आभूषण या जल 
और तरथ जैसा है। (सोना और उससे वने आभूषण तथा जल में 
उत्पन्न तरग वास्तव में एक ही है, वैसे ही जीव और परमात्मा 
एक है) ॥ १॥ 

यदि मैं संसार में रहता हुआ पाप नही करता, तो हे अनन्त 
! तुम्हारा नाम पतित-पावन कैसे हो सकता था ? (यदि 
जीव पाप ही न करे तो किसे आप पवित्र करके पतित-पावन 

नाम को साथंक करोगे ?) ॥१॥ रहाउ ॥ 

हे अन्तर्यामी प्रभो | यदि तुम खुद को स्वामी और हमे दास 
कहकर अन्तर स्थापित करना चाहते हो तो वह भी उचित नहीं 

है क्योंकि स्वामी से ही दास जाने जाते हैं और दासों से ही 
स्वामी | उसमें घनिष्ठ सम्बन्ध है। दास विहीन स्वामी की कोई 
सत्ता नही और स्वामी की अनुपस्थिति मे कोई दास नही होता । 
(जब इस श्रकार दृढता पूर्वक भक्त रविदास ने प्रभु को प्यार से 
दलील देकर मनाया तो प्रसन्न होकर मेरे स्वामी ने माँगने के 
लिए कहा । भक्त का मागना हीव स्तुत मागना है) | है स्वामी ! 
मुझे यह बुद्धि दो कि जब तक शरीर है (मैं) तुम्हारी आराधना 
करता रहें; भकक्त रविदास कहते हैं कि कोई विरले (ही) ऐसा 
समझते हूँ कि परमात्मा सब जीवो में एक जैसा है ॥३॥ 



(१८७) 

सिरी राग में आई हुई वाणी का विषलेजण-श्षब्दों को घितती । 
सहला १ के ३३ दाब्द 
सहला ३ के ३१ शब्द 
महला ४ के ६ शब्द 

सहला ५ के ३० दास्द 

महला १ फौ १७ अष्टपदीयां 

महला ३ की ८ अध्टपदोर्या 
सहला ५ की २ अध्टपदोर्या 

महला १ का १ छन््त 
सहला ५ का १ छत 

सहला १ के २ पहरे 

सहला ४ का १ पहरे 
महला ५ का १ पहरे 

महला ४ का १ छन्त 

महला ५ के ६ छन््त 
महला ४ का १ वणजारा 

सिरी राग फी वार के २१ इलोक 

वार के २२ महले 
बार को २१ पोड़ोयां 

सिरी राग की भक्त वाणी में भक्त जनों के पाँच हाब्द हैं 
भक्त कबोर के २ दादद 
भक्त त्रिलोचन का १ इल्द 
भक्त बेणी का १ शब्द 
भकक्त रविदास का १ हब्द 

दक>३००- कक ८०मन 3५७५७ <+>3+3+ “ताज अब» ०#००००४५८ 

कूल- २१० शब्द 

सिरी राग को भक्त वाणो इति | 
सम्पूर्ण सिरी राग समाप्सल्। 



माझ राग मेरे विचार में 

राग मॉड-भाँड भक्तियुग (मध्यकाल) में प्रचलित था । अनेक भक्त संगीतका रो ने यह राम गाया 

है । यह स्पष्ट है कि मेरे गुरुदेव ने राग माँड को द्वी माझ् लिखा है। इसका मूल कारण है भाषा का अन्तर । 
गुरुदेव के काल से पूर्व अपभ्र'श भाषा प्रचलित थी। शब्द तथा उच्चारण आज की भाषा से भिन्न थे। जिन 
व्यक्तियों को इस सम्बन्ध मे शका हो कृपया गूरु नानक भाषा डा० काला सिंह बेदा की पुस्तक पढ़ें । सिख 
अ्न्थाकारों के मतानुसार 'माझ्' एक देसी राग है और इसका वर्णन प्राचीन सगीत ग्रन्थों में नही है। 
शायद इस राग का सम्बन्ध 'माझे' इलाके से है क्योंकि यह एक स्थानीय राग है इसलिए इसमें भक्त नाम- 
देव, भक्त कबीर इत्यादि भकतो की रचनाएँ नही हैं।पाँचवी पात्शाही, गुरु अर्जन देव ने इसी राग में 
बारह माहा' लिखा है जिसमे मेरे गुरुदेव ने प्रभु प्रियतम को केवल मात्र पुरुष की सज्ञ देकर अपने आप 
को स्त्री मान कर बारह महीनों के द्वारा 'उससे” मिलन की तीत्र अभिलाषा प्रेम-विरह से विह्नलता और 
दुःख तथा गुरु के निकट सहवास में अपने आपको परमात्मा की इच्छा पर सम्पूर्ण आत्म समपंण पर बल 
दिया है। जिस प्रकार एक स्त्री को अपने पति मिलम की उत्कण्ठा होती है, उसी प्रकार जीव रूपी स्त्री को 

पति रूपी परमात्मा से मिलने को तीब् इच्छा होती है। भला निर्वेसित स्त्रियाँ अपने प्रियतम भगवान के 
वियोगावस्था में क॑से शान्ति सुख प्राप्त कर सकती हैं ? पजाब की जलवायु तथा ऋतुओ का भी वर्णन है। 

वस्तुतः रागो की श्रेणी मे माझ राग का कोई स्वतन्त्र अस्तित्व नहीं है, किन्तु यह सोरठ, 

बिलावल, सारग, धनासरी और नट इन पाँच रागों के मिश्रण से बनता है। बुद्धि प्रकाश दर्पण में मात 
राग के विषय में इस प्रकार लिखा है-- 

“श्रो राग मधु माधवी और मलार स्वर जान। 
इन मिल माक्ष बखानही, लीजे गुणी जन मान।” 

जले गायक लोग इसे मध्यान्तर में गायन करते हैं और कुछ लोग इसका सायकाल में भी गायन 
करते हैं। 



राग्रु माप्त चउपदे धर १ महला ४ 
“हरि है मेरे प्राणों का आधार और दहवांस का भ्य गार ।” 

एक समय चौथी पातशाही, गुरु रामदास साहब के दशेनो के लिए सन्त मण्डली आई और उन्होने 

प्रश्न किया कि है गुरुदेव ! आप अपनी मानसिक अवस्था का वर्णन करे। उनकी प्रार्थना पर आगे के सात 
शब्दों मे अपनी प्रेमावस्था और प्रभु मिलाप की उत्कण्ठा का विस्तार पूर्वक मेरे गुर्देव ने निरूपण किया है। 

हरि हरि नामु हिप्रिय सन्त जनो ') दुखो को दूर करने वाले हरि 
से हरि सनि भाइआ॥। का हरिनाम मेरे मन को भा गया है, पर हरिनाम का ध्यान 
वडभागी हरिनासु घिआाइआ उत्तम भाग्य से होता है । पूर्ण गुरु की (कृपा से हरिनाम जपने 
बड़भागर हा रनाजु धन्माइ की) सिद्धि (सफलता) प्राप्त हुई है। किन्तु कोई विरला ही 
गुरि पूरे हरिनाम सिधि पाई होता है, जो गुरु के अनुसार गुरु की मत्ति पर (बताए हुए मारे 
को विरला भुरमति चले जीउ ॥१॥ पर) चलता है (और नाम जपता है) ॥१॥ 

से ख़्र मैंने गे व को दूर करने वाले हरिनाम रूप खर्च को (हृदय 
2 कं बल रूपी) पल में बाध लिया है। (अर्थात् मैंने हरिनाम बे को 

लिख लोक-परलोक में खचें करने के लिये सग्रह किया है) । (हरि नाम 
मेरा प्राण सलाई सदा ना ॥ प्लेरे) प्राणो का सहायक (सखा) है जो सदा मेरा साथ देगा 

(और देता है) । 
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घुरि यूरे हरिनासु विडाइआ पूर्ण गुरु ने हरि नाम को (मेरे हृदय में) दृढ़ कराया है। 
हरि मिहुचलु (अब) यह हरि का निशचल (नाम-) धन मेने (हक्ष्य रूपी) 
हरि चथु पल जोड ॥२॥ पल्ले में (संभालकर) बाँध लिया है ॥।२॥ 

हरि ओशाप्रीतमु राइमा ।। हरि (ही) मेरा सज्जन है, हरि (ही) मेरा प्रियतम है और 
कही हरि किट राजा है। बाद कोई सन) आकर हा (हरि 
भेरे भ्राण जोवाइआ।। प्रियतम से) मिला देवे तो वह (परोपकारी) जीवन दैनसे वाला 

प्राणों (का रक्षक होगा)। प्रियतम को देखे बिना मैं रह नही 
हुउ रहि न स्का बिनु देखे प्रीतता सकता, मेरी आँखों से (विरह और प्रेम की प्रबलता के कारण) 
मे थीद बहे वहि चल जोस ॥३॥। (हे नीर (अश्रु) बहू रहा है अथवा प्रेमजल के नाले बहते ही 

जाते हैं ॥१॥ 

सतिगुर मित्र मेरा बाल सखाई॥। सर्बुद (ही) मेरा मित्र और बाल सखा है। हे मेरी (गुरुदेव) 
हुड रहि न सका बिनुदेले मेरी माई।॥॥ माता! मैं 'उसे देखे बिना नही रह सकता। है हरि जी! 

करके (मुझे) गुरु से मिला दो तो (गुरु से ही) (नाम) धन 
हरि जीड जिया करहु गुर मेलहु शकर जन हृदय रूपी) पल््ले से बांध लू, (कहते हैं मेरे गुरुदेव 
जन नानक हरि धनु पले जोड़ दास 30953 33 3: साहब । हि । ५32७ 

॥४॥ १॥॥ 

सारे महला ४॥ “प्रियतम प्रभु के लिए उत्कण्ठा ।” 

मधुसूदन मेरे सन तन प्राना_॥। मधु दैत्य को मारने वाला, मधु ;: (कृष्ण) भगवान मेरे 
हुउ हरि बिनु दूजा अवरु न जाना॥। मन, तन ओर प्राणों (का आधार) है और मैं हरि के बिना किसी 

को नहीं जानता। कोई भाग्यशालो सज्जन सं कोई सजण संतु मिले वडभागी..  (इसरे) 00 803 | मिले जो हरि प्रभु प्रियतम जी के बारे 
से हुरि प्रभु पिआरा दसे जीउ़ ४११ हे शा बम डे 0300 33 

हुउ मनु तनु खोजो भालि भालाई॥_ (सभी का यह विचार है कि परमात्मा का निवास अन्तर्गत 
किउ पिआरा प्रीतमु मिले मेरी माई है, इसलिए) में भी अपने मन और तन में खोजी होकर 'उसको' लि संलसंबति शोध बताई खोज रहा हूँ और (औरों को भी कह रहा हूँ कि 'उसे') खोजो। बाद दंगल दी 0 हे मेरी माता ! (किस विधि से) प्यारा प्रियतम मुझे मिल सकता संयति हरि प्रभु बस जोड॒ है। (अन्तत.) सत्सगति मे मिलकर मैंने 'उसकी श्ोज पूछी वहाँ 

॥१३॥ पे पता लगता कि) हरि प्रभु सगति (सत्संग) मे बसता है ॥२॥ 

लिरा परिजारा हलेमु सतिगु् की 8 ही) मेरा प्यारा प्रियतम और रक्षा करने रक्षा करने न 
रखवाला ॥ (इसलिये:मैंयह प्रार्थना करता हूं कि)हे सत्गुर! मैं दीन (शाप 
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हम जारिक दीन करहु प्रतिपासा ।। 
भेरर सात पिता गुद सतिशुद पूरा 
मुर जल भिलि कप्मलु बिगसे जीउ 

॥३॥। 

में बिनु गुर देखे लीद न आये ॥। 
मेरे सत तनि देवन गुर बिरह 

लगाये ।। 

हरि हरि दहआ करह गुर मेलह 
जन नानक गुर मिलि रहसे जीउ 

पारा 

साभक महला ४॥। 

हरिग्रुण पड़ीऐ हरिगुण गुणीऐ॥ 
हरि हरि नाम कथा नित सुणीऐ ॥ 

सिलि सतसंगति हरिगुण गाए 
जगु भउजल् दुतरु तरीऐ जीउ ॥ १॥ 

आउ सखी हरि मेलू करेहा॥। 
मेरे प्रीतम का मे देह सनेहा ॥। 
मेरा मित्र सला सो प्रीतमु भाई 
में बसे हरि नरहरोऐ जीउ ॥२॥ 

मेरी बेदन हरि गुरु पूरा जाणे ।। 
हुउ रहि न सका बिनु नाम बलाणे।। 
से अउल्कधु मंत्र दीजे युर पूरे 
में हरि हरि नासि उधरीऐ जोउ 

ध३॥ 

(२६८९) मापन राग-यु: ग्त्य पृष्ठ ६४५ 

बालक हूँ । अतः (कृपा करके) मेरी रक्षा करो। पूर्ण सत्मुर जो 
(सबसे) बढा और मुख्य है, वही मेरा माता और पिता है। जिस 
प्रकार जल के मिलने से क्रमल (फूल) प्रफूल्लित हग जाता है, उसी 
के हृदय रूपी कमल गुरु को मिलकर विकसित होता 
॥१॥ 

गुरु के दर्शन के बिना मुझे नीद नहीं आती। गुरु से विरह 
(अलगहोने) के कारण तन और मन'में वेदना (पीश) होशी है। 
है हरि ! दया करके मुझे गुरु से मिला दो क्योंकि गुरु से मिलकर 
ही (मेरा हृदय रूपी कमल) प्रफुल्लित व आनन्द से विकसित हो 
जायेगा। कहते हैं दास नानक--गुरु राम दास साहब ॥४॥२॥ 

“हुरिगुण गाओ और दुष्कर भव-सागर से पार उतरो।” 

हरि के गुणों को पढना चाहिए और हरि के गुणों पर चिंतन 
और मनन करना चाहिए तथा हरि व हरिनाम की कथा कों हीं 
नित्य सुनना चाहिए । सत्सगति में मिल कर जब (जिज्ञासु) हरि 
के गुणों को गाता है, तब दुष्कर (कठिन) जगत, (हाँ) ससार- 
सागर से पार हो सकता है ॥१॥ 

है सखि रूप सनन््लजनों ! (दया करके) आओ और आकर 
मेरा हरि के साथ मिलाप करो तथा मुझे मेरे प्रियतम (हरि) 
का (नाम) सन्देश दो अथवा “'उसके' साथ मिलने का ही उपदेश 
करो। वही मेरा मित्र है, वही मेरा सखा है, वही मेरा प्रिय 
भाई है, जो मुझे नरसिंह अवतार हरि का पता बताने (की कृपा) 

करता है ॥२॥ 

(विरह के कारण हृदय में) जो पीडा हुई है, वह केवल 
हरि रूप पूर्ण गुरु ही जानता है। मैं नाम जपने के बिना रह नही 
सकता है मेरे पूर्ण गुद ! (अहंकार रूपी रोग से निबृुति के लिए) 
मुझे (हरिनाम की) औषधि दीजिए और (कामादि सपपे को मारने 
के लिए गरुढ़ी) मन्त्र दीजिए क्योंकि (केवल) हरि, (हाँ) हरि 
नाम के द्वारा ही मेरा उद्धार होगा ॥ ३॥ 
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हस भाजिक दीन सलतियुरसर जाई 

हरि हरि नामु बूंव सुलि पाई॥ 
हरि जलनिधि हम जल के मोने 
जन नानक जल बिनु सरीऐ जीड़ 

॥४॥३॥। 

साफ सहला ४) 

हरिजन संत मिलहु सेरे भाई ॥ 
मेरा हुरिप्रभु दसहु मे भुल लगाई ।॥। 
मेरी सरधा पूरि जगजीवन दाते 
सिलि हेरि दरसनि मनु भीजे जीउ 

११७ 

सिलि सतसंगि बोली हरि बाणी ॥। 
हरि हरि कथा मेरं मनि भाणी ॥ 
हरि हरि अंमृतु हरि मनि भाव॑ 
सिलि सतिगुर अंमृतु पीजे जीउ 

१२३ 

वडभागो हरि संगति पावहि ॥ 
भागहोन अ्रमि लणोटा खावहि ।। 
बिनु भागा सतसंगु न लमे 
बिनु संगति मेलु भरीजे जीउ ॥३॥ 

में आह मिलहु जगजीवन पिआरे ॥| 
हरि हरि तासु दहला सनि धारे।। 

(२६२) माप राब-गुः प्रंथ पृष्ठ ६५ 

हे सत्युरु| मैं चातृक (पक्षी) की तरह दीन-हीन होकर 
आपकी शरण मे आया हूँ। (दया करके) सर्वे दु खों को हरण 
करने वाले हरिनाम रूपी (स्वाती) बून्द मेरे मुख मे डालो (लो 
मुझे शान्ति व तृप्ति हो) । (मेरा प्रिय) हरि जल का समुद्र है और 
मैं हूँ उसमे रहने वाली मछली। इसलिए मैं जल (हरि) के बिना 
(तड़प-तडप कर) मर जाऊगी ॥४॥ ३॥ 

“सत्संग मे रहकर ही भव-सागर से पार होगे। 

हे हरि के सन्तजनों हे मेरे (प्यारे) भाई ! (आप कृपा 
करके मुझे आकर) मिलो और मुझ हरि प्रभु का पता बताओ 
क्योकि मुझे 'उसकी' (दर्शन की अत्याधिक) भूख है। है जगजीवन 
दाते | मुझे (आपके दर्शन की) श्रद्धा (व प्यास) है वह मेरी पूर्ण 
करो, हे हरि ' मुझे (अवश्य) मिले। तेरे दर्शन (की वर्षा) से 
मेरे मन (की धरती) लहलहा उठे, भी, जाये (अर्थात मन 
तृप्त हो जायेगा) ॥१॥ 

(अभिलाषा है कि मैं) सत्सगति मे मिलकर हरि की बाणी 
(नाम) बोलू क्योकि सर्वे दु खो को हरण करने वाले हरि (नाम) 
की कथा मेरे मन को अच्छी लगती है। (यह भी इच्छा है कि) 
सत्गुरुको मिल कर में (नाम रूपी) अमृत का पान करूँ बयोकि 
सर्व दु.खो को नाश करने वाले हरि, (हाँ) हरि (नाम) अमृत मेरे 
मन को (बहुत) प्रिय लग्रता है॥२॥ 

भाग्यशाली (जिज्ञासु ही) हरि की सगति प्राप्त करते हैं और 
अभागे जीव (चौरासी लाख योनियो मे) भटक कर अथवा माया 

श्रम में पड कर ठोकरें खाते हैं। भाग्य के बिना सत्सगति प्राप्त 
नही (होती) और बिना (सच्ची) सगति के (जीव का संत पाप 
रूपी) मलिनता से भरा रहता है ॥३॥ 

है जग के जीवन रूप प्यारे (हरि) | मुझे आकर मिलो और 
दया करो कि मेरा मन दुःखो को दूर करने वालें हरिनाम को 
धारण करे। गुरु की मत्ति (ग्रहण करने) के कारण मुझे (हरि) 



जाल भहूला ४, जउपदा ४ (१९३) माक्ष रास-गु: अ्ंब पृष्ठ ६५ 

गुरसमति नासु सीठा सलि भाइआ नाम मधुर लगता है, (हाँ) प्रिय लगता है, क्योंकि नास के द्वारा 
जन मानक नामि सनु भीजे जीउ ही मेरा मन गदगद् और प्रसन्न रहता है, (कहते हैं) दास 

नानक--गुरु रामदास साहब ॥४॥४॥ 
ड।ड॥ 

साफ महला ४॥॥ “सत्गुरु है अमृत का सागर।” 

गिआनु हि भाई !) गुरु के उपदेश से हरि का ज्ञान हुआ 
का हरि पाइआ ॥। जिससे सर्व दुःखों को नाश करने वाले हरि रस की प्राप्ति 

। अब मेरा भन हरि के (प्रेम) रग में रंग गया है और 
सनु हरि रंगि राता हे औरो को भी हरि नाम ४५ दस पलाओो है। प्रत्येक बा का 
हरिरसु पीआइआ ॥। हरण करने वाला हरिनामभ मेरे मुख में है और मैं हरि नाम को ही 
हरि हरि नामु मुखि हरि हरि शोलो बोलता रहता हूँ जिससे हरि के नाम रस में मेरा मन प्रफुल्लित 

मनु हरि रसि दुलि दुलि पडदा. हैंपा है ॥१॥ 
जीउ ॥१॥ 

आवहु संत में गलि मेलाईऐ ॥। है सन्त जनों! (दया करके) आओ और मुझे अपने गले 
लगाओ | मुझे मेरे प्रियतम (प्रभ) की कथा सुनाओ। है हरि के 

भरे प्रीतन की में का चु्ाईऐ॥ (प्रिय) सन््त जनो ! मुझे (आकर) मिलो। जो सज्जन मुख से 
हरि के संत मिलहु मनु देवा गुरु की वाणी का उचारण करता है, (इच्छा है कि मैं) उसे अपना 
जो गुरवाणी सुखि चडदा जीड मन अपर कर दूँ ॥२॥ 

॥२४ 

वड़भागी हरि संतु मिलाइआ ॥। हरि (किसी) भाग्यशाली को ही सन्त से मिलाता है और 
रे हरि पाइआ॥ रण गुरु ही (जिज्ञासु के) मुख मे हरि रस को डालता है। भाग्य- 

(0 कील वि लिकेन हीन जीव सत्गुरु को प्राप्त नही कर सकता, जिससे वह मनमुख 
भागहीन सतिगुरु नहो पाइआ (परमात्मा से विमुख) जीव नित्य गर्भ योनियो मे भटकता रहता 
मनमुखु गरभ जूनो निति पडदा है॥३॥ 

जीउ ॥३॥ 

आपि दहआलि दहआ प्रभि धारी।।_ जिन (जीवों) पर दयालु प्रभु दया करके (पाप रूपी) सारी 
मैं बिखिआ मलिनता और अहकार रूपी विष को दूर कर देता है, ब्रे शुद्ध के 

सु हडे कक 39000 सन्मुख रहने वाले रब रूपी व्यापारी शरीर रूपी नगर के 
नानक हट पटण बिथि कॉइआ अन्दर ज्ञान-इन्द्रियों रूपी दुकानों से नाम रूपी सोदा खरीदते हैं 
हरि लेंदे गुरमुखि सउदा जीउ ॥४॥५॥ 

2 



न 

मॉश सहला ४, चश्पवां ६०७ (२६४) माज्ञ रागध्यु: प्रंथ पृष्ठ €४ 

द्कः आफ सहला ४७ 'मुन्तों की संगति से लाभ/। 
मोविद घिआई। _ मैंगृण (के सागर) गोबिन्द (हरि) नाम का ध्यान करता हूँ. 

अप कं जगत लाई ॥ . और सत्सगति में मिलकर मैंने(हरि)लाम अपने मन में बसाया 
पड है। (चाहे मेरा) हरि प्रभु स्वामो मन बाणों का विषय नहीं है 

हरि प्रभ अगस अगोचर सुआसी क्योंकि अगम और अगोचर हैं, तो भी सत्गुढ को मिलने से 
सिखि सतिगुर हरिरसु कौ जीउ हरिनाम के रस का रसास्वादन किया जा सकता है ॥१॥ 
है ॥१॥ 

#फए, 

धंतु धनु हरिजन धन्य है, धन्य है वे हरि के दास जिन्होंने हरि प्रभु (के रहस्य) 
जिनि हरि प्रभु जाता ॥ को जान लिया है। मैं ऐसे हरि के प्यारो से जाकर हरि (के 
जाइ पुद्दा जन हरि को बाता ॥। मिलाप) की बातें पूछ गा। (मेरी इच्छा है कि मैं उनके) चरणों 

को (प्यार से) मलू (दबाऊ) और उनको मल-मल घोऊेँ तथा 
परञ सलोबा सलि सलि धोया इन्ही हरि के जनो के साथ मिलकर हरि (नाम का) रस का पान 
सिलि हरिजन हरिरसु पीर्च जोड़ करूँ॥२॥ 

॥२॥॥ 

सतिगुर बाते नामु विड़ाइआ ॥ सत्मुरु जो नाम का दाता है, उसने (मेरे मन मे) नाम दृढ़ 
बदभानी गुर दरसनु पाइआ।॥। (पका) कराया है। वह भाग्यशाली है जिसने गुरु का दर्शन प्राप्त 

बोली किया है। (अब मैं) अमृत नाम का रस पीकर, सत्य रूप अमृत 
अंभृत रखु सभु अंमृतु दि वाणी का उच्चारण करने लगा हूँ, (किन्तु स्मरण रहे) वह अमृत 
थुरि पूरे अंमृतु लोचे जीउ ॥३॥ (केवल) पूर्ण गुरु द्वारा ही लिया जा सकता है॥३।। 

हरि सतसंगति सतपुरख् मिलाईऐ॥। कि: 3 ॥ की ५2९ अर और न से मिला दो। 
छतसंगति षि ॥ उंते ॥ मेलकर (काश ! मैं) हरि नाम का ध्यान 

प- हारे कप, सुणी वुसलि बोली "5 (अभिताणा हैं कि मैं) गुर की मति लेकर हरि (नाम) 
शुरमति हरि नामि परीचे जोउ की कथा सुनू' और नाम मुख से उच्चारण करूँ (अर्थात् औरो को 

सुनाकर बताऊ) तथा (मेरा मन) हरिनाम में हो लीन रहे 
।४॥६॥ (क्योकि मन की तृप्ति केवल हरि-नाम से होनी है) ॥४॥६॥| 

सार महला ४ “सत्गुरु है सच्चा परोपकारी ।” 
आबहु मजे तुसी मिलहु पिआारीआ।। हे भेरी प्यारी बहनो ! तुम आकर मुझ से मिलो । जो (बहल) 
जो भेश प्रीतमु दसे तिस कं हुड मुझे मेरे प्रियतम का मार्ग बतायेगी, मैं उस पर (सदा ) बलिहारी 

वारिया। हैँ, जिसकी सच्ची सगति मे रह कर मैंने हरि सज्जन 
सिलि, सतसंगति लथा हरि सजणु प्रियतम प्राप्त किया हैं। मैं सत्मुरुके ऊपर बलिहारी जांता 

हैं ॥१॥ 
हुड सतिगुर विट॒हु घुमाईआ 

जोड़ ॥१॥॥ 



साकझ् सहला ४, जदपक ७ (२९५) माह राा-गुः अंच पृष्ठ ॥:६ 

देखा झुआमो ॥। हे स्वामिन ! मैं जहाँ-जहाँ देखता हूँ, वहां-बहाँ त् जन ही 

तू थटि घडि चिता अंतरओी / 32009 कं है। जा तू गा ह खध ३ रण पक 
ऊपर सदा बलिहारी जाता हूँ, जिस 

घुरि पूरे हरि नालि दिश्लालिआ हारे को अप साथ ही दिखा दिया है ॥२॥। डे 
हुउ सतलिगुर विठुु सद बारिमा 

जीउ ॥२॥ 

ब्रह्मा से लेकर चीटी पर्यन्त) सभी (शरीरों में) एक ही 
एको पवणु माटी सभ एका माह और मिट्टी भी एक ही है तथा सभी (प्राणियों 
सभ एका जोति सबाईआ ॥ में) (आत्मा) ज्योति भी एक ही समा रही है! यद्यपि 
सभ इका जोति वरते भिनि भिनि (सृष्टि) मे एक ही (आत्म) ज्योति परिपूर्ण हो रही है तथाषि 
न रलई किसे दी रलाईआ 0 (जीवां की प्रारब्ध) भिन्न-भिन्न होने के कारण सभी कं 

व्यवहार भी अलग अलग है। इसलिये किसी के द्वारा मिलाने पर 
गुर परसादी इकु नवरी आइआ ओी परस्पर एक कर से नही मिलते । में सत्गुरु के ऊपर (सदा) 
हुड सतिगुर विट॒हु बताइआ जीउ बलिहारी जाता हूँ, जिस (पूर्ण) ग्रुरुकी कृपा से (मुझे सब में 

७४३४ एक अद्वितीय परमात्मा दिखाई दे रहा है) ॥३॥। 

दास नानक--गुरु रामदास साहब कहते हैं कि अमृतमथी 
जम नानकु बोले अंखित बाणी ॥ वाणी जो सत्मुरु बोजते हैं, वह (श्रदालु) सिखों के मन!कों 
गुरसिलां क॑ सति पिआरी भाणी॥ प्यारी लगती है। पूर्ण गुरु, (हाँ) पूर्ण सत्युरु यही उपदेश 
उपदेसु करे गुरु सतिगुर पूरा करता है (कि ब्रह्म से लेकर चीटी पर्यन्त सभी शरीरों में एक ही 
गुरु सतिगुर परउपकारीआ जोउझ रमात्मा की ज्योति समा रही है)। (हाँ मेरा) गुरु (मेरा) सत्युरु 

परोपकारी (और सर्व के हितषी) हैं ॥४॥७॥ 
॥४॥७॥ (मिरे गुरुदेव, गुरु रामदास साहब के सात शब्द (माश्ष ड्ाग में 

सत चउपदे महले चउथे के | समाप्त हुए) है, एक चउपदे मे चार पाद होते हैं । 

विशेष अगाभी चार “रहाउ” वाला चउपदा ऐतिहासिक है। 
पंचम पात्माही, गुरु अर्जन देव अपने पिता गुरु रामदास साहब 
की आज्ञानुसार अपने ताऊ भाई सहारीमल के पुत्र के विवह 
पर लाहौर गये थे। पिताजी की आज्ञा थी कि जब तक हम न 
बुलायें तब तक वहाँ ही रहना । पुत्र के मन में पिता के लिए 
केवल पितृ-स्नेह ही नही था, किन्सु गुरु-भक्ति, हाँ हरि-भक्ति भी 
थी। कुछ समय पव्चात पुत्र के मन में पिता के पावनतम् दर्शनों न 
के लिए तीत्र उत्सुकता उत्पन्न हुई और इसी व्याकुलता के पृ 
अन्दर बेठकर तीन प्रार्थना पत्र लिखे, जो इस चोपदे के पहले 
तीन अंक हैं। चतुर्थ पद चौथी पात्शाही, गुरु रामदास के मिलाप 
की प्रसन्नता में लिखा है। मेरे गुरुदेव, पुत्र को सर्व प्रकार से 
सुयोग्य समझकर गुरु-गही भ्रदान की। त्तीसरी पात्शाही गुरु 
अमरदास ने पहले ही अपने दोतरे (नाती बे ह्या अर्जेन देव को 
बरदान दिया था--“दोहिता बाणी का ॥7 



साल गहतला ॥#, चतचपदा ८ 

माफ महला ५ चउपदे घर १ ॥। 

मेरा मनु लोचे गुर दरसन ताई 
बिलप करे चात्रिक को निआई ॥। 
जिखा न उतरे सांति न आवे 
बिसु दरसन संत पिआारे जीउ 

॥१॥ 

हुड घोली जीउ घोलि घुमाई 
गुर बरसन संत पिआरे जीउ 

॥१॥रहाउ॥ 

तेरा मुख सुहावा जीउ 
सहंज घुनि बाणों ॥ 
खिद होआ देखे सारिगपाणी ॥ 

धंनु सु देसु जहा तूं बसिआ 
मेरे सजण मोत समुरारे जोड ॥२॥ 

हंउ धोली हुउ घोलि घुसाई 
गुर सअण सोत मुरारे जीउ 

॥१॥रहाउ॥ 

इक घणी न मिलते 
ता कलिजुगु होता ॥ 

हैणि कदि मिलोऐ 
प्रिज तुधु भगवंता ॥ 
मोहि रंणि न विहाव॑ तोद न आये 
बिनु देखे गुर दरबारे जीउ ॥३॥ 

(२९६) माश् राम-तुः ग्रंथ पृष्ठ ६६ 

“गुरु के दर्शनों की अत्यधिक अभिलाषा ।' 

हे सत्युरु। मेरा मन आपके दक्षनों के लिए ४ 8! ल है। ऐसे 
पुकार रहा है जैसे चातृक (पपीहा) (स्वाति बूंद) के लिए। है 
प्यारे (गुरु रूप) सनन््तजी ! आपके दर्शन के बिना (मेरी) प्यास 
नही मिटती ओर न ही शान्ति आती है ॥१॥ 

(अभिलाषा है कि) मैं तुझ प्यारे सन्त गुरु के (दर्शानों पर) 
अपने आपको न्यौछावर कर दूँ, (हाँ) अपित कर दूँ ॥ १॥ रहाउ॥ 

है सत्गुरु )) आपका मुख सुन्दर (शोभनीय) है और आपकी 
वाणी की ध्वनि भी सुख-शान्ति और ज्ञान (सहज देने वाली 
है । हे सारगपाणी (सत्गुरु) ! आपके दर्शनों को चिरकाल हो 
गया है अथवा मुझ चातृक को जल देखे चिरकाल हो गया है 
(अर्थात् चात॒क जैसी दशा हो रही है जैसे प्यास से उसकी अवस्था 
होती है, वही दशा भक्त की प्रभु के दर्शनों क॑ बिना हो गई है)। 
हे मेरे साजन | हे मेरे मित्र हे मेरे मुरारी (प्रभु)! वह देश 
धन्य है, जहाँ आप बस रहे हैं।॥।२॥ 

(अभिलाषा है कि) मैं तुझ प्यारे सज्जन मित्र गुरु के (दर्शनों) 
पर अपने आपको बलिहारी कर द्, (हाँ) न््यौछावर कर दू 

॥६॥ रहाउ।॥ 

हे प्यारे भगवंत् (सत्गुरु)! एक घडी भी यदि आप नहीं 
मिलते हो तो मेरे लिये (वियोग) कलियुग हो जाता है (अर्थात् 
जैसे कलियुग दुखदायी है वैसे ही प्रियतम का बियोग दुःखदायी 
है) । अब (आप) मुझे कब मिलोगे ? आपकी (अद्वितीय) दरबार 
के दर्शनों के बिना मेरी रात्रि व्यतीत नही होती और न ही मुझे 
नींद ही आती है॥३॥। 



चआाक महा ॥% पकाता € 

हक चोली जरफ चोहि चुनाई 
सिह सभे शुरु दरवहरे जौऊ 

#॥१॥रहाआ? 

सामु होका गुरि संतु सिलगआ मे 
प्रभु अितासी जुर महिं पाहजा।॥। 
लें करी पलु चंसा न विध्ुड़ा 
जंग तस्तक दास तुमरसरे अंडड लड़! 

हुड घोली जौंड चोर धुधाई 
जन नानक दास कुकारे जीउ 

परह्ाजा १शथ।। 

शगु' माफ सहला ५।॥ 

ला रसि सुहायों जितुं तुधु समालि ॥। 
रहे कंमु सुद्देलर जो तेरी घाले ॥ 

सो रिक्त सुहेलह लितु रिदै तूं धुठा 
संभता के दातारा जी पशा 

सू शबहा सरहिद कापु हमर! ५ 
सउ निधि तेरे अछुट भंडारा !। 

(२७०) माक्क साम-ुए इंग फृष्क ६७ 

(अभिलाषा है कि) में तुझ सच्चे गुंद की वरयार (के दह्षंतों) 
पर अपने अ्यको बिहारी कर दू', (हाँ) न््यौछावर कर दूं 

॥0॥ रहे | 

नोट . तीसरे पत्र के पहुँचने पर ही पिता-ग्रुरु रामदास 
सहन ने पृत्र--ग्रुरु अर्जन देव को बुलाकर उसे शुरु गद्दी पर बैठा 
दियां। फिर हुकम दिया कि चौंथा पद उचारण करी कि शंध्द 
चरडंपदा बने | अतः गुरुगद्दी पर बैठक र चौजा पद उकारण किंया, 
इसलिए इसमे 'नानक' नाम दी है और पहले तीन पदों मे 
'नानक' नाम नही है । 

हे सरगुरु ! मरे भाध्य उदय हुए हैं जो शम्त (ह्यरूष बाबा 
बुढ़ा जी ने) आप गुरुदेव के साथ मिलाप करा दिया । (मैंने तो 
अब अपने हृदय) घर में हौ अविनाशी प्रभु को प्राप्त किया हैं। 
बस अब तो मैं आपकी, (हां) आपके ताम सन्देश की सेवा 
करत रहूंगा, (हू) एक क्षण पंछ भी भाप से चिंयोग न हो। 
है वानक जी ! मैं आपका दास हूँ ॥४॥ 

(अभिलाषा है कि) मैं अप १२ अपने आपकी बलिहारी कर 
दूं, (हाँ) न््यौछावर कर दूं । हे नानक जी ! मैं. अपपका (द्वी) 
दास हूँ ॥रहाउ॥ १॥६५॥ 

“परमात्मा द्वी सच्चा मित्र है ।' 

है सभी जीवो को देने वाले दाता (प्रभु) जी! (ऋतुओ 
मे) वह ऋतु (ही) सुन्दर (शोभनीय) है, जिसमे (जीव) 
तुन्दे याद करे और (कामों मैं) श्रेष्ठ सुंखद कॉम वह है, 
जों तुम्हारी सेवा मे लंगे तथा (हृदयों मे) वही हृदय सुखद 
है, जिसके हृदय में सभी को देने वाले प्रभु का बांस है।१॥ 

(हे भगवंत् !) तू (हम सभी का) हक स्थामी, शाहेक भीर 
पिता हो और तेरे आश्रम बछुट अण्डार (खजाने) नव निधियों 
से (भरे हुए) हैं (अथात अनन्त है आपके अपरिमित खज।ने) । एट 



भंज्य महत्ता 2, भंउपदा १० 

जिसु तूं देहि सु त्रिपति अघाजे 
सोई भगतु तुमारा जीउ ॥२॥ 

सभु को आस तेरी बेठा ॥ 

घट घट अंतरि त् है बुठा ॥ 
ससे साक्रीयाल सदाइनि त्॑ 

किसे न दिसहि बाहरा जीउ ॥३॥ 

त्' आपे गुरमुलि मुकति क राइहि ॥॥ 

त्' आपे मनसुखि जनमि भवाइहि।॥। 
नानक दास तेर॑ बलिहारं 
सभु तेरा लेलु दसाहरा जीउ 

॥४॥२॥६॥ 

साक सहला ५॥ 

अनहदू वाज सहजि सुहेला ॥ 
सबधि अनंद करे सद केला ॥ 

सहज गुफा भमहि ताड़ी लाई 
आसणु ऊच सवारिआ जीउ ॥ १॥ 

फिरि घिरि अपुने प्रिह महि 
आइआ ॥ 

जो लोड़ीदा सोई पाईआ ॥ 
जिपति अघाइ रहिआ है संतह 
गुरि अवभउ पुरलु दिखारिआ 

जीउ॥२॥ 

(२९५) मास सब-गुः प्रंण पृष्ठ १७ 

जिसको तू (कृपा करके) देता है, वह (सांसारिक पदार्थों व आशा 
तृष्णा की भूख-प्यास) से तृप्त हो जाताहै (भाव नाम भण्डार का 
कृपा होते ही जीव को किसी अन्य पदार्थ के लिएं इच्छा नहीं 
रहती) । वस्तुतः बही तुम्हारा भक्त है ॥२॥ 

(है सर्व व्यापक हरि जी !) सभी कोई आपकी ही आशा 
लगा कर बंठा है। हे अन्तर्यामिन च् ही घट-घट के अन्दर निवास 
कर रहा है। सभी तुझे अपना र कहते हैं क्योकि तुम 
किसी को भी अपने से बाहर नही देखते (अर्थात कोई भी तुम्हारी 
दृष्टि में बेगाना नही है।) ॥ ३॥ 

तू आप ही ग्रुरमुखो को (नाम का अनन्त भंडार 
देकर) मुक्त कर देते हो (मोक्ष प्राप्त करवाते हो/ और तू आप ही 
मनमुखों को (सत्गुरु से िवकष ख करके) जन्म (मरण की चौरासी 
योनियो के चक्र) में भटकाते हो। दास नानक आप पर बलिहारी 
जाता है। हे प्रभजी | यह सम्पूर्ण जगत रचना तेरा ही खेल 
(मुझे) दिखाई देता है ॥४॥२॥९॥ 

“अनाहद शब्द सुनने से मन स्थिर होता है ।” 

(गुरु की कृपा से मेरे अन्दर हरि नाम का) एक रस अनाहत 
(अलौकिक) शब्द निरन्तर बज रहा है इससे (मेरा मन) स्वाभा- 
विक (सहज) ही सुखी हो रहा है। (अलौकिक) शब्द की (ध्वनि 
से) आनन्दित हो कर सर्वदा चित्त को प्रसन्न कर रहा 
हूँ तथा सहजावस्था (आत्मिक आनन्द रूपी) गुफा में समाधि 
लगाई है। यही मैंने (सर्व से श्रेष्ठ) ऊचा आसन बनाया है ॥१॥ 

(मेरा मन) घूम फिर कर (अर्थात इधर-उधर भटकने के बाद) अपने घर मे स्थित हा है (अर्थात स्वस्वरूप रूपी अपने घर को पहचान लिया है) | जिसकी उसे आवश्यकता थी वही उसे प्राप्त हुआ है । हे सन्त जनों । (भेरे) गुरु ने जानने योग्य पुरुष (परमात्मा) का दर्शन करा दिया है (अब मेरा मन बाहरी पदार्थों की भछ् और प्यास से) तृप्त ओर शान्त हो यया है ॥२॥ 



ड्राक्न अदा २, चठफ्स है! 

आये राजनु आपे लोगा २ 
आपि निरबाणी जापे भोगा ।। 
आपे तखति बहै सचु निआई 
सभ चूकी कूक पुकारिआ जीड़ 

0७३॥। 

जेहा डिठा में तेहों फहिआ ।॥। 
तिसु रसु आहआ जिनि भू 

लहिआ ॥। 
जोती जोति मिली सुखू पाइआ 
जन नानक इकु पसारिआ जीउ 

॥४७३१ १०१ 

साक सहला ५0 

जितलु घरि पिरि सोहागु बणाइआ।॥। 
तितु घरि सलीए संगलु गाइआ ॥ 
अनद बिनोद लिले घरि सोहहि 
जो घन कंति सिगारी जीउ ॥१४ 

सा शुणवंती सा दडसागणि ।| 
पुत्रबंती सीलवंति सोहागणि ।। 
रुपबंति सा सुघड़ि विश्वजणि 
जौ धर कंत पिजारी जोड़ ॥॥२॥। 

(२६६) माझ्त राग-यु: ग्रंथ पृष्ठ ९५ 

(अब मुझे यह निरचय गुरु ने करवा दिया है कि) (सत्पूरुष 
परमात्मा) आप ही राजा है और आप ही प्रजा है तथा आप 
ही त्यागी (विरक््त) है एवं आप ही (सर्व पदार्थों को भोगने 
वाला है। (मेरा प्रभ) आप ही सिहासन पर बैठकर सच्चा 
न्याय करता है, इसलिये अब (मेरे मन की) समूची पुकार शांत 
अथवा सभी कल्पनाएँ निवृत हो गई हैं। (भाव अब निश्चय हुआ 
है कि प्रभु की दरबार में न्याय होता है और जो कुछ भी “वह 
चाहेगा वही होता है। इसलिए मेरी गिला शिकायत अब समाप्त 
हो चुकी है) ॥३॥ 

(गुरु की पा से) मैंने जैसे देखा (अनुभव किया) है, वेसा 
ही (मैंने) कहा है। (एरमात्मा के साथ मिलाप का) जाननन््द (रस) 
उसी को मिला है, जिसने 'उसके' रहस्य को पाया है। है दास 
नानक  (अनाहत शब्द की ध्वनि गुरु क्रपा से प्रकट होते ही जीव 
की) ज्योति परमात्मा की परम ज्योति से मिल कर (अभेद होकर) 
आत्मिक सुख (आनन्द) प्राप्त होता है, अब ऐसे (भाग्यशाली 
जीव को केवल) एक अद्वितीय परमात्मा ही सारे जगत में परिपूर्ण 
(दिखाई देता) है ॥४॥३॥।१ ०॥ 

“रानी है वह जो राजा को प्रिय लगी।” 

है सखियों ! जिसके घर में पति ने सुहाग बनाया है (अर्थात 
जिसके अन्त करण में पति-परमेण्वर का 84222 है), उसी घर 
में (तुम सभी) (प्रभु के) मगलमय गीत । उसी धर में 
आनन्द-विनोद और प्रसन्नता शोभा देती है, जहाँ पति ने अपनी 
स्त्री (धन) को (प्रेम रूपी आभूषणों से हाँ) अलकृत (ध्वू गार) 
किया है ।।१॥ 

जो स्त्री (जीव) पति (परमेश्वर) को प्यारी है, वही (स्त्री) 
गुणवंती है और वही भाग्यशाली (भी) है। वही पुत्रवती, शील- 
वंती और सुहागिन है। (हाँ) वह (स्त्री) रूपवती, सुडौल अथवा 
गरुणीवान तथा विलक्षण प्रतिभाशालिनी (चतुर) है। (भाव वह 
स्त्री दैवी गुणों की खान है) ॥२॥ 



या अहजा १६, चठपका ३२ (३००) याश रात गु/पांच शुष्ठ केश 

जकारंति सह फराफाने ले को बकरी (नीव) पति (-परमेक्यर के हिन-॥ शंभ के शुलज्जिस 
सच सितार बजे तिसु गिआते ॥। हट वही (स्त्री) आजारवान (साकार कसी) खोइ हिककोंओं 

70 72322 
सो फिरि के रंति सवारी जोड़ की रानी (पटरानी) है॥शा। 

है। हरे 

सहिसमा तिसकी कहण न जाए ऐसी स्त्री की शहिमा (स्तुति) वर्णन नहीं की जा सकती 
अंगि अकथनीय है सुहाधिन की महिमा) जिसे पति ने अपने अंग के 

जो पिरि मेलि लई अंगि लाए ॥ ४० लगाकर अपने साथ मिला लिया है (जीवात्मा परमात्मा 
थिरु सोहागु वर अगमु अगोचर से अभिन्न हो गयी है।। जिस स्त्री (जीव्यत्मा) का पति (परमात्मा) 
जत नतक प्रेम साधारी जीउ अगम और अगोचर है, हे दास नानक ! वह (स्त्री) प्रेम सहित 

प्रभु के पास जाती है, क्योंकि उसका सुहाग (सेब) 'श्यिर हैं 
303 (अर्थात वह स्त्री सदा सुहाभिन है) ॥४॥४॥ १ १॥ 

सास महला ५0 “तेरा राम तेरे पास है फिर भल| क्यों भटक रहे हो ?” 

खत्तजत खोजत वरसन चाहे ॥ (परमात्मा के दर्शनाजिलायी) दहन की चाहना के कारण 
भाति भाति बन बन अवगाहे ॥ (निरन्तर) खोज करते हैं और भान्ति-भान्ति के बनो का अवब- 
रि बेख करते (घूमते) हैं, किन्तु (परमात्मा का पता नही प्राप्त 
नरग्रुणु तरमुभ् हरि हरि भाई होता) | कोई ऐसा मेरा (सज्जन, प्यार) है, जो मुश जपने हरि से 
कोई है जीउ आणि सिलाबे जीउड आकर मिला देवे जो हरि निर्गुण रूप है और सग्रुण रूप (भी) 

॥१॥ है॥१॥ 

लट्टु सासस जिचरत मुखखि गिजाना |) ५ (मल हक ४४ अर विद्वान) छः अप 
तिलकु बिचार करले: ( ) तिलक लगा क९*पूजा' 

जी बन परम और (अठ्सठ) सीचों का स्नान (भी) करते हैं। (अनेक योगी 
बॉ हैं शारीरिक चुद: के लिए यौगिक [क्रियाओं को करते हैं और 

इन महिं सांति न आब॑ जीउ ॥२॥ (अनेक ही सिद्ध पद्मासनादि) चौरासी आसनों को लगाते हैं, 
किब्हु इन कर्यें को करने से श्री (अत को) शर्त लाहीं जीएलली 

कड़ा 

अभिक बरल कौए जप ताप्रा (बाहे कोई जीन) अग्रेक़-ढ् जप, ता जाट कड़े कोड उपड़ी का- 

गवनु कोआ किक भरमाता पे सार बरी का प्रमण करे, फिर भी एक क्षण भर के लिये 



अंक भहता ॥, भरपल १३ 

हक लिनु फिरदे सॉति श जाये 
जोगी बहूड़ि बहुंड़ि उठे भा 

जीड़ ॥83॥ 

करि किरपा मोहि साधु 
समिलाइआ ॥ 

कयु ततु सोकलु शोपओु प्ररआा 4 

प्रभु अविनासी बसिआअट खोलारि 
हरि अंयल ज्ाबकु ग़ात्रे झोड ४४॥ 

हैं।। है रेप 

शाम महला ॥॥ 

पारश्रहम अपरंपर देवा ॥॥ 
अगम अग्रोचर अलख अभेवया ॥ 

बीन बइआल गोपाल गोबिदा 

हरि घिआबहु गुरसुलि गतती जीठ 

प्रा 

गुरमुलि मधुसूदनु निसतारे ॥। 
गुरमुखि संगी क्रिसन सुरारे॥ 
इह़जास दसोदर गुश्मुखि पाईऐ 
झीरबु किले न भ्रात्लो क्रीउ ४३॥ 

मिरहारी शेकला फिखेश 4। 
बहि जना जा के चुजहि पैरा ० 

गुरमुलि हिरदे जा के हरि हरि 
सोई भगतु इकाती जीउ ॥३॥। 

(१०) ज्राबा वा-युट प्रंथानृप्ड आम 

हदर में शास्ति महीं मिलेगी (अनॉकि विमरखीं केश्रसि उध्ंका 
मन विश्वत नहीं/मब भर संयम नद्ठी )। बढ़ दोगी दा र-खार उठकर 
(अहंकार पूर्षक्र अनेक कर्मों को करने के लिये) दौड़ता है ॥३॥ 

मेहे अधिनाही कप ने कृपा करके मुझे साधु से मिला दिया। 
साधु पुरुष को मिलते ही मेरा नमन और तन शीतल हो गया और 
मैंने (अब) धैयय (शान्ति, एकाग्रता) प्राप्त किया है। अविनाशी प्रभु 
नेओरे जीतर आकर निवास किया है, इसकित्े२युरझ) बानक रूप 
गुरु अर्जन देव हरि के मंगलमय (गीत) गाता है ॥४॥५॥१२॥ 

शसेरे अगम्य फरखात्खा की स्तुति ।' 

है परक्द्टा प्रकाश स्वख्य (देना) परमेश्वर ! हे अपरक्परा ! 
आपका पार नही पाया जा ख़कता। आप अगम, अगोचर और 
अलक्ष्य हें तथा है अभेद्य ! आपका भेद नही पाया जा सकता। आप 
(सगुण रूप होकर) दीनो पर दया करने वाले रन को 
प्ालमे बाले (ोपाल) हो, तथा केकों के श्ाह्म अ्ोमा 
(गोबिन्द) हो। हे हरे ! मैं आप्रक्रा ध्द्रात करता हूँ, हक़ोंकि अ्राप्र 
धुरणुलथ (प्रेसियों) क्ते सदगति प्रदान करने वाले हो ॥१॥ 

हे मधुसूदन ! हे कृष्ण ४ ।आप गुरमुख(प्रेमियो) को (भव- 
सागर से) पार उतारने वाले हैं और आप (ही) गुरमुख (प्रेमियों 
के स्रंग्री (साथी और सहायक) हैं।ढे दयालू दामोदर! आप 
(किवल) गुर के द्वारा (ही) गुरमुखों को प्राप्स होते हो और किसी 
श्री अक्ार से प्राप्त नहीं होते॥२॥ 

हे सुन्दर केशों दाले (क्रेशब) ! क्वाप निडाड्रारी,के कर श्र 
ऋद्व्त होने के ऋषरण निविकार (भी) हो। करोड़ों दास आपके 
कमल ऋमाक) परणों की'पूजा करते हैं | हे हरि |! जिसके हृदय 
में कक शिक्षा द्वारा आप निवास करते हो, बही पुरुष आपका 
एकती (अर्थात वह भवत, जो एकान्त में बेठकर भगवत् भजन 
करता) है॥३॥ 
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जमसोध घरसतन बेअंत अपारा ॥| 

जड समरथु सदा दातारा ॥ 

गुरमुलि नाम जपीऐ तितु तरीएं 
गति नानक बिरली जातो जीउ॥। ४॥। 

६॥ १३॥। 

साकू महला ५॥ 

कहिम करणा विता लेणा॥। 
गरीबा अनाथा तेरा साणा ॥| 

सभ किचु तू है तू है मेरे पिआरे 
तेरी कुदरति कउ बलि जाई जोउ 

॥११ 

सा उसकड़ भाणे राहा।। 

भाणे हरिगुण गुरमुलि गावाहा ॥ 
भाणे भरमि भव बहु जूनो 
सभ किथु तिसे रजाई जीड ॥२॥। 

ना को सूरखु ना को सिजाणा ॥ 
बरते सम किछ तेरा भाणा ॥ 
अगम अगोचर बेअंत अथाहा 
देरी कौमसि कहणु न जाई जीउ 

॥३॥॥। 

(१०३) माझ्न दाय-पुः ग्ंत पृष्ठ &क 

है अनन्त अपार प्रभु | आपका दर्शन सफल [सार्थक) हैं, आप 
महान हैं, आप सामथ्यंवान हैं और सदा देने वाले (दात्ता) हैं। 
जो पुरुष गुरु की शिक्षा द्वारा आपका नाम जपते हैं, वे (संसार- 
सागर से) तर जाते हैं, किन्तु हे नानक ! यह रीति किसी विरले 
रुष ने ही जानी है (अर्थात ऐसी उच्चतम अवस्था वाले बहुत 
हट थोड़े जीव हैं) ॥४।६॥१३॥। 

“परमात्मा की आज्ञा जोब को धारण करमी चाहिये। 'बह' आप 
ही सब कुछ है।' 

(हे भगवन् !) जो कुछ तुम कहते हो (अर्थात आज्ञा करते हो), 
वही जीव करते हैं और जो कुछ तुम देते हो वही जीव लेते हैं 
(अर्थात प्राप्त करते हैं क्योकि सब २ तुम्हारे हाथ में है) | 
गरीबो और अनाथो को केवल तेरा ही मान है। है मेरे प्यारे | 
सब कुछ तुम्ही हो, मैं तुम्हारी शक्ति (कुदरत) पर बलिहारी 
जाता हूँ ॥१॥ 5 

(हे भगवंत् !) तुम्हारे हुकम से ही (मनमुख) कुमागे (अशान 
रूपी गलत रास्ते) पर चलते हैं और तुम्हारी आश्ासे ही (गुर- 
मुख) सनन््मा्ग (नाम भक्ति के सही) रास्ते पर चलते हैं । तुम्हारे 
हुकम से गुरमुख हरि कर गाते हैं। तुम्हारे हुकम से मनमुख 
भ्रम मे फेस कर बहुत में भटकते हैं। यह सब कुछ 'उस' 
परमात्मा की आज्ञा से हो रहा है ॥२॥ 

है अनन्त प्रभु ! वस्तुत न तो कोई मूर्ख है और न ही कोई 
बुद्धिमान है। सब कुछ तेरी इच्छा (आज्ञा) से ही हो रहा है। 
(अर्थात जीव को मूर्ख भी तुम ही करते हो और चतुर भी तुम 
ही करते हो। बेचारे जीव के वश में कुछ भी नहीं है)। 
तुम अनाम और अगोचर हो तथा अनन्त और अथाह (भी) हो 
तुम्हारी कीमत आंकी नही जा सकती (अर्थात तुम्हारी महिमा 
का वर्णन नहीं हो सकता) ॥ ३॥। 
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खाकु संतन की बेहू पिआरे ॥ 
आई पहआ हरि तेरे दुआर ॥ 

बरसनु पेखत मनु आधाजे 
नानक मिलण सुभाई जीउ ॥४॥ 

७१४॥ 

सार महला ५॥ 

दुख तदे जा विसरि जाये ॥ 
भुख जिआप॑ बहु विधि धावे ॥ 
सिमरत नासु सदा सुहेला 
जिसु देवे दीन दइआला जीउ ॥१॥। 

सतिगुरु मेरा वड़ समरथा ॥। 
जीह समभाली ता सभु दुलु लथा ॥ 
चिता रोगु गई हुउ पोड़ा 
आपि करे प्रतिपाला जीउ ॥२॥ 

बारिक वांगी हुउ सभ किछु संगा ॥ 
बैदे तोटि ताही प्रभ रंगा।। 
पैरो पे पे बहुतु मनाई 
दीन दहआल गोपाला जीउ ॥३॥ 

(३०३) मां रापे-नु: ग्रंथ पृष्ठ ६६ 

हे प्यारे हरि ! मैं तुम्हन्रे ढवार पर आकर 8 । (कृपा 
करके मुझे) सन्त जनो (के चरणों) की धूलि प्रदान करो क्योंकि 
(उन सन््तों के) दर्शनों से मन (भूछ और प्यास से) तृत्त हो जाला 
है, (किन्तु) है नानक ! पूर्ण प्रेम रखने से ही मिलन सरल हो जाता 
है ॥४॥७॥ १ *॥ 

“ताम जप तो सच्चा सुख देखेगा ।” 

(हे भगवंत !) जब (आपको हम) भूल जाते हैं, तो (हमें) दुःख 
(सताते) हैं। (नाम से विमुख जीव मन जितना) अधिक (माया 
के पीछे) अनेक प्रकार से दोडता है, सांसारिक पदार्थों संग्रह करने 
की तुष्णा (भूख) अधिकाधिक व्याप्त हो जाती है, (क्योंकि संतोष 
के बिना तप्णा नहीं जाती) । किन्तु हे दीनो पर दया करने 
वाले | जिनको (नाम की देन) देते हो, वह (जीव) तु म्हा रे नाम 
का सदा स्मरण करके स्वदा सुखी हो जाता है ॥१॥। 

(पर नाम की देन गुरु से ही प्राप्त होती है। अत.) मे रा तत्गुरु 
महान और समर्थ अथवा बड़ी शक्ति वाला है, जिसकी कृपा से 
जब मैं तुम्हें अपने हृदय से स्मरण करता हूँ तो मेरे सभी दूःख 
दूर हो जाते हैं। फिर मेरी (मन की) चिन्ताएँ, (शरोर के) रोग 
तथा (अहंकार की) पीडा भी निबुत हो जाती है। (है प्रभु ) 
तुम ही (हमारी) पालना (रक्षा) करते हो ॥२॥ 

(पर यह जानते हुए भी कि परमात्मा स्वय ही पालन 
करता है फिर भी) मैं बालक के समान तुमसे सब कुछ 
माँगता हूँ और (तू सदा मुँह मांगे पदार्थ की) खुशियाँ देते रहते 
हो और तुम से मिली वस्तुओं में कभी त्रुटि नही आती अथवा 
आनन्द से भरे आपके घर में किसी चीज की कमी नहीं है। हे 
दीन दयालु ! हे गोपाल (प्रभु)! मैं तेरे चरणों भें गिर कर 
बार-बार प्रार्थना करता हूं ॥३॥ 
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हट बलिहारी सतिगुर पूरे ॥ 
सिम बंधन कादे संचले मेरे |) 
हिंरद मासु दें लिर्मल फौए 
मानक रति रसांला जौ ॥४। 

द६।। १ ४) 

माझ महला ४॥ 

लाल गोपाल दहआल रंग्रीले ॥ 
अहिर मंभीर बेअंत योविदे ॥+ 
ऊअँध अथाह बेंअंत शुअर्मों 
सिरसरें सिर्मारे हुड जीवां जीउ 

8१७ 

इस भंजन निधान असोले !। 
निश्भउ निरणेर अभाह अतोले ॥॥ 
अकाल मूरति अजूनी संभौ 
मन सिमरत ठंडा थौजां जीउ (२॥। 

सक्ष संगी हरि रंग गोपाला भ 
ऊच नीच करे प्रतिपाला ।। 

तासु रसाइण सनु त्रिपताइण 
गुरसुखि अंख्ितु पीवा जीउ ॥३॥। 

दुखि सुर्खि पिआरे तुधु घिआई ।॥। 
इह सुम्ति सुरू ते पाई ४ 
नानक की घर तू है ठाकुर 
हरि रंगि पारि परीक्षा जीउ ॥४॥ 

€॥१६॥ 

(९०४) भाप राम-फु धंढ पृष्ठ ९६ 

मैं अपने पूर्ण सत्गुद पर बलिझरीः जाता हूँ, जिन्होंने भेरे 
सम्पूर्ण बच्चन काट दिये हैं (अर्थात समस्त विकार! से मुंब्त' कर 
दिया है)। (गुरु ने) (हरि) नपम देकर (मेरे) हुँकन को लिर्भंक कर 
दिया है। अब मैं, हे न|नक (परमत्णर के) फ्रेम के काश्ण रख का 
घर (अर्थात आनन्देमय प्राणी) हो गया हूं ॥४५॥३ ५४ 

“हरि से प्रेम रख तो पार हो जाओगे ।”” 

है प्यारे | हे पृथ्वी के पालक | है दयालु ! हे प्रेम व आनन्द 
(स्वरुप) ! हे गहरे हृदय वाले' शान्त स्वरूप | [हैं अनन्त ! 
के द्वारा जानने योग्य | अथवा हे पुथ्कीके जानने बाले | हे 
सर्वोच्य | हे अगा4 ! है (मेरे) अनन्त स्वामी । तुम्हारा स्मश्ण 
करता करता (मैं) जीवित रहता हूँ ॥१॥ 

हे दुखों को दूर करने वाले ! हे अमूल्य निधियो के स्वामी ! 
है भय रहित ! रहित ! हे अगाध ! हे ५-३४ | तेरी 
मूर्ति (स्वरूप) काल से रहित है और तू योनियों मे नहीं आता 
तथा है स्वयम्भू | तुम्हारा स्मरण करके (मेश) गंन' शीतल' एवं 
शान्त होता है ॥२॥ 

हे (मेरे) गोपाल ! तू हरि रग में अनु रक्त भक्त जनो का सदा 
मित्र (सहायक) हो और तू ऊँच-नीच (सर्व की) पालन-पोशण करने 
वाले (भा) हो। तैरा नाम (सर्व) रसो का घर है और मन को 
तृप्त करने वाला है, किन्तु (नाम) अमृत का पाना ग्रुरु की आज्ञा 
में रहने से ही गुरमुत्र बनकर किया जा सकता है ॥३॥ 

हैं प्यारे | मैं दुख मे चाहे तका सुख में तेरा ह ध्यान 
करतों हुँ । गह श्रेष्ठ मति मैंने गुरु से (ही) प्राप्त हि हैं। हे 
ऊंकुर! (बाबा) नानक का आश्रयतों तू ही हैं। है हरि ! 
फ्रेम करके (ही में इस भष-सागर से) प+र हो काडेंगा 

॥४॥९॥ १६॥ 
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भक भमहला |॥। 

अंगु सु बेला 
शिसु में सततिभुद मिलिजा ।! 
सकल दरसभु नेत्र पेलत तरिजा ।। 
धंनु सूरत चसे पल घड़ीआ 
धंभि सु ओइ संजोगा जीउ ॥।१॥। 

उद्भु करत सभु तिरभलु होभा ॥ 
हरि भरति चलत असम सगला 

खोइआ ॥। 

मासु विषरतु सतियुरू सुजाइआ 
लिष्टि मुह सगले रोगा जीउ ॥२॥ 

अंतरि बहहरि तेरी बाजी 
तुधु आपि कथी ते आपि बखाणी ॥ 

गुरि कहिआ सभ् एको एको 
अथर भ कोई हौइगा जीड ॥३॥ 

अंधुत्त रखु हरि गुर ते पीजा ॥ 
हैरि पैनणु तामु भोजनु थीआ ॥ 
लासि रंग गासि चोज तसासे 

नाड मन्क कोने भोगर जरड ॥४॥ 

१०११७॥ 

१३०५) मादा राय-छु इंच फृष $. 

“सत्गुद और ताम की महिया। 

हे भाई !) वह समय शूभ है (हाँ) धन्य है जब सुंझे शत्युद 
मिला। (सत्युरु का दर्शन ऐसा) सफल वर्शन है रि बेओों से देखते 
(ही मैं लय-सागर से) पार हो गया। (सत्तुर के) मिलाप की वह 
मुहूर्त, निमेष एवं पल तथा चड़ियाँ (सब) व्य हैं जौर धन्य है 
रे (श्रेष्ठ कर्म) जिससे (सत्भुरु के शव) धंयोग (भिलार) से 

॥१॥ 

(हे भाई |) नाम जपने के लिये पुरषार्थ करने से (मेरा) मन 
मिर्मल हो बया और हरि के मार्य पर चलने से समस्त भ्रम (और 
संशय) मिट गए। नाम, जो भबष्डार रूप है यह हमें सत्कुरु ने 
सुताया (जिसके श्रवण मात्र से ही) सम्पूर्ण रोग निवृत हो गए 

फ्सा 

है सत्गुरु! अन्दर-बाहर (अर्थात सभी जगह) तेरी ही 
(आनन्द रूप) बाणी (बरत रही) है। वह (वाणी) भी तुमने 
आप ही कही (रची) है और स्वयं ही तुमने वर्णन भी की है हे 
भाई !) (मेरे) गुरुदेव ने (मुझे) कह है कि सब में एक 
(परमात्मा ही) (व्याप्त हो रहा) है तथा 'उस' जैत्ता न (हुआ) और 
न (आगे) होगा ॥ ३॥३ 

हरि (नाम रूपी) अमृत-रस को मैंने गुरु ले पान किया है। 
(अब) हरि नाम ही हमारे लिये (पोशाक) पहनना और 
भोजन है तथा हमने आनन्द, कौतुक और तमाशे (मनो- 
विनोद) हरि के नाम को ही किया है (अर्थात नाम जपने से हमें 
सांसारिक पदार्थों की आवश्यकता ही नहीं है)। है नानक ! नाम को 
ही( ३०। समस्त) भोगो के स्थान पर बड़ा भोग माना है (अर्थात 
नाम के तुल्य अब कोई प्रिय ओर सारपूर्ण वस्तु दिखाई नहीं 
देती) ॥४॥१०१७॥। 
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माझ सहला ५॥। 

सुधल शंतन पहि बसतु इक मांगउ ।। 

कर बिंदेती मानु तिआगउ ॥ 
आरि बारि जाई लख वरीआ 
बेहु संशन की धंधा जीउ ॥११ 

तुम वाते तुम पुरल बिधाते ।॥। 
तुम सम्रथ सदा सुखदाते ॥। 
संभ को तुम ही वरसाजे 
अउसर करछू हमारा पुरा जोठ ॥२॥। 

दरसनि तेरे भवन पुनीता ।। 
आतम गड़ बिखमु तिना ही जीता।॥। 
तुम दाते तुम पुरख बिधाते 
तुधु जे बडु अवरु न सुरा जीउ 

॥३॥ 

रेतु संतन की मेरे मुलि लागी ॥ 
बुरमति बिनसी कुब्रृधि अभागी ॥ 
सच घरि बेसि रहे गुण गाए 
नातक बिनसे कूरा जीउ ॥४॥ 

११॥१८॥ 

मार नहला. ५॥ 

विसर नाही एवड दाते ॥। 
करि किरपा भगतन संगि राते ॥| 
विनसु रेणि जिउ तुधु धिआई 
एहू दानु मोहि करणा जीउ ॥१॥ 

(३०६) माही राग-है; पत्र (बह ३६ 

“अ्तों की धूलि प्राप्त होने से हुँ वृद्धि नाश होती है । 

हि प्रभु ! मैं)सभी सन््तो से एक वस्तु माँगता हूँ और शञाव का 
त्याग कर (अर्थात दीन हो कर) एक वस्तु के लिये आयेगा करता 
हूँ। (हे प्रभु ! मैं) आप पर लाखों बार बलिहासी जाता हूँ । मुझे 
सन््तों (के चरणो) की धूलि दो ॥ १॥ ह 

है प्रभु )) तुम (फल) दाता हो, तुम ९ हर | और (भाग्य) 
विधाता (भी) हो। तुम समर्थ और सदा सुख देने वाले हो। 
सभी (जीवों) को तुम से ही (पदार्थ) प्राप्त होते हैं और अब तुम 
ही (मानव) जीवन सफल (पूर्ण) (करने की कृपा) करो ॥२४ 

(हे जगदीश्वर !) (जिन्होंने भी) तेरे दर्शन किये हैं, उनके 
(झरीर रूपी) भवन (घर) पवित्र हो गये हैं। उन्होंने आत्म गढ़ 
(मन को), (जो) विषम गढ़ (कठिन किला) है उसे जीत लिया है। 
ता ।) (] हा वाले 2. 30883: वर कर 

भाग्य) विधाता (भी) हो तथा तुम बड़ा ) र 

और कोई नही है ॥३॥ 

(हे भाई |) जब सन््तो की धूलि (मेरे) सुख पर लगी, तंव 
(सारी) दुर्भाग्यशाली खोटी मति (दुमेति) और खराब बुद्धि 
(कुबुद्धि) नष्ट हो गईं। फिर (हमनें परमात्मा के स्वरूप रूपी) 
सच्चे घर मे वृति को लगाकर (अर्थात् स्थित करके) (हरि के) 
गुण गाये जिससे झूठ आदि विकार दूर हो गये ॥४॥ ११॥ १६॥ 

“जब तक दै तृ जगत में रहता, बोल सदा राम सदा ।” 

है इतने बडे (परम) दात्ता ! (अभिलाषा है कि मैं तुझ परम 
दात्ता प्रभु को) न भूलूं | तू (आप) सुझ पर (यह) कृपा कर कि 
(मेरा मन) सन््तों की संगति में अनुरक््त रहे और (हाँ), हे कृपालु ! 
यह भी (दया करके) दान देना कि दिन-रात (मैं) तुम्हारा (नाम 
(दही) का ध्यान करता रहूँ ॥ १॥ रहाउ ॥ 
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भर्ती अंजी शुरुति सबरई ५ 
सभ किश्यु दीजआा भलीजा जाई ।। 
अगद बिनोद चोज तमासे 
ठुए भाये सो होजा जीड ॥२॥। 

जिसदा विता सथु किछु लेणा ॥ 

छतीह अंखित सोजनु साणा ॥ 

सेज सुख्ाली सीतलु पवणा 
सहज केल रंग करणा जीउ ४३॥ 

सा ब्रुधि दीजे जितु विसरहि नाही ।। 
सा मति दीजे जितु तुषु घिजाई ॥ 
सास सास तेरे गुण गावा 
ओट नानक गुर चरणा जोउ ॥४।॥ 

१२॥ १६७ 

मार महला ४५॥ 

सिफलि सालाहणु तेरा हुकसु 
रजाई॥ 

सौ गिजांमु घिआनु जो तुधु भाई ॥। 
सोई जपु जो प्रभ जीउ भाजे 
भाणे पूर गिआना जोउ ॥ १॥। 

अितु गामु तेरा सोई गाव ही 
को साहिब हेरे सनि भाषे ॥| 

(३१०७) जीश राव-पुं: एव पृष्ठ ६०० 

(णाप इतने महान दात्ता हो कि यह शरीर चाहे) अभ्धी 
अर्थात् जड़ बस्तु से बता है, तो भी आपकी उसमें हे (पुरा ) 
आत्मा रूपी चेतन सत्ता समा रही है, (जिससे साथ लिव 
लग सकती है) । आप ने ही सुन्दर स्थान (शरीर के रहने के 
लिये) और सभी पदाय (खाने के लिये) दिद्ले हैं (जिन्हें आाप्त 
करके हम) आनन्द, मनो रजन और खेल तमाएो करते हैं, (किल्सु 
यह स्मरण रहे कि) जो आप को अच्छा लगता है, चास्तव में:कडी 
होता है +२॥ 

(हे कृपालु दात्ता )) हम सभी कुछ आपका दिया हुमा ब्लैते 
हैं और छत्तीस प्रकार के भीजन अर्थात् अनेक प्रकार के अमृत 
तुल्य भोजन खाते हैं; सुखमय शैय्मा सोने की और शीतल पंजन 
सेवन को और (निश्चिन्त होकर) स्वाभाविक खेल तमाशे करते 
हैं ॥३॥। । 

ण 
है। 

(हे दयालु दात्ता ! कृपा करके) (मुझे ऐसी श्रेष्ठ) बुद्धि 
(अवश्य) दो, जिससे आप को (मैं) न भूलूं। (हाँ) ऐसी सुमति 
(भी) दो, जिससे आप का (सदा) ध्यान करें और है नानक ! 
गुरु के चरणों की ओट लेकर श्वास-प्रश्बास आपके गुण गाता 
रहूँ ॥४॥१२॥१९॥ 

“परमात्मा की इच्छानुसार रहना ही 'उसके' गुण गाना है।” 

(हे इच्छा के पूर्ण करने वाले प्रभी )) आपका हुब॑म [सहर्ष 
मानना) और (आपकी) इच्छा में रहना (ही आपकी लत 
प्रशंसा करना है और जो जाप को अच्छा लगता है, वही ४ 
ज्ञान और (पूर्ण) ध्यान है। जाप (भी) वही (श्रेष्ठ) है जो, 
है प्रभु | आपको प्रिय है तथा आपकी आज्ञा का पालन करना 
ही पूर्ण ज्ञान है ॥१॥ 

है मेरे साहंब ! आपका अमृत रूप नाम वही (प्यारा) गाता 
है जो आपके मन को अच्छा लगता है। है साहब ! तू सन््तों के 
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सू संशय का संत्र कुसरे 
संत साहिय भथु माना लीड ॥२०५ 

जू' शीकण की कर्राह प्रतिषाला १। 
खत केलेहि तुम संग गोपाला ।। 
अपुने संत तुधु खरे पिआरे 
सूं संतग के प्राना जोड़ ॥३॥। 

जब संहन के मेरा मनु कुरणाने 
खिन तू जाता जो तुथु सभि 

भाने ॥ 
लिन के संगि सदा सुख पाइआ 
हरिरस नानक त्रियपति अघाना 

जौउ ॥४॥१३॥२०१। 

माल भहला ५) 

तू जलनिधि 

हम भोस तुसारे ॥ 

तेरा भासु बु द 

हम च्ाज़िक तिलहारे 
छुमरी अत्स पिजातसा तुमरी 

तुण ही संनि 
जभु लीन! जीउ ॥१४ 

जिउ बारिकु पो खीर अघावे ॥| 
फिट निरणयु बगु देखि सुलु पाये ॥४ 

(३६०८) काता-गाय शु०ड फोकूक किक 

(स्थासी) हो और सन्त तुम्हारे (वेवक) 'है ? हे साइबर ऋतों 
के मर रे अं विश्वास है (अथवा भ्रन्तों का ओड. शव 
का मत परस्पर विश्वस्त हो रहा है) ॥२।॥। 

हे गोपाल ! आप सन््तों की (अतिक्षण) पालना (की) 
करते हो और सन््तजन आपके साथ ही बेलते (लाड़-प्यार करते) 
हैं (अर्थात् सन््स जम आपका भजन करके सदा आनन्द में मध्त 
रहते हैं)। (हे भ्रभो !) अपने सन््त आप को बहुत प्यारे हैं और 
आप ही सन््तों के प्राण आधार हैं ।।३॥। 

है प्रभु !) (मैं) उन सन्त जनो पर न्यौछादर हूँ, किन्होंने 
आपको (सर्वेत्र और स्वरूप से) पहचाना है तथा जो आपके 
को अच्छे लगते हैं। हे नानक ! ऐसे (सन्त जनो की) संबति 
(मैंने आत्मिक परम) सुख झदा प्राप्त किथा है और (उनसे ही) 
हरि (नाम का अमृत) रस का (पान करके अब मैं भूख और 
प्यास से तृप्त (सन्तुष्ट) हुआ हूँ (अर्थात् तत्वदर्शी सन््तों से नित्य 
सुख और हरि-रस प्राप्त करके जीव की तृचूणा कौ भूख 
समाप्त हो जाती है और तृप्त मन शांत हो बता है) ।४॥९ ३४ 

र्श्भ्र 

“परमात्मा के लिये सच्ची अभिलाबा ।” 

(हे भगवान !) आप अलनिधि (सागर) हो और हम (अपके 
भीतर रहने वाली) मछलियाँ हैं (अर्थात् जैसे मछली के लिये 
जल जीवन है, बसे आप हमारे लिये प्राण आश्रार हो) । आप का 
अमृत रूपी नाम स्वाति-बूद है और हम जीव आपके प्यासे 
आातक (पक्षी) हैं (अर्थात् जेसे झात्रक पक्षी 
बूद प्राप्स करने पर ही शान्त ट्लोवा है, वेसे ही हम आपका नाम 
ही जब पाकर 'आनन्दित रहते हैं)। री प्रभो !) हमें बाप के 
(दर्दोन की ही) अज्मा और प्यास है और हमारा मन अपके 
साथ ही लीन हो रहा है ॥ १॥ 

जैसे बालक माता का दूध पीकर तृथ्त होता है, जैसे 
धन को देखकर (पाकर) सजा कों आर करता है शैंसे ८-० 
जल पीकर शीतल हो जाता है जबना बीते व्यासर शीशल से 
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जिए हि शंचि इहु भयु भोधा 
खौर ॥५॥ 

जिड अंजियारे दीपकु परषाता || 
भरता चितनत पूरम आसा ॥| 
सिलि प्रीतपम जिउ होत अगंदा 
लिड हुरि रंणि ममु रंगीना जीउ 

॥३॥॥ 

संत्तन शो कठ हरि भररत्रियाइआ ३ 
साथ जिपालि हरि संगि गिशाइआ।। 
हरि हमरा हम हरि के दासे 
नानक सबदु गुरू सचु दोना जीउ 

॥४॥ १४॥२ १॥ 

नाल सहला १॥ 

जंगल करणु सदा निरमलोजा || 
सुझदाई पूल विडारनहरौत ॥ 
अवरि साव चलि सगले देखे 
मन हरिरसु सभ ले मीठा जीउ ॥ १॥। 

जो जो थीवे सी त्रिपताबे ।। 
कबाड़ होने को वासरसु पाने ॥| 
मास निकाय सिसहि बरापति 
जिसु सबबु गुरू मति थूठा जीउ ॥२॥। 

(१०४) माल अब-युः हंग कक ९७३ 

पीकर फ्रन्त हो जाता है, हे हरि ! बसे डी मेरा मढ़ भले 
साथ मिल (ल्लीन हो) गया है (अर्थात् आपके साथ रहने में 
प्रद्य मैं घुल् अनुभव करता हूँ) ।॥।२॥ 

जिस प्रकार अन्धकार में दीपक (जलते से) प्रकाश हक 
है, जैसे पति (को मिलने की आशा से) चिन्तन 2348. » 
हक) पत्ति-दर्शन हो काने से जाशा पूणे हो भाती है और 

प्रियतम के मिलने से आनन्द होता है वैसे हो मेरा मन: हे 
हरि ! आप के (नाम-) रण में रंगा हुआ है ॥३॥ 

हे हरि ! सन््तों ने (ही) मुझे आपके मार्ग में डाला है [अर्चौत् 
हरि-नाम का निदणय कराया है) और उन साबुओं ने (हों) हक 
करके मुझे हे रा | आपके साथ सिलाप करवाकर ड्वित्रा मित्रा 
दिया है। है हरे | क्रब आप ही हमारे (साहब) हैं और हम (भी) 
आपके दास (सेवक) हैं लेकिन यह अवस्था तभी प्राप्त हुई जब, 
हे नानक ! (मेरे) गुरु ने (कृपा करके मुझे) सच्छे नाम का उपदेश 
दिया। (उसी ने मुझे हरि के स्वरूप का जान क्या है) ॥४॥ 

१४॥२ १॥ 

“हरि का नाम सभी स्वादों से स्वादिष्ट है।” 

(है भाई !) (हरि का) अमृत-नाख सदा (ही) भिजंत्र है कोर 
खज्ाब है तथा दुःखों को नाश करने वाला है। (हे श्यादे ४ 

सभी पदार्थों का स्वाद चंख कर देख लिया है, किन्तु 
(नाम का) रस सर्व (पदार्थों से अधिक) भन को भौठा अगता 
है। (अर्थात् हरि-नाम-रस से ही मन तुप्त होता है) ॥ १॥ 

(हे हो !) ३ 28032 ) हरि) नाम रस 2९७: । 
उसकी तृष्णा समाप्त 

लए अबर हो जाता है अर्थात् कप्म-मश्ण के बन्धन से भु्तही 
जाता है)। किन्तु (हरि) गाज (रस) का जमाना जा 
शाली) जिन्नासु) को ही प्राप्त होता है, जिसके मस में गुरु का 
शब्द बसा हुआ है।।२॥ 
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लिखि हरि रसु पाइआा 
सो लिंपति अधाना ॥| 
जिमि हरि साबू पाइआ 
सो नाहि डलाना ॥ 
सिलेहिं परांपति हरि हरि नासा 
जियु मशलकि भायीठा जीड ॥३॥ 

हरि इकसु हथि आइआ 
घरसाणे बहुतेरे ।॥ 
तिशु लगि सुकतु भए धणेरे ॥ 

साभु निधाना गुरमुलि पाईऐ 
कह नानक विरलो डोठा जीउ ॥४॥ 
सा श्थाररा। 

साझ्त महला ४॥। 

निधि सिथि रिधि 
हरि हरि हरि मेरे ॥। 
जनमु पदारधु गहिर गंभीरे ।। 
खास कोट खुसीआ रंग राजे 
जो गुर लांगा पाई जीउ ॥१॥ 

दरसमु पेखत भए पुनोता ॥ 

सगल उधारे भाई मीता ॥ 
ख्रमसम अगोचद सुजामसो अपुना 
गुरकिर वा ते सच घिआई जीउ॥२॥ 

(११०) भाझ रान-पुः बंध पृष्ड (७४६ँ 

(हे भाई !) जिन्हें हरि (नाम) रस की प्राप्ति हो जाती है, 
वे भूख और प्यास से (पूर्ण) तृप्त हो जाते हैं (अर्थात् वालेगा शव 
03 रूपी भूख और प्यास उनकी दूर हो गई है)। जिन्होंने हरि 
नाम) रस के स्वाद को प्राप्त कर लिया है, वे (फिर कभी भी) 

भटकते नही हैं, किन्तु दु खों को दूर करने वाले हरि का वास 
उस (जीव) को प्राप्त होता है जिसके मस्तक पर (श्रेष्ठ) भाग्य 
लिखा हुआ है ॥३॥ हज 

भाई !) हरि (नाम) एक (सत्युरु) के हाथ में (ही) आया 
है, कप उस बे से कार गा कक हो (प्यारों को 
लाभ होता है। (नाम के दासा गुरु की शरण में) लग-कर बहुत 
अधिक (जीव) मुबत होते हैं, किन्तु नाम कं खजाना कोई 
(बिरला) गुरमुख ही प्राप्त करता है। (हां) (नाम खजाने 
को किसी) विरले (प्यारे) ने ही देखा हैं, कहते हैं (मेरे 
बाबा) नानक (साहब) ॥४॥१ ५॥२२॥ ह 

“परमात्मा का नाम प्राप्त होने पर जन्म सफल होता है।” 

(हे भाई ') हरि (नाम) मेरे लिये (नव) निधि है, हरि 
(नाम) मेरे लिये (अठारह) सिधि है और हरि (नाम ही) मेरे 
लिये ऋद्धि है तथा गहरा गम्भीर हरि हो मेरे लिये जन्म॑- 
पदार्थ है। जो (जीव) गुरु के चरणों मे लग जाता है, (अर्थ॑र्रत् 
सत्गुरु की शरण ग्रहण करता है) वह लाखों करोड़ों-खुरशियों के 
आनन्द को भोगता है ॥ १॥ 

(हे भाई !) जिन्होने हरि का दर्शन प्राप्तकिया है, दे स्व“ 
तो पवित्र हुए हैं, पर साथ ही अपने सभी भाई कौर. मित्रों को 
भी उद्धार करते हैं। मेरा स्वाभी अगम और अगोचर हैं। मैं मुद 
की कृपा से ऐसे सच्चे परमात्मा का ध्यान करता हूँ ४२॥ 
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स्त कठ श्लोेजहि सरभ उपाए ॥ 
बड़मांगी बरसभु को बिरला पाए।। 
कण अपार अगोचर थाना 
ओह महस् पुर देखाई जीउ ॥।३१॥ 

गहिर गंभीर अंज्नित नामु तेरा ॥ 
सुकति भहआ जिसु रिये बलेरा ॥ 
गुरि बंधन लिन के सगले काटे 
जन नानक सहजि सस्ताई जीउ 

४४॥ १६॥२ ३१) 

भाश्न महला ५॥ 

थ्रथ किरपा ते हरि हरि घिआवउ ॥ 
प्रभु दइआ ते मंगल गाबउ ॥ 
ऊठत बेठत सोवत जागत 
हरिधिआईऐ सगल अवरदा 

जीउ ॥१॥ 

नासु अउसथ् मो कउ साथ दीआ ॥ 
किलबिख काटे निरमलू भोआा ॥ 
अनबु भहआ निकसो सभ पीरा 
सगल बिनासे वरदा जोउ ॥।२॥। 

जिसका अंगु करे मेरा पिआरा 0 
सो सुकता सागर संसारा ॥ 
सति करे जिनि गुरू पछाता 
सो काहे कठ डरदा जीउ ॥३॥ 

(३११३१) आशझे राब-पुः अंग कृंठे है* है 

है भाई !) जिस अगम अगोचर स्वाभी की ओजबा सकी 
' (जीव) (अनेक) उपायों से करते हैं, उसका दर्शन कोई विरज्ला 
ही भाग्यवान प्राप्त करता है। 'उसका' स्थान (सब से) ऊँचा 
है, 'वह' पार से रहित है, अतीन््द्रय है। स्वरूप (घर) को 
(मिरे) गृरु ने दिखाया है ॥३॥ ह 

है गहर गम्भीर परमात्मा ! आपका नाम ही अमृत है अथवा 
आपके अमृत नाम (का सागर बहुत) गहरा और (बहुत) 
गम्भीर (शक्ति देने वाला) है। वह (नाम) जिसके हृदय में निवास 
करता है वह मुक्त हो जाता है, और गुरु ने उसके सभी बन्धत 
काट दिये हैं और वह सहज (अवस्था) में समा गया है अथंवा 
वह परमात्मा के स्वरूप में समा गया है ॥४॥१६॥२३॥ 

“राजे राम तो मारे कौन ?” 

(हे भाई !) प्रभु की कृपा से मैं दुख हर्ता हरि (नाम) का 
ध्यान करता हूँ और प्रभु की दया (दृष्टि) से मैं मगलमय हरि 
के मगलमय गीत गाता हूँ । उठते, बैठते, सोते और जागते (हाँ), 
सारी आयु (हर अवस्था में) हमें हरि (नाम) का ध्यान करना 
चाहिए ॥ १॥ 

है 2 कं 
क्का 

(हे भाई |) (हरि) नाम रूपी आषधि (दु'लों को नाश कर 
सुख देने वाली) मुझे साधु ने दी है, (उस दवाई ने मेरे सश्री 
पाप (रूपी रोग) काट दिये हैं, अब (मेरा मन) निर्मल हो गया 
है। (हरि नाम दवाई का सेवन करने से सम्पूर्ण अहंकार रूपी) 
पीड़ा (मन से) मिट गई है और (राग द्वेषादि के) सारे दर्द भी 
दूर हो गये | इसलिये मुझे परम आनन्द (प्राप्त हुआ) है ॥२॥ 

(हे प्यारे !) जिसकी सहायता अथवा ज़िसका पक्ष मेरा 
प्यारा ( 3 रूप परमात्मा) करता है वह संसार-सायर से मुक्त 
हो जाता है। जिस (पुरुष) ने अपने गुरु को (परमा त्मां का) सत्य 
स्वरूप करके पहचाना (समझा) है, वह किसी से कैसे डर सकता 
है ? (अर्थात् उसे यमकाल का या कामादिक विकारों का था 
किसी अन्य का भय नहीं रहता) ॥३॥ 
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, जब से साथ संगति पाए ॥ 
है. है सैहत हुई गईं बलाए ॥ 

:हासि हरि वाये नानक 
शखिशुरु ढाकि लोआ मेरा पड़दा 

जीठ ॥४॥१७॥२४॥ 

साक्ष महुँला भ। 

आओ पीति सैवक संगि राता ।। 
प्रभ अतिपाले सेबक सुसदाता ॥ 
पाणी पला पीसउ सेवक क॑ 
ठाकुर ही का आहर जीउ ॥१॥ 

भलटि खिलक प्रभि सेवा साइज || 
हुकमु साहिब का सेवक सति 

भाइजा ॥ 
सोई क्रमाने जो साहिब भावे 

सैबक् अंतरिवाहरि माहर 
जीए ॥२॥ 

तु दाना ठाकुर संभंविधि 
जानहि ॥| 

छाज्र के सेबक हुणि रंग माणहि ४ 
सी किशु ठाकुर का सो सेवक का 
सेयकु झाछुर हो संग अक्रुखीउ 

| । 

(३३२) बाल रा्कप्युट बंद भुक हैकर 

जब से मैंने साध-संगत्ति प्राष्स की है और शुत्र के मिल्ाव 
है, तब से मेरी (अहंम् रूपी) बवंट है + (िदे 
बाबा) नानक अब दवास-प्रदवास हरि हि गाता हर है 
भाई !) सत्मुरु ने मेरा पर्दा ठांक लिया है (अर्थात् हमारे सेंनी 
अवशुण बरुश (क्षमा) ११ बिये हैं) ।४॥१७/२४॥ 

“सेवक की अध्विसीय जयस्था ।” 

हि भाई !) (परमात्मा) ताने बाने की तरह (सरासर) 
(अपने अनन्य श्रदालु) सेवक के साथ मिला हुआ हैं। (मैरी) 
प्रभु जो सुखों का दात्ता है, बह संदेश अपने सेवक की पालना 
(रक्षा) करता है। (अभिलाषा है कि मैं उस) सेवक के (चरणों 
में बैठकर उसे) पानी (पिलाऊंँ या भर कर लाड़ें, पंखा शुलाऊं 
और चक्की चलाऊँ (जिसे अपने) ठाकुर के भजन करने का (ही) 
उद्यम (आहरु) है (अर्थात हरि थंग की सेंचा, हरि की ही सेवा 
है क्योंकि दोनों एक रूप है) ॥ १॥॥ 

प्रभु ने (वासना रूपी) फॉसी को काट कर [मुझें अपनी) 
सेवा में लगाया है। साहब का हुबभ शेवंक के भंज को अंज्छा 
लगता है। (सेवक) वही का करती है जो साहब (के मन) को 
अच्छा लगता है और (अर्थात् भक्त भगवान की भक्त में ही 
लगा रहता है। (इसलिये) लेधकभीत रख र (लोक परलोफ के) 
प्रधान (मुखिया) हो रहा है॥॥२॥ 

हे ठाकुर ! तुम सर्वशञ हो । (हाँ) सभी कुछ, सभी विधियों से 
जानते हो। है ठाकुर ! आपके सेवक सर्व प्रकार के आनन्द में 
(सुखों) को भोगते करते ज़ी! 
आपका है, वह कब भाप तक का हे ४ *३ 3330८ 34 
के (ही) उज से प्रकट होता है ॥६॥ 
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अपुने ठाकुरि जो पहिराईआ १ 
जहुरि न लेखा पुष्ि शुलाइन 4 
सिख रेशक की भाभक क्रणाणों ४ 
सो बंहिर गभोरा गडहुर जीउ ॥4 ४१ 

ह 'शषारश।। 

माझ्न महुला ५॥ 

सभ किछु घर भहि बाहरि नाही। 
बाहुरि टोले सो भरसि भुलाही ॥ 
शुरप्रसादी जिसो अंतरि पाइआ 
सो अंतरि बाहरि सुहेलाजीउ ॥१॥ 

भिसि स्रिमि बरसे अंभृत धारा ॥ 
मनु पीजे सुनि सबदू बोचारा ॥ 
अनद बिनोद करे दिन रातो 
सदा सदा हरि केला जोड ॥२॥ 

जनमजनस का विशुड़िमा 
मिलिआ ॥। 

साध जिपा ते सुका हरिआ ॥। 
सुमति पाए नामु घिआए 

पुरमुणि होए मेला जोउ ॥३॥। 

जल तरंगु जिड जलहि समाइआ।। 
सिड जोती संगि जोति मिलाइआ ॥| 
कहू सासक अम कटे कियाड़ा ।॥। 
बहुड़ि मन होईऐ जठला जीउ ॥४॥। 

१९॥२६॥। 

(६१३) माह रास-पुः ग्रंथ पृष्ठ (कक 

जिस सेवक को अपने छाकुर ने (भवित या यश रूपी) पोशाक 
पहना दी है, उसे फिर लेखा-जोखा पूछने के लिए वापस, 
नहीं बुलाता (अर्थात उसकी चौरासी लाख योनियां समाप्त 
करके अपने साथ लीन कर देता है)। (भक्त में तक ) सेवक 
गहन, गम्भीर और उज्जवल-स्वरूप है। मैं नानक ऐसे सेवक के 
ऊपर कुर्बान जाता हूँ ॥४॥ १५॥२५॥ न 

“आँख उठा कर देख प्रभु प्यारा तुझमें है ।” 

हि भाई !) सभी कुछ (हृदय) घर अन्दर ही है, बाहर (कुछ) 
नही है । के (जो अज्ञानता के 4४3 प्रभु कर कर कक हे 
वह अभ में पा रहता है, सुरु की प्रसन्तता से जित ( | ने) 
(प्रभु को अपने) अन्दर (हृदय-घर में) पा लिया है, वे अन्दर 
और बाहर (अर्थात मन से चाहे सन से) सुखी हैं ॥१॥ 

क् 

(गुरु रूपी बादल से नाम रूपी) अमृकन््ध धारा रिम-प्षिम, रिम- 
झिम बरस रही है, पर (उसका) मन पीता है, जो गुरु का श्षब्द 
(ध्यान से) सुनकर विचार (भी) करता है। (फिर) उसका मन 
दिन और रात आनन्द और विनोद करता है और हरि के साथ 
सर्वंदा क्रीड़ा (भी) करता है ॥२॥। है 

(नाम-अमृत पीने से) जन्म-जन्म का बिछुड़ा हुआ (जीज़ हरि 
के साथ) मिलता है। सन््तो की $पा से सूखा हुआ (मन) भी 
हरा-भरा हो जाता है (अर्थात पहले अवगुणों से भरा था, वह 
अब शुभ गुणों से परिपूर्ण होता है) । गुरु से श्रेष्ठ मति ध्राप्त 
करता है और नाम का ध्यान करता है क्योंकि गुरमुख से उसका 
मिलन हुआ है अथवा ऐसे गुरमुख का मिलाप हरि के साथ 
होता है ॥३॥ रे 

(हे भाई !) जैसे जल की तरग जल में समा जाती है, बसे ही 
(गुरमुख की) ज्योति का मेल (परम) ज्योति के साथ हो जातां है, 
जिससे उसके भ्रम के किवाड़ कट जाते हैं और फिर कभी भी 
परमेश्वर से जीव का भटकना नहीं होता । कहते हैं (मेरे गुरुदेव 
बाबा) नानक (अर्थात उसे फिर वियोग का दुःख सहन नहीं 
करना पड़ता) ॥४४॥१६॥२६॥ 



साहामाइआ ४, परडफदा २७ (३१४) मात सा्ंत्कु धंग पुक्ा है बै- 

भाक्ष भहजा ५।। “जिसने जाना उससे पाया ।” 

.क्रणाली जिनि तू सुणिआ। (हे प्रभु !) (में) उस (प्यारे पर) कुर्बान जाऊँ जिसने तुम्हारों 
४; फेक ससि कर (पवित्र नाम कानों से) सुना है और उस पर बसिहारी' कार 

भणिआ॥ जिसने रसना से तुम्हारा (नाम) उन्ना रण किया हैं तचड जसके 
ऊपर बार-बार न्यौछावर होऊ जो मन औौर तन से तुम्हारी 

बारि बारि जाई तिसु विट॒ह आराधना करता है ॥१॥ 
जो सनितनि तुधु आराधे जीउ 

॥१॥ 

लिसु चरणपलालो जो तेर॑मारगि (हे भगवत् !) (मैं) उस (राही) के चरण (कशल) प्रक्ालन 
चाले ॥॥ कर का मार्ग 82९०७ है से ऐसे 3 ज 

5 ५ , का दर्शन करूँ तथा अपने संज्जन को अपना मस 
नेन निहालो तिसु पुरख दइआले ।। _#), जिसने गुरु से मिलकर तुझ प्रभु को ढूंढा (पाया) है॥२॥ 
मनु देवा तिधु अपुने साजन 
ज़ितो गुरमिलि सो प्रभु लाधे 

जीउ ॥२॥ 

से बडभागी जिनि तुम जाणे ॥ (हे स्वामी !) वे भाग्यशाली हे जिन्होंने तुमको जाना है। वे 

सभ के सथे अलिपत निरबाणे ॥ है गे हा ! 3:5४ के (थि कअ३/ ४2800 34) 
संगि असग) हैं । ऐसे (प्यारे जीव) साधु ः कारण (काम 

साथ क॑ संगि उनि भउजल तरिआ क्रेधादि) सकल दूतो को वशीभूत करते हैं और संसार-सागर से 
समल दूस उनि साथे जीउ ॥३३। पार (मुक्त) हो जाते हैं ॥३॥ 

लिन की सरणि परिआ सनु मेरा। (हे कह बे मन मान, बल एवम् मोह रुपी अन्धंकार 
भाणु ताणु तजि मोह अंधेरा (अज्ञानता) को छोडकर ऐसे (महापुरुषों) की शरण में आकर 
7 पा शो शामक शड़ हे! पड़ा है और उनके आगे यह प्रार्थना है कि (मेरे गुरुदेव बाबा) 

नासु दासु तानक को अगम अगाघ प्रभु के नाम का दान देवें | 
तिसु प्रभ अगम अगाघे जोड़ ॥४॥ प्रशारन्परुओं 

२०७२७॥ ये 
न ब्त 



मात भहर्त दस पहरवा पुंदे- (६१४) भाक्ष राग- यु) ग्रंथ पृष्ठ १४३- 

जाल चहला १ “सभी कुछ 'वह' आप ही जाप है।” 
सत्स देरी फूलों ५ (हे परमात्मा !) तुम (एक) और 3 पी पार एरोकनो शा है पर पर्स रचा हे अश्धिषि मं फेस है) । तुम सूक्ष्म (निर्मुण से) स्थूल विद्या रूप हो रहे हो। 

तुम आप (सूुष्टि रूप) महा सागर हो और (पदार्थों रूपी) झाग 
दुध जिश्ु अथश न भालोऐ जीड>£ (प्री) तुम हो तथा (जीवन रूपी) बुलबुले भी तुम (ही) हो। आप 

0१॥ के बिना कोई दूसरा दिखाई नही देता ॥ १॥ 

हूं सूतु मणोए भी तू है।॥ (है भगवान !) तू आप (ही चेतन सत्ता रूपी) धागा हो और 
तूँ गंठी भेद सिरि तू है ॥। उस माला में पिरोये हुए (जीव रूपी) मनके (भी) तुम ही हो और 
आदि सबि अंति प्रभु सोई फिर (वर्णाश्रम रूपी) गाँठें भी तुम (ही) हो तथा (माला का) 

शिरोमणि मोती दाना (मुख्य आत्मा) भी तुम ही हो । ; 
अवरुन कोई दिखालोऐ जोउ ॥२॥ सृष्टि के) आदि एवं मध्य तथा हक में तुम ही राह 

रहे हो, आपके बिना कोई दूसरा दिखाई नही देता ॥२॥ 

तू मिरणुणु सरगुण सुलवाता ॥ हे सुखों के दात्ता हरि ! निगुण भी तुम हो और फिर सगुण 
तू निरयाणु रसीआ रंगि राता ॥ भी ५ (ही) हो। तुम ही निर्लेप (त्यागी) हो और तुम ही सभी 

रगों में मस्त हुए रस भोवता (रसिक) हो। तुम अपने कार्यों को 
अपणे करतब आपे जाणहिं आप ही जानते हो और तुम आप ही अपने को याद करते हो 
आपे तुधु समालोएँ जीउ ॥३॥ (अर्थात जिस परमात्मा को हम जपते हैं वह भी तुम आप हो और 

जिज्ञासु जो जपता है, वह भी तुम ही हो) ॥१॥ 

हूं' लक्र सेवक फुनि आपे।। (हे कर्त्तार !) तू आप ही स्वामी हो ओर फिर सेवक भी तुम 
हु गुपतु परयदट् प्रभ आपे 0 (ही) हो। है प्रभु ! तुम आप गुप्त हो और तुम ही प्रकट (भी) हो । 
नानक दासु सदा गुण गावे ॥ ( हे ३8३ मे हक हक आपके गुण गाता रहे। 

कृपया) थोड़ी से कृपा दृष्टि से मेरी ओर भी ॥४॥२१॥ 
इक भोरो नदरि निहालीऐ जीउठ २८॥ 

#कड ३ हे १पेर रेऋा।रे 



अल भहात्त २, चउपदा २६-३० 

मोह महला ४0 

सकलु सु बाली 

शितु गामु अल्ाणो ॥। 
शुरे धेरशादि किसे बिरले जाणी ॥ 

धंतु सु बेला 
जितु हरि गाजत सुनणा 

आए ते परवानता जीउ ॥१॥। 

से नेत्र प्रथाणु जिनी दरसनु पेखा ॥ 
ले कर भले जिनी हरि जसु खेखा ॥। 
से चरण सुहावे जो हरि मारणगि चले 
हुउ बलि तिन संगि पद्याणा 

जीउ ॥२॥ 

छुणि साजन मेरे मोत पिआरे ॥ 
शान संगति खिन माहि उधारे।। 
किलविख काटि होआ मनु निरमलु 
सिटि गए आवण जाणा जीउ ॥३॥ 

दुइ कर जोड़ि इक् बिमठ करीजे ॥ 
करि किरपा डुबदा पथर लोजे ॥ 
लानक कठउ प्रभ भए कपाला 
परम नानक ससि भाणा जीउ ॥४॥ 

२२१२९॥। 

माक्त महला ५॥ 

अंभृत बाणी हरि हरि तेरी ॥ 
धुणि सुणि होवे परमगति मेरी ॥ 

(३९३) मात राफ-हुः पंथ एक? कली, 

/ जिसने हरि का यश्ष गाया उसका जन्म शफल हुआ । 

बहु वाणी सफल है, जिस दा (६ हरि) जाम का उपमारण 
होता है, किन्तु इस बात को किसी ने 
कपा से हे । वह श्रेष्ठ समय सफल है बह 
हरि का यश का गायन और अजण होता है। ऐसे जीकों* 
(संसार में) आना सफल (प्रमाणिक) है (जों हरि का कक गाते 
और सुनते हैं) ॥१॥ 

है भाई !) वे नेत्र सफल हैं, जिन्होंने हरि का दर्शन किया है । 
वे हाथ श्रेष्ठ (पवित्र) हैं जिनके द्वारा हरि का यश लिखा जाता 
है। वे चरण शोभायमान (पावल) हें जो हरि के मार्य में अलते 
हैं। मैं ऐसे (प्यारों) पर बलिहारी जाऊ जिनकी संगति से हृटि 
को पहचाना जाता है ॥२॥ हि 

हे मेरे प्यारे सज्जन और मित्र | ध्यानपूर्वक मेरी बात 
सुन कि साधु की संगति से क्षण भर में (सम्रार-खागर से) 
उदार होता है और छोटे बड़े पाप कट जाते हैं, जिससे भन 
निर्मल होता है तथा (ससार में) आना जाना (अर्थात ज॑न्म- 
मरण) मिट (समाप्त हो) जाता है॥३॥ 

दोनों हाथ जोडकर एक विनय करता हूँ कि कृपा करके 
मुझ्न (पापों से भरे) डूबते हुये पत्थर को (अजय से) 
निकाल लो (अर्थात पार लगा द्रो) है नावक ! प्रभु मेरे पर कुपालु 
हुए हैं, जिससे आप प्रभु नानक के मन को अच्छे लगते हो 

॥४॥२६॥२ ९४ 

“सुनो सच्ची वाणी तो दूर हो कुःछों की बाटी ।'' 

हे हरि ! तुम्हारी हरि (नाम) रूपी वाणी 
जिसे बार-बार सुनने से (मेरी) बा गति (बुच्ति बोली | आई 



या जहना |, हरदा ३१ 4१३७) माल राय-पुः ब्ंण एएए ६९३ 

जलनि बुक शीतल होइ भमतुआ तृष्णा रुपी जलन शान्त हो गई है, जिससे मन (भी) कक 
स्िगुर का दरसमु पाए जीऊ (१११ 3४0 पक अवस्था) सत्मुद का दक्शन पाकर ही 

भरना पराना ॥॥ (हे भाई !) जब सन््तों के ढ्वारा हरिनाभम का आचरण मैंसे दा रन है: पे रसना से किया तो (आत्मिक) सुख प्राप्त हुआ और (मानसिक 
आदि) दुख दूर भाग गए! (हरि नाम रूपी वाणी के) जल से जल थल नीरि भरे सर सुभर थलभौर समुन्द्र अर्थात सारी सृष्टि और सन््तों के पवित्र दुदय बिरया कोह न जाएं जीड ॥२॥_ रूपी तालाव लबा-लब भरे हुए हैं। (हां) (हरिनाम जल के 
बिना) कोई भी जगह खाली नहीं है (अर्थात अधिकारी पुरुष 
सन्त की सगति में आने से खाली नही जाता) ॥२॥ हि 

भारी तिनि सिरजन हारे ॥ हे भाई ! वह (सृष्टि) रचयिता, मिहरबान, कृपालु और 
हम समगले प्रतिपारे ॥ करे दयालु प्रभु दया के बपी जीवों की पालना (रक्षा) करता है, 

जिससे सभी भूख और प्यास से तृप्त रहते हैं (क्योकि परमात्मा मिहरवान किरपाल बइआला का उपदेश सन््तों द्वारा प्राप्त हुमा) ॥३॥ 
सगले तृपति अघाए जीउ ॥३॥ 

व्णु तृणु त्रिभवर्ण कीतोनु हरिआ ॥ (हे भाई !) 'उसी' जगत निर्माता ने एक क्षण के भीतर ह्दी करिआ ॥ स््पूर्ण सृष्टि की रचना की है और वन, तृण तथा ध ज को फरणजहा ९ लि ४ अर ५५ (भी) हरा-भरा कर दिया है, इसलिये हे नानक ! गुरु की शिक्षा गुरमुलि नानक तिसे अर द्वारा उस प्रभु की आराधना करनी चाहिए जो मन की (सभी) मन की आस पुजाएं जोड ॥४॥  आशाओ को पूर्ण कर देता है ॥४॥२३॥३०॥ 
२३॥॥ ३ ०॥॥ 

साझ्ष महला ५॥ “जब प्रभु ही रक्षक है तो भय कैसा ?” 

तू' भेरा पिता तू है भेरा माता॥। (हे अभ जी) तू (हो) मेरा पिता है ओर तू (ही) मेरी माता 
ह सम्बन्धी मेरा भाई हू भेरा बंधधु तू. भेरा जाता ॥ है, मरा (हो तभो जगह पर मेरे रा हक कप, पा तूँ भेशा राखा सभनो भाई मुझे भय किसका और चिन्ता कैसी ? ॥ १॥ हे 

ता भठ केहा काड़ा जीउ ॥१॥ 

!) पास हार बशजग ही देता है बे जब हे ये बा अल थे कह लिद गा व इज री है न 
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हुस चि४8ु शुझप अचर मं कोई 
सैधु तेरा खैंलु अशाड़ा जीउ २ 

जीम जंत सभि तुषु उपाए ॥। 
शिशु बितु भाणा तितु तितु लाए।। 
क्षण किक कोता तेरा होने 
मेही किछु असाड़ा जोउ ३॥ 

मासु जिआइ महासुखु पाइआ ॥ 
हरिुण गाइ सेरा मनु सीतलाइआ ॥ 
सूरि पूरे बजो वाधाई 
आागक जिया बिसाड़ा जीउ ॥४॥ 

२४७३ १॥॥ 

माझ्न महला ५॥ 

आज भ्रश्ण प्रभ मनहिं अधारा ॥ 
जगते जीवहि गुण गाइ अपारा ॥। 
गुणनिषानु अंज्ितु हरिनामा 
हरि घिआह घिआइ सुलु पाइआ 

जीउ ॥१॥ 

मनसा धारि जो घरि ते आये ॥। 

साधसंगि जनम सरणु मिटावे॥ 
आतस समोरश्व॒ पूरनु होवे 
भेटत गुर दर साइज जोड़ ॥२॥। 

(११%) आश राज-पुः बंय फूछ हह३ 

बिना और दसरा कोई है नहीं । ऐ (प्रभु) जी ! वह सास (अंकल 
तेरे (हीं) बेलने का अखाडा है ॥२४ 

है सृष्टि के रचयिता ' यह जीव-जन्तु सब तुमने ही उत्पन्न 
किये हैं और जहाँ-जहां तुम्हें अच्छा लगा वहाँ-वहां उसके शिंश 
कार्य निश्चित कर दिया है। (अर्थात तुम्हारे हुकम॑ अनुसार'ही 
जीव कार्य करते हैं)। यह सब कुछ (पसारा) तेरा ही है अथवा 
सब कुछ तुम्हारे करने से ही होता है, हमारे करने से कुछ नहीं 
होता अथवा हमारा किया हुआ कुछ भौ नहीं है॥३॥ 

हे हरि ' तुम्हारे नाम का ध्यान करके मैंने महा सुख प्राप्त 
किया है और 3५८४ गाकर मन भी शीतल हो गया है। ं 
गुरु की बधाई है। हे नानक ! (जिस गुरु की कृपा से 
कामादि) बिषम विका रो को अथवा कठिन/ससार कपी) अलाई 
को जीत लिया है, पूर्ण गुरु के द्वारा बधाई प्रकट हुई है ॥४॥२४॥ 

३१॥ 

“हरि का ध्यान कर तो सुख्ध पायेगा ।” 

(हे भाई ) प्रभु जी (ही) जीवों के मन भौर प्राणों के 
आधार हैं। भक्तजन उसी अपार परमात्मा के गुण गाकर जीवित 

रहते हैं (अर्थात हरे-भरे व स्वस्थ रहते हैं)। हरि का अमृत रूपी 
नाम (ही) गुणों का भण्डार है, जिस हरि नाम को जप-जप कर 
सुख प्राप्त किया है ॥१॥ 

जो (जीव) इच्छा धर कर (साधु संगति रूपी) घर में आता 
है, वह साधु की संगति से अपना जन्म-मरण का चक्र म्रिदा लेता 
है (अर्थात वह परमात्मा से मिलता है)। उसी जीव की (सभी) 
आशाएँ तथा मनोरथ गुरु के मिलने पर (हाँ) गुरु के दर्शन करते 
से पूर्ण हो जाते हैं ॥२॥। 

नोट * कुछ प्यारे पहली पंक्ति इस प्रकार भी उचारण करते हैं 
--'मन साधरि” जो जीव मन को सुंधार कंर। 
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कल किछू मिति नही हि भाई !) उस अगम्य, और अवोषर परमात्वा की साक्षर 
जानी।। *रने वाले, सिद्ध, ज्ञानी और ध्यान लगाने वाले भी 'उसकी' 

सीमा को नहीं जान सकते। जब गुरु मन के अन्दर परमात्मा 
साधिक सिध घिआवहि भिआनी ॥ #के प्रकट करके दर्शन कराता है, के अतकाई नाश होता है जीरे 
झुदी मिटी चुका भोलावा अज्ञान का अन्धेरा निवृत हो जाता है ॥६॥ ५“ 
धुरि मनही सहि प्रटटाइआजीउ ॥। ३१' है 

अनद संगल कलिआण निधाना ॥ (हे भाई !) हरिनास का उचारण करने से (हमें) (ला 
खूल सहज हरिनासु बलाना ॥ . जुशी, कल्याण, अथवा मंगलमय आनन्द और कल्याण, ) 

सुख और शान्ति का भण्डार प्राप्त हुआ है, किन्तु जब 'कह' जपना 
होइ कृपालु सुआमी अपना स्वामी परमात्मा कृपालु हुआ तब (हरि) नाम (हृदय रूपी) कर 
नाउ नानक धर महि आइआ में प्रकट हुआ ॥४॥२५॥३२॥ 

जीउ ॥४॥२५॥३२।॥ 

माझ्न सहला ५॥। “जो सुने हरि की कथा दुख दर्द उसी का लथा ।” 

सुणि सुणि जोवा सोह तुसारी ॥ है (मेरे) गोपाल ! तुम्हारी शोभा को सुन-सुन कर मैं जीक्ा[ 
पु (अर्थात 00988 )। तू (मेरा) प्रियतम है और अति भारी 

मै. भीतय ठाडुद अति भारी॥ गा] ठाकुर है, (आश्चर्यजनक) कार्यों (के रहस्थ) को 

बज 302 हे तुम ही जानते हो, पर मुझे तुम्हारी ही ओट (आसरा) है ॥१॥४ 

गुण गावत मनु हरिआ होवे ॥। हे सदा दयालु (प्रभु) जी ! तुम्हारे युणों का गायन करने से 
सगली मन हरा-भरा (प्रसन्न) हो जाता है और तुम्हारी कथा सुनने से 

कक शत जद « खोवे हि (पापों की) सम्पूर्ण मेल दुर हो जाती है। (इसलिये मेरी यह 
साध सतन के प्रार्थना है कि) साधु-सन््तों की संगति में मिलकर (तुम्हारे गा 

सबा जपठ बहआला जीउ ॥२॥ को) सदा जपता रहूँ ॥२॥ 

प्रभु अपुना सासि सासि समराउ)। (हे भगवन् !) ऐसी श्रेष्ठ मति गुरु की कृपा से धारण 
द््ह मति गुर प्रसादि सनि घारठ ।। करूँ, जिससे श्यास-प्रश्वास मैं अपने प्रभु का स्मरण करूं 

धुमरी ते (अर्थात तुम्हें याद करूँ)। हे सर्व (जीवों) पर दबा करने 
धुमरी कृपा ते होइ प्रगासा वाले ! हे सर्व जीवों की पाणना (रहा) ऋरने बाले ! 
सरब मइआ प्रतिपाला जाउ ॥३॥ तुम्हारी (ही) कृपा से (ज्ञान रूपी) प्रकाश होता है॥।३॥ 



मंश/ महेँड़रा ४, भरवंदा प४ 

लति सत्ति, संत्ति अंभु सोई ॥ 
संद्रा सद्रा सद अापें होई ॥ 
ऋखित छुकारे प्रभट पिजारे 
देंलि सावक भए विहाला जोठ 

पड।२६॥३ ३॥॥ 

»...भाक्ष महला ५७ 

हुकसो बरसल लाये मेहा।। 
साजन संत भिलि तासु अपेहा।। 
सीतल सांति सहज सुख पाहआ 
ठाढ़ि पाई प्रप्ति आपे जीउ ॥॥१॥ 

सभु किछ बहुतो बहुतु उपाइआ ॥ 
करे किरपा प्रभि सगल रजाइआ ॥। 
शरति करहू मेरे दातारा 
जीभ अंत सभि भ्रापे जीठ ॥२॥। 

सकी साहिबु सचो नाई ॥ 
गुर प्रसावि तिसु सरा घिआई ।। 
छलमनस मरण मे काटे मोहा 
जिमसे सोग संतापे जोउ ॥३॥। 

सासि सासि नानक सालाहे ॥। 
सिसरत तासु काटे सभि फाहे ॥। 
पूरन आस करि खिल भोतरि 
हरि हरि हरि गुण जापे जीठ 

॥डी२७॥ ३४)।॥। 

(३२०) मशि राषु-डुः बंध पृष्ठ (#४॑ 

है प्रभु ! तुम (सृष्टि से पूर्व) सदा सत्य थे और (अब सीं) 
सदा सत्य हो तथा (आगे भी) सदा सत्य रहोगे। आप ही सदा 
सर्वेदा होते हो । हे प्यारे परमेश्ब र ! तुम्हारे (आदचरयंजनक चरित्र) 
सबंदा श्रत्यक्ष देखकर मैं कृतार्थ (आनन्दित) हुआ हूँ॥०॥।२६॥ 

शत 

“कृपा की हुई वर्षा जभी, दुःख दर्द दूर हुए तभी ।” 

(हे भाई !) परमात्मा के हुकम से (गुरु रूपी बादलों से 
उपदेश रूपी) वर्षा होती है. जिससे सज्जन (उपकारी) सन््खों से 
मिलकर मैं नाम जपता हूं। (नाम जपने के कारण) शीतलता, 
शान्ति तथा स्वाभाविक ही (आत्मिक) सुख प्राप्त करता ९" 
किन्तु यह शीतलता हे प्रभु "आप ही ने आकर (मेरे सन में) भरी 

॥१॥ 

(हे भाई !) भेरे प्रभु ने सब कुछ अत्याधिक मात्रा में उत्पन्न 
किया है और कृपा करके सभी (अधिकारियों को) तृप्त कर दिया 
है । (निवेदन है) हे मेरे दाता ! और भी उदारता करो कि सभी 
जीव-जन्तु (पूर्ण) तृप्त हो जाएँ ॥२॥ 

(हे भाई !) परमात्मा सच्चा साहब है और 'उसकी' बड़ाई 
(भी) सच्ची है। गुरु की कृपा से मे सदा 'उसका' ध्यान करता 
जिससे जन्म-मरण का भय और संसार का मोहू कट जाता 
तथा शोक एव सन््तापादि (दुःख, कष्ट, जलन) (भी) नाश हो 
जाते हैं ॥॥३॥ 

(हे भाई !) श्वास-प्रश्वास (बाबा) नानक (हरि की) कल 
करता है, जिसके नाम का स्मरण करने से सभी (दुनिया के) 
बन्धन कट जाते हैं। एक क्षण के भीतर हरि ने मेरी आशाएं पूर्ण 
कर दी है, इसलिये हे हरि ! मैं हरि, (हां) हरि के युणों का (सदा) 
गायन करता हूँ 2॥२७॥३४॥ 
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साले महँला ५ ।॥। “आई जपो हरि का ताम तो पूर्ण होने सक्षी काम ।" 

जाउ साजन संत मोत पिआरे ॥ हे प्यारे बिल 22382 । अप कर 
अगम अपार ग के गायन करने वाले 

मिल गायह का अभय अपारे ॥ और अवण करने वाले सभी ही वक्त होते हैं, (हां) सचमुच हमें 
भायत हुनत से हो सुकते 'उसका' ध्यान करना चाहिये, जिस परेंभात्मा ने हमें उत्पन्न 
सौ जिंझाईएऐ जिनि हम फोए जौड़॒किया है।॥।१॥ 

॥ १३ 

जनम अनम के किलबिल जावहि (| है भाई ! (जो जीव हरि को जपते हैं) उनके जन्म-जन्मान्तरों 
मंलि जिंदे से फल पावहि | के पाप मिट जाते हैं और वे मन-वॉच्छित फलों को प्राप्त 

फ़्ल ! करते हैं (अर्थात उनकी सभी इच्छाएँ पूर्ण हो जाती हैं)। हमें 'उस' 
सिसरे साहिबु सो सचु सआसो सच्चे साहब और स्वामी का स्मरण करना चाहिए जो सबको 
रिजकु सभसु कउ बोए जीउ ॥२॥ भीजन आदि पदार्ष (आहार) देता है ॥२॥ 

नासु जपत सरब सुख पाईऐ ॥॥ (हे भाई !) नाम जपने से ही सर सुश्ष प्राप्त होते हैं और हरि 
सभ भउ बिनसे हरि हरि (नाम) का ध्यान करने से सभी (प्रकार के) भय नाश हो जाते 

कई हैं। बस्तुत. जिन जीवो ने री हरि (प्रभु के नाम) की सेवा की 

आईएऐ ॥ है, वे (संसार-सामर से) पार ही जाते हैं और उनके समस्त कार्य 
जिनि सेविआ सो पार गिरासी . (भी) पूर्ण हो जाते हैं ॥३॥ 

कारज सगले थोए जीउ ॥३॥ 

आइ पहआ तेरी सरणाई ॥। ग हे प्रभु 46423 शरण गा 32 पडा हूँ, अब 80803 
स प्रकार अच्छा लगता हैं, उ प्रकार मुझ अपने साथ 

लिउ भाषे तिड लेहि सिलाई ॥ मिला लीजिये। हे नानक ! कृपा करके मुझे अपनी भक्त में 
करि किरपा प्रभु भगतोी लावहु_ लगाओ तो मैं लच्चे नाम के अमृत का पान करू (अर्थात् तेरे नाम 
क्बु नानक अंगतु पोए जोउ को निरन्तर जप सके) ॥४॥२५॥ ३ ४॥ 

हडाश्दारे शा 

साझ महला ५॥ “सारे जगत को प्रभु पाले, सर्बको हैं वह साई संभाले ।” 

लैंड कर्पाल भोजिद गुसाई हि भाई |) जब गोविन्द भोसाई प्रभु कपालू होता है तो (शुरू 
है| बरसे संभनोी थाई ५ रूपी) देगेद्?ों से (भैम रूप) वर्षा सभी जगह पर होती है। 'वह' 
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दीन दहआल सदा किरपाला 

ठांढ़ि पाई करतारे जोठ ॥।१॥ 

अपुने जीअ जंत प्रतिपारे ॥| 
जिउ आरिक माता संभारे ९) 
दुख संजन सुख सागर सुआमी 
बेस सगल आाहारे जीउ ॥२॥। 

जलि थलि पूरि रहिआ मिहरवाना।। 
सद बलिहारि जाईऐ करवाना ३॥ 

रैणि दिनसु तिसु सदा घिआई 
जि खिन महि सगल उधारे 

जीउ ॥३॥ 

राखि लोए सगले प्रभि आपे ॥ 
उतरि गए सभ सोग संतापे ॥॥ 
नामु जपत मनु तनु हरोआवल 
प्रभ नानक नवरि निहारे ओठ ॥ 

॥४॥२६॥३ ६॥१ 

माझ्ष सहला ५॥ 

जिय नासु जपोऐ प्रभ विआरे ॥ 
से असथल सोइन चउबारे ॥ 

जिये नासु न जपाऐ मेरे गोइदा 
सेई नगर उजाड़ो जोड़ ॥१॥। 

हरि रुखो रोटो खाइ समाले ॥। 
हरि अंतरि बाहरि नदरि निहाले ॥ 

(६२२) माझ राक-मुः प्रंथ पुष्ड १२४ 

दीवों पर दया करने वाला और सदा कट (भी) है, 'उसी' 
कर्त्तार ने (भक्तों के हृदय में) शान्ति प्रदान की है ॥॥१॥। 

है भाई ! (कर्तार) अपने जीव-जन्तुओ की ऐसी पालना 
(रक्षा) करता है, जैसे माता बालक को सभालती है। दुःखों को 
दूर करने वाले और सुखो के समुद्र तथा सर्व के स्वामी ही सभी 
को आहार (भोजन) प्रदान करता है ॥२॥ 

(हे भाई !) बह! कृपालु प्रभु जल एवं स्थल में परिपूर्ण हो रहा 
है 'उसके' ऊपर सदेव बलिहारी, (हाँ) कुर्बान जाना त्राहिए और 
रात-दिन सदा 'उस' ईश्वर का ध्यान करना चाहिए जो एक क्षण 
में सर्व जीवों का उद्धार करता हैं।।३॥। 

'भेरे) प्रभु न अपने सभी (दासों) की स्वयं ही रक्षा कर ली 
जिससे सभी शोक और सन््ताप दूर हो गये। हे नानक !' वह 
प्रभु जब कृपा दृष्टि से देखता है, तब नाम जपने से मन और तन 
हरे-भरे (अर्थात शुभ गुणों से परिपूर्ण) हो जाते हैं ॥४॥२६॥३६॥ 

“जिस जगह पर हरि-यश होता है, सुन्दर लगता वह स्वर्ण-महल ।” 

(हे भाई !) जहां प्यारे प्रभनाम का जाप होता है, वह 

स्थान स्वर्ण के चौबारे के समान शोभा देता है, पर जहाँ भेरे 
गोबिन्द (प्रभु) के नाम का जाप नही होता, वह स्थान उजड़े हुए 
के समान (निर्जन) है ॥ १॥ 

हि भाई !) जो (नाम जपने वाला) अदि रूखी-सूखी (साडी) 
रोटी,खा कर भी हरि चिन्तन करता है, हरि उसे सर्वत्र कृपा- 
दृष्टि से देखता है अथवा वह अपने अन्दर-बाहर हरि को आँखों 
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लाइ साइ करे बवर्फली 
जाथ जिसू को बाड़ी जोउ ॥२॥॥ 

संता सेती रंगु न लाए ॥। 
साकत संगि विकरम कमाए ॥। 

दुलभ देह खोई अगिलानो 
जड़ अपुणी आपि उपाड़ी जोउ 

॥३॥। 

हैरी सरणि मेरे दोन दहआला ॥ 

सुख सामर मेरे गुर गोपाला॥। 
करि किरपा तानकु गुण गाज 
राखहु सरस असाड़ी जीड ७४४॥ 

३०३३७॥ 

माझ्त सहला ५॥ 

चरण ठाकुर के रिददे समाणे ॥ 
कलि कलेस सभ दूरि पहआणे ।॥। 

सांति सूख सहज धुनि उपजी 
साधू संगि निवासा जीउ ॥१॥ 

लायी प्रीति न तूटे सूले ॥ 
हरि अंतरि बाहरि रहिआ भरपूरे।॥। 
सिमरि सिमरि सिसरि गुण गाया 
काटी जम को फासा जोड ॥२॥ 

अंमृतु बरसे भ्रगहद बाणों ॥| 
सन सन अंतरि सांति समाजी 

(३२६९) माक्त राष-मुः ग्रन्थ पृष्ठ १०४५ 

से देखता है, पर जो (रसीले पदार्थ) खा-खाकर कुकर्म करता 
है, वह समझो विषेली (जहरीले) फूलों से सरी बगीची है ॥२॥ 

(है भाई |) जो (जीव) 'संन्तों के साथ प्रेम नहीं करता पर 
भाया (शक्ति) से प्रेम करने जले साकत के साथ मिलकर कुकर्म 
करता है वह अज्ञानी अपनी दुलंभ (मनुष्य) देही को व्यर्थ खो 
देता है अर्थात निष्फल कर देता है और अपनी जड अपने हाथों 
से स्वय उखाड देता है॥ ३॥ 

हे मेरे दीन दयालु | हे सुखों के सागर ! हे मेरे गुरु ! हे मेरे 
गोपाल ! (मैं) तेरी शरण में आया हूँ । कृपा करो कि (भेरे गुर- 
देव बाबा) नानक (तेरे) ग्रुण गाए। मुझ शरण आए हुए की 
लज्जा रख लो (भाव भव सागर से मेरा उद्धार करो ।) 

6 ॥४॥३०॥ ३७ 

“परमात्मा से सच्ची प्रीति कदाचित नही टूटती ।” 

ठाकुर के चरण (मेरे) हृदय में आकर समा गए हैं. जिससे 
कल्पना और; कलेश आदि सर्भी दुँ ख' भाग गएं हैं। साधु की 
संगति में निवास करने से शान्ति, सुख-ओऔर (सहज) ज्ञान की 
ध्वनि उत्पन्न हो गई है ॥१॥ 

(हरि से) लगी हुई प्रीति कभी,भी नहीं टूटती, (मैं देखता हूँ 
कि) हरि (हमारे) अन्दर और बाहर (अर्थात सर्वत्र) परिपूर्ण हो 
रहा है। (मैं काश |) (हरि की) सदा स्मरण करके गुण गाता 
रहूँ, क्योंकि (हरि ने मेरी) यम की फासी काट दी है ॥२॥ 

अनाहूंद रूपी वाणी अमृत होकर बरस रही है अथवा वाणी 
रूप अमृत की वर्षा निरन्तर एक रस (अनाहद) हो रही है जिससे 
मन और तन में शान्ति समा रही है। योगी अनाहद नाद की बहुत 
प्रशंसा करते हैं जो स्वयं ही बजता और ब्रह्मरन्भ (दशम् द्वार) में 
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तुपति अज्ाइ स्हे कत लेरे सुझाई एड़क है। छुद की वाणी वस्तुतः ब्द्यह॒द् दादी है हे 
सहिषुरि फीआ विलाला | तुम्हारे दास भूख और प्यास से पूर्ण तृप्त रहते हैं, (क्योंकि 

जीड ४१३ के मत को) सत्गुरु ने धेये (सब्र) दिया है ॥३॥ ( 

जिल का सा सिश ते फल काइआ ।॥ . जिसका मैं दास था उससे मैंने फल प्राप्त किया ६ 
करि किरपा प्रभ ह5 ८ डाक है| हुँपा करके सुझे प्रभु के साथ मिला दिया। है नानक ले 
आंवण के कारण आवागमन के चक्र से (अर्थात जन्म-मरण से) 

जाण रहे बडभानी हो हो गया हूँ तथा मेरी समस्त आशाए पूर्ण हो गई हैं ।४४॥ 
नालक पूरन आसा जोउठ ॥४॥ ३९॥३ ८४ 

३१॥। ३८४ 

माझ महला ४॥ “सत्मुरु की शिक्षा सुखदायक है।'' 

मोह पहआ परभेसरि पाहआ ॥ है भाई ! (नाम की) वर्षा हुई है, परमेदवर ने (वर्षा) की है 
जीअ जंत सभि सुको वलाइआ ॥ बरसाई है, और सभी जीव-जन्तुओ को सुखी बसाया है। दुखो को 

दूर करने वाले हरिनाम को सम्भालने (स्मरण करदे) से (प्रश्ती) 
हि शक हा ५3 लक कलेश दूर हो जाते हैं और सच्चा सुख प्राप्त होता है॥ १॥ 

हरि नासु सम ४१॥ 

जिस के से तिन हो प्रतिपारे ॥ ५ )) ( प्रभु का व) ४2३५४ ने ५४8 

वार अर भए रखबारे ७. मार हि गा शा 
सुणी बेनंती ठाकुरि भेरे पूण॑ (सफल) हुई है ॥२॥ 
प्रन होई घाली जीउ ॥२॥ 

सरब जीआ कऊ देवणहारा ॥ (है भाई ') 'वह' (परमात्मा जो) सभी जीवो को (आहूर) 
गुर परसादो नदरि निहारा।.. वेनेबाला है. बह युरुकी छुपा से यू मैंने) 2५3 कब 

# . अथवा गुरु-कृपा द्वारा 'उस' प्रभु कृपा-दुष्टि है। 
पा गण सिम पु +3 हक जल स्थल एवं अन्तरिक्ष (मण्डल) (अर्थात समस्त संक्ार) 

प् चरन पलाली । तृप्त हुआ है, इसलिए (जिस साधु की कृपा से यह हुआ है क' 
साधु (युरु) के चरणों का पकालन करना चाहिए (धोने काहिए 

॥३॥ 

शत की इछ पुजावणहारा ॥। है भाई! जो ला ) मन की इच्छाएं पूर्ण करने वाला है. 'ठस' 
बलिहारा पुर मैं सदा सर्केदा री जाता हैं। है नानक ! दुःछआ काटने 

शा आरा, लाई है वाह्दे प्रश्चु 'उच्ची' ने मुझे यह दान दिया है, 2 की जो 
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तानक दायु कोआ दुख भंजनि आनन्द का घर है, मैं (आनन्द स्वरूप) के प्रेम में रंय गया हूँ 
रते रंगि श्सालो जीउ ॥॥४४ (अर्थात् मग्न हो गया हूँ) ॥॥४॥ ३२४ ३६॥ 

है २॥१ ३६॥। 

साझ महला ५।॥। “प्रभु परमात्मा की स्तुति ।” 

मनु तनु तेरा धनु भी तेरा ॥॥ हे प्रभु | यह मन चाहे तन तुम्हारा ही (दिया हुआ) है और 
तू ठाकुर सुआमो प्रभु मेरा ॥ धन भी तुम्हारा (ही) है। हे मेरे प्रभु | त् ही (मेरा) ठाकुर और 

स्वामी है। मेरी जीवात्मा और शरीर सभी कुछ तुम्हारी ही 
जीउ पिंडु सभु रासि तुमारी (दी हुई) पूँजी है जिससे मैंने ससार में रहकर नाम का लाभ 
तेरा जोर गोपाला जीउ ॥१॥ प्राप्त करना है। है गोपाल ' मुझे तुम्हारा (ही) बल है| १॥ 

सवा सदा त् है सुखदाई ॥ (हे प्रभू ') तु सदा स्वंदा सुख देने वाले हो इसलिए मैं झुक- 
निधि निवि लागा तेरी पाई ॥ झुक कर विनम्नता से तुम्हारे (कमल) चरणों मे पड़ता हूँ। 

हे दयालु | जब मैं तुम्हे अच्छा लग अर्थात भा जाऊं तभी तुम्हारा 
कार कमावा जे तुधु भावा कार्य (सेवा) करूँ वह भी तभी जब तुम दया क रके दोगे ॥२॥ 
जो त् देहि ददआला जीउ ॥१२॥। 

प्रभ तुम ते लहणा तूं मेरा गहणा ।। . हे प्रभु ! जो कुछ मैंने तुमसे लेना है. (वह तुमसे ही मिलना 
जो तूं वेहि सोई सुखु सहणा ॥ है). तू ही मेरा आभूषण (अर्थात सुन्दरता व शोभा) हो, जो कुछ भी 

सिर रेहंत हि तुम दोगे मैं सुख से सहन करूँगा अर्थात् (सह स्वीकार करूँगा।। 
जिथ रखहि बेकंठ तिथाई (हाँ) जिस स्थान पर (भी) रखोगे, वह मेरे लिए बेकुष्ट है। ऐ 
तूं सभना के प्रतिपाला जीउ ॥३॥ (प्रभु) जी ' तू सभी (जीवो) की प्रतिपालना करने वाले हो ॥३॥ 

सिसरि सिसरि नानक सुखु पाइआ।॥ हे प्रभु |) (मेरे गुरुदेव बाबा) नानक ने (तुम्हारा) स्मरण 
आठ पहर तेरे गुण गाइआ ॥ कर करके ला सुख 4020२ है। है ही अर 

(तुम्हारे) गुण गाता हूँ। सकल मनोरथ पूर्ण हुए हैं। अब क 
बे जे हर इलाज कक गे भी दु खी नही होऊँगा ॥४॥ ३ ३॥४०॥ 

३३।॥॥४०॥। 

साक्ष सहला ५।) “परब्रह्म परमेश्वर ने जगत के सुख के लिए गुरु को भेजा है।” 

पारश्रह॒सि प्रभि मेघु पठाइआ ॥॥ (हे भाई !) परबह्म प्रभु ने (गुरु रूपी) मेघ (बादल) भेजा है, 
जलि भलि सहोमलि डदहदिसि जिसने जल, स्थल, अन्तरिक्ष (मण्डल), (हाँ) दशो दिशाओं में 

बगरखाइजा ४ 



मसाक्ष महला ४, पटठपदा ४२ 

सांति भई बुझी सभ तृसना 
अनदू भइआा सभ ठाई जीउ ॥१॥। 

सुखवाता दुल भंजनहारा 0 
आपे बखसि करे जीअ सारा ॥ 
अपने कोते नो आपि प्रतिपाले 
पद्द पैरी तिसहि मनाई जीउ ॥२॥ 

जा की सरणि पहआ गति पाईऐ ॥ 

सासि सासि हश्नासु घिआईएऐ ॥ 

तिसु बिनु होद न बूजा ठाकुद 
सभ तिसे कीआ जाई जीउ ॥३॥ 

तेरा साणु ताणु प्रभ तेरा ॥। 
तूं सचा साहिब गुणी गहेरा ॥॥ 
नानकु दासु कहे बेनंती 
आठ पहुर तुधु घिश्ाई जीड ॥४॥ 

३४॥४ १॥। 

माक्त सहला ५॥ 

सभे सुख भए प्रभ तुठे ॥ 
गुर पूरे के चरण सनि ब॒ठे ॥। 
सहज समाधि लगी लिव अंतरि 
सो रसु सोई जाणे जोड़ ॥१॥ 

अगम अगोचरु साहिब मेरा ॥। 
घट घट अंतर बरते नेरा । 
सदा अलिपतु जीआ का दाता 
को विरला आपु पछाणे जोड़ ॥२७ 

(१२६) मात राग-मुः प्रंथ पृष्ठ १०६ 

(हरि नाम की वर्षा) की है (अर्थात् उत्तम मध्यम कनिष्क 

सभी अधिकारियो को गुरु ने उपदेश किया है) जिससे (मन को) 
शान्ति (प्राप्त) हुई है। सारी तृष्णा नाश हो गई है तथा सभी 
जगह आनन्द ही (छा) गया है।॥९१॥ 

(हे भाई !) 'वह' परमात्मा सुखो का दात्ता और दु खो को 
दूर करने वाला है। 'वह' आप ही सभी जीवो पर बल्शिश 
(कृपा) करता रहता है तथा अपनी बनाई हुई रचना की आप 
पालना करता है, ऐसे दात्तार प्रभु के चरणों मे पडकर उसे' 

मनाना चाहिए।।२॥ 

(हे भाई ') जिस (हरि) की शरण ग्रहण करने से मुक्ति 
प्राप्त होती है, 'उसके' नाम का दृवास-प्रश्वास ध्यान करना 
चाहिए. क्योकि उसके' बिना और कोई दूसरा ठाकुर (मेरा 
स्वामी) नही हैं, यह सभी स्थान ईश्वर के ही बनाये हुए हैं ॥३॥ 

हे प्रभु ! मुझे तेरा ही मान है और तेरा ही बल है। हे गुणो के 
समुद्र (भण्डार)! तुम (ही) मेरे साहब (स्वामी) हो । (मेरे 
गुरुदेव) नानक दास विनय करके कहते है, कि हे प्रभु ' आठो ही 
प्रहर तुम्हारी आराधना करता रहेूँ ॥४॥ ३४४ १॥ 

“भक्त जनो को सदेव आनन्द है। 

जब प्रभु प्रसन्न होता है तो पूर्ण गुरु के चरण मन में निवास 
करते हैं फिर सभी (प्रकार के) सुख प्राप्त होते हैं और अखण्ड 
(सहज) समाधि मे लीन हो जाता है, परन्तु जो इस रस का 

पान करता है कद्दी (सहजावस्था के आनन्द को) जानता है ॥१॥ 

मेरा साहब (मन की) पहुँच से परे (अगम्य) है,(इन्द्रियों की) 
पहुँच से परे (आगोचर) है, परन्तु (फिर भी इतना) समीप है 
क्योंकि घट-घट में व्याप्त रहा है। बह जीवन का दात्ता सदा 
निलेप रहता है, परन्तु कोई विरला (ही) 'उसे' (अपने घर में) 
पहचानता (देखता) है ॥२॥ 



साह्न मंहता ५, चउपदा ४६ 

प्रभु मिलणे को एह तोसाणी ॥ 
सनि इको सचा हुकमु पछाणी ।। 

सहजि संतोलि सदा तृपतासे ॥। 
अनदू खसम के भाण जीउ ॥३॥ 

हथी दितो प्रभि देवणहारे ॥ 
जनम सरण रोग सभि निवारे ७ 
नानक दास कोए प्रभि अपुने 

हरि कीरतनि रंग माणे जीउ ॥४॥ 
॥३५॥४४२७ 

साक्ष महला ५॥ 

कीोनी दहआ गोपाल गुसाई ॥ 
गुर के चरण वसे मन माही ॥ 
अंगीकार कीआ तिनि करते 
दुख का डेरा ढाहिआ जीउ ॥१॥ 

मसि तनि वसिआ सचा सोई ॥ 
बिखलड़ा थानु न विसे कोई ॥। 
दूत दुसमण सभि सजण होए 
एको सुआमी आहिआ जीउ ॥२॥ 

जो किछ करे सु आपे आपे॥ 
बृधि सिजाणप किछ न जाये ।॥। 
आपणिआ संता नो आपि सहाई 
प्रभि भरस भुलावा लाहिआ जीउ 

॥दे। 

(३२७) भान्त राय-यु: बंध पृष्ठ १०७ 

प्रभु को मिलते की यह निशानी है कि (पहचानने वाले के 
मन मे) एक सच्चा (ईश्वर) निवास करता है और 'उसके' हुकम 
को (वह) पहचानता है। ऐसा पुरुष स्वाभाविक ही सन्तोषी 
होकर सदा तुृप्त रहता है, परन्तु यह आनन्द पति-परमेश्वर के 
हुकम में रहने से ही (प्राप्त) होता है ॥३॥ 

जिसको दात्ता प्रभु ने सहारा अथवा नाम रूपी औषधि अपने 
हाथों से दी है, उसके जन्म-मरणादि सभी रोग (मेरे) प्रभु ने 
निवृत कर दिए हैं। हे नानक ! जिनको प्रभु ने अपना दास बनाया 
है, वे हरि-कीर्तत का आनन्द अनुभव करते हैं ।॥४॥ ३५॥४२॥ 

“परमात्मा की दया-कृपा ।'' 

मेरे गोपाल गोसाई ने यह दया की कि (मेरे) कट के 
चरण आकर बसे हैं (अर्थात मैंने गुरुकी टेक ली है) | ते 
मुझे अगीकार कर लिया है (गले लगा लिया है) जिससे जन्म- 
मरण के दु ख का डेरा (जो अज्ञान है वह) नष्ट हो गया है ॥१॥ 

मन और तन में “वह सच्चा कर्त्तार बसा हुआ है, जिससे 
(मुझे अब) कोई भी कठिन स्थान दिखाई नही देता (अर्थात हर 
जगह मेरे लिए सुख है) । जत्र से एक स्वामी (प्रभु) को चाहा है, 
तब से यमदूत रूप शत्रु भी सभी सज्जन (मित्र) हो गए हैं ॥२॥ 

जो कुछ परमेश्वर करता है, 'वह' अपने आप करता है। 
(जीव की) बुद्धि और चतुराई कुछ भी नही जान पाती (अर्थात 
हमारी चतुराई व्यर्थ है) । प्रभु अपने सन््तों की आप ही सहायता 
करता है और उनके मनों से श्रम (का पर्दा) जो भुलाने वाला 
है, उत्तार (दूर कर) देता है ॥३॥ 



भार महज ६, पपेदा ४४ 

चरण कमल जन का आधारो ॥। 
आठ पहुर रासुनामु वापारों ॥ 
सहज अनंब यावहि गुण गोविय 
भ्रभ नानक सरब समाहिआ जीउ ॥। 

॥४॥ ३ ६१४ ३॥। 

साभ महला ५॥ 

सो सच भंदर जितु सच घिआईएऐ॥। 
सो रिदा सुहेला 
जितु हरि गुण गाइऐ ।॥ 
सा घरति सुहावी 

जितु बसहि हरिजन 
सच्चे नाम विटहु कुरबाणो जीउ ॥ १॥। 

सचु वढाई कीम न पाई ॥ 
कुदरति करमु न कहणा जाई ॥ 
घिआइ घथिआइ जीवहि जन तेरे 

सु सबदु मनि साणों जीउ ॥२॥॥ 

सख् सालाहण वडभागी पाईऐ॥ 
गुर परसादी हरिगुण गाईऐ॥।॥। 
रंगि रते तेरे तुध् भावहि 
सचु नाम नोसाणो जोठ ॥३॥ 

से अंतु न जाणे फोई 
भान थनंतरि सचा सोई ।॥। 
नानक सच धिआईएऐ सद हो 
अंतरजामी जाणों जीउ ॥॥४॥। 

॥३७॥४४॥ 

(३२८) भा रोगं-गु ब्रंथ पूंध्ठे १०७ 

(प्रभु के) चरण-कमल दासों के आधार हैं और वे आठों ही 
प्रहर राम के नाम का व्यापार करते हैं। है नानक ! वे (सन्त) 
सहजावस्था में (मग्न होकर) आनन्द से (उस) गोबिन्द के सुण 
गाते हैं जो सवंत्र व्याप्त हो रहा है।॥। ३६॥४३॥! 

“परमात्मा की स्तुति ।” 

वह ही सच्चा मन्दिर है जहाँ बैठकर सत्य स्वरूप परमात्मा 
का ध्यान किया जाता है वह ही हृदय सुखी और सुन्दर है, 
जिसमें हरि के गुणो का गायन किया जाता है। वह ही धरती 
सुन्दर (शोभा सुख देने वाली) है जहाँ हरि के दास (सन्तजन) 
निवास करते हैं। मैं (प्रभु के) सच्चे नाम के ऊपर कुर्बात जाता 
हैँ ॥१॥ 

सच्चे परमात्मा की महानता की कीमत नहीं पायी जा 
सकती और न ही उसकी शक्तित और बरूशिश (क्रपा दृष्टि) का 

वर्णन किया जा सकता है अथवा न जीव मे शक्ति ही है 'उसकी' 
कृपा को वर्णन करने का । (हे प्रभु !) तेरे दास तेरे नाम की 
आराधना करके जीते हैं और सच्चे शब्द (के आनन्द) को मन 
में अनुभव करते हैं ॥२॥ 

सच्चे परमात्मा की स्तुति बडे भाग्य से प्राप्त होती है 
अथवा भाग्यशाली जीव ही परमात्मा की है करते हैं। गुरु 
की प्रसन्तता पे ही हरि के गुणों का गायन किया जाता है। 
हे प्रभु )) जो (प्यारे) आपके (प्रेम) रग में अनुरक्त हैं, वे ही 
आपको अच्छे लगते हैं, उनके पास ही सच्चे नाम का परवाना 
(प्रमाण-पत्र) है ॥३॥ 

सत्य स्वरूप परमात्मा का कोई भी अन्त नही जानता । 'बहू 
सच्चा परमात्मा सभी स्थानों, (हाँ) देश-देशान्तरों में परिपूर्ण हो 
रहा है। हे नानक | सच्चे परमात्मा का सर्वत्र ध्यान करनो 
चाहिए। 'वह' अन्तर्यामी श्रभु (मेरे हृदय की इस भावना को) 
जानता है। ॥४॥३७॥४४॥ 



माझ महूंता 2, चडपदा ४६ (६२९) माक्त राय-गुः पंथ पृष्ठ १०७ 

माह महला ५॥॥ “सफल समय है वह जो व्यतीत होता है नाम जपने में ।” 

रेज़ि सुहावड़ी दिनसु सुहेला ॥ वह रात्रि शोभायमान (सुन्दर) है और वह दिन सुखदायी 
जपि अंमृत नासु संत संगि मेला ॥॥ 8 जब कम हा ता (प्रभु के) ४ 2 को जपते हैं । 

बंब्नहि स सत्सग में (हरि-ताम का) स्मरण करके घडी, मुहूर्त एवं पल 
घड़ी भूरत सिमरत पल बंडाहि.. व्यतात होते हैं, उसी स्थान पर जीवन सफल है ॥१॥ 
जीवणु सफलु तिभाई जीउ ॥१॥ 

सिसरत नामु दोख समभि लाये नाम-स्मरण से सभी दु ख दूर हो जाते हैं और अन्दर-बाहर 
अंतरि बाहरि हरिप्रभु साथे ॥। (सभी जगह) हरि प्रभु को अपना सहायक (अपने साथ) समझते 
अं सोइआ पूरै है। पृर्ण गुरु ने (मेरे सभी) भय, डर और भ्रम नाश कर दिए, 
भे भड भरसु लोइआ गुरि पू जिससे कर्त्तार को मैं सभी जगह देखता हूँ ॥२॥ 
देखा सभनी जाई जीउ ॥२।। 

प्रभु समरथ् बड़ ऊच अपारा॥। प्रभु समर्थ है, महान है, सर्वोच्य है और अपार (अपरि- 
मऊ निधि नासु भरे भंडारा ॥ मित) है। नव निधियों रूत्री नाम से 'उसके” भग्ड। र भरे हुए हैं । 
आदि अंति सधि प्रभु सोई आदि मे, अन्त में और मध्य मे (भी) वह (एक अद्वितोय) प्रभु 

की ही सत्त। है। कोई “उसके सदृश्य लाया नहीं जा सकता। 
बूजा लबे न लाई जीउ ॥३॥ (अर्थात ईश्वर के सदृदय और कोई नही हो सकता क्योकि 'वह' 

एक अद्वितीय परिपूर्ण अबिनाशी प्रभु है) ॥३॥ 

करि किरपा मेरे दोन दइआला ॥ है दीनो पर दया करने वाले ! मेरे पर कृपा करो। मैं याचक 
बे साध रवाला ॥ आपके सा३-सन््तो के चरणो की धूलि माँगता (चाहता) हूँ। 

बार पड जन भागे (हाँ) (मेरे गुरुदेव) दास नानक आपसे माँगता है कि (त। 
बातु तानड जड़ दान (और भी) दो (कि मैं) सदा सर्वदा हरि (नाम) का ध्यान 

सदा सदा हरि घिआई जीउ ॥४॥ करता रहें ॥४॥३६॥४५॥ 
इंच शा 

माझ् महला ५॥ “परमात्मा सबवे व्यापक है। 

ऐचे तू है आगे आपे | ल (है प्रभु !) यहाँ (इस लोक में) भी तू ही है आगे (परलोक 
हयअआ संपत्ति तेरे जाने ) भी तू आप (ही) है। सभी जीव-जन्तु तुम्हारे ही रचे (पाले) 

हुए हैं। हे कर्ततार | तुम्हारे बिना और कोई नही हैं। मैं तुम्हारा 
तुषु बिनु अबरु न कोई करते ही आधार और सहारा लेकर बैठा हूँ ॥१॥। हर 
में धर ओट तुमारी जोउ ४११ 

रसना जपि जपि जीब सुआमी ॥। है (मेरे) स्वामी ! हे परब्रह्म प्रभु! है अन्तर्यामी ! (मेरी) 
पारब्रहम प्रभ अंतरजामी ॥ रसना (आपके नाम का) जाप करके (ही) जीघित रहती है। 
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जिनि सेविआ तिन ही सुख पाइआ बोर 33009 2 की है ही सुख आरप्त कह 
र वह (सेवक) अपने (मनुष्य) जन्म को जूआ (खेलने) 

सो जनणु ते जुऐ हारो जोज धर नही हारता (अर्थात उसका जन्म सफल होता है) ॥२४ 

मासु अवशधु जिनि जन तेरे हे प्रभु ! जिस तुम्हारे दास ने नाम की आदौधि प्राप्त कौ मु पाइआ।॥ उसने जन्म-जसान्तरो के रोग को दूर कर दिय। है। दे भाई ! 

जनम जनम का रोगु गवाइआ ॥। दित-रात हरि का कीर्तन गाओ (करो), क्योंकि इसी से ही 
(जीवन का) कार्य सफल होता है ॥३।' 

हरि कीरतमु ग्राबहु दिनु रातो 
लकल एहा है कारी जीउ ॥३॥ 

ब्रिसंटि धारि अपना दासु सवारिआ ॥ दा है पप ! (कृपा-) 5 करके जिस अपने दास को सँवार 
अंतरि पारब्रहसु या है, वह घट-घट में (तुझ) परब्रह्म परमेश्वर को तमस्कार 

५५०७७० नससकारिआ करता है। (अर्थात वह धट-घट में तुम्हारा ही स्वरूप देखकर 
॥ सब की सेवा करता है) । (उसकी दृष्टि में) एक परमात्मा के 

इकसु विण होर बूजा ताही बिना और कोई भी दूसरा नही है। (मेरे गुरुदेव बाबा) नानक 
खाया नानक इह मति सारी जीउ के विचार मे यह मत्ति (ही) श्रेष्ठ है ॥४॥ ३६॥४६॥ 

॥४॥३६॥४ ६॥॥ 

मसाझ् सहला ५॥। “राम नाम की महिमा ।! 

झनु तनु रता राम पिआरे ॥ (हे भाई !) (मेरा) मन और तन प्यारे राम में लौन है। 
सरबसु दीजे अपना वारे ॥ जो अपना है, उस (राम) पर सर्वेस्व कुर्बान कर देमा चोहिए 

और आटठो ही प्रहर गोबिन्द के ग्रुण गाने चाहिए तथा एक दबरस 
आठ पहर गोविद गुण गाईऐ भर भी 'उसे' नही भूलना चाहिए ॥१॥ 
बिंसद न कोई सासा जीउ ॥१॥ 

सोई साजन मोतु पिआरा ॥ हे है पा 4२४५ 44848 सज्जन िदबी। और ३५ है जो 
संगि साधु संगति मे राम नाम का विचार करता है। साधु 

धिकआ बरी बौचारा ॥। की सगति से ही (संसार-) सागर से पार हो जाता है और बम 
साथू संगि तरीज सागर की फासी कट जाती है ॥२॥ 
कफटोऐ जम की फासा जीउ ॥२॥ 

शारि पदारथ हरि की सेवा ।। (हे भाई !) हरि की सेवा करके चार पदार्थ (धर्म, अर्थ काम 

पारजातु जपि अलस्ष असेवा । और मोक्ष) प्राप्त होते हैं। अलक््य और अभेद्य पश्मात्मा को 
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काबु फोशु फिलबिश पुरि काटे 
पूरत होइ आता जीठ ॥३१ 

परत भाग भए जिसु प्राणी ॥ 
साथ संगि मिले सारंगवाणों ॥। 
मातक सासु वसिआा जिसु अंतरे 
वरबाणु गिरसत उदासा जीउ ॥४॥ 

४ ०१।४ ७३१ 

साक्त सहला ५॥। 

सिसरत वामु रिये सुखु पाइआ ॥ 
करि किरपा भगतों प्रगटाइआ ॥ 

संत संगि मिलि हरि हरि जपिआ 

बिनसे आलस रोगा जीउ ॥१॥। 

जा के प्रिहे नव निधि हरि भाई ।॥। 
तिसु मिलिआ जिसु पुरव कमाई ॥। 
गिआन घिआन प्रन परमेसुर 
प्रभु समना गला जोया जोउ ॥॥२॥। 

खिन सहि थापि उदयापनहारा ।। 
आपि इकंती आपि पसारा ।। 

जेशु नही जग जीवन दाते 
दरसमन डिठे लहनि विजोगा जीउ 
हु ॥शा 

अंचलि लाह सभ सिसटि तराई ॥। 
आपलना नाउ आपि जपाई ॥। 

(३११४) माज् राज-मुः धंथ पृष्ठ १०८ 

जपने से कल्पवृक्ष (पारजात) प्राप्त होता है। काम, क्रोध, दु:ख- 
पाप गुरु ने नाश कर दिए हैं और मेरी (सभी) आशाएं पूण हुई 
हैं॥३॥ 

जिस प्राणी के पूर्ण भाग्य उदय हुए हैं, वह साधु संगति द्वारा 
सारंगपाणि विष्णु भगवान को मिलता है। है नानक ' जिस 
(प्राणी के) हृदय में नाम का वास है वह स्वीकार्य है, फिर वह 
चाहे ग्रहस्थी हो या उदासीन विरक््त (त्यागी) हो ॥४॥४०॥४७॥ 

“हरि नाम की महिमा । 

(हे भाई !) (हरि) नाम का स्मरण करके (मैंने) सुख प्राप्त 
किया है। प्रभु ने कृप। करके (मेरे अन्दर में) भक्ति प्रकट की है। 
सनन््तो की सगति में मिलकर (मैंने) सर्व दु ख हरण हरि (नाम) 
का जाप किया है, जिससे आलस्य का रोग नाश हो गया है 

॥१॥ 

(हे भाई ! जिस हरि के घर में नव-निधियाँ हैं, वह (हरि)उसे 
ही मिलता है, जिसने पूर्व (जन्म) के (शुभ) कर्मों की साधना 
एबं परिश्रम किया हुआ है। परमेदवर में ही पूर्ण ज्ञान और ध्यान 
है और प्रभु सभी बातो में समर्थ है ॥२॥ 

(हे भाई !) जो परमात्मा एक क्षण में बनाकर नष्ट कर देने 

वाला है, 'वह आप ही एकॉँकी (अर्थात निर्गुण और सगुण रूप 
आप ही है) और वह' आप ही सर्वव्यापक सभी रूपो में है। जगत 
को जीवन प्रदान करने वाला दात्तार प्रभु निलिप्त है (अर्थात उस 
पर माया का लेप नहीं है) और जिसके दर्शनों से बिछूड़े हुए 
जीवों के दुःख दूर हो जाते हैं ।।३॥। 

हि भाई !) 'उस' हरि ने (अपना नाम रूपी)दामन पकडाकर 
सारी सृष्टि तार दी है। 'वह अपने नाम का जाप (जीवो से) 

स्वयं ही कराता है। गुरु की क्रपा से (नाम रूपी) जहाज प्रॉप्त 
हुआ है क्योंकि पूर्व से यह सयोग (मेरे मस्तक पर लिखा हुआ) 
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गुर बोहियु पाइजा किरपा ते 
नानक धुरि संजोगा जीउ ॥।४॥। 

॥४१॥।४८॥ 

भाध्म महला ५॥ 

सोई करणा जि आपि कराए ॥। 

जिये रखे सा भली जाए ॥ 
सोई सिआणा सो पतिदंता 
हुकमु लगे जिसु मीठा जीउ ॥१॥ 

सभ परोई इकतु धागे 0 
जिसु लाइ लए सो चरणी लागे। 
ऊंधु कबलु जिसु होई प्रगासा 
तिनि सरब निरंजनु डोठा जोउ 

७२॥ 

तेरी महिसा तूं है जाणहि ॥ 
अपणा आपु तूं आपि पछाणहि ॥। 
हुउ बलिहारी सतन तेरे 
जिनि फासु क्रोधु लोभु पीठा जीउ 

३३॥। 

तूं निरवेरु संत तेरे निरमल ॥ 
जिन देखे सभ उतरहि कलमल ॥ 
नानक नामु धिआइ घिआईइ जीव 
बिनसिआ भ्रमु भउ धीठा जीउ ॥ 

॥४॥४२॥४९॥ 

(३३२) तलाश राच-मुःकंच पृष्ठ ६० 

था। (अर्थात् शुभ भाग्यों के संयोग से ही गुरु कृपा करके नाथ के 
जहाज में जीव को बैठाकर भव-साग़र से पार करता है) ॥४॥ 

4 4 0॥ || 

“प्रभु-हुकम को मानने वाला ही चतुर है।” 

है भाई !) मैं वह कर्म करता रा जो (प्रभु) आप करवाता 
है। जहाँ 'वह' मुझे रखता है, वही मेरे लिए श्रेष्ठ (अच्छी) जगह 
है। वही बुद्धिमान है और वही माननीय है जिसे (कत्तार का) 
हुकम मीठा लगता है ॥ १॥ 

सारी (सृष्टि) (प्रभु ने) एक ही धागे (हुकम) में पिरोई हुई 
है। जिसे 'वह' अपने सग लगाना च।हता है, वही 'उसके' चरणों 
में लगता है। जिसका (हृदय रूपी) कमल जो पहले उलटा 
लटका हुआ था, अब सीधा हो गया है और उसे प्रकाश प्राप्त 
हुआ है (अर्थात् जिसकी वृत्ति पहले संसार के प्रति थी, वह अब 
उलटी होकर परमात्मा के प्रति हो जाती है)। अत वह अब सर्वेत्र 
निरंजन प्रभु को देखता है।॥२॥ 

(हे भगवान |) अपनी महिमा को तुम आप ही जानते हो 
और अपने (यथार्थ स्वरूप) को तुम आप ही पहचानते हो। मैं 

तुम्हारे सन््तजनो पर बलिहारी जाता जिन्हों ने काम, कोध, 
लोभ (आदि विकारों) को पीस दिया है ॥३॥ 

(हे प्रभु !) तू (स्वयं) बैर से रहित है और तुम्हारे सन््तजन 
पवित्र हैं जिन के दर्शत मात्र से (सभी) पाप दूर हो जाते हैं । है 
नानक ! (वे निर्मल सन्त) नाम का ध्यान कर करके जीवित रहते 
हैं, (उनके) सभो भ्रम और भय जो बहुत ही डीठ होते हैं, नाश 
हो गए हैं।।४॥४२॥४६॥ हि 
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माक्त सहला ५॥ 

झूठा मंगरणु जे कोई मांगे ॥ 
लिस कड सरते घड़ी न लागे ॥ 
पारक्रहसु जो सद हो सेवे 
सो गुर मिलि निहचल कहणा।। ११ 

प्रेम भगति जिस के मनि जागो ॥ 
गुण गावे अनविनु निति जागी।। 

बाह पकड़े तिसु सुआमी मेले 
जिस के मसतकि लहणा ॥२॥। 

चरन कमल भगतां सनि बुढे ॥ 
विणु परमेसर सगले सुठे ॥ 
सत जनां को घूृड़ि नित बांउहि 
नापु सचे का गहणा ॥३॥। 

ऊठत बेठत हरि हरि गाईऐ ॥। 
जिसु सिमरत वर निहचलु पाईऐ ।॥। 
नानक कडउ प्रभ होइ दइआला 
बैरा कीता सहणा ॥४॥४३॥।५०॥॥ 

(३३३) माप्त राग-गुः धंथ पृष्ठ १०३ 

“सांसारिक पदार्थों के लिए प्रार्थता नहीं करनी चाहिए, 
यदि मांगना ही है तो केवल हरि नाम ही ।” 

जो (याचक नाम के बिना) मिथ्या (विनश्वर पदार्थों) की 
याचना करता है, उसे मरते हुए एक पल (विलम्ब) नहीं लगता, 
पर जो (जीव) परब्रह्म की सर्वदा सेवा करता है, वह गुरु से 
मिलकर अमर कहा जाता है॥ १॥ 

जिसके मन में प्रेमा-भक्ति (स्वामी से) लगी है, वह रात-दिन 
(परमात्मा के) ग्रुण गाने में जागृत (सावधान) रहता है। (मेरा) 
स्वामी पकड कर उसको अपने साथ मिलाता है जिसके मस्तक 
पर (यह) लेना लिखा हुआ होता है ॥२॥ 

(है भाई ”) परमात्मा के चरण-कमल भक्तों के भव, "में. 
निवास करते हैं और परमेश्वर के (नाम के) बिना (झेष गे सपी 
(जीव) ठगे जाते हैं। हे प्यारे ! नित्य सन््तो के चरणों 
की याचना करते रहो । सच्चे परमात्मा का नाम ही ( ४0: 
लिए) गहना (शोभा देने वाला) है ॥३॥ 

हि भाई !) उठते-बैठते (सदा) दुख हर्ता हरि के गुणों को 
गाना चाहिए, जिसका स्मरण करने से निश्चल पति (परभह्मा फर- 
मात्मा) की प्राप्ति होती है। हे प्रभु ! (मेरे गुरुदेव बाबा) नाफक् 
पर दयालु हो, ताकि आप के किए हुए को मैं सहन कर सके 
(अर्थात प्रारब्ध अनुसार आप मुझे सुख-दुख जो भी दो उसे मैं 
स्वीकार करूँ) ॥४॥४३॥।५०॥ 
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“तुरमुल्ष करते जन्म सफल, मनमुख करते जन्म असफल ।” 

सबधि रंगाएं हुकमि सबाए।। 

सची दरगह महलि बुलाए ॥ 
सभे दीव बइलाल मेरे साहिया 
कब अशु कतीअआवणिआ ।॥।१॥ 

हुउ घारी जीउ बारी 
सबदधि सुहायणिजा ॥ 
अँबुत गायु सदा सुलवाता 
वुरुणक्षी सेन बश्चावणिआ ॥। १।। 

रहाउ॥। 

ना को सेरा हुट किसु केरा ॥। 
सातञ्ा ठाकुर तिभवणि मेरा ॥ 
हुउसे करि करि जाह धणेरी 
करि अवनण पद्योतावणिआ ।३२१॥ 

सबधि नामि नीसाणे ।। 
सलना का दरि लेखा सच्चे 
छूटसिे नाभि सुहानणिला ॥३॥ 

3 ९8०४ सु हरियुण बलाजे ॥। 

(हे हरि !) आप सभी (गुरमुखो को) अपने हुक्म से (गुरु के) 
शब्द द्वारा रेंगते हो और फिर (उन्हे) सच्ची दरबार मे बुला लेते 
हो (अपने स्वरूप से मिला देते हो)। है मेरे सच्चे साहब ! हे दीन 
"मक ! ऐसे (गुरमुख प्यारे) आप में सच्चे मन से विश्वास रखते 

११॥ हे 

(हे भाई !) (ऐसे गुरमुख प्यारे गुर का) शब्द (धारण करने 
से) शोभायमान होते हैं। उनके ऊपर मैं बलिहारी जाऊं और 
अपने जीव को भी कुर्बान करूँ क्योकि वे सुखो के दात्ता (हरि) 
का अमृत रूपी नाम गुरु की मति लेकर मन में बसाते है ॥१॥ 
रहाउ॥ 

(इस ससार में) न तो मेरा कोई है और न मैं किसी का हूँ 
(अर्थात ये सभी सम्बन्धी पूर्व-जन्म के सयोगो से आकर मिले हैं।) 
केवल “वह सच्चा परमात्मा, जो तीनों लोको का मालिक है मेरा 
स्वामी है (और मैं 'उसी' का हूँ) | अहंकार करके बहुत से जीव 
(इस संसार से) चले जाते हैं ओर अवगुण करके अन्त में (वे) 
पछताते हैं ॥२॥ 

जो (जीव) (हरि का) हुकम पहचानता है, वह हरि के गुणों 
की प्रशंसा करता है ओर वही ग्रुरु के शब्द द्वारा नाम जप 
कर (झंडे जेसा) प्रकट होता है तथा जब सभी जीवो का सच्चे 
दरबार में लेखा (हिसाब) होता है, तो वह नाम (जपने के 
कारण) छूट जाता है ओर सुशोभित होता है ।१॥ 
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अंभमुख भूला ठउर न पाएं 0 
जम दौरे बधा चोटा खाए।॥। 
बितु तावे को संगि न साथो। 
मुकते नामु धिजावणिआ ॥४॥ 

साकत कड़े सचु न भावे ॥ 
चुजिधा बाधा आये जावे 
लिखआ लेख न मेटे कोई 
गुरमुखि समुकति करावणिआ ॥४५॥। 

पेईअड़े पिरु जातो नाही ॥ 
झठि विछ नी रोबे धाही ॥ 
अवगणि सुठो महलु न पाए 
अवशण गुणि बखसावणिआ ॥६॥। 

पेईअड़े जिनि जाता पिआरा।॥। 
गुरमुलि बूझे ततु बीचारा ॥ 
आवण जाणा ठाकि रहाए 
सच नामि समावणिआ ॥७॥ 

शुरमुलि बूक्षे अकथु कहावे ॥। 
सचे ठाकुर साचो भावे॥। 
नानक सच कहे बेनंती 
सचु सिले गुण गावणिआा ॥८॥ १॥ 

मसाझ सहला ३ घर १॥॥ 

करमु होवे सतिगुरू मिलाए॥ 
सेवा सुरति सबदि खितु लाए ॥। 
हउसे सारि सवा सुख पाइआ 
साइआ सोह चुकावणिआ ॥। १। 

(१३५) माल चाकू: क्रय फुछ ऐैन्द 

मनमुख (अज्ञान के कारण) हैं, जिस कारण (चले 
कोई भी) ठिकाना नहीं मिलता 25४5 के बरवाजे पर ईके 
बाँध कर चांटे (ठोक रे) खाते हैं। कप 8 : हरि) नाम के बिना 
न कोई संगी है और न कोई साथी ही है इसलिए जो नाम का 
ध्यान करते हैं, वे (ही) मुक्त हैं ॥४॥ 

(माया-शक्ति के उपासक) शावत झूठे हैं, उन्हें सत्य नहीं 
अच्छा लगता। वे द्वेत-भाव में बन्द हुए आतते-जाते कस 
रहते हैं । (खोदे कर्मों के कारण) जो लिखा हुआ लेख है, 
कोई भी मिटा नहीं सकता । केवल गुरु की शिक्षा ही उन्हें धुक्ति 
प्रदान कर सकती है ॥५॥ 

(मनुष्य रूपी स्त्रियाँ संसार रूपी) पीहर (-मैका) भें ऑकर 
प्रियतम-पति को नहीं जानती और (बे) झूठे (मायिक) व्यवक्लर 
के द्वारा (प्रियतम से) बिछुड कर हाहाकार करती हुई रोतीं ४ 
वे अवगुणो द्वारा ठगी हुई अपने (वास्तविक) महल को 
पाती। (हाँ) यदि (वे) गुण (धारण करेंतों परमारणा) उनके 
अवगुण (भी) क्षमा कर देगा ॥६॥ ' 

जिन (गुरमुख रूपी स्त्रियों) ने (इस संसार रूपी) पीहर में 
आकर (अपने) प्रियतम को जान लिया है, वे (ही) गुरु की शिक्षा 
द्वारा तत्व (हपी परमात्मा) का विचार करती है, जिससे उनका 
अर क समाप्त हो जाता है और वे सच्चे नाम में समा आती 

॥७॥॥ 

(ऐसी) है (रूपी स्त्रियाँ स्वयं तो) अकथनीय (५९३४४०७० 
को समझती किन्तु अन्य जीवों से भी नाम सत्य को) कहँले- 
वाती हैं क्योकि सच्चे ठाकुर को तो सच्चा (नाम ही) अच्छा 
लगता है। है नानक ! विनय करने मैं सत्य कहता हूँ कि सश्य 
(परमात्मा) ग्रुणगान करने से (ही) मिलेया ॥५॥ १॥ 

“अन्तमु ख होकर देख स्वामी का डेरा तुझ में है।” 

(यदि जीव के उत्तम) भाग्य हों तो (हरिें अपनी दवा सैं) 
सत्गुरु से मेल मिलाता है, फिर जिज्ञासु अपनी मन-वृत्ति (सत्गुरु 
की) सेवा में और चित्त (उसके) शंब्द में सका दल कर्म 
से अहंकार को नाश करके सदा सुख ब्रष्त होता है भोर काया 
का मोह भी छूट जाता है॥ १॥। 
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हउ बारी जोउ बारो 
संत्तिगुर के बलिहारणिआ || 
शुरेघती परमासु होआा जी 
जनविमु हरियुण गावणिया ॥१॥। 

॥रहाडउ॥। 

' खबु मनु खोजे ता ताउ पाए ॥। 
'बावतु रा ठाकि रहाए ॥ 
गुर की बाणी अनविनु गावे 
सहजे भगति करावणिआ ॥।२॥। 

इसु काइआ अंबरि वसलु असंखा ॥ 

धुश्युल्षि साथु मिले ता बेखा ।। 
बड़ वदश्वाजे दसवे सुकता 
अनहुृद सबदु वजावणिआ ॥ ३१ 

भा साहिशु सची नाई ।॥। 
शुरप्रसादी मंनि वसाई ।॥। 
अनविनु सदा रहे रंगि राता 
दरि सच्चे सोशी पावणिमा ॥॥४।॥ 

पाप पुंच की सार न जाणी ॥ 
दूजे लागी भरमि भुलाणी ।। 
अगिआनी अधा मग़ु न जाणे 

, फिरि फिरि आवण जावणिआ ॥ ५॥। 

बुर शेबा ते सदा सुखु पाइआ ॥ 
हुठसे मेरा ठाकि रहाइआ || 

(३३६) पक्ष राग-मुः करन फूड १६० 

है भाई!) मैं बलिहारी हूं, (हाँ) ऐसे सत्गुद के ऊपर 
(अपना) जीव (भी) अपित पी / जिसकी शिक्षा से (शाव 
रूपी) प्रकाश होता है इसीलिए हरि के गुण गाये जाते हैं।।१॥ 
रहाउ ॥। 

(सत्य तो यह है कि जब) तन और मन के अन्दर खोज करते 
हैं और (इन्द्रियो व विषयो की ओर) दौडते हुए (मन को) संयम 
में लाकर रखते हैं तथा गुरु की वाणी का रात-दिन स्वाभाविक 
गायन करते हैं और दूसरों से भी सहज भक्ति करवाते हैं, 
तभी (हरि) नाम प्राप्त होता है ॥२॥ 

इस शरीर के भीतर गणना से परे (एक परमात्मा) वस्तु है, 
यदि गुरु की शिक्षा द्वारा सच्चा (नाम) मिले तो ही (वह वस्तु) 
देखी जाती है। शरीर के जो नव-द्धार हैं--(दो नेत्र, नाक के दो 
छिद्र, दो आँखे, मु ब्, दो कान, दो गुप्तेन्द्रियाँ) और (इन्हे विधय- 
वासनाओ से बद करने पर ही) दश्म द्वार (खुलता) है, मुक्त 
होता है। वहाँ अनाहत शब्द निरन्तर बज रहा होता है (जो 
नाम के द्वारा चित्त की एकाग्रता होने पर सुनाई पड़ता है) ॥३॥। 

(मेरा) साहब सच्चा है और “उसकी” बडाई (भी)या 
'उसका' नाम (भी) सच्चा है। ऐसी बडाई गुरु की प्रसन्नता से 
जिसके मन में निवास करती है, वह रात-दिन, (हाँ) सदा प्रेम- 

रग मे अनुरक्त रहता है और सच्चे दरबार (के मार्ग) की उसे 
सूझ-चबुझ प्राप्त हो जाती है ॥॥४॥ 

(मनमुख अज्ञानी जोव) पाप-पृण्य के अन्तर को नही जानता 
क्योंकि उसकी बुद्धि द्वैत भाव में लगी रहने के कारण अम (के 
चक्र) मे भूली रहती है। ऐसा अज्ञानी अन्धा (परमात्मा को 
मिलने का) मार्ग नही जानता, जिससे वह बार-बार आवागमन 
(के चक्र) में पड़ा रहता है ॥५॥ 

गुरु की सेवा करने से सदा सुख प्राप्त होता है और अहम् व 
ममता को रोका जा सकता है। ग्रुद की शिक्षा द्वारा (ही) 
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गुर साख्री मिदिजा अंधिआरा 
बजर कपाद खुलावणिआ ॥॥६।। 

हुऊसे सारि सनि बसाइआ ॥। 
गुर चरणी सदा चितु लाइआ ॥| 
गुर किरपा ते मसु तनु निरमल 
निरमल नासु घिआावणिआ ॥॥७॥ 

जीवणु मरणा सब तुबे ताई 0 
जिसु बखसे तिसु दे बडिआई 0 
सानक नाश घिआईइ सदा तूं 
जमणु मरणु सवारणिआा ॥८५॥ 

१७५२७ 

माझ महला ३॥ 

मेरा प्रभु निरमलू अगम अपारा ॥ 
बिनु तकड़ी तोले संसारा ॥। 
गुरमुखि होवे सोई बूझे 
गुण कहि गुणी समावणिआ ॥ १॥॥ 

हड वारी जीउ वारो 
हरि का नास संनि वबसावणिआ 
जो सचि लागे से अनविनु जांगे 
दरि से सोभा पावणिआ ११ 

"रहाड॥ 

आपि सुणे ते आपे वेले ।॥। 

(३१३७) माँझ राग-गुः ग्रेथ पृष्ठ ११० 

(अज्ञान रूपी) अन्धकार मिटता है और (भ्रम रूपी) बज्ज के 
समान द्वार (कपाट) खुल जाते हैं ॥६॥ 

गुरु की कृपा से जो अहंकार को मार कर मन को वशीभूत 
करता है और ग्रुरुके चरणों मे सदा चित्त लगाता है, उसी का 
मन व तन निर्मल होता है तथा वही परमात्मा के निर्मेल नाम 
अथवा निर्मल मन से नाम का ध्यान करता है ॥॥७॥ 

(हे बन्दे |) जन्म-मरण (के दु ख) सभी तेरे लिए ही हैं अथवा 
(हे प्रभु )) जीवन और मरण सब तुम्हारे ही अर्पण कर दिए हैं 
अथवा जन्म से लेकर मरण पर्यनन््च आपका ही नाम स्मरण 
करूँगा, परन्तु जिस पर (प्रभु) कपा करता है, उसे ही (नाम 
जपने की बडाई) देता है। हे नानक ! तू भी (हे बन्दे |) 2 
नाम का ध्यान करके (अपने) जन्म-मरण को सवार ले (अं 
अपना मनृष्य जन्म सफल कर) ॥८॥।१॥२!॥ 

“हुरि नाम की महिमा ।” 

मेरा प्रभु शुद्ध (स्वरूप), मन वाणों से परे--अगश्य और 
पार से रहित-अपार है। वह तराजू के बिना ही सारे ससार 
को तोलता है (अर्थात् सभी जीवो के थुभ कर्मो का विचार करता 
है)। जो गुरमुश्च है, वे हो समझते हें, (हा। वे गुणनिधि परमात्मा 
के गुणो को गा कर (स्तुति कर के) 'उसी' मे समा जाते है ॥ १॥ 

मैं उन पर वलिहारी जाता हूँ, (हाँ अपना) जीव (भो)कुर्बान 
करता हूँ, जो मन मे (हरि के) नाम का बसाते है। जो सच्चे नाम' 
(जपने) मे लगे हुए हैं, वे रात-दिन (माया से) जागृत रहते हैं 
(अर्थात् अविद्या की नीद मे नही सोते) और सच्चे (परमात्मा) 
के दरबार मे शोभा प्राप्त करते हैं ॥ १॥। रहाउ ॥ 

(प्रभु) आप ही (हमारा हाल) सुनता है और आप ही (हमारे 
जिस नो नवरि करे सोई जनु लेख ॥। काम) देखता है, किन्तु जिस पर वह कृपा-दृष्टि करता है, वहो 
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जाये लाइ लझ सो लागे 
गुरमुखि सचु कमावणिआ ॥२॥ 

जिसु आपि भुलाए 
सु किये हथु पाए ॥। 
पुरवि सिखिआ 
सु मेटणा न जाए ॥ 
जिन सतिगुर मिलिआ सेवडभागी 
पूरे करमि सिलावणिआ ॥३॥ 

वेईअड़े धम अनबिनु सुती ॥ 
हि विसारी अवगणि सुती ॥ 
अनविनु सदा फिर बिललादी 
बिसु पिर नींद न पावणिआ ॥४॥ 

जोईलड़े सुख दाता जाता ॥। 
हुउसे सारि गुर सबदि पछाता ॥ 
सेज सुहायी सदा पिर रावे 
सच सोगार बणावणिआ ॥५॥ 

लख चठरासीह जीअ उपाए ॥ 
जिस नो नदरि करे 
सिसु गुरू मिलाएं ॥ 
किलबिख काटि सदा जन निरसल 
दरि सचे सासि सुहावरणिआ ॥६॥ 

(३३८) सत्त सभ-गु: गज दृष्छ हैरै० 

लक्षित होते हैं (अर्थात् स्वीकृत, प्रमाणित होते हैं) । जिनको [प्रभ) 
आप (अपने नाम की सेवा में) लगाते हैं थे ही लगते हैं। (हो) 
वे ही गुरु की शिक्षा लेकर सच्च की कमाई क रते हैं ।।२॥ 

जिनको (प्रभु) आप भुला देता है, वे कहाँ हाथ डालेंगे ? 
(अर्थात् किसका आश्रय लेंगे?) पूर्ण (जन्म) का लिखा 8 
(लेख) मिटाया नहीं जा सकता। जिनको सत्गुरु मिला है, वे 
भाग्यशाली हे क्योंकि पूर्ण भाग्य के कारण ही (गुरु) मिलता 
है ॥॥३॥॥ 

जो (जीव-) स्त्री (इस ससार रूपी) पीहर मे रात-दिन 
(अज्ञान रूपी नींद के अन्दर) सोयी हुई है (अर्थात पति-परमेश्वर 
से विमुख हो रही है), उसे पति (-परमात्मा) ने भुला दिया है। 
वह अवगुणों के कारण त्यागी गई है (अर्थात् पति इसे पूछता तक 
नही)। वह रात-दिन सदा विर्लाप करती, भटकती रहती है, 
क्योकि प्रियतम के बिना (शान्ति रूपी) नींद को प्राप्त नही 
कर पाती ॥४॥ 

जिस (जीव-) स्त्री ने (इस संसार रूपी) पीहर मे सुख दाता 
(पति-परमेद्वर की महिमा) को जान लिया है और जिसने 
अहकार को मार कर गुरु के शब्द को पहचाना है, उसकी 
(अस्त करण रूपी) शय्या शोभनीय है क्योकि वह सदा पति 
का आनन्द अनुभव करती है। उसी ने सच्चे (नाम के जाप) को 

ह्यू गार बनाया है (अर्थात् नाम जपने से वह सुशोभित होती है।) 
१४॥ 

(परमात्मा ने) चौरासी लाख जीवो की योनियाँ उत्पन्न की 
हैं, (उनमे से) जिन पर 'वह' कृपा-दृष्टि करता है उन्हें गुरु के 
साथ मिलाता है। (वे) दास पापों (कीं मैल) को धोकर सदा 
पवित्र होते हैं और नाम जपने के कारण वे सच्चे परमात्मा के 

दरबार में शोभायमान होते हैं ॥६॥ 
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जेशा मस्ते ता किनि दीऐ ॥। 

सुख वाहो रुनि इऐ तोऐ ।॥। 
भापे बलसि लए प्रभ साथा 
आपे बलसि मिलावणिआ ॥७१। 

आपि करे ते आपि कराएं 
पूरे गुर के सबधि मिलाए ५ 
नानक नामु सिले बडिआई 
आपे मेलि सिलाबणिआ ॥८६॥ २॥३॥ 

माझ्न महला ३॥ 

इको आपि फिर परछंना ॥। 

गुरमुखि बेखा ता इहु मनु भिना ॥ 
तसना तजि सहज सुख पाइआ 
एको संनि वसावणिआ ॥ १॥। 

हुउ बारी जोउ यारी 
इकसु सिउ लितु लावणिआ ।॥ 
गुरुसतो मनु हकलु धरि आइआ 
सचे रंगि रंगावणिआ ॥ १॥।रहाउ ४ 

इहू जगु भूला ते जापि भुलाइआ ॥॥ 
इक बिसारि बूजे लोभाइआ ॥। 
अनदिलु सदा फिरे ऋषि भला 
बिनु ताजे दुलु पावणिआ ॥२॥ 

(३३६) जाह्ष शप-मुः धंद कुष्ठ ३१६९ 

(है भाई !) (जब कर्मों का) लेखा (हिसाज) माँगा लायेगा 
तब कौन (लेखा) दे सकेगा ? (अर्थात तुम्हें ही देवा पड़ेगा)। 
(केवल नाम मे सुख है, ताम से ही रा है क्योकि) दैत में 
एन: तीन गुणों (बाली माया) में ( कोर) सुर सुख नहीं है। जब सच्चा 
(परमात्मा) आप कृपा करता है और दया करके अपने साथ 
मिलाता है (तभी ही सच्चा सुख प्राप्त होता है) ॥७॥ 

प्रभु आप कर्ता है (अर्थात जीव उत्पन्न करता है) और आप 
ही जीवो से कर्म कराता है और पूर्ण गुरु के शब्द ढ्वारा अपने साथ 
मिलाता है। हे नानक | जिनको नाम (जपने) से बढ़ाई मिलती 
है, उन को अपने से मिलता है ॥५॥२॥। ३॥ 

“गुरमुखो की सुन्दर दशा और मनमुखों की दुर्दशा ।”' 

हि भाई !) वह” एक (अद्वितीय परमात्मा) ही (भिन्न- 
भिन्न होकर विभिन्न रूपी में) गुप्त रूप से फिर रहा है (अर्थात् 
व्याप्त हो रहा है) | यदि गुरु की शिक्षा द्वारा उसको ' देखेंगे तो 
यह मन (“उसके ' प्रेम मे) द्रवीभूत (भीग) हो जाएगा और तृष्णा 
त्याग कर स्वाभाविक सुख की प्राप्ति होगी और एक ही (प्रभु) 
को मन में बसायेगा ॥ १॥ 

(हे भाई !) मैं बलिहारी जाता हूँ | (हाँ) उन्त (प्यारे जीवो 
पर) कुर्बान जाता जा जिन्हो ने एक (अद्वितीय परमात्मा) से 
चित्त लगाया है। जो जीव गुरु की मति ग्रहण क रता है (उसका 
भन) एक घर (अर्थात् अपने स्वरूप) में स्थित हुआ है और सच्चे 

साम के) रग से रग गया है ॥ १॥ रहाउ ॥। 

हे प्रभु ' यह (जीव) जगत आपको भूला हुआ है, किन्तु इसे 
आपने ही भुलाया है, इसलिए वह एक (आप) को भुलाकर बूसरी 

ओर (ससार मे) लोभायमान हो रहा है और सत-दिन सदा अम 
में भूला हुआ फिर रहा है तथा बिना नाम (चिन्तन) के दु.ख 
प्राप्त करता है ।।२॥। 
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जो रंति राते करम बिघाते ॥। 
शुर सेवा से जुग चारे जाते ५ 
जिसनो आपि देइ वडिआई 

हरि के तासि समावणिआ ॥३॥ 

माइआ मोहि हरि चेते नाही ॥। 
जमपुरि बधा दुख सहाही ।॥। 
अंना थोला किछ नदरि न आवे 
मनसुख पापि पं्ावणिआ (४१ 

इकि रंगि राते 
जो तुधु आपि लिव लाए ॥ 

भाह भगति तेरे मनि भाए।॥। 
सतिगुरु सेवनि सदा सुखदाता 
संभ इच्छा आपि पुजावणिआ ।॥। ५॥। 

हरि जीउ तेरी सदा सरणाई ॥ 
आपे बखसहि दे वडिआई।॥। 
जमकालु तिसु नेड़ि न आये 
जो हरि हरि नामु धिआावणिआ 

॥६॥। 
अनविनु राते जो हरि भाए ॥॥ 
मेरे प्रसि मेले मेलि मिलाए ॥ 
सदा सदा सचे तेरी सरणाई 
तूं आपे सचु बुझावणिआ ॥७॥। 

जिन सच् जाता से सचचि समाणे ॥। 
हरिगुण गावहि सचु बखाणे ॥ 

नानक नामि रते बेरागी 

निजघरि ताड़ो लावणिआ 
॥८॥३१४॥। 

(३१४०) माह राव-बुअंद पृष्ठ ३३६ 

है भाई ! जो कर्म (फल) प्रदात्ता ईश्वर के (प्रेमी) रंग में अनु- 
रक्त हैं, वे गुरु की सेवा करके चारों युगों में प्रसिद्ध होते हैं। 
जिनको प्रभु आप (नाम की) बढ़ाई देता है, वे ही हरि के ताम में 
समा जाते हैं (अर्थात् नाव जपकर हूरि परमात्मा से अभेद हो 
जाते हैं) ॥३॥ 

हि भाई !) जो (जीव) माया के मोह के कारण हरि का 
चिन्तन नही करते, वे यमपुरी में बंध कर दुःख सहन करेंगे। ऐसे 
अंधे और बहरे जीवों को कुछ भी दिखाई नहीं देता, वे (मनमुख) 
स्वयं पापों में जलते हैं तथा अपने साथियों को भी जलाते हैं ॥४॥ 

(हे प्रभु !) जो कोई विरले आपके (प्रेम-) रग में रंगे हुए हैं, 
जिनको तुमने अपने प्रेम में लीन किया है, वे (तुम्हारी प्रेमा-भक्ति 
करके)तुम्हारे मन को अच्छे (प्रिय) लगे हैं। जो (जीव) सुखदाता 
सत्गुरु की सेवा करते हैं, उनकी सभी इच्छाएँ तुम आप ही पूर्ण 
करते हो ।।५॥। 

है (प्यारे) हरि जी | जो (जीव) सदा तुम्हारी शरण मे रहते 
हैं, उनको तुम आप कृपा करके (नाम की) बढ़ाई (महानता) 
प्रदान करते हो। हे हरि ! जो हरि का, (हाँ) हरि नाम का 
ध्यान करते हैं, यमकाल उनके निकट भी नही आता ॥।६॥॥ 

है हरि ! जो आपको भाते हैं (प्रिय लगते हैं अर्थात् भक्त ) वे 

रात-दिन (सदा तुम्हारी भक्त में) रगे हुए होते हैं। हे मेरे प्रभु ! 
आप स्वयं उनको सत्संग में मिलाकर अपने साथ मिलाते हो । हे 
सच्चे (स्वामी) ! जो सदा सर्वदा तुम्हारी शरण ग्रहण करते हैं, 
उनको आप स्वयं ही सत्य की सुझ-बूझ देते हो ॥७॥॥ 

है हरि | जिन्हों (प्यारों) ने तुम सत्य परमात्मा (के स्वरूप) 
को जाना है, वे ही सत्य में समाये हुए हैं। वे आपके गृण गाते 
हैं और सत्य का ही व्याख्यान करते हैं। है नानक ! जो नाम (रंग 
में रंगे हुए हैं अथवा नाम के द्वारा आप में हैं, वे 
वैराग्यवान हैं, और वे अपने घर (स्वरूप) में समाधि लगाते है 

4%॥१॥॥४॥ 
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साझराग महला ३१ 

सबवि सरे सु सुआ जाप ।। 
कालु न चाप दुख न संताप ॥। 
जोती विचि मिलि जोति समाणी 
शुणि सन सचि ससावणिआ ११) 

हुउ बारी जोउ बारी 
हरि के नाइ सोभा पावणिआ ॥। 
सतलिगुरु सेवि सच चितु लाइआ 
गुरसती सहजि समावणिआ ॥१॥ 

रहाउ ७४ 

काइआ कचो कचा चोरु हंढाए ।। 
दूजे लागी भमहलु न पाए। 

अनदिनु जलदी फिरे दिनु रातो 
बिनु पिर बहु वुखु पावणिआ ॥ २१ 

देही जाति न आगे जाए।। 

जिये लेखा मंगोऐ 

तिथ छुटे सचु कमाए॥। 
सतिगुरु सेबनि से धनवंते 
ऐसे ओये नासि समावणिआ ॥३॥। 

भें साइ सोगार बणाए ।॥ 
शुर परसादी सहलु घर पाए॥। 
असविनु सदा रवे दिनु रातो 
भंजीडे रंगु बजावणिआ ॥४॥ 

(३४१) प्राज्न रात यु: ग्रंथ पृष्ठ १ १ 

“भरे हुए को भला काल फिर केसे भार सकता ?” 

जो (जीव)गुरु के शब्द द्वारा (जीते जी अहकारयुक्त जीवन से) मर 
जाता है, वह (वास्तव में) मरा हुआ समझा जाता है, उसे मृत्यु 
(काल) दबा नहीं सकती और न ही दुःख उसे संतप्स कर 
सकता है। उसकी ज्योति (आत्मा) परम ज्योति (परमात्मा) 
में समा जाती है। है (मेरे) मन ! तुम्हें (भी गरुद की शिक्षा) 
सुनकर सच्चे परमात्मा में समाहित होना चाहिए ॥७। 

मैं बलिहारी जाता हूँ, (हाँ) (मैं अपना) जीव (भी) उन पर 
कुर्बान लक हैं, जो हरि के नाम (जपने) के कारण 
शोभा प्राप्त करी हैं। वे सत्ुरु की सेवा करके सच्चे परमात्मा 
से चित्त लगाते हैं और गुरु की मति लेकर सहज ही (हरि में) 
समा जाते हे अथवा सहजावस्था में समा जाते हैं ॥१॥ 
रहाउ | 

(जीवात्मा की स्थूल देह कच्ची (विनश्वर) है और इस कच्चे 
(जीर्णं-शीर्ण) वस्त्र को पहन रहा है। (जीव-स्त्री पति-प्रभु का 
परित्याग करके) दूसरी ओर (द्वैत-भाव में) रुचि होने के कारण 
(ईश्वर के) महल (स्वरुप) को प्राप्त नहीं कर सकती। रात-दिन 
(तृष्णा या ममता की अग्नि में) जलती-फिरती है और बिना 
प्रियतम के दिन-रात बहुत दुःख प्राप्त करती है ॥।२॥। 

यह (सुन्दर) देही और(ऊच्ची) जाति आगे(परलोक में) नहीं 
जाएगी (अर्थात शरीर और जाति-अभिमान की आगे कोई पूछ 
नहीं होती, मरने के पश्चात् यही रह जाते हैं)। जहाँ जीव से लेखा 
माँगा जाता है, वहाँ वही छूट जाते हैं (मुक्त हो जाते हैं) जिन्होंने 
सत्य की कमाई की है। जो सत्गुरु को सेवा करते हे थे धन्य 
है अथवा धनी हैं। वे यहाँ (लोक में) और वहाँ (परलोक में) 
नाम के द्वारा नामी में समाये हुए होते है ॥॥३॥। 

(जो जीव-स्त्री-पति के) भय और प्रेम का श्यूगार करती है, 
वह गुर की कृपा से (पति-परमेश्वर का) स्वरूप हृदय में ही प्राप्त 

है। वह पक्के मजीठ रंग (नाम की पौशाक) बनाकर 
(पहनकर) रात-दिन सदा निरन्तर (पति का) प्यार शस्मा पर 
प्राप्त करती है ॥४॥ 
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सभनता पिश बसे सदा नाले ॥। 
सुरपरसादी को सदरि निहाले 
मेरः प्रभु अति ऊचो ऊचा 
आर किरपा आपि सिलावणिआ 

॥४५॥। 

माइआ समोहि इहु जगु सुता ॥। 
नामु विसारि अंति विगुता ॥ 
जिस ते सुता सो जागाए।॥ 
गुरमति सोझी पावणित्रा ॥ ६॥ 

अपिड पीऐ सो भरसु गवाएं।। 

शुर प्रसादि मुकति गति पाए॥ 
भगती रता सदा वेरागी 
आपु सारि सिलावणिआ ॥७॥ 

भआाषि उपाए धंधे लाए ॥। 
लक्ष चउरासी 

रिजकु आपि अपड़ाए॥। 

नानक नासु धिआइ सचि राते 
जो सिसु भाव सु कार 
करावणिआ ८१४॥५॥ 

माझ महूला ३१ 
अंदरि होरा लालु बजाइआ ॥। 
गुरु क॑ सबदि परखि परखाइआ ।। 
लिन सच पर्व सचु बख्ाणहि 
सु कसबटी लायणिआ ॥१॥ 

हुउ भारी जोउ वारी 
गुर को बाणी संनि बसावणिआ ॥ 

(१४२) शगु माश-पुआंच पृष्ट ९६६ 

चाहे पति-परमेश्वर सभी के साथ सदा रहता है, फिर भी 
कोई विरले (प्यार ग्रमुख ही) गुरु की कृपा से 'उसे' देखते हैं। 
मेरा प्रभु ऊँचे से भी अति ऊँचा है (सर्वोच्च है)। 'वह' जब कृपा 
करता है, तभी अपने साथ मिला लेता है ॥५।। 

माया के मोह के कारण यह(जीव)जगत(अज्ञान रूपी नींद में) 
सोया हुआ है और (हरि के अमृत रूपी) नाम को भूल कर 
अन्तत' दु खी (नाश) होता है। जिस (परमात्मा) ने खोटे-कर्मों के 
कारण (जीव) को सुला दिया है, 'वह' जब कृपा करके जगाता है, 
तभी गुरु की मति से उसे बूझ्न-बूझ प्राप्त होती है ॥६॥ 

जो (जीव)(नाम रुपी) अमृत का पान करता है, वह भ्रम को 
नाश कर देता है और गुरु की कृपा से मुक्ति की अवस्था (गति) 
प्राप्त कर लेता है। वह स्वेदा वैराग्यवान हो कर (हरि) भक्त में 
रंगा रहता है और भहम् भाव(अहंका र) को मारकर (अपने आप 
को हरि से) मिला लेता है ॥।७॥॥ 

(प्रभु) आप ही (जीवों को) उत्पन्न करके (विभिन्न काम) 
धन्धो मे लगाता और चौरासी लाख(योनियों के जीवों को)आहार 
स्वय पहुँचाता है। हे नानक! जो नाम का ध्यान करके सच्चे 

परमात्मा में रगे रहते हैं, वे फिर वही काम करते हैं, जो 'उस्ते' 
अच्छा लगता(भाता) हूँ ॥५॥ १।५॥ 

“जिन्होंने बसाई मन में गुगबाणी उनकी ज्योति 
परम ज्योति में समाई ।” 

इस (विनह्वर कच्चे शरीर) के अन्दर रचनहार प्रभु ने (नाम 
अथवा ज्योति रूपी) हीरा और लाल रक््खा हुआ है, किन्तु 
किसी विरले ग॒ रमुख ने ही गुरु के शब्द द्वारा (उस हीरे लाल की ) 
परख करके सत्सगत्ति में उसकी परख करवाई है| (अर्थात् निश्चय 
किया है)॥ ॥ 

मैं बलिहारी 44 / (हाँ) मैं अपना जीव (भी) उन (गुर- 
मुख प्यारों) के ऊपर कुबान करता हूँ, जो गुरुवाणी को अपने मन 
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अंजन माहि निरंजनु पाइजा 
जीती जोति मिलावणिआ ॥। १॥ 

रहाउ।। 

इसु काइआ अंदरि बहुतु पसारा ॥ 
नामु लिरंजनु अति अगम अपारा ॥ 

ग्ुरमुखि होवे सोई पाए 
आपे अखसि सिलाबणिआ ॥॥२॥। 

मेरा ठाकुर सचु द्रिड़ाए ॥। 
गुरपरसादी सचि चितु लाए॥ 
सचो सचु वरते सभनी थाई 
सच्चे सचि समावणिआ ॥। ३१) 

बेपराहु सचु मेरा पिआरा ॥ 
किलविख अवगण काटणहारा ।। 
प्रेम प्रोति सदा घिआईएऐ 

भे भाई भगति ब्रिड़ावणिआ ।।४॥। 

तेरी भगति सची जे सचे भाथे ॥। 

आपे देद न पछोतावे ॥ 

सभना जीआ का एको दाता 

सबदे सारि जोबावणिआ ।॥।५॥। 

हरि तुधु बाशहु में कोई नाही ॥। 
हरि तुधे सेवी ते तुधु सालाही ॥। 
आपे मेलि लेहु प्रभ साले 
पूरं करमि तूं पावणिआ ॥६॥ 

(३४३) माक रामन्यु:अंय पृष्त ६१२ 

में बसाते हैं और माया में रह कर माया सें रहित निरंजन 
परमात्मा को प्राप्त करते हैं तथा अपनी ज्योति (परम) ज्योति 
के साथ पिला लेते हैं।॥।१ रहाउ ॥ 

इस शरीर के अन्दर (एक ओर तो माया का) बहुत (ही) 
विस्तार है तथा (दूसरी ओर) अति अगम्य अपार और निरंजन 
प्रभु का (निदकलक) नाम भी भीतर हो है, (किन्तु जिज्ञासु को 
प्राप्त कैसे हो ?) जो रा की शरण में आता है, वही (निरंजन 
नाम को) प्राप्त करता है (वस्तुत ) प्रभु आप ही (नाम की) कृपा 
करके अपने साथ मिलाता है ॥२।॥॥ 

मेरा ठाकुर जिसको सत्य का निश्चय कराता है, वही गुरु की 
कृपा से सत्य मे चित्त लगाता है। 'वहू' सत्य-स्वरूप प्रभु सभी 
जगह व्याप्त हो रहा है और वह सच्चे प्रभु की संगति मे सत्यरूप 
होकर 'उसमे' समाया रहता है ॥१॥ 

मैया प्यारा (प्रभु) सत्य स्वरूप है और (सदा) बेपरवाह है। 

वह' अवगुुणो और दु ख और पापों को काटने वाला है। “उसको 
प्रेमी अति प्रेम से सदा स्मरण करते हैं और ईश्वर का भय तथा 
प्रेम-भक्ति स्वय करते हैं और दूसरों को भी दृढ़ कराते हैं ॥४॥ 

हे प्रभ! तम्हारी भक्ति सच्ची है, परन्तु प्राप्त तभी होती है, 
जब आपकी भक्ति सच्चे मन से अच्छी लगती है। (हे प्रभु )) आप 
स्वय (भवत को ) भक्त का दान देकर पण्चात्ताप नही करते (क्यों 
कि जिनको अधिकारी समझते हो उनको ही देते हो) सभी जीवों 
का (एक ही) दाता है। तू स्वय (गुरु) शब्द द्वारा गुरमुखों को 
ससार की जोर से मन मारकर (अर्थात हटा कर) अपनी ओर 
लाकर जीवन प्रदान करते हो ॥५॥ 

हे हरि ! तुम्हारे बिना (ससार में मेरा) और कोई (सहारा) 
नहीं है। (अभिलाषा है कि) हे हरि ! (मैं) तुम्हारी सेजा करूं 
और तुम्हारी सही स्तुति करू। हे सच्चे प्रभ ! मुझे तू स्वयं 
आकर अपने साथ मिला ले। पूर्ण (उत्तम) भाग्य से ही आप 
प्राप्त हो सकते हो ॥६॥॥ 
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में होद न कोई तु जे हा ॥। 
तेरी नदरि सीक्षसि वेहा ॥। 
अनविनु सारि समालि हरि राखहि 
शुश्युखि सहजि समावणिआ ॥७॥ 

तुषु जेवड से होर न कोई ॥ 
तुधु आपे सिरजी आपे गोई ॥। 
तूं आपे ही धड़ि भंनि सवारहि 

नानक नामि सुहावणिआ ॥८।॥। 
५॥६॥ 

माक्ष महला ३॥ 

सभन घट आपे भोगणहारा ॥। 
अलख बरते अगम अपारा॥॥ 
शुरु क॑ सबदि से रा हरि 
प्रभु धिआइऐ 

सहुजे सचि समावणिआ ॥। १॥। 

हउ वारी जोउ वारी 
गुर सबदु संनि बप्तावणिआ ।। 
सबदु सूझे ता मन सिउ लूझे 
सनतसा सारि समावणिआ ॥। १॥। 

रहाउ।॥ 

पंच दूत मुहहि संसारा॥ 
मनमुख अंधे सुधि न सारा ॥। 
गुरमुखि होवे सु अपगा घर राखे 
पंच वृत्त सबदि पत्रादणिआ ।।२॥। 

(३४४) भा रागे--पुअंथ पृष्ठ ११९ 

(हे प्रभु !) मेरे को तुम्हारे जैसा और कोई (दयालु) प्रतीत नहीं 
होता। तुम्हारी कृपा से ही इस (मनुष्य) देही का कल्याण होता 
है जब जीव स्वीकृत होता है। हे हरि! (तू) रात-दिन अपने 
जीवों की देख भाल और रक्षा करते हो, गुरमुख स्वाभाविक ही 
आपकें समाये हुए हैं।।७॥। 

हें प्रभु ! मुझे तुम्हारे जैसा महान और कोई नहीं दिखाई 
देता | तुम आप ही सृष्टि उत्पन्न करते हो और तू आप ही लय 
(नष्ट) करते हो। तू आप ही (सुष्टि की रचना) करते हो, स्वयं ही 
पालना करते हो ओर स्वय ही संहार करते हो । (अर्थात तू ही 
सुजनहार, पालनहार तथा सहारक हो)। हे नानक ! (हरि) नाम 
के द्वारा ही (जीव) शोभायमान होता है ॥<।।१॥१६॥। 

“जिन्होने आराधा एककार, उनके अन्दर से गया घोर अंधकार” 

हैं भाई !) सभी जीवो में (सभी जगह ) प्रभु आप (ही) भोगने 
वाला है। 'बवह' अलक्ष्य, अगम्य और अपार सत्र परिपृर्ण हो रहा 
है। गुर के शब्द द्वारा मेरे हरि-प्रभु का ध्यान करना चाहिए। 
जिन्होने ध्यान किया है, वे सहज ही सत्य स्वरूप ईश्वर में समा 
गये हैं ।।१॥॥ 

मैं वलिहारी जाता हूँ, (हॉ)अपते जोव फो (भो)उनके ऊर कुर्बात 
करत हूँ, जिन््होने गुरु के शब्द (रूप ताम) को अपने मन में बसाया 

है। (हे भाई |)जिनको शब्द की सूझ बूझ्ष हो जाती है, वे मन (पर 
सयम करने के लिए विक्रारो) से लड़ते हैं और मत की वासनाओ 
को मार कर (अलक्ष्य, अगम्य, आग्ार प्रभु मे) समा जाते 
हैं ॥(।॥। रहाउ ॥ 

(काम, क्रोध, लोभ, मोह और अह॒का र) पाच ये (माया के) 
दूत (संसार के जीवों को) लूट रहे हैं, किन्तु (ज्ञानहीन) अधे 
मनमुखों को होश एवं पता (बोध) नही है। जिन्होंने गुरु (शब्द 
को मन में टिका कर रखा है। वे गुरमुख प्यारे ही) (अन्तः 
करण रूपी) घर को (पांच दूतों के लूटने से बचाकर) रखते हैं वे 
शब्द के द्वारा पाँच दूतों को जला देते है।।२॥ 
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हकि गुरसुछि सदा से रंगि राते।। 
सहजे प्रभु सेवहि अनदिनु साते ।। 
सिलि प्रीतम सचे गुण गावहि 
हरि बरि सोला पावणिआ ।। ३॥। 

एकम एक आपु उपाहआ ॥। 
दुजिधा दूजा त्रिबिधि माइआ ॥ 
जउथी पउड़ी गुरमखि ऊची 
सचो सचु कमावणिआ ।।४॥ 

सभु है सचा जे सचे भाजे | 
जिनि सचु जाता 
सो सहजि ससावे ॥ 
गुरमुखि करणी सचे सेवहि 
साचे जाइ समावणिआ ॥५॥। 

से बाझहु को अबरु न दूआ॥ 
बृजे लागि जगु खपि खषि मुआ ॥। 

गुरमुखि होवे सु एको जाण 
एको सेवि सुखु पावणिआ ।॥॥ ६॥ 

जीअ जंत सभि सरणि तुमारो ॥ 
आपे धरि देखहि 
कचो पकी सारो॥। 

अनविनु आपे कार कराए 

आपे मेलि मिलावणिआ ॥७॥। 

तूं आपे मेलहि वेखहि हरि ॥। 
, सभ महि आपि रहिआ भरपूरि॥ 

(३४५) माझ राय-गु:्ंथ पूृथ्ठ ११३ 

(अत') एक गुरमुख (जन ही ४ हैं, जो सदा सत्य स्वरूप 
परमात्मा के (प्रेम) रंग में रगे रहते हैं और रात-दिन (प्रेम में) 
मस्त होकर स्वाभाविक (सहज) ही प्रभु की सेवा करते हैं। वे 

सच्चे प्रियतम से मिलकर गुण गाते हैं तथा हरि के दरबार में 
शोभा प्राप्त करते हैं ।॥३।॥ 

अद्वितीय एक परमेश्वर ने आप (ही) (इस विस्तृत जगत को) 
उत्पन्न किया है, फिर दूसरी द्वैत-भावना वाली--तीन गुणों (सत्, 
रज् व तम्) वाली माया (भी उत्पन्न की है) | गुरमुखो की चौकी 
पौडी (तुरीय पद) जो ऊँची है, (वहाँ गुरमुख ही पहुचते हैं)। 

क्योकि उन्होने(तन, मन) मे केवल सत्य ही सत्य कमाया है ॥४।॥। 

(हे भाई !) यदि सत्य स्वरूप परसात्मा को भा जाये (अच्छा 
लग जाय), तो (जीव के) सभी कत्त व्य सफल (सच्चे) हो जाते हैं। 
जिन्होंने सच्चे परमात्मा को जाता है, वे सहज (अर्थात ब्रह्म) में 
समा जाते हैं। गुरमुखो का यही कत्त व्य (काम) है कि वे सच्चे 
परमात्मा की सेवा करते हैं और 'उसी' सत्य में समा जाते हैं।॥५॥॥ 

(हे भाई !)सत्य स्वरूप परमात्मा के बिना दूसरा कोई (सत्य) 
नही हैं। द्वैत-भाव में लग कर (सारा जीव) जगत (माया के मोह 
में फेंस कर) बार-बार दुखी होकर मर गए। जो गृरुमुख होता है 
पसारे में एक को ही जानता हो, फिर 'उस” एक की ही सेवा 
करके सुख पाने वाला हो जाता है॥ ६॥। 

(हे प्रभु!) जो भी जीव-जन्तु हैं, वे सभी तुम्हारी शरण 
(अर्थात तुम्हारे वश) में हैं और (यह ससार चौपड़ का खेल है 
जहाँ) तुम आप (हरि) (मनमुख रूपी) कच्ची और (गुरमुख रूपी) 
पक्की नरदो (गोटियो) की रखकर देख रहे हो (अर्थात बुरे और 
भले जीवों के कर्म आपसे छिपे हुए नही हैं)। तुम आप (हरि) रात- 
दिन (जोवो से) कमे कराते हो, (किन्तु गुरमुख रूपी पक्की नरदों 
को) तुम आप ही सत्संग मे मिलाकर अपने लाथ मिला लेते 

॥७॥ 

(हे प्रभु!) जिन +2ज १8 ) को तुम आप सत्सग में मिलाते 
हो, वे आपको प्रत्यक्ष देखते हैं और उनको पूर्ण निश्चय है कि) तुम 
आप सभी मे (सभी जगह) परिपूर्ण हो रहे हो। हे नानक! (तू) आप 
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नानक आपे आपि बरते 
गुरमुखि सोझी पावणिआ ॥८॥ 

६॥७॥। 

माझ्त महला ३॥। 

अंमृत बाणी गुर की मीठी ॥ 
गुरमुखि विरले किने चलि डीठी ।। 
अंतरि परगासु महा रसु पी्व 
दरि सर्च सबदु वजावणिआ ॥ १॥। 

हउ बारी जोउ वारी 
गुर चरणों चितु लावणिआ॥ 
सतिगुरु है अंमृतसरु साचा 
मनु नावे सेलु चुकावणिआ ॥ १॥ 

रहाउ॥। 

तेरा सचे किने अतु न पाइआ ॥। 
गुर परसादि किने विरले 
चितु लाइआ ॥। 
तुधु सालाहि न रजा कबहूं 
सचे नावे को भुख लाबणिआ 

॥ २॥। 

एको वेखा अबरु न जीआ ॥। 

गर परसादी अंम त पीआ ॥ 
गुर क॑ सबदि तिखा निवारी 
सहजे सुखि समावणिआ ॥ ३ ॥ 

(३४६) भाक्ष राय-मु:अंद पृष्ठ ११३ 

अपने आप हरि (सर्वे में) व्यापक हो रहे हो, (किन्तु यह रहस्य 
केवल) गुर की शरण मे आए हुए (गुरमुख) को ही प्राप्त होता 

है ॥५॥।६॥७॥। 

“अमुत रूपी वाणी है तो मीठा, पर आया स्वाद उसे जिसने 
चखकर देखी ।” 

गुरु की अमृत (रूपी) वाणी मीठी है किन्तु किसी विरले ने, 
जो गुरमुख है, उसे चखकर देखा है (अर्थात् धारण कया है)। इस 
महारस को पीने से अन्तर्मन मे (नाम का) प्रकाश होता है और 
सच्चे परमात्मा के द्वार रूपी सत्सग मे वह शब्द बजता (अर्थात् 
कीतेन करता) है ॥ '।॥। 

मैं बलिहारी हूँ, (हाँ) मैं अपना जीव (भी)उनके ऊपर क्ुर्बान 
करता हूँ, जिन (प्यारों ने) गुरु के चरणो के साथ चित्त लगाया है, 
(नाम) अमृत का सच्चा सरोवर है और जो (भाग्यशालो जीव 
अपने)मन को इसमे स्नान कराते हैं (धोने हैं), वे (अहकार रूपी) 
मैल को उतार देते हैं (भाव गुरु शब्द की कमाई करनी है, गुरु रूप 
अमृत सरोवर में स्नान करना) ॥१॥रहाउ।। 

है सत्य स्वरूप परमात्मा ! तेरा किसी ने भी अन्त नही प्राप्त 
किया। गुरु की कृपा से किसी विरले ने ही तुम्हारे चित्त लगाया है 
हे प्रभु )आपकी स्तुति करता हुआ कभी भी मैं तृप्त नही होऊँगा, 
क्योंकि आपने ही सच्चे नाम की भूख मुझे लगाई है ॥ ॥ 

ग्रुद्ध की प्रसन्नता से जिन््हों (गूरमुख प्यारों) ने अमृत (रूपी 
नाम) का पान किया है, वे एक अद्वितीय परमात्मा को ही (सर्व 
में) देखते हैं, उनको और कोई दूसरा दिथवाई नही देता जिन्होंने 
गुरु के शब्द द्वारा तृष्णा रूपी प्यासकों निवृत किया है, वे 
स्वाभाविक ही (आत्मिक) सुख में समाते हैं (अर्थात् सुखी और 
प्रसन्न रहते हैं) ॥३॥ 



आह मेहंशा हे, अध्टपदी ८ 

रतम् पदारथु पलरि तिआते ॥ 
सनमुखु अंधा दूजे भाइ लागे ॥ 
जो बीज सोई फलु पाए 
सुपते सुखु न पावणिजा ॥ ४ ॥। 

अपनो किरपा करे सोई जनु पाए । 
गुर का सबदु सनि बसाए॥ 
अनवबिनु सदा रहै भे अंदरि 
से सारि भरमु चुकावणिआ ॥५॥ 

भरमु चुकाइआ सवा सुखु पाइआ 
गुर परसादि परम पद पाइआ ॥। 
अंतरु निरसलु निरमल बाणी 
हरिगुण सहजे गावणिआ ॥ ६॥। 

सिमृति सासन बेद बखाण ॥॥ 
भरमे भूला ततु न जाण ॥ 
बिनु सतिगुर सेवे सुख न पाए 

दुखो दुखु कमावणिआ ॥ ७ ॥ 

आपि करे किसु आखे कोई ॥। 
आखणि जाइऐ जे भूला होई ॥ 
नानक आपे करे कराए 
नामे नामसि समावणिआ ८ ॥। 

७॥८॥। 

(३४७) माझ राय-गुःग्रंथ पेष्ठ १६ हे 

मनमुखों ने (नाम के) रत्न रूपी एम पूल्य ) पदार्थ को पुआल 
जैसा व्यर्थ समझ कर त्याग दिया है बयोंकि वे(विवेक और नैराग्य 
रूपी आँखों से विहीन होने के कारण) अंधे हैं और द्वेत-भावना 
में (सदा) लगे रहते हैं। जो (मन्द कर्म रूपी) बीज बीजते हैं, वे 
(दुख रूपी) फल प्राप्त करते हैं। वे स्वप्न में भी सुख नहीं प्राप्त 
करते हैं ॥।४॥ 

जिन पर प्रभु अपनी कृपा करता है.वे ही दास गुरु प्राप्त करते 
हैं ओर गुरु के शब्द (नाम) को मन में बसाते हैं तथा रात-दिन, 
(हाँ) सदा (गुर के) भय के अन्दर रहते हैं एव (यम के) भय 
को मारकर भ्रम को दूर कर देते हैं ॥५॥ 

जिन्होंने भ्रम को दूर किया है, वे ही सदेव सुख प्राप्त करते हैं 
और गुरु की प्रसन्नता से (नाम का) परम पद (मोक्ष) प्राप्त 
करते ह। जो (गुरु को प्रसन्त करके परम पद प्राप्त करते हैं) वे 
स्वाभाविक ही हरि के गुण गाते रहते हैं, उनका अन्त:करण 
निर्मल है. ओर उनकी वाणी भी शुद्ध एवं पवित्र है ॥।६॥ 

जिन्होने भ्रम दूर करके अन्त'करण को निर्मल नहीं 
दवा है, वे चाहे स्मृतियाँ, (छः शास्त्र और (चार) वेदों का 
व्याख्यान् भी करते हो, तो भी वे भ्रम में भूले हुए हैं और सार 
वस्तु (यथार्थ तत्त्व) को नहीं जानते (क्योकि वे त्रिगुणात्मक ससार 
का प्रतिपादन करते हैं। तुर्यावस्था की प्राप्ति तो ग्रुरु द्वारा ही 

होती है) । बिना सत्गुर की सेवा के सुख प्राप्त नही होता, केवल 
दु ख ही दु ख कमाते (प्राप्त करते) है ॥॥७॥॥ 

(प्रभु) आप (ही सब हुछ) करता है। कोई 'उसे' (यह नही) 
कह सकता (कि इस तरह से कर क्योंकि 'उससे' बडा और कोई 
नही है)। 'उसे' कहने का साहस वही कर सकता है जो (प्रम में) 
भूला हुआ है अथवा कहा उसी को जाता है, यदि 'बह्' भूला हुआ 
हो। है नानक ! 'वहू' आप (ही जीवों को) उत्पन्त करता है और 
आप ही (जीवों से कर्म भी) कराता है, किन्तु जो नाम जपते हैं, 
वे नामी परमात्मा में समा जातें हे ॥5॥| *॥८५॥। 
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साझ महला ३॥। 

आपे रंगे सहजि सुभाए॥ 
गुर क॑ सबदि हरिरंगु चड़ाए ।। 
मनु तनु रता रसना रंगि चलूलो 
भे भाई रंगु चड़ावणिआ ॥ १॥। 

हड बारी जीउ वारी 
निरभउ मंति वसावणिआ॥। 
गुर किरपा ते हरि 
निरभड छिआइआ 
बिलु भउऊ॒जलु सबदि तरावणिआ 

॥ १ ॥ रहाउ॥। 

मनमुख मुगध करहि चतुराई ॥ 
नाता धोता थाइ न पाई ॥ 
जेहा आइआ तेहा जासो 
करि अवगण पछोतावणिआ ॥२॥। 

मनमुख अंधे किछ न सूझे ॥ 
मरणु लिखाइ आए नही बूझे ॥। 
सनभुख करम करे नहीं पाए 
बिनु नावे जनमु गवावणिआ ॥३॥। 

सचु करणी सबदु है सारु॥। 
पूरे ग्ुरि पाईऐ मोख दुआरु॥ 

अनविनु बाणी सबदि सुणाए 
सचि राते रंगि रंगावणिआ ॥४७ 

(३४८) भाप्त राग-गुजांब पृष्ठ है है४ 

“यदि संसार-सागर से पार उतरना चाहो तो सदा नाम जपो ।/ 

जिनको प्रभु आप (अपने प्रेम) रंग में रंगता है, वे सहज ही 
शोभायमान हैं, क्योकि गुरु के शब्द द्वारा हरि उन पर अपना 
(नाम का) रग चढ़ाता है(अर्थात अपने प्रेम की बच्शिश करता है)। 
उनका मन और तन (प्रेम में) अनु रक्त हैं, उनकी रसना भी (प्रेम) 
सुर्ख (गाढे) रग मे रंगी हुई है तथा उन पर भय एवं प्रेम का रंग 
चढा हुआ है (अर्थात उनको हरि का डर और प्यार भी है)॥१॥ 

मैं बलिहारी जाता हूँ, (हाँ) अपना जीव (भी) उन पर कुर्बान 
करता हूँ, जिन्होने निर्भय (परमेश्वर) को (अपने) मन में बसाया 
हैं और गुरु की कृपा से निर्भय हरि का ध्यान करते हे तथा औरों 
को भी उपदेश देकर विषवत्-सागर से तार लेते है ॥१॥ रहाउ ॥ 

अपने मन के पीछे चलने वाले (मनमुख) मूढ़ हे, क्योंकि (प्रभु 
से) चतुराई करते हे, इसलिए उनके तीर्थ स््नानादि (कमे) सफल 
(स्वीकार) नही होते। (संसार मे) जैसे (खाली हाथ) आए (नाम 
के बिना वैसे (ही खाली हाथ ) चले जाते हे। वे अवशुणों के कारण 
पश्चात्ताप करते हैँ ॥२॥ 

मनम्ख अन्धे(अज्ञानी) हैं, उनको कुछ भी नही सूझ्षता (समझ 

आता)। वे यह भी नही समझते कि(जीव)जन्म के समय मरना भी 
लिखाकर (मृत्युलोक मे) आए हैं। मनमुख (हरिनाम के बिना) 
(अनेक प्रकार के) (सकाम) कम भी करते हैं, जिससे वे (परमात्मा 
को) नही प्राप्त करते। इसलिए बिना नाम प्राप्त किए वे अपना 
(अमूल्य) जन्म व्यर्थ ही गवो देते हैं ।।३॥ 

(जिन) (प्यारो )का रहन-सहन (ग्रहस्थ मे)श्रेष्ठ उपदेश के कारण 
सत्य है, वे पूर्ण गुरु के द्वारा मुक्ति का द्वार प्राप्त करते हैं। वे 
रात-दिन (सत्गुरु का नाम)वाणी और उपदेश (लोगों को) सुनाते 
हैं और वे सच्चे परमात्मा के (प्रेम) रंग में स्वयं भी रंगे हुए हैं 
और औरों को भी रंगते है ॥४)॥) 



मां महा है, अच्टपदी १० 

रसना हुरि रस रातो रंगु लाए॥ 

सनु तनु मोहिआ सहजि सुभाए ॥ 
सहजे प्रीतमु पिआरा पाइआ 
सहजे सहजि सिलावणिआ ॥५॥ 

जिसु अंदरि रंगु सोई गुण गावे ॥ 
गुर के सबदि सहजे 
सुखि समावे ।॥। 
हुउ बलिहारो सदा तिन बिट॒हु ॥ 
गुर सेवा खितु लावणिआ ॥६।॥। 

सचा सचो सचि पतोजें ॥। 

गुर परसादी अंदरु भीजे ॥ 
बेसि सुथानि हरिगुण गावहि 
आपे करि सति मनावणिआ ॥७॥। 

जिसनो नदरि करे सो पाए ॥ 
गुर परसादी हउसे जाए ॥ 
तानक नामु बसे सन अंतरि 
दरि सचे सोभा पावणिआ ॥|८॥ 

छ6॥ 

साक्ष सहला ३॥ 

सतिगुरु सेविए बडी बडिआई ।। 
हरि जो अखचितु बसे सनि आई ॥ 
हरि जीउ सफलिओ बिरथजु है 
असम, ते जिनि पीता तिसु तिया 
लहावणिआ ॥ १ ॥। 

(६४६) 

(प्रेमी जनों की) रसना हरि के रस (आनन्द) में रंगी रहती 
है (अर्थात् वे रसना से हरि नाम उच्चारण करते रहते हैं) क्योंकि 
उन्हें परमात्मा का प्रेम मोहित है। उनका मन और तन स्वाभा- 
विक (सहस) ही (हरि में) मोहित रहता है। वे सहज ही (अपना) 
प्यारा प्रियतम प्राप्त करते हैं और सहज ही परमात्मा में या सहज 
पद में मिल जाते हैं ॥५॥ 

जिनके अन्दर (हृदय) में (हरि का) प्रेम है, वे ही 'उसके' गुण 
गाते हैं। वे गुरुका शब्द प्रहण करके सहज ही सुख में समाये हुए 
हैं। मैं सदा उनके ऊपर बलिहारी जाता हूँ, जो शुरु की सेवा 
चित्त लगाकर करते हैं।॥६॥ 

भाक्ष राप-गु:भ्रंथ पृष्ठ ११४ 

निश्चय ही सत्य स्वरूप परमात्मा सच्चे (गुरमुखों)की परीक्षा 
लेता है अथवा (परमात्मा जो) सहज ही सत्य हैं (अर्थात सत्य 
स्वरूप है) वह सत्य (नाम) मे ही विश्वास करता है। वे गुरु की 
प्रसन्नता से हृदय में (प्रेम-रस से) भीगे (लबालब) रहते हैं। वे 
श्रेष्ठ स्थान (सत्यसगति) में बैठकर हरि के गुण गाते हैं तथा 
आप ही हरि उनकी निरचय करवाता है ॥।७॥ 

जित पर हरि छुपा-दुष्टि करता है, वे ही 'उसको' प्राप्त करते 
हैं। गुरुकी कृपा से उनकी अहंता ममता चली जाती है। है 
नानक ! उनके अन्दर (मन में) नाम का निवास होता है और 
वे सच्ची दरबार में शोभा प्राप्त करते है (अर्थात वे मान-प्रतिष्ठा 
के साथ जाते हैं) ॥८।।८५॥।५॥ 

“साधु-संगति मे मिलके अपने आप को पहचानो।” 

सत्गुरु की सेवा करने से (जिज्ञातु को) महान बड़ाई यह मलती 
है कि अकस्मात् (सहसा) ही अथवा चिन्ता से रहित अर्थात 
आनन्द रूप (अंजित) हरि जी मन में आकर निवास करता है। 
हरि जी सफल वृक्ष है (जिसका फल नाम रूप अमृत है।), जिन्होंने 
यह अमृत को पिया है, उनकी तृष्णा रुपी प्यास बुझ जाती है ॥१॥ 
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हंउ बारी जोउ वारी 
सच्ु संगति मेलि सिलावणिआ ॥ 
हरि सत संगति आपे मेले 
गुर सबदी हरियुण गावणिआ ४१ 

॥रहाउ॥ 

सतिगुर सेवी सबदि सुहाइआ ॥॥ 
जिनि हरि का नामु 
मंनि बसाइआ ।। 

हरि निरमलु हउसे मेलु गवाए 
बरि सच्चे सोभा पावणिआ ॥२॥ 

बिनु गुरु नामु न पाइआ जाइ 0 
सिध साधिक रहे बिललाइ ॥। 

बिनु गुरु सेवे सुख न होवो 
पुरे भागि गुरु पावणिआ ॥३॥ 

इृह्ुु मनु आरसी 
कोई गुरमुखि बेखे ॥। 
मोरणा न लागे जा हउसे सोखे ॥। 
अनहूत बाणी 

निरमल सबदु बजाए 
गुर सबदी सचि समावणिआ ॥।४)। 

बिनु सतिंगुर 
किहु न देखिआ जाइ ॥। 
गुरि किरपा करि 
आपु विता विखाइ ॥ 
आपे आपि आपि सिलि रहिआ 
सहे सहुजि समावणिआ ॥४॥ 

(१४०) भाझन॑ राग॑-सुःप्रैथ पृष्ठ है १४ 

मैं बलिहारी जाता हूं, (हाँ) मैं अपना जीव (भी) उन के ऊपर 
कूर्बान करता हूँ, जो मुझे (सन््तों के) सच्चे मेल (सत्संगति) में 
मिलाते हैं अथवा जो (प्यारे) अपने को सत्संगति के मेल में मिलाते 

हैं। (वस्वुतः) हरि (जी) आप (अधिकारी पुरुष को) सत्संगति में 
मिलाता है जहाँ गुरु का उपदेश ग्रहण करके हरि के गुण गाये जाते 
हैं ॥१॥। रहाउ।॥ 

जिन्होने सत्गुरु की सेवा शब्द के द्वारा की है (अर्थात गुरु-शब्द 
की कमाई करके) हरि-नाम को मन में बसाया है, वे शोभायमान 
होते हैं। (हरि) मन में बसते ही वे अहंकार की मैल को निवृत कर 
देते हैं क्योंकि हरि आप मल से रहित है । (ऐसे निर्मल प्यारे हरि 
की) सच्ची दरबार मे वे शोभा प्राप्त करते हैं ॥२॥। 

(नाम प्राप्ति के लिये) सिद्ध और साधक (आदि) (अनेक 
प्रकार के) यत्न (विरलाप) करते हैं, फिर भी बिना गुरु (शब्द 
की सेवा) के नाम प्राप्त नहीं होता । बिना सत्गुरु की सेवा के सुख 
8 हो नही होता, किन्तु ऐसा गुरू उत्तम भाग्य से (ही) प्राप्त 

। है ॥३॥। 

यह मन दपंण है, कोई विरला गुरमुख ही (गुरु की कृपा से 
इस दर्पण में झाक कर अपने आत्मिक जीवन को) देखता है। जो 
अहंकार (रुप नमी) को सुखा देता है (अर्थात दूर कर देता है) फिर 
उसके मन (मन रुपी दर्पण) पर जग (कभी) नही लगती (अर्थात 
मन निर्मल हो जाता है) । (गुरमुख) निर्मल वाणी, अनहत शब्द को 
(निरन्तर अपने अन्दर) बजाता है (इस प्रकार) गुरु के शब्द द्वारा 
वह सच्चे परमात्मा में समा जाता है ॥४॥ 

बिना सत्गुरु (की कृपा) के 'वह' (हरि) किसी प्रकार भी 
देखा नही जा सकता। (हाँ) जब शुरु ने कृपा की तब हरि ने 
आप आकर हमें दर्शन दिया । फिर हार अपने आप ही अपने स्वरुप 
के साथ हमसें मिल गया और स्वाभाविक ही सहजावस्था अथवा 
परमात्मा में समा गये ॥ ५॥। 
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गुरमुक्ि होवे सु इकसु 
सिंउ लिय लाए ॥ 
दृजा भरस् गुरसबबि जलाए।। 
काइआ अंदरि वणजु करे बापारा 
नासु निधानु सच पावणिआ ॥६॥। 

गुरमुखि करणो हरि 
कौरति सार॥। 
गुरम्खि पाए सोलबुआर ।॥। 
अनविनु रंगि रता गुण गावे 
अंदरि महलि बुलावणिआ ॥७॥ 

सतिगुरु दाता भिले मिलाइआ 
पूरे भागि मनि सबदु बसाइआ॥। 
नानक नामु सिले वड़िआई 
हरि सचे के गुण गावणिआ ॥८॥। 

€॥१०१॥ 

साझ सहला ३॥ 

आपु बजाए ता सभ किछ पाए ॥। 
गुर सबदी सची लिय लाए ॥ 
सचु वर्णजहि सचु संघरहि 
सच वापार करावणिआ ॥१॥। 

हुउ बारी जीउ बारी 
हरिगुण अनदिनु गावणिआ १ 

हउ तेरा तू ठाकुर मेरा 
सबदि वडिआई वेबणिआ ॥१॥ 

रहाउ ।। 

(३४१) बाझ्न राज-गु:प्रंथ पृर्ठ ११४ 

जो गुरुमुख होता है वह एक अद्धितीय परमात्मा के साथ ही 
लो (प्रेम) लगाता है और गुरु के शब्द द्वारा देत-भाव और जम 
को जला देता है। वह अपने शरीर (रूपी हट्टी) के भीतर (नाम 
का) व्यापार करता है और इस प्रकार (हरि) नाम के सच्चे 
खजाने को प्राप्त करता है ॥॥६॥। 

गुरुमुखों का आचार-विचार (रहन-सहन) हरि कीत॑न ही 
है, जो श्रेष्ठ (उत्तम) हैं, (इस श्रेष्ठ करणी से) गुरु की शरण में 
आए हुए (वे प्यारे) मुवित का द्वार प्राप्त करते हैं। वे रात-दिन 
हरि नाम के रग में रगकर गुण गाते हैं जिससे (प्रभु स्वयं हो 
प्रसन्न होकर सहज ही) महल के अन्दर बुलाता है ॥॥७॥। 

सत्गुरुदाता तभी मिलता है, जब परमात्मा (कृपालु पर) ) 
उससे (गुरु से) मिलाता हैं। उत्तम भाग्य उनके हैं जो मन 
गुरु के शब्द (नाम) को बसाते हैं। हे नानक ! सच्चे हरि के गुण 
गाने से नाम की बड़ाई (प्रशंसा) मिलती है ॥५॥६।।१०॥ 

“जब अन्दर से निकालेगा अहंकार तब होगा बेड़ा पार ।” 

(यह जीव) जब अहुंकार दूर करता है, तब सभी कुछ प्राप्त 
करता है और फिर गुरु के शब्द द्वारा (परमात्मा के साथ) सच्ची 
लौ लगाता है। वह सच्चे (नाम) का वणिज करता है और उसे 

(सच्चा घन समझकर) संग्रह करता है, इस प्रकार वह सच्चे 
(नाम) का ही व्यापार करता रहता है ॥१॥ 

मैं बलिहारी जाता हूँ, (हाँ) मैं अफना जीव (भी) उनके पर 
कुर्बान करता कि जो रात-दिन हरि के गुण गाते हैं। (हे हरि! ) मैं 
तुम्हारा दास (सेवक) हूँ और तुम मेरे ठाकुर हो (बुर के शब्दा- 
नुसार हरिगुण गाने वालों को आप स्वय बड़ाई देते हो ॥ !॥ 
रहाउ ॥ 
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बैला बखत सभि सुंहाइआ ।। 
जितु सचा सेरे सनि भाइआ ॥| 
सले सेविऐ सचु वडिआई 
शुरु किरपा ले सचु पावणिआ 

पी] 

भाउ भोजन सतिगुरि तुढं पाए ॥ 
अनरसु चूक हरिरसु सनि बसाए॥ 

सचु संतोलु सहज सुख बाणी 
पूरे गुर ते पावणिआ ॥३॥। 

सतिगुरु न सेवहि 
सूरख अंध गवारा ॥ 

फिरि ओइ किथह 
पाइनि भोखबुआरा ॥ 
भरि भरि ज॑ंमहि 
फिरि फिरि आवहि 
जम बरि चोटा खावणिआ ॥४॥ 

सबदे सादु जाणहि 
ता आपु पछाणहि ॥ 
निरमल बाणी सबधि वाणहि।॥। 
स्चे सेवी सदा सुख पाइनि 
नउनिधि नाम सनि वसावणिआ 

७५॥ 

सो थानु सुहाइआ 
जो हरि मन भाइआ ॥ 
सत संगति बहि हरिगुण गाइआ ॥। 

(१५२) माश् राप-गु्॑ंय १ृथ्ट ११५ 

जन्म का) सारा समय वही सुन्दर है, जिस समय 
हिल 3४ नयी मेरे मत को भाता हज ३४. है। सच्चे 
परमेश्वर की सेवा करने से सच्ची बडाई मिलती है, किन्तु यह् 
(सच्चा परमेश्वर) गुरु को कृपा से ही प्राप्त होता है ॥ २॥। 

सत्गुरु के प्रसन्न होने पर प्रेम रूपी भोजन प्राप्त होता है, 
जिससे (संसार के) अन्य स्वाद समाप्त हो जाते हैं (अर्थात् 
संसारिक स्वादों के प्रति अपेक्षा हो जाती है) । केवल हरिनाम 
(रूपी अंमृत रस) मन में बसता है, (हाँ)पूर्ण गुरु के द्वारा ही सत्य, 
सन्तोष, सहजावस्था वाला सुख और अम्त (रूपी वाणी) प्राप्त 
होते हैं ॥ ३॥ 

जो (जीव)सत्गुरु की सेवा नही करते हैं, वे मू, अज्ञानी (अंधे) 
और महामूढ़ (गंवार) हैं, (बताओ) वे फिर मुक्ति का द्वार (मोक्ष) 
कहाँसे प्राप्त करेंगे ? वे मर मर कर जन्मते हैं और (योनियों में) 
बारम्बार आते (जाते) हैं (अर्थात् आवागमन के चक्र में भटकते 
रहते हैं) तथा यम के द्वार पर चोट (मार) खाते हैं ॥॥४॥॥ 

(गुरुमुख जब) ग्रुरु शब्द का स्वाद जानते हैं, तो वे अपने आत्म 
स्वरूप को पहचान लेते हैं। (हाँ) यदि वे गुरु के उपदेशानुसार 
निर्मल वाणी (नाम) का उच्चारण करें, इस प्रकार ये परमात्मा 
की सेवा करके सदा सुख प्राप्त करते हैं और नवनिधि (रूप हरि 
का) नाम मन में बसाते हैं।॥ ५ ।। 

वह स्थान (सत्संग) सुन्दर (सफल) है, जहाँ (बैठकर) हरि 
भन में भाता है, (हाँ) जहाँ सत्संगति में बैठकर हरि के गुण गाए 
जाते हैं, रात दिन हरि की स्तुति करते हैं तथा जहाँ गुरू के निर्मल 
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अनबिनु हरि सालाहहि 
साचा निरमल नावु बजावणिआ 

॥६१ 

सनमुख खोटी रासि 
खोटा पासारा ॥ 
कूड़ कमावनि दुख लागे भारा ॥ 
भरमसे भूले फिरनि दिन रातो 
मरि जनमहि जनमु गवावणिआ 

७॥। 

सचा साहिबु मे अति पिआरा ॥। 

पूरे गुर के सबदि अधारा ॥ 
नानक नामि सिले वडिआई 
बुखु सुखु सम करि जानणिआ ॥ 

८॥।१०११११॥ 

माझ्त सहला ३१ 

तैरीआ खाणी तेरीआ बाणी ।॥ 
बिनु नावे सभ भरसि भुलाणी ॥ 
गुर सेवा ते हरिनामु पाइआ 
बिनु सतिग्र कोई न पावणिआ 

॥१॥ 

हैंड बारी जीउ बारी ॥। 
हरि सेती चितु लावणिआ ॥। 
हरि सचा गुर भगति पाईऐ 
सहुंजे संनि वसाबणिआ 0१ 

रहाड ॥ 

(१५३ ) माह रामन्गु:भ्रंथ पृष्ठ ११६ 

उपदेश का नाद (आत्म मंडल का संगीत) बजाते हैं ॥ ६ ।। 

मनमुखों की श्वास रूपी पूंजी खोटी है और उनके कर्मों का 
व्यापार भी खोटा है। वे झूठ की कमाई करते हैं, जिससे उन्हें 
भारी दु ख लगता है| वे भ्रम में भूले हुए रात दिन भटकते फिरते 
हैं, जिपसे वे बारम्बार जन्मते और मरते हैं, इस प्रकार (मनुष्य) 
जन्म व्यर्थ ही खो देते हैं ।। 3 ।। 

परमात्मा, जो सच्चा साहब है मुझे अति प्यारा है और पूर्ण ग्रुर 
के उपदेश द्वारा मैंने 'उसका' आधार लिया है। हे नानक ! (सच्चे 
साहब का) नाम (जपने) से यह बड़ाई मिली है कि मैं दु ख चाहे 
सुख को एक जैसा करके जानता हूँ (अर्थात् दुख और सुख अपने 
कर्मी का फल जानकर सदा सहर्ष रहकर 'उसका' हुब्म मानता हूँ) 
॥ ५॥ १० ॥ ११॥ 

“बिना गुरू के घोर अन्धकार है। 

हि सृष्टि कर्ता !) (अंडजादि चार) खानियाँ तुम्हारी (बनाई 
हुई) हैं तथा (उन खानियों के जीवों के) आकार-प्रकार एवं भाषाएं 
(जो भिन्न भिनन हैं) वे भी तुम्हारी हैं, पर बिना नाम के सभी जीव 
सुष्टि भ्रम में भूली हुई हैं। गुर की सेवा से हरिनाम प्राप्त होता 
है, बिना सत्गुरु (की कृपा) के कोई भी (माम) प्राप्त नही कर 
सकता ॥ १ || 

मैं बलिहारी जाता हूँ, (हाँ) अपना जीव (भी) उन (प्यारों) के 
ऊपर कुर्बान करता हूँ, जिन्होंने हरि के साथ चित्त लगाया है । 
सच्चा हरि ग्रुरु-भक्ति (करने) से प्राप्त होता है (और जिन्होंने 
भक्त की है), वे सहज ही (हरि को) मन में बसा लेते हैं ।। ६ ॥ 

रहाड ॥ 



माज्ष महला ३, जष्टपदी ११ 

सतिगुर सेवे ता सभ किछु पाए॥। 
जेही मनसा करि लागे 
तेहा फलु पाए ॥ 

सतियुर दाता सभना व का 
पूरे भागि मिलावणिआ ॥२॥ 

इह सन् सेला इक्तु न घिआए ॥। 
अंतरि मेलु लागी बहु दूजे भाए।॥। 
तदि तोरथि दिसंतरि भव अहंकारी 
होरु बधेरे हमसे मलु लावणिआ 

0३॥ 

सतिगर सेवे ता मलु जाए।॥। 
जीवतु मरे हरि 
सिउ चितु लाए॥ 
हरि निरमलु सचु मेलु न लागे 
सचि लागे सेलु गवावणिआ ॥४॥ 

बाल गुरू हैं अंध गुबारा ॥। 
अगिआनो अंधा अंधु अंधारा ॥ 
बिसटा के कीड़ें बिसटा कमावहि 

फिरि बिसटा माहि पचावणिआ 
॥४॥ 

मुकते सेवे मुकता होवे ॥ 
हडमे समता सबदे सोबे ॥ 
अनदिनु हरि जीव सचा सेवी 
पूरे भागि गुरु पावषणिआ ॥६॥ 

(१५४) मात राय-गुप्रंथ पुष्ठ ११६ 

(यह जीव) जब सत्गुरु की सेवा करता है तो सब कुछ प्राप्त 
कर लेता है, (हाँ) जो भी (कु) भावना करके (सेवा में) लगता 

है, वैसा ही फल प्राप्त करता है। (मेरा) सत्गुरु सभी पदार्थों को 
देने वाला है किन्तु ऐसा सत्युरु बड़े उत्तम भाग्य से मिलता है।॥।२॥ 

(जीव का) मन मलीन है, क्योकि वह तक अद्वितीय परमात्मा 
(के नाम का) में ध्यान नही करता, (इसके) मन में द्वैत-भाव की 
बहुत सी मैल लगी हुई है। (मन का मलिन जीव)देश-देशान्त रो मे 
स्थित तीर्थों के किनारे घूमता-फिरना है, इससे अहकार की मैल 
और बढ जाती है। (क्योकि वे हरि-नाम से विमुख हैं केवल उन्हें 
स्मरण है कि हमने तीर्थ स्नान किए हैं आदि आदि कर्म किए 
हें) ॥ ३॥ 

(यह जीव) जब सत्गुरु की सेवा करता है, तब (अहकार की) 
मलीनता दूर हो जाती है। वह जीते जी (अहकार को) मारकर 
हरि के साथ चित्त लगाता है। हरि सत्य है, हरि निर्मल है, 'उसे' 
(कभी भी) मैल नही लगती और जो (ऐसे निर्मल) सच्चे (हरि) 
के साथ (चित्त) लगाते हैं, वे (अपने अहकार की) मैल को दूर 
करते है ।। ४॥ 

गुरु के बिना (घोर) अन्धकार (ज्ञान न होने के कारण) 
अज्ञानी पुरुष अन्धा है और (अज्ञान के) गाढान्धकार (उसके चारो 
ओर छाया हुआ) है। वे (पहले भी) विष्ठा के कीडे थे, अब भी 

इस योनी (इसी मनुप्य देही रूपी योनो में) विष्ठा (अशुभ वास- 
नाओं) में रुचि रखते हैं, दुर्गन्ध से भरे कर्म करते हैं और फिर भी 
वे विष्ठा में ही सड गल कर मर जायेगे (अर्थात् मर कर भी 
कोई नीच योनो प्राप्त करेंगे) ॥ ५।। 

जीवन मुक्त (सत्गुरु की) सेवा करने से (यह जीव) मुक्त होता 
है। वह फिर गुरु के उपदेश द्वारा अहता ममता (रूपी मैल) को 
दूर करके रात दिन हरि जी की सेवा करता है, किन्तु ऐसा गुरु 
बडे उत्तम भाग से प्राप्त होता है।। ६॥ 
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जापे बखसि मेलि मिलाए॥। 
पूरे गुर ते नामु निधि पाएं॥ 
सचे तासि सवा सनु सा 
सचु सेवे दुद् गवावणिआ ।॥।७॥॥ 

सवा हजूरि दूरि न जाणहु ॥। 
गुरसबदी हरि अंतरि पछाणहु ॥। 
नानक नासि मिले बडिआई 
पूरे गुर ते पावणिआ ॥८॥। 

११४१२॥। 

माझ्त महला ३॥। 

ऐथे साचे सु आगे साचे ॥ 
सनु सचा सचे सबदि राचे ॥। 
सचा सेवहि सचु कमावहि 
सचो सचु कमावणिआ ॥। १॥ 

हुड बारी जीउ बारी 

सचा नाम् संनि वसावणिआ ।। 
सचे सेवहि स्ति समावहि 
सचे के गुण गावणिआ ॥ १॥। 

रहाउ ७ 

पंडित पढ़हि सादु न पावहि।॥। 
बूजे भाइ साइआ सनु भरमावहि ॥ 
माइआ मोहि सभ सुधि गवाई 
करि अवगण पछोतावणिआ ॥२॥ 

(३१४) माझ[राग-गुःप्रंथ पृष्ठ ११६ 

जिन (जीयों) को परमेश्वर सत्संगति के मेल में मिलाकर 
आप बरु्शिश करता है या क्षमा करता है, वे पूर्ण गुरु के नाम रूपी 
खजाने को प्राप्त करते हैं। सच्चे नाम में लग कर उनका मन 
सदा सच्चा रहता है और वे सच्चे (साहब) की सेवा करके (जन्म 
मरण का) दु.ख दूर करते हैं।। ७ ॥ 

(हे भाई | )'वह' बर्शिश करने वाला परिपूर्ण परमात्मा स्वेदा 
अति समीप (प्रत्यक्ष) है, 'उसे' दूर नही जानना चाहिए, गुरु के 
उपदेश द्वारा 'उसे' अपने भीतर (हृदय में) पहचानो (देखो) । है 
नानक ! नाम (जपने) से बडाई मिलती है, किन्तु लास गुरु 
से ही प्राप्त होता है ।। ५॥ ११॥ १२॥ 

“वे सत्पुरुष इस लोक में भी सच्चे हैं और परलोक में भी 

वे यहाँ भी सच्चे है और वहाँ भी सच्चे हैं तथा उनका मन 
(भी) सच्चा है, जो गुरु के सच्चे शब्द में रगे हुए हैं(अर्थात् शब्दानु- 
सार कमाई करते हैं)। वे (शरीर से)सत्य की सेवा करते हैं (वाणी 
से)सत्य( नाम) की कमाई करते हैं तथा (मन से) भी सत्य ही सत्य 
की कमाई करते हे (अर्थात शरीर, वाणी तथा मन से सत्पुरुष 
केवल सच्चे परमात्मा, सच्चे नाम या नाम जपने वालों की सेवा 
करते हे) ॥ १॥ 

मैं बलिहारी जाता हूँ, (हाँ) मैं अपना जीव भी उनके ऊपर 
कुर्बान करता हूँ, जो नाम को मन मे बसाते हे । जो(सत्युरुष)सच्चे 
परमात्मा की सेबा करते है और सच्चे परमेश्वर के गुण गाते है, वे 
सच्चे प्रभु मे ही समा जाते है ॥ १॥ रहाउ ॥ 

पडिन(शास्त्रादि धर्म-ग्रथो को तो) पढते है, किन्तु (शास्त्र का) 
आनन्द नहीं प्राप्त करते क्योकि उनका मन द्वेत-भाव के कारण 
माया मे भटकता है। माया के मोह ने उनकी सारी विवेक बुद्धि 
बा दी है और वे अवगुण (अशुभ कर्म) के कारण पछताते 

॥ २ ।॥ 
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सतिगुर मिले ता ततु पाए ॥। 
हरि का नासु संनि बसाए 
सबदधि मरे मनु मारे अपुना 
सुकती का दरु पावणिआ ॥३४ 

किलविख कार्ट क्रोधु नियारे। 
गुर का सबदु रखे उरधारे 0 
सचि रते सदा बेरागी 
हउपे मारि सिलावणिआ ।॥३४॥ 

अंतरि रतनु मिले सिलाइआ ॥ 
जिबिधि सनसा त्रिबिधि साइआ ॥ 
पढ़े पढ़ि पंडित मोनी थके 

जउने पद की सार न पावणिआ 
५५॥। 

आपे रंगे रंगु चड़ाए ॥ 

से जन राते गुर सबदि रंगाए ॥ 
हरि रंगु चढ़िआ अति अपारा 
हरि रसि रसि गुण गरावणिआ 

॥६॥ 

गुरमुख रिधि सिधि 
सचु संजमु सोई ।। 
गुरमुखि गिआनु नासि मुकति 

होई ॥ 
गुरमुखि कार सचु कमावहि 
सचे सच्चि समावरणिआ ॥७॥। 

गुरमुखि थापे थापि उथापे ॥। 
गुरमुखि जाति पति सभु आपे ॥ 

(३५६) भाझ राम-गुअंच पृष्ठ ११७ 

जब सत्गुरु मिलता है तो हरि नाम मन में आकर निवास करता 
है और सार वस्तु (परमात्मा) को प्राप्त कर लेता है। जो (गुरु 
के) शब्द द्वारा अपने मन को मार लेता है (अर्थात मन पर अधि- 
कार पा लेता है),वह(जीते) जी मर जाता है(अर्थात् देहाभिमान से 
रहित हो जाता है) और मुक्ति का द्वार प्राप्त कर लेता है॥। ३॥। 

अतः जीव को चाहिए कि पापों को काट कर क्रोध की निवृति 
करे और गुरु के शब्द को हृदय में घारण करे | जो (जीव) सच्चे 
परमात्मा में रत (लोन) हैं, वे सदा वेरागी (सांसारिक पदार्थों के 
भोगों से पृथक रहने वाले )है और वे अहकार को मारकर वे(स्वय 
तो परमात्मा से मिले हे पर दूसरो को भी प्रभु से)मिलाते है ॥४॥ 

(नाम रूपी) रत्न, जो हमारे अन्दर है, वह तब मिलेगा जब 
गुरु हमे सिलायेगा क्योकि ग्रुरु के बिना तीन प्रकार की माया में 
लगकर जीव में विविध (सत्, रज, तम्) आकाक्षाएं आ जाती हैं । 
पडित (शास्त्र) पढ़-पढ़कर और मौनी मौन-द्नत धारण करके थक 

गये 25 वे (गुरु के बिना) चौथे (सहज) पद के भेद को नहीं 
पा सकते॥ ५॥। 

प्रभु आप ही (प्रेम) रग चढाकर (भक्त को भक्त रंग में) रग 
लेता है। वे जन गुरु के शब्द मे रंगकर लाल (सुर्ख होते) हैं। उन 
पर हरि का अत्याधिक गहरा (प्रेम) रग चढ़ता है और वे हरि 
के प्रेम रस मे लीन होकर 'उसके' गुण गाते हैं। ६ ॥ 

गुरमुखो (ने यह पहचाना है कि) प्रभु ही रिद्धि, सिद्धि, सत्य 
और सयम है और गुरमुखों ने यह भी ज्ञान प्राप्त किया है कि 
नाम (जपने से, यथार्थ श्ञान) से ही मुक्ति होती है। गरमुख 
(भक्तित रूपी) सच्ची कमाई करते हैं और इस निश्चय से सत्य 
स्वरूप परमात्मा में समा जाते हैं। ७॥॥ 

गुरमुखों ने यह भी जाना है कि उत्पन्त भी 'वह' करता है, 
पालन भी वही करता है तथा विनाश भी 'बही' करता है और 
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मानक गुरमुखि गासु घिमाए 
नासे नामसि समावणिआ ॥८।॥ 

१२॥३ १ ३।। 

साझ्न महला ३॥ 

उतपति परलउ सबदे होवे।। 
सबदे ही फिरि ओपति होये ॥ 
गुरमुखि बरते सभु आपे सचा 
ग्रमुखि उपाह समाब णित्रा ॥१॥। 

हउ बारी जोड़ बारी 
गुरु पुरा संनि वसावणिआ 
गुर ते साति भगति करे दिनु राती 
गुण कहि गुणी समावणिआ ॥१॥ 

रहाउ ॥ 

गुरमखि धरतो गुरमुखि पाणी।॥। 
गुरसमखि पवणु बेसंतरु 
खेले विडाणी ॥। 
सो निगुरा जो मरि मरि जंमे 
निगुरे आवण जावणिआ॥२॥ 

तिनि करते इक खेल रचाइआ ॥ 
काइआ सरीर विचि 
सभु किछ पाइआ ॥ 
सबवि भेदि कोई महल पाए 
सहले महलि बुलावणिआ ॥३॥ 

(३५७) माक्ष राम-सु:प्रंथ पृष्ठ ११७ 

गुरमुखों ने यह भी शान प्राप्त किया है कि हमारी जाति-पांति 
सब कुछ (प्रभु)आप ही है। हे नानक! गुरुमुख नाम का ध्यान करते 
हैं और ताम जपकर नामी (परमात्मा) में समा जाते हैं ॥ 
८॥ १२॥ १३ ४ 

“जगत की उत्पत्ति और सत्गुद की आवष्यकता ।/ 

( गीत की) उत्पत्ति और प्रलय परमात्मा के शब्द (नाम) से 
(ही) होती है और (महा प्रलय के पश्चात्) पुन. उसी नाम से 

उत्पति होती है। गुस्मुच (जानते हैं कि) यह परमात्मा आप ही 
सभी में व्याप्त है और गुरमुख (यह भी जानते हैं कि वही) (सुष्टि 
की) उत्पशि करके (पुनः) संहार (भी) करता है।। १॥ 

मैं बलिहारी जता हूँ, (हाँ) अपना जीव (भी) उनके ऊपर 

कुर्बान करता हूँ, जो पूर्ण गुरु को मन में बसाते हैं और गुरु 
द्वारा दिन-रात भक्ति करके शान्त रूप होते है तथा गुण उच्चारण 
कर-करके गूणी परमात्मा में समा जाते हे ॥२॥ रहाउ।॥ 

ग्रमुख (यह भी जानते है कि परमात्मा आप ही धरती, 
पवन ओर अग्नि में आश्चर्य रूप खेल खेल रहा है अथवा गुरमुख 
धरती जैसे सहनशील, पानी जैसे शीतल, पवन जैसे समदर्शिता 
और अग्नि जैसे निर्दोष हैं। गुरु से रहित जीव बारम्बार जन्मते 
(मरते) है। इस प्रकार निग्रे ससार मे आते और जाते (रहते) 
है॥ २।॥ 

उस (सृष्टि) कर्त्ता ने इस जगत की एक खेल के समान रचना 
की है और शरीर रूपी घर मे सभो कुछ (अर्थात् देवी मृण, चैतन्य 
सत्ता)को डाल दिया है। किल्तु रहस्य उसे प्राप्त होता है, जिसे (पूर्ण 
गृरुका) शब्द मिला है अथवा जो (गुरु) शब्द से बीधा (जाए)वही 
“उस (हरि स्वरूप) को पाता है। जीव, जो महल के अन्दर है, वह् 
बुलाया जाता है (अर्थात् ज्ञानी दूसरों को महल मे बुलाकर सत्य 
स्वरूप की प्राप्ति है ॥३॥ 



माझ महला ३, अध्टपदी १४ 

सचा साहु सचे बणजारे ७ 
सु वर्णजहि गुर हेति अपारे ॥ 

सचु जिहाप्नहि रुचु कमावहि 
सचो सचु कमावणिआ ।।४॥। 

बिनु रासी को व्यु किउ पाए।॥। 
सनसुख भूले लोक सबाए |) 
बिनु रासी सम खालो चले खालो 
जाइ दुख पावणिआ ॥४५॥ 

इकि सचु बर्णजहि 
गुर सबदि पिआरे॥। 
आपि तरहिं सगले कुल तारे।॥ 
आए से परवाणु होए 
सिलि प्रीतसम सुख पावणिजा ॥६॥ 

अंतरि वसतु भूड़ा बाहुर भाले ॥ 
सनसुख अंधे फिरहि बेताले ॥ 
जिये व्थ होवे तिथह 
कोइ न पावे 
सनसुख भरमि भुलावणिआ ॥७॥। 

आपे देबे सबदि बुलाएं ॥ 
महली महलि सहज सुख पाए॥ 

नानक नामि मिले वड़िआई 
आपे सुणि सुणि धिभावणिआ ८ 

॥१३॥ १४॥ 

(३५८) माझ्ष राग-गुःप्रंथ पृष्ठ ११७ 

सच्चा शाह व्यापारी (सत्गुरु) हे और सझ्चे बनजारे (जिज्ञासु) 
हैं। वे गृरु से अत्याधिक प्रेम रखकर सच्चे (नाम) का व्यापार 
करते हें। वे सत्य (नाम)ख रीदते हें जिससे उनकी कमाई भी सत्य 
है। वे (मन तन से) सच की कमाई करते हे ॥ ४ ॥ 

श्रद्धा रूपी पूँजी के बिना (नाम रूपी) वस्तु कैसे प्राप्त हो 
सकती है? सभी मनमुख लोग भूले हुए हैं। (अद्धा रूपी) 
ी के बिना सभी मनमुख (नाम के बिना) खाली (हाथ) जाते हे 
ह जो (नाम के बिना) खाली जाते हे, उन्हे दुःख पाना पड़ता 

॥ ५॥ 

एक वे (जिज्ञासु) हें, जो गुरु के शब्दसे प्यार रखते हे, 
वे सत्य (नाम) का व्यापार करते हे । वे स्वय तो (भव-सागर से) 
पार हो जाते हे किन्तु (नाम के प्रताप से अपने) कुल के सभी 
कुटम्बियो (सम्बन्धियो) को भी पार लगाते हे। उनका इस ससार 
में (जन्म लेकर) आना प्रमाणित (सफल) है, वे प्रियतम गृरु से 
मिलकर सुद्च प्राप्त करतें हे । ६ ॥ 

(आत्म) वस्तु या (नाम) वस्तु तो भीतर पड़ी है, किन्तु मूर्ख 
इसे बाहर ढूंढते हें। वे मनमुख अन्धे (अज्ञानी) भूत-प्रेतों के समान 
इधर-उधर फिरते (भटकते ) हे । जिस (सत्संगति रूप) स्थान पर 
(नाम) वस्तु होती है वहाँ जाकर (मनमुख ) नही प्राप्त करते, 
न वे मनमुख स्वयं तो भ्रम में भूले हूं पर औरो को भी भुला 

है ॥ ७॥ 

परम पिता परमेश्वर (कृपा करके) जिन (भाग्यशाली जिन्ना- 

सुओं को) स्वय बुलाकर (गुर के द्वारा) उपदेश देता है, वे जिज्ञासु 
स्वरूप के सुख को सहज ही प्राप्त कर लेते हे। हे नानक | नाम 
(जपने) से बड़ाई मिलती है और आप ही (प्रभु) (जिज्ञासु होकर 
गुरु का उपदेश) सुन-सुनकर ध्यान करता है ॥ 5५॥ २हे॥ १४ ॥ 
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भाझ्त महला ३॥ 

सलिगर साधो सिख सूणाई ॥। 
हरि चेतहु अंति होइ सखाई ॥। 
हरि अगम अगोचर 

अनाथु अजोनी 
सतिगुर फ॑ भाइ पायणिआ ॥ १॥ 

हउ बारी जीउ वारी 

आपु निवारणिआ॥ 
आपु गवाए ता हरि पाए 
हरि सिउ सहजि समावणिआ ॥ १ 

॥रहाउ॥ 

पुरबि लिखिआ 
सुकरमु कमाइआ ॥। 
सतिगुरु सेवि सदा सुखु पाइआ ॥ 
बिनु भागा गुरु पाईऐ नाही 
सबदे सेलि सिलावणिआ ॥२॥। 

गुरमुखि अलिपतु रहे संसारे ॥ 
गुर क॑ तकीए नामि अधारे ॥ 
गुरमुलि जोरु करे किआ तिसनों 
आपे खपि दुखु पावणिआ ॥।३)। 

सनसमुखि अंधे सुधि न काई ॥ 
आतमधघाती है जगत कसाई ॥ 
निया करि करि बहु भारु उठावे 
बिनु सज्रो सारु पहुचाबणिआ॥। 

४॥ 

(३४५६) माक्ष राग-यु:श्ंथ पृष्ठ १६८ 

“सत्मुद की महिमा ।” 

(मैरे सत्गूरु ने यह सच्ची शिक्षा सुनाई है कि हे भाई! ) हरि 
का चिन्तन करो जो अन्त काल में (तुम्हारा) सहायक होगा । हरि 
जो अगम्य, इन्द्रियातीत, (जिसका कोई स्वामी नहीं सर्वथा) 
स्वतन्त्र और अजन्मा है, 'वह सत्गुरु के द्वारा प्रेम करने से प्राप्त 
होता है॥ १ ॥ 

मैं बलिहारी जाता हूँ, (हाँ) मैं अपना जीव भी उनके ऊपर 
कुर्बान करता हूँ, जो अहंकार को निवृत कर देते हैं क्योंकि अहं- 
कार के भाव को दूर करने से हरि प्राप्त होता है और फिर 
स्वाभाविक ही हरि के साथ समा जाता है ॥१॥ रहाउ ॥ 

पूर्व-जन्म के लिखे हुए कर्मानुसार (जीव) कर्म करते हे। जो 
सत्गुरु की सेवा करते हूँ, वे सदा सूख प्राप्त करते हे, किन्तु उत्तम 
भाग्य के बिना ग्रु की प्राप्ति नहीं होती । (गुरु ही अपने) शब्द के 
द्वारा (परमेश्वर से) मिलाकर अभेद कर देता है।। २ ॥ 

गुरमुख संसार में रहते हुए भी (माया से) निलिप्त रहते 
हैं। वे गुरु के आश्रय के नाम का आधार (सहारा) लेते हैं। गुर- 
मुख पर (मनमुख) क्या जोर चला सकते हैं ? (अर्थात् गू रमुख को 
मनमुख के दुव्य॑वहार की क्या चिन्ता है, 'हाँ) (मनमुख) स्वयं ही 
खप-खप कर दुःख ही प्राप्त करते हैं॥ ३ ॥ 

मनमुख अन्धों (अज्ञानी जीवों )को कोई भी समझ नही होती, 
(ज्ञान की दृष्टि से देखें तो मनमुख) आत्म हत्या करने वाले और 
जगत के कसाई (विवेकहीन) हैं। वे (गुरमुल्ों की) निन्दा कर 
करके पापों का (सिर पर) बोझ्च उठाते हैं ओर बिना मजदूरी 
लिए ही (उठाए भार को) पहुँचा देते हैं (अर्थात निन््दक जिनकी 

निन््दा करते हैं, उनके पापों का भार अपने सिर पर उठाते 
हैं)॥ ४॥। 
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इह जगु वाड़ी मेरा प्रभु मालो ॥ 
सदा समाले को नाही खाली ।। 
जेही वासना पाए तेहो बरते 
वासू बालु जगावणिला ॥५॥। 

सनभथु रोगी है संसारा॥ 
सुखदाता विसरिआ 
अगस अपारा ॥ 
बुखोए तिति फिरहि बिललादे 
बिनु गुर सांति न पावणिआ ॥६॥ 

जिनि कीते सोई विधि जाणे।। 
आपि करे ता हुकमि पछाण ॥ 
जेहा अंबरि पाए तेहा वरते 
आपे याहरि पावणिआ ७१ 

लिसु बाझहु सर्च में होर न कोई ॥॥ 
जिसु लाइ लए सो निरमलु होई ॥॥ 
नानक नामु बसे घट अंतरि 
जिसु देव सो पावणिआ ॥८॥ 

१४३१५॥ 

साझ्ष महला ॥३॥ 

अमृत नामु संनि बसाए ॥ 
हमसे मेरा सभु बुखु गवाएं ॥ 

अंमृत बाणी सदा सलाहे 

अंमृति अंमुलु पावणिआ १७ 

(३६५) भाप्त राय-्यु:ऑब पुष्ठ ११८ 

(है भाई! ) यह जगत एक बगोची है और (मेरा) प्रभु(इसका) 
माली है। वह (सारे जोव सृष्टि की)सदा वेखभाल करता है और 
“उसकी (देख-रेश्व के बिना कोई भी जीव) खाली नही है। ईएवर 
जैसी वासना मन में डालता है। (पूर्व कर्मानुसार) जीव उसी के 
अनुरूप कर्म करता है और वासनाओं से पूर्ण जीव अपनी वासनाओं 
से (वृति) प्रकट कर देता है (अर्थात गुरमुख्ध और मनमुख अपने 
आचार-विचार से हृदयगत भावों को प्रकट करते है) । ५॥ 

मनमुख संसार में रोगी हैं क्योंकि उन्हें सुखदाता परमात्मा 
जो अगम्य और अपार है, 'उसे' भूल गए हैं। इसलिए वे दुखी 
होकर नित्य विरलाप करते हुए इधर-उधर घृमते-फिरते हैं। किन्तु 
स्मरण रहे कि बिना गुर की शरण आए कदाचित शाति प्राप्त नही 

होती है ।॥ ६ ॥। 

(हम व्यर्थ की चिन्ता क्यों करें, क्योंकि) जिस (अन्तर्यामी 

ईइवर) ने (इन अज्ञानी जीवों को) उत्पन्न किया है, 'वही' इन्हे 
बचाने की भी) विधि जानता है, किन्तु जिन पर 'वह॑ आप 
(अपनी) कृपा करता है, वे ही 'उसका” हुकम पहचानते हैँ । जैसा 
(स्वभाव जीव के) अन्दर (ईश्वर ते) पाया है, (वे जीव) वैसा ही 
व्यवहार करते हे, (यदि चाहे तो उनके बुरे स्वभाव को) वह आप 
बाहर निकाल देता ॥। ७॥ 

उस सच्चे (हरि) के बिना मेरा और कोई (बन्धु-बान्धव) 
नही हैं, 'वह (हरि)जिसको(अपनी भक्त में)अपने मे लगा लेता है 
बह निर्मल एवं पवित्र हो जाता है। हे नानक | (हरि)नाम तो प्रत्येक 
घट में निवास करता है, किन्तु परम कृपालु हरि जिसको (दया 
करके) देता है, वही (हरि नाम) प्राप्त करता है ।। ८५ ॥४॥  ५॥ 

“मैं हूँ उन पर कुर्बानी जो बसाते हैं हृदय में बाणी ।” 

जो (श्रेष्ठ जीव) अमृत रूपी नाम को मन में बसाते हें, वे 
अहंता-ममता, मेरा-तेरा आदि सभी दुःखों को नष्ट कर देते हें । वे 
अमृतमयी वाणी से सर्वेदा (हरिनाम की) स्तुति करते है। अमृत 
रूपी वाणी की सराहना करते करते अमृत ही अमृत अथवा नाम 
रूपी अमृत के कारण अमर पदवी प्राप्त करते हूँ ॥ १॥ 
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हुउ बारी जीउ बारी 

अंगृत बाणों संनि बताबणिआ ।॥। 

अंमृत बाणो मनि,वसाए 
अंगृतु नामु धिभावणिआ ॥ ११ 

रहाउ ॥ 

अंमृतु ओले सदा समुखि वेणी ॥ 
अंमृतु वेखे परल सदा नेणी ॥ 

अंमृत कथा कहै सदा विनु रातो 
अवरा आखि सुनावणिआ ॥२॥ 

अंमतु रंगि रता लिंव लाए ॥ 

अंमृतु गुरपरसादी पाए ॥। 

अंभूतु रसना बोल दिनु रातो 

भति तनि अंभृतु पीआवणिआ 
॥३॥ 

सो किछ करे जु चिति न होई ॥ 

तिस दा हुकमु 

भेटि न सके कोई ॥ 

हुकमे बरते असत बाणी 

हुकमे अंमृतु पांआवणिआ ॥४॥ 

अजभ कंस करते हरि केरे ॥ 

इहू मनु भूला जांदा फेरे ॥॥ 

(१६१) माह सग-गुःश्रंथ पृष्ठ ११८ 

मैं बलिहारी जाता हूँ, (हाँ) मैं अपता जीव (भी) उनके ऊपर 
कुर्बान करता हूँ, जो अमृतमयी वाणी को मन में बसाकर (हरि) 

नाम अमृत का ध्यान करते हैं।। १ ॥ रहाउ ॥ 

(ऐसे हरिजन) सदा मुख से अमृतमयी वाणी मा वचन बोलते 
हैं और अमृत रूप ब्रह्म को सदा (सर्व में) परख कर (निश्वय 
करके) आँखों से देखत हे तथा दिन-रात, (हाँ) सदा अमृत (रूपी 

नाम) की कथा स्वय भी कहते है तथा अन्य (जिज्ञासुओं) को (प्रेम 
से) कहकर (हरि कथा) सुनाते हैं।। २॥ 

(तथा ऐसे हरिजन नाम रूपी) अमृत से लौ लगाकर 'उसी' 
के (प्रेम) रंग में अनु रक्त रहते हे, किन्तु यह अमृत (नाम) गुरु की 
प्रसन्नता से (ही) प्राप्त होता है । फिर वे दिन-रात अपनी रसना 
से अमृत (नाम) ही बोलते हें और मन तन (अर्थात सच्चे हृदय) 
से औरों को भी अमृत पिलाते है ॥3॥॥ 

(गुरमुखों को निरचय है कि परमात्मा) ऐसे कुछ विचित्र व 

अलौकिक कार्यों को करता है, जो (जीव के) जित्त में भी नही होते 
हैं (अर्थात जिनकी जीव भी कल्पना भी नहीं कर सकता) 
(कर्ता के) हुकम को अर्थात् लिखे हुए लेख को कोई भी मिटा नहीं 
सकता (अर्थात लेख अनुसार ही जीव कर्म करता है) 'उसके' हुबम 
से ही (भक्त) अमृतमयी वाणी में (सभी) व्यवहार करते हे और 
उसके ही हुक्म का नामामृत (जिज्ञासाओं को) पिलाते है ॥ ४ ॥ 

जगत-सुष्टा हरि के काम आदइचर्य जनक हे किन्तु यह 'भ्रम 
में भूला हुआ मन उसके विभिन्न कार्यों को जानकर योनियों के 
चक्र में भटकता रहता है अथवा जिज्ञासु भ्रम में भूले एव विषयों 
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अंम् त बाणी सिउ चितु लाए 

अंमृत सबदि वजाबणिआ ॥५४५॥। 

खोटे खरे तुधु आपि उपाए॥ 
तुधु आपे परले लोक सबाए 
खरे परखि खजाने पाइहि 
छोटे भरमि भुलावणिआ ॥६॥। 

किउकरि वेखा किउ सालाही ॥ 
श्ुर परसादी सबदि सलाही ॥। 
तेरे भाणे जिचि अंभृतु बस 
तूं भा्ण अंमृुतु पोआवणिआ 

॥७॥ 

अंमृत सबदु अंमृत हरि बाणी॥ 
सतिगुरि सेविऐ रिदे समाणों ॥ 
नानक अंमृत नामु सदा सुखदाता 

पी अंमृत सभ भूख 
लहि जावणिआ ॥८॥१५॥१६ 

साझ सहला ३।। 

अंमृतु वरसे सहजि सुभाए ॥ 
गुरसुखि बिरला कोई जनु पाए ॥ 
अंमृतु पी लैंदां तृषतासे 
करि किरपी हैत॑ता बुझावणिआ 

॥६१७ 

(१६२) आा्ष राध-गुअंच एक १६१६ 

की ओर जाते हुए इस मन को मोढड़ें । (हाँ) यदि वे अमृत वाणी से 
हा लगाएं तो प्रभु अमृत रूप अनाहुत शब्द को प्रकट कर देता 

॥ १॥ 

(है कर्त्तार !) बुरे और अच्छे (जीव) तुमने आप ही 
उत्पन्न किए हैं और सभी लोगों की तुम आप ही परख करते हो। 
खरे(गुरमुखों) को परखकर मोक्ष रुपी खजाने में डाल देते हो और 

खोटे (मनमुखों) को भ्रम में भटकाते रहते हो (अर्थात् आवागमन 
के चक्र मे डाले रखते हो)॥ ६॥। 

है प्रभु !) मैं (अज्ञानी जीव) तुझे कंसे देखूँ? कैसे तुम्हारी 
प्रशंसा स्तुति करूँ ? गुरु की प्रसन्नता (प्राप्त करके) यदि शब्द 
द्वारा स्तुति की जाए (तो दर्शन हो सकते हैं)। दुषहारे हुस्म मे 
अमृत निवास करता है और तुम स्वय अपने हुबम से हरि नाम 
अमृत पिलाते हो ॥ ७॥ 

(सत्गुरु का) शब्द अमृत के समान है और हरि की वाणी 
(भी) अमृत के समान है, जिस सत्गुरु की सेवा करने से ही अमृत 
रूपी वाणी हुदय में समा जाती हैं। हे कानक ! अमृत रूपी नाम 
सदा सुख देने वाला है जिस नामामृत को पीने से सभी प्रकार 
की (तृष्णा रूपी) भूख दूर हो जाती है।॥५॥१५॥१६॥ 

“गुरमुख करते हैं हरि के मेले मनमुख भटकते हैं 
योनियों में अकेले । 

हरिनाम-अमृत की वर्षा सहज स्वभाव ही बरस रही है, किम्तु 
कोई विरला ही (हरि का) दास गुरु की शिक्षा द्वारा (मत को) 
प्राप्त करता है और परमात्मा की कृपा से (अमृत) पान सदा 
* हो जाता हैं, जिससे उसकी तृष्णा रूपी अग्नि बुक्ष जाती 
॥8१॥ 
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हुउ यारी जीउ बारी 
गुरभुलि अंभुतु पीआवणिया ॥ 
रसना रस चालि सदा रहे रंगि रातो 
सहमे हरिगुण गावणिआ ॥३१॥ 

रहाउ॥ 

भुरपरसादी सहज को पाए।॥। 
दुबिया सारे इकसु सिउ लिव लाए।॥। 
नवरि करे ता हरिगुण गाबे 
तदरी सचि समावणिआ ॥२॥ 

सभना उपरि नदरि प्रभ तेरी ॥ 
किसे थोड़ी किसे है घणेरी ॥॥ 
तु ते बाहरि किछु न होवे 
गुरमुलि सोको पावणिआ ॥३॥ 

गुरमुलि ततु है बीचारा ॥ 
अंमृति भरे तेरे भंडारा ॥। 
बिनु सतिगुर सेवे कोई न पाये 
गुर किरपा ते पावणिआ ॥४॥ 

सतिगुर सेब सो जनु सोहे ॥। 
अंभृत नामि अंतर मनु मोहै ॥। 
प्रंमृति सनु तनु बाणी रता 
अंमृतु सहजि सुणावणिआ ॥।५॥ 

मनमुख भूला दूजे भाइ खुझाए॥ 
नामु न लेबे मरे बिख, लाए ॥। 

(३६३) माह रात-गुः इंश पृष्ठ १६६ 

मैं बलिहारी जाता हूँ, (हाँ) मैं अपना जीव (भी) उन गुर- 
मुखों के ऊपर कुर्बान करता हूँ, जो गुरु की शिक्षा द्/रा नाम छुपी 
अमृत का पान करते हैं और फिर उनकी रसना नाम का स्वाद 
चखकर सदा 'उसके' रंग मे रत रहती है और सहज ही हरि के 
शुण गायन करतो रहती है।।१॥ रहाउ ॥ 

कोई (विरला साधन सम्पन्न पुरुष ही) गुरु की प्रसन्नता से 
(नाम अमृत थीकर) सहजावस्था को मं प्राप्त करता है जो दुविधा 
को मार कर एक अद्वितीय भगवान में लौ लगाता है । किन्तु हरि 
जब कृपादृष्टि करता है तब जीव हरि के गुण गाता है जिससे बह 
कृपादृष्टि करने वाले सच्चे प्रभु मे समा जाता है॥२॥ 

हे प्रभो | सभी जीवों पर तुम्हारी कृपा-दृष्टि है, किन्तु 
(कर्मानुसार) किसी पर थोडी और किसी पर अधिक। आपके 
कम के बाहर कुछ भी नही होता किन्तु यह सूझ (पहचान, शान) 
कसी गुरमुख में ही होती है।।३॥ 

(हे हरि !) तुम्हारे नाम रूपी अमृत के भण्डार भरे हुए हैं, 
किल्तु गुरु की शिक्षा द्वारा ही नाम रूपी तत्व पर विचार (चितन- 
मनन) कर सकते हैं । बिना सत्गुरु की सेवा के कोई भी | नामा- 
मृत) की प्राप्त नही कर सकता, केवल गुरु की कृपा से ही यह 
प्राप्त होता है ॥४॥ 

जो (हरि का) दास सत्गुरु की सेवा करता है, वह (लोक व 
परलोक मे) शोभा प ता है क्योंकि उसके हृदय में जो अमृत 
ताम निवास करता है, उसने उसके मन को मोहित कर लिया है 
(अर्थात् मन नामामृत में तन््मय है) । उत्तका मन और तन अमृत- 
मयी वाणी में अनु रक्त है और वह अमृतनाम सहज ही औरो 
को सुनाता (पिलाता) रहता है (अर्थात रवय भी नाम जपता है 
और ओऔरो से भी नाम जपवात। है) ॥५॥ 

अमन जीव द्वत-भाव के कारण स्वयं तो (भ्रम णे) भूला 
हुआ है और दूसरों को भी भटकाता है। वह (हरि) नाम नही 
जुपता और विषय रूपी विष खाकर मरता है। उसका वास रात- 
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अनविनु सवा विसटा महि वासा 
बिनु सेब जनभ् गवावणिआ ॥६॥१ 

अंमुतु पीष जिसनो आपि पीआए ॥॥ 
गुरपरसादी सहजि लिब लाए ॥। 

प्रन पूरि रहिझा सभ आपे 
गुरमति नदरी आवणिआ ॥७॥। 

आये आपि निरंजनु सोई ।॥ 
जिनि सिरजी तिनि आपे गोई ॥। 
नानक नासु समालि सदा तू 
सहजे सचि समावणिआ ॥८॥। 

१६॥१७॥ 

साझ सहला ३॥। 

से सचि लागे जो तुधु भाए॥ 
सदा सच सेवहि सहज सुभाएं ॥। 
सच्चे सबदि सचा सालाही 
सच सेलि सिलावणिआ ॥। १॥। 

हुउ वारी जीउ बारी 

सचु सालाहुणिआ॥। 
सचु धिआइनि से सचि राते 
से सचि समावणिआ ॥ १॥।रहाउ॥। 

(३६४) माझ्त राम-दु: भ्रस्थ पृष्ठ ११६ 

दिन सदा मन्द कर्म रूपी विष्ठा में निवास होता है, जितंसे बह 
बिना सत्गुरु की सेवा के अपना (अमूल्य) जन्म गेंवा देता है ॥॥६॥ 

नाम रूपी अमृत वही पीता है, जिसको 'वह' आप पिलतश्ता 
है और वही गुरु की प्रसन्नता से निर्मल नाम में (सहज ही) 
लौ लगाता है । परिपूर्ण परमेश्वर आप ही सब में परिव्याप्त हैं, 
किन्तु गुरु की मति द्वारा दिखाई देता है ॥७॥ 

है नानक ! माया मल से रहित वह निरंजन ही सब कुछ 

आपे आप है जिस निरजन प्रभु ने यह सृष्टि उत्पन्त की है, वही 
उसकी प्रलय (नाश) करता है। (हे जीव !) तू सदा (हरि) 
नाम का स्मरण कर, इससे तुम सहज ही सत्यस्वरूप परमात्मा में 
समा जाओगे ॥5॥ १६॥ १७॥। 

विशेष--इन अष्टपदियो में परमात्मा की स्वेव्यापकता के 
अनेक रूप प्रदर्शित किए हैं। पीछे 'उस' प्रभु को 'अमृत रूप 'बतला 
कर अब “उस को सत्यस्वरूप कहते हैं। सभी अवस्थाओं मे 'वह' 
गुरु की वाणी द्वारा प्रत्यक्ष होता है। इसलिए वाणी भी “अमृत 
वाणी कहलाती है, यही 'सच्चा शब्द' है क्योकि ये उसके स्वरूप 
को बतलाते हैं । 

“जो सच्चे परमात्मा मे अनुरकत हैं, उनकी ही प्रीति सच्ची है । 

हे प्रभु ' वे ही सच्चे नाम मे अथवा सत्य प्राप्ति में लगे हुए 
हैं, जो तुम्हे भाते (अच्छे लगते) हैं। वे सदा आप सत्य-स्वरूप की 
सेवा सहज-स्वभाव से करते हैं।वे सच्चे गुरु के उपदेश द्वारा 
आप सत्य स्वरूप की स्तुति करते है। जिन्होने सच्चे गुरु के साथ 
मिलाप किया है, वे (दूसरों को भी परस्पर) मिलाने वाले हो 
जाते हैं ॥ १॥॥ 

मैं बलिहारी जाता हूँ, (हाँ) मैं अपना जीव (भी) उनके ऊपर 
न्यौछावर करता हूँ, जो सच्चे परमात्मा की स्तुति करते हैं, 
क्योंकि जो सत्य स्वरूप परमात्मा का ध्यान करते हैं, वे सत्य में 
रमे हुए होते हैं और वे (निश्चित ही) सच्चे परमात्मा में समा 
जाते हैं॥१॥ रहाउ ॥ 
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जह देखा सचु सभनो थाई।॥। 
गुरपरसावी मंत्रि बसाई ॥। 
तनु सचा रसना सचि राती 

सु सुणि आलि वलानणिआ ॥२॥ 

मनसा सारि सचि समाणी ।। 

इनि मनि डोठी सभ आवण जाणो॥॥ 
सतियगुरु सेवे सदा मनु निहचलु 
निजधरि बासा पावणिआ ॥३॥ 

गुर के सबदि रिद दिखाइआ ॥ 
माइआ मोह सबदि जलाइआ ॥ 
सचो सचा वेखि सालाही ॥। 
गुर सबदी सचु पावणिआ ॥४॥ 

जो सचि राते तिन सची लिव लागो।। 
हरिनाम् समालहि से बडभागो ।। 
सच्चे सबदि आपि मिलाए॥ 

सतसंगति सच् गुण गावणिआ ॥ ४॥ 

लेखा पड़ीऐ जे लेखे विचि होवे ॥। 
ओह अगमु अगोचर सबदि सुषि 

होवे ॥ 
अनदिनु सच सबदि सालाहो 
होद कोइ न कोमति पावणिआ ॥६॥। 

पढ़ि पढ़ि थाके सांति न आई॥ 
तूसना जाले सुधि त काई ।। 

(३६५) मान रांग-नुः प्रस्थ पृष्ठ ३१६ 

हे भाई ! मैं जिधर भी देखता हूँ, सर्वेत्र सभी स्थानों पर 
सच्चा परमात्मा दिखाई देता है,किन्तु गुरु की प्रसन्नता से परिपूर्ण 
हरि मन में निवास करता है। (अर्थात् उससे' साक्षात्कार होता 
है) । जब रसना सच्चे नाम में रत हो जाती है, तब (सारा) 
शरीर सच्चा (सफल) होता है और सच्चा उपदेश (गुरु से) सुन- 
कर औरों को कहकर व्याख्यान करता है ॥२॥ 

मल की इच्छाओ (वासनाओं) को मारकर जो सत्य में समाई 
हैं, उसने अपने मन से देखा है अर्थात् निश्चय किया है कि सारी 
जीव सृष्टि आने-जाने वाली (अर्थात् विनश्वर) है। जो सत्गुरु 
की सेवा करते हैं, उनका मन सदा निशचल हुआ है और उन्होंने 
अपने घर (स्वरूप) में वास किया है ॥३॥। 

जिनको गुरु ने उपदेश देकर (हरि) हृदय मे दिखा दिया है, 
उन्होने गुरु के शब्द द्वारा माया के मोह को जला दिया है। वे 
(स्वरूप के सत्य ही सत्य के कि हैँ कक दा की ही 

करते हैं, किन्तु (स्मरण र गुरु के उपदेश द्वारा ही 

अर परमात्मा को प्राप्त करते हैं ॥४॥ 

जो सच्चे नाम मे रगे हुए हैं, उनकी हो सच्ची प्रीति परमात्मा 
से लगी हुई है और भाग्यशाली हरि का नाम सदैव स्मरण करते 
(संभालते) हैं। जो (जिज्ञासु) सत्सगति में सच्चे प्रभु के गुणों का 
गायन करते हैं, उनको ही सच्चे शब्द अर्थात् ब्रह्म ने अपने साथ 
आप मिला लिया है ॥५॥॥ 

(हे भाई !) यदि परमात्मा लेखे मे हो, तो लेखा पढने में 
लाभ है, किन्तु 'वह” मन वाणी और इन्द्रियो की पहुच से परे हैं 
अर्थात् अगम्य व अगोचर है । केवल (गुरु के) ज्ञान (उपदेश) से ही 
'उसकी' समझ आ सकती है । जो रात-दिन (गुरु के शब्द) द्वारा 

सच्चे परमात्मा की स्तुति करते हैं वे ही जानते हैं अन्य कोई 
'उसकी' कीमत आक नही सकते ॥६॥ 

विद्वान (धर्म-प्रन्थों को) पढ़-पढ़कर थक गए हैं, पर उनको 
(पढ़ने से भी) शान्ति नही मिली । (विद्वानों को) तृष्णा जला रही 
है, इसलिए उन्हे (भी) परमात्मा की या अपने स्वरूप की समझ 
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बिल विहाशहि बिल मोह पिआते 
कूड, बोलि बिल सावणिआ ॥।७॥ 

गुर परसादी एको जाणा।॥। 
दूजा सारि सनु सचि समाणा ॥ 
नानक एको नामु वर ते मन अंतरि 
गुर परसादी पावणिआ ॥५॥ 

१७॥१८॥॥ 

मार महला ३॥। 

बरन रूप वरतहि सभ तेरे ॥ 
मरि सरि जंमहि फेर पवहि धणरे।॥| 
तूं एको निहचलू अगम अपारा 
भुरमतो बूझ बुशावणितजा ।। १॥। 

हुउ बारी जीउ बारी 
रामनाभु मंनि बसावणिआ १ 
तिसु रूपु न रेखिआ वरनु न कोई 
गुरमती आपि बुझावणिआ ॥१ 

॥रहाठ॥। 

सभ एका जोति जाणे जे कोई ।। 
सतिगुरु सेबिऐ परगदु होई ॥ 
गुपतु परगदु बरते सभ थाई 
जोती जोति मिलाबवणिआ ॥२॥। 

लिसना अगनि जले संसारा ॥ 
लोभु अभिमानु बहुतु अहूंकारा ॥ 

(३६६) माह्ष राजुनगुः म्रंथ पृष्ठ १२० 

किचिन्त मात्र भी नहीं है। वे (माया के) मोह के वशीभूत विषयों 
के प्यासे है, वे विषयों को ही खरीदते हैं और मिथ्या झूठा बोल- 
कर विषय रूपी विष को खाते हैं ॥॥७॥ 

जिन जिश्ञासु पुरुषों ने गुरु की कृपा से एक अद्वितीय पर- 
मेश्बर को जाना है, उनका मन द्वेत-भाव को मारकर सत्य में 
समाया है। हे नानक ! उनके मन में एक परमेश्वर ही बसता है, 
किन्तु 'वह' गुरु की प्रसन्नता से प्राप्त होता है॥।८॥१७॥ १८॥ 

"सत्य स्वरूप परमेश्वर सर्वत्र परिपूर्ण है।” 

है प्रभु !) इस नाम-रूपात्मक सृष्टि में सर्वत्र तुम्हारे ही रूप 
रग व्याप्त हैं। जो इस रहस्य को नही जानते वे बार-बार जन्मते 
हैं और कई बार चौरासी के चक्र में पड़ते हैं। हे परमेश्वर ! तू 
एक निरचल है, अगम्य है और अपार है, परन्तु गुरु की मत्ति से 
ही यह ज्ञान प्राप्त होता है।॥। १॥॥ 

मैं बलिहारी रे हैं, (हाँ) अपना जीव भी उनके ऊपर 
न्यौछावर करता हूँ, जिन्होने, रामनाम को मन में बसाया है। 
उस प्रभु का न रूप, न रग और न चिह्न वर्ण ही है। इस बात 
की समझ गुरु की मति धारण करने वाले जीवों को परमात्मा आप 
ही देता है॥१॥ रहाउ ॥। 

यदि कोई (इस बात को) जानता भी हैं कि सभी (जीवों में 
एक (परमात्मा) की ही ज्योति (विद्यमान) है, (तो वह यह भी 

जाने कि केवल) सत्गुरु की सेवा करने से ही यह ज्योति प्रकट 
होती है (अर्थात प्रत्यक्ष दिखाई देती है)। 'बह' गुप्त अथवा प्रकट 
रूप में सभी जगह पर व्याप्त है। (जिन्होंने ऐसा समझ लिया है) 
उनकी ज्योति (आत्मा) प्रभु की ज्योति के साथ मिल जाती है। 

धरा 

तृष्णा की अग्नि में (सारा) संसार जल रहा है, क्योंकि 
उसमे लोभ, अभिसान और अहकार बहुत (बढ़ रहा) है। इसी 
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भरि मरि जनसें पति गवाए अपणी 
बिरया जनभु गवावणिआ ॥३॥ 

शुर का सबदू को विरला बर्क ॥। 
आपु भारे ता जिभवण सूभे॥ 
फिरि ओहू मरे भ मरणा होवे 
सहजे सचथि समावणिआ ॥॥४॥। 

साइआ महि फिरि छितु न लाए ॥ 
गुर के सबदि सद रहै समाएं ॥। 
सच सलाहे सभ घट अंतरि 
सचो सच सुहावणिआ ॥५॥ 

सचु सालाही सदा हज्रे।॥ 
गुर क॑ सबदि रहिआ भरप्रे ॥ 
गुर प्रसादी सचु नदरी आये 
से ही सुख पावणिआ ॥६॥। 

सचु मन अंदरि रहिआ समाह ॥। 
सदा सच्् निहचलु आवबे न जाइ।। 
सच्चे लागे सो मनु निरमल 
गुरमतों सचि समावणिआ ॥॥७॥ 

सचु सालाही अवरु न कोई ॥ 
जितु सेविऐ सदा सुख होई ॥। 

नानक नामि रले वीचारी 
सचो सचु कमावणिआ ॥४॥ 

१८॥ १९॥ 

(१६७) माझ राग-मुः ग्रंथ पृष्ठ १९० 

कारण (जीव) बारम्बार भरते और जन्मते हैं, अपनी प्रतिष्ठा 
गेंवाते हैं और अपना (मनुष्य) जन्म गेँवा देते हैं।॥ ३॥ 

गुरु के उपदेश को कोई विरला (भाग्यशाली ही) समझता 
हैं, (हाँ) (यदि गुरु शब्द द्वारा कोई अहकार को मार दे, तो 

तीन लोको के रहस्य की) समझ आ जाती है। (जो जीवित 
ही अहम की विसर्जन कर देता है) वह फिर मरता नही, (हाँ) 
मृत्यु उसके निकट नहीं आती। वह सत्य-स्वरूप परमेश्वर में 
सहज ही समा जाता है ॥४॥ 

(सहजावस्था प्राप्त करके) वह फिर माया में चित्त को नहीं 
लगाता । (हाँ) गुरु के शब्द में सदा बह समाया रहता है । वह 
परमेश्वर को सभी शरीरो में व्यापक समझकर 'उस' सच्चे 

परमात्मा की ही स्तुति करता है और सत्य को पाकर निश्चय ही 
शोभायमान होता है ॥५॥ 

वह सच्चे परमात्मा को सव्वंदा प्रत्यक्ष जानकर उसकी” 
स्तुति करता है, क्योकि उसने ग्रुरु के शब्द के द्वारा परमात्मा को 
सर्वत्र परिपूर्ण जाना है। गुरु की कृपा से ही सच्चा परमात्मा 
दृष्टि गोचर होता है और सत्य-स्वरूप परमात्मा से सुख प्राप्त 
करता है ॥६॥ 

“वह सत्य स्वरूप परमात्मा (प्रत्येक जीव) के मन में समाया 
हुआ है । 'वह' सदा सच है, निश्चल है, वह न आता (जन्म लेता), 
और न जाता (मरता) हैं। पर जो ऐसे सच्चे परमात्मा सें मन 
लगाते है, उनका ही मत निर्मल होता है और वे ही गुरु के उपदेश 
द्वारा सच्चे परमात्मा मे समा जाते हैं ॥७।। 

(हे भाई |) जो (प्यारे) सत्य स्वरूप परमात्मा की स्तुति 
करते हैं, वे अन्य किसी को नही पहचानते। 'उसी” सच्चे 
परमात्मा की सेवा करने से सदा सुख प्राप्त होता है। है तानक ! 
जो विचा रवान् पुरुष प्रभु मे अतुरक््त (लीन) हैं, वे निश्चय करके 
सत्य की ही कमाई करते हैं ॥५॥१८॥१६॥ 
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भसाझ सहला ३॥। “निर्मेल ताम ही अहूंकार की मैल को दूर करता है।” 

निरमल सबदु निरमल है बाणी ॥ 0९७0९ 09%+ से रहित (परम शुढ) २8% 
समायी हुई (प ) है। (गुरु का) शब्द (भी) निर्मल 

अं हक हरि माहि ख | है और (उसकी) वाणी (भी) निर्मल है। (इस) निर्मल वाणी से 
मल बागी हरि सालाही ज॑ हरि की स्तुति और निर्मल हरि को (निर्मल शब्द द्वारा) जपकर 

हरि निरमलु समैलू गवावणिआ॥१॥ (जीव अपने पापों की) मैल को गँवा (दूर कर) देता है॥१॥ 

हुउ बारी जीउ बारी मैं बलिहारी जाता हूँ, (हाँ) अपना जीव (भी) उनके ऊपर 
सुखदाता संनि वसावणिआ ॥। कुर्बान करता हूँ, जिन्होंने हे के दाता परमात्मा को अपने मन (निर्म 

में बसाया किया हैं । वे (निर्मेल) गुरु के (निर्मल) शब्द द्वारा 
हरि निरमलु गुर सबदि सलाही निर्मल हरि की स्तुति करते है तथा उसका शब्द सुनकर तृष्णा 
सबदो सुणि तिसा मिटावणिआ ॥ १ को मिटाते हैं ॥१॥ रहाउ ॥ 

॥रहाड॥ 

निरमल नामु वसिआ मनि आए ॥। कम मन ह 88.8 आकर ४३४४९ ३४ है, उन्ही का 
नि मन और तन निर्मल हो जाता हैं और उ माया का मोह 

$302030 3280 55 | गँवा दिया है। वे सदेव सच्चे परमात्मा के निर्मल ग्रुण गाते हैं और 
५ ए् नित्य (गुरु का) निर्मेल शब्द (नाद) उच्चारण करते हैं(बजाते है) 

लिरमल गुग गाव नित साचे के ॥१२॥ 
निरमल नाबु वजावणिआ ॥२॥। 

निरमल अंमृतु गुर ते पाइआ ॥ अमृत रूप निर्मल सा से (ही) जात होता देह 
लिये न हृदय से अहका र मर गया है, उस (हृदय मे) माया का मोह (रह 

विधहु आधु भुझा लिये मोह नही सकता) | जिन्होंने अपने मन में निर्मेल वाणी को बसाया हैं, 
भाइआ।। उल्होने (ही) निर्मल ज्ञान प्राप्त किया है और उनका ध्यान भी 

निरमल गिआनु धिआनु अति निरमलु अति निर्मल है ॥३॥ 
निरसल बाणी मंनि वसावणिआ 

॥३॥। 

जो निरमल् सेवे सु निरमल होवे।॥ दा जो मा दे ०2, परमात्मा की सेवा 86 
५ १ ५5२ स्वयं) निर्मेल और गुरु के शब्द द्वारा अहकार की मैल 

हवन अल, बुर लंबे जो) धो देते हैं (अर्थात अहंकार निवृत्त करते हैं)। जिन्हो को वाणी 
की अनाहद ध्वनि स्पष्ट सुनाई देती है, उन्हों के (जीवन मे) 



मोल महा है, अच्टपबौ-२१६ 

निर्मल याजे अनहव धुति बाजी 
बरि से सोभा पावणिआ ॥४॥ 

निरमल ते सभ निरमल होवे ।। 
निरमलु मन्आ हरि सबदि परोवे ॥ 
निर्मल नामि लगे बड़भागी 
लिश्सलु नासि सुहावणिआ ॥५॥ 

सो निरमलु जो सबदे सोहै ।॥। 
मिरसल नामि मनु तनु मोह ।। 
सचि नाभि मलु कदे न लागे ॥ 
मुखु ऊजल सचु करावणिआ ॥॥६॥। 

मनु मेला है बूर्ज भाई ॥ 
मेला चउका मेले थाई ॥ 
मेला खाइ फिरि मेल बधाए 
सनमुख मैलु दुखू पावणिआ ॥७॥। 

सेले निरमल सभि हुकमि सबाए॥। 
से निरमल जो हरि सासे भाएं।॥। 

नानक नाम वसे सन प्रंतरि 
गुरमुखि सेलु चुकावणिआ ।।८॥। 

१६॥॥२०१॥। 

माझ सहला ३१ 

भोषितु ऊजल् ऊजल हूंसा ॥ 
मनु बाणी निरमल मेरो मनसा ॥ 
सनि ऊजल सदा मुख सोहहि अति 
कजल मामु थिभाजणिआ ॥११॥। 

(३६६) भांस राम-गुः ब्रज पृष्ठ १२१ 

निर्मल (प्रभु) प्रंकट होता है और वे सच्चे परमात्मा की दरबार 
में शोभा आप्त करते हैं ॥।४॥ 

निर्मल (नाम के जपने से) सभी निर्मल होते हैं। (हाँ) जअ 
(जीव) हरि नाम (शब्द) को मन मे पिरो लेते हैं, तभी निर्मल 
(होते) हैं। जो (जीव) निर्मेल नाम (की सेवा) में लगे हुए हैं और 
निर्मेल नाम के कारण सुशोभित हो रहे हैं, (वास्तव में वे ही) बड़े 
ही भाग्यशाली है ॥५॥ 

जो (जीव) (गुरु के) शब्द द्वारा सुशोभित हो रहे हैं, वे ही 
सदा निम॑ल हैं । मिल नाम उनके मन और तन को मोह लेता 
है (अर्थात वे नाम में संलग्न हो जाते हैं)। सच्चे नाम के कारण 
(अहकार की) मैल कभी भी नही लगती। सच्चा नाम मुख को 
उज्जवल करने वाला और सत्य करने वाला है ॥६।॥ 

मन द्वैत-भाव के कारण मैला होता है। (जब तक मन मैला हे) 
चौकी भी मैली है और वह स्थांन (भी) मैले हैं (अर्थात यदि मन 
मेला है तो बाह्य विधि-विधानों का कोई महत्व नहीं)। (मनमुख) 
जो खाते हैं बह (भी) मेला है और इसलिए पापों की मैल को 
बढ़ाते हैं और पापों की मैल के कारण दु ख प्राप्त करते हैं ।।७॥ 

मेले (जीव) अथवा निर्मेल (जीव) सभी परम।त्मा के हुकम 
में (बन्धे हुए) हैं। निर्मल वही हैं जो सच्चे हरि को अच्छे लगते 
हैं। हे नानक | जिन गुरमुखों के मन में (हरि) नाम बसा हुआ 
है, उन्हों की अहंकार रूपी मैल को (नाम ने) दूर कर दिया 
है (अर्थात् धो दिया हैं। ॥८॥ १६॥२०॥ 

“गोबिन्द के गुण गाने से मन उज्जवल होता है।” 

(मेरा) गोबिन्द उज्जवल (मानसरोवर) है और हंस (रूप 

सन््तजन भी) उज्व॑जल हैं। उनके द्वारा मेरा मन, वाणी और 
इच्छा (मर्न की भाव) (सभी) निर्मल हुए हे । (सन््तो का) मन 
उज्जवल है, उन्हों के मुख सदेव अति शोभायमान हैं क्योकि वे 
(उज्जबल) परमात्मा के नाम को ध्योने करते है ॥१॥ 



मास राग महईला ३, अंब्ठपदी २१ 

हुउ बारी जीउ बारी 
गोबिद गुण गावणिआ ॥। 
गोबिदु कहै दिन राती 
गोबिद गुण सबदि सुगावणिजा।॥। १ 

धरहाड।। 

गोबिदु गावहि सहजि सुभाए॥ 
गुर के भे ऊजल हउमें मल जाए॥। 
सदा अनंदि रहहि भगति करहि 

दिनु राती 
सुणि योगिद गुण गावणिआ ॥२॥ 

भनुआ नाचे भगति डिड़ाए || 
गुर क॑ सबदि सने सनु सिलाए ॥ 
सचा तालु प्रे माइआ मोह चुकाए।। 
सबदे निरति करावणिआ ॥३॥ 

ऊचा कूके तनहि पछाड़े ॥। 

माइआ मोहि जोहिआ जभकाले ॥। 
माइआ मोह इसु मनहिं नचाए 
अंतरि कपदु दुखु पावणिआ ॥॥४॥ 

गुरमलि भगति जा आपि कराए ॥। 

तनु मनु राता सहजि सुभाएं 4 

बाणी वजे सबदि बजाए 
गुरमुलि भगति थाइ पावणिआ ॥४॥। 

(३७०) भा राग-युः प्रत्थ पृष्ठ १२६ 

मैं बलिहारी जाता हूँ, (हाँ) मैं अपना जीव (भी) उन के 
ऊपर कुर्बान कक जो (मेरे) गोबिन्द के गुण गाते हैं और 
दिन-रात गोबिन्द-गोबिन्द का उच्चारण करते हैं और गुद की 
शिक्षा (शब्द) को लेकर औरो को गोबिन्द के गुण सुनाते हैं 

॥१॥ रहाउ॥ 

वे गोविन्द (के गुणो) को सहज-स्वभाव से गाते हैं, जिन््हों 
की (अहंकार रूप) मैल गुरु के भय से चली गई है। वे सदा 
आनन्द में रहते हैं, दिन-रात (गोबिन्द की) भक्ति करते हैं ओर 
गोबिन्द के गुण सुनते तथा गाते हैं ॥॥२॥ 

मन (जो सदा माया के कारण) नत्य कर रहा है, (भक्तजन) 
उसे भक्ति से दृढ़ करते हैं (अर्थात भक्ति में लीन होकर, मन 
में आनन्द विभोर होकर नाचते है। वे स्वयं भी भक्त करते हैं 
ओर दूसरो के मन में भक्ति का भाव दृढ कराते है) और गुरू के 
शब्द द्वारा अपने मन को दिव्य ज्योति के साथ एक स्वर करते हैं। 
माया के मोह को निवृत करते है, यह उनका सच्चा और पूर्ण 
ताल है और दूसरो को उपदेश देकर उनसे भी नृत्य (भगवान की 
भक्ति मे लीन होकर नाचना) करवाते हैं ॥३॥ 

किन्तु जो जीव कपटपूर्ण नृत्य करता है (वह भक्त नही), चाहे 
वह ऊँचे (स्वर मे) पुकारे और शरीर को (धरती पर बार-बार) 
गिराये। वह माया के मोह के कारण ऐसा करता है इसलिए यम 
काल उसे पकडने के लिए देखता रहता है। (वस्तुत ) माया-मोह 
उसके मन को नचा रहा है और ह्ृृदय-कपट के कारण द्ुु ख प्राप्त 
करता है ॥४॥ 

गुरमुखो वाली रास (भक्ति) तभी पड़ती है यदि (पेरा 
गोबिन्द) स्वयं करवाता है। उन्हों का मन और तन सहज स्व- 
भाव ही गोबिन्द (के प्रेम-रग) में रगा रहता है। जो गुरमुख 
(गुरु के) शब्द को जपते हैं, उनकी (यश की) वाणी (संसार में) 

प्रकट होती है तथा उन गुरमुखो को भक्ति (भी) सफल होती है 
प_शा 



भाह्य महुश्ता ३, अध्टपदी २२ 

बह ताल प्रे बाजे वजाए।। 
ना को सुणे न मंनि वसाए ॥। 

माइआ कारणि पिड़ अंधि नाचे 
बूर्ज भाइ दृश् पावणिआ ॥६॥ 

जिसु झंतरि प्रीति लगे सो मुकता ॥ 
हद्रो वबसि सच संजमि जुगता ॥ 
गुर क॑ सबदि सदा हरि घिआए ॥। 
एहा भगति हरि भावणिआ ॥७॥। 

शुरमुसि भगति जुग चारे होई ॥ 
होरतु भगति न पाए कोई ॥ 
नानक नामु गुर भगती पाईऐ 
गुर चरणी चितु लावणिआ ॥८॥। 

२०२१४ 

मार सहला ३॥ 

सचा सेवी सभ्र् सालाही ॥। 
सच नाइ दुख कबही नही ॥। 
सुखदाता सेवनि सुख पाइनि 
शुरसमति सनि वसावणिआ ॥ १॥ 

हैंड बारो जोउ वारी 
सुख सहजि समाधि लगावणिआ ॥ 
जो हरि सेवहि से सदा सोहहि 
सोभा सुरति सुहावणिआ ॥१॥ 

रहाउ॥। 

सभ को तेरा भगतु कहाए ॥ 
सेई भगत तेरे मनि भाए ॥ 

(३१७१) माक्ष रागु-तुः प्रत्थ पृष्ठ १९२ 

मनमुख ताल पूर्ण नृत्य करते, बहुत बाजे बजाते हैं। (मोह- 
माया के 8० त होने के कारण यह सब द्वेत-भाव से पूर्ण होता 
है) । इस नृत्य और बाजो को कोई भी (गुरमुख) न सुनता है और 
न उस ओर ध्यान देता है (मन मे नही बसाता) + ये माया-मोह के 
कारण अखाडा बाधकर नाचते हैं, किन्तु ढेंतभाव के कारण दुःख 
प्राप्त करते हैं ॥६॥। 

जिस (जीव के) हृदय में (गेविन्द के साथ) प्रीति उत्पन्न हो 
गई है, वह (मोह-माया तथा जन्म-मरण के चक्र से) मुक्त है। वह 

इन्द्रियो को अपने वश मे करके सच्चे रहन-सहन में युक्ति वाला 
होता है अथवा सयमित कर जितेन्द्रिय होता है। वह गुरु के 
उपदेश से सदा हरि का ध्यान करता है। ऐसी भक्ति (मेरे) हरि 
को अच्छी लगती है ॥७॥ 

चारो युगों मे गुरु शिक्षा द्वारा (गुरमुखो ने) भक्ति की है। 
दूसरे उपायो से कोई भक्ति नही कर पाया है। हे नानक ! गुरु- 
भक्ति करने से, गुरु के चरणों मे चित्त लगाने से (ही) (गोबिन्द 
का जाम आप्त होत ! है ॥।८॥२०॥२१॥ 

“हरि के सेवक सदैव सुखी हैं ।” 

हे सत्य स्वरूप परमात्मन_ ! (अभिलाषा है कि मैं शरीर से 
आपकी ) सेवा करूँ और (वाणी करके ) हे सत्य स्वरूप ! आपकी 
स्तुति करूँ। हे सत्य स्वरूप परमेब्वर ! आपके नाम का ध्यान 
करने से दुःख कभी नही लगता। हे सुख दाता ! जिन्होंने (सेवकों 
ने) गुरु की मति लेकर आपको मन मे बसाया है, वे ही सुख प्राप्त 
करते हैं ॥१॥ 

मैं बलिहारी जाता हूँ, (हाँ) मैं अपना जीवन (भी) उनके ऊपर 
कुर्बान करता हूँ, जो (भी) सुख स्वरूप परमात्मा में समाधि 
लगाते हैं। हे हरि ! जो भी आपकी सेवा करते हैं, वे सदा शोभाय- 
मान होते हैं। वे ही (बाह्य) शोभा और अन्दर की प्रीति (सुरति) 

के कारण शोभनीय हैं ॥ १॥ रहाउ ॥। 

हे प्रभु! सब कोई आपका ही भक्त कहलाता, है, पर भक्त वे 
हैं जो आपके मन को भाते हैं। जो (भी) आपकी स्तुति करते हैं, 
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सचु दाणो तुषे सालाहनि 
शसि राते सगति करायणिजा ॥३२४ 

सभु को सचे हरि जीउ तेरा ॥ 
गुरमुखि मिले ता चूके फेरा ॥ 
जा तुधु भावे ता नाइ रचावहि 
हूं आपे माउ जपायणिआ ॥१३॥। 

गुरमती हरि संति बसाइआ ॥॥ 
हरल् सोगु सभु मोह गवाइआ ॥। 
इकसु सिउ लिव लागी सबही 
हरिनासु संति वसावणिआ ॥४॥॥ 

भगत रंगि राते सदा तेरे चाए।॥। 
नउ निधि नासू वसिआ सनि आए ॥ 
पूरे भागि सतिगुरु पाइआ 
सबदे मेलि सिलावणिआ ॥५॥ 

तूं बइआलु सदा सुखदाता ॥ 
तूं आापे भेलिहि गुरमुलि जाता ॥ 
तूं आपे देवहि नामु बडाई 
नामि रते सुलु पावणिल्रा ।६॥। 

सदा सदा साथे तुधु सालाही ॥ 
शुरमुखि जाता दूजा को नाही ॥। 
एकसु सिउ सनु रहिआ समाए 
भसति मंनिऐ सनहि मिलाबधिआ, 

॥७॥१, 

गुरमुलि होबे सो सालाहे ॥ 
साथे ठाकुर बेपरवाहे ॥ 

(३१७३) माक्ष राम-एुः प्रथ- पृष्क हरे 

झनकी व्प्णी सजी है ; वे स्वयं तो प्रेम-रंग में रसे हुए हैं. किन्तु 
अन्य लोगों से भी अ।पकी भक्ति करवाते हैं ॥२॥ 

है सत्प स्वरूप हरि जी ! सब कोई आपका है, किन्तु जो गुरु 
को शरण ग्रहण करता है, वही आपको आकर मिलता है, बह 
चौ सप्ती,के चक्र से मुक्त हो जाता है । हे परमात्मा ! जब आपको 
अच्छा लगता है, तब आप नाम मे प्रीति उत्पन्न कराते हो और 
आप स्वयं ही नाम जपाते है॥३॥ 

है हरि ! जिन्होने गुरु मति लेकर आपको मन में बसाया है, 
उन्होंने हुए, शोक और मोहादि सभी को दूर कर दिया है । उनकी 
सदा केवल एक तुम्हारे साथ ही प्रीति लगी रहती है क्योंकि 
हरिनाम को उन्होंने मन मे बसाया हैं ।।४॥॥ 

हे प्रभु! भवत आपके प्रेम-रग मे रगे हुए हैं, क्योकि उनको 
सदा आपके (दर्शन) की चाहना है, इसलिए नवनिधि (प्रभु) का 
नाम उनके मन में आकर बस गया है। जिन्होंने पूर्ण भाग्य से 
सत्युरु प्राप्त किया है, वे गुरु के उपदेश द्वारा परमात्मा से मिल 
जाते हैं ॥५॥ 

है सुखदाता ! तुम सदा दयालु हो। जिन््होने गुरु की शिक्षा 
द्वारा आपको जाना है. उनको तुम आप अपने साथ मिला लेते हो। 
तुम आप ही (भकतो को) नाम की बड़ाई देते हो। हे परमेश्वर 
| जो भक्त तुम्हारे नाम (रग) में रंगे हुए हैं, वे सवंदा सुख को 
प्राप्त करते हैं ॥॥६॥ 

है सत्य स्वकृप परमात्मा ! (अभिलाषा है कि मैं) सदा सर्वदा 
तुम्हारा स्तुति करता रहूँ | गुरमुखो ने आप के अतिरिवत अन्य 
किसी को नहीं जाना हैं। उतका मन एक्र (प्रभु) के साथ लिज 
रहा है, इसलिए मत के मानने से अपने स्वरूप में तुम ग्रिल 
लेते हो ॥७॥ 

हे (मेरे) बेपरवाह सच्चे ठाकुर ! जो गुरमुख हैं, वे आपकी 
स्तुति करते हैं। है नानक ! जिन के मन में गुर की शिक्षा से नाम 
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शासक नासु कसे सन पंतरि 
घुर सबदी हरि सेलायणिआ ॥।८। 

श्शाररा 

साश्न सहला ३॥ 

तेरे भगत सोह॒हि साथे दरबारे 0 
गुर के सबदि नामि सबारे ॥ 
सवा अनंदि रहहि विनु राती 
गुण कह”ि गुणी समावणिआ ॥ ११ 

हउ वारी जीउ वयारी 
नामु सुणि मंनि वसावणिआ ॥। 
हरि जीउ सचा ऊचो ऊचा 
हउमें मारि सिलावणिआ ॥ १ 

रहाउ॥। 

हरि जोउ साचा साथी नाई ॥ 
गुरपरसादी किसे सिलाई ॥। 
गुर सबदि भिलहि से विछुड़हि नाही 
सहजे सचि समावणिआ ॥२॥ 

लुझते बाहरि कछू न होइ ।॥। 
तूं करि करि बेखहि जाणहि सोहइ ॥। 
आपे करे कराए करता 

ग्रुरसमति आपि सिलावणिआ ॥३॥॥ 

कामणि गुणबंती हरि पाए ॥ 
मै भाई सोगार बणाए।॥। 
ख़तियुद्र लेजि सदा शोहागणी 
सच उपदेसि समावणिआ ॥४॥। 

(३७५ ) यात् राकमु: | बा पक है? 

का वास है, हे हरि! उनको तुम आप अपने में मिल्रा सेहे हो 
॥६॥३१॥२१॥ 

“गुरमुखों और मनसुखो की तुलना ।” 

(हे प्रभु! तुम्हारी भक्ति करने वाले) भक्त सच्ची दरबार में 
शोभा पाते हैं। (भक्तजन) यु के शब्द द्वारा नाम (जपकर अपने 
जीवन को) संवार लेते हैं। वे सदा आनन्द में रहते हैं और दिन- 
रात गुण उच्चारण कर करके आप सब्व-गुण सम्पस्न परमात्मा में 
समा जाते हैं ॥ १॥ 

मैं बलिहारी जाता हूँ, (हाँ) मैं अपना जीव (भी) उबर (भक्ता- 
जनों) के ऊपर कुर्बान करता ः जिन्हों ने (हरि) नाम श्रवण 
करके मन मे बसाया हैं। हे हरि जी ” आप सत्य स्वरूप हैं और 
सर्वोच्य हैं (सव से महान हैं )। जो अहंकार को मार देते हैं, 
उनको आप अपने साथ मिलाते हैं।॥।१॥ रहाउ ॥ 

हे हरि जी ! आप सत्य स्वरूप हैं। आपका नाम भी सच्चा है 
अथवा आपकी महानता सच्ची है। गुरु की कृपा से आप किसी 
विरले (गुरमुख) को अपने से मिलाते हो । जो गुरु के उपदेश से 
आप से मिलते हैं वे (फिर) बिछड़ते नही हैं और वे सहज ही है 
सत्य स्वरूप ! आप में समा जाते हैं।।२॥ 

हे प्रभु! आपके (हुकम) के बिना (संसार में) कुछ भी नहीं 
होता। तुम आप ही (सुष्टि का) निर्माण करके देख भाल करते 
हो और (सब जीवो के कर्मो को) जानते हो। है सृष्टि कर्सा ! 
आप स्वयं ही (सब कुछ) करते हो और (जीवो से) करवाते हो तथा 
गुरु की मति द्वारा गुरमुखों को) अपने साथ मिलाते हो ॥३॥ 

है हरि ! वह (जीव रूप) रुन्नी गुणो वाली है, जिसने भय 
और प्रेम का श्र गार किया है और हरि को पाया है तथा- 
की सेवा करके सदा सुहागिन बनकर (गुरु के) सच्चे उपकेश में 
समा गई है ॥४॥ 



आंड बहुला ३, अध्टपदी २४ 

सबडु विसारनि तिना ठठउरु न ठाउ ॥ 
अभि भूले जिउ संजे घरि काउ ॥ 
हलतु पलतु तिनो दोबे गवाए 
बुले दुखि विहावणिभ्रा ॥५॥ 

लिखदिआ लिखविआ 
कागद ससु खोई ॥ 
बज भाहद सुलु पाए न कोई ॥। 

कुड़, लिखहि ते कूड़, कमावहि 
जलि जावहिं कूड़ि घितु लावणिआ 

॥६॥। 

भुरमुलि सचो सच लिख॒हिं वोचार ॥ 
से जन सचे पावहि मोखदुआर ॥॥ 
सचु कागबु कलस मसवाणी 
सच लिखि सचि समावणिजा ॥७॥। 

सेरा प्रभु झअंतरि बेठा बेखे ।। 
पुर परसादी मिले सोई जनु लेखे ॥ 
नासक नासलु सिले बडिआई 
परे गुर ते पावणिजा ॥८॥ 

२२॥ २३॥ 

माझ्त महला ३॥ 

आतमराम परगासु गुर ते होवे ॥ 
हउसे मेल लागो गुर सबदो खोजे ।॥ 
मनु निरमलु अनविनु भगतो राता 
भगति करे हरि पावणिआ ॥। १॥। 

(३१७४) माश राम-शुः ग्रत्य पृष्ठ १२६ 

जो (जीव) गुरु के शब्द को भुला देते हैं उनकी (ठहरने के 
लिए) न ठिकाना है (न आशय के लिए) स्थान है । वे भ्रम में भूले 

हुए हैं। उनका हाल वही है जो सुनसान घर में कोवे का होता है 
(कौबे को खाली घर में कुछ नही खाने को मिलता) । वे लोक और 
परलोक दोनों बिगाड़ देते हैं तथा उनकी (आयु) केवल दु ख ही 
दु.ख में व्यतीत होती है ।॥५॥ 

(मनमुख) लिखते-लिखते कागज (कलम) और स्याही को 
(व्यर्थ में) खो देते हैं क्योंकि द्वेत-भाव (तथा माया प्राप्ति की 
इच्छा से कभी) कोई सुख नही पाता । वे झूठ ही लिखते हैं और 
झूठ ही कमाते हैं तथा क्षृठ से चित्त लगाने के कारण (तृष्णा की) 
अग्नि में जल जाते हैं ॥६॥ 

पक सत्य ही लिखते हैं और सत्य का (ही) विचार करते 
हैं । वे ही जन मुक्ति का द्वार (भक्ति) प्राप्त करते हैं। (उन गुर- 
मुखो का) कागज, कलम तथा स्याही (ये) सब कुछ सच्च (सफल) 

है, क्योकि वे सत्य को लिखकर सत्य स्वरूप मे समा जाते हैं॥ 
७ 

मेरा प्रभु हृदय (मन) में बैठा हुआ सब कुछ देख रहा है. 
किन्तु जो गुर की कृपा से (प्रभु के साथ) मिलता है, वही जन 
लेखे मे है (अर्थात् उसकी गिनती ऐसे जीवों मे होती है, जिनका 
मिलन परमात्मा से होना है या हो गया है) । हे नानक ! नाम 
(जपने से जीवों को) से बडाई मिलती है, पर (नाम) पूर्ण गुरु से 
ही प्राप्त होता है ।।5।॥२२॥।२३॥ 

“गुरु की आवश्यकता ।” 

आत्मा परमात्मा रूप है इसका ज्ञान रूप प्रकाश गुरु द्वारा होता 
है अथवा (मन में) सर्वव्यापक राम का ज्ञान रूप प्रकाश गुरु द्वारा 
होता है, क्योंकि जो अहंकार की मैल लगी हुई है वह गुरु के उप- 
देश से दूर होती है। (फिर) रात-दिन भक्ति में अनुरक्त हुआ 
नह निर्मल हो जाता हैं । इस प्रकार भक्ति करके हरि प्राप्त होता 

॥१॥ 
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हुड बारी जोठ बारी 
आपि भगति करनि 

अयरा भगति करावणिआ ॥। 

लिया भगत जना कउ 

सवनमसकार कीजें 
जो अनदिनु हरिगुण गावणिआ ॥ १॥। 

रहाउ॥। 

आपे करता कारणु कराए ॥ 
जितु भाषे तितु कारे लाए ॥ 
प्रे भागि गुर सेवा होवे 
गुर सेवा ते सुखु पावणिआ ॥२॥ 

भरि सरि जीवे ता किछ पाए॥ 
गुरपरसादी हरि मंनि बसाए॥। 
सदा सुकतु हरि संनि वसाए ॥ 
सहजे सहजि समावणिआ ३३३॥ 

बहु करम कसाये मुकति न पाए ॥। 
देसंतरु भवे दूज भाई खुआए।। 
बिरथा जनमु गवाइआ कपटी 
बिनु सबदे दुखु पावणिआ ॥॥४॥ 

धावतु राजे ठाकि रहाए ॥ 
शुर परसादी परम पदु पाए ॥ 
सतिगुरु आपे मेलि मिलाए 
सिलि प्रीतम सुख पावणिया ॥॥५॥। 

(३७४) मरक्ष राम-पुः ग्रल्थ पृष्ठ हैऐएं 

मैं बलिहारी जाता हैं, (हाँ) अपना जीव (भी) कुर्बान उस 
(भक्तों) के ऊपर करता हूं जो ग्वय भक्ति करते हैं ओर अन्य 
लोगों से भक्ति कराते हैं। जो (भक्त) रात-दिन हरि के गुण गाते 
हैं, उन भकतो को सदा नमस्कार करनी चाहिए (अर्थात भकतजनों 
को अपना मुखिया समझना चाहिए ॥१॥ रहाउ॥ 

( न कर्त्ता आप ही कारण रूप होकर (सृष्टि की रचना) 
करता है और ज॑सा उचित समझता है, (जीवो को ) उसी काम में 
लगाता है। पूर्ण भाग्य होने पर ग्रुरु की सेवा (प्राप्त) होती है 
और गुरु की सेवा से ही (आत्मिक) सुख प्राप्त होता है।॥॥२॥ 

जब (जीव) मर-मर कर जीता है (अर्थात मोह-माया तथा 
विकारो भरे जीवन से मन को मार देता है और प्रभु-भक्ति में 
मन को लगा देता है) तभी कुछ (लाभ) प्र/प्त करता है और गुरु 
की कृप से हरि (नाम) को मन में बसाता है। जिन्होंने हरि 
(नाम) को अपने मन में बसाया है, वे (ही) सदा मुक्त हैं और 
सहज ही (सहजावस्था अथवा सहज प्रभु) मे समा जाते हैं ॥३॥। 

(हरि-भक्ति के बिना यह जीव चाहे) नाना प्रकार के 
(सकाम) कर्म भी करे, किन्तु (कर्मों से) मुवित नही प्राप्त कर 
सकता। वह द्वैत-भाव के कारण देशान्तर मे भटकता है और दुःख 
पाता है। इस कपटी जीव ने व्यर्थ में ही अपना (अमूल्य) जन्म गंवा 
दिया है और बिना (गुरु) शब्द (ग्रहण किये) (जन्म-मरण के) 
दुःख को पाता है ॥४॥ 

(प्रषन: सुख की प्राप्ति कैसे होगी ? उत्तर.) जो दौड़ते हुए 
इन्द्रियों को (विषय-वबसनाओ और मन्द-कर्मों से रोक कर रखे 
ओर (मन्द-सकल्पों से) मन को रोक कर अपने अधीन करता है, 
बह गुरु की कृपा से परम पदवी (अर्थात मोक्ष) पाता है। प्रभु 
आप ही सत्युरु से मेल मिलाप कराता है और प्रियतम (सत्शुरु) 
से मिलकर (जीव) सुख प्राप्त करता है ॥५॥ 
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इकि कड़े साभे कड़े फल पाए ॥। 
बूजें भाइ बिरभा जनमु गवाए ॥। 
सापि दबे सगले कुल डोबे 
कूड़, बोलि बिलु सावणिआ ॥६॥ 

इसु तन महि सतु को गुरसुलि देखे ॥। 
भाई भगति जा हउसे सोखे ।॥ 
सिघ साधिक सोनिधारी रहे लि लाह 
लिन भी तन सहि 
भनु व विखांवणिआ ॥७॥ 

आपि कराएं करता सोई ॥। 
होर कि करे कोते किआ होई ॥ 
मानक जिस तामु वेवे सो लेवे 
सालो संनि वसावणिआ ॥८॥। 

२३॥।२४॥। 

मार महला ३॥ 

शुफा सहि अखुट भंडारा ॥ 
तिर विधि बसे हरि अलख अपारा ॥। 
आपे गुफ्तु परगटु है आपे 
थुर सबदी आपु बंभावणिआ ॥१॥ 

हुंड बारी जोउ वारी 
अंमृत नामु सनि वसावणिआ ॥ 

अमृत नामु महारसु सीठा 
गुश्मती अमृतु पीआवणिजा ॥१॥। 

रहाउ ॥ 

(१७६) माल रांवजु: अंब पृ १९० 

(इस संसार में) एक ऐसे (जीव हैं अर्थात मनमुख) जो हूँठे 
कर्मों में लगे हैं, वे उसका फल (भो) झूठा ही पाते हैं जोर हैत- 
भाव के कारण अपना (मनुष्य) जन्म व्यर्थ ही गवा देते हैं। ऐसे 
जीव स्वयं तो (भव-सागर में) डूबते ही हैं, किन्तु अपने पूरे कुल 
ह भी डुबा देते हैं और झूठ बोलकर विषवत् विषयों को खाते 

॥झ्ा 

इस तन में मन को (आत्मा को) कोई विरला गुरमुख ही 
देख पाता है। ऐसी दृष्टि या तो प्रेम-भक्ति से जीव प्राप्त करता 
है या अहकार का शोषण करके (अर्थात निवृति करके)। साधक, 
मौन ब्रत धारण करने वाले भी परमात्मा से लो लगा कर रहते 
हैं, किन्तु उनको भी तन में आत्मा का ज्ञान न हुआ (अर्थात 
22 भी दृष्टि किसी न किसी रूपमें, शारीरिक रसो में अटकी 
रही) ॥७॥ 

(सृष्टि) कर्त्ता (जीवों से) जो कुछ स्वयं कराता है, वही कुछ 
होता है और कोई अपनी इच्छा से क्या कर सकता है अथवा और 
के करने से हो भी क्या सकता है ? हे नानक ! जिसे 'बह' अपना 
नाम देता है, वह नाम को लेकर मन मे बसाता है (अर्थात हरि- 
नाम का निरन्तर अभ्यास करता है) ॥५॥२३॥२४॥ 

है जीव ! अन्तमु खी हो तो देखेगा अपने यार को ।” 

इस (शरीर रूपी) गुफा मे शुभ गुणो का अक्षय (अटूट) भण्डार 
है। इसमे ही अलख अपार हरि का वास है। 'वह्' आप ही (मन- 
मुखो के लिए) गुप्त और (गुरमुखो के लिये) प्रकट है। वे गुरू-उप- 
देश द्वारा अहकार को दूर कर देते हैं (वे गुरमुख हैं और अलक्ष्य 
अपार हरि को प्राप्त कर लेते हैं)॥ १॥ 

मैं बलिहारी जाता हूँ, (हाँ) मैं अपना जीव (भी) उन (गुर- 
मुखो) के ऊपर कुर्बान करता हूँ, जिन्हों ने अमृत रूपी नाम को 
अपने मन में बसाया है। अमृत नाम, जो महारस है (ुरघुलों के 
लिए अति) भीठा है, किन्तु गुरु की मति ग्रहण करने वाले (ही) 
नाम-अमृत रस को पीते हैं और दूसरों को पिलाते हैं॥१॥ रहाउ ॥ 
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हंउने मारि जजर कपाट खुल्हाइजा।॥। 
मोसु अमोलकु गुर परसादी पाइला ॥। 
बिसु खब्दे नामु न पाए कोई 
गुर किरपा संनि वसावणिआ ॥। २॥ 

शुर भिजान अंजनु सच् नेत्री पाइआ।॥। 
झंतरि चानणु अगिआनु अधेरु 

गवाइआ ॥| 
जोसो जोति मिली मनु मानिआ 
हरि दरि सोभा पावणिआ ॥३॥ 

सरीरहू भालणि को बाहरि जाए।॥। 
नामु न लहे बहुतु बेगारि दुख पाए ॥ 
मनसुश अधे सूझे ताहो 
फिरि घिरि आइ गुरसुलि वथु 

पावणिआ ॥४॥। 

गुर परसादी सचा हरि पाए ॥ 
भनि तनि वेले हउमें सेलु जाए।॥ 
बेसि सुथानि सद हरि गुण गाव ॥ 
सचे सबदि समावणिआ ॥४५॥ 

नडठ वरि ठाके धावतु रहाए ॥। 

दसये निजधरि बासा पाए ॥। 

ओबे अनहूद सबद वजहि विनु रातों 

गुरमती सबदु सुणावणिआ ॥६।॥। 

बिनु सबदे झंतरि आनेरा ॥ 
न बसतु लहे न चूके फेरा ॥ 

(३७७) मा शाम-युः ग्रंथ पूस्क रेशर 

जो अहंकार को मार कर बज् (के समान दृढ़ अज्ञान रूपी) 
कपाट (किवाड़) को खुलाता है उसे ही गुरू की कृपा से अमूल्य 
नाम की भ्राप्ति होती है । बिना (गुरु) शब्द (की कमाई) के कोई 
भी (जीव) नाम नहीं प्राप्त कर सकता। (केवल) गुरु की कृपा से 
(ही) नाम मन में निवास करता है ॥२॥ 

जब (मेरे) गुरुदेव ने ज्ञान रूपी अंजन को (बुद्धि रूपी) आँखों 
में निश्चय करके पाया तो अज्ञान रूपी अन्धकार दूर हो गया और 
(अन्धकार के द्र होते ही) अन्तर मे प्रकाश हो गया। जब मन 
मान गया तो (जीव की) ज्योति (परम) ज्योति से मिल गईं 
और हरि के दरबार मे वह शोभा प्राने वाला हो गया ॥३॥ 

जो शरीर से बाहर (परमात्मा को, 'उसके' नाम को) ढूंढने 

जाता है, वह 'उसे' नही पाता । उसे नाम की प्राप्ति नहीं हीती 
बल्कि वह वेगारियो की तरह दु.ख पाता है। मनमुख अन्धा है 
(अज्ञानी है) उसे कुछ नही सूझता, फिर भी जब इधर-उधर भट- 
कने के बाद (गुरु की शरण मे आता है तो) गुरु की शिक्षा द्वारा 
(गुरमुख शरीर में ही नाम) वस्तु प्राप्त करता है ॥ ९॥ 

जब (जीव की) अहकार रूपी मेल निकल जाती है तब वह 
मन-तन में (हरि को) देखता है और गु6 की कृपा से सत्य स्वरूप 
हरि को प्र।प्त करता है । वह सत्सगति (अच्छे स्थान में बैठकर 
सदा हरि के गुण गान करता है ओर गुरु शब्द के द्वारा वह सत्य 
स्वरूप परमात्मा में समा जाता है ॥५॥ 

(प्रश्न यह जीव सत्य स्वरूप परमात्मा में किस प्रकार समा 

जाता है ? उत्तर ) जब वह इन्द्रियो को वाहर जाने से नौ द्वार 
रोकता है तब दसम् दवा र--(उसकी प्राप्ति नौ दरवाजो पर अधि- 
कार पाने के बाद होती है) निज स्वरूप मे निवास पाता है। वहाँ 
दिन-रात (आठ ही प्रहर) अनाहत शब्द बजता है, किन्तु गुरु की 
मति ग्रहण करने वाला (ग्रुरमुख़ ही इस विलक्षण अनाहुत) शब्द 
को सुनता और सुनाता है ॥६॥ 

बिना (गुरु के) शब्द के अन्तर में अन्धकार (अज्ञानता) है 

और इस अन्धकार के होते हुए न तो (आत्मा) वस्तु की प्राप्ति 
होती है और न ही चौरासी को चक्र (ही) समाप्त होता है। 
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सतिगुर हुथि कुंजी 
होरतु दर खुल्हे माही 
सुर पूरे भागि सिलावणिमा ॥७॥॥ 

गुपतु परगटु त॑ सभनी थाई ॥ 
गुश्परसादी मिलि सोझी पाई।। 
नानक नामु सलाहि सदा तू 
गुरमुखि संति बसावणिआ ॥।८४॥ 

२४१२५ 

समाप्त सहला ३॥ 

गुरमुस्ति सिले मिलाए आपे ॥। 
कालु न जोहे दुख न संतापे ॥ 
हुउसे सारि बंधन सभ तोड़े 
गुरमुखि सबदि सुहावणिआ ॥१११ 

हुड बारी जोउ बारी 
हरि हरि नामि सुहावणिआ ॥ 
गुरमुखि गावे गुरमलि नाथ 
हरि सेती चितु लाबणिजा ॥१॥ 

रहाउ।। 

गुरमुखति जोबे मरे परवाणु ॥ 
आरजा न छीजे सबदु पछाणु ॥ 
गुरमुखि सरे न कालु न खाए 

गुरमुखि सच्ति समावणिता ॥२॥। 

गुरसुखि हरि दरि सोभा पाए ४ 

गुरघुलि विचहु आपु गयाए ॥ 

(३७६) माह राम-गुः ग्रंथ पृष्ठ १३४, 

बा बी हज का) सत्मुरु के हाथ धर 
गुरु के बिता र उपाय से द्वार 

सकता, किन्तु गुरु भी पूर्ण (उत्तम) भाग्य से मिलाते हैं ॥७॥ के 

है प्रभु !) गुप्त एव प्रकट सभी स्थानो में चूम (ही व्यापक 
हो रहे) हो। जिन (भाग्यशाली जीवो) पर पर कृपा होती है, 
उन्हें इस प्रकार की सूझ-बूझ प्राप्त होती है। है नानक ! तू भी (है 
जीव !) (हरि) नाम की स्तुति कर क्योकि गुरमुख ही /हरिनाम 
को) मन में बसाते हैं ॥८।॥२४॥२५॥ 

“गुरसुखों की अपार महिमा ।” 

डक (परमात्मा से) मिलते हैं और (दूसरो को भी 
प्रभु से) मिलाते हैं। (ऐसे पुरुषो को) न काल (बुरी दृष्टि से) 
देखता है ओर न दुख ही सतप्त (दुखी) करता है। गुरभुख 
अहंकार को मार कर (माया के) सभी बन्धनो को तोड देते हैं 
और गुरु-उपदेश ग्रहण करके वे शोभायमान होते हैं ॥१॥ 

मैं बलिहारी जाता हूँ, (हाँ) मैं अपना जीव (भी)उन (प्यारो) 
के ऊपर कुर्बान करता हूँ जो दु.खो को दूर करने वाले हरिनाम 
(को जपक र) शोभायमान हैं । ग्रुरमुख गाते हैं, मुरमुख नाचते हैं 
और (गुरमुख) हरि के साथ चित्त लगाते हैं॥१॥ रहाउ॥ 

गुरमुख जीवन मे और मर कर दोनो अवस्थाओ में स्वीकार 
है। उनकी आयु निष्फल नही जाती क्योकि वे परक्रह्म परमेश्वर 

को पहचानते हैं। गुरमुखो को काल नही खाता, इसलिए वे मरते 
नही | गुरमुख (तो) सच्चे परमात्मा मे समा जाते हैं।।२॥ 

गुरमुख (हो) हरि द्वार पर शोभा पाते हैं। गुरमुख अपने 
अन्दर से अहकार को दूर कर देते हैं। वे स्वयं (तो)| भव-सागर 



माल महला ३, अध्टपदी २६ 

आपि तरे कुल सगले तारे 
सुरसुस्ति जनमु सवारणिआ ॥॥३॥। 

भुरमुलि दृखु कदे न लगे सरीरि।। 

पुरमुक्ति हउसे चूके पीर ॥ 
गुरमुलि मनु निरमलु 
फिरि सेल न लागे 
गुरमुखि सहजि समावणिआ ॥॥४॥ 

गुरसुखि नाम मिले वडिआई।॥। 
गुरमुलि गुण गावे सोभा पाई ॥ 
सदा अनंदि रहे विनु राती 
गुरमुखि सबदु करायणिआ ॥५॥ 

गुरसुखि अनदितु सबदे राता ॥ 
गुरमुखि जुग चारे है जाता ॥ 
गुरमुलि गुण गावे सदा लिरमलु 
सबदे भगति करावणिआ ॥६।। 

बाझ गुरु है अंध झंंधारा ॥ 
जसकालि गरठे करहि पुकारा ॥ 
अनदिनु रोगो बिसटा के कोड़े 

' बिसटा महि दुख पावणिआ ॥७॥ 

गुरमुलि आपे करे कराए ।॥। 
गुश्मुखि हिरदे दुठा आपि आए।॥। 
मानक तामि सिले वडिआई 
प्रे शुर ते पावणिआ ॥६८॥। 

२४॥२६॥ 

(१७६) माह्त राम-तुः बंद पृष्ठ १२४ 

से तर जाते हैं किन्तु अपने पूरे कुल को भी तार लेते हैं। इस 
तरह गुरमुख अपने जीवन को (नाम के द्वारा) सेंबार लेते हैं।। ३॥ 

गुर्यूबों के शरीर को कभी कोई दुःख नहीं लगता क्योंकि 
5 ०४ अन्दर से अहकार (अहंता और ममता) की पीड़ा दूर 
हो जाती है। गुरमुखो का मन निर्मल है इसलिए उन्हें पुनः 
(अह॒कार की) मैल नही लगती क्योंकि गुरमुख सहज ही अथवा 
सहजावस्था में समा जाते हैं ॥४॥ 

गुरमुखी को नाम (जपने) से बड़ाई मिलती है। गुरमुख (प्रभु 
के) गुण गाकर हो (हरि की दरबार मे) शोभा पाते हें । वे 
दिन-रात सदा आनन्द अवस्था में रहते हे क्योंकि वे गुरमुख 
स्वय शब्द (नाम) की कमाई करते और (अधिकारी पुरुषों से) 
कराते है ॥५॥ 

भुरमुख दिन-रात शब्द में रंगे रहते हैं। गुरमुखों ने चारों युगों 
मे(परमात्मा को)जाना है अथवा गुरमुख चारों युगों में जाने जाते 
हैं (अर्थात प्रसिद्ध हो जाते हें)। ग्ुरमुख सदा (हरि के) गुण गाते 
हैं इसलिए निर्मेल (एव पवित्र) हैं और वे दूसरों को उपदेश देकर 
उनसे भक्ति करवाते हैं ।।६॥॥ 

गुरु के बिना (निदुर) जो अन्धे हैं, वे (सदैव) (अज्ञान रूपी) 
घोर अन्धकार में हैं। वे यमकाल द्वारा पकड़े जाने पर पुकार 
क रते हैं (अर्थात् यमकाल के दु.ख सहन करने पर पुका रते हैं, किन्तु 
कोई भी उन्हें सुनने वाला नहीं)। वे रात-दिन रोगी हैं और 
(योनियों मे) विष्ठा के कीड़े होकर आते हैं और विष्ठा में रह- 
कर दुःख पाते हैं ॥७॥॥ 

बुर स्वयं (प्रभु की भक्ति) करते और कराते हैं। वह 
गुरमुखो के हृदय में (प्रभु) स्वयं आकर निवास करता है। है 
नानक ! नाम ही जपने से (गुरमुखों को) बडाई मिलती है, किस्तु 
नाम पूर्ण गुरु से ही प्राप्त होता है ॥5२१0२६॥। 
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माह महुला ३।। 

एका जोति जोति है सरोरा ॥ 
सबदि दिखाए सतिगुरु प्रा ॥| 
आपे फरकु कौतोनु घट प्रंतरि 
श्ञापे बणत अणावणिआा ॥१॥। 

हुउ बारी जीउ बारी 
हरि सचे के भुण गावणिजा ॥ 

बामु गुरू को सहजु न पाए 
गुरमुखि सहजि समावणिआ ॥। १ 

रहाउ॥। 

तूं आपे सोहहि आपे जग मोहहि ॥ 
लूं आपे नदरी जगतु परोव्हि ॥ 
तूं आपे दुख सुख देवहि करते 
गुरमुलि हरि वेखावणिआ ॥।२।। 

औआापे करता करे कराए ॥। 
आपे सबदु गुर मंनि बसाए ॥ 
सबदे उपजे अंमृत बाणी 

मुरमुलखि आखि सुणावणिआा ॥३॥ 

आपे करता आपे भुगता ॥। 

बंधन तोड़े सदा है मुकता ॥ 
सदा मुकतु आपे है सचा 

आपे अलखु लखावबणिआ ।॥।४॥। 

(शैष०) शाज् तक-पुः ग्रंक कुक हैएए 

“परमेश्वर सब कुछ आय ही आप है ।” 

एक ही (अद्वितीय परमात्मा की) ज्योति है। 'उसकी' चैतब्य 
सत्ता सब शरीरो मे है (अर्थात् चैतन्य ज्योति सर्वत्र परिपूर्ण है) । 
किन्तु 'उस ज्योति को पूर्ण सत्गुरु ही उपदेश के हारा दिल्ला देले: हैं 
(अर्थात् साक्षात्कार करा देते हैं)। आप ही (परय्ेशवर) ये जीत 
(नाना प्रकार)के भेद किये हैं (अर्थात् स््थावर)--अचल (स्थिर जैसे 
वृक्ष, पर्वत आदि तथा जंगम--चलते हुए जैंसे मनुष्य, पणु आदि) 
ऐसी विक्षेपता भरी सृष्टि को प्रभु ने स्वयं (ही) बनावा है ॥२९॥ 

मैं बलिहारी जाता हूँ, (हाँ) मैं अपना जीव (भी) उन (प्यारों) 
के ऊपर कुर्बान करता हूँ, जो सल्बे हरि के गुण माते हैं। गुरू के 
बिना कोई भी ज्ञान नहीं प्राप्त कर सकता | गुद की शिक्षा से 
ही गुरमुख सहज ही सहजावस्था अथवा सहज प्रभुमें समा जाते 
हैं। ॥१॥ रहाउ ॥ 

(हे भगवन् !) तू आप (ही) (निर्गुण रूप में) सुशोधित हो 
रहे हो और तू आप ही (सारे) जग को (सगुण रूप में) 
कर रहे हो है दयाल् प्रभु ! तू आप (ही) (सारे) 2444- 
अपनी सत्ता रूपी सूत्र में पिरो रहे हो (अर्थात् पालन कर रहे 
हो)। है कर्तार ! तू आप (ही) (जीवों को कर्मानुसा र) दुःख-सुख 
देते हो और है हरि ! गुरु की शिक्षा ढ्वारा ही गुरमुखो को अपना 
(वास्तविक) स्वरूप दिखाते हो (अर्थात् दर्शन कराते हो) ॥२॥ 

है (सृष्टि) कर्ता ! (तू) आप ही करते और कराते हो छकेर 
(तू) आप ही गुरु शब्द को, मन में बसाते हो। शब्द के द्वारा (दाता) 
अमृत वाणी (अन्दर में) प्रकट होती हैं तथा गुरु के द्वारा (तू) 
आप ही कहकर सुनाते हो ॥३॥ 

(हे भगवन् !) (तू) आप ही (सृष्टि के) कर्ता हो और (हू) 
आप ही (सर्वे पदार्थों के) भोवता हो। जिसके (सी) चन्यन (छू) 
आप तोडते हो, वह सदा मुक्त है। हे सत्य स्वरूप परमसेददर ! 
(तू) आप ही सदा युक्त रूप हो और (तू) आप ही (अपने) 
(अलक्ष्य) स्वरूप को दिखाते हो ॥४॥ 
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बहदे माइआ जापे छादइका ॥ 

मापे भोहु सभु जयतु उपाइआा ४ 
माषे मुजदाता गुण गाये 
बापे आखि सुणायणिआ ॥५॥। 

आपे करे कराए आपे ।॥। 

आपे भाषि उथापे आपे॥। 

दुक के काहरि कछ न हो 
लूं जशपे कारे लाथणिआ ।६४ 

आपे मारे आपि जोवाए ॥ 

भआपे मेले मेलि मिलाए ।॥ 
सेका ले सदा सुख पाइजा 
गुरमखि सहजि समावणिआ ॥७४ 

भापे ऊचा ऊचो होई ॥ 
लजिखु आपि जिखाले सु बेखे कोई ।॥। 
सानक सासु बसे घट अतरि 
आपे वेलि घिख्ालणिआ ।॥८॥ 

२६॥२७॥ 

साझा महला ३॥ 

ऐेस अब भरपूरि रहिआ सम थई 0 
गुर परसादो घर हो महि पर्द ५ 

सदा सरेजो इक सनि घिआई 
युरमुलि र्ज सलावजिआः ।। ३९ 

(३८१) फ्लाक्ष राय-पुः इंच पृष्ठ १२५ 

है प्रभु! ) पु) व (तू) आप ही माया हो और (तू) आप (ही) 
(माया का) अर्थात् (अविद्या) हो तथा आपने ही सारे 
जगत में मोह उत्पल्न किया है। (त्) आप ही (गुरु छूप) मुणों 
के दात्ता हो और (तू )आप ही (शिष्य बनकर) गुण गाते हो तथा 
(तू) आप (ही) कहकर (औरो को) सुनाते हो ॥५॥ 

हि प्रभ !) (तू के आप ही (सृष्टि की रचना) करते हो और 
(तू) आप हो (जीवों से कर्म) (भी) कराते हो । (तू) आप ही 
रचना रचते हो और (तू) आप ही (रचना का) विनाश (भी) 
करते हो। आपके बाहर (अर्थात् आपके हुकम के बिना संसार में 
कुछ भी नही होता तथा (तू )आप ही (प्रत्येक जीव को अपने-अपने ) 
काम में लगाते हो ॥६॥ 

(हे भगवन् |) (तृ)आप (ही) (जीवों को) मारते हो और 
(तू) आप (ही) (जीवों को) मिलाते (जीवन देते) हो (अर्थात् 
दूसरा जन्म देते हो) । (तू) आप ही (जीवो को सत्संग के) मेल मे 
मिलाकर (अपने साथ) भिलाते हो। आपकी सेवा से (ही) सदा 
सुख प्राप्त होता है और गुरु की शिक्षा (ग्रहण करने) से सहज 
ही आप मे समा जाते हैं ॥७॥। 

हे प्रभु !) (तू) आप (ही) सभी से ऊँचे (सर्वोत्तम) हो 
और जिसे (भी) (त्) आप (अपने आपको) दिखाते हो, वही 
(आपके स्वरूप को) देखता है, (किन्तु कलियुग मे ऐसा भाग्य- 
शाला) कोई (विरला) ही है। है नानक ! जिनके हृदय से तुम्हारा 
नाम निवास करता हैं, वे स्वयं ही आपका (दशेन) करते और 
कराते हैं॥८॥२६॥२७॥ 

“सभी कुछ तुम्हारे अन्दर में है, बाहर भटकने से 
कुछ नही होगा।” 

मेरा प्रभु सभी स्थानों मे परिपूर्ण हो रहा है, किन्तु गुरु की 
कृपा से (मैंने) हृदय (घर) में ही प्राप्त कर लिया। ऐसे (प्रभु की) 
एकाग्र मन से सदा सेवा तथा आराधना करनी चाहिए क्योंकि 
(ध्यानपूर्वक सेवा करने से) गुरमुख सत्य स्वरूप परमात्मा में समा 
जाते हैं ॥ १॥ 
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हुउ बारी जीउ बारी 
जग जोवनु भंति बसावणिआ।॥| 
हरि जगजीवनु निरभउ बाता 
गुरमति सहुजि समावणिआ ॥। १ 

रहाउ।॥। 

घर महि धरती घउलु पाताला ॥ 
घर ही महि प्रीतमु सदा है बाला।। 
सदा अनंदि रहे सुख दाता 
गुरमति सहजि समावणिआ ॥२॥ 

काइआ अंदरि हुउसे मेरा ॥ 
जंसण मरणु न चूक फेरा ॥। 
गुरमुलि होवे सु हउसे मारे ॥ 
सचो सचु घिजावणिआ ॥॥३॥। 

काइआ अंदरि पाधपु पुंनु दृइ भाई ॥। 
बुही मिलि के सुसटि उपाई ॥| 
वदोबे सारि जाइ इकतु घरि आजे 
गुरमति सहजि समावणिआ ॥॥४॥ 

घर हो भाहि दूजे भाइ अनेरा ॥ 
चानणु होवे छोड़े हउमे मेरा ॥ 
परगटु सबदु है सुखवाता 
अनविनु नामु घिजावणिआ ॥ ५॥ 

अंतरि जोति परगटु पासारा ॥ 
गुर सालो मिटिआ अंधिआरा ॥ 

(३८२) माप राग-पुं: बन्ष पृष्ठ १२६ 

मैं बलिहारी जाता हूँ, (हाँ) मैं अपना जीव (भी) उन (प्यारों) के ऊपर कुर्बान करता हूँ, जो जगत हैँ को जीवन प्रदान करने वाले परमात्मा को मन मे बसाते हैं। (मेरा) हरि, जो जगत का जीवन है, 'उसे' किसी का भी भय नही और “वह देने वाला है । जो गुरु की मति को ग्रहण करते हैं, वे सहज ही 'उसमे' समा जाते हैं ॥ १॥ रहाउ ॥ 

(गुरभुखों को निश्चय है कि) शरीर के भीतर ही धरती 
(क्षमा), बैल (धर्म) और पाताल (नम्नता और गम्भीरता आदि देवी गुण विद्यमान) हैं तथा शरीर मे ही नित्य एवं नूतन प्रियतम परमात्मा का वास है। वह” सुख देने वाला परमात्मा सदा आनन्द मे रहता है, किन्तु गुरु को मति ग्रहण करने से गुरमुख 
सहज ही उसमें समा जाते हैं ॥२॥ 

(प्रशन शरीर के भीतर निवास करने वाले परमात्मा को 
जीव क्यो नही जानते ? उत्तर .) जब तक शरीर के भीतर अहता 
और ममता है, तब तक जन्म-मरण का चक्र समाप्त नही होता । 
जो गुरमुख होता है. वही (केवल) अहता (ममता) को मारकर 
निश्चय पूर्वक सत्य स्वरूप परमात्मा का ध्यान करता है ॥३॥ 

(है भाई !) शरीर के भीतर ही पाप और पुण्य दो भाई है, 
इन दोनो ने मिलकर (समस्त) सृष्टि को उत्पल्त किया है (अर्थात् 
यदि जीव पाप और पृण्य से निकले होते तो सब परमात्मा मे 
लीन हो जाते, फिर सृष्टि भला कंसे होती ?) यदि (कोई जीव) 
गुरु की भक्ति से इन दोनो को मारकर एकता के घर मे आ जाता 
है तो वह सहज ही परमात्मा मे समा जाता है ।।४॥ 

घर के भीतर द्वेत-भाव के कारण (ही) अच्धेरा (अज्ञानता) 
है । जब अहंता और ममता को (जीव) छोड देता है, तो (इसी 
घर मे प्रकाश) ज्ञान हो जाता है। (गुरु का) शब्द (ही) सुखों 
को देने वाला है और जिन्हे (गुरु) शब्द प्राप्त होता है थे रात- 
दिन (हरि) नाम का ध्यान करते हैं ॥ .॥ 

जिसका प्रसार प्रत्यक्ष है, 'उसकी” ज्योति (वे ही अपने ह्रदय 
जगत में पहचानते हैं) जो गुर की शिक्षा ग्रहण करके (अज्ञान के) 
अन्धकार को दूर करते हैं। हृदय कमल को तरह खिल जाता है 
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कमलु बिगासि सदा सुलखु पाइआ 
ओती जोति मिलावणिआ ॥६॥ 

अंबरि महल रतनी भरे भंडारा ॥। 
गुरसुखि पाए नासु अपारा ॥ 

गुरमृुस्ति वणजे सवा वापारो 
लाहा नामु सद पावणिआ ॥७॥ 

आपे व्थ राजे आपे वेह ॥। 
गुरमुखि वणजहि केई के 
नानक जिसु लदरि करे सो पाए 

करि किरपा संनि बसायणिआ ।॥८॥। 

२७॥२८॥। 

साझ महला ३॥। 

हरि आपे मेले सेव कराए ॥॥ 
गुर क॑ संबदि भाउ दूजा जाए ।॥। 

हरि निरमलु सदा गुणदाता 
हरिगुण महि आप समायणिआ 

॥१॥ 

हउ वारी जीउ बारी 
सच सचा हिरदे वसावणिआ ॥। 
सला नासु सदा है निरमलु 
गुरसबदी संनि वसाबणिआ ॥ १ 

रहाउ॥ 

आप  गरुरुवाता करमि बिधाता ॥ 
सेवक सेवहि गुरसुलि हरि जाता ॥ 
अंमुल नाभि सदा जन सोहहि 

गुरसति हरिरसु पावणिना ॥२॥ 

(३८१३) माझ् राग-थुः ग्रंथ पृष्ठ १३६ 

और वे सदा सुख पाते हैं तथा वे अपनी ज्योति परमात्मा की 
ज्योति से मिला लेते हैं ॥६॥ 

(शरीर के) अन्दर (एक) महल है जिसमें रत्नों के भण्डार 
भरे हुए हैं। गुरमुख ही (परमात्मा का) अपार नाम प्राप्त करते 
हैं और वे गुरमुख व्यापारी होकर हरि नाम को सदा खरोदते हैं 
और नाम का(जपकर) ही सदा (मुक्ति रूप) लाभ प्राप्त करते हैं। 

॥जा 

परमात्मा आप (नाम रूपी) वस्तु को (गुरु के पास सुरक्षित) 
रखता है और आप (ही) (गुरु रूप होकर बह) देता है, किन्तु 
कोई विरले गुरमुख (ही) (नाम का) व्यापार करते हैं। है नानक | 
जिन पर परमात्मा कृपा-दृष्टि करता है, वे (गुरु को) प्राप्त करते 
हैं और (जिन पर गुरु कृपा करते हैं, वे नाम को) मन मे बसाते हैं 

॥५॥॥२७॥।२८॥। 

“इस लोक में नाम जप, तो परलोक में सुखी होगा।' 

जिनको हरि प्रभु ने आप (गुरु के साथ) मिलाया है, उनसे 
(हरि)(गुरु की)सेवा करवाता है। गुरु के उपदेश से (उन सेवकों 
का) द्वैत-भाव चला जाता है | हरि जो निर्मेल है और सदा गुणों 
को देने वाला है. उस हरि के (शुभ) गुणो मे (सेवक) स्वय ही समा 
जाते हैं (अर्थात वे हरि रूप हो जाते हैं) ॥१॥ 

मैं बलिहारी जाता हूँ, (हाँ) मै अपना जीव भी उन (सेवको) के 
ऊपर कुर्बान करता हूं, जो निश्चय करके सत्य स्वरूप परमात्मा 
को हृदय मे बसाते है। परमात्मा का सच्चा नाम सदा निर्मल है, 
किन्तु वह गुरु के उपदेश ग्रहण करने से मन में बसाया जाता है 

॥१॥रहाउ॥ 

प्रभु आप ही कर्म फल को देने वाला है और आप ही सर्वोपरि 
बडा दात्ता है। जो,सेवक होकर “उसकी सेवा करते हैं, वे ही गुर- 
मुख हरि को जानते है। प्रभु का अमृत नाम पाकर वे भक्त 
सदा शोभा पाते हैं तथा गुरु को मति लेकर ही हरि-रस को प्राप्त 
करते हैं ॥२॥ 
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इस गुफा सहि इक भानु सुहाइजा ॥। 
पूरे गुरि हमे भरमु चुकाइआ ॥। 
अनविनु नासु सलाहनि रंगि राते 
गुर किरपा ते पावगिआ ॥३॥। 

शुर के सबदि हृहु गुफा बोचारे ॥ 
नासु निरंजनु अंतरि बसे मुरारे॥ 

हरि गुण गावे सबदि सुहाए 
मिलि प्रोतम सुलु पावणिआ ॥४॥ 

जमु जगातो दूजे भाइ कर लाए॥ 
नावहु भूले देह सजाए।। 
घड़ी मुहत का लेखा लेवे 
रतीअहू मासा तोल कढाबणिआ 

॥५॥॥ 

पेईअड़े पिरु चेते नाहो । 
इज मुठो रोवे धाही ॥। 
खरी कुआलिओ कुरुपि कुलखणोी 
सुपने पिरु नही पावणिआ ॥।६॥। 

पेईअड़े पिर मंनि बसाइआ ॥। 
पूरे गुरि हदूरि विखाइआ ॥। 
कासणि पिरु राखिआ कठि लाइ 

सबदे पिरु राचे सेज सुहावणिआा 
॥ज। 

आपे देवे सदि बुलाएं ॥ 
आपणार नाउ सनि बसाए ४ 

(सेब) माह रा: फ़ पदक १६ 

यह शरीर जो काया रूपी गुफा है, उसमें हृदय रूपी हक 
स्थान सुशोभित हो रहा है, क्योंकि पूर्भ गुरु ने अहंकार और 
म्रम को दूर कर दिया है। वे रात-दिन प्रेम में रंगे हुए (हरि) नाम 
४३ करते हैं, किन्तु (हरिनाम) गुरु की कृपा से ही प्राप्त 

है ॥ ३॥ 

गुरु के उपदेश से (ही वे) इस काया रुपी ग्रुफा में शिकार 
करते हैं कि निरजन नाम वाला मुरारी परमात्मा (हुदय में ही) 
निवास करता है। वे हरि के गुण गाते हैं, (गुरु के) शब्द द्वारा 
सुशोभित होते हैं और प्रियतम को मिलकर सुख अ्प्ल करते हैं 

॥४॥ 

दत-भाव में लिप्त (जीवों से) यम रूप जहसूल लेने कारत 
(कर्मचारी) टैक्स (कर) क्सूल करता है ओर को (प्रभु के) का 
को भूल गए हैं,उन्हें सजा देता है (अर्थात हरि नाम को भूलकर जो 
पाप किए हैं उनका हिसाब यमदूत लेते हैं)। (यम के दूत द्वैत-भाव 
में लगे हर जीवों से) घडी, आधी घडी, ५ 3 भर का भी हिसाब 
लेते हैं। वे रतती माशा (छोटे-छोटे कमा) के को निकालकर 
दिखाते है ॥५॥ 

जो (जीव रूपी स्त्री इस ससार रूपी) पीहर में पति-परमेश्वर 
का चिन्तन नही करती, वह द्वैतभाव मे ठगी हुई ऊचे स्वर से 
(छाती पीट-पीट कर) रोती है। ऐसी स्त्री सर्वभा निन्द्रित, 
कुरुप तथा अशुभ लक्षणों वाली है। (हाँ) ऐसो स्त्री स्वप्न में भी 
पति (परमेश्वर का सुख) को नहीं पाती ॥६॥ 

जिसने (जीव रूपी स्त्री ने इस ससार रूपी) पीहर मे फति 
(परमेश्वर को अपने) मन मे बसाया हैं, उसे पूर्ण गुरु ने परमेश्वर 
को प्रत्यक्ष ही दिखा दिया है। वह (गुरु का) उपदेश स्मरण करके 
(अपने) पति को द्वदय में धारण करती है और उसें कठ के साथ 
लगाकर रखती है, जिससे प्रिवज्॒म उसे प्यार करता है और इस 
प्रकार उसकी हृदय रूपी शय्या शोभायमान होती है ॥६॥ 

प्रभु आप ही बुलाकर अपना नांभ देता है और मन में ककाका 
है। हे नानक ! नाम (जपने से जीव को) बढ़ाई स्रिलक्की है 
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सासक सास सिले वडिआई 
अनदिनु सदर गुण गावणिआ (८५ 

२८॥२६।॥। 

माक्ष सहला ३॥ 

ऊतम जनमु सुभानि है बासा ॥ 
सतिगुर सेवहि घर माहि उदासा ॥। 
हरि रंगि रहहि सवा रंगि राते 
हरि रसि समु तुपतरवणिआ ॥१॥ 

हुउ बारी जीउ वारी 
पढ़े बुझि मंनि वसावणिआ ।। 

गुरमुलि पढ़हि हरिनामु सलाहहि 
वरि से सोभा पावणिआ ॥१॥ 

रहाउ।। 

अलख अभेउ हरि रहिआ समाए 0 
उपाए न कितो पाइआ जाए ॥। 

किरपा करे ता सतिगुरु भेटे 
नदरी मेलि मिलावणिआ ॥॥२॥। 

दूजे भाई पढ़े नही बूझे ॥ 
लिबिधि माइआ कारणि लूझे ॥ 
जिविधि बंधन तटहि गुर सबदी 
गुर सबदी सुकति करावणिआ ॥।३॥ 

इह्ु सनु चचलु वसि न आज ॥ 
दुविधा लागे दहविसि धावे ॥ 

(३८५) मा राय-युः अ्थ पृष्ठ १२७ 

क्योंकि वह रात-दिन, (हाँ) सदा (हरि के) गुण गाता रहता है । 
॥5॥२८॥ २ ६॥ 

“मुरमुखो और मन॑मुखो की तुलना ।” 

(उनका ही मनुष्य) जन्म उत्तम है और वे ही (केवल) श्रेष्ठ 
स्थान में वास करते हैं जो सत्गुरुकी सेवा करते है और अपने 
मनरूपी घर मे (प्रभु को मिलने के लिए सदा)उदास रहते हैं। वे 

हरि के (प्रेम) रग मे रहते हैं और 'उसके' रग मे सदा रगे हुए हैं 
और उन का मन हरि (नाम) के रस मे (सदा) तृप्त रहता हैं ॥१॥ 

मैं बलिहारी जाता हूँ, (हाँ/मैं अपना जीव भी उन (प्यारो के) 

ऊपर कुर्बान करता हूँ, जो (धर्म ग्रन्थी को) पडकर और उनके 
सिद्धान्त को समझकर मन में बसाते हैं। जो गुरमुख हरि नाम 
पढते है और 'उसकी' स्तुति करते है, वे सच्चे परमात्मा के द्वार 
पर शोभा पाते हैं ॥१॥ रहाउ ॥ 

अलक्ष्य और अभेद्य हरि चाहे सर्तर मे पूर्ण हो रहा है, किन्तु 
वह किसी (बाह्य) उपाय से प्राप्त नही होता । (सर्वेव्यापक हरि) 

जब अपनी कृपा (जीव पर) करता हूँ तो उसबगे सत्गुरु से भेट होती 

है और फिर वह सत्गुरु (दवालु)परमात्मा के साथ (जीव को ) सिला 
देता है ॥२॥ 

जो द्वेत-भाव मे (शास्त्रादि धर्म ग्रन्थ) पढते हैं, उनको (धर्म- 
अधर्म की) समझ नही आती है। वे त्रिगुणात्मक माया के लिए 
झगडते हैं, किन्तु गुरु का उपदेश ही त्रिगुणात्मक माया के बन्धनों 
को तोडता है और गुरु का शब्द ही उसकी मुक्ति करवाता है। 

॥३॥ 

यह मन वहुत चचल है और वश में नही आता क्योंकि वह 
दुबिधा मे लगकर दशो दिशाओ मे दौडता है (अर्थात् एक क्षण 
मात्र भी स्थिरता को प्राप्त नही करता) । वह विषवत् (पदार्थों 
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जिसु का कोड़ा बिश्वु सहि राता 
बिल ही भमाहि पजावणिआ ॥४॥ 

हुउ हुउ करे ते आपु जणाएं ॥ 
बहु करम करे किछ थाइ न पाए ॥ 

तुल ते बाहरि किकछू न होचे 
अखते सबधि सुहाबजिआ ॥४५।॥ 

उपजे पे हरि बसे नाही ॥ 
अनविनु दूजे भाइ फिराहो || 
मतमुल जनसु गहआ हे बिरथा 
अति गहआा पछुतावणिआ ॥। ६१) 

पिद परदेसि सिगार बणाएं।। 

मनमुख अंध ऐसे करम कमाए ॥। 

हलति न सोभा पलति न ढोई 
बिरथा जनमु गवावषणिआ ॥।७॥। 

हरि का नामु किने विरले जाता 
पूरे गुर क॑ सबदि प :7ता ॥ 
अनदिनु भगति करे विनु राती 
सहजे हो सुलु पावणिआ ८।॥। 

सभ भहि बरते एको सोई ।। 
गुश्मुखि बिरला बूझे कोई ।। 
नानक नामि रते जन सोहहि 
करि किरपा आपि सिलावणिश्ना 

॥६४२६॥३ ०॥। 

(३८६६) मात सब-मुः प्रसव धस्क १३७ 

का) कीडा हैं और विषयों में ही अनुरकत है (ननमुख सद्स 
विषय-वासनाओ के विष मे ही डूबा रहता है) तभा वह विश सें 
ही सड़ता-गलता एवं पचता रहता है ॥४॥ 

जो (जीव) अहता ममता करके अपने (महत्व) को दिश्षाते 
हैं, वह बहुत प्रकार के कर्म करने पर भी कहीं ठिकाना (आश्रय) 
नही पाता। है प्रभु! (आपके हुकम से) बाहर हे भी 
होता । जो (गुरु के) उपदेश से सुशोधित हो रहे हैं, उन्हें 
क्षमा कर दिया है ॥५॥ 

जो (जीव) हरि को नही समझते और रात-बिन हैत-भावष 
में भटकते रहते हैं, वे (मनुष्य) जन्म लेकर भी (वासन] रूपी 
अग्नि में) जलते व पचते रहते हैं। मनमुखो का जन्म #पर्थ दी 
चला जाता है और अन्त समय मे जाते हुए पछताते हैं ॥६॥ 

है. 

जैसे प्रियतम के परदेश जाने पर स्त्री ध्ु गार करती है (स्त्री 
के श्र गार प्रिय की अनुपस्थिति मे व्यर्थ है), इच्ची तरह मनमुख 
अज्ञानियों के कर्म (निष्फल) हैं। उनको न इत्त लोक मे शोभा 
मिलती है और न परलोक में आश्रय मिलता है। वें अपना 
(मनुष्य) जन्म व्यर्थ ही गेँवा देते हैं ॥७॥॥ 

हरि का नाम कोई विरला ही जानता है। जिसने पूर्ण गुद के 
उपदेश द्वारा (हरि नाम को) पहचाना है, बह रात-दिन, (हां) 
आठ प्रहर (हरि की) भक्ति करता है इसलिए वह सहज ही सुख 
को पाता है ॥५॥ 

सर्व (जीवो) मे एक हो अद्वितीय परमात्मा व्याप्त हो रहा 
है, किन्तु कोई विरला गुरमुख ही (इस रहस्थ को) समझता हैं। 
है नानक ! जो (भवत) जन [हरि) नाम (रंग) में रंगे हुए हैं, 
ये (हो) शोभायमान हो रहे हे और परमात्मा उन पर द्वी छुपा 
करके अपने साथ मिलाता है ।।६॥२६॥३०॥ 



ले महा १, अध्टफ्दी३१ 

' साल महूला ३१ 

भनसूख पढ़हि पंडित कहावहि ॥ 
हे दुख पावहि ॥। 

चाते किशु सूछे नाही 
किरि फिरि जूगी आवजिआ ॥ १४४ 

हुउ चारी शीट बारी 
हुउसे सारि मिलाबणिआ ।॥। 
शुर सेवा ते हरि सनि वसित्रा 
हरि रखु सहुजि पोआवशिमा 

0 ११४रहुरउ।। 

बेदु पड़हि हरि रसु नहीं आइआ ॥। 
बांडु क्लाणहि मोहे माइलआ ॥। 
अभिआन सती सदा अंधिआरा 
शुरमुखि बूलि हरि सावणिआ ॥२७ 

अकथो कथोएं सबदि सुहावे ॥ 
गुरमती सनि सचो भाज ॥। 
सचो सच रवबहि दिनु रातो 
इहु मनु झा रंगावणिआ ॥३॥ 

जो श्षणि ते शिन सचो भावे ॥ 
जाष देह न पछोतावे ।। 
गुर के सबदि सदा सचु जाता 
सिलि सथे सुखु पावणिआ ॥४॥ 

कुसतु लिना मैंलु न लागे १ 
मर कला अनवितु जागे।। 

(३१५७) माज् राग-मुः ब्ंब पृष्ठ १२७ 

“गुरभुख घ॒र्म ग्रंथ का तत्व सम्रक्षता है, मनमुख वाद-विवाद 
करता है।'' 

मनमुख (झास्क्रादि धर्म-प्रन्थ) पढ़ते और अपने आपको पंडित 
कहलाते हे, किन्तु दवत-भाव के कारण वे महा दुख विषवत् 

वासनाओं में मस्त (अ।सक्त) होने के कारण उन्हें कुछ (भी) नही 
सूझता इसलिए वें बारबार (अनेक) योनियों में जाते है. (अर्थात 
आबागमन के चक्र में पड़े रहते हैं)॥१॥ 

मैं बलिहारि जाता हूं, (हाँ) मैं अपना जीव (भी) उन (प्यारों 
के ऊपर) कुर्बान करता हूँ, जिन्होंने अहकार को मारकर 
अपने आपको (परमात्मा से) मिलाया हैं। गुरु की सेवा (करने) 
से हरि (उनके) मन मे बसता है। वे हरि नाम का (अमृत) रस 
स्वय भी पीते हैं मौर औरो को भी पिलाते हैँ ॥ १॥ रहाउ ॥ 

पडित वेदादि (धर्म-प्रन्थों को) पढते हैं, किन्तु उनको हरि 
(नाम) का रस नही आता क्योंकि वे माया से मोहित हुए (धर्म- 
ग्रन्थो पर) वाद-विवाद करते हैं (अथवा व्यर्थ ही बहस करते हैं) 

अज्ञानता पूर्ण मति (बुद्धि) सदा अन्धकार मे रहती है, किन्तु 
गुरमुख्त (धर्म-ग्रन्थो) का तत्व समझकर हरि के गुण गाते हैं ॥२॥ 

(गुरमुख) गुरु के उपकेश्ष द्वारा शोभावयमान होकर अकथनीय 
परमात्मा की कथा-कथन करते हैं क्योकि गुरु की मति ग्रहण 
करने वालों के मन को सत्य स्वरूप परमेश्वर (ही। भाता है। 
वे दिन रात सत्य ही सत्य का उच्चारण करते हैं इस प्रकार 
उनका मन सच्चे परमात्मा के प्रेम-रग में रगा जाता है ॥३॥ 

जो (जीव) सन्ने परमात्मा में रगे हुए हैं उनको सत्य ही 
भाता है| दाता प्रभु आप (सत्य) देकर पछताता नही हैं। वे गुरु 
के उपदेश द्वारा सच्छे परभात्मा कों सदा जानते हैं और सत्य 
स्वरूप परमात्मा से भिलकर (सदा) सुख प्राप्त करते हैं ॥॥४' 

उनको घूट और कपट या ठयीं अथबा विकारों की मैल 
(तिल मात्र भी) नहीं लगती क्योंकि वे गुरु की कृपा से रात-दिन 



माञ्त महला ३, पै अष्टपदी ३२ 

निरमल तासु बसे चंद भोतरि 
जोति जोति मिलावणिआ ॥५॥। 

जगुम पड़हि हरि ततु न जागहि।। 

मूलहु भुले गुर सबदू न पछाणहि ॥ 
मोह बिआपे किछु सुझे नाही 
गुर सबदी हरि पावणिआ ॥६॥। 

बैदु पुकार त्रिबिधि माइआ ॥ 
मनसुख न बभहि दूजे भाइआा ॥ 

त्रे गुण पडुहि हरि एकु न जाणहि 
बिनु बूझे दुखु पावणिआ ॥७॥। 

जा तिसु भाव ता आपि मिलाए ॥ 
गुर सबदी सहसा दुख चुकाए ॥॥ 
लासक नावे की सची वडिआई 
नामों मंनि सुख पावणिआ 

॥४॥३०॥।३ १॥। 

साभ महला ३॥ 

निरगुणु सरगुणु आपे सोई ॥ 
ततु पछाण सो पंडितु होई ।। 
आपि तरे सगले कुल तारे 
हरि नासु संनि वसायणिआ ॥। ११) 

हुड बारी जीउ बारी 
हरि रसु चलि सावु पायणिआा ।॥ 

(३१८५) माझ रात युनांच पृष्ठ (२० 

(माया से) जागृत हैं। उनके हृदय के भीतर निर्मेल नाम बसता 
है इस प्रकार वे अपनी ज्योति परमात्मा की ज्योति से मिला देते 

॥५॥ 

जो (जीव) तीन गुणों (सत्, रज्, तम्) वाली वृद्धि से (धर्मे 
अन्य) पढ़ते हैं, वे हरि-सार वस्तु को नहीं जानते। वे गुरु के 
उपदेश को नही पहचानते क्योकि वे मूल (परमात्मा) से भूले हुए 
हैं। वे मोह से व्याप्त हैं इसलिये उनको कुछ भी नहीं सूझता, 
किन्तु जो गुए उपदेश वाले हैं वे हरि को प्राप्त होते हैं ॥६ 

जो त्रिरुणात्मक माया (प्राप्ति) के लिये वेदादि (धर्म-स्रस्थों) 
को पुकारते (अर्थात् ऊँचे स्वर में पढते हैं), वे मनमुख हैं और दत्त 
भाव अर्थात् माया के साथ प्रेम रखने के कारण (हरि तत्व को) 
नही समझते । (हाँ) त्रिगुणी माया के लिए जो पढ़ते हैं, बे एक 
&/ हरि को नही जानते और बिना सूक्ष-बुझ के वे दुःख 
पाते हैं ॥७॥ 

जब 'उसे' (प्रभु को) भाता है तो वह स्वयं ही जीव को सत्गुरु 
से मिला देता है। गुरु-उपदेश से सहसा ही सशय और दु:ख 
दूर हो जाते हैं। हे नानक ! नाम की महिमा सच्ची है और जो 
(जीव) नाम को मन में बसाता है, वही सुख प्राप्त करता है 

॥८॥३०॥।३ १॥। 

“हरि नाम ध्यान से सच्चा स्वाद प्राप्त होता है।” 

(मेरा प्रभु) आप (ही) निर्भधण और आप ही सगुण (भी) 
है। जो इस तत्व (सार) को पहचानता है वह (सचमुच) पंडित 
है । वह हरि का नाम मन में बसाता है, जिससे वह स्वयं तर 
2३ और (साथ ही अपने) कुल को भी (भव-सागर से) तार 
देता है ॥१॥ 

मैं बलिहारी जाता हैं, (हाँ) मैं अपना जीव (भी) उन 
(प्यारों) के ऊपर न्यौछावर करता हूँ, जो हरि (नाम) का रस 
चल कर रवाद (आनन्द) प्राप्त करते हैं। जो हरि (नाम) का 



सात भहला ५, अष्टपदी-१२ 

हरि रखु चासहि से जन निरमल 
भिरसल तासु घिजाजणिआ 

॥१॥रहाउ।॥ 

सो निहकरमी जो सबदु बोचारे ।। 
अंतरि ततु शिआलि हउसे मारे ॥ 
नासु पदारणु लउ निधि पाए 
शै गुण सेटि समावणिआ ॥२॥। 

हउसे करे निहकरमो न होवे ॥। 
गुर परसादी हउमे खोजे ।। 
अंतरि बिबेक् सदा आपु वोचारे 
गुर सबदो गुण गावणिआ ॥३॥ 

हरि सरु सागरु निरमलु सोई।॥। 

संत चुगहि नित गुरमुखि होई || 
इसनानु फरहि सदा दिनु राती 
हउसे सेलु चुकावणिआ ॥४॥ 

निरमल हूंसा प्रेस पिआरि ॥| 
हरि सरि बसे हउसे सारि।॥। 
अहिनिसि प्रीति सबदि साले 
हरि सरि बासा पावणिआा ॥५॥ 

मनसुरू सदा बग़ु मेला 
हडमे मलु साई॥ 
इसनामु करें पर सेलु न जाई ॥ 
जीवतु भरे गुर सबदु वीचारे 
हउसे सेलु चुकावणनिआा ॥६॥ 

(३८६) माझ राय-पु: प्रत्थ पृष्ठ १२८ 

रस चखते हैं, वे (भक्त) जन मैल से रहित हैं और वे (हरि 
परमात्मा के) निर्मल नाम का ध्यान करते हैं ॥ १॥।र२हाउ।। 

जो (जीव) (गुरु) शब्द पर विचार करता है वह (कर्मों को 
"३४५ 3४ 7 भी) निष्काम कर्म योगी है। वह अहंकार को मारता 
है उसके अन्दर यथार्थ ज्ञान उत्पन्न होता है। वह नाम- 
पदार्थ के कारण नव निष्ियाँ प्राप्त करता है और तीन गुण-- 
(सत्, ,रज् तम् को) भिटाकर परमात्मा मे समा जाता है॥२॥ 

जो (जीव) अह के (वशीभूत होकर) कर्म करता है, वह 
निष्काम कर्म योगी नहीं होता । गुरु की प्रसन्नता से (ही) 
अहकार द्र होता है। वह अन्तर मे विवेक धारण करके सदा 
अपने स्वरूप का विचार करता है और गुरु के उपदेश द्वारा हरि 
के गुण गाता है ॥३॥ 

हरि समुद्र है, (हरि) महा समुद्र है जो निर्मल (मान- 
सरोवर) है उस मानसरोवर से सन्त (रूपी हंस) नित्य (हरि 
नाम रूपी) मोती चुगते हैं. ऐसा करने से वे गुरु के सन््मुख होते 
हैं। (कथा, कीर्तन रूपी) जल में दिन रात, (हाँ) सदेव स्नान 
करते है और इसलिए वे अहंकार की मैल को दूर कर देते हैं 

॥४ा 

ऐसे निर्मेल (सन्त रूपी) हसो का हरि (मानसरोबर) के 
साथ प्रेम है, वे अहकार को मारकर हरि रूपी मानसरोवर में 
निवास करते हैं। उनकी प्रीति रात दिन (गृरु के) सच्चे शब्द के 
साथ है जिस कारण वे (सदा) हरि के सरोव र(सत्सग) में निवास 
करते हैं ॥५॥। 

मनमुख 82 ४५ है और सदा मैला है क्योंकि उसको अहंकार 
की मैल लगी हुई है। वह चाहे (सत्संग में कीर्तन रूपी जल में) 
स्नान करता है, तो भी उसकी (अहंकार की) मैल नहीं 
जाती है | जो (जीव) गुरु शब्द का विचार करके जीवित ही मर 
गया है, वही अहंकार की मेल निवृत करता है ॥६॥ 



फांशे नहता १, अच्टपरतों १३ 

रर्जु बदरशयु धर ते फइआ।। 

पूरे सतियुरि सबदु सुणाइआ ॥ 
शुर परसावि सिटिआ अंधिआरा 
चहटि चानण् आपु पछानणित्रा ॥ 

७ 

आएि उपाए ते आपे वे ॥॥ 
सरतियुद खेले खरे जनु लेखे । 
सासक नसासु दसे घट अंतरि।॥ 
गुर किरपा ते पावणिआ ॥८॥३१ 

४३२॥ 

माझ्त महला ३७ 

बी क मोह जगतु सवाइआा ।। 

हड़ादे पदि लिव लायणिआ ॥१॥ 

हैंठ बारी जीउ वारी 
माइआ भोट सबदि जलांवणिआ ।॥ 

माइओआ भोहु जलाए 

सो हरिसित चितु लाए 
हरि दरि सहलो सोभा पावणिजा 

॥१॥२ह३॥ 

दिकी देदा यूलू है माइआ ॥ 
सिजिलि सश्ससत लिनि उपहया ( 

कासु क्रोधु पसरिआा संसारे 
भाइ जाए दुख पावणिआ ॥२॥ 

(१६०) मान रामजु: ऋषय कृंट १₹है 

जब पूर्ण सत्युश (दया करके) शब्द सुनात! है, सेब शीद 
(नाम) रत्न रूपी पदार्थ को हृदय (घर) में ही आप्त कर लेता है । 
जब गुरु की कृपा से (अज्ञान रूपी) अन्धकार मिट जाता है, 
तो हृदय में (ज्ञान का) आलोक हो जाता है, जीव तभी अपने 
(वास्तविक स्वरूप) को पहचान लेता है ॥७॥ 

(भू) आप ही (जीवों को) उत्पन्न करता है और भाष ही 
अन्दर की देखभाल भी करता है। किन्तु जो (जीव) सत्युरु की 
सेवा करते हैं, वे ही लेखे के अन्दर आते हैं (अर्थात् वे स्वीकृत 
होते हैं) । है नानक ! (हरि) नाम हृदय के भीतर ही निवास 
करता है, किन्तु (वह नाम) गुरु की कृपा से (ही) त्राप्त होता 
है ।।८५॥३१॥३२॥ 

“सत्णुरु सेवा से जन्म सफल होता है |” 

सारा (जीव) जगत माया के मोह से ग्रसित है क्योकि ये 
तीन गुणों वाले जीव माया से मोहित हुए देखे जाते हैं। भृरु की 
कृपा से कोई विरला ही इसको समझता है और ,त्रै गुणों से 
ऊपर) चौथे पद में लौ लगाता है ॥१॥ 

मैं बलिहारी जाता हूँ, (हाँ) अपना जीव (भी) उन 
(गुरमुखों) के ऊपर न््यौछावर करता हूँ जो (गुरु के) शब्द द्वारा 
माया के मोह को जलाते हैं। जो माया के मोह को जला देते हैं, के 
हरि के साथ चित्त लगाते हैं और वे (ही केवल) हरि के महल 
के द्वार पर शोभा प्राप्त करते हैं ॥ १॥ रहाउ।। 

देवी-देवता जिन्होंने स्मृतियों और शास्त्रों की रकना कौंडै 
उनका मूल माया है (अर्थात् ये माया से उत्पन्न हुई है) क्कोकि 
इनकी कश्माओं से आन म होता है कि ससार मे का, क्रोध्मादि 
(विकार) फैले हुए हैं, जिस कारण जीव जन्मते-मरते हुए (भावि- 
गमन के चक्र को) दुःख प्राप्त करते हैं।२॥ ञ* 



अंजा महया के, ग्रष्डभरी हे हे 

शैरसु विखि सिजान रतनु इकु 
पाइआ ॥ 

भर परसादी संनि वसाइआ ॥ 

जतु सतु संजमु सचु कमाव 
गुरि पूरे नामु घिभावणिआ ॥३॥ 

पेईअड़ धन भरमि भुलाणो ॥| 
बजे लागो फिरि पछोताणी ॥ 

हलतु पलतु दोवे गावाए 
खुपने सुख न पावणिआ ॥४॥। 

पेईअड़े घन कंतु समाले ।। 
गुर परसादी वेखे नाले ॥ 
प्र के सहजि रहे रंगि रातो 
सबि सिगार बअणाबणिआ (५॥ 

सफलु जनसु जिना सतिगुरु 
पाइआ ॥ 

वृजा भाउ गुर सबदि जलाइआ ॥ 
एको रवि रहिआ घट अंतरि 
सिलि सत संगरति हरिमुण 

गतबलनिआ ॥३६१ 

सतिगुरुन सेवे सो काहे आइआ ॥ 
झिगु जोबणु बिरथा जनमु 

गवाइआ 0 
सनयसुख्ि नासु चिति न आये 

(३९१) सा राजन्दु: श्रंषे पृष्ठ (२६ 

जिस ससार में (कामादि) विकारों का प्रसार है उसी (बंका्र) 
में (मुक्ति दायक) एक ज्ञान रूपी रत्न उन्होने पाया है, 8०८) 
गुरु को कृपा से (हरि को) मन में बसाया है| वे संयर्तित, सरथे- ढक 

गे 

पालक और जितेन्द्िय होकर सच्चे परमात्मा की साधना करें हैं 
ओर पूर्ण गुरु द्वारा नाम का ध्यान करते हैं ।३॥। 

जो (जीव-) स्त्री (ससार रूपी) माकके घर मे भ्रम के 
कारण (अपने पति को) भूली हुई है, बह द्वैत-भाव में लगी होने के 
कारण बाद में पछताया करती है। उसमे लोक और परसोक 
दोनों ही खो दिये हैं, इसलिये वह स्वप्न में भी (पति के) सुख का 
प्राप्स नही कर पाती ॥४॥ 

(पर) जो (जीव) स्त्री (संसार रूपी) माया के घर में (अब) 
पति-परमेश्वर को स्मरण करती है, वह गुरु की कृपा से (पति- 
परमेश्वर को) हर समय अपने साथ सदा देखती है और 
सहज ही पति-प्रियतम के प्रेम मे अनुरक्त रहती है ओर गुरू के 
उपदेश को अपना श्यू गार बनाती है ॥५॥ 

जिन्होंने सत्युरु को पाया है और द्वेतभाव को गुरु के शब्द 
द्वारा जला दिया है, उनका जन्म सफल है । वे अपने हृदव मे एक 
अद्वितीय परमात्मा को व्याप्त देखते हैं और सत्सगति में मिल- 
कर हरि के गुण गाते हैं ॥६॥ 

जो (जीव) सत्गुरु की सेवा नही करते वे इस सशार में क्यों 
आए हैं? (अर्थात् उनका जन्म लेना बेकार है)। (हाँ) उनका जीवन 
धिकक््कार है। वे व्यर्थ ही (ममुष्य) जन्म (रूपी पदार्थ को) गेंका 
देते हैं। मनमुखों को (हरि का) नाम चित्त मे गद्दी आठा (गर्यात् 
वे हरि) नाम में अपना चित्त नही लगाते इस प्रकार बिना नाम 

बिनु नाथे बहु दुखु पावणिला ॥७॥ स्मरण के) वे दु.ख प्राप्त करते हैं ॥७॥ 

६8 

3 



मोक्ष मंहला है, अप्टपदी ३४ 

जिमि सिसदि साज़ो सोई जाणे ।। 

आप मेले सबदि पछाण ॥॥ 
मानक नासु सिलिआ तिन जन कउ 
जिन घुरि मसतकि लेखु 
खिलावणिआ ।४८६॥ ११३ २॥ ३३१) 

सार महला ४॥ 

आदि पुरख् अपरंपर आपे॥ 
आपे थापे थापि उथापे ॥ 
सभ महि वरते एको सोई 
ग्रसुखि सोभा पावणिआ ॥१॥ 

हुउ बारी जीउ वारी 
निरंकारो नामु धिजावणिआ ॥ 
तिसु रूपु न रेखिआ घटि घटि 

देखिआ 
गुरमुखि अललख लखावणिआ 

॥१॥रहाउ।। 

त् दइआलु किरपालु प्रभु सोई ॥ 
तुधु बिन दूजा अवरु न कोई ॥। 
गुर परसादु करे नाम देव 
नासे नासि समावणिआ ॥॥२॥ 

तूं आपे सचा सिरजणहारा ॥ 
भगती भरे तेरे भंडारा ॥ 
ग्रमुखि नामु मिले मनु भोजे 
सहूजि समाधि लगावणिआ ॥।३॥। 

(१९२) माह राम-पुः बंद पृष्ठ १२६ 

जिस (कर्त्ता) ने सृष्टि की रचना की है उसे (उसके रहस्यों 
को) वही जानता है, जो (जीव) गुरु के उपदेश को पहचानता 
है, उसे कर्त्ता अपने साथ आप मिलाता है। है नानक ! नाम (रत्न) 
उन (जनों) कों मिलता है, जिनके मस्तक में यह लेख पहले 
से ही लिखा हुआ है।।5१4३२॥३३॥ 

“घट घट में व्याप्त निरकार को गुरमुख देखता है ।”' 

है आदि पुरुष परमेश्वर ! (तू) आप अगम (अर्थात हमारी 
पहुँच के बाहर) हो। (त्) आप ही (सृष्टि की) उत्पत्ति करते हो, 
पालना करके सहार भी (आप ही) करते हो। सभी (जीवों) में 
(तू) आप ही व्यापक हो रहे हो। ऐसा जान कर गुरमुख पुरुष 
शोभा को प्राप्त होते हैं (अर्थात् आनन्दित होते हैं) ॥१॥ 

हे तिरकार स्वरूप परमात्मा ! मैं बलिहारी जाता हूँ, (हाँ) 
मैं अपना जीव भी उन (प्यारो) के ऊपर न््यौछावर करता 

हैँ जो आप के नाम का ध्यान करते हैं जिसे आपके स्वरूप का 
कोई विशेष रूप और रेखा की प्रतीति नहीं होती, (फिर भी) 
ये गुरमुख आप को घट-घट मे व्याप्त देखते हैं और दिखाते 
हैं॥ १॥॥ रहाउ ॥। 

हे प्रभु (त्) आप दयालु है और आपके बिना और कोई दूसरा 
कृपालु (भा) नही है । आप दयालु कृपालु की प्राप्ति तब होती है 
यदि गुरु कृपा करके (तुम्हारा) नाम दे तो (यह जीव) नाम 
जप कर नामी में समा जाता है ॥२॥ 

है भगवन् ! (त्ृ) आप ही सत्य स्वरूप हो और (सृष्टि के) 
रचगिता (सृजन करने वाले) (भी) हो । तुम्हारे भण्डार भक्ति 
से भरे हुए हैं । जिन गुरमुखों को आपका नाम मिला है, उनका 
न्ह भक्ति मे भीग गया है और वे सहज ही समाधि को लगाते 

॥३१॥ 



भ्राज्ष ग्दुला-४, कष्ठपदी हेड (३१६१) माह रा-मु: ऋरपृष्ठ १३६७ 

अनदितु गुण गाया प्रभ तेरे ॥ (हे हक हक कपा करो कि मैं) रात-दिव तुम्हारे गुण 
सालाहो प्रीत्म मेरे ॥ै गाऊ । यतम ! तुम्हारी स्तुति (भी) कह़। तुम्दारे 

बे बितु अवर न कोई जाचा बिना ओर किसी की भी याचन। न करूँ (अर्थात एक तुम्हरी 
प्राप्ति की ही सदैव इच्छा कहें), वि की ही 

घुर परसादो तूं पावणिआ ।४॥ प्राप्त कह गो ४0923 ) किन्तु (तू) गुरु की कुपा से (ही) 

अगसुं अगोचर सिति नहों पाई ।। है अगम्य ! हे अगोचर ! तुम्हारा अनुमान (सीमा)किसी को 
आपणी कृपा करहि तूं लेहि सिलाई ॥ भाप्त नही होता। (हाँ) जिस पर तुम अपनी कृपादृष्दि करते हो 
पूरे गुर क॑ सबदि घिआईएऐ उसी को अपने साथ मिला लेते हो। जो (जीव) पूर्ण गुरु के उप- 

देश द्वारा तुम्हारा ध्यान करते हैं, वे तुझ (प्रभु) की सेवा करके 
सबदु सेथि सुखु पावणिआ ॥५॥ सुख प्राप्त करते हैं ॥५॥ 

रसना गुणवंती गुण गावे ॥ जो रसना तुम्हारे गुण गाती है, वह गुणों वाली है और जो 

भाइ यार से भार मम ला 
गुरमुलखि सदा रहे रंगि राती रे 'बक गा 2228 

मिलि सचे सोभा पावणिआ ॥६॥ है और वे सत्य स्वरूप को मिलकर शोभा पाते है ॥६॥ 

मनमुख् करम करे अहंकारी ॥। मनमुख अहकार के कर्म करते है इसलिये वे (मनुष्य) जन्म 
जुऐ जनमु सभ बाजी हारी ॥ रूपी सारी बाजी विषय रूप जूए में हार देते हे। उनके अस्तगैत 
अंतरि लोभु भहा गुबारा लोभ का गाढाअन्धक्ार होता है, इसलिए वे बार-बार आते 

जन्मते) और जाते (मरते) हे ॥७॥॥ 
फिरि फिरि आवण जावणिआ ॥७॥ ; ५७% 

आपे करता दे वडिआई ॥ हे (सृष्टि) कर्ता ! उनको (तू) ही स्वय (भक्ति रूपी) बडाई 

देते हो, जिन के मरतय मे तुमने पहले से ही शुभ कर्मों का लेख 
जिन कड़ आपि लिखतु धुरि पाई ॥ लिख दिया है। हे नानक ! जिनको गुरु के उपदेश से तुम्हारा 
तातक तासु मिले भउभंजनु नाम, जो भय को दूर करने वाला है, मिलता है, वे ही सुख पाते 
गुर सबदी सुखु पावणिभा ॥ ८... ६ ॥४5॥१॥३४॥ 

१४३४॥ 

सार महला ५ घद १॥ “हुदय में अलक्ष्य गा और 'उसका' नाम 
गुरू की कृपा से मिलता है।” 

अंतरि अलखु न जाई लखिआ ॥| है अलक्ष्य प्रभु ! (सर्व के) भीतर (सर्वव्यापक) झेते. हुए " 
नामु रतनु ले गुर रखिआ ॥ भी मुझ से देखे नहीं जा सकते। तुमने (अपना) नाभ कसी 



याहें महन्रा ४, भधापदी ३६ 

अनभु अनोचर सभ ते ऊचा 
गुर के सबदि सलाबणिआ ॥ १॥ 

हुउ भारी जोउ बारी 
कलि सहि नासु सुणावणिआा।॥। 

झंत पिजारे सच्चे धारे 

बडभागी दरसनु पावणिआ ॥१ 
॥रहाड।॥। 

साधिक सिघ जिसे कउठ फिरदे ।। 
क्हमे इंड घिआइनि हिरवे॥। 
कोटि तेतीसा सोजहि ता कउ 
शुर मिलि हिरदे गावणिआ ॥२॥। 

अआाठ पहर तुषु जापे पवना ॥ 
धरती सेवक पाहइक चरना || 

खाणी बाणोी सरब निवासी 

सभना के सनि भावणिआ ॥। ३॥। 

साथा साहियु ग्ुरमुलि जापे ॥। 
पूरे गुर क॑ सबदि सआपे॥ 

जिन पीआ सेई तृपतासे 
सचे सचि अधार्वनिआ ॥॥४॥। 

तिखु घरि सहजा सोई सुहेला ॥ 
अनद बिनोद करे सद केला ॥। 
सो धनदंता सो बड़ साहा 
जो गुर चरणी मनु लावणिआ ॥५॥। 

(१६४) मा राषे-हुः ध्य पृष्ठ १६० 

रत्न गुप्त (छिपाकर) रखा हुआ है। हे अगम्य ! है अगोचर ! तुम 
सबसे ऊ ने (सर्वोच्य) हो, किन्तु बुर के उपदेश द्वारा आप जमे 
जाते हो ॥ १॥ 

मैं बलिहारी जाता हूँ, (हाँ) अपना जीव भी उन (सन्तों) के 
ऊपर न्यौछावर करता हू जो कलियुग मे (प्रभु का नाम सुनाते 
हैं। प्यारे सन्त सत्य-स्वरूप परमात्मा को (हृदय में) धारण 
करके रखते है। वे (जीव) भाग्यशाली है जो ऐसे सन््तों का दर्शन 
प्राप्त करते हे ॥ १॥रहाउ।॥ 

साधना करने वाले जिज्ञासु और सिद्ध पुरुष जिस ईश्वर का 
स्वरूप प्राप्त करने के लिये घुमते-फिरते हे तथा ब्रह्मा और 
इन्द्रादि (मुख्य देवता भी) जिसका हृदय मे ,ध्यान करते हे एव 
तेतीस ;करोड़ देवता भी जिसको खोजते-फिरते हे, किन्तु जो 
का गुरु को मिलते है, वे (हरि को) हृदय में धारण करे उसे 
गाते हूँ ॥२॥ 

(हे परमात्मा |) वायु (देवता) आठ प्रहर तुमको जपता है । 
धरती (तुम्हारे) चरणो की दासी होकर (तुम्हारी) सेवा करती 
है। (हे प्रभु !) (तू) (चार। खानियों में और (सभी) बाणियों मे 
सबंत्र तू स््वय निवास कर रहे हो तथा सभी (जीवो) के मन 
को (तुम) अच्छे लगते द्वो ॥३॥ 

है सच्चे साहब ! इस बात को गुरमुख (ही) जानते हैं कि 
तू पूर्ण गुरु के उपदेश द्वारा (ही) पहचाने जाते हो । है सत्य 
स्वरूप परमात्मन् ! जिन्होंने (गरमुखों ने) निश्चय करके अपके 
(नाम रूपी) अमृत को पिया है, वे ही तुथ्त हुए हैं, (हाँ) वे सच्चे 
स्वरूप के सच्च में समाकर (तृ८्णादि से) पूर्ण तृप्त हुए हैं ॥४॥ 

(और) उनके अन्त:करण (घर) में ज्ञान है, इसलिये 4 20५ 
हैं। आनन्द-विनोद मे सदा केलि (क्रीड़ा) करते हैं। (है भाई !) 
जो गुरु के चरणो मे चित्त लगाते हैं, वे धनवान हैं, (हाँ) वे ही 
बडे धनाढूय हैं (अर्थात् वे आगे अन्य अधिकारियों को शाह व्या- 
पारी की तरह आनन्द विनोद आदि रूपी पू जी देते हैं) ॥५॥ 
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पहिलो दे ते रिजकु समाहा ॥। 
पिछो दे ते जंतु उपाहा ॥। 
तुधु जेबडु बाता अबद न सुआमी 
खबे न कोई लाथणिआ ॥६) 

तिसु तूं ठुठा सो तुध घिआए ॥ 
साथ जना का मंत्र कमाए ॥ 

आपि तर॑ सगले कुल तारे 
लतिसु दरगह ठाक न पावणिआ 

॥७॥ 

तूं बड़ा तू' ऊचो ऊचा॥ 
तूं बेजतु अति सूचो सूजर 0५ 
हउ कुरबाणों तेरे बडा 
नानक दास दसावणिआ ॥८॥॥ 

१॥३४॥ 

मार सहला ५॥ 

कठण सु मुकता कउणु सु जुगता ॥ 
कठणु सु गिआनो कठणु सु बकता ॥। 
कउणु सु गिरही कउठणु उदासी 
कउऊणु सु कीमति पाए जोउ ॥१॥ 

किनि जिधि बाधा 
किनि बिधि छूटा ॥ 

किनि विधि आवणु जावण तूटा ॥ 
कठण करम कठण निहकरमा 
कउण सु कहे कहाए जीउ ॥२॥। 

(३९३४) आशय राय-मुः भ्ल्य पृष्ठ १३९ 

(हे प्रभु !) तुम पहले से ही (जीवों के) खान-पन का 
प्रबन्ध रखकेहो (अर्थात् माता के स्तनों में दूध रखते हो) और 
तब जीवों की उत्पत्ति करते हो। है स्वामी ! कार जैसा दाता 
हक नही है तथा तुम्हारे बराबर हम किसी को ला नहीं 
स ॥६॥॥ 

(है प्रभु !) जिस पर तुम प्रसन्न होते हो वह तुम्हारा ध्यान 
करता है ओर वही साधु जनों से प्राप्त हुए (हरिनाम का) 
मन्त्र कमाता है। (जीवन में गृरु-शब्द की कमाई करके) वह 
स्वय तर जाता है और (अपने) कुल को भी (नाम जपाकर) तार 
पा । उसे तुम्हारी दरबार में जाते हुए कोई बाधा नहीं 

॥७॥॥ 

हे प्रभु !) तुम बड़ो से बड़े हो और ऊँचो से ऊँचे (सर्वोच्च) 
हो एवं तुम बेअन्त हो तथा महान् से महान् हो। मैं तुझ पर 
न्यौछावर हूँ और तुम्हारे दास से तेरी प्राप्ति के मार्ग को पूछू 
अथवा मैं तेरे दासों का दास बना रहूँ। (विनय करते हैं बाबा) 
नानक (साहब) ॥८॥ १॥। ३ ५॥ 

'गुरु-शिष्य के सवदाद में चौबीस प्रदनो का उत्तर 
संक्षिप्त एवं युक्ति युवत |” 

(प्रश्न ) (१) सुबत (पुरुष) कौन है ? (२) (प्रभु से) जुडा हुआ 
कौन है? (३) ज्ञानवान कौन है? (४) (हरि के यश को) 
कहने वाला (वक्ता) कौन है ?(५) ग्रहस्थी कौन है ? (६) उदासी 
(वेरागी) कौन है ? (७) (ईश्वर को) कीमत पाने वाला “उसे 
(जानने वाला) कौन है ? ॥ १॥ 

(८) किस विधि से जीव बन्धा हुआ है? (६) किस विधि से 
जीव बन्धनों से छूट जाता है ? (१०) किस विधि से (जीव का) 
आना-जाना (आवागमन) टूटता है ? (११) कर्म (सहित) कौन 
है ? (अर्थात फल की इच्छा रखकर कर्मों मेलगा हुआ) (१२) 

निष्काम कर्म करने वाला कौन है ? (अर्थात् फल की इच्छा को 
छोडकर कर्मो को करने वाला कौन है ) ? (१३) हरि के गुण 
कहने वाला और कहलाने वाला कौन है ? ॥२॥ 
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कठच् सु सुसीआ बुलीआ।. (१४) सुध्ली कोन है? (१५) और दुःखी कौन है? (१६) ह्सु कक बन वीओं ॥ जेल 348 (अर्थात् जो आज्ञा मानने के लिए सदा तैयार 
कठयु सु सममुसु कउजु रहता है) (१७) और विमुख कौन है? (१८) किस विधि से 
किनि दिथि मिलोऐ जीवात्मा परमात्मा को मिल सकता है? (१६) और किस विधि 

किमि विधि बिछुर॑ से (जीवात्मा का परमात्मा से) वियोग होता है? (२०) इस 
इंह् विधि कउज प्रगटाए जीउ ॥३॥ विधि को कौन (जीव के आगे) प्रकट करता है ? ॥३॥ 

कठण सु अखरु जितु धावतु रहता ॥। (२१ ; है बा कौन सा गा ह है रे मन 435 
उपदेसु सम रहता) (अर्थात् रुक जाता २२) वह को 

कक जितु इल् हे ॥। है जिसके द्वारा (जीव) दुख सुख को सम (एक-सा) समझता 
(देखता) है और सहता है ? (२३) वह सुन्दर युक्ति (रीति) कौन 

क.,णु सुचाल जितु पारग्रहमु घिआए ३) है जिसके द्वारा जीव (प्रभु का) ध्यान करता है? (२४) 
किनि बिधि की रतनु गाए जीउ (४॥ और किस विधि से (हरि) कीर्तत गायन किया जाय ॥॥४॥ 

गुरमुलि सुकता गुरसुखि जुगता ॥ (उत्तर ) (१) (गुरु के बताए हुए मार्ग पर चलने वाला) 

गुरमुलि गिआनी गुरणुखि बकता ॥ गुरमुखही (मायाक 28९ गे है। (२) परुबा हो. 
के साथ जुडा हुआ (योगी) है। (३) गुरमुख ही ज्ञानी है। (४) 

धनु गिरही उदासी गुरमुलि ही (गुण गान करने वाला) वक्ता है। (५) ग्ुरमुख 
गुरमुलि कीसमति पाएं जोड ॥५॥ चाहे प्रहस्थी हो अथवा (६) उदासी (त्यागी। हो, वह धन्यवाद का 

पान्न है। "मे चुन हे की कीमत पाने वाला (अर्थात् 
पूर्ण रूप से बाला) है ॥५॥ 

बाधा गुरसुलि छूटा ॥ (८) (मनमुख) अहंकार के कारण बधा हुआ है। (६) गुरमुख 
अ आवणु जावण तूटा ॥ (अहंकार से रहित होने के कारण माया के बच्धनों से) छूटा 

कत मिहकरमा हुआ (अर्थात् बन्धन मुक्त) है। (१०) गुरमुख का आना-जाना टूट 
गुरमुलि करम गुरमुलि निहकरमा गया है (अर्थात् जन्म-मरणसे मुक्त है) । (११) गुरमुख ही (श्रेष्ठ) 
गुरमुखि करे सु सुभाए जीउ ॥६॥ कर्म करता है। (१२) गुरमुख ही कम करता हुआ भी अकर्ता 

(अर्थात् निष्काम कर्म योगी) है। (१३) गुरमुख जो कथन 
करता था कराता है, वही शोभनीय है ॥६॥ 



माँ महतो ५, अंध्टरंदी ३७ (३६७) मांझ राय-तुः प्रस्थ पृष्ठ १३१ 

गुरभुखि सुखीआ मतसुखि ुलीआ।। (१४) गुरमुख ही सुखी है। (१५) मनमुख दु.खी है। 
मुरमुलिसनमुल मनमुलि वेमुखीआ । (१६) गुरमुख गुरु के सन््मुख है। (१७) मनमुख (गुरु से) विमुख है है (१८) गुरमुख ईश्वर को मिलता है। (१६) मनमुख (ईश्वर भुरमुलि मिलीऐ मनसुलि विछुर से) बिछुडता है। (२०) गुरमुख ही ईदवर (से मिलने और गुरसुखि विधि प्रयटाए जीउ ॥७॥ बिछुडने) कीं विधि को प्रकट करता है ॥७। 

गुरमुखि असर जितु धावतु रहता॥ (२१) गुरु के मुख से निकला हुआ अक्षर (नाम का) जिसके गुरमुलि उपदेसु दुख सुख सम जाप से (भाया के प्रति) दौडता हुआ मन रुक जाता है। (२२) शरण फ सहता।। ०” मुख से निकला हुआ उपदेश /नाम का) जिससे जीव दुःख ह् सुख को समान समझकर सहता है। (२३) गुरु के मुख से गुरमुखि चाल जितु पारब्रहमु घिआए निकली हुई आज्ञा (नाम को) वह रीति है जिससे परब्रह्म गुरमुखि कीरतनु गा! जीउ ॥८॥ परमेश्वर का ध्यान किया जाता है और (२४) गुरसुख की ४ बताई हुई विधि से (हरि का) कीत॑न गायन करना है !८।॥। 

सगली बणत बणाई आपे ॥ हे प्रभु। सारी सृष्टि की रचना आप (ही) ने की है । तू आपे करे कराए थापे ॥ आप ही करता है और (जीवों से) उनसे कराता है और ते होइओ अनंता तू आप ही जीवो को स्थित करता है। है नानक ! एक अद्वितीय इकथु ते ह जीउ . त्मा से ही जगत का अनन्त रूप रचा हुआ है और नानक एकसु माहि समाए जीउ अन्त मे (सभी जीव) एक ही परमेश्वर में समा जायेंगे॥६॥ ॥€॥२॥। ३ ६॥। 
२॥३६॥ 

साझ् महला ५॥ “हे प्रभु | तू ही मेरा सब कुछ है। मेरा उद्धार करो। ” 
प्रभु अबिनाशी ता किआ काड़ा ॥। जिस (जीव) को अ (०५ प्रभ में हर है, उसको गयबता ता जनु खरा सुखाला॥ (फिर) संशय व चिन्ता कैसी ? और जिस हरि जन को भगवंत् अप सुखदाता मे निव्चय है. वह अपने आपको अत्यन्त सुखी समझता है तथा यह ६ जानता है कि हे प्रभु | तू ही जीव प्राण, मान और सुख का तू करहि सोई सुख पावणिआ ॥।१॥ दाता है और जोतू करता है, उसी मे सुख प्राप्त होता है 

(अर्थात प्रसन्न रहता है) ॥ १॥ 

हंड बारी जीउ वारी मैं बलिहारी जाता हूँ, (हाँ) मैं अपना जीव (भी) उन गुरमुखों भुरमुखि सति तनि भावणिआ॥। _ के ऊपर न्यौछावर करता हूं, जिनके मन और तन को तू भात 
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तूं मेरा परवतु तूं मेरा ओला 
तुम संगि ले न लावणिआ ॥१ 

॥एशहाज॥ 

तेरा कोता जिसु लागे सीठा ॥ 
घटि घटि पारबरहुमु तिनि जनि 

डीठा॥! 

थानि थनंतरि तू है त् है 
इको इक बरताबणिमा ॥२॥। 

समल मनोरथ तू' देवणहारा॥ 
भगती भाई भरे भंडारा ७ 
दहआ घधारि रखे तुथु सेई 
पूरे करामि समावणिआ ॥।३॥। 

अंध कूप ते कंढे चाड़े ॥। 
करि किरपा दास नदरि निहाले।॥ 
गुण गावहि पूरन अबिनासो 
कहि सुणि तोटि न आवणिआ ॥४॥ 

ऐथे ओये तु है रखबाला ७ 
माल गरभ महिं तुम ही पाला ॥ 
साइला अगनि न पोहे तिन कउ 
रंगि रते गुण गावणिआ ॥५॥ 

किआ भुण तेरे आखि समाली ॥ 
मन तन अंतररि तुधु नदरि निहाली ।। 
तू सेरा मोतु साजनु मेरा सुआमो 
तुषु बियु जअवर न जानणिता॥६॥ 

(३६४८) याह्ष दाय-युः बंध पृथ्ट ६३३ 

है। (हे हरि !) तू ही मेरे लिये पंत के समान सुदृढ़ आश्रय हो और 
तू हो मेरा (पर्दे के समान) अवग्मुणों को ढकने वाले (भी ) हो तथा 
तुम्हारे बराबर मुझे और कोई नहीं लगता ॥१॥ रहाउ॥ 

है परव्रह्य परमेश्वर ! तुम्हारा किया हुआ हुकम जिसको मीठा 
लगता है (अर्थात जो तुम्हारी रजा मे राजी रहता है) उसने 
ही तुम्हें घट-घट मे व्याप्त (१रिपूर्ण) देखा है। देश-देशान्तरों में 
(अर्थात सभी स्थानों में) एक तुम ही तुम व्यापक हो रहे हो 
(अर्थात सर्वत्र तुम्हारा ही हुकम चलता है) ॥२॥ 

(हे प्रभु!) तुम मन की सभी इच्छाओं को पूर्ण करने वाले 
हो और तुम देने वाले (दाता) भी हो और तुम्हारे (प्रेमा-भक्ति 
के) भण्डार भरे हुए हैं। किन्तु जिनको तुमने दया करके कामादि 
विकारों से (रख) बचा लिया है वे ही पूर्ण भाग्य के कारण 
तुम्हारे मे समा जाते हैं ॥३॥ 

है अविनाशी ! हे परिपूर्ण पुरुष ! तू अपनी क्षपा-दृष्टि से 
अपने दासो को (ससार रूपी) अन्ध कुएं से निकाल कर किनारे के 
ऊपर चढ़ा देते हो (अर्थात पार जगा देते हो) तया वे तुम्हारे 
ही गुण गाते हैं और उन ग्रुणों को गाने व सुनने से कोई त्रूटि 
नही होती क्योकि तुम्ह।री महिमा अपरंपार है ॥४॥ 

(हे परमेध्वर !) लोक-परलोक मे तू ही (जीव की) रक्षा 
करने वाले हो और तू ही माता के गर्भ (जठर अग्नि) में 
बच्चे की पालना करते हो । जो भी प्रेम-रग मे रगकर तुम्हारे 

गाते हैं, उनको माया रूपी अग्नि नहीं स्पर्श करती हैं 
(अर्थात जलाती)। वे रहते भी ससार मे हे तो भी माया के बन्धनों 
से मुक्त है ॥५॥। 

(है परमेश्वर !) मैं तुम्हारे किन-किन गुणों का स्मरण करके 
कहूँ ? मैं तो मन और तन में तुमको ही देख कर धन्य हो रहा 
हैं । हे स्वामिन् ! तू मेरा मित्र है और सज्जन भी है तथा 
तुम्हारे बिना मैं और किसी को नहीं जानता ॥६॥ 



माझ मेंहूबा ५, अष्टपदी ३८ 

जिस कउ त् प्रभ भइआ सहाई ॥ 
लिसु ततो वाउ न लगे काई ॥ 
तू साहिब सरणि सुखवाता 
सतसंगति जपि प्रगटावणिआ ॥॥७॥ 

तूं ऊच अथाहु अपारु अमोला ॥। 
ते साथा साहिबु दासु तेरा गोला॥ 
तू' मोरा साथी ठकुराई 
नानक बलि बलि जावणिआ ॥८॥। 

३॥३७॥ 

माझ्न सहला ५ घर २१ 

मित नित दयु समालीऐ ॥। 
मूलि न सनहू विसारीऐ ॥२हाउ॥। 

संता संगति पाईऐ ॥॥ 

जितु जम के पंथि न जाईऐ ॥। 
तोसा हरि का नासु ले 
तेरे कुलहि न लागे गालि जीउ 

॥१॥ 

जो सिमरंदे सांईऐ ॥ 

नरकि न सेई पाईऐ ॥ 
तती वाउ न लगई 
जन सनि बुठा आह जीउ ॥२॥ 

सेई सुंदर सोहणे॥ 
साथ संगि जिन बेहणे ॥ 
हरि घनु जिनो संजिआ 
सेई गभीर अपार जोठ ॥३॥ 

(३५९) भा रांग-पुः धंथ पृष्ठ १६२ 

हे प्रभु! जिस (जीव) की तुम आप सहायता करते हो उस्ें 
किसी प्रकार की गर्भ हवा नही लगती (अर्थात कोई भी कष्ट नही 
होता)। है (मेरे) साहब ! तू शरण में आए हुए को सुख देने बाले 
हो। जो सत्संगति में बैठकर तुम्हारा नाम जपते हैं, उनके सामने 
ही तुम प्रकट होते हो ॥७॥॥ 

हे प्रभु !) तुम सर्वोच्य हो, अथाह हो, अपार हो, अमूल्य 
हो और सच्चे साहब हो । मैं तुम्हारा (खरीदा हुआ)दास (गोला) 
हैँ । तुम मेरे) बादशाह हो, तुम्हारी ठकुराई (बादशाही) सच्ची 

, (मेरे गुरुदेव बाबा) नानक (विनय करते हूँ कि) मैं तुम पर 
बलिहारो जाता हूँ ॥८॥३॥३७॥ 

“सन््तो की सगति में नाम जपकर अदल सुहाग प्राप्त कर ।” 

(हे भाई !) नित्य-प्रति प्रकाशवान प्रभु का स्मरण करना 
चाहिए और मन से कभी भी (सर्व के प्रेरक) हरि को नही भूलता 
चाहिए ॥रहाउ।॥ 

सन््तों की सगति को प्राप्त करने से यम के मार्ग में नही जाना 
पडता ; (हे भाई !) हरि का नाम (परलोक में मार्ग पर खर्च के 
काम आता है, उसे) ले जाना चाहिए, इससे तेरे कुल को उला- 
हना एवं व लक नही लगेगा ॥ १॥ 

जो (मेरे) स्वामी प्रभु का स्मरण करते हे, वे (जीव) नरक 
में नही जाते। जिनके मन में स्वयं परमात्मा आकर निवास करता 
है दुखदायी वायु उनको नहीं लगती (अर्थात विध्न, बाघा, 
कष्टादि नही होते) ॥२॥ 

और शोभनीय वही हैं जो पक -संगति में बैठते हैं । 
जिन्होंने हरि धन का संग्रह किया है, वे ही अत्यन्त गम्भीर हैं 
(अर्थात् उनके अन्तगंत हृदय का अन्त कोई भी नहीं प्राप्त कर 
सकता) ॥३॥। 



मात्न महता ३, वष्टपदी श्द 

हरि अभिड रसाइण, पीवोए ॥ 
सुहि ढिठे जन के जीबोऐ ॥॥ 

कारज सभि सबारि ले 
नित पूजहु गुर के पाव जीउ ॥४॥ 

जो हरि फीता आपणा ॥ 
लिनहि गुसाई जापणा ॥ 
सो सूरा परधानु सो 
ससतकि जिस दे भागु जीउ ७५४ 

सन संघे प्रभु अवगाहीआ ॥ 

एहि रस भोगण पातिसाहीआ ॥ 
मंदा मूलि न उपजिओ 
तरे सची कार लागि जीउ ॥६।॥ 

करता संनि बसाइआ ॥ 
जनमे का फलु पाइआ ॥ 
भनि भावंदा कतु हरि तेरा 

थिर होआ सोहागु जोउ ॥७॥ 

अठल पदारथु पाइआ ॥। 
में भंजन की सरणाइआ ॥। 
लाइ अंचलि मानक तारिअनु 

जिता जनमु अपार जीड ॥४॥ 
डीा३८५॥। 

(४००) मां राम-यु: ग्रंथ पृष्ठ १३३ 

है भाई !) सच्चे सत्गुरु के दर्शन मात्र से ही जीवन आप्त 
होता है। अत. उससे ही रसो (हरि नाम) का अमृत पीना चाहिए 
और अपने गुरु के नित्य-प्रति चरणों की पूजा करके अपने सभी 
कार्यों को पूरा (ठीक) कर लेना चाहिए ॥४॥ 

हि भाई !) जिनको हरि ने अपना बना लिया है, वे ही गोसाई 
(के नाम) को जपते हैे। वे ही शूरवीर हैँ और वे ही (सब में) 
प्रधान हैँ जिनके मस्तक में हरिनाम जपने का भाग्य लिखा 
हुआ है।।५॥ 

जिन्होने अपने मन में प्रभ् (के स्वरूप) का विचार (चिन्तन 
और मनन) किया है, वे ही बादशाहियो के आनन्दो को भोगते हैं 
(अर्थात अनेक राज्य के सुखो का अनुभव करते हैं)। उनके मन 
में कभी भी मन्द (बुरा) विचार उत्पन्न नही होता और वे सच्ची 
कृति (भक्ति) मे लगकर (ससार-सागर से) तर जाते हे ॥६॥ 

(हे भाई !) कर्त्ता को मन में बसाने से तू (मनुष्य) जन्म का 
फल प्राप्त 4:र लेगा। फिर हरि, जो आत्मा (मन) का प्रिय है 
और (सभी जीव-स्त्रियो का) पति है, वह तेरा हो जायेगा। 
अंत तेरा सुहाग स्थिर हो जायेगा (अर्थात जीव सदा पर- 
मात्मा में लीन रहेगा) ॥७॥ 

(हे भाई |) जो जीव भय-भजन प्रभु की शरण में आते हें, वे 
हरिनाम रूपी) अटल पदार्थ को प्राप्त करते हें। है नानक | 
(ऐसे भाग्यशाली जीवो को) मेरा प्रभु अपने ऑचल से लगाकर 
(बाधथकर ससार-सागर से) तार देता है, जिससे बे (मनुष्य) 
जन्म को, जिसकी महिमा अनन्त है, जीत (सफल कर) लेते है 
॥5॥४॥ ३८॥ 



9 कथा ६८] 
7" 

१ओों श्र ं 
रू सतिगुर श्रसादि ॥ ही 

माझ महला ५ घरु ३॥ 

हरि जपि जपे 
मनु घीरे ॥१॥।रहाउ॥ 

सिसरि सिमरि गुरु देउ 

सिटि गए भे द्रे ॥१॥ 

सरनि आये पारब्रहम फौ 

ता फिरि काहे भूरे ॥२॥ 

चरन सेव संत साथ के 

सगल मनोरथ पूरे ॥३॥। 

घटि घटि एकु वरतवा 
जलि थलि महीअलि पूरे 3४॥ 

पाप ब्रिनासनु सेविआ ॥ 
पश्रित्र संतन की धरे ॥५॥। 

८ हि श्र 

“सन्तो की सगति में हरि नाम जप कर भय का दूर कर ।” 

(है भाई |) हरि को जपते-जपते मन घधैये करता है। (अर्थात दु.ख-सुब में विचलित नही होता) ॥१॥ रहाउ ॥ 

गुरुदेव (जी) का रमरण करते-करते भय दर हो जाते है (हाँ) मिट ही जाते हे ॥१। ।रहाउ ॥ कम 

जब परब्रह्म परमेश्वर की शरण में आते है तो चिन्ता और हु ब्र अथवा पश्चात्ताप् क्यों होगा? (अर्थात दुख ही दूर हो 
जायेगे) ॥२॥ 

सन््तो और साधुओं के चरणों की सेवा करने से सकल मनो- 
रथ पूरे हो जाते हैं ॥३॥ 

घर-घर (प्रत्येक शरीर) में एक अद्वितीय परमात्मा परि- व्याप्त है तया वर्ष है। पृथ्वी तथा आकाश के बीच--अन्तरिक्ष 
में भी 'वह' परिपूर्ण है ॥४॥ 

सन्तो के चरणों की पवित्र घूलि प्राप्त होने पर अथवा यदि 
सन््तों की सेवा-टहल की, तो मानो पापों को नष्ट करने बाते हरि की सेवा की (क्योकि सन््ह ब्रि के ही रूप हैं)॥५॥ 



सोक्ष महुला ५, अध्टपदी ३५ (४०२) मां राव-मुः प्रंच पृष्ठ ११३ 

सभ छडाई खसमि आपि हरि (नाम) जपने से (समस्त जीव)-सृष्टि शान्त होती है। 
हरि जपि भई ठरूरे ॥६॥ ४ हे धह गिज हे पा (जीव) सृष्टि को (विकारों की 

करते कोआ तपावसो (सृष्टि) कर्ता का यह न्याय (तपावसो) है कि दुष्ट पुरुष 

बुसट मुए होइ मूरे ॥७॥ मर भर जाते हैं (अर्थात उनकी जड़ ही नष्ट हो जाती 

सानक रता सचि नाइ हे नानक ! जो जीव सत्य स्वरूप परमेश्वर के नाम में अनु- 
, वह हरि परमात्मा को सर्वदा अपने अत्यन्त ही निकट 

हरि बेखे सदा हजूरे ॥८॥५॥३६ है, वह 
॥१॥३ २॥ १॥४॥३६॥। देखता है ॥८।॥५॥।३६॥ १॥३२॥ १॥। ५॥३ ६॥ 

बारह माहा मेरे विचार में 

एक समय कुछ श्रृदालु प्रेमियों ने पचम पात्शाही, गुरु अर्जन देव से प्रार्थना की कि हे गुरुदेव ! 
यह बात सर्वत्र प्रसिद्ध एव सर्व मान्य है कि किसी माननीय पुरुष के मुख से महीने के प्रथम दिन का नाम 
श्रवण करने से सारा महीना सुख और शान्ति पूर्वक व्यतीत होता है। इसलिए किसी कल्याणकारी बाणी 
का उच्चारण करें। शहीदो के शिरोमणि, भेरे बन्दनीय सत्गुरु गुरु अज॑न देव ने प्रेमियो की प्रार्थना सुनकर 
'बारह माहा' नाम की सुगम एवं मनोहर वाणी का उच्चारण करके आज्ञा प्रदान की कि प्रत्येक शिष्य 
संक्रान्ति के पवित्र दिवस पर श्रदापूवंक यथा शक्ित भेंट, पूजा एव प्रसाद रखकर बारह माहा के उपदेश को 
विचार सहित श्रवण, पठन एवम् गायन करें। यद्यपि पहली पात्शाही, गुर नानक साहब की रचित वाणी 

बारह माहा तुखारी राग में विद्यमान है तथा उसकी उपेक्षा माझ राग का वारह माहा अति सुगम एव सरल 
होने के कारण सक्रान्ति के दिवस पर इसी का महत्त्व है! मेरे विचार में तुखारी राग का बारह माहा मूल 
रूप है जिसका विश्लेषण माक्ष राग का बारह माहा है। 

दशम् पात्शाही, गुरु गोविन्द सिंह कृत 'दशम् ग्रन्थ में भी श्री कृष्णवतार की कथा में बारह 
मासां का भव्य निरूपण हुआ है । सत्गुरु के अनन्य प्रेमी भाई वीर सिंह ने लगभग संमत १८७७ में अपने 
प्यारे गुरुदेव, गुरु गोविन्द सिह के विरह मे बारह माहा लिखा है। 

बारह माहा का शाब्दिक अर्थ है बारह महीने। वर्ष के प्रत्येक मास विरहिणी स्त्री मे अनुभूत 
दुखों तथा हादिक वेदनाओ की अभिव्यक्ति मास के क्रम से पाई जाती है । इसमें साल के बारह मास दुःखों 
का वर्णन होता है अत इनको बारह मासा की संज्ञा प्राप्त हुई है । हाँ, पहले ग्यारह महीने वियोग के होते हैं 



(४०) 

और बारहवाँ महीना मिलन का । जिसमें वियोगिनी के केवल छः मासों या चार मासों की दुखानुभति का 
चित्रण उपलब्ध होता है, उसे छः मासा या चौमासा कहते हैं। 

मेरे गुरुदेव ने प्रभु प्रिवतम को ही केवल मात्र पूर्ण पुरुष की संज्ञा देकर अपने आपको स्त्री मान- 
कर बारह महोनों के द्वारा पति-परमेश्वर से मिलने की तीव्र अभिलाषा, प्रेम-विरह से विल्लता और दृूःख 
तथा गुरु के निकट सहवास में अपने आपको ईश्वर की इच्छा पर सम्पूर्ण आत्म समर्पण पर बल दिया है। 
जिस प्रकार लौकिक जगत में एक स्त्री को अपने पति को मिलने की उत्कठा होती है, उसी प्रकार अलौकिक 
जगत में जिज्ञासु रुपरी स्त्री को प्रियतम-प्रभु से मिलने को तोब़ इच्छा होती हा बस्तुत निर्वासित जीव- 
स्त्रिया अरने प्रिगतम भगवान की वियोगवस्था कैसे सहन कर सकती हैं ! 

पहली पौडी मगल रूप है। दया की भावना से ओत-प्रोत मेरे गुरुदेव कलियुगी जावों की दयनीय 
दशा को देखकर क्ृपालु प्रभु के सम्मुख प्रार्थना करते हैं। 

चैत्र मास -चैत्र मास के अन्तर्गत गुरुदेव ने जीवात्मा रूपी स्त्री की मिलनोत्कण्ठा चित्रित की है। 
विद्वल जीवा त्मा-स्त्री भला अपने पति के बिना कैसे सुखी हो सकती है। हरि मिलन के लिए सन्तजनों का 
जीवन में होना अनिवार्य है। वयोकि उनकी सगति में जीव र पी स्त्री गोबिन्द की अराधना करके उस आत्मिक 
अवस्था को प्राप्त करती है जहाँ उसे स्व॑त्र परिपूर्ण परमेश्वर का प्रत्यक्ष दर्शन होता है। 

बेशाख मास--प्रस्तुत मास मे गुरुदेव ने प्रकृति के श्वु गार रत संदर्भ में सुहागिन जीवात्मा की 
मनोदशा का मनोवैज्ञानिक रूप प्रस्तुत किया है। उसका प्रतीक्षाकुल द्वदय प्रिय को पुकारता है किन्तु सन्त 
से भेंट होने पर ही उसका प्रियतम से मिलन होता है। 

ज्येष्ठ मास - ज्येष्ठ मास के दहकते वातावरण मे विरह से विदग्ध जीवात्मा शाति प्राप्ति के 
लिए हरि-मिलन हेतु उद्विंग्न हो उठती है और उसकी अनुग्नह याचना करती है। हरि रग ही इस बिरह 
दशा में जीवात्मा का एक मात्र विकल्प है जो केवल साधु की सगति से प्राप्त होता है। किन्तु वह भी तभी 
सम्भव है यदि मस्तक पर शुभ कर्म का लेख लिखा हुआ हो । 

आषाढ मास --आषाढ मास के स्तिग्ध माहा से गुरुदेव-वि्वल जीवात्मा की आतुर दशा व्यक्त 
की है। वह अपने प्रियतम प्रभु से प्रेम की स्िता के लिए पुकार करती है। किन्तु पूर्व लिखित शुभ कर्म 
होने से साधु के मिलते ही हरिनाम की शीतल वर्षा से ही जीवात्मा को शान्ति मिलती है और हरि प्रभु के 
दर्शन प्राप्त होते है। 

श्रावण मास- श्रावण के महीने में कामिनी प्रेम-विल्लल होकर आनन्द विभोर हो उठती है। 
प्रेम की तरगे अन्तर्मन में उमडती हैं और केवल एक ही अभिलाषा होती है कि पति-प्रियतम के साथ कैसे 
मिलन हो प्रेम के सहायक सन्तजन ही हैं। उन प्रेमियो के लिए भूख और प्यास है ही नही, जिन्होंने प्रेम रस 
का रसास्वादन किया है। गुरु की संगति में रहकर ही कोई भाग्यशाली स्त्री अपने तन,मन आदि को कभी 
मंद न पडने वाले लालीमा युक्त प्रेम रग (प्रेमाभक्ति) से रंजित करती है अन्त में वह प्रभु से मिलकर सदा 
के;लिए कृतार्थ हो जाती है। 

भाद्रपद मास इस मास के ४४87 कल हु देव ने वर्षा ऋतु के बाद जब बादल चारो ओर से इकट्ठे 
होकर आते हैं किनत् शीक्र ही छिल्न-भिन्न हो जाते हैं ऐसा मौसम जो भ्रम में डालने वाला है उसका मनो- 
हर निरूपण किया है । वस्तुत: जीव रूपी स्त्री भी श्रम में भूली हुई है। वहू द्वैत भाव वाले सासांरिक 
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श गारों में लगी रहती है: किन्तु हरि मिलन के लिए गुरु के चरण रूपी जहाज की जाकरयकराः कह असमुधन 
करती है। क्योंकि गुरु ही भवसागर से पार उतारने वाला है। सत्य के शर्म पर चलते से संसार 
करता है। जिस पर मेरे दयालु ब्रभु दया करके गुर से मिलन कराते हैं वे ही हरि नाम का ध्यान करते हैं 
(हाँ) वे ही माघ के महीने में पवित्र हो जाते हैं । 

फाल्युन मास--भस्तुत मास में हरि सज्जन प्रकट होते ही जीवात्मा रूपी स्त्री की इच्छा पूर्ण होती 
है। अब वह सुहागिनों के साथ मिलकर हूरि राजा के मगलमय गीत गाती है। वह निहचल अवस्था प्राप्त 
करके अपना लोक परलोंक संवार लेती है। बस्वूत त परमात्मा के मिलाप भे सन्त ही सहायक हैं जो संसार 
सागर से बचा लेते हैं और फिर उन्हें जन्म-मरण में भटकना नही पड़ता । अत इस महीने मे हरि राजा की 
स्तुति करनी चाहिए जिसको तिल पर भी लालच नहीं है। 

आश्िविन मास--इस मास में जीवात्मा रूपी स्त्री के अन्तगंत प्रेम उछल-उछल पडता है क्योकि 
उसके मन तन में हरि परमेश्वर के दर्शन की अत्याधिक प्यास है। वस्तुत' सन्त ही प्रेम के सहायक हैं। जिस- 
पर दय!तू सन्त दया करके हरि नाम के प्रेम रस का पान कराते हैं के ही स्त्री तृप्त होती है किन्तु यह सब 
कुछ सम्भव तभी होता है जब मेरे हरि राजा अपनी कृपा दृष्टि करें। 

कातिक मास- गुरुदेव ने इस मास द्वारा जीवात्मा रूपी स्त्री को यह स्पष्ट किया हैकि पति 
परमेश्वर के वियोग का कारण कोई अन्य नही, स्वयं जीव-स्त्री के कर्म हैं जिसके कारण वह अपने पति राम 
से विमुख होकर जन्म-जन्मान्तरों के वियोग को प्राप्त करती है। अपने करने ते कुछ नहीं बतता क्योकि 
पश्मेद्वर की ओर से उनके मस्तक पर भाग्य ही ऐसे लिखे है। 8: 8, मेरे प्रभु जी, जो वन्धनों को काटने 
वाले हैं, किसी साधु की सगति प्रदान कर दे तो जीवात्मा की सभी चिन््तायें दूर हो जाती है । 

मार्ग शीर्ष सास--इस मास में गुरुदेव ने प्रभु की आराधना पर बल दिया है। जिन भाग्यशाली 
जीव स्त्रियों ने हरि को ही अपना एकमात्र अवलम्ब बनाकर उसकी आराधना की है वे हरि प्रियततम् की 
संगति मे बैठी हुई सुशोभित होती हैं। उनका मन-त्तन कमल की भाति विकसित रहता है। वस्नुत सृहागिनियों 
ने ही हरि नाम क॑ रत्न जवाहर लाल हार को पहना है। किन्तु जो साधु की सगति को प्राप्त नही करतें वे 
यम के वशीभूत होते हैं ' 

पौष मास--पौष के ठंडे हिमंपात मास के द्वारा मुरुदेव ने हरि विदुकत्त जीवात्मा का मिलन 
दिखाया है। किन्तु दर्शन उसे प्राप्त पोता है जिसने गोविन्द का सहारा लेकर साधु की गति से विषकत् 
माया का त्याग किया है। नारायण प्रभु स्वय ऐसी स्त्री को हाथ से पकड़ कर अटल सुख प्रदान कर देते हैं । 

माघ सास--माघ का मास स्तान के लिए विल्यात है गुरुदेव ने साधु जनो की चरणधूलि मे स्तान 
करने का सद-उपदेश दिया है | हरि नाम का दान सर्वोत्तम दान है। 

उपसहारात्मक छत्त-- जीवात्मा के लिए हरि नाम का ध्यान ही एक मात्र लक्ष्य है किन्तु हरि 
की अराघधना गुरु के माध्यम से ही सम्भव है। गे बिषयो की अग्नि में कदाचित् नही जलते जिन्होंने इस विषय 
भबसागर मे हरि चरण-कमलों का सहारा लेकर प्रेमाभक्ति की है। ऐसे जीव परमह्म प्रभु की सेवा मन के 
७ 203 को धारण व रके करते है। उनके लिए सभी मास, दिन, मुहर्त शुभ हैं, जिनपर हरि गुरु क्ृपा- 

दृष्टि करते हैं । 

सक्ष प मे जिश्वासु रूपी कामिनी को अपने पत्ि-प्रियत्तम के त्रति प्रेम [की अति सुन्दर अशिव्यक्तित 
वारह माहा में हुई है। विरहिणी की यही तडप है, यही वेदना है, यही दुख की पराकाध्ठा हैजोव्यारह 
मास के विरह के पश्चात् मिलत की मधुर बेला का सुखद वर्णन करती है। 
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सतिगुर प्रसादि ॥ हज 
६. जी 

स्् अत | 

बारह माहा मान्त महला ५ घर ४ ॥ 

किरति करम के वोछड़े हे (प्यारे) राम हम पूर्व-जन्म के (मन्द) कर्मों के कारण (आप 
करि किरपा मेलह राम ॥| से) बिछुडे हुए हैं अब कृपा करके हमे अपने साथ मिला दो | है 
बारि कूंट वह दिस अमे 
थकि आए प्रभु की साम ॥। 
घेनु दुघे ते बाहरी 
किते न आवे कास ॥ 
जल बिनु साख कुमलावती 
उपजहि नाही दाम ॥ 
हरि नाह न सिलीऐ साजने 
कत पाईऐ बिसरास ॥॥ 
जितु घरि हरि कंतु न प्रगटई 
भटठि नगर से ग्राम ॥। 

सत्रब सोगार तबोल रस 

सु वेही सभ खाम ॥। 

प्रभ सुआमी कत विहृणीआ 
सोल सजण सनि जाम ॥ 
नानक की बेनंतीआ 
करि किरपा दोज नामु ॥ 
हरि मेलहु सुआमी संगि प्रभ 
जिस का निहचल धाम ॥॥१॥। 

प्रभु! चारों कोनों और दसो दिशाओ मे भटक कर (थक कर ) 

(अन्तत ) आपकी ही शरण मे आए हैं ! जैसे गऊ दूध के बिना 
किसी काम में नही आती तथा जैसे जल के बिना खेती सुर्झा 
जाती है और उससे पैसे (मूल्य) प्राप्तनही होते अथवा जैसे शाखा 
के मुर्झा जाने पर द्र म-वुक्ष का दाम उत्पन्त नही होता, (क्से ही 
मनुष्य शरीर को पाकर जो जीव-स्त्री) हरि रूप सज्जन पति 
को नहो मिलती, वह (भला बताओ) कैसे विश्राम प्राप्त कर 
सकती है ” जिस घर (हृदय) मे हरि (पति) प्रकट $8 हैं, 
वे नगर ग्राम (अमीर-गरीब) सभी भट्ठी के समान तपते हैं ? 
(अर्थात वहाँ शान्ति नही) । (पति-प्राप्ति के बिना जीव स्त्री के) 
सभी श्र गार, पान आदि सभी रस शरीर सहित कच्चे, भाव 
नाशवान् हैं। प्रभु स्वामी जो हमारा पति है, उसके बिना मित्र, 
सज्जन ये सभी यम ह|के समान हैं। (मेरे गुरुदेव बाबा) नानक की 
यह प्रार्थना है कि हे प्रभु | कृपा करके अपना नाम प्रदान करें 
और हे स्वामी॥(ग्रुरु)! मुझे हरि प्रभु की सगति में मिलाओो 
जिसका घर धाम) निरचल है (जिसका स्वरूप सदा स्थिर है) 

॥१॥ 



माज्न महत्ता ५, बारह माहा-चेत्र और बेसाज 

चेति गोजिदु अराधीऐ 
होथे अनंदु घणा ॥॥ 
संत जना मिलि पाईऐ 

रसता नासु भणा॥। 
जिनि पाइआ प्रभु आपणा 
आए तिसहि गणा।॥। 

इकु लिनु तिसु बिनु जीवणा 
बिरथा जनमु जणा ॥। 
जलि थलि महीअलि पूरिआ 
रवजिआ विचि वणा।॥१ 
सो प्रभु चिति न आवई 
कितढ़ा दुखु गणा ॥ 
जिनी राविआ सो प्रभू 
तिना भागु सणा ॥। 
हरि दरसन कंउ मनु लोचदा 
नानक पिआस मना ॥ 
सेति मिलाए सो प्रभ् 
दिस के पाइ लगा १२१ 

बेसाखि धीरनि किउ वाढीआ 
जिना प्रम बिछोहु ।॥। 
हरि साजनु पुरख विसारि क॑ 
लगी साइआ धोहु ॥॥ 
पुल्न कलत्न न संगि धना 

हरि अविनासी ओह ॥। 
पलचि पलचि सगली मुई 
झूठे धंधे मोह ॥| 

इकसु हरि के नास बिनु 
अगे लईअहि सोहि ७ 

(४०६) माझ्न राव धुःजांव पृष्ठ १३३ 

चैत्त महीने के द्वारा मेरे गुरुदेव उपदेश करते हैं कि गोविन्द 
(प्यारे की) आराधना करो जिससे अत्यधिक आनन्द प्राप्त होगा। 
सन्त जनों के साथ मिलकर रसना से 'उसका' नाम उच्चारण 
करो तो 'वह' प्राप्त होगा । जिन्होने अपने प्रभु को पा लिया है, 
उनको (ससार) में आना सफल माना जाता है । उसके” बिना 
एक क्षण जीना भी अपना जन्म व्यर्थ हुआ जानना चाहिए। 
जल, स्थल और पृथ्वी एवं आकाश के बीच में 'वहँ परिपूर्ण हो 
रहा है तथा बनों में भी व्याप्त है। जिनको ऐसा पर्रि हि प्रभु 
स्मरण (चित्त) नही आता, उनके दु ख की गणना कितनी की जाये 
(अर्थात् पति-परमेश्वर को भूलने से अत्यत दु.ख होता है)। जिन्होंने 
“उस! प्रभु के साथ निरन्तर रमण किया है (अर्थात् पति-परमेश्वर 
जिन्हे युहाग-रात के लिये रवीकार किया है), उनके उत्तम भाग्य 
हैं अथवा वे भाग्य के मणि हैं। हे नानक | हरि-दर्शन के लिये 
मेरा मन लालायित (तडपता) है, मन ,में 'उससे' मिलने की 
(सदा) प्यास लगी रहती है। चेत्र (महीने) में जो 'उस” प्रभु के 
साथ मेल १ रा दे, मैं उसके चरणो को पकड़ लूँगा ॥२॥ 

वेशाख (महीने के द्वारा मेरे गुरुदेव उपदेश करते हैं कि) 
बिछूडी हुई स्त्रियाँ जिन्हे प्रियतम के प्रेम का वियोग है, कैसे धैर्य 
(शान्ति) प्राप्त कर सकती हैं। हरि सज्जन पुरुष को भुलाकर वे 
छल रूप माया मे लगी हुई है । पुत्र एव स्त्री और धन आदि (इनमें 
से कोई भी जीव के) साथ नही जाता। केवल वह अविनाशी 
हरि ही एक मात्र सहायक होता है। झूठे धन्धों के लालच में फेस- 
कर जीव-सुष्टि मर रही है। एक हरिनाम के बिना वे आगे (यम 

के मार्ग मे) लूटे-खसोटे जाते हैं (अर्थात् हरिनाम ही जीव के 
साथ जाता है, शेष सब यही रह जाता है) | जिस प्रकाशवान 
(देव) प्रभु के बिना और कोई भी (सहायक) नहीं है, उसे जो 
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बयु विसारि वियुचणा 
प्रभु बियु अवरु न कोइ ॥। 
प्रीतम चरणी जो लगे 
तिन की निरमल सोइ ॥। 
मानक की प्रभ बेनती 
प्रभ सिलहू परापति होइ॥॥। 
बैसासु सुहावा तां लगे 
जा संतु भेंटे हरि सोइ ॥३॥। 

हरि जेठि जुड़ंवा लोड़ोऐ 
जिसु अगे सभि नियंनि ॥। 
हरि सजण दाबणि लगिआ 
किसे न देई बनि।॥। 
माणक मोती नामसु प्रभ 
उन लगे नाही संनि॥ 
रग सभे नाराइण 
जेते सनि भावनि ॥। 
जो हरि लोड़े सो करे 
सोई जीअ करनि ॥। 
जो प्रभि कीते आपणे 
सेई कहीअहि धनि ॥। 
आपण लोओआ जे मिले 
विछुड़ि किउ रोवनि ॥ 
साध सगु परापते 
नानक रंग साणंति ॥। 
हरि जेदु रगीला तिसु धणों 
जिस क॑ भागु सथनि ॥४ 

आसाड़| तपदा तिसु लगे 
हरिनाहु न जिना पासि ॥ 

(४०७) मां राग-पगुः ग्रंथ पृष्ठ १३६ 

(जीव) भूलते हैं, उनका ताश (बुआर-खराब) होता है। जो 
प्रियतम (प्रभु) के चरणों मे लगते है, उनकी शोभा निर्मल है। (मेरे 
बाबा) नानक की महप्रार्थना है कि हे प्रभु ! (ऐसी बिछुड़ी हुई स्त्री 
को) मिलो, (हाँ) 'मुझे आपकी प्राप्ति हो', वैसाख (महीना) तभो 
सुन्दर है, यदि हरि के सुशोभित सन्त के साथ भेंट (मिलन) हो 
अथवा 'वहू' (हरि अविनाशी ओहु) मिल जाए॥३॥ 

(जेठ महीने के द्वारा मेरे गुरुदेव उपदेश करते हैं कि उस) 
ज्येष्ठ (बड़े) हरि के साथ जुडने की चाहना होनी चाहिए, जिसके 
आगे सभी झुकते हैं। जो सज्जन हरि का पलल्ला पकडते अर्थात् 
शरण मे जाते हैं, उनको हरि बाधकर किसी अन्य (यमदूतो) को 

नही देता (अर्थात वे धर्मराज के पास बाधकर ले नहीं जाते) 
अथवा वे (शरणागत) किसी अन्य से गठ-बन्धन नहीं करते। 
(हरि) प्रभु का नाम (अमुल्य) माणिक एवं मोती (रत्नादि) के 
समान है जिन्हे कामादि विकारो का सेध (खाट) नही लग 
सकता (अर्थात् जिन्हें कोई चुरा नही सकता) । जितने आनन्द 
(जीव के) मन मे अच्छे लगते हैं, वे सभी नारायण स्वामी के पास 
हैं। जो जीव 'उत्षका' दामन पकडता है उसे सभी आनन्द प्राप्त 
हो जाते हैं। हरि जो चाहता है, वह [(अपनी इच्छानुसार) 
करता है औरजीव भी वही कुछ करते हैं । जिनको प्रभु ने अपना 
बनाया है, वह धन्य कहे जाते हैं अथवा उन्हे धन्य कहो। (गुरुकी 
सहायता के ब्रिना) यदि अपना (अयत्न से) हरि मिल सकता तो वे 
(हरि के) वियोग मे जीव-स्न्नी क्यो रोये ? हे नानक ! जिन्हे साधु 
(सन्तो) की सगति प्राप्त हो जाती है, उन्हे प्रेम के सब आनन्द 
मिल जाते हैं। जेठ (महीने) मे रगीले (आनन्दंदायक) हरि को 
बही (जीव-स्त्री) अपना पति स्वीकार करती है जिसके मस्तक मे 
श्रेष्ठ भाग्य (उदय) होते हैं।।४॥ 

(आषाढ महीने के द्वारा मेरे गुरुदेव उपदेश करते हैं कि) 

आधाढ़ तपता हुआ (दुःख (देने वाला) उसको लगता है, जिस 
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जग भोजन पुरण तिमानि के 
साजल संदी आस ।॥। 

दूमे भाई विगुचोऐं 
गलि पईसु जस को कास ॥ 

जेहा बीजे सो सूचे 
से जो लिखिआसु ॥। 
रेणि विहाणी पछुताणी 
उठि चली गई मिरास ॥ 
जिन को साधू भेटीऐ 
सो बरगह होइद खजासु ॥ 
करि किश्पा प्रभ आपणी 
तेरे दरसन होइ पिजआास ॥। 

प्रभ तुधु बिन दूजा को यही 
नालक को अरदासि ॥ 
आसाड़ सुहंदा तिसु लगे 
जिसु मनि हरि चरण निबास ॥५३ 

सावणि सरसी कासणी 
खरन कमल सिउ पिआर ॥ 
सनु तनु रता सच रगि 
हको नामु अधारु ॥। 
बिलिआ रग कुडाबिआ 
विसलनि सभे छार ॥ 

हरि अमृत ब् द सुहावणी 
सिलि साधू पीवणहार ॥। 
थणु तिणु प्रभ सगि सडलिओआ 
संज्षय पुरस अपार ॥। 

(४०५) माल राग-मुः ग्रंथ पृष्ठ १९४ 

जीव-स्त्री के पास हरि-पति नही है । जो भी जीव-स्त्रो जगठ को 
जीवन प्रदान करने वाले (परिपूर्ण) पुर्ष को छोड़कर अनुष्य में 
आशा रखती है, वह देत-भाव (अर्थात अपने प्रेम का पात्र किसी 
मनुष्य को बनाती है तो) द्वारा बदनाम होती है और मर कर 
उसके गले में यम की फाँसी पडती है; जैसा उसने बोया था, वैसा 
ही बह काटती है (क्योंकि उसके) मस्तक पश (कर्मानुसार मो) 
लेख (विधाता ने) लिखा हुआ है, (वही कर्म करती है)।। चंब 
(आयु रूपी) रात्रि व्यतीत हो जायेगी तो उसे पश्चाताप् 
होगा क्योंकि उसे निराश-हताश होकर यहाँ से उठ कर जाना 
पडेगा। जिनको साधु-सल्त मिल जाते हैं, वे ही (हरि की) दरबार 
में मुक्त होते हैं अर्थात् वे आवागमन के बन्धनों से मुक्त हो जाते 
हैं। हे प्रभु ! मुझपर अपनी क्ृपा-दृष्टि करें कि मुझे आपके दशेणो 
की ऐसी प्यास (हृदय में) हो। (बाबा) नावक की प्रार्थना है कि 
हे प्रभु! आपके त्रिना दूसरा और कोई मेरा (सहायक) नही है । 
आपषाढ के महीना की तपत उसी को शान्ति देगी जिसके मन भे 
हरि के चरणो का निवास है ॥५॥ 

(श्रावण महोने के द्वारा मेरे गुर्॒ेव उपदेश करते हैं कि) 
सावन मे स्त्री-कामिनी (जिज्ञासु) प्रेम-विह्लत होकर रसिक 
(अर्थात् आनन्द विभोर) हो जाती है। वह अपने प्रियतम के 
चरण-कमल पर अपना प्रेम अरपेण कर द्वेती है। उसका मन और 
तन (कभी न फीके पडने वाले) सच्चे (प्रेम) रग मे रग जाता है 4 
उसे केवल एक नाम का हो आधार होता है। विषवत् विषयो के 
आनन्द (स्वाद) झूठे (फोके) होते हें और सब राख के समान 
(विनश्वर) दिखाई देते हैं। हरि नाम रूपी अमृत की बूद सुभधुर 
और सुहावनी है, किन्तु साधु-समन्तों की सगति में मिलकर ही 
(कोई जिज्ञासू इसे) पीने का अधिकारी हो सकता है। समर्थ ओर 
अपार परिपूर्ण प्रभु की संगति मे बन, तृण प्रफुल्लित हो रहे हैं। 
4सववच) मड़ीने में सुन्दर प्रकृति को चारों ओर हराभरा देखकर 
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हरि सिलणै नो मनु लोचदा 
करसि मिलाबणहार ॥। 
जिनी सखीए प्रभु पाइजा 

हंउ तिन के सद बलिहार ॥ 
नानक हरि जो मइआ करि 
सबधि सवारणहार ॥ 
सावणु लिना सुहागणी 
जिन रामनाम् उरि हार ॥।६।) 

भादुद भरमि सुलाणीआ 
वूर्ज लगा हेतु ५ 
लख सोगार बणाइआ 
कारजि नाही केतु ॥ 
जितु दिनि देह बिनससो 
तितु बेले कहसनि प्रेतु ॥ 
पकड़ि चलाइनि दूत जम 
किसे न देनी भेतु ॥। 
छुडि खड़ोते खिने साहि 

जिन सिउ लगा हेतु ॥ 
हम मरोड़े तनु कपे 
सिआहहु होआ सेतु ॥ 
जेहा बीज सो लण 
करमा सबड़ा खेतु ॥| 

नानक प्रभ सरणागतोी 
चरण बोहिथ प्रभ देतु ॥ 
से भावुइ नरकि न पाईअहि 
गुर रलणवाला हेतु ॥७॥ 

(४०६) .... माझं राग-यु' ब्रंथ पृष्ठ १४ 

(जिज्ञासु रूपी स्त्री का) मन हरि-परमात्मा को मिलने के लिये 
लालायित है, किन्तु (हे प्रभु! आपकी) कृपा से ही (आपसे) 
मिलन होगा ! जिन  जिज्ञासु रूपी) सद्िय्ली,ने प्रभु (पति) को पा 
लिया है, मैं उनके ऊपर सदा बलिहारी जाँता हूँ । (वाबा)नानक 
की प्रार्थना है कि है हरि ! (मुझ पर) दया कर, (हाँ) वह शब्द 
(नाम) ही (अधपपके साथ मिलने के लिए मेरा) ऋ गार करेगा । 
सावन का महीना उन जिज्ञासु रूपी सुहागिनों के लिये मृहावना 
ह आनन्दप्रद है, जिन्होने रामनाम का हार हृदय मे धारण किया 

॥६॥ 

(भाद्रपद महीने के द्वारा मेरे गुरुदेव उपदेश करते हैं कि) 
भाद्ो मे (बादल घिर-घिर आते हैं परन्तु बरसते नही) (जैरे 
बादल चारों ओर इकट्ठे होकर आते हैं, किन्तु शीघ्र ही छिल्न 
भिन्न हो जाते हैं अर्थात् यह मौसम भ्रम मे डालने वाला है। इसी 
प्रकार जीव रूपी स्त्री भो) भाद्रपद मे श्रम में पडकर द्वेत (किसी 
अन्य) से प्रेम करने लगती है। य्रद्यप उसने लाखों प्रकार के 
श्र गार किए हैं, तथापि (वह सब) किसी काम नेहीं आता। 
जिस दिन उसका शरीर विनाश होगा, उसी समय (अपने बन्धु- 
बान्धव) उसे प्रेत कहने लग पडेगे। जब यम के दूत उसे पकड 
करले चनेंगे तो (घर के) किसी (सम्बन्धी को ले जाने का) 
रहस्य (भेद) नही देगे। जिन (सम्बनन्धियो) के साथ प्रेम लगा 
हुआ था वे (सभी उसी) क्षण मे उससे पथक होकर खड़े हो जायेगे। 
(यम दूतो को देखकर डरती हुई जीव-स्त्री) हाथो को मलती है 
अर्थात् पश्चाताप करती है और (भय से) शरीर कांपता है तर्था 
उन भयानक न को देखकर शरीर का रग व्याम वर्ण से *बेत 
हो जाता है। (जीव-स्त्री) जैसे बीज बोती है, वही काटती है 
अर्थात् जैसे कर्म करती है, वैसा ही फल भोगती है) क्योकि यह् 
(शरीर रूपी धरती) कर्मों को खेती है। हे नानक ! जो प्रभु की 

शरण में आते हैं, उनको प्रभु अपने चरण रूपी जहाज देता है 
(जिससे वे संसार-सागर से सुगमतापूर्वक पार हो जाते हैं।) 
आदो मे वे नरक में नही डाले जाते, जिनका सरक्षक हितेषी 
गुरु (विद्यमान) है ॥७॥। झट, 

, और 



माह महसा है, बारह माह-अश्विन और कातिक (४१०) 

अधुनि प्र म उमाहड़ा 
किंड मिलोऐ हरि जाइ 
सतजि तमि पिआल दरसन घणी 
कोई आजि मिलाधे माई ।॥। 
संत्र हाई प्रम के 
हैंड लिन के सागा पाइ ॥ 
जिन प्रभ किउ सुख पाईऐ 
बूजी नाही जाइ ॥ 
जिन्ही चाखिआ प्रम रसु 
से तृपति रहे आधाइ ॥ 
आपु तिआगि बिनती करहि 
हेड प्रभू लड़ि लाइ ॥ 

को हरि कति सिलाईआ 
कि बिछुड़ि कतहिं न जाह।॥। 
प्रश्न बिणु दूजा को नही 
माकक हरि सरणाह।। 
जसू सुखी क्संदीजा 
पिया सदा हरि राह ॥८॥। 

कतिकि करम कमावणे 

दोसु न काहू जोयु ॥। 
वरमेसर ते भुलिआं 
विआपनि समे रोग ॥। 
बेसुख होए रास ते 
खयधि सजबस विजोब १ 

किक महि कउड़े होइ गए 
जितड़े साइज भोग ॥। 

मापन रांग-गुः ग्रंच् पृष्ठ १६४ 

(आशिवन महीने के द्वारा मेरे गुर्देव विचार रखते हैं कि) 
असू मे प्रेम की तरंगें अन्तग्गंत हृदय में उमड़ रही हैं कि हरि के 
साथ किस प्रकार मिलन हो ? मेरे मत और तन में “उसके” दर्शनों 
की अधिक प्यास है। हे (गुरुदेव) माता! क्या कोई (दयालु) है 
जो मेरा मिलाप उसके साथ करा दे ? प्रेम के कारण सत्तजन 
सहायता करते हैं; (अभिलाया है कि) मैं उनके चरणों को स्पर्श 
करूँ (अर्थात् शरण ग्रहण कछूें)। बिना प्रभु (प्रियतम) के सुख 
कैसे प्राप्त हो सकता है क्योंकि 'उसके” बिना अन्य कोई (सुख- 
दायक) जगह नहीं है। जिन्होने प्रेम रस को चख्ा है, वे 
(सासारिक पदार्थों से) तृप्त व संतुष्ट हुए हैं। (तृप्त) जीव 
अहकार को त्याग कर विनम्र प्रार्थना करते हैं कि, हे प्रभु ! हमे 
अपनी ओर जल्ञाओ । हमें अपनो शरण मे लगाओ। जिन्हें हरि 
रूपी पति ने अपने साथ मिला लिया है, वे हरि पति से बिछुड कर 
कही नही जाती (भटकती)। प्रभु के बिना अन्य कोई रक्षक नहीं 
हैं। हे नानक ! हमने तो हरि को ही शरण ग्रहण की है। असू 
(महीने मे वे जीव-सित्रियाँ सुद्धी निवास करती हैं, जिन पर (मेरे) 
हरि राजा की कृपा है ।।८।॥। 

कातिक (महीने के द्वारा मेरे गुरुदेव उपदेश करते हैं कि हे 
जीव रूपी स्त्री ! तुम्हे यह शोभा नही देता कि) अपने किये हुए 
कर्मों के फल का दोष दूध्तरों को दें। परमेश्वर से भूले हुए जीवों 
को ही सभी रोग घेर लेते हैं। सर्वत्र रमणशील परिपृर्ण राम से 
विसुख होने के कारण, उन्हें कई जन्म-जन्मान्तरों के वियोग 
भोगने पड़ते हैं और जितने मायिक पदार्थों के आनन्द हैं, वे क्षण 
भर में कडवे (दु खदायी) हो जाते हैं। 



मांश महतो १, बारह माहनमातेक्षोव॑ 

विचु न कोई करे सके 
किस ये रोवहि रोज ।। 
कीता किछू न होवई 
लिखिआ धुरि सजोग ।। 
बद्मागी मेरा प्रभु मिले 
ता उतरहिं सभि बिओग ।॥। 
लागक कउ प्रभ राखि सेहि 
मेरे साहिय बदी भोच ॥। 
कतिक होवे साधसंग्रु 
जिनसहि सभे सोच १९७ 

मधिरि माहि सोहदीआ 
हरि पिर सगि बेठड़ीआह ।॥। 
तिन की सोभा फिआ गणी 
जि साहिबि मेलडीआह ॥ 
तनु मनु समठलिआ राम सिउ 
सगि साथ सहेलड़ोआह ।। 
साथ जना ते बाहरी 
से रहनि इकेलड्ीआह ।॥। 
तिन दूख न कबहू उतरे 
से जम के बसि पड़ीआहू।॥॥। 
जिनी राविआ प्रभु आपणा 
से दिसमि नित शड़ीआह । 
रतन जवेहर लाल हुरि 
कंठि तिना जड़ीआह ॥। 
नातक बांछे धूड़ि तिन 
प्रभ सरणी दरि पड़ीआह ।। 
मंधिरि प्रभु आराधणा 
बहुड़ि न जनमड़ीआह ॥१०॥। 

(४११) माझ्ष रान-नमुः प्रंथ पृष्ठ १३४५ 

(ऐसे दुःखदायी समय में) कोई भी भ्ध्ययस्थता नहीं कर 
सकता (अर्थात् बोल नही सकता)। अत्ह ! मे हंश्ाणी) कहाँ 
अथवा किसके पास जा कर प्रतिदिन ब्रार्थना करेंग्रे ? (हाय ! 
वह दुख निरन्तर चलता रहेगा)। अपने किये हुए (प्रयत्न) से 
कुछ भी नहों होला किन्तु होता वही है जो पहले से ही मस्तक 
में (कर्मानुसार) लिखा हुआ है (और जीव वही कुछ प्राप्त करता 
है) | उत्तम भाग्य से मेरा प्रभु किसी भाग्यवान को ही मिलता है 
तब वियोग के सभी दुख दूर हो जाते हैं। हे (मेरे) साहब ! हे 
बन्धनों के काटने वा ते प्रभु | (बाबा) नानक को रख ले (रक्षा 
करो) । कार्तिक मास में यदि साधू-सगति प्राप्त हो जाये तो 
सभी चिन्त,ए नाश हो जाती हैं ॥॥६॥ 

(मार्गशीर्ष महीने के द्वारा मेरे मुल्देब उपदेश देते हैं कि) 
मार्गशीर्ष महीने में वे (जीव रूपी स्त्रियाँ) शोभायमान होती हैं जो 
अपने हरि प्रियतम पत्ति के साथ (हाँ समीप) बेठी हुई हैं । जिन्हें 
स्वामी ने अपने साथ मिला लिया है (अभेद कर लिया हैं) उनकी 
शोभा का क्या वर्णन किया जाये (अर्थात् उनकी शोभा अक्णनीय 
हैं। साध-सन््तों की सगति में वे (हरि प्रभु की) सहेलियाँ 
(दासियाँ) बन जाती हैं और उनके मन और तन राम के नाम 
(प्रेमोन्माद) में झूम उठते हैं (अर्थात् प्रफल्लित होते हैं)। किन्तु 
जो साधु-सन््तो से रहित हैं, वे अकेगी (थति के थिना) ही रह 
जाती हैं । उनका दु ख कभी भी दुर नही होता क्योंकि वे यम 
के धश् पड जाती हैं। जिनको प्रभु (पति) ने रमण (प्यार) किया 
है, वे नित्य (प्रेमाभक्तित मे) सावधान, तत्पर अथवा सुन्दर 
दिखाई देती हैं। उनके कण्ठ मे रत्न एवं जवाहर तथा लाल के 
समान (अमूल्य) हरि के नाम से जडी हुईं भाला सुशोभित होती 
है। (बाबा) नानक उन (सुहागिनो) के चरणों की घूलि को 
चाहता है जो प्रभु के द्वारपर (जाकर) 'उसकी' शरण मे पड़ी 
हैं। अत. मायशीर्य (महीने) में जो प्रभू की आराधना करती हैं 
वे पुन' जन्म नही लेती। (अर्थात् हरि की आराधना करने से 
पुन. जन्म-भर » नही होता क्योंकि वे हरि में ही लीन हो जाती 
हैं) ॥१०॥ 



माप्त महला ५, बारद माहु-पौष और माथ 

पोखि तुखार न विजापई - 
कंठि सिलिआ हरि नाहू 0 
सतु बेधिआ धरणरविद 
बरसनि लगड़ा साहू ॥ 
ओट गोविंद गोपाल राइ 
सेवा सुआमी लाहु ॥ 
बिखिआ पोहि न संकई 
मिलि साधू गुण गाहु ॥ 
जह ते उपजी तह मिलि 
सची प्रीति समाहु ॥। 
करु गहि लीतनी पारबग्रहमि 
बहुड़ि न तिछुड़िआहु ॥ 
बारि जाउ लख बेरोआ 
हरि सजणु अगम अगाहु ॥। 
सरभ पई नाराइणे 
नानक दरि पईआहु ॥ 
पोख् सुहंदा सरब सुख 
जिसु धखसे वेपरवाहु ॥ १११ 

सांघि मजनु संगि साधूआ 
घूड़ी करि इसनानु ॥ 

हरि का नामु घिआईइ सुणि 
सभना नो करि दानु ॥। 
जनम करम मलु उतरे 
सन ते जाइ गुमानु ॥ 
कामि करोधि न मोहोऐ 
बिनसे लोभ सुआनु ॥। 
सच सारगि चलदिआ 
उसतति करे जहानु ॥ 

(४१२) "साप्न राष-यु: प्रंथ पृष्ठ १३४ 

(पौष महीने के द्वारा मेरे गुरुदेव उपदेश करते हैं कि हे जीव॑ 
रूपी स्त्री!) पौष महीने की शीत (ठंड) उन्हें नहीं लगती, 
जिन्हें हरि रूपी पति ने अपने गले के साथ लगाया हो । जिनका 
सन (हरि के) चरण कमलों से बीधा हुआ हो और उनके प्रत्येक 
श्वास (हरि के) दशेनों की माला का मनका बन गया हो; जब 

स्वयं गोविन्द गोपाल राजा ही (उनका एक मात्र) आश्रय हो 
और “उसकी' सेवा ही (उनके जीवन का) लाभ हो तो उन्हें 
विषवत् विषय वासनाएं स्पर्दों नहीं कर सकतीं, वे स धु सन््तो 
से मिलकर (हरि के) गुण गाती हैं । जिस परमेदवर से यह जीव 
रूपी स्त्री उत्पन्न हुई थी उसी में (पुनः) मिल जाती है विन््तु यह 
(पुनर्मिलन की अवस्था) केवल सच्ची प्रीति ही में समा जाने 
से प्राप्त होती है। जब परन्रह्म परमेश्वर (जीव-सन्नी को ) अपने 
हाथ से पकड लेंगे तो वह फिर नहीं बिछुड़ती। हरि सज्जन 
अग्रम्य और आपार है, मैं लाखो बार 'उस' पर बलिहारी जातो 
हूँ । हे नानक ! नारायण (हरि) को द्वार पर शरण पडी हुई की 
लज्जा (शर्म) पालन करनी पड़ती है। पौष (का महीना उनके 
लिए) सुहावना एवं सुखदायी है, जिन्हे बेपरवाह (अवशुणों 
की ओर ध्यान न देने वाला प्रभु) बख्श (क्षमा कर) देता है 

॥११॥ 

(माघ महानी के द्वारा मेरे गुरुदेव उपदेश देते हैं कि) माध 

में साधु-सन््तो की सगति कर और उनके चरणों की धूलि में 
स्नान कर तथा (उनसे) हरि का नाम सुन, हरि के नाम का ध्यान 
कर और सभी (प्राणियों) को (हरि नाम का) दान कर । (इस 
प्रकार नाम, दान, स्नान करने से असख्य) जन्मों के कर्मों की 
मैल उतर जाती है और मन से अहकार भी जाता रहता है। काम, 
ऋक्रोधादि (विकार) मोहित नही कर पाते और लोभ रूपी कुत्ता 
(अन्त करण से) नष्ट हो जाता है। जो सत्य मार्ग मे चलते हैं, 
सारा ससार उनकी स्तुति करता है। 



माक्ष महला ५, बारह भाह-फाल्युन 

अठसठि तोरथ सगल पुंन 
जीअ दइआ परवानु ॥। 
जिस नो देवे दहआ करि 

सोई पुर घुजानु ॥ 
जिना मिलिआ प्रभु आपणा 
सानक तिन कुरबानु ॥। 
माधि सुचे से कांढीअहि 
जिन पूरा गुरु मिहरवानु ॥१२॥। 

फलगरुणि अनंद उपारजना 
हरि सजुण $गठे आह ॥ 
संत सहाई राम के 
करि किरपा दीआ सिलाइ 0 
सेज सुहावी सरब सुख 
हुणि बुला नाही जाइ ॥। 
इछ पुनी वड़भागणी 
वरु पाइआ हरि राइ 0 
मिलि सहीआ संगलु गावही 
गोत गोविंद अलाइ ॥। 
हरि जेहा अवरु न दिसई 
कोई दूजा लवे न लाइ ॥। 
हलतु पलतु सवारिओनु 
निहचल दितोओनु जाइ ।। 
ससार सागर ते रखिअनु 
बहुड़ि न जनमे धाइ।॥। 
जिहया एक अनेक गुण 
तरे नानक चरणों पाइ || 
फलगुणि नित सालाहीऐ 
जिसनो तिलु न तमाइ ॥१३ ॥। 

(४३३) माक्त राय-शु: प्रंथ पृष्ठ १३६ 

अठ्सठ तीर्थों पर (स्नान करने का फल) और पघर्मे-प्रन्थों 
में प्रमाणित सभी प्रकार के पुण्य दान का फल यह सभी उसी 
को प्राप्त होते हैं जो हरिनाम के द्वारा सर्व जीवो पर दया करते 
हैं अथत्रा जीव दया ही (वास्तव मे) प्रमाणित है। जिसको मेरा 
दयालु प्रभु दयावश होकर (नाम दान, स्नान) देता है, वही पुरुष 
सुजान (चत्तुर) है। है नानक ! जिन (प्रेमियो) को अपना प्रभु 
प्राप्त हुआ है, मैं उन पर बलिहारी जाता हूँ । माध (महीने में) 
में वही पवित्र कहे जाते हैं जिन पर पूर्ण गुरू दयालु है ।१२॥ 

(फाल्गुन महीने के द्वारा मेरे गुरुदेव उपदेश करते हैं कि 
ऋतुराज बसत के गहरे लाल रग से अति रजित) फाल्गुन (का 
महीना मेरे लिए अत्यन्त) आनन्द उत्पन्न करने वाला है क्योंकि 
(हृदय मे) हरि सज्जन प्रकट हुआ है। सन््तजन राम (के मार्ग पर 
चलने वालो के) सहायक हैं उन्होंने कृपा करके मुझे “उससे” मिला 
दिया। मेरी शय्या पति-परमेश्वर के साथ (अब) सुशोभित हो 
रही है और सभी प्रकार के सुख (प्राप्त हुए) हैं, अब दु खो के लिए 
(हृदय मे) कोई स्थाज नही रहा। मेरे अहोभाग्य हैं मेरी सम्पूर्ण 
इच्छाएं पूर्ण हुई हैं क्योकि हरि राजा रूपी पति को पाया है । हे 
सखियो !' (आओ हम) मिलकर (हरि के) मंगलमय गीत गाएं। 
आओ हम अपने गोविन्द के गीतों का आलाप (गायन) करें 
व्योकि (ससार में) हरि जैसा कोई और दूसरा दिखाई नही देता 
और न ही कोई दूसरा “उसकी” समानता कर सकता है। (उन 
सन््तजनो ने मेरा) लोक और परलोक (दोनों) सवार दिए हैं और 
(ध्ूूव भक्त के समान) अटल स्थान दिया है। उन्होंने ससार- 
सागर से मेरी रक्षा की है। (अब मैं) फिर जन्म मरण के 
(चक्र) मे नही भटकंगी । मेरी जिह्दा एक है जब कि (हरि प्रभु) 
गुण अनेक हैं | (बाबा) नानक तो (हरि के) चरणों मे पड कर 
ससार-सागर से तर गया है। फाल्गुन (महीने) मे नित्य (प्रति) 
“उस” (हरि) की स्तुति करें जिसमे (देते समय किसी प्रकार की 

भी) तिलमान्न इच्छा (लालच) नही है॥१३॥ 



मात महा ४, बारह बाह-९४ 

खिलि छिनि जासु जिआइआ 
लिन के काज सरे ।। 
हरि गुरु पूरा आराधिआ 
वरयहू सलि खरे ॥। 

सरब सुला निधि चरण हरि 
भउजलु बिलमु तरे।। 
प्रंम भगति तिन पाईआ 
बिखिआ नाहि जरे ॥ 

कूड़ गए दुबिधा नसी 
पुरन सचि भरे ॥ 
पारभबहसु प्रभु सेवदे 
सन अंवरि एकु घरे ॥ 
साह विधस सूरत भले 
जिस कउ नदरि करे ॥। 
नानकु संगे दरस दानु 
किरपा करहु हरे ॥१४॥ ११। 

रँः 
हे 

्ब्कटों 

(४१४) मा राग-मुः अंज पृष्ठ १३६ 

जिन जिन (प्यारों) ने (हरि) नाम का ध्यान किया है, उन 
(सभी) के (सभी) का म के हो जाते हैं। जिन्होंने पूर्ण युरु के द्वारा 
हरि की आराधना की ि वे ईंदवर की सच्ची दरबार में खरे 
उतरते हैं (अर्थात् शोभा पाते हैं) । उनके लिए सर्व सुखों की 
निधि हरि के चरण कमन हैं। (वें चरण-शरण पाकर) दुष्कर 
(कठिन) भव-सागर से तर जाते हैं। उन्होने प्रेमा-भक्ति के कारण 
(हरि प्रभु) प्राप्त किया है, (अब वे) विषवत् वासनाओं में नहों 
जलते (अर्थात् विषय वासना मे नही अआसकत होते), (उन प्रेमियों 
के मन से) झूठ (आदि विकार) चले जाते हैं और हत भाव-दुबिधा 
(शकाएँ आदि) सभी नष्ट हो जाते हैं तथा वे सत्य से भरे परि- 
पूर्ण (रहते) हैं एवं एक परक्रह्म प्रभु को अपने मन (के सिंहासन) 

पर धारण करके 'उसकी' सेवा करते है। (उन प्यारों के लिए 
सभी) महीने, दिन, मुहँत शुभ है, जिन पर (मेरा कृपालु प्रभू) 
कृपा-दुष्टि करता है। हे हरि! (बाबा) नानक आप से आप के 

दर्शन का दान माँगता है । कपा करे। (अर्थात् कृपा करके दर्शन 
दीजिए (अर्थात् मैं प्रत्येक प्राणी मे आपको देखूं। भाव आपका 
ही दर्शन करूँ। कृपया ऐसी दृष्टि मेरी उत्तम गा र )॥ १४ १॥ 

शँः 2 
3. प 

१ झ्रॉः ८ 
सतिग्र प्रसादि॥ गुर ॥ 

करे 

साझ्त महला ५॥। विन रंणि॥। 

विशेष ' “दिन रैणि' का शाब्दिक अर्थ है 'दिन-रात' । मेरे गुरुदेव से कुछ प्रेमियों ने आकर पूछा कि दिव 
रात कंसे सफल होते हैं? इसलिए सतगुरु ने इनका नाम हो 'दिन रैणि' रक्ष दिय।। इस बाणों मे तन बार 



थाझ पैद्ला ५, दिन र॑जि (४१५) भाप राग-यु: प्रंकवृष्ठ १३६ 

दित रेणि शब्द की आवृति हुई है और पहले पद में “दिन सब रैणि' तुक भी आई है। जिस प्रकार अन्यत्र 
गुरबाणी में रुति, माह, तिथि, वार इत्यादि शीर्षक देकर निर्माण किया है, उसी प्रकार यहाँ पर “बिन रैणि' 
इस शीर्षक में शिक्षा प्रदसरल एवं मनोहर चार शब्दों का उच्चारण करके गुरुदेव उपदेश करते हैं कि सभी 
दिन-रात हरि की सेवा करने में ही व्यतीत करने चाहिए। एक क्षण भर के लिए भी हरि परमात्मा को 
कदाचित् विस्मृत नही करना चाहिए। हाँ ! प्रतिपल, प्रतिक्षण, 'उसका' स्मरण ही सुथदायी है | 

सेवी सतिगुरु आपणा 
हरि सिमरी दिन सभि रंण ॥ 
आपु तिआदि सरणी पवां 
मुलि बोली मिठड़े देण ॥ 
जनम जनम का विछड़िआ 
हरि मेलहु सजण सेण ॥। 
जो जीअ हरि ते विछडड़े 

से सुखि न बसनि भंण ॥ 
हरि पिर बिनु चेनु न पाईऐ 
लोजि डिठे सभि गण ॥ 
आप कमाण बिछूड़ी दोसु न काहू 

देण ॥ 
करि किरपा प्रभि राखि लेह 
होरु नाही करण करेण ॥॥ 

हरि तुधु विणु खाकू रूलणा 
कहीएऐ किये बेण ॥ 

नानक को बेनंतीआ 
हरि सुरजनु देखा नेण ॥११॥ 

जीअ को बिरथा सो सु 
हरि संज्रिय पुरख् अपार ।। 
मरणि जीवणि आराधणा 
सभना का आधार ॥ 

(अभिलाबा है कि मैं) अपने सत्गुरु की सेवा करके सभी दिन 
और राते, हे हरि | आपका स्मरण कहूँ। (यह भी चाहना है कि 
मैं) अहकार को त्याग कर आपकी शरण में आकर पथ” और मुझ 
से मधुर बचन बोल” (अर्थात हितकारी वचन बोलू।। हे हरि 
सज्जन ! (मुझ) जन्म-जन्म से विछुडे हुए को अपने साथ मिला 
लो । हे बहिन ! जो जीव हरि से बिलुड़े हुए हैं, वे सुख से नही 
निवास करते (अर्थात् उनके दिन सुखपूर्बक नही व्यतीत होंगे) । 
हरि (प्रिय) पति के बिना चैन (सुख) नही मिलता । (मेने) (प्रेमार्थ) 

सभी मार्ग खोजकर देख लिए हैं। किन्तु दोष अन्य किसी को भी 
तही देदा चाहिए क्योकि (मैं, अपने किए (बड़े) कर्मों के अनुसार 
हरि से बिछू थे हुई हूँ। (अत ) हे प्रभो | कृपा करके सुझे रख लौ, 
सरा कोई करने कराने वाला नही है। है हरि ! तेरे बिता तो 

मिट्टी में भटकना है (अर्थात् धक्के खाने हैं। | (तेरे बिना) कहाँ 
जाकर दुख के बचनों को कहूँ (अर्थात) (किसके आगे जाकर 
रोऊँ) ? (मेरे गुरुदेव बाबा) तानक की प्रार्थेना है कि हे पुरुषोत्तम 
(श्र ८्ठ पुरुष प्रिय पति) ! हे हरि | नेत्रों से सदा आपको देखता 
रहूँ। (अर्थात मेरी दृष्टि सदा तेरा ही दर्शन सर्व में करली 
रहे) ॥ १॥। 

हरि जो समर्थ और परिपूर्ण पुरुष है और पार व है, 
'बही' जीव की पीडा (वेदना) को सुनाता है। जितना कि जीवन- 
मरण पर्यन्त है, 'उसको आराधना करनी चाहिए जो सभी (जौवों) 
का आधार है। 



बी राग महला ५, दिन रैणि 

ससुर पेईऐ तिसु कंत की 
बडा जिसु परवार।॥। 
कचा अगस अगाधि बोध 
किछ अंतु न पारायाद !। 
सेवा सा तिसु भावसी 
संता की होइ छार ॥ 
बीना नाथ देआल देव 
पतित उधारणहारु ॥ 
आदि जुगादी रखदा 
सचु नासु फरतारु ॥ 
कीमति कोड न जाणई 
को नाही तोलणहारु ॥ 
भन तन अंतरि वसि रहे 

नानक नही सुमारु॥ 
विनु रंणि जि प्रभ कंउ सेवदे 
तिन के सद बलिहार ॥२॥ 

संत अराधनि सद सदा 

सभना का बलसिदु 
जीउ पिडु जिनि साजिआ 
करि किरपा दितीनु जिंदु ॥ 
गुर सबदी आराधीऐ 

जपीऐ निरमल मंतु ॥ 
कौसति कहण न जाईऐ 
परभेसुर बेअंतु ॥ 
जिसु सनि यसे नाराइणो 
सो कहीऐ भगवंतु ॥ 

(४१६) आह राग-गुः अं पुथ्ठ ३३६ 

बडा जिसका परिवार है (अर्थात् जिसके उत्पन्न किये हुए 
जीव-जन्तुओं का महान विस्तार है), [उस ,पति-परमेष्वर की 
जीवात्मा रूपी स्त्री इस लोक में और परलोक में है। 'वह' 
सर्वोच्य है, अगम्य (बुद्धि से परे) है, अयाध बोध है (अर्थात 'उसके” 
ज्ञान का पार नही है) और न उसका (कोई) अन्त है और न कोई 
उसके आदि अन्त का (आर-पार का) कुछ पता है। सन्तो (के 
चरणों) की घूलि होकर (बनकर) रहना, “उस” प्रभु को अच्छा 
लगता है। वह दीन दुखियो का स्वामों है, (परम) दयालु, 
है प्रकाश स्वरूप (हाँ) सब पापियों का उद्धार करने वाला है। 
वह सत्य नाम, सृष्टि कर्त्ता परमेश्वर प्रारम्भ से, युगों के पहले से 
भी (सदा) (नाम जपने वालो की) रक्षा करता आया है। कर्ता 

की न तो कोई कीमत ही जानने वाला है (अर्थात 'उसका! 
मूल्याकन नही हो सकता) और न ही कोई (नापने व) तोलने 
वाला है। हे नानक ! (जिस प्रभु की गणित विद्या के द्वारा) 
गणना नही हो सकती, 'वह' मन और तन के भीतर (साक्षी रूप 
से) निवास कर रहा है और जो (जीव) प्रभु की दिन और रात 

(आठ हो प्रहर) सेवा करते हैं, में उन्ही के ऊपर सर्वदा 
बलिहारी जाता हूँ ।२॥ 

(उस वन्दनीय प्रभु) की आराधना सन्त (महापुरुष) सदा वे 
(हाँ) सदा से करते हैं, जो (परमेश्वर) सभी (जीवो) को देनेवाला 
अथवा क्षमा करने वाला है। जिस (प्रभु) ने जीव के लिये 
(सुन्दर) शरीर बनाया है और कृपा करके (शरीर मे) प्राण कला 

दी है, 'उसकी' गुरु के उपदेश द्वारा आराधना करनी चाहिए 
तथा (नाम-रूपी) निर्मल मन्त्र का जाप करना चाहिए। अनन्त 
परमेश्वर की कीमत कथन नही की जा सकती। जिसके मन में 

नारायण हरि निवास करता है, वह (जीव) भाग्यवान कहा 

जाता है। 
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जीज की लोचा पूरीऐ 
मिले सुलमासी कंतु ॥। 
नानकु जीये जपि हरी 
बीख सभे ही हंतु ॥ 
वितु रैणि जिसे न विसरं 
सो हरिआ होवे जंतु ॥३॥ 

सरब कला प्रभ पुरणो 
संत निमाणी थाउ ॥ 
हरि ओठट गही मन अंतरे 
जपि जपि जीवां नाउ ॥। 

करि किरपा प्रभ आपणी 
जन धड़ी संगि समाउ ॥ 

जिउ तू राजखहि तिउ रहा 
तेरा दिला पेना खाउ ॥। 
उदसमु सोई कराइ प्रभ 
सिलि साधू गुण गाउ ॥ 
दूजी जाइ न सुभई 
किये कृकण जाउ॥ 
अभिआन बिनासन तस हरण 

ऊच्चे अगस अन्नाउ ॥| 

मनु बिछुड़िआ हरि मेलीएे 
बानक एहू सुआउ ॥ 

(४१७) मान्न राग-गु ग्रन्थ पृष्ठ ३२७ 

जिस (भाग्यशात्री जीव-रूपी स्त्री को | इस प्रकार का 
शक्तिशाली और दयालु) स्वामी प्रियतम मिल जाता है, उसके 
हृदय की कामनाए पूर्ण हो जाती है। हे हरि !' (बात्रां) नानक तो 
आपको जपकर ही जीवित है, जिससे सभी (दुख) दोष नष्ट हो 
रहे हैं। (हाँ) जिस (जीव) को दिन रात हरि नहीं भूलता, वह 
हा (जीव) सदा हरा-भरा (प्रफुल्लित व आन-+दत) रहता 

॥३१॥ 

प्रभु से कला (शक्तियो) से पूर्ण है और मुझ निराश्रय का 
आश्रय हू। मैंने मन में हरि की ओट ग्रहण की है और उसके नाम 
को जप-जपकर जीता हूँ। हे प्रभु | मुन्न पर अपनी ऐसी कृपा 
करो कि मैं तेरे सेवकों के चरणों की ह मे समा जाऊ। (हे 
प्रभु !) तू जेसा रखे वेसा ही रहूँ, (अर्थात हर अवस्था में प्रसन्न 
रहू) और तेरा दिया हुआ ३५ और खाऊ । (है प्रभु |) मुझसे 
ऐसा उद्यम करवाओ जिससे मैं साधु-सन््तो (की सत्सगति। में 

मिल कर तेरे गुणों का गान करूँ क्योकि मुझे तेरें बिना और कोई 
जगह दिखाई नही देती, जहाँ मैं कक पुकार (अर्थात दुख एवं 
अन्तर्वेदना प्रकट) करने के लिये जाऊ । है अज्ञान को दूर करने 
वाले ! हे अन्धकार विनाशक ! हे सर्वोच्य | हे अगम्य ! हे 
अपरिमेय (माप रहित) हरि ' मेरे बिछुडे हुए मन को अपने साथ 
मिला लीजिए। (बाबा) नानक का यही प्रथोजन है। हे हरि ! 
जिस दिन मैं गुरुदेव के (श्री) चरणो को स्पर्श कखूेंगा, उसी दिन 
सर्वे कल्याण (सर्वेथा सुख) समझूँगा ॥४॥॥ १॥ 

सरब कलिआणा तितु दिनि 
हरि परसी गुर के पाड॥४॥ १३ 

विद्येष : मेरे गुरुदेव ने सम्पूर्ण जीवन को दस्त भागों में विभा-जित किया है। ,उसके किए हुए सारे 
प्रयत्कों का जिज्र इस प्रकार बनता हैं-- 
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ञ्ः सतिनामु करता पुरख ़रँः 

है. गुर प्रसादि।. हैँ बजट 
बार माश्ष की तथा सलोक महला १ 

मलक मुरीद तथा चढद्र हड़ा सोहीआ को धुनी गावणी 

विशेष : मूल मन्त्र गुरु ग्रन्थ साहब मे चार प्रकार का है। (१) जो जपुजी के प्रारम्भ में है यथा-- 
१आं से लेकर गुर प्रसादि तक । (२) जो यहाँ है यथा १ओं सतिनामु करता पुरख गुर प्रसादि। (३) श्शो 

सतिनामु गुरु प्रसादि। (४) १४ सतिगुरु प्रसादि। 
यह !६ अक्षरों वाला मन्त्र, जो यहाँ है, वह आठ बार आता है। एक बार इस राग (माश्न) में, 

छ: बार गोड़ी राग मे और एक बार बिलावल दाग । मूल-मसन्त्र समसस्न गुरवाणी का आधार, विध्न 
विनाशक ओर मगलकारी है। 

बार भाप्त को तथा सलोक महला १ 
वार राग की माशझ्ष मे सभी पोरडियाँ गुर नानक साहब की हैं और इलोक तथा महले भी अधिक 

पहली पातशाही ,के हैं। कुछ इलोक और महल ग्रुद अगद साहब के हैं। गुरु अमर दास का एक और गुरु 
रामदास के दो महले हैं। 

जिस समय गुरु अजंन देव ने गुरु हरगोबिन्द साहब को ग्रुरु गही का तिलक दिया तो गुरुदेव ने 
विनय की कि हमें वाणी रचने की क्या आज्ञा है ? गुरु अर्जन देव ने कहा कि आपको रणभमि मे दुष्टों का 
संहार करना है। आपको वाणी रचने का समय नही मिलेगा । (हाँ) आपने शूरवीरो से ढाढीओं से सुनकर 
जिस वार के प्रारम्भ मे आप योग्य समझे उस वार के आरम्भ मे भाई ग्रुरुदात से लिखवा लेना। उस आज्ञा 
के अनुसार छवी वादशाही, गुरु हर गोविन्द साहब ने भाई |गुरुदास से यह प्रथम धुनो लिखवाई है (संत 

कृपाल सिंह छृत सप्रदायी सटोक-द्वितीय सचय-पृष्ठ ६६७) ' 

मलक मुरीद तथा चंद्रहड़ा सोहोआ की धुनो गावणी 
मलक जाति का “मुरीद खा' और सोहीआ जाति का “चद्रहड़ा' अकबर बादशाह के दो बड़े छूर- 

बीर सेनातति थे। इन दोनों का आपस में बाहर से बडा प्यार था किन्तु अन्दर से परस्पर दुदमनी थी। एक 
बार बादशाह ने काबुल की मुहिम (लडाई) पर मलक मुरीद खाँ को भेजा, जिसने जाकर शत्रु पर घिजय॑ 
प्राप्त की, किन्तु शान्ति को स्थापना करने से कुछ देरी हो गई। सोहीआ चंद्रहड़ा ने बादशाह के पास चुमली 
की कि मलक काबुल पर अपना प्रभुत्व स्थापन करके स्वतन्त्र हो बैठा है। बादशाह ने चंद्रहड़ा को मलक 
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विरुद्ध भेजा। दोनों का भीषण युद्ध हुआ और दोनों बड़ी वीरता से लडकर मर गये ढाढियी के. | वृतान्त को वार में गायन किआ | यथा--- 
'काबल विष मुरीद सवा फडिशा बड जोर। 
चंद्रहहा ले फौज को चडिआ बड़ तौर ॥/ 

छेवी पातगाही ने ढाडिपों से यह वार सुनकर भाई गुरुदास से लिखवाकर राभियों को हुकम दिया कि जैसे इत श्रवीरों की वार गाई जाती है, तैसे वार माझ को इस स्वर ताल में गायन करना । इसी प्रकार की सभी छ वारें शीषको के सहित गुरु ग्न्य साहब में चढ़ी हैं । 

सलोकु महला १॥ “गुर की महिमा” 
गुरु (नाम का) दाता है, गुरु ही हिम (बर्फ) के घर जैसे गुर दाता कह हद हक शोतलता का घर है। वही तीनों लोको का (प्रकाश करने जा गुर दीपकु तिह लोइ ॥। दीपक है। है नानक ! साम रुपी असर पदार्थ (गुरु से ही प्राप्त अमर पदारथु नानका होता है)। जिसका मन गुरु से मान जाय, उसे (महान्) सुख सनि सानिऐ सुलु होइ ॥१।। होता है ॥!॥ 

स० १ ।॥। 
पहिले लगा पहली अवस्था मे (जीव) (माँ के) स्तन के दूध से प्यार रखता पहिले पिआरि हे हल दत है, दूसरी अवस्था में (यानी जब कुछ बड़ा हो जाता है) उसे दूजे साइ बाप की सुधि माँ-बाप की समझ आने लगती है, तीसरी अवस्था में उसे भाई, तोजे भया भाभो बेब ॥। भाभी और बहन (से मोह हो जाता है); चौथी अवस्था में बेल चउथे पिआरि उपंनी खेड ।। में प्रीति उत्पन्न होती है, पाँचवी अवस्था मे उसे खाने-पीने की पंजव खाण पीअण की धातु ॥ लालसा (रुचि) उत्पन्न होती है । छठी अवस्था में काम (जागृत ध रु होता है, (जिसमें) वह जाति-कुजाति को नहीं पूछता, सातवीं छिये कामु न पुछे जाति ॥ अवस्था में वह घरमे रहने के लिये (अनेक पदार्थों का) संग्रहकरता सतर्थ सजि कोआ घर वासु ॥ है। 3४26 हर अर ताक पूर्ण न होने पर) उसमें क्रोध (उत्पन्त ) शरोर का नाश करता है, (आयु की अठवे क्रौधु होना ० नवी अवस्था मे उसके बाल सफेद और उल्टे बाद (अथतिकठि: नाव घठल उसे साह ॥ जाई से स्व श्वास) आने लगते हैं, दसवी अवस्था मे वह जलकर बसवे दा होआ सुआह ।. राख हो जाता है। जीव के सगी-साथी (जो मृत शरीर के साथ गए सियोत पुकारी धाह ॥ इमशान तक) गये, वे छाती पीट-पोटकर ऊंचे स्वर से रोते हैं, उडिआ हंसु दसाए राह ४ (किन्तु जीवात्मा) रूपी हस उड़ गया (प्राण पेरू उड़ गये मर उडिआ हसु बसाए राह गया) तो जीव (भटक कर) राप्ता पूछता है। (यह जीव ससार में आइआ गइआ सुहआ नाउ ॥ खाली हाथ) आता है और (खाली हाथ ही चला जाता है; उसका पिछे पतलि सविहृ काय ॥ नाम भी नही रहता (उसके देहान्त के पदचात्) (भ्राद्ध के) पल ५ में लोग (सम्बन्धी) पीछे कौबे पूजाते हैं। हे नानक ! मन के पीछे नानक मनमु्ति अंधु पिजाद ॥ चलने वाले का प्यार (जगत के साथ) अन्धा होता है। गुरु के बार गुरू डुबा संसार ॥२॥ शरण आए) जिना ससार (इस अन्धे प्यार मे) डूबा रहता है॥२॥ 

है; 
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हा 

स० शो 

दस बालतणि बीस रवनणि हे से वर्ष ह2440002%+ 8 हे 44४४ में रहता 
तीसा का संदर कहाने ।। (वर्ष तक पे ( साथ) रमण वा 

७ अवस्था में आ जाता है, तीस (वर्ष का होकर) सुन्दर (युवक) 
चालीसी पुर होइ पचासी पगु खिसे कहलाता है, चालीस वर्ष में (उसकी जवानी की अवस्था) भर 
सठी के बोढेपा आये ॥। आती है अर्थात पूर्ण होती है, पचास (वर्ष तक होते-होते पैर 
सतरि का मति होणु (जवानी से) खिसकने लगते हैं, (साठ वर्ष) मे प्रढापा आ जाता 

न है; सत्तर (वर्ष में मनुष्य) मंतिहीन हो जाता है और अस्सी 
असीहां का जिडहाद न पाये ३ (वर्ष) का होने पर व्यवहार करने योग्य नही रह जाता। नब्बे 
सेबे का सिहजासणी (वर्ष) में बह सेज पर आसन ले लेता है (अर्थात चारपाई पर ही 
मूलि न जाणे अपबलु ।॥। पडा रहता है) न तो वह सेज से हिल सकता है और कमजोरी 
हंढोलिसु हृढ़िमु डिु में के कारण (न अपने को सभाल ही सकता है)। हे नानक ' मैंने 

ढूँढा है, खोजा है और देखा है कि जगत धुरउँ का महल (धवला- 
६0252) 7 020 00200 8 ४ गुह) है, (इसमें इ चर मात्र भी स्थायित्व नहीं है) ॥३॥ 

पउड़ी ॥ तूं करता पुरख अग॑मु है (हे पु! ) तू (सृष्टि) कर्त्ता है, परिपूर्ण एक मात्र पुरुष है और 
आपि सुसटि उपाती ॥ मन बाणी से परे अगम्य है। तूने स्वयं ही (सारी) सृष्टि उत्पन्न 

पि लल की है। (यह रचना) तूने नामा रंगों की, नाना प्रकार की और 
रंग परण इपाततगा नाना विधि से बनाई है जो (मन को) भाती (अच्छी लगती) है। 
बहु बहु विधि भाती ॥ शआ हे यह) सारा खेल ले रा ही (बनाया हुआ) है, (इस बेल 

ं द को) तू आप ही जानता है, जिसमे यह खेल (तमाशा) 
कं का रब बनाया है (संसार के आकर्षण भ्रम है क्योंकि प्रत्येक पदार्थ 

अल तुम हि वाकिडोर बिनइवर हैं) । (इस खेल में) कुछ (जीव) तो जा रहे हैं और कुछ 
हर आवहि इकि जाहि उ (बेल देखकर) चले जा रहे हैं, किन्तु जो (जीव) बिना नाम के 
बिनु नाये भरि जातो ॥ हैं (वे) मर कर (दुखी होकर) जाते हैं। जो (जीव) गुरु के 
गुरसुरू रंगि खलूलिआ सम्मुख हैं, वे हरि के प्रेम में, गहरे लाल रंग में रगे हुए हैं (उसके 
रंगि हरि रंगि रातो ॥ प्यार में अनु रक्त हैं) । वे यह उपदेश करते हे कि सत्य स्वरूप 

माया से रहित निरंजन की सेवा करो जो हरि पापों को 
सो सेवहु सति निरजनो नाश करने वाला है, परिपूर्ण (पुरुष) है और भारध निर्माण कर्ता 
हरि पुरखु बिधाती ॥॥ (विधाता) है । हे प्रभु! तू आप ही सुजान है, तु सबसे महान 
तूं आपे आपि सुजाणु है पुरुष है। हे मेरे (साहब) जो तुझे मन लगाकर (हाँ) चित्त 
बड़ पुर बहातो गा, लगाकर ध्यान करते हैं, मैं उन पर (मैं बार-बार) बलिहारी 

जो सनि चिति तुषु घिभाइवे.. | !॥ 
मेरे सचिआ बलि बलि हुउ लिन 

जाती ॥ १॥ 



आर भाक्ष भह॒जा २, पोड़ी ३ 

सलोकु सहला २ 
जीउ पाइ तनु साजिना 
रखिआ बणत बणाई॥ 
अखी देखे जिहया बोले 
कंनो सुरति समा ॥ 
पैरी जले हथी करणा 
दिता पैने खाइ ॥ 
जिनि रसचि रचिआ 
तिसहि न जाणे अधा प्रंघु कमाइ ॥ 
जा भजे ता ठीकरु होवे 
चघाड़त घड़ी न जाइ ।। 
तानक गुर बिनु नाहि पति पति 
विणु पारि न पाइ ॥१॥॥ 

म० २ ॥ देंदे थावहु दिता चंगा 
मनसुखि ऐसा जाणीऐ ॥ 
सुरति भमति चतुराई ता की 
किआ करि आखि वसाणोऐं ॥ 
अतरि बहि क॑ करम कमावे 
सो चहू कुंडी जाणीऐ॥। 
जो धरमु कमाये 
तिसु धरम नाउ होदे 
पाषि कसाण पापी जाणीऐ ॥ 
त्' आपे खेल करहि सभि करते 
किआ दूजा आखि बखाणीऐ।॥। 

जिचरु तेरी जोति 
सिचद जोति विधि त् बोलहि 
विणु जोति 
कोई विखा सिआणोऐ 
दशक जलि मदर आइआ 
हुरि इको सुधड़ू, सुजाणोऐ ॥२॥ 

(४२१) मात राम-सुः ब्रंण चुध्ठ १शै८ 

(प्रभु ने) जीव उत्पत्न करके शरीर सजाया है और ऐसी तो 
उसकी रचना रची है कि (वह) आँखों से देखता है, जिह्ला से 
बोलता है और (उसके) कानो में सुनने की सत्ता विद्यमान है, 
पैरों से चलता है, हाथो से (कर्म) करता है और (प्रभु का) दिया 

हुआ पहनता और खाता है। किन्तु जिस (प्रभु) ने (इसे) रचा 
ओर सँवारा हैं 'उस' रचयिता (प्रभु) को यह जानता (भी) नहीं; 
अन्धा (अज्ञानी मनुष्य) अधे ही कर्म करता है। जब (यह 
शरीर रूपी पात्र) टूट जाता है. तो यह ठीकड हो जाता है 
(अर्थात खपडे के टुकड़ की तरह व्यर्थ हो जाता है) फिर बनाए 
जाने पर भी नहीं बन सकता है (अर्थात मनुष्य जन्म दुलंभ है 
फिर प्राप्त करना कठिन है)। हे नानक ! अधे मनुष्य की) ग्रुरु 
(की शरण) के त्रिता सम्मान-प्रतिप्ठा नही होती और बिना 
प्रतिष्ठा के वह (इस भव-सागर को) पार नही कर सकता ॥ १॥ 

जो देने वाले (दात्तार प्रभु) से दिये हुये सासारिक पदार्थों 
को श्रेष्ठ समझता है उसे मनमुख समझना चाहिए। (ऐसे जीव 
की) समझ, बुद्धि और चतुराई को क्या कुछ कहकर बतलायें ? 
(अर्थात् मनमुख की अल्प बुद्धि है) | किन्तु जो ( पल) अन्तर्मुख 
होकर अथवा गुप्त होकर (श्रेष्ठ) कर्म करता है, वह चारों ही 
कोनों मे जाना जाता है। जो धर्मे-कर्म करता है, उसी का नाम 
धर्मात्मा हो जाता है और जो पाप के कर्म करता है, उसे पापी 
समझा जाता है । हे कर्तार ! तू आप ही यह सब खेल कर रहा 
है, आपके बिना किसी अन्य का क्या वर्णन कर * (अर्थात् नाम 
लेबें ?) जब तक (जीवों के अन्दर तेरी ज्योति है, तब तक ज्योति 
में तू (ही) बोलता है। बिना (तेरी) ज्योति के कोई बुछ कर 
दिखलाये तो जानें ! (पहचानें) (अर्थात् तुम्हारी ज्योति के बिना 
कोई भी कुछ नही कर सकता) । हे नानक गुरमुखों को तो केवल 
*क अद्वितीय सुन्दर और ज्ञानवान हरि ही (सर्वत्र) दिखाई देता 
॥२॥ 



बार गाह बहला ३, पोड़ी ३ (४२२) पाप्त राष-यः बंध कृष्ठ १३८ 

तुथु आपे जगतु उपाइ के (हे प्रभु !) तुमने आप ही जगत को उत्पन्न करके, आप 
हुथू आगे अंचे लाइआ ।॥। ही (जीवों को) धन्धों (काम) में लगाया है। मोह रूप्री ठय-मूरी 

(अर्थात् वह नशे वाली जड़ी, जिस को ठग लोग पथिकों को 
भोह ठगठली पाइ के बिल कर ठग लेते हैं) डाव कर (खिता कर) तुमने जगत 
बुधु आपहु जगतु खुआइआ ।॥॥ _ को अपने से भुता रखा है (अर्थात साँतारिक जीव मोह के दशी मूत 
लिसवा अंदिर अगनि है दी क्र अं वि ५ हैं 2 0/3/ ाबर तृष्णा हा 

अग्ति (जल रही) है और उनकी (पदार्थों के लिए) भूख और 
० शाप हो दि प्यास तृप्त नहीं होती (अर्थात जीव के पास सभी पदार्थ होते हुए 

अंसे भी भूखा और प्यास है) | यह संसार संशय रूप है, जीव इसमें 
सरि जंसे आइआ जाइआ जम्म लेते हैं (आते हैं) और मर जाते हैं (संसार छोडकर जाते 
विमु सतिशुरु मोह न तुटई हैं) | बिना रात्गुरु के मोह रूत्री (ठगमूरी) नहीं टूटती, सभी 
सभि थक्के करम कसमाइआ ॥। (जीव) कर्म कक ४ हैं। (किन्तु है हरि !) 82, आप को 
भुरमतो अच्छा लगता है, तो (जीव) गुरु की मति (ग्रहण करके) नाम का 

नालु धिआईएऐ ध्यान करता है, तब (आत्मिक) सुख मे तृप्त हो जाता है। (नाम- 
सुखि रजा जा तुथु भाइजा।। ध्यान करने वाले) अपने कुल का (भी) उद्धार करते हैं। हाँ उसको 
कूलु उधारे आपचा घंनु जणेदी माइआ जस्म देने वाली माता भी धन्य है। उनकी शोभा और बुद्धि 
सोभा सुरति सुहावणी (सुरति) सुन्दर है जिन्होंने हरि के साथ चित्त लगाया है ॥२॥ 

जिनि हरि सेती खितु लाइआ ॥२॥। 

विशेष' आँख, कानादि द्वारा मन विषयों को और दौडता है, इनसे पृथक हो जाने का भाव अहंकार 
रूपी विकार को त्यागना है। 

सलोकु मः २॥। 

अखो बाझ्महू वेखणा आँखों के बिना देखना 0 जो आँखे ६242 और 
विणु कंना सुनणा ॥। धन देखने की आदी हैं, उन्हें हटाकर परमात्मा को देखें), कानो 

के बिना सुनता (अर्थात जो कान पराई निन्दा सुनने के आदी 
पैरा बाभहु चलणा विणु हवा हैं उनसे हटाकर प्रभु स्वृति सुनें), बिना पैरो के चलना (अर्थात् 

करणा। जोपैर हअ हैः ओर ले जाते हैं, उन्हे है के 4838९ में ले 
बोलणा इउ चलें), हाथो के बिना (कर्म) करना (अर्थात जो हाथ किसी जीव 

3७30७ 34% का । की हत्या करते हैं या हानि पहुँचाते हैं, उन्हे रोक कर हरि की 
. सेवा करें) तथा जीभ के बिना बोले (अर्थात जो जीभ सदा निन्दा 

नानक हुकमु पछाणि के तउ लसमे करने की आदी है उसे हटा कर हरि-स्तुति करें)। इस प्रकार 
समिलणा ॥१॥ जीवित ही (अपने आप को)मार देना है (अर्थात् अहकार को 

त्यागना है। है नातक इस (विधि) से (परमात्मा के) हुकम को 
पहचानने (अर्थात सह॒र्ष स्वीकार करने) से ही हरि स्वामी से 
मिलन (संभव) होता है ॥।१॥ 



बोर भाश॑ महा १, पड़ी ३ 

भ्नः २१ 

दिसे सुभीऐ जआाणीऐ 
साध न पाइआ जाह ॥ 
शहला टुंडा अंधघुला 
किउ गलि लगे थाह ॥ 
से के चरण कर भाव के 
लोहण सुरति करेइ्ट ॥। 

नानकु कहै सिजाणीए 
इब कंत मिलावा होइ ॥२॥ 

पउड़ी ॥ सदा सवा तू एकु है 
तुधु दूजा खेलु रचाइआ॥ 
हउमे गरबु उपाइह के 
लोभु अंतरि जंता पाइआ ॥ 
जिउ भाव तिउ रखु 
तू सभ करे तेरा कराइआ ॥। 
इकना बखसहि मेलि लेहि 
गुरमती तुधे लाइआ ॥ 
इकि खड़े करहि तेरी चाकरी 
विणु नावे होर न भाइआ ॥। 
होद कार वेकार है 
इकि सच कार लाइआ ॥ 

पुतु कलतु कुटंबु है 
इकि अलिपतु रहे जो तुधु भाइआ ॥ 
ओहि अंबरह बाहरहु निरमले 
साथे नाइ समाइजआ ॥३॥ 

(४२३) भाई रास-मुः ब्रंथ पृष्ठ ११६ 

(प्रदनः) वह सर्वेत्ष सवंशक्तिमान परमेश्वर दीखने, सुनने 
और जानने में आता है. (किन्तु इस अज्ञानी जीव को फिर भी 
“उस” का) आनन्द (स्वाद) नहीं प्राप्त होता । (क्यों?) 
(उत्तर ) (कारण यह है कि देखने, सुनने और जानने बाला जीव 
पैरों से) लेंगडा (पंगर), (हाथो से) दुडा और (आँखों से) अन्धा है, 
(इस दशा में वह) कंसे (प्रियतम परमेश्वर के) गले के साथ दौड़ 
कर लग जाय ? (हाँ), (यदि प्रभु के) भय के पैर, (प्रभु) प्यार 
के हाथ (हरि व गुरु सेवा) और ध्यान लगाने की आँखें बनाये, 
तब नानक (बाबा) कहते हैं कि हे समझदार, स्यानी (जीव- 
स्त्रियों) का इस प्रकार (अपने) पति (परमेश्वर) के साथ मिलन 
होता है ॥२॥। 

(हे सृष्टि रचयिता !) तू सद्या सवंदा एक है, (किन्तु) तुमने 
दूसरा खेल (माया रूप ससार) रच दिया है और जीवों के अन्दर 
(तुमने ही) अहकार और गवं, उत्पन्न करके लोभ (भी) भर (डाल) 

दिया है। (हे प्रभु )) (अब) जसे आप को अच्छा लगे (इनको 
माया रूप ससार खेल से) बचा लो, (ये जीव) सभी वही करते हैं 
जो तुम उनसे कराते हो | कुछ जीवों को बख्शिश करके अपने 
साथ मिला लेते हो (किन्तु मिलाते भी उन को ही हो जिन 
को तुमने (स्वयं) गुरु की मति में लगाया है (अर्थात गुरु आदेशा- 
नुसार चलतें हैं)। कुछ (जीव आपकी प्रतीक्षा में सावधान होकर 
सदा) खडे तेरी चाकरी (सेवा) करते हैं उन को (तुम्हारे) नाम 
बिना अन्य कुछ भी अच्छा नही लगता। (ऐसे भ।ग्यशाली जीवों 
की दृष्टि मे) शेष सभो काम बेकार है (क्योंकि तुमने उनको) 
एक सत्य काम (सेवा) में लगा दिया है। कुछ (जीव) पुत्र, स्त्रो, 
कुटुम्बादि होते हुए भी (उनसे) निर्लेप (तठस्थ) रहते हैं, (हाँ) 
वे वही काम करते हैं जो आप को अच्छे लगते हैं। वे अन्दर- 
बाहर से निर्मल हैं) क्योंकि वे (तुम्हारे) सच्चे नाम में समाये हुए 
हैं ॥॥३॥ 



बरर माप्त महज १, पौड़ी ४ 

सलोकु सः १३ 
सुइने के परबवति गुफा करी 
के पाणी पहआलि 
के विधि धरती के आकासी 
उरधि रहा सिरि भारि ॥ 
युद करि काइआ कपड़्, पहिरा 
भोषा सदा कारि ॥ 
बगा रता पीजला 
काला वेवा करी पुकार ॥ 

होइ कुचोलु रहा मलु घारी 
दुरसति सति विकार ॥। 
मा हुउ ना से ना हुउ होवा 
सानक सबदु बोचारि ॥६१॥ 

भः १॥ 
वसत्र पलालि पलाले काइआ 
आप संजसि होंवे ॥ 
अंतरि मेलु लगी नही जाणे 
बाहरहु सलि सलि धोजे ॥॥ 
अंधा भूलि पहआ जम जाले ॥। 
वसतु पराई अपुनी करि जाते 
हउसे विधि बुल्ु घाले ॥। 
नानक गुरमुखि हमे तुटे 
ता हरि हरि नामु घिआवे ॥। 
नाम जपे नामो आराधे 
नामे सुल्ि समावे ॥२॥ 

(४२४) भाज्न रास-थुः ब्रज पृष्ठ १६६ 

(मैं चाहे) सोने के पंत (सुमेर पर्वत) पर गुफा बना कर 
(योग-साधना करूँ) या जल मे अथवा पाताल में (जाकर तपस्मा 
करूँ) अथवा धरती पर या आकाश में सिर के बल पर उलटा 
लटक कर (ऊरध्ब-तपस्या करूँ;) चाहे शरीर को पूरी तौर पर 
कपड़े पहना लूं (त।कि कोई अ ग नग्न न रह जाय ) । चाहे शरीर 
को अथवा कपड़े धो धोकर पहनना ही अपना कायें (कृत्य) 
बना लूँ; चाहे श्वेत (सामवेद), लाल (ऋग्वेद), पीला (यजुर्वेंद) 
और काला (अथर्वेद) का सच्चे स्व॒र से (चार) वेदों का पाठ 
करूँ, (गायत्री मत्र के पांचवें पटल में वेदों के उपर्युक्त रंग दिये 
गये हैं )। चाहे फटे-पुराने वस्त्र पहनू और गंदगी धारण किए रहे 

(किन्तु ये सब उपरोक्त कर्म व्यर्थ हैं क्योकि) कुबुद्धि खोटी मति 
के कारण इसकी मति (विषय-) विकारों से (भरी हुई) है। हे 
नानक ! (गुरु के) शब्द पर विचार करने से (यह मति आ जाती 
है कि) त मैं हूँ, न मैं था और न मैं होऊँगा (अर्थात् सारा अहं- 
भाव नष्ट हो जाय) ॥ १॥। 

(केवल बाह्य स्वच्छता आन्तरिक स्वच्छता के बिना व्यर्थ है) 
(जो जीव नित्य) कपडे धोकर शरीर धोता है (और केवल 

कपडे तथा शरीर की शुद्धि रखने से ही) अपने को सयमी सान 
बैठता है, /किन्तु हृदय) अन्दर मे लगी हू मैल की जिसे जान- 
कारी नही है (सदैव शरीर को) बाहर ही से मल-मल कर धोता 
है, (वह) अन्धा मनुष्य (सीधे मार्ग को) भूल कर यम के जाल 
में पडा हुआ है, अहक़ार मे दुख पाता है क्योंकि पराई वस्तु 
(शरीर और अन्य पदार्थ) को अपनी समझ बैठा है। है नानक ! 
जब गुरु के सन्मुख होकर (मनुष्य का) अहकार टूटता है, तो 
बह हरि के नाम का ध्यान करता है, नाम का ही जप करता है, 
नाम की ही आराधना करता है और नाम (के _हीं प्रभाव से 
सदेव) सुख मे समाया रहता है ॥२॥ 
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पउड़ी ॥ 

काइआ हंस संजोगु मेलि सिलाइआ।। 
विन ही कीआ विजोगु 
जिनि उपाइआ ॥। 
भूरल भोग भोगु दुख सबाइआ ॥॥ 
सुखहु उठे रोग पाप कमाइआ ॥ 
हरखहु सोग्रु विजोगु 
उपाइ खपाइआ ॥। 
मूरख गणत गणाह झगड़ा पाइआ॥। 
सतिगुर हथि निबेड़ झगड़ 
चुकाइआ ॥। 
करता करे सु होगु न चले चलाइआ 

॥४॥ 

सलोकु मः १॥॥ 
कूड़, बोलि सुरदारु खाइ ॥। 
अबरी नो समझावणि जाइ ॥ 
मुठा आपि मुहाए साथ ॥ 
नानक ऐसा आगू जापे ॥१॥ 

महला ४॥ 

जिस दे अंदरि सचु हे 
सो सचा नामु मुखि सचु अलाए ॥। 
ओहु हरि सारगि आपि चलदा 
होरना नो हरि मारगि पाए ॥। 
जे अगे तोरथ होइ ता मल् लहे 
हपंडि नाते सगवी सलु लाए॥। 
तोरथु पूरा सतिगुरु 
जो अनदिनु हरि हरि तामु घिआाएं।। 

(४२५) माक्ष रागु-गुः भ्रंच पृष्ठ १३९ 

शरीर का जीव (-आत्मा) के साथ संयोग मिला कर (पर- 
मात्मा ने इन दोनों को मनुष्य के जन्म में) मिला दिया है। 
जिस (प्रभु) ने (शरीर और जीव को) उत्पन्न किया है, उसी ने 
फिर इन को वियुक्त कर दिया । मूर्ख (उस कर्त्तार को छोड कर) 
भोग भोगता रहता है, जो सारे दु खो का (मूल) क्ररण है । पाप 
करने के कारण (भोगो के) सुख से रोग उत्पन्न होते हैं। (सासा- 
रिक) हर्ष से शोक और (अन्त मे) वियोग होता है और यह जोब 
उत्पन्न होकर खप जाता है। मूर्ख ने (कर्मों की) गिनती गिन- 
गिन कर (अर्थात अपने आप को कुछ समझकर) अपने गले में 
(मानों जन्म-मरण का) क्षगडा डाल रखा है ज्न्म-मरण के 
झगडे को) समाप्त करने की शक्ति केवल सत्गुरु के हाथो में है 
और वही यह झगडा समाप्त करता है। जीवों वी अपनी 
भलाई (चतुराई) नही चल पाती, जो कर्त्तार करता है, वही 
होता है ॥४।॥। 

(हे जीव | तू) झूठ बोलकर दूसरों का हक अर्थात् हराम का 
खाना, जो मृतवत् है, खाता है तथा औरो को यह समझाने 
जाता है (कि झूठ मत बोलो, हराम का मत खाओ ) | (तू) स्वयं 
(तो) ठगा ही जाता है किन्तु अपने (सगी) साथियों को भी 
ठगवाता है। हे नानक ! (तृ)'ऐसा उपदेशक मुखिया जाना जाता 
है॥ *॥ (यह श्लोक काजी को सम्बोधित करते हुए रचा गया 
है) । 

जिसके (हृदय) अन्दर सत्य है, वह (प्रभु का) सत्य नाम 
अपने सत्य मुख से उच्चारण करता है। वह रबय हरि के मारे 
में चलता है और औरो को भी हरि-मार्ग मे चलाता है। 
यदि आगे (गुरु रूपी सच्चा) तीर्थ हो तो (सारी) मेल उतर 
जाती है, परन्तु यदि किसी गनन््दे तालाब (अज्ञानी पुरुष की 
संगति मे स्नान ब रे तो मल दूर होने की बजाय और मलिनता 
बढ़ जाती है। (निर्मेत करने वाला) तीर्थ पूर्ण सत्मुरु (हरि) है जो 
रात दिन हरि (हाँ) हरिनाम का ध्यान करता है। वह स्वयं भी 
कुटुम्ब सदित (बन्धनों से) मुक्त होता है और (जीव) सृष्दिं'को 
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जओोहु भापि छुटा कुटंब सिउ 

दे हरि हरि नामु हरि सूसटि 
छड्ए ॥ 

खूब मानक लिसु बलिहारणे ॥ 
रो अधि जपे अबरा नामु जपाए 

॥३२॥ 

घजड़ी ।९ इकि कंद सूलु चुणि लाहि 
बणि खंडि यासा ॥ 

हकि भगवा बेसु करि फिरहि 
ओगी सनिआसा ।। 

अंदरि दिसना बहुतु 
छादन भोजन फी आसा ॥। 

विरया जनभु गवाह 
ने भिरही ने उदासा ॥। 

जसु कालु सिरहु न उतरे 
दिबिधि मनसा ॥ 

सुरमली कालु न आये नेड़े जा होवे 
वासनियासा ॥। 

लचा सबदु सच मनि 
घर ही माहि उदासा ॥ 

महक सतिगुरु सेवनि आपभा से 
आसा ते निरासा ॥ श।। 

(४२६) माह्य राय॑-गुः इंच पृष्ठ (४० 

भी हरि, (हाँ) हरिनाम देकर (जपकर) मुक्त कश्वाता है। दास 
नानक उस पर बलिहारी है, जो स्वयं (नाम) जपवा हैं औरऔरो 
से नाम जपवाता है॥२॥ 

एक कन्द मूल (फल-फूल) खाकर बन में, जगलो में वास करते 
हैं। एक भगवा (गेरूआ) वेश (धारण) करके (घूमते) फिरते हैं 
और योगी तथा सनन््यासी (कहलाते) हैं, परन्तु उनके (हृदय) अन्दर 
तृष्णा है और (अच्छे) बस्त्रों तथा (स्वादिष्ट; भोजन की बहुत 
आशा (बनी ही रहती) है। वे व्यर्थ ही अपना (अमूल्य मनुष्य) 
जन्म गेंवाते है, वेन तो गृहस्थी हैं और न ही वैरागी। उनके 
सिर से यमकाल (कभी) नहीं उत्रता क्योंकि उनकी त्रिगुण|त्मक 
वासनाएं मन मे हैं (कर्कात वे तीन गुण-रज, तम् और सत् 
की ही इच्छा रखते हैं) । जब वे दासो के दास होते हैं, तब गुरु की 
मत्ति के कारण (यम) काल उनके निकट (भी) नही आता। जो 
(युरु के) सच्चे शब्द को सत्य करके (निश्चय के साथ) मानते हैं, वे 
प्रहस्थ मे उदास (वैरागोी होकर) रहते हैं। हे नानक ! जो अपने 
सत्गुव्र की सेवा करते हैं, वे झशाओं (कासनाओं, विकारों) से 
तटस्थ (निराश) रहते हैं ।।५॥ 

विषय * निम्नलिखित इलोक कजी के सम्बन्ध में कहा जाता है। यदि कपडे में रक्त लग जाय तो वह 
अपविजत्र हो जाता है और खुदा के आगे नमाज पढने लायक नही रहता। ऐसी धारणा मुसलमानों की है। 
मेरे गुरुदेव के सास्ग्ित विचार आगे के सलोक मे समझाए गए हैं। अन्त'करण को निर्मल करना है न 
केवल वेष पा को वरतुत अपविन् मन से की रई प्रार्थना भी ' विन्र प्रशु के यहां सुरो नहीं जाती । ऐसा 

अकिषार गुरदेव का हूँ । 
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सलोेक भः शा 
जे रतु लगे कपड़े 
जामा होइ पलोतु ॥ 
जो रतु पीयहि माजसा 

लिन किउ निरमल चीतु ॥! 
लानक नाउ खुदाइ का 
दिल हुछ मुसति लेहु ॥। 
अबरि दिवाजे दुनी के 
झूठे अमल करेह ॥१॥॥ 

(४७) जाझ राग-पएूः चंद यू १४० 

यदि जामे (क्रपडे) में रक्त लग जाय, तो जामा अपवित्र हो 
आता है, फिन्तु जो (लोग) मनुष्यों का (ही) रक्त पी रहे हैं (अर्थाद् 
मत्यायार और अन्याय व जबरदस्ती से उनका धनादि अपहरण 
करते हैं) उनका चित किस प्रकार निर्मल रह सकेता है ? और 
अपविन्न भन से पढ़ी हुई नमाज किस प्रकार सथीकरर हो शकती 
है ? (हें काजी |) खुदा का नाम अच्छे दिल और भच्छे बुल से 
लो, (नाम के बिना) अन्य दुनियावी कॉम दिखमने के हैं, तुम रो 

झूठे ही कर्म करते हो (इसलिये इन्हे छोड़ दो वस्तुतः: पविषता 
चाहिये मन की) ॥२।॥। 

विशेष सिद्धो ने पूछा था कि आप कौन हो ? उतर रूप मे मेरे अहकार विहीन गुरुदेव ने बताया-- 

मः १॥॥ 

जा हुउ नाही ता किआ आखा 
किहु नाही किआ होवां ॥ 
कीता करणा कहिआ ब-थना 
भरिआ भरि भरि धोवा ॥ 
आपि न बुझा लोक बज्लाई 
ऐसा आग होवां ॥ 
नानक अंधा होइ कं दसे राहै 
समसु मुहाए साथे ॥ 

अगे गइआ मुहे मुहि पाहि 
सु ऐसा आय जापे ॥२॥ 

पडड़ी ॥ माहा रुतो सभ तू 
घड़ी मूरत बीचारा ॥। 
तू गणते किने न पाइओ 
से अलख अपारा ॥ 

पड़िजा गूरख आलोऐ 
जिसु लबु लोभु अंहकारा ॥ 

जब मैं कुछ ही नही हूँ, तो क्या कहें ? (जब मैं जानता ँ 
कि) मैं फुछ (भी) नही हूँ, तो मैं कमा हो सकृगा ? (परमात्मा 
जो कुछ। किया है वही स्का । (अर्थात् उसके हुक से करता 
हैँ), जैसे उसने कहा है तेसे (मैं) कथन करता हूँ और पापों की 
मेल से भरे हुए मन को (नाम रूपी जल से मल-भल कर) धोता 
हैँ। (जल्रपि) मैं स्वय को नही जालता, (सथाषि) औरो को 
समझत्ता (फिरता) हूँ, ऐसा हूँ (मैं) (उपदेशक अथवा युधारक)॥ 
है नानक ! जो स्वय अधा होकर औरों को रास्ता बतइता है, वह 
(अपने) सारे साथियो को लुटा देता है, ऐसे (उपदेशंक की) आगे 
(परलोक) जाकर मुह पर जूते पडते हैं, तबं उस संभभ डैसे 
(उपदेशक) का पता चलेगा कि वह (सचझ्ुच्) है था मही २४ 

(हे प्रभु !) सारे महीनो, ऋतुओ, घड़ियो ओर मुह्रझतों (दिबक्य 
तीसवा भाग) में धुम्हारा विचार (स्मरण) किया जा सकता है 
(अर्थात् स्मरण के लिये कोई विशेष ऋतु, घड़ी अथवा मुहूर्त 
की आवश्यक्ता नही है सबंदा तुम्हार। स्मरण करना है)। है 
सत्य स्वरूप ! हे अलक्षय ! हे अपार (प्रभु) ! भुह्तों 
आदि की) गणना करके किसी ने भी तुम्हे नही प्राप्स किया। 
जिस (जीव) में (अति)! लालच, लोभ और अहृकार है, ऐसे पढ़े 
हुए को मूर्ख ही कहता चाहिए । 
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' ज्ाउ पड़ीऐ नाउ बुझीऐ (वास्तव में किसी तिथि, मुह के भ्रम में पड़ने की आवद्य- 
। +. गुरमती कता नहीं, केवल) विचार के साथ हरि (नाम) के सम्बन्ध में 

शाह! गुरु से प्राप्त की गई मति द्वारा पढ़ना चाहिए और समझना भी 
ग्रुरमती नास धनु खटिआा चाहिए। गुर-उपदेश मानने वालों ने (गुरमुखों ने) नाम-धन को 
भग्रती भरे संडारा ॥। प्राप्त कर लिया है और उनके भण्डार भवित से भर गए हैं उन्होंने 
लिरमलु नामु संनिआ (प्रभु के) निमेल नाम को स्वीकार कर लिया है और वे (प्रभु 
दरि सचे सचिआरा की) सच्ची दरबार मे सच्चे(सिद्ध होते) है। जिस परमात्मा के ये 

जीव और प्राण है 'उसकी' अपार ज्योति (उसके) अन्तगंत (प्रत्यक्ष) 
जिसदा जीउ पराण है है। (हे प्रभु !)त् ही एक सच्चा शाह है और शेष जगत बनजारा 
अंतरि जोति अपारा ॥ है ॥६॥ 

सचा साहू इक तू' 
होर जगतुवणजारा ॥६॥ 

विशेष * सच्चा मुसलमान कौन है ? मेरे गुर्देव के सार/भित विचार समझिए । एक वार काजी 

ने मेरे गुरुदेव से कहा मैं तो अपने पूर्वजों के बताए हुए मारे पर चलता हूँ। मस्जिद जाता हूँ, मुसला बिछा 
कर कुराण शरीफ पढ़ता हूँ, रोजे रखता हूँ और तसबी फेडवा हूँ, समय फिर निमाज पढ़ता हूँ । गुरुदेव 
ने यह सुनकर उपदेश दिया कि आन्तरिक गुण न होने से बाह्य कर्म सफल नही होते। इस लिए है काजी ! 
तू आन्न्तरिक गुण भी धारण कर । 

सलोक मः १॥। 

मिहर मसीति सिदकु सुसला हे प्यारे ') दया की मस्जिद, निश्चय (श्रद्धा) की चटाई 
हकु हलालु कुराणु ॥ (जिस पर बैठकर नमाजपढ़ी जाती है) और हक हलाल की कमाई 
सरम सनति सील रोजा को कुरान (पढो)। (बुरे कर्मो के प्रति) लज्जा को सुन्तत (मानों), 

के फ शील (स्वभाव) का रोजा (रखो) उपयु क्त जीवन बनाओ तब 
होहू सुसलमाणु ॥। मुसलमान हो सकते हो। (शुभ) करणी को काबा (धर्म-मन्दिर) 
करणी कामा सच पीरु करो, सच्चाई को पीरऔर (शुभ व दयापूर्ण) कर्मो को (ही) 
कलमा करम निवाज ॥। कलमा तथा नमाज बनाओ। जो (बात) खुदा को अच्छी लगे 
तसबी सा लिस भावसी उसी को मानना यह हो तुम्हारी तसबीह (जप की माला)। है 

& नानक ! (खुदा ऐसे गुणों से युक्त मुसलमान की) लज्जा रखता 
मानक रखें लाज ॥१॥ है ॥ १॥। 

सः १॥ हकु पराइआ सासका है नानक | पराये हक (को खाना) मुसलमान के लिए सूअर 
उसु सूअर उसु गाइ ॥ (के समान) है और हिन्दू के लिये गाय (के समान) है। गुश पीर 

तभी सिफारिश करता हैं, यदि जीव शववत् (बेईमानी की कमाई) 
गुरु पीर हासा ता भरे न खाये। निरी बातें करने से बिहिइत (स्व में नहीं जा सकता) । 
ज सुरवार न खाद ॥। 



बार भाझ्न बहला है, पौड़ी ७ 

गली भिसति न जाईएऐ 
छूटे सचु कप्ताइ ॥ 
मारण पाहि हराम महि 
होद हलालू न जाइ॥ 

नानक गली कूड़ीई 
कड़ो पल पाह ॥२॥ 

सः १॥ पंजि निवाजा बखत पंजि 

पंजा पंजे नाउ ॥। 

पहिला सच हलाल दुइ 
तीजा खेर खुदाइ ॥। 
चउथी नीअति रासि मनु 
पंजबी सिफति सनाह ॥ 

करणी कलमा आखि के 

ता सुसलमाणु सदाइ ॥ 

नानक जेंते कूड़िआर 
कूड़े कड़ी पाइ ॥३॥। 

पउड़ी ॥ इकि रतन पदारथ वणजदे 
हकि कचे दे वापारा ॥। 
सतिगुरि तुठे पाईअनि 

अंदरि रतन भंडारा ॥ 

विणु गुर फिने न लधिआा 
अंधे भउकि सुए कूड़िआरा ॥ 

सममुख दू्ज पत्ति मुए 
ना बझ्नहिं वीचारा ।॥ 

इकसु बाहहु दजा को नहीं 
किसु अर करहि पुकारा | 
इकि सिरधन सदा भउठकदे 
इकता सरे शुजआारा ३ 

(४२६) माक्ष राम-गु: प्रंथ पृष्ठ १४३ 

सत्य को वास्तविक जीवन मे बरतने से ही छुटकारा मिलता हैं । 
हराम (निषिद्ध) के मास मे मसाला (चतुराई की बाते) डालने 
से हलाल नही हो जाता। हे नानक ! झूठी बातें करने से झूठ 
ही पल्ले पडता है ॥२॥। 

(सुसलमानो की) पाँच नमाजे हैं, (उनके) पाँच वक्त हैं और 
उन पाँच नमाजो के (पृथकपृथक) पांच नाम हैं (१) नमाजें 
सुबह (२) नमाजे पेशीन (३) नमाज दीवार (४) नमाजे शाम 
(५) नमाजे खुफतन। (मेरे गुरुदेव के अनुसार असली नमाज 
पाँच ही हैं। यथा। पहली सत्य बोलने को , दूसरी हुक को कमाई 
की, तीसरी खुदा से सब के लिये भला माँगना, चौथी मन में 
(साफ़) नीयत रखनी तथा पाँचवी (अल्लाह के) यश की महिमा 
अर्थात् स्तुति करनी, (इन पाँच नमाजो के साथ-साथ) जब ऊँची 
करणी (आचरण) का कलमा (विसमिल्जा आदि) (भी) पढ़े, 
तभी अपने आप को मुसलमान कहलवा सकता है। है नानक ! 
(इन नमाजो और कलमें से रहित) जितने भी (जीव) हैं, वे सब 
झूठे हैं; झूठ (की प्रतिष्ठा) भी झूठी ही होती है !॥३॥ 

कुछ (प्यारे) (प्रभु के नाम रूपी) रत्त-पदार्थ का (सच्चा) 
व्यापार करते हैं और कुछ (जीव) (विषयादि) कच्चे (पदार्थों) 
का व्यापार करते हैं। (हृदय) अन्दर जो (प्रभु गुण रूपी) रत्न के 
भण्डार हैं, वे सत्गुरु के प्रसन्न होने पर ही प्राप्त होते हैं। बिना 
गुरु की (शरण में आए) किसी ने भी (रत्न-पदार्थों को) प्राप्त 
नही किया। झूठ के व्यापारी अन्धे (अज्ञानी जीव कुत्तों की भाँति 
तृष्णा के वशीभूत होकर) भौंक-भौंक कर मर जाते हैं। (सत्गुरु 
का परित्याग करके जो अज्ञानी जीव अपने) मत के पीछे चलने 
वाले हैं, वे दैतभाव मे पच-पचकर (जल-जलकर) मर जाते हैं, 
और (मनभुख होने के कारण गुरु के) विचार (आदेश) को नहीं 
समझते । एक (प्रभु) के बिना दूसरा कोई (सुनने वाला) भी नहीं 
है, वे फिर किसके सन््मुख जाकर पुकार करें ? (नाम रूपी 
अण्डार के बिना कई निर्धन (कुत्तों को भाँति भोंकते (रहते) हैं 
और किसी के (हृदय रूपी) खजाने (हरि-धन से) भरे पड़े हैं। 
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जिणु् मारे होर बनु गाही 
होर बिखिजआा सभु छारा ॥ 
नानक आपि कराए करे 
आपि हुकसि सवारणहारा ॥७॥ 

(४३०) माश्ष राइ-गु श्रंज फृ्ध २४१ 

बिना नाम के और कोई (साथ निभने वाला) धन नहों है, शेष 
(माया रूरी धन विषवत् और खाक (के समान! है। (किन्खु) 
है नानक | (सर्वव्यापक प्रभु ही) स्वय मात्र अथवा नाम को 

व्यापार) कर-करा रहा है और वही हुकम के द्वारा (जीव को) 
सेंवारने वाला ॥७॥ 

विशेष वेई नदी के डुबकी के पदचात् मेरे गुरुदेव के प्रथम उद्गार थे न कोई हिन्दू है और न 
कोई मुसलमान हैं। काजी को सम्बोधन करते हुए वास्तविक मुसवनान के 

कुछ लट्ष्णो का उल्लेख किया है। 

श्लोक मः १३। 
मुसलभाणु कहावणु मुसकलु मुसलगान कहल्गना (बहुत) कठिन है। मुसलमान वही 
जा होइ ता सुसलमाणु कहावे ॥ कला सकता है जिसमें (इस प्रकार के) गुण हैं। सबसे पहले 
अकलि अडलि दीनु कार भिहा (यह अति आवश्यक है) कि वह औलियो (सनन््तो) का धर्म मीठा 

न्रु 5 करके माने (अर्थात् सन्त मार्ग की ओर रुचि हो)। तत्पश्चात् 
ऋसकल माना सालु सुसाव ॥ मसकले की तरह अपना माल (धन) (गरीबों मे) लुटा दे, 
होइ मुतलिसु दोन भुहाणे भाव (धन) अहंकार का ऐसे काम कर दे जैसे हथियार 
सरक जोवण का भरमु चुकाब ॥ 7 उतार देता है। (मुरशिद के) धर्म मे कायम (स्थित) रह 
सरब की रजाइ मंने सिर उपरि कर (सच्चा) मुसलमान बने और जीवन मरण के भ्रम को 

करता संने आपु गयावे ॥। 
तडउ नानक सरब जोआ मिहरंमति 
होइ ते मुसलमाण कहावे ॥। ११ 

महला ४॥ 
परहरि काम क्रोधु भूठ निंदा 
वि साइजा अहंंकारु चुकावे। 
तजि कानु कामिनो सोह तज्ज 
ता अंजन माहि निरंजनु पाये ॥। 
ताज सानु अभिमानु 

प्रोति सुत दारा तजि 
लजि पिआस आस रास लिव लावे॥ 

समाप्त कर दे। प्रभु की मर्जी को सर्वोपरि (सिर माथे पर माने) 
तथा अहकार को दूर कर कर्ता (पुरुष) को माने। (अत.) है 
नानक ! (परमात्मा के उत्पन्न किये) सारे जीवो पर मेहरबान 
हो (दया करे) तभी (अपने आपको) मुसलमान कहावे ॥ १॥ 

(यदि जीव) काम, क्रोध, झूठ, निन्दा आदि छोड़ दे, (यदि) 
माया की लालच त्यागकर अहका र (भी) द्र कर दे, (हाँ) (यदि) 
स्त्री के प्रति काम वासना और (बच्चों के लिये) मोह त्याय दे, 
तो वह माया (अजन) में रहकर भी निप्कलक (निरजन) पर 
मात्मा को पा लेता है। (यदि जीव) मान और अधभिमान दर 
करके पुत्र और स्त्री के प्रति प्रीति (लगाव) का त्याग कर दे; 
तृष्णा वासना और आशा दूर करके राम के साथ लौ लगाए, 
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अलक साथा मनि वसे 
साथ सबदि हरिनामि समावे ॥२॥॥ 

पउड़ी ॥ राजे रयति सिकदार 
कोइ य रहसोओ ॥ 
हट पटण बाजार हुकमी ढहसीओ ॥। 
पके बंक दुआर म्रलु जाणे आपणे।। 
दरवि भरे भंडार रीते इकि खणे ॥ 
ताजी रथ तुखार हाथी पाखरे ॥ 
बाग मिलख घर बार 

किये सि आपणे ॥ 
तंब पलंघ निवार सराइचे लालतो ॥ 
नानक सच दातार सिनाखतु 

कुदरतो ॥८॥। 

सलोक् मः १७ 

नवीआ होबहि धेणवा 

सुंम होबहि दुधु घीड़ ॥ 
सगली धरती सकर होवे 

खुसी करे नित जोउ ॥॥ 
परवतु सुइना रुपा होवे 

हीरे लाल जड़ाउ ॥ 
भी तूं है सालाहणा 

मआखण लहू न चाउ ॥१॥॥ 

सः १॥ भार अठारह भेवा होवे 

गरूड़ा होद सुआउ ॥॥ 

चंदू सूरजु दुद फिरदे रखीअहि 
निहचल होये भाउ ॥। 

(४३१) मात राम-गु: फेल कृष्ठ ै डरे 

तभी है नानक ! सत्य स्वरूप राम (उसके) मन में बस जय्ता है 
और वह सच्चे शब्द (नाम) द्वारा हरिनाम में समा जाता हैं॥२॥ 

राजा, प्रजा, सरदार (उनमें से) कोई भी नही रहेमा (क्योंकि 
सभी नद्वर हैं)। दुकानें, शहर, बाजार सभी प्रभु के हुकम से ढह् 
जायेंगे (नष्ट हो जायेंगे) सुन्दर द्वारों वाले पक्के महलो को मूर्ख 
(जीव) अपना समझते हैं (वे भी ढह जायेंगे)। जो भण्डार धन- 
दौलत से भरे हैं, वे भी एक क्षण मे ही खाली हो जायेगे। घोडे, 
रथ, ऊँट, झूल वाले हाथी, बाग, जायदाद, घर बार आदि अपने 
कहाँ है ? (अर्थात वे भी तुम्हारे नही हैं) । तम्बू, निवार के पलग, 
अतलस (एक प्रकार का बहुत मुलायमी वस्त्र) की कनाते (भी 

मिथ्या हैं) हे नातक ! इन पदार्थों को देने वाला दाता प्रभु ही 
स्थिर (सच) है और 'वह' अपनी कुदरत द्वारा ही पहचाना जाता 

है ॥५॥ 

यदि (सारी) नदियाँ (मेरे लिए) गाये हो जायें, (पानी के) 
चर्मे दूध और घी बन जायें, सारी धरती शक्कर हो जाय (इन 
पदार्थों को देखकर) मेरा मन (जीव) नित्य प्रसन्न हो जाय, तथा 
हीरो और लालो से जडे हुए सोने और चाँदी के पकत बन जायें, 
तो भी (हे प्रभु ! मैं इन पदार्थों में न आसकत हूँ और) तुम्हारी 
सरहाना करने का मेरा चाव न कम (समाप्त) हो ॥१॥ रहाउ ॥। 

यदि सारी वनरपति (मेरे खाने के लिए) मेवा हो जाय; 
(प्राचीन विचार है कि प्रत्येक वृक्ष व पौधें का एक पत्ता खेकर 
सब को तोला जाय तो अठारह भार वजन होगा। एक भार पाँच 
मन कच्चे के तुल्य है), (नर्में-नर्म विशेष प्रकार के रसीले) चावल 
का भी आस्वादन करूँ, चाँद व सूर्य जो दोनों फिरते (रहते) 
हैं, उन्हे (अपनी करामात से) रोक लू तथा मेरे रहने सहने (और 
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भी तू है सालाहणा 
आखण लहे न चाउ ॥२॥ 

मः १॥ जे बेहे दुखु लाईऐ 
पाप गर ह बुद्द राहु ॥। 

रतु पीणे राजे सिरे उपरि रखीअहि 
एवं जापे भाउ ॥ 

भी तू है सालाहणा 
आखण लहै न चाउ ॥३॥। 

स० १॥ अगी पाला कपड़, होवे 
खाणा होबे बाउ ॥ 

सुरगे दीआ मोहणीआ इसतरीआ 
होवनि नानक सभो जाउ ॥ 

भी तू है सालाहणा 
आखण लहै न चाउ ॥४॥। 

पवड़ी ॥॥ 
बदर्फली गेबाना खसमुन जाणई ॥। 
सो कहीएऐ देवाना आपु न पछाणई ।। 
कलहि बुरी संसारि वादे खपोएऐ ॥। 
विणु नाव वेकारि भरसे पचोऐ ।। 
राह दोबे इकु जाणे सोई सिशसी ॥। 
कुफर गोअज कुफराणे पहआ दक्षसी॥। 

सभ दुनीआ सुबहाणु सचि समाईऐ ॥। 
सिने दरि दीवानि आपु गबाईऐ 

॥६॥। 

(४३२) मो राग-गु: प्रंथ पृष्ठ है४र 

बैठने) का स्थान अचल (स्थिर) हो जाय, तो भी हहे प्रभु! मैं 
इन पदार्थों में न आसवत हूँ, और) तुम्हारी सराहना करने का 
मेरा चाव न कम (समाप्त) हो ॥२॥ 

(यदि किसी शत्रु की) देह को दु ख लगाना चाहूँ तो दोनों 
पाप अहो राहु और केतु (को उनके पीछे लगः दू ), रक्त पीने वाले 
(अति अत्याचारी) राजे उनके सिर पर रख दूं (जो उन्हे दुख 
देते रहे अथवा मेरे सिर के ऊपर हों (अर्थात पहरे वाले हो) तथा 
इस प्रकार मुझे प्रतीत हो कि मेरा प्रभाव इतना शक्तिशाली है। 
तो भी (हे प्रभु" | इन शक्तियों मे न आसकत हूँ, और) तुम्हारी 
सराहना करने का मेरा चाव न कम (समाप्त) हो ॥३॥ 

(फिर मुझे ऐसी भी सिद्धी प्राप्त हो जाय कि ग्रीष्म ऋतु की ) 

अग्नि और (हेमन्त व शिशिर ऋतुओ का) पाला (मेरे पहनने के ) 
कपडे बन जाये, वायु मेरा भोजन हो जाय अथवा गर्मी का ताप 
और सदी का पाला दु ख देने के बजाय मेरे कपडे हो जाये, स्वर्ग 
की (समस्त) मोहिनी अप्सराएँ भी मुझे प्राप्त हो जाये, तो भी । 
है नानक ! ये सारी (ऐश्वर्य-सामग्रियाँ) नश्व र हैं। (हे प्रभु ! इनके 
मोह मे आसवत होकर कही मैं तुम्हे भुला न दू । इसलिये अभि- 
लाषा है कि मै) तेरी सराहना करता रहूँ और तुम्हारी सराहना 
करने का मेरा चाव न कम (समाप्त) हो ॥४।॥॥ 

बुरे कर्म करते वाला भूत-प्रेत (के समान) है तंयोकि वह 
(प्रभु) स्वामी को (प्रत्येक स्थान पर) नही जानता। जो अपने 
(वास्तविक) स्वरूप को नही पहचानता उसे दीवाना (पागल) 
कहना चाहिए। ससार में कलेश (फेलाना) बुरा है और झगडे 
मै (अर्थात वाद-त्रिवाद में) नष्ट हो जाते है बिना नाम के सब 
विकार हैं जिन के कारण जीव भ्रमित होक र दु खी हो जाते हैं । 

दोनो (अर्थात हिन्दू और मुसलमान धर्म को) एक करके जाने 
वही जीवन सफल कर सके गा। वास्तिकता की बाते करते वाला 
(अर्थात हिन्दुओ मे परमेश्वर नही मुसलमानों मे ही है, इत्यादि 
ऐसी बातें करने वाला नास्तिक की जगह (नरक) में पड कर 
जलेगा। (हाँ) जो सत्य में समाया हुआ है (अर्थात सत्य में लगे 
* हैं उसके लिये) सारे जगत (के लोग) दर (बधाई के पात्र) 

। कु दरबार में वह स्वीकार होगा जो अहंकार की निवृति 
करता है ॥६॥ 
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भः १ सलोकु ॥। सो जोविआ 
जिसु मति बसिआ सोह १ 
नानक अवरु न जीवे कोइ ।। 
जे जीवे पति लथी जाह।। 
सभु हरामु जेता किछ खाइ।॥। 
राजि रंगु मालि रंगु 
रंगि रता ने तंगु ॥। 
नानक ठगिआ मुठा जाइ।॥। 
विणु नावे पति गइआ गवाह ॥ १॥॥ 

सः १॥। 

किआ सखाघे किआ पैधे होइ ॥। 
जा मनि नाही सचा सोह ।॥ 
किआ सेवा किआ घिउ गुड़ मिठा 
किआ मेदा किआ मासु॥ 
किआ कपड़, किआ सेज सुखाली 
कोजहि भोग बिलास ॥। 
किआ लसकर किआ नेब खबासी 
आवबे महली वासु ॥ 
नानक सचे नाम विणु 
सभे टोल विणासु ॥२॥ 

(४३३) माझ् राव-गु' प्रत्थ पृथ्ठ १४२ 

(वास्तव में) वही (मनुष्य) जीता है, जिसके मन में प्रभु बसा 
हुआ है। हे तानक ! (भक्त के अतिरिक्त) कोई और नहीं जीता 
है। यदि (नाम बिहीन होकर) जीता भी है तो वह प्रतिष्ठा गेंवा 
कर (यहाँ से) जाता है। (वह यहाँ) जो कुछ भी खाता (पीता) है 
सब हराम (ही का खाता) है। जो राज्य-सुख और धन-सुख 
के रंग में अनुरवत है वह (उन सुखों में उन्मत) नंगा (निल्लेज) 
होकर नाचता (विचरता) है। है नानक ! (प्रभु के) नाम के बिना 
(मनुष्य) ठगा जा रहा है, (हाँ) लूटा जा रहा है और प्रतिष्ठा 
गँवा कर (यहाँ से) जाता है ॥१॥ 

(रसयुक्त भोजन) खाने से तथा (सुन्दर वस्त्र) पहनने से क्या 
होता है? यदि 'वह' सच्वा (प्रभु) मन मे नही बसता (अर्थात् 
नाम के बिना खाना-पीना-पहनन। सब व्यर्थ है) क्या हुआ, यदि 
मेवे, घी, मीठा, गुड, मेदा मासादिक पदार्थ खाते गए ? क्या हुआ 
यदि (सुहावने) कपडे तथा सुखद सेज मिल गई और क्या हुआ, 
यदि (बहुत से) भोग-विलास भी (भोग )लिए ? क्या बन गया, 
यदि (बहुत-सा) लश्कर, नायब और शाही नौकर मिल गए और 
महलो मे (सुन्दर) निवास हो गया ? हे नानक! सत्य नाम के 

बिना सारे पदार्थ (शोभा की सारी सामग्री) नश्वर (व्यथं) हैं । 
॥१२॥ 

विशेष . मेरे गुरुदेव कुल व जाति आदि के अभिमान का 
निशेध करते हैं। अर्थात् परलोक में किसी जाति 
अथवा वर्ण का कोई लिहाज नही 

किया जाता है। 
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पबड़ी ॥ 
जाती दे किजा हथि सचु परखीऐ ॥। 
भहुरा होवे हथि मरीऐ चलोऐ॥। 
से को सिरकार जुगु जुगु जाणीऐ॥। 
हुकसु संने सिरदार दरि दीबाणीऐ || 

फुरसानी है कार खसमि पठाइआ ॥ 
तबलबाज बदोचार सबदि सुणाइआा ॥ 
इकि होए असबार इकना साखतोी ॥। 
इकनो बंधे भार इकता ताखतो ॥ 

५१०१ 

मः १॥ जा पका ता कटिआ 
33. पलरि वाड़ि ॥ 
सणु कीसारा चिथिआ 
कण लइआ तनु झाड़ि ॥। 

दृइ पुड़ चको जोड़ि के 
पोसण आइ बहिदु ॥। 
जो दरि रहे सु उबरे 
नानक अजबु डिठु ॥१॥। 

(४३४) माप राग-गुः ग्रंथ पृष्ठ ६४२ 

(हाँ, वहाँ केवल) सत्य की ही परख होती है। (जाति का 
अहंकार माहुर (विष) के समान है)। (यदि किसी के) हाथ मे 
विष हो तो उसे खाने के वह अवश्य ही मर जायगा (चाहे वह 
किसी भी जाति का क्यों न हो)। सच्चे परमात्मा का शासन 
(न्याय) प्रत्येक युग मे बरतता चला आया है। इसे जान लो । 
'उसके' दरबार में सरदार वही बनता है जो 'उसके' हुकम को 
मानता है। आज्ञा मानना यह (पूर्वेलिखित) हुकम है जो स्वामी ने 
देकर भेजा है। नगारची गुरू ने शब्द द्वारा यह बात सुना दी है 
अर्थात् ढिढो रा पीट दिया है)। (इस ढिढोर को सुनकर) कुछ 
(गुरमुख) प्यारे (हरि-मार्ग मे) सवार हो गये हैं (चल पड़े हैं), 
कई (बन्दे) त्यार हो पडे है (दुमची आदि कस कर), कुछ माल 
असबाब लाद है तथा कईयो ने घोड़े दौड़ा भी लिए हैं । 
(अर्थात दौड़ पड़े हैं) शो ४ 

जब (कृषि) पक जाती है, तो (ऊपर-ऊपर) काट ली जाती 

है, जो वस्तु शेष रह जाती है, वह डठल और फूस है, (फिर) उसे 
बालियों समेत दबा लिया जाता है, (पौधों का) तन झाड के भूसा- 
ओसा कर दाना निकाल लिया जाता है चक्की के दोनो पाटो में 
रखकर (उन दानो को ) पीसने के लिए (मनुष्य) आ बैठता है, 
(किन्तु) हे नानक ! एक आइचर्थमय तमाशा देखा है कि जो दाने 
चक्की के दरवाजे (कील) के साथ रहते हैं, वे पिसते से बचे 
रहते है (इसी प्रकार जो जीव प्रभु के नाम रूपी कीली के साथ 
रहते हैं, उन्हे सांसारिक विकार व्याप्त नहो हो सब ते।) ॥ १॥॥ 

विशेष प्राय कई बार भद्र पुरुषो को दु ख झेलने पड़ते हैं। गन्ने का उद।हरण देकर समझाया है। 

मः १॥ वेखु जि मिठा कटिआ 
कटि कूटि बधा पाई ॥। 
खुंढा अंदरि रखि के 
देनि सु मल सजाइ ।। 
रसु कसु टर्टरे पाईऐ 
तपे ते बिलाइ ॥। 
भी सो फोगु समालोऐ 
दिश्वे अगि जालाइ ॥ 

(हे भाई ! ) देखो गन्ना (मीठा) काटा जाता है, छील-छाल 
कर रस्सी मे डाल कर बाँधा जाता है, फिर उसे बेलन (कोल्ड) 
में डालकर पहलवान इसे (मानो) सजा देते है (पेरते हैं)। ईख 
को पेर कर निकाला हुआ रस कड़ाहे में डाल दिया जाता है। 
(आग की आँच से यह रस) तपता है और बिलखता है 
(तत्पण्वात् गन्ने की) फोक को भी इकट्ठा करके (सुखदाकर) 
अग्नि मे जला देते हैं। (बाबा) नानक (साहत्र) (कहते हैं कि) 
मधुर पतो वाले--मीठे गन्ने की (दशा को) आकर देखो (कि 
इसका वया हाल हुआ । (भाव है कि रस की सगति करने का फल 
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नानक मिठे पतरीऐ 
बेखहु लोका आह ॥२।। 

पवड़ी ।। इकना सरणु न चिलि 

आस घणेरिआ ॥ 

मरि सरि जंमहि नित 
किसे न केरिआ ।। 

आपनडे भनि चिति 

कहनि चंगेरिआ ॥। 
जम राजे नित नित मनमुख हेरिआ॥। 
मनमसुख लूण हाराम 

किआ न जाणिआ ॥॥ 

बधे करनि सलाम 

खसम न भाणिआ ॥। 

सच् मिले सुखि नासु 
साहिब भावसी ॥। 
करसनि तखति सलासु 
लिखिआ पावसी ॥११।॥ 

मः १ सलोकु ॥ 

भमछी तारू किआ करे 
पंखी किआ आकासु ॥। 
पथर पाला किआ करे 
खुसरे किआ घर बासु ॥ 

कुते चंदनु लाईएऐ 
भो सो कुतो घातु ॥ 

(४३५) माप्त राग-पुः प्रंथ पृष्ठ १४३ 

गल््ने को यह मिला कि उसे कष्ट सहारन करने पडे। इसी प्रकार 
माया की सगति करने से जीव को जन्म-मरण के दुख सहारन 
करने पडेंगे) ॥२॥ 

कुछ (जीवो) को मरना चित्त में (याद) नहीं; (बल्कि 
संसार में जीने की), (हाँ) और भी बडी आशाएँ हैं। नित्य 
जन्म लेते और मरते हैं और वे किसी के नही होते (अर्थात् निगुरे 
हैं उन्होने गुरु और परमेश्वर का आश्रय नही लिया है)। 
वे (जीव) अपने मन मे, अपने चित्त (अपने) को भला कहते हैं। 
(किन्तु स्मरण रहे कि) यमराज ऐसे मनमुखो को नित्य ही (मारने 
के लिए) देखता रहता है। मनमुख नमक हरामी होते हैं, वे 
(परमात्मा के) किए हुए को (उपकार को) नही जानते। वे जन 
(यमपुरी मे) बँधते हैं, तभी (प्रभु को) सलाम करते हैं (अर्थात् 
मजबूरी मे सलाम करते है), (ऐसा करने से) वे खसम (स्वामी) 
को प्रिय नही हो सकते। जिस (जीव) को सत्य (परमात्मा) मिल 
गया है, जिसके मुख में (प्रभु का) नाम है, वह खसम को प्यारा 
लगेगा | वे, जो प्रभु तख्त पर बिराजमान है, सलाम करते हैं 
और लिखे लेख की पाते है (अर्थात् अपनी सच्ची कमाई का फल 
प्राप्त करते हैं। ॥ १ १॥ 

“असाधु मूर्ख को सुधा रना अति कठिन है ।” 

गहरा अथाह जल मछली का क्या कर सकता है ? (अर्थात् 
पानी कितना ही गहरा क्यो नहो मछली के लिए कोई प्रति- 
बन्ध नही), आकाश पक्षी का क्या कर सक्रता है? पाला 
(ककइ और) पत्थर का क्या कर सकता है? हिजडे को धर 
बसाने से (स्त्री करने से) क्या लाभ ? कुत्ते को चन्दन लगा दिया 
जाय, फिर भी उसकी बृति (स्वभाव) कुत्तिथो में ही रहती है। 
गूंगे को (चाहे जितना) समझाइए अथवा (चाहे जितना) 
स्मृतियों का पाठ कीजिए, किन्तु वह तो (सुन ही नही सकता) । 
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बोला जे समकाईो 
पड़ीअहिं सिमृति पाठ ॥ 

अंधा चानणि रखीऐ 

दबे अलहि पत्रास ।। 
चउणे सुइता पाईऐ 
अुूणि चुणि लाये घासु ।। 
लोहा माराणि पाईऐ 
हहै न कोद कपास ।। 

नानक म्रख एहि गुण 
बोले सदा विणासु ॥१॥॥ 

मं १॥ कंहा कंचनु तुटे सारु ॥॥ 
अगनो गंदु पाएं लोहारु ।॥। 

गोरी सेतो तुटे भतार ॥। 
पुरी गंदु पे संसारि ॥ 
राजा भंग बिते गंढदू पाह ।॥। 
भुखिआ गंदु पवे जा खाइ ॥ 
काला गंढु नवीआ मोौह झोल।॥। 
गंदु परीती सिठे बोल ॥। 
बेदा गंदु बोले सच कोइ ॥ 
मुइआ गंदु नेकी सतु होइ ॥॥ 
एसु भंदि बरते संसार ॥। 
सूरख गंदु पे मुहि मार ।। 
नानकु आखे एहु बीचार ॥ 
सिफती गंहु पर्व दरबारि ॥२॥ 

(४३६) ग्राप्ष शाय-सुआ मे फुछ १४३) 

अन्धे मनुष्य को प्रकाश में रखा जाय और उसके पास पचाल 
दीपक जलते हो (फिर भी वह नही देख सकता), चरने के लिए 
गए हुए पशुओं के सम्मुख चाहे सोना डाल दीजिए तो भी वे धास 
ही चुग-चुगकर खाएगे, चाहे लोहे को चूर-चूर कर डालिए 
तो भी वह कपास (के समात मुलायम नहीं) हो सकता । है 
नानक ! मूर्ख में भी यही गुण (स्वभाव) होते हैं. उसके साथ 
बोलना सदा व्यर्थ ही जाता है ॥१॥ 

यदि काँता, सोना अथवा लोहा टूट जाय तो अज्ति द्वारा 
लोहार (उन्हे) जोड देता है, यदि स्त्री से पति टूट (रुष्ट) जाय 
तो ससार में पुत्रों द्वारा (पुन ) मिलाप हो जाता है, यदि राजा 
माँगे और प्रजा दे तो (दोनो का सम्बन्ध) जुडा रहता है, भूले 
जीवो (के शरीर और प्राणो) मे मिलाप तभी सभव होगा, जब वे 
(भोजन) खार्येगे, यदि बहुत वर्षा जोर से हो और नदियाँ बहने 
लगें तो दुर्धिक्ष (अकाल) में गाँठ पद्र जाती है (अर्थात वर्षा होने 
से दुर्भिक्ष की समाप्ति होती है), मीठे वचन से प्रीति जुडती 
है, वेदादि (धर्म-ग्रन्थो से मनुष्य का तभी) सम्बन्ध जुडता है, 
यदि वह सत्य बोले, नेकी और सच्चाई के होने से मृत व्यक्तियों 
का (जीवितो से) सम्बन्ध बना रहता है (अर्थात् उनकी भल'ई 
को याद करके वे उन्हे अपनाते हैं)। (अतएवं) इस प्रकार के 
सम्बन्ध से ससार का व्यवहार चलता है। किन्तु मूर्ख की उपेक्षा 
करने से या उसके सामने चुप रहने से सम्बन्ध बनता है। (मेरे 
गुरुदेव बाबा) नानक यह विचार की बात बताते हैं कि (हरि 
को) स्तुति करने से 'उसकी' दरबार से सम्बन्ध जुड़ता है ॥२॥॥ 
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पडठड़ी ॥ भाषे कुदरति साजि के 
आपे करे दोचार ॥। 
इकि खोटे हकि खरे 
आपे परखणहार।॥। 
खरे खजाने पाईअहि 
खोटे सटीअहि बाहरवारि ॥ 
लोटे सची बरगह सुटीअहि 
किसु आगे करहि पुकार ।। 
सतिगुर पिछे भजि पवहि 

एहा करणी सार ॥ 

सतिगुरु खोटिअहु खर करे 
सबदि सवारणहारु ॥ 
सचो दरगह मंतीअनि 
गुर क॑ प्रंस पिआरि ॥ 
गणत तिना दी को किआ करे 

जो अपि अखसे करतारि ॥१२॥ 

सलोकु मः १॥॥ 

हम जेर जिसी बुनोआ 
पोरा ससाइका राहइआ ॥॥। 

मे रवदि बादिसाहा अफज् खुदाइ ॥ 
एक तू ही एक तुही ॥१॥ 

मं: ९१॥ न देव दानवा नरा ॥ 

न सिध साधिका धरा॥। 

असतलि एक दिगरि कुई ॥॥ 
एक तुई एक तुई ॥।२॥। 

(४३७) माझ्न सय गुः-पंद पृथ्क- १४३ 

(परमात्मा) आप ही कुदरत--(शक्ति, माया, सृष्टि आदि) 
उत्पन्न करके आप ही इसका विचार (ध्यान) करता है। (इस 
जीव सृष्टि में) कुछ (जीव। (बादशाही सिक्के समान) खरे हैं 
और कुछ (जीव) खोटे हैं (अर्थात मनुष्यता के मापदण्ड से नीचे 
खड़े हुए हैं), (इन सब को) पर बने वाला भी आप ही है। जो खरे 
(सच्चे) हैं उनको (सत्य-खण्ड रूपी) खजाने मे डाल देता है 
और जो खोटे हैं उन्हे (सत्य-खण्ड से) बाहर निकालकर 
(योनियों के चक्र मे) फेक देता है। खोटे सिक्कों (जीवों) को 
सच्ची दरबार से (धक्का देकर) निकाल दिया जात। है, वे फिर 
कहाँ जाकर (सहायता के लिये) पुकार करें ? (उत्तर :) सत्गुरु 
के पास (शरण मे) उन को दौडकर जाना चाहिए । यही श्रेष्ठ 
(सर्वोत्तम) कमें है। सत्गुरु खोटे (जीवो) को खरा बना देता है 
क्योकि सत्युरु शब्द के द्वारा खोटे (जीवो) को सँवारने वाला है 
(अर्थात सँवा रने मे समर्थ है) । गुरु के साथ प्रेम प्यार रखने से 
सच्ची दरवार मे प्रमाणित (स्वीकृत) होते हैं (फिर जिन पर 
प्रभु) कर्ता आप वस्शिण करता है, उनसे (कर्मों का) हिसाब 
भला कौन ले सकता है ? (अर्थात् धर्मराज भी उनका लेखा- 
जोखा समाप्त कर देता है और उन्हे नमस्कार करता है) ॥१२॥ 

पीर, शेख (मसाइका), राय (आदि) और (दुनिया के बड़े) 
बादशाह, (हाँ) सारा ससार पृथ्वी के नीचे (जेर) आ जायेगा 
(अर्थात मर कर दब जायेगा)। किन्तु सदेव रहनेवाला (अटल), 
हे प्रभु | एक तू ही है, (हां) एक तू ही है ॥१॥ 

देवते, दैत्य और मनुष्य भी नही रहेंगे और न ही रहेंगे 
धरती पर सिद्ध और साधक । सदैव रहने वाला (तुम्हे छोड़कर) 
दूसरा कौन है ? सर्देव रहने वाला, हे प्रभु ! एक तू ही है, (हाँ) 
एक तू ही है ॥२॥ 
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सः १॥ ने दादे दिहंद आदसी ।। 
न सपत जेर जिमी ॥। 
असति एक दिगरि कुई॥। 
एक तुई एक तुई ॥३॥ 

सः १॥ न सूर ससि संडलो ॥। 
न सपत दीप नह जलो ॥ 
झंन पठण भिरु न कुई ॥ 
एकु तुई एकु तुई ।॥४॥। 

मः १॥ न रिजकु दसत आ कसे॥ 
हमारा एकु आस बसे ॥ 
असति एकु दिगिर कुई ॥ 
एक तुई एकु तुई ॥५॥। 

मः १॥ परंदए न गिराह जर।॥। 
दरखत आब आस कर ।। 

विहंद सुई ॥ 
एक तुई एक तुई ॥६॥ 

सः ११ 

नानक लिलारि लिखिआ सोह ॥। 

सेटि न साक॑ कोड ।। 

कला धर हिर॑ सुई ॥ 
एक तुई एक तुई ॥७१। 

पउड़ी ॥ 

सचा तेरा हुकमु गुरमुखि जाणिआा ॥ 
गुरमतो आपु गवाइ 
सचु पछाणिता ॥ 

(४३५) माह्ष राय-युः वन्य पृष्ठ १४४ 

न न्याय करने वाले व्यक्ति और न पृथ्वी के नीचे सात लोक 
दही सदैव रहेगे। (हे प्रभु ! तुझे छोड़कर) दूसरा कौन है ? है 
प्रभु ! सदेव स्थिर रहने वाला, एक तू ही है, (हाँ) एक तू ही है 
॥३े॥ 

सूर्य, चन्द्रमा और (तारा) मण्डल भी स्थिर नही रहेंगे और 
न ही सात द्वीप तथा पानी के समुद्र ही रहेगे। अन्न और पवन 
आदि (तत्व) भी नही रहेगे। (सदा स्थिर रहने वाला, है प्रभु |) 
एक तू ही, (हाँ) एक तू ही है ॥४॥ 

हि प्रभु !) (हमारा) आहार (तुम्हारे बिना) किसी अन्य 
के हाथ मे नही है। सभी जीवों को बस, एक तुम्हारा ही आश्रय 
है (क्योंकि सदा स्थिर) अन्य कोई नही; सदैव रहने वाला, हे 
प्रभु ! एक तू ही है, (हाँ) एक तू ही है।॥।५॥ 

(देखो) पक्षियों के गाँठ (पल्ले) में कोई धन-सम्पत्ति नही 
है, (वे भी प्रभु के शी वृक्षों और पानी का ही सहारा 
लेते हैं, (किन्तु उनके रोजी) देने वाला 'वही' एक है। (हे प्रभु ! 
उन्हें आहार पहुँचाने वाला) एक तू ही है, (हाँ) एक तू ही है 

॥६॥ 

है नानक ! (जीव के) मस्तक पर जो कुछ विधाता परमात्मा 
की ओर से लिखा गया है, उसे कोई भी मिटा नहीं सकता। 
(चेतन) सत्ता 'बही' देता है और वापस भी वही लेता है॥ 
(हे प्रभु ' जीवों को शवित देने वाला, हाँ उनकी खोज-खबर लेने 
वाला) एक तू ही है, (हाँ) एक तू ही है ॥७॥ 

(हे प्रभु !) तेरा हुकम सच्चा हे और गुरु के सन्मुख रहने 
वाले गुरमुख ही (हुकम को) जानते (मानते) हैं। वे गुर की मत्ति 
द्वारा (अपना) अहंकार दूर करके (तुझ) सत्य स्वरूप प्रभु को 
पहचानते हैं। (है प्रभु !) तेरी दरबार सच्छी है किन्तु शब्द 
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सच तेरा दरबार सबदु नीसाणिआ। 
सभा सबदु वोचारि 
सचि सम्राणिआ ॥ 
सनसुक्त सदा कूृड़िआर 
भरपसति भुलाणिआ ।। 
बिसटा अंबरि जासु 
सादु न जाणिआ ॥ 
विण नावे दुख पाइ आवण जाणिआ।। 
नानक पारखु आपि 
जिनि खोटा खरा पछाणिआ ॥१३॥ 

सलोकु मः १॥ 

सोहा बाजा चरगा कुहीआ 
एना खबाले घाह ॥। 
घाहु खानि तिना मासु खबाले॥ 
एहि चलाए राह ॥ 
नदीआ विचि टिबे देखाले 
थलोी करे असगाह ॥। 
कीड़ा थापि देइ पातिसाही 
लसकर करे सुआह ॥ 
जेते जीअ जीवहि ले साहा 
जीवाले ता कि असाह ॥। 
नानक जिउ जिउ सचे भार्ज 
तिउ तिउ देह गिराह ॥ १॥ 

स० ११ 

हकि सासहारो इकि तृणु खाहि।॥। 
इकना छतीह अंमृत पाहि ॥ 
इकि सिटीआ सहि सिटोआ खाहि।॥ 
इकि पठण सुमारी पठण सुमारि।॥। 

(४३९) भाझे राग-गुः प्रंथ पृष्ठ १४४ 

(नाम) की कमाईसे (गुरमुख के जीवन में) प्रकट होती है (प्राप्त 
होती है) | (गुरमुख)सच्चे शब्द विचार करके सत्य में समा जाते 
हैं, किन्तु मन के पीछे दोडनेवाले -मनमुख सदा झूठे हैं, वे श्रम 
में ही भूले रहते हैं। उनका निवास (माया, विषये-विकार अथवा 
गर्भविष्ठा मे सदा रहता है, इसलिए वे (नाम-शब्द के )स्वाद को 
नही जानते । (हरि) नाम के बिना वे दु ख झेलते हैं और जन्मते- 
मरते (रहते) हैं। हे नानक ! परखने वाला प्रभु आप ही है, 
जिसने खोटे खरे को पहचाना है (अर्थात प्रभु आप ही जानता है 
कि खोटा अथवा खरा कौन है ।) ॥१३॥ 

(मेरा अनन्त प्रभु यदि चाहे तो शेरों, वाजो, शिकरा तथा 
कुही आदि मासाहारी जानवरों को भी घास खिला सकता 
हैं और जो घास खाते हैं (अर्थात गाय, बकरी आदि। उन्हे मास 
खिला सकता है, (तात्पर्य यह हैं कि 'वह' इस प्रकार के विरोधी ) 
मार्गों को चला सकता है। (मेरा प्रभु यदि चाहे तो) नदियो के 

बीच में टीले दिखा सकता है और रेन के टीली पर अथाह जल 
भर सकता है, कीडे को बादशाही (तसख्त) पर स्थापित कर सकता 
है और(बादशाहो की) सेना को धूलि कर सकता है। (ससार मे) 
जितने भी जीव जीवित हैं, श्वास लेकर जीते हैं, (किन्तु यदि 
'उसने') श्वास के बिना भी किसे रखना हो तो 'उसके' लिए क्या 
बडी बात हैं ? हे नानक | सत्य स्वरूप परमात्मा को जो जो 
अच्छा लगता हैँ, जीवों को वही वही ग्रास (रोजी) देता है ॥१॥ 

कुछ जीव मासाहारी है और कुछ जीव तृण (घास) खाने 
वाले हैं, कुछ जीवो को छत्तीस प्रकार के अमृतमय (स्वाद वाले) 
व्यंजन प्राप्त हैं और कुछ मिट्टी से (पैदा) होते हैं और मिट्टी ही 
खाते हैं। कुछ (साधक) पवन के गिनने वाले हैं और पवन हो 



बार भार महलो ३, पोड़ी १४ 

इकि निरंकारी नाम आधारि।॥। 
जोबे शता मरे न कोह ।। 
नानक घुठे जाहि वाही सन्ति सोइ़ 

॥२॥॥ 

पउड़ी 0 

पुरे गुर की कार करमि कमाईएऐ ।। 
शुरमतों आपु गवाइ नासु घिआईऐ।॥। 
बूजी कारे लगि जनमु गवाईऐ ।। 
विण्, नाव सभ विसु पेशे खाईऐ ॥ 
सचा सबदु सालाहि सचि समाईऐ ॥ 
विण सतिगुरुसेव नाहीं सुखि निवासु 
फिरि फिरि आईऐ ॥ 

बुनिआ खोटो राति कूड़, कमाईऐ।। 
नानक सच् खरा सालाहि 
पति सिउ जाईऐ ॥१४॥। 

सलोकु मः १॥ 

तुधु भाव ता वावहि गावहि 
तुधु भाव॑ जलि नावहि ॥। 
जा तुभ भावहिं ता करहि बिभूता 
सिडी नादु वजा/यहि 
जा तुध भाव ता पढ़हि कतेबा 
सुला सेल कहावहि ॥ 
जा तुधु भाव ता होवहि राजे 
रस कस बहुत कमाथहि ।॥। 
जा तुधु भाव तेग बगावहि 

(४४०) भा रात्र गुः-हाथ बृथ्ठ (४४ 

गिनते रहते हैं (अर्थात कुछ प्राणायाम के अभ्यासी प्राणयाम में 
ही लगे रहते हैं) (दूसरी ओर कुछ नाम के अभ्यासी) केवल एक 
निरकार के उपासक हैं, जिनको नाम का ही आश्रय है । उनका 
दाता जीवित रहे। (उनमे से) कोई भूखा नही मरता (अर्थात बे 
अपने दाता के आश्रित हैं। अत. उन्हें रोजी अवध्य मिलती है)। हे 
नानक ! बे ही जीव ठगे जाते हैं, जिनके मत भे 'वह' (अन्नदाता 
प्रभु) नही हैँ ॥२॥ 

पूर्ण सत्गुरु की सेवा प्रभु की कृपा द्वारा ही की जा सकती 
है। गुरु की मत्ति लेकर आपा (अहकार) को दूर करके (हरि) 
तसाम का ध्यान करना चाहिए अन्यथा द्वेतभाव मे लगकर 
(अमूल्य) जन्म व्यर्थ ही गेंवा देंगे। (हरि) नाम (के ध्यान) के 
बिना पहनना और खाना विषवत् है. इसलिए सच्चे शब्द (नाम) 
की स्तुति करके सत्य स्वरूप परमात्मा में समा जाना चाहिए। 
सत्गुरुकी सेवा कीए बिना श में निवास नहीं हो सकता, 
(बल्कि) बरम्वार जन्म-मरण के चक्र मैं जाता पडता है। झूठ 
के कर्म करना ससार की खोटी पूंजी है (अर्थात झूठा मनुष्य इस 
ससार से कुछ साथ नही ले जायेगा) | हे नानक ! सत्य रूपी पर- 
मात्मा खरा (पू'जी) है, 'उसकी' स्तुति करने से ही (जीव-ससार 
से) प्रतिष्ठा के साथ जाता है ॥१७॥। 

है प्रभु !) यदि तुम्हे अच्छा लगे तो (मैं) बाजे बजाऊँ 
और गाऊ, यदि तुम्हे अच्छा लगे तो (मैं तीर्थों पर जाकर) 
स्नान करूँ, यदि तुम्हे अच्छा लगे तो (मैं अपने शरीर पर) 
विभूति लगाऊ और श्वृ गी का नाद बजाऊं, यदि तुम्हे अच्छा 
लंगे तो (मै धामिक) किताबे पढ़कर मुलला और शेख कहलाऊ; 
यदि तुम्हे अच्छा लगे तो राजा होकर तरह-तरह के स्वादों को 
भोगू, यदि तुम्हे अच्छा लगे तो (मैं) तलवार चलाऊं जिससे गर्देन 
से सिर कट जाय, यदि तुम्हे अच्छा लगे तो (सिद्धियो की शक्ति 
से) देश-देशान्तरो मे जाऊँ और (वहाँ लोगो की) बातें सुनकर 

(फिर अपने) घर लौट जाऊ, यदि तुम्हे अच्छा लगे तो तुम्हारे 
नाम (जपने) में रुचि रखू। (वस्तुत, हे प्रभु !) तुम्हारा हुकम 
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सिर मुंडी कटि जावहि॥। 
जा तुषु भाव जाहि दिसंतरि 
सुणि गला घरि आवहि ॥ 
जा तुथु भाव नाइ रचावहि ॥। 
तुधु भाण तूं भावहि ॥ 
मानकु एक कहे बेलंती 
होरि सगले कूड़, कमावहि ॥१॥ 

सः २ 

जा तू बडा सभि वडिआंईआं 
चंगे चंगा होई ॥। 
जा तू सचा ता सभ को सचा 
कड़ा कोइ न कोई ॥ 
आखण वेखण, बोलण, चलण 
जीवण, मरणा धातु ॥ 
हुकभु साजि हुकमे विचि रखे 
नानक सचा आपि ॥२॥। 

पउड़ी ॥ सतिगुरु सेवि निसंगु 
भरमसु चुकाईऐ॥। 
सतिगुरु आख कार 
सु कार कमाईऐ ॥। 

सतिगुरु होइ दइआलु 
ते नामु धिआईऐ ॥। 
लाहा भगति सु सार 
गुरमुक्ति पाईऐ ३ 

मनभुज्ति फूड, गुवार 
कूडू कमाईएऐ ॥। 
सचे दे दरि जाइ सचु चययाईऐ ।। 

(४४१) माप्ति राय-गु: प्र'य पृष्ठ १४४ 

मानने वाले ही तुम्हें अच्छे लगते हैं। (मेरे गुर्देव बाबा) नानक 
एक विनती करते है (कि वे जीव जो तुम्हारी आज्ञा में नही चल 
रहे हैं। झूठ ही कमा रहे है (अर्थात बजाना, गाता, स्नानादि 
करना तथा अन्य कर्म यदि प्रभु की आज्ञा से करते हैं, तो वे श्रेष्ठ 
है अन्यथा आज्ञा के बिना सब कुछ व्यथ हैं।)॥ १॥ 

है प्रभु !) तू बडा (महान) है, क्योक तुमसे सभी बड़ाइयाँ 
निकलती हैं। (हे प्रभु ') तू भला है, (क्योकि तुमसे) भला 
ही) होता है। (है प्रभु !) तू सच्चा है, क्योकि तेरा किया हुआ 
सब सच है (आत्मिक दुष्ट से, हां) कोई भी कुछ भी झूठा नहीं 
है। कहना, देखना, वोलना, चलना, जीना, मरना यह सब माया 
के रूप हैं(जो माया तुमसे भिन्न नही, वह तुम्हारी ही शक्ति है)। 
है नानक ! सत्य (अटल) 'बह' आप है। (हे प्रभु )) तू ही स्वय 
अपने हुकम से (सबको) रचकर और अपने हुकम में ही रखते 
हो ॥२॥ 

(हे भाई !) सत्युद की नि शक होकर सेवा कर तो तुम्हारा 
भ्रम दूर हो जाय, सत्गुरुजो काम (सेवा) करते को कहे, वही 
काम करना च।हिए। यदि सत्गुरु दयानु होता है तो (प्रभु के) 
नाम का ध्यान किया जा सकता है। भक्ति रूपी सर्वश्रेष्ठ लाभ 
शुरू के सन््मुख रहने वाले गुरमुख ही प्राप्त करते है। (किन्तु) 
अपने मन के पीछे चलने वाले--मनमुख झूठ के घोर अन्धकार 
में है, जिससे वे झूठ की कमाई करते ह। जो सच बोलते है, वे 
सच्चे परमात्मा को दरबार मे जाते है। वे सत्यस्वरूप परमात्मा 
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झचे अंदरि भहलि सचि बलाईऐ ॥। 
नानक सच् सदा 
संचिभादर सचि समाईऐ ॥१४॥ 

सलोकु सः १४ 

कलि कातो राजे कासाई 
धरम् पंख करि उडरिआ 
कूड़ू, अभावस सचु चंद्रमा 
बीस नाही कह चड़िआ ॥ 
हुउ भालि विकुंनी होई ॥ 
आधेरे राहु न कोई ॥। 
विधि हुउमे करि दुखु रोई 
कहु नानक किनि बिधि गति होई 

॥१॥ 

(४४२) धाक्ष राग-गुः ब्रंथ पृष्ठ १४४ 

के सच्चे महल मे बुलाये जाते हैं। हे नानक ! जितको (पल्ले में) 
सदा सत्य है, वे सत्यवादी सत्यस्वरूप परमेश्वर में समा जाते हैं 
॥१५॥ 

यह भयानक समय (कलियुग )छरी जैसा है और राज कसाइयों 
की तरह अत्याचारी हैं, धर्म अपने पख्लो पर (न जाने कहाँ) उड 
गया है। झूठ अमावस्या की राजि के अन्धकार के समान फैला 
हुआ है और सत्य अमावस्या के चन्द्रमा की तरह हो गया है जो 
दीखता ही नही है कि कहाँ उदय हुआ है ? (देखिये भाई गुरदास, 
वार १ (२९) । मैं (उस चन्द्रमा को) दूढ-ढू ढकर ध्याकुल हो गई 
हूँ। अन्धकार में कोई रास्ता ही नहीं दिखलायी पडता। (इस 
अन्धकार मे) (जीव-सृष्टि) अहंकार के कारण दु खी होकर रो 
रही है। हे नानक ! (इस कलियुग के घोर अन्धकार से) किस 
प्रकार छुटकारा (मुक्ति) हो ? ॥१॥ 

विशेष--ऊपर वाले इलोक के प्रइन का उत्तर इस इलोक मे दिया है। 

सः ३॥ 
कलि की रति पर गट् चानणु संसारि ॥। 
गुरमुखि कोई उतरे पारि | 
जिसनो नदरि करे तिसु देवे ॥। 
नानक गुरमुलि रतनु सो लेवे ॥२॥। 

पउड़ी ॥ भगता ते सेसारीआ 
जोड़ कदे न आइआ || 

करता आपि अभुल् है 
न भूले किसे दा भुलाइआ || 
भगत आपे सेलिअनु 
जिनी सचो सचु कमाइआ ॥। 

कलियुग मे हरि-फीति ही ससार में प्रत्यक्ष प्रकाश है । किन्तु 
कोई विरला ही गुरमुख (हरि-यश रूपी प्रकाश से अन्धकार के 
समुद्र में से) पार उतरता है। (हाँ) जिस पर वह अपनी छृपा- 
दृष्टि करता है, उसे ही (हरि-कीति का प्रकाश) देता है। हे 
नानक ! वह ग्रुरु के सन्मुख होकर (हरि-यश के अत्यन्त 
प्रकाशयुक्त-देदीप्यमान ) रत्न को प्राप्त कर लेता है ॥२॥। 

भवत और ससारी जीव का (परस्पर) मेल (जोड़) कभी 
नही हुआ (अर्थात भक्त भगवान की भक्त में अनु रक्त रहता है 
और सासारिक जीव माया में आसवत्त) + (न्याय करने मे) कर्ता 
प्रभु कभी नहीं भलता और न ही कभी किसी के भुलाने पर 
ही कभी भूलता है। वह स्वय भकक्तो को अपने साथ मिला लेतप 
है, जिन्होने रुत्य ही सत्य की कमाई की है । 
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सेसारी आपि लआाइअनु 
जिनी कूड़, बोलि बोलि 
बिख खाइआ ।। 
चलण सार न जाणनो 
कामु करोधु दिसु बधाइआ |। 
भगत करनि हरि चाकरी 
जिनी अनबिनु नामु घिम्राइआ ॥। 
बासनि दास होइ के 
जिनी विचहु आपु गवाइआ॥॥ 
ओना खसमे क॑ दरि मुख उजले 
सच्चे सबदि सुहाइआ ।॥॥१६।॥। 

सलोकु सः १॥ 

सबाही सालाह 
जिनी धिआइआ इकमनि॥। 
सेईं पूरे साह बखत उपरि लड़ियुए॥ 
वूज बहुते राह 
सन कीआ सती खिड़ोआ॥॥। 

बहुतु पए जसगाह 
गोते खाहि न निकलहि ॥। 
तोजे मुही गिराह 
भूख लिखा बृद्ठ भउकोआ 
खाधा होद सुआह 
भी खाणें सिउ दोसतो ॥। 
चउये आई ऊघ 
अखी सोटि पयारि गइआ ॥। 
भा उठि रचिओनु वाद 
से बरिआ को पिड़ बधों ॥ 

(४४३) माश राज॑-गु' ग्रंथ पृष्ठ १४४५ 

किन्तु संसारी जीवों को, जिन्होंने झूठ बोल-बोल कर मानों 
विष खाया है, उन्हों को अपने आप से (“वह स्वयं) 
रखता है | (माया में आसक्त जीवों को यह) समझ नदी 
कि (समार से एक दिन) चलना है, इसलिए वे काम, 
क्रोधादि विषवत् (विकारों को) बढाते रहते हैं। (किन्तु) 
भक्त (तो) हरि प्रभु की (सदा) नौकरी करते हैं। (प्रइन: 
भक्त कौन हैं? उत्तर: ) जो रात-दिन (हरि) नाम का ध्यान 
करते है और (हरि के) दासो का दास (चाकर) होकर जिनों ने 
अपने अन्दर से अहकार को दूर कर दिया है। उनके (ऐसे भक्तों 
के) मुख पति-परमेश्वर क॑ दरबार में उज्जवल होते हैं क्योंकि 
वे सच्चे शब्द (नाम) से सुशोशित हुए हैं ॥॥१६॥ 

सवेरे (अर्थात प्रथम प्रहर मे) जो (प्यारे) प्रभु की स्तुति 
करते हैं एव एकाप्र मन से (हरिनाम का) ध्यान करते हैं, वे ही 
पूर्ण शाह हैं और वे ही इस समय पर (अर्थात मनुष्य देही में 
काम, कोधादि विहारों से) युद्ध करते है । 

दूसरे प्रहर मे (अर्थात दिन-भाव सूर्य चढने पर ) मन के अनेक 
रास्ते हो जाते हैं (अर्थात मन कई ओर भागता है) और मन की 

मत्ति भी बिखर जाती है (अर्थात मन बेंट जाता है) तथा वह 

सकलप-विकल्प के अथाह सागर मे गोते खाता (मरता) है 
जहाँ से निकल नही पाता | 

तीसरे प्रहर मे भूख और प्यास दोनो (कुत्तिया) भौंकने 
लगती हे (प्रबल पड जाती है) और वह मुँह में ग्रास (भोजन) 
डालने लगती हूँ, किन्तु जो कुछ खाते हैं वह भस्म हो जाता है, 
फिर भी वह खाने से दोस्ती (इच्छा) रखता है । 

चौथे प्रहर में नीद आ दबाती है वह आँख मीट कर (मानों) 
प्रलोक में चला जाता है (अर्थात स्वपन-संसार में विवरण 
करने लग जाता है)। निद्रा से उठकर पुनः वही झगड़े खड़े कर 
लेता है, जैसे सेकडो वर्ष का जीवन-सग्राम रचा होता है (अर्थात 
सारी आयु ऐसे ही व्यर्थ चली जाती है)। यदि आठ ही प्रहर हरि 
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सभे बेला बखत सभि 

जे अठी भउ होइ॥। 
नानक साहिबु मनि वसे 
सचा नावण् होइ ॥॥१॥ 

मः२॥ 
सेई पूरे साह जिनी पूरा पाइआ ॥। 
अठी वे परवाह रहनि इकते रंगि ॥| 
दरसनि रुपि अथाह 
विरले पाईअहि ॥ 
करमि पूरे पूरा गुरू 
पुरा जा का बोलु ॥ 
नानक पूरा जे करे घटे नाहो तोल् 

ध२॥ 

पउड़ी ॥ जा तू ता किआ होरि 
में सचु सुणाई ऐ ॥ 
सुठी धंधे चोरि महलु न पाईऐ ।॥॥ 
एने चिति कठोरि सेव गवाईएऐ ॥ 
जितु धघटि सचु न पाह 
सु भंति घड़ाईऐ 0 
किउ करि पूरे वटि, 
तोलि तुलाईऐ॥। 

कोइ न आखे घटि हउमें जाईऐ ॥॥। 

लईअनि खरे परखि वरि बीनाईऐ ॥। 

सउदा इकतु हटि पूरे गुरि पाईऐ 
॥स्९७॥ 

(४४४) माझ राग-गुः प्र थ पृष्ठ १४६ 

का भय हो (तो केवल प्रातः ही नहीं) सारी वेला, सारा समय 
(भजन के लिये) पवित्र है। हे नानक ! फिर 'वह' साहब (प्रभु) 
ऐसे जीव के मन में वास करता है तभी वह सच्चा (आत्मिक) 
स्नान करता है (अर्थात शुद्ध स्वरूप हो जाता है) ॥१॥ 

(वास्तव में) वे ही पूरे शाहुकार हैं जिन्होने परिपूर्ण पर- 
मात्मा को पा लिया है। वे आठ ही प्रहर बेपरवाह रहते हैं और 
एक (हरि) के (प्रेम-)रंग में (मस्त) रहते हैं। (मेरे अपार प्रभु 

के) अथाह रूप हैं, 'उसका' दर्शन वे विरले ही पाते हैं। उनके 
(पूर्व के किये हुए) कर्म अच्छे हैं, उन्हों को पूर्ण गुरू (मिलता) 
है और उन्हों के वचन भी पूर्ण हैं। हे नानक ! (प्रभु) यदि जीव 
को पूर्ण कर दे तो उनका तोल कम नही होता (अर्थात वे नित्य- 
प्रति भवित की ओर अग्रसर होते जाते है) ॥२॥ 

(हे प्रभु !) मैं सत्य कहता हूँ कि जब तू (प्राप्त होता) है, 
तब मुझे अन्य किसी की परवाह नही रहती । किन्तु जो (जीव- 
स्त्री) सासारिक धन्धों रूपी चोर से ठगी गई है, वह (पति- 
परमेव्बर का) महल प्राप्त नही करती। कठोर चित्त होने से 
उसने अपनी (सम्पूर्ण) सेवा (व्यर्थ) गंवा दो है। जिसके हृदय मे 
सच का वास नही है उसे तोडकर फिर बनाना चाहिए (क्योकि 
वह निकम्मी है)। वह भला कैसे पूर्ण बटटे के साथ तोल में पूर्ण 
उतर सकती है। उसको कोई कम नही कहेगा, यदि उसके 
अहकार की निवृत्ति हो जाय । जब प्रभु के दरवार मे छान-बीन 
होगी तो खरे परख लीये जाएगे। (नाम का) सौदा तो एक ही 
सत्सग-रूपी हटी पर है और उसकी प्राप्ति पूर्ण गुरु (की कृपा) 

द्वारा ही होती है ॥१७॥ 
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सलोकु मं: २॥। 
मठी पहरी अठ खंड 
नावा खंडु सरीर॥ 
लिसु विखि नउ निधि नासु एक 
भालहि गरुणी गहीरु॥ 
कर मबंत। सालाहिआ 
नानक करि गुरु पीरु॥ 
सउथे पहरि सबाह के 
सुरतिआ उपजे चाउ ॥ 
तिना बरीआवा सिउ दोसतो 
सनि सृखि सचा नाउ ॥ 
ओथे अंभृतु बंडीऐ 
करमी होइ पसाउ ॥॥ 
कंचन काइआ कसीऐ 

बंनी चई़ चड़ाउ ॥। 

जे होवे नदरि सराफ को 
बहुड़ि न पाई ताउ ॥ 

सती पहरी सतु भला 
बहीऐ पढ़िआ पासि ॥। 

ओथे पापु पुंतु बीचारोऐ 
कड़े घटे रासि॥ 

ओचे खोटे सटीअहि 
खरे कीचहि साबासि ॥। 
बोलणु फादलु नासका 
दुख सुख खसमे पासि ॥१॥ 

मः २१ 
पउण गुरू पाणी पिता 
साता धरति महतु ॥ 

(ध४१) माश राग-मुः प्रथ पृष्ठ १४६ 

(विशेष--अमृत वेले की महिमा । सनमुख जीव को अपने 
जीवन में क्या कुछ करना चाहिए।) आठ प्रहर में आठ वस्तुओ 
(यथा ५ विकार - काम, क्रोध, लोभ, मोह, अहंकार और ३ ग्रुण 
--सत, रज, तभ) का खण्डन करते रहो तथा नौवे शरीर (के 
अभिमान) का भी खण्डन करो अथवा जीव आठो प्रहर बाहर 
खोजता है, किन्तु जो € वा खण्ड शरीर है, उसकी खोज नहीं 
करता। इसी शरौर मे नव निद्धियों के समान एक परमेश्वर का 
नाम है, जिसको (केवल) गुणीवान और गम्भीर पुरुष ही ढूँढते 
हैं। हे नानक ! भाग्यवान ही गुरु पीर धारण करके “उसकी 
प्रशसा (प्राप्त) क रते हैं। सवेरे के चौथे प्रहर मे सुरत लगाने वाले 
को (हरि नाम से) उत्साह उत्पन्न होता है। उन्हो की प्रीति 
संत्सग रूपी दरियाओ से हैं (अर्थात वे अमृत वेले उठकर सत्सग 
की ओर आते है) और वे मन तथा मुख से सच्चे नाम का उच्चा- 
रण करते हैं। वहाँ (सत्सग मे) नाम रूपी अमृत को बाँटा जाता 
है कितु किसी अच्छे कमें वाले जीव पर अमृत नाम) की बस्शिश 
होती है अथवा उसकी $पा दृष्टि से (नाम की) बल्शिश होती 
है। उन्हो की स्वर्ण रूपी सुन्दर काया पर साधना रूपी कसौटी से 
परखने के पश्चात (नाम का) रग चढता है। जब सराफ 
(परमात्मा) की छूपा दृष्टि उन पर होगी तो पुन उस स्वर्ण 
(शरीर) को अग्नि मे डालकर तपाया नही जायेगा। (आठ प्रहर 
मे से एक प्रहर हर-यश मे लगाकर) शेष सात प्रहर सच्चाई में 
व्यतीत करना शुभ है और ज्ञानी पुरुषो के पास बैठना चाहिए। 
वहाँ (परमात्मा की दरबार से) पाप और पुण्य का विचार होता 
है और झूठ की राशि मे कमी हो जाती है। बहाँ खोटों (नास- 
विहीन जीवो) को फेंक दिया जाता है और खरो (नाम जपने 

वालों) को शाबासी (प्रशसा) मिलती है। हे नानक ! वहाँ 
बोलना व्यर्थ है, दु'ख-सुख परमेश्वर के पास हैं (अर्थात दुःख 
सुख कर्मानुसार ही प्राप्त होते हैँ।) ॥१॥ 

जगत का गुरू पवन है, पानी पिता है और धरती महान 
माता है। यह सारा जगत (बालकवत्) खेल रहा है तथा उसको 
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विनसु राति डुइ दाई दाइआ 
खेले लंगल जगत ।। 
संगिआईआ बुरिजाईआ 
वाले धरमु ह॒ृदूरि।॥ 
करमी आपो आपणी 
के नेड़े के दूरि ॥। 

जिनी नाथु घिआइआ 
गए मसकति घालि ॥॥ 

नासक ते मुख उजले 
होर केती छुटो नालि ॥२॥ 

पउड़ी ॥ 

सथा भोजन भाउ सतिगुरि दसिआ || 
से हो पतोआइ सचि विगरसिआा ॥ 
सचे कोटि गिरांइ निजघरि वसिआ ॥ 
सतिगुरि तुठे नाउ प्रंसि रहसिआ ४ 
से दे दोबाणि कूड़ि न जाईऐ॥॥। 

भूठो भूठ बलाणि 
सु भमहलु खुआईऐ ॥। 

सच्चे सबदि नीसाणि 

ठाक न पाईऐ ।॥। 
सच सुणि बुझि वाणि 
महलि बुलाईऐ ।॥। १८।॥। 

(४४६) माझ् रा-गुः श्र ण पृष्ठ १४६ 

दिन रूपी दाया (खिलाता) है और रात रूपी दाई (सुलासी) है। 
इस प्रकार सारे जगत का खेल चल रहा है । 

अच्छे 88 80:88 का वाचन धर्मराज (न्याय का राजा) 
भगवान की मे करता है। अपने-अपने कर्मोंसे कोई 
'उसके' निकट है और कोई “उससे” दूर है (परमात्मा के लिए 
दूरी और समीपता का कोई प्रश्न नही है। 'बह' सबंत्र है)। 

किन्तु जिन्होंने (इस खेल-घर मे) नाम का ध्यान किया है, वे 
सदा के लिए कठिन परिश्रम (अर्थात नाम जपकर) मनुष्य देही 
सफल कर गए। है नानक | उनके मुख वहाँ (सत्य-खण्ड में) 
उज्ज्वल होते हैं (अर्थात वे जन्म-मरण से छूट जाते है) और 
कितने ही उनके साथ (मोह-माया और आवागमन से) मुक्त हो 
जाते हैं ॥२॥ 

“प्रदन : सच्चा भोजन क्या है ? उत्तर ./ 

प्रेम का सच्चा भोजन (मुझे) सत्गुरु ने बताया है। जो 
सत्य स्वरूप परमात्मा में निश्चय रखते हैं, वे सत्य के कारण 
(कमल की भान्ति) विकसित रहते है। वे शरीर के अन्तर्गत जो 
सत्य वा गढ़ (दसम् ढार) है, उस निज धर (स्वरूप) मे निवास 
करते हैं। सत्गुरु के प्रसन्न होने से वे नाम प्राप्त करते हैं और प्रेम 
के कारण आनन्दित होते हैं। सच्चे परमात्मा के दरबार मे झूछ के 
साथ नही जाया जा सकता । जो मिथ्या कर्मों में लगे है और 
झूठ बोलते हैं, वे परमात्मा के महल को खो देते हैं। किन्तु जिन 
के पास सच्चे शब्द (नाम) का चिह्न (निशान) है, उन्हे कोई 
रुकावट नही पडती। जो सच्चे परमेश्वर का नाम सुन कर, 
समझ कर (विचार कर) उचारण करते है,व महल में (प्रभु 
द्वारा) बुलाए जाते है (अर्थात उनकी प्रभु-दरबार मे प्रतिष्ठा 
होती है) ॥६८॥ 

विद्येष . करामाती शक्तियाँ और सिद्धियाँ नाम की अपेक्षा तुच्छ हैं । योगियो के प्रति मेरे गुरुदेव बाया 

सलोकु म: १४ 

पहिरा अगनि हिये घर बाधा 
भौजनु सार कराई ॥ 

नानक साहब के अमूल्य विचार। 

यदि (मैं) अस्नि के वस्त्र पहन लूँ अथवा बर्फ में घर बना हूँ, 
लोहे का भोजन करूं, सारे दु.खो को पानी की भाति (बड़े शोक 
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सगले इस पाणी करि पीया 
धरती हाक चलाई ।। 
घरि ताराजी अंबरु तोली 
पिछे टंकु घचड़ाई ॥ 
एवड बधा भावा ताही 
सभसे नथि चलाई॥। 
एता ताणु होबे सन अंदरि 

करी भि आखि कराई ॥। 
जेवडु साहिबु तेवडु दाती 
दे दे करे रजाई ॥ 
नानक नदरि करे जिसु उपरि 
सचि नामि वड़िआई॥१॥। 

मः २॥ आखण आखि न रजिआ 

सुनणि न रजे कंन ।। 
अखी देखि न रजीआ 
गुण गाहुक इक बंन ॥। 
भूखिआ भुख न उतरे 
गली भूख न जाइ ॥। 
नानक भुखा ता रजं 
जा गुण कहि गुणी समाइ ॥२॥ 

पउड़ी ॥ विणु सचे सभु कूड, 
कूड़ कमाईऐ ।। 

विणु सचे कूड़िआर बंनि चलाईऐ।॥। 
विण सचे तनु छार छार रलाईएऐ ॥। 
विण् सचे सभ भुख जि पेशे खाईऐ।। 
बिण, सचे दरबाद कूड़ि न पाईऐ॥ 
कड़े लालचि लगि महलु खुआाईऐ॥ 

(४४७) भांझ राम-सुः धंध पृष्ठ १४७ 

से) पी जाऊँ, सारी पृथ्वी को अपनी हाँक में चला लू (अर्थात 
समस्त भूमण्डल पर मेरा आधिपत्य हो जाय), सारे आकाश को 
ताराजू में (एक पलडे पर) रख कर ओर पिछले पलडे पर 
टंक (चार माशा) रख कर (आसानी से) तोल लू; 
(अपने शरीर को) इतना अधिक बढ़ा लू” कि कहीं समा 
न सकू और सबको नाथ लूँ (अपनी आज्ञा में चलाऊँ); मेरे 
मन मे इतनी शक्ति हो कि जो चाहें उसे करूँ और दूसरोसे भी 
कहकर करा लूँ | इतना शवित सम्पन्न तथा अद्भुत शक्तियों का 
मालिव होकर भी जीव परमात्मा के सामने तुच्छ है। (वस्तुत.) 
जितना बडा मेरा साहव है, उतनी ही बडी 'उसकी' देन है । यदि 
(आज्ञाओ का मालिक) और भी (अनन्त सिद्धियो का) दान मुझे 
दे दे, (तो भी ये सब तुच्छ दान ही है)। हे नानक ! (सच तो यह 
है कि) जिस जीव पर (मेरा स्वामी) कृत्रा-दृष्टि करता है उसी 
को सच्चे नाम के द्वारा बड़ाई प्रदान करता है (अर्थात नाम सभी 
चमत्कारो व सिद्धियो से सर्वोत्म है) ॥१॥ 

कहने (मात्र) से मुख तृप्त नही होता, सुनने (मात्र) से 
कान तृप्त नही होते और न ही आँखें देखने (मात्र) से तृप्त हुई 
हैँ क्योकि ये इन्द्रियाएं एक एक प्रकार के गुण (रस) के ग्राहक 
हैं। (यथा कर्ण--शब्द, त्वचा--स्पशे, नेत्र -- रूप, जिह्वा--रस और 
नासिका-गन्ध ये पाँच ज्ञानेन्द्रिय और उनके क्रमश. विषय है। 
इन्द्रियाँ सदा अतप्त रहती हँ।इनकी भूख कभी नही जाती, केवल 
ऊपर-ऊपर से समझाने पर अन्दर (आत्मा की) भूख की निवृत्ति 

नही होती | हे नानक ! भूखे की तृप्ति तभी हो सकती है यदि प्रभु 
के गुणों का कथन करता हुआ ग्रुणनिधि परमेश्बर मे समा 
जाय ॥२॥ 

सच्चे परमात्मा के बिना सब झूठे है और झूठ (मिथ्या) ही 
कमाते है। सत्य के बिना झूठे (जीव) (यमपुरी मे यमदूतों द्वारा) 
बाँधकर ले जाते है । सत्य के बिना यह शरीर भस्म के समान है 
और (मर कर) भस्म में ही मिल जाता है। सत्य के बिना सभी 
भूख में ही है जो खाते-पहनते भी भूखे ही रहते हैं (अर्थात उन्हों 
को तृष्णा बढती ही रहती है) | सत्य नाम के बिना झूठे (कर्म 
करने वाले) (प्रभु की) दरबार मे नहीं जा सकते। झूठे (कर्म 
करने वाले) (माया की) लालच में लग कर प्रभु के महल को 
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सभ् जगु ठगिओ ठगि 
आईएऐ जाईएऐ॥॥। 
तन महि त्सना अगि 
सबदि बुझाईऐ ।१६।॥। 

सलोक म् : १७ 
नानक गुरु संतोख रुखु 
घरमु फुलु फलु गिआनु॥। 
रसि रसिआ हरिआ सदा 
पके करमि घिआनि।। 
पति के साद खादा लहै 
दाना के सिरि दानु ॥१४७ 

मः१॥ 

सुइते का बिरखु पत परवाला 
फुल जवेहूर लाल ॥ 
तितु फल रतन लगहि मुखि भाखित 
हिरदे रिदे निहालु ॥ 
नानक करमु होवबे मुखि ससतकि 
लिखिआ होवे लेख 0७ 
अठिसठि तीरथ गुर की चरणी 
पूर्ज सदा विसेख् ॥। 

हंसु हेतु लोभु कोपु 
चारे नदीआ अगि ॥। 
पवहि दरभहि नानका 
तरीऐ करमी लगि ॥२॥। 

पउड़ी ॥ 

जीवदिआ मरु मारि न पछोताईऐ ॥ 

(४४८) भाप राद-दुं: धर्म पृष्ठ १४७ 

खो बैठते हैं।सारे जगत को माया ठगनी ने ठगा है, इसलिए 
जीव (जन्म-मरण के चक्र मे बार-बार) आते-जाते हैं। शरीर मे 
ही तृष्णा रूपी अग्नि है, वह गुरु के शब्द द्वारा ही बुश् सकती 
॥६६॥ 

हे नानक ! गुरू सन््तोष का वृक्ष है जिसमें धर्म रूपी कूल और 
ज्ञान रूपी फल लगते हैं। बह वृक्ष ज्ञान रूपी फल (प्रेम) रस से 
परिपूर्ण और हरा-भरा रहता है और शुभ कर्मों तथा ध्यान से 
ही भक्ति रूपी फल पकता है अथवा वह प्रम-जल के सीचने से 
सदेव हरा-भरा रहता है । पति-परमात्मा (के मिलन) का रस 
(उस भक्तित रूपी फल) खाने से ही (जीव) प्राप्त करता है! गुरु, 
जो ज्ञान देता है वह दानो मे सर्वोपरि दान है ॥१॥ 

मिरा सत्गुरु) सोने का वृक्ष है जिस पर (प्रेम रूपी) मूँगा के 
पत्ते है और (उपदेश रूपी) लाल, जवाहर उसके फूल हैं। (नाम 
रूपी) रत्न उस वृक्षका फलहै। वह गुरू मुख से जो वाणी उच्चरित 
करता है और जिसके हृदय मे वह बसती है, उसके हृदय को 
आनन्दित कर देती है । है नानक ! जिस पर (प्रभु को) कृपा है 
अथवा जिसके (अब भी) श्रेष्ठ कम है और जिसके मुख (मस्तक) 
पर पूर्व से ही छुभ कर्मो का लेख लिखा हुआ है, वे गुरु के चरणों 
को अड़सठ तीर्थों से विशेष जान कर सदेव पूजा करते हैं। हिसा, 
मोह, लोभ और क्रीध--यह चार अग्नि की नदियाँ (ससार में 
प्रवाहित हो रहो) हैं । है नानक | जो जो (जीव) उन नदियों में 
पडते है, वे दग्ध हो जाते हैं, (हाँ) केवल प्रभु को कृपा-दृष्टि से 
ही (ग्रुरु के चरणों में) लग कर (इन नदियों को) पार किया जा 
सकता है ॥२॥ 

जीवित ही मरकर अपने आप को मारो (अर्थात अहंकार का 
क्ूठा इहु संसार किनि समझाई ऐ ।। तास कर दो) तो (अन्त में) पछताता नही पड़ेगा। यह संसार हूठा 
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सचि न घरे पिआद धंथे धाईएऐ 

कालु बुरा से कालु 
सिरि दुनीआईऐ ॥ 
हुकसी सिरि जंदार मारे दाईऐ॥ 
आपे देह पिआर संत्रि बसाईऐ ॥ 
मुहतु न चसा बिलंसु भरोऐं पाईएऐ ॥॥ 

गुरपरसादी बुझि सचि समाईऐ ।। २०१) 

सलोकु मः १४ 

तुमी तुमा विसु अकु 
धतूरा निमु फलु ॥ 
मनि सुख वसहि तिसु 
जिसु तूं चिति न आवही ॥ 

नानक कहाऐ किसु 
हँंढडलि करमा बाहरे ॥१॥ 

मः १॥ सति पंखेरू किरतु साथि 
कब उतम कब नीच ॥। 

कम चंदनि कब अकि डालि 

कब उची परीति॥ 

नानक हुकमि चलाईऐ 

साहिब लगी रीति ४२॥। 

पउड़ी ॥ 
केते कहहिं बखाण 
कहि कहि जावणा ४ 
वेद कहहि वखिआण 
जंतु न पावणा १ 

(४४९) मात रांग-गुः ग्रन्थ पृष्ठ १४७ 

है, (यह) किसको समझाएँ ? क्योकि सत्य के साथ कोई भी प्यार 
नही रखते, (सब कोई ससार के झूठे) धघो के पीछे दौड़ते हैं । 
(जन्म-मरण का) समय ससार के सिर पर बहुत बडा है। प्रभु के 
हुकम से यमराज (प्रत्येक के) सिर के ऊपर (बैठा) है जो दाँव 
लगाकर मारता है। किन्तु प्रभु आप ही जिसको अपना थ्यार 
देता है वह 'उसे' मन में बसाता है। जब स्वासो का प्याला भर 
जाता है तो आयु समाप्त हो जाती है ऐसा होने में पलक मात्र, 
(हाँ) निमिष मात्र की देरी नही लगती । केवल गुरु की कृपा से 
हा रहस्य को) समझ कर जीव सत्य में समाहित हो जाता 
॥२०॥ 

(हे प्रभु ') जिसके चित्त में तृ नही वसता, उसके मन और 
मुख में तुम्मी, तुम्मा, विष, अक्, धतूरा तथा नीम रूपी विषमय 
फल बस रहे है (अर्थात उसके मन और मुख दोनो न 
कडवे है)। (व स्वयं तो दुःखी हैं किन््त जो उनकी सगति करते हैं, 
वे भी दु खी होते हैं)। है नानक ! यह बात किससे कहें ? (हे 
प्रभु !) वें (भनमुख शुभ ) कर्मों से विहीन हैं, जिससे वे (चौरासी 
के चक्र में) भटकते फिरते हैं ॥१॥ 

मत्ति (ब॒द्धि) पक्षी की तरह उडने वाली है (जो स्थिर नहीं 
रहती), उसके पूर्व जन्मों के किए हुए कर्मों से बना स्वभाव 
उसके साथी (भाव पँख) हैं। (स्वभाव के फलस्वरूप मत्ति) कभी 
उत्तम होती है और कभी नीच, कभी यह (मत्ति रूपी पक्षी) 
चन्दन (के वृक्ष) पर (बैठता) हैं और कभी अक् की डाल पर 
तथा कभी (इसके अन्तर्गत परमात्मा के प्रत्ति) ऊँची प्रीति 
(उत्पन्न होती) है। हे नानक ! (आदि जुगादिसे यह) रीति 
चली आ रही है कि (प्रभु सभी जीवरो को अपनी) आज्ञा से चला 
रहा हैं ॥२॥ 

कितने ही (जीव) (परमात्मा के गुणों का) वर्णन करते 
है! और कितने ही करते-करते (जगत से) चले जाते है। कितने 
ही बेदो का वर्णन करते हूँ, किन्तु अन्त नही पाते है। पढ़ने से 
'उसका' रहस्य मालूम नही होता, (हाँ) समझने से ही 'उसकी' 
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पढ़िए नाही मेदु बुशिऐ पावणा ॥ प्राप्ति होती है। (योगियों, संन्यासियों आदि) छ' भेष में किसी 
३ (एकाघ) ने ही सत्य में लीन होना होता हैं । 'वह' सत्य पुरुष 

व सेखि क॑ भेलि और अलक्ष्य (गुरु के) शब्द द्वारा सुहावना (प्यारा) लगता 
किसे सलि समावणा ।। है। जो (जीव) अनन्त प्रभु के नाम को मानता है, 'उसकी' 
सचा पुरखु अलख सबदि सुहावणा ॥ दरबार में (सम्मान) प्राप्त करता है। सृप्टि-रचयिता (बालिक) 
मंने नाउ बिसंख बरगह पावणा ॥॥ को प्रणाम करके, मैं ठाढी (यश गाने वाला) 'उसका' यश गाता 

हैं ।हे नानक | जो युग-युगान्तरों से एक है, “उसको मन में 
खालक कउ आदेसु ढाढो गावणा ॥ दसाना चाहिए ॥२१॥ 

नानक जुगु जुगु एकु संति वबसावणा 
हर शो 

सलोकु महला २॥। 
मंत्री होइ अठ॒हिआ (यदि कोई जीव ) बिच्छू को पकडने का तंत्र मंत्र जानता 
तागी लगे जाइ ।। है, किन्तु हाथ सर्पों में जाकर डालता है तो वह अपने ही हाथो से 
आपण षै अपने आप को आग का कूचा लगा देता है (अर्थात् कप्ट में डालता 

हथी आप है) । सृष्टि के आदि से पति-परमेश्वर का हुकम है कि जो अति 
दे कूचा आपे लाइ 0 कक) का वह (2 क है का ) गुरमुख से 

पद्आ धरि खसम का यदि मनमुख (विवाद या) विरोध करता वह (अवदय) 
“कर धका खाइ है ड्बेगा । ऐसा (मेरे प्रभु का) सच्चा न्याय है। (क्योकि) दोनो 

रू सिरो (अर्थात् गुरमुख और मनमुख) का स्वामी 'बह' आप है, 
गुरमुख सिउ सनमुखु अड़े जो देख रहा है और देख कर न्याय करता है। हे नानक ! ऐसा 
डुबे हकि निआइ ॥ समझना चाहिए कि सभी कुछ “उसकी” इच्छानुसार ही होता 
बहा सिरिआ आपे खसमु है॥१॥ 
बेखें करि विउपाइ ॥ 
नानक एवं जाणीऐ 

सभ किछ तिसहि रजाइ ॥११। 

सहला २॥ नानक परखे आप कउ (दूसरों को परखने की बजाय) हे नानक ! जो (जीव) अपने 
ता पारख जाण ॥ स्वरूप को परख सकता है, उसे पारखी समझो। जो रोग और 
नैगु दे धर उसकी औषधि दोनो को जानता है, उसे चत्तुर वैद्य समझो। जो 
कल हु अपने आपको पथिक समझता है, वह मार्ग में कोई झगड़ा नहीं 
ता बेदु सुजाण ॥ करता (अर्थात वह माया मे आसक्त नहीं होता)) वह अपना 
बाट न करई मामला मूल जानकर उसी अनुसार व्यवहार करता है और हानि* 
जाण॑ मिहसाण 0 कारक विकारों को पटक कर दूर कर देता है। बह रुत्य पे 
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भूल जांणि गला करे 
हाणि लाए हाण | 
लबि न चलई सचि रहै 
सो विसटु परवाण, ॥ 
सद संधे आगास कउ 
किउ पहुच बाण ॥ 
अग ओह अग॒ंमु है 
बाहेवड़, जाण, ॥२॥। 

पउड़ी ॥। 

नारी पुरख पिआरु 
प्रमि सीगारीआ ॥ 
करनि भगति विनु रोति 
न रहनी वारीआ ॥ 
महला मंभि निवासु 
सबदि सवारीआ ॥ 

सच् कहनि अरदासि से वेचारोआ ॥ 
सोहनी खसमे पासि 
हुकमसि सिधारीआ ॥। 
सखी कहनि अरदासि 
मनहु पिआरीआ ॥। 

बिनु नाबे घुगु वासु 
फिदू सु जोविआ ॥। 
सबदि सवारोआसु अंमृतु पीविआ 

सलोकु म० १॥। 
सारू मोहि न तृपतिआ 
अगी लहे न भुख ॥ 

(४११) माह रान-गु: प्रम्थ पृष्ठ १४८ 

चलता है (और डावाडोल नहीं होता) और कभी भी लालच 
नही करता, इसलिए वह प्रमाणिक मध्यस्थ अथवा वकील है 
(अर्थात् वकील वही मंजूर होता है जो किसी लालच में नहीं 
पडता। भाव दोनो के लिए निष्पक्षता से बर्ताव करता है) । यदि 
कोई तीर खीचे आकाश की ओर तो वह लक्ष्य पर कैसे पहुचेगा 
क्योंकि आगे वह आकाश तो अगम्य है तीर चलाने वाले को ही 
लगेगा, ऐसा तू निश्चय जान (अर्थात सत्गुरु से ईर्ष्या करने वाला 
जीव, वह खुद ही अपमानित होता है।) ॥२॥ 

जिन जीव-स्त्रियो का पति-परमेश्वर से प्यार हैँ, वे इस प्यार 
(रूपी आभूषणो) से श गार करती है । वे दिन-रात (पति की) 
भक्ति करती है और रोकने पर भी नही रुकती (जैसे भक्ति में 
अनुरकक््त मीरा बाई का प्यार अपने गिरधर गोपाल के साथ था, 
जो परिवार के सदस्यो आदि के रोकने पर भी नही रुकी) । वे 
(गुरु के) शब्द द्वारा सँवारी गई हैं, इसलिए उनका पति-परमेदवर 
के स्वरूप में निवास हुआ है। वे नज़्ता रखने वाली बेचारिया 
सच्चे परमात्मा के आगे प्रार्थना करती हैं। वे हुकमानुसार ही 
चलती है जिससे वे पति-परमे-व र के पास सुशोभित हो रही हैं । 
वे चाहे पति के मन को भाती हैँ तो भी दासियों जैसे (विनम्र 
होकर) प्रार्थना करती है। नाम के बिना ससार में बसना (जीना) 
घिक्कार है और ऐसे जीवन को भी धिक्कार है । किन्तु 
जिनको (गुरु ने) शब्द द्वारा सँवारा है, वें नाम रूपी अमृत 

पीती हैँ ॥२२॥ 

मरुस्थल वर्षा से (कभी) व नही होता और न॑ ही अग्नि 
की तृप्ति लकड़ियाँ जलने से होती हैं यथा “जिउ पावकु इधन्ति 
नही धरापै/--(सुखमनी), राजा कभी राज्य करने से तुप्त 
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राजा राजि न तपतिजा 
साइर भरे कि सुक | 
नानक से नाम की 
केती पुछा पुछ ॥१॥ 

सहला २॥ 
सिहफल तसि जनससि जावतु 
भहम ने बिंदते ॥। 
सागर संतारसि 
गुर परसादी तरहि के ॥। 
करण कारण समरथु है 
कह नानक बोचारि।॥। 
कारण करते वसि है 
जिनि कल रखो धारि ॥२॥ 

पचड़ी ॥ 

खसमसे के वरबारि ढाढी वसिआ ॥। 

सा ससमु कलाणि 

कमल विगसिआ ॥। 
खसमहु पूरा पाइ सनहु रहसिआ॥ 
बुसमन कढें सारि सजण सरसिआ॥। 
सचा सतिगुरु सेवनि 
सचा सारगु दसिता ॥ 
सचा सबदु बोचारि 
कालु विधउसिआ ॥। 
ढांढी कर्थ अकथु सथदि संवारिआ।। (ढाढी को) प्यारे हरि जी 

नानक गुण गहि रासि 
हरि जीड मिले पिआरिआ ॥२३॥ 

(४५२) भाज् राम-पु। समय पृष्ठ १४८ 

नहीं होता और 8 कभी जल से भरे नही हैं (चाहे नदियां 

दिन-रात उसमें भी समुद्र बस नहीं करता 
क्योकि) तृप्त नही (हाँ भूखा) है। (इसी प्रकार भक्त-प्रेमियों को 
सच्चे नाम की भूछ है) | हे नानक ! सच्चे नाम की कितनी पूछ 
ताछ कह ? लियोत उन्हें नाम की कितनी भूख है कैसे पूछूं ? (हाँ) 
उन्हे नाम की अथाह भूख है ॥१॥ 

जो (जीव) ब्रह्म को नहीं जानता, उसका जन्म निष्फल 
(व्यर्थ) है। इस ससार-सागर से कोई विरला ही जीव (गुरु की 
कृपा से) पार होता है। हे नानक ' जो प्रभु सृष्टि का रचयिता 
है और करने से समर्थ है, 'उसका' विचार (ध्यान) करो | सारा 
ससार (कारण) 'उसी' कर्ता के वश मे है जिसने सारी सृष्टि को 
अपनी शक्ति से धारण करके रखा है ॥२॥ 

जो यशोगान करने वाला (ढाढी) है, वह परमात्मा की दर- 
बार मे बसता है। वह सच्चे परमात्मा का यशोगान करता है 
जिससे उसका (हृदय रूपी) कमल खिल उठता है और वह हरि 
पति परमेश्वर से पूर्ण देन प्राप्त करके मन से आनन्दित होता है। 
बह (कामादिक विकारों रूपी) दुश्मनों को मारकर बाहर 
निकाल देता है और उसके सज्जन (अर्थात दैवी गुण सत्य 

सनन््तोष, दया, धर्म, आदि) प्रसन्न होते हैं । (भाव विकसित होते 
हैं)। वह सच्चे सत्गुरु की सेवा करता है, इसलिये उसे सत्य मार्ग 
बताया जाता है। वह सच्चे शब्द का विचार करके काल का 
वध करता है। कक का यशोगान करने वाले ढाढी ने शब्द 
(नाम) पर ञ प्रभु का 8३ करके 5७०२६ (22७ ४882 
सँवारा है। हे नानक ! ग्रहण क उस 

गा है ॥२३॥ 



बार माक्त सहथा १, पौढ़ी २४ 

सलोक् स० शा 

खतिअह जंभे खते करति 
ते खतिआ विचि पाहि।। 

घोते मूलि न उतरहि 
जे सठ धोवषण पाहि 0 
तानक बससे बखसीअहि 
साहि त पाही पाहि ॥१॥ 

स० १॥ नानक बोलणु झलणा 
दुख छड़ि संगीअहि सुख ॥ 

सुख, दुख वृद्द दरि कपड़े 
पहिरहि जाइ मनुख ॥ 
जिथे बोलणि हारोऐ 
तिथ चंगी चुप ॥२॥ 

पउड़ी ॥ 
चारे कूंडा देखि अंदर भालिआ ॥। 
सर्च पुरलि अलखि 
सिरजि निहालिआ ॥ 
उपझ्ृड़ि भूले राह गुरि बेखालिआ | 
सतिगुर सचे वाह सच समालिआ॥ 
वाइआ रतनु घराहु दोवा बालिआ॥। 
सच्चे सबदि सलाहि 
सुलीए सच वालिआ॥। 
निडरिआ डर लगि 
गरबि सि गालिआ ॥। 
नावहु भुला जगु फिरे बेतालिआ 

(२४॥॥ 

(४५३) माक्ष राग सु-पंथ पृष्ट १४९ 

(पापी-जीव) पाप कम (गरुनाही) करके जन्मते हैं और (इस 
संसार में भी) पाप कर्म ही करते (आगे भी) नित्य पापों 
में ही पडते हैं। ये (पाप) धोने से बिल्कुल नही उतरते, चाहे इन्हें 
सौ बार भी धोया जाय (अर्थात यदि तीथों पर जाकर स्नान 
करें, वृत्तादि रखें, शरीर को कष्टादि देवें, तो भी पापों की मैल 
नहीं उतरती)। हे नानक! यदि प्रभु कृपा करे तो ये (पाप) 
3 जाते हैं, नही तो (नाम के बिना जीव को) जूते पड़ते 

॥१॥ 

है नानक ! जो दु ख छोडक र सुख को माँगता है, यह बोलवा 
केवल झक मारना है। सुख और दु ख दोनों ही (प्रभु के) दरवाजे 
से मिले हुए बस्त्र हे। जहाँ बोलने से हार ही खानी पड़े, वहाँ 
चुप ही रहना भला है (अर्थात जब दुख व सुख हमारे कर्मों का 
ही फल है तो फिर हमें मौन धारण करके प्रभु के हुकम को 
सहर्ष स्वीकार करना ही श्रेयस्कर है। हाँ प्रभू इच्छा में ही 
कल्याण है) ॥२॥ 

(प्रभु को) चारो ही कोनों में देखकर (जब नही पाया तो) 
'उसे' (मैंने) अपने ही अन्दर ढू'ढ लिया। सत्य स्वरूप परमेश्वर 
जो अलक्ष्य है और सृजनहार है, 'उसे' मैंने अन्दर मे देखा । मारे 
से भूलकर मैं उझ्नड में पडा था, किन्तु ग्रुरुने मुझ्त मार्ग दिख- 
लाया। धन्य है सच्चा सत्गुरु जिसकी #पा से मैंने सच्चे प्रभु को 
संभाल लिया अथवा सच्चे का स्मरण किया। क्योकि जब 
सत्युरु ने द्ृदय में (शान रूपी) दीपक जला दिया, तब मैंने (हरि- 
रूप अमूल्य) रत्न घर में ही प्राप्त किया अथवा सच्चे शब्द के 
द्वारा सच्चे परमात्मा की प्रशंसा करने से सच्चे भक्त सुखी रहते 
हैं। जिनको प्रभु का भय नही, उनको यम का भय लगता है 
और वे अहकार में पडकर गलते हैं। जो (जीव) परमात्मा के 
नाम से भूले हुए हैं, वे जगत मे भूत-प्रेत के समान फिरते हैं 

॥२४॥ 
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सलोक स० ३१ 

मे विधि जंमे भे मरे 
भी भउ सन महि होइ ॥। 
नातक पे विचि जे मरे 

सहिला भाइजर सोह ॥१७ 

म० ३॥। भे विणु जीव बहुतु बहुतु 
खुस्सीआ खुसी कमाइ॥ 
शासक से विणु जे मरे 
सुहि काले उठि जाइ॥।२॥ 

पउड़ी ॥ 

सतिगुरु होइ बइआलु 
ते सरधा पूरीऐ।। 

सतिगरुरु होइ दइआलु 
न कबहूं भूरोऐ ॥ 

सतिगुर होइ दइआलु 
ता दुखु न जाणीऐ॥ 
सतिगुरु होइ दहआलु 
ता हरि रंगु माणीएं ॥ 
सतिगुर होइ वइआलु 
ता जम का डरु केहा ॥। 
सतिगुरु होइ दहआलु 
ता सद ही सुख देहा ॥। 
सतिगुरु होइ दइआलु 
ता नव निधि पाईऐ ॥। 

सतिगुरु होइ ददआलु 
ते सचि समाईऐ ॥२५॥। 

(४५४) माल राग-सुः भन्ण पण्ठ ९४६ 

(जीव) भय में जन्म लेता है और भय में ही मरता है, (भरने 
के 2824 भी उसके मन में (जन्म-मरण का) भय है। हे 
नानक ! जो जीव परमात्मा के भय में मरत। है, उसका (ससार 
में) आना (जन्म लेना) सफल है (अर्थात उसे संसार में लाभ 
सहित आया जानिए) ॥१॥ 

(जो जीव परमात्मा के) भय के बिना चहे अधिक समय 
जीवित रहे और खुशियो के पीछे खुशियाँ ही मनाये, किन्तु यदि 
वह परमात्मा के भय के बिना मरता है तो वह (वास्तव में) 
अपना मुँह काला करके (संसार से) जाता है (अर्थात परलोक में 
दुःख ही सहारन करता है ओर उसे कोई भी नही पूछता) ॥२॥। 

यदि सत्मुरु दयालु हो जाय तो श्रद्धा पूर्ण होती है। यदि 
सत्गुरु दयालु हो जाय तो कभी कलेश नही होता। 

यदि सत्गुरु दयालु हो जाय तो कभी दु ख को नही जानता । 
यदि सत्गुरु दयालु हो जाय तो हरि का प्यार भोगते है । 

यदि सत्गुरु दयाजु हो जाय तो यम का भय कैसा ? यदि 
सत्गुरु दयालु हो जाय तो देह सदा सुखी रहती है । 

यदि सत्गुरु दयालु हो जाय तो नी निद्धियाँ प्राप्त होती है। 
यदि सत्गुरु दयालु हो जाय तो (जीव) सत्य स्वरूप परमेश्वर में 
समा जाता है ॥२५॥ 
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सलोकु भ० १॥ 

सिर खोहाइ पोअहि मलवाणी 
अूठा मंगि मंगि खाही ॥ 
फोलि फदीहति मुहि लेनि भड़ासा 
पाणी देखि सगाही ।॥॥ 
भेडा वागी सिरु लोहाइसि 
भरीअनि हथ सुआही ॥। 
साऊ पीऊ किरतु गवाइनि 
टबर रोवनि धाही ॥। 
ओना पिडु न पतलि किरिआ 
न दीवा 
सुए किथाऊ पाही ॥। 
अठसठि तोरथ देनि न ढोई 
ब्रहमण अंनु न खाही ॥। 
सवा कुचील रहहि दिन राती 
मे टिके नाही 0 
भुंडो पाइ बहनि निति भरणे 
वड़ि दोबाणि न जाही ॥ 
लकी कासे हथी फूंमण 
अगो पिछी जाही ॥। 
न ओह जोगो ना ओइ जंगस 
ना ओइ काजो सु ला ॥ 
दयि विगोए फिरहि बिगुते 

फिटा बलते गला ॥ 
जीआ भारि जौवाले सोई 
अबरु न कोई रखे॥ 

(४५५) मौत राग-युः बंद पूष्ठे (४६ 

विद्येष . यह सम्पूर्ण इलोक जैनियो के प्रति उचारण किया है। 

(जैनी) सिर के वाल नुचवाते (उखडवाते) हैं, गंदा पानी पीते 
हैं और झूठी (रोटी) माँग-माँग कर खाते हैं। वे अपना मल 

(विष्टा) (लकडी से) फैला देते हैं (कि कही कोई कीडा न मर 
जाय) फिर उसकी (गदी) हवा मुह से अन्दर लेते हैं किन्तु पानी 
देखकर सहमते हैं (भाव पानी का प्रयोग नही करते)। भेंडो की 
तरह बाल नुचवाते हैं और उनके (बाल नोचने वालो के) हाथों 
में राख लगा दी जाती है। वे माँ-बाप (पैतृक) के कर्म भुला 
बैठते हैं (अर्थात उनके प्रति अपने कर्म सेवा आदि को पूरा नहीं 
करते) जिससे उनका परिवार दु खी होकर रोता है! न तो वे पिड- 
दान करते है और न तो (श्राद्ध) के पत्तल की क्रिया करते है, न 
दीपक देते हैं, मरने पर पता नही कहाँ पडे रहेगे ”? अडसठ तीर्थ 
भी उन्हे पनाह नही देते और ब्राह्मण (भी) उनका अन्न नहीं 

खाते। वे सदैव दिन-रात गदे रहते हे और मन्थे पर तिलक भी 
नही लगाते। वे नित्य क्षुण्ड में बैठते हैं जैसे (किसी गमी) मरने 
वाले घर में गए हो। वे किसी सभा दरबार में भी नहीं जाते। 
उनकी कमर मे प्याले बँधे हे, हाथ मे सूत का बना हुआ एक 
प्रकार का झाड, लिए रहते, है (ताकि कोई कीडा-मकोडा मिल 
जाय तो उससे उन्हे बुहार दे, जिससे वे मरने न पाएँ) और आगे- 
पीछे एक पवित में चलते हूं । न तो वे योगी है, न जगम हैँ, न 
काजी अथवा मुल्ला ही है (अर्थात उनके आचार-व्यवहार न तो 
हिन्दुओ से मिलते हैं और न तो मुसलमानों से)। परमात्मा के 
मारे हुए वे धिकक््कारने योग्य अवस्था में घूमते है, उनका 
सारा समूह झुण्ड (गला) ही बिगडा हुआ है। 

जीवो को मारने जिलाने वाला 'वह' (एक ही परमात्मा) है, 
(प्रभु के बिना) और कोई नहीं रक्षा करता। (जीव-हिंसा के भय 
से) जैनी लोग (किरत-कर्म त्याग कर) दान और स्नान से भी 
विहीन हो गए है, (उनके) लुचित सिर मे राख पडी है। (हाँ) यह 
बात उनकी समझ मे भी नही आती कि जब देवताओ ने मदरा- 
चल पर्वत को मधानी बनाया (समुद्र-मथन किया) तो उसमे से 
(चौदह) रत्न उत्पन्न हुए। जल के ही सहारे देवताओं के अड़- 
सठ तीथ स्थापित किए गए, जहाँ पर्व लगते हैं और कथा (कीर्तन) 
होती है। स्नान करके (मुसलमान) नमाज पढ़ते है और (हिन्दू) 



भार माक्ष महला ३, पौड़ी २६ 

दानहू ते इसमानहू बंजे 
भसु पई सिरि ख्थ ॥ 
पाणी बिचहु रतन उपंने 
मेर को माधाणी ॥ 
अठसहठि तीरथ देवो थापे 
पुरवों लगे बाणी ॥। 
ताइ निवाजा नाते पूजा 
ताबति सदा सुजाणो ।॥ 
मुइआ जीवदिआ गलि होवे 
जा सिरो पाईऐ पाणी ।। 

नानक सिर खुथे सेतानी 
एलसा गल न भाणी॥। 

बुठे होइऐ होइ बिलावलु 
जोआ जुगति समाणी ॥ 

बुढे अंनु कसाढु कपाहा 
सभसे पड़दा होवे ॥। 
बुढे घाह चरहि तिति सुरही 
साधन दही विलोवे ।॥। 
तितु घिष्ट होम जग सद पूजा 
पहऐ कारज् सोहै ॥ 
गुरू समुंबु नदी सभि सिखो 
नाते जितु वडिआई॥। 
नानक जे सिर खुथे नावनि नाहो 
ता सत चटे सिरि छाई ।॥।११। 

स० २॥ अगी पाला कि करे 

सूरज केही राति ॥ 
ऋंद अनेरा कि करे 

पठण पाणी किला जाति ॥ 

(४४६) भांझ्ष राय-मुः बंध पृष्ठ ६४० 

पूजा करते हैं, अतएव स्याने लोग सदा स्नान करते हैं। (यह 
विचार है कि) जन्म-मरण के समय सिर के ऊपर पानी डालने 
से (अर्थात शरीर को स्नान कराने से) गति होती है, (किन्तु) हे 
नानक ! ये लोग जिन्होने सिर के बालों को उखाड़ फैका है, वे 
शँतान हैं (शैतान के बिगाड़े हुए हें), उन्हें (जल एवं स्नानादि की 
महत्ता की) बातें अच्छी नहीं लगती । 

(जल की और महत्ता देखिए |) जल-वर्षा होने से आनन्द 
होता है (बिलावल राग आनन्द का प्रतीक है) | जीवों के जीवन 
की युक्ति जल में समायी हुई है। जल-वर्षा होने,से अन्न (पदा) 
होता है, ईब (उगती है) और कपास होती है जो सभी मनुष्यों 
का पर्दा बनती है| पानी बरसने से (उगी हुई) घास गायें नित्य 
चरती हैं (और दूध देती हैं) और उस दूध से बने (हुए) दही को 
स्त्रियाँ बिलोती है--मथती हैं (और घी बनाती हैं)। उसी धी से 
सदेव होम और पूजा होती है, उस (घी) के पहने से सारे कार्ये 
शोभनीय होते हैं । 

(एक और भी स्नान है।) गुरु समुद्र है (उसकी) सारी शिक्षा 
नदी है अथवा उसके सारे शिष्य नदियाँ हुँ जिसमें स्नान करने से 
बडाई मिलती है । 

हे नानक ! जो ये लुचित सिर व।ले (इस नाम जल मे) स्नान 
नही करते उनके सिर मे सात मुटिठयाँ राख डाली जाय (भाव 
जैनी लोग भ्रम मे पड़े हुए मलिन हो रहे हैं, किन्तु यदि ये गुरु 
व गुरु की शिक्षा अथवा गुरु के प्यारे शिष्यो की संगति करते तो 
शुद्ध होकर भ्रम कमें छोड देते ।) ॥ १॥ 

अग्नि को शीत क्या कर सकेगा और सूर्य को रात क्या कर 
सकेगी ? चन्द्रमा को अन्धकार क्या कर सकेगा ? तथा पवन और 
पानी की क्या जाति है ? अर्थात् जाति का भेद पवन, पानी (आदि 
प्राकृतिक पवित्र वस्तुओं का) क्या बिगाड़ सकता है ? वस्तुएं, 
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धरती चोजी कि करे 
जिसु विचि सभु किछ होइ ॥। 
नानक ता पति जाणीऐ 

जा पति रखे सोइ ।॥।२॥। 

बउड़ी ।। 

तुधु सचे सुबहानु सदा कलाणिआ ॥॥ 
तूं सचा दीबाणु 
होरि आवण जाणिआ ॥ 
सच जि मगहि दानु 
सि तुधे जेहिआा ॥ 
सचु तेरा फुरमानु सबदे सोहिआ ॥| 
मंनिएे गिआनु धिआनु 
तुषे ते पाइआ 0 
करमि पे नीसानु 
न चले चलाइआ॥। 
तूं सचा दातारु 
नित देवहिं चड़हि सवाइआ ॥ 
नानक् मंग दानु जो तुधु भाइआ 

॥२६॥ 

सलोकु स० २॥ 
दीलिआ आलि बुशाइआ 
सिफती सच्ति समेउ ॥ 
तिन कउ किआ उपवदेसोएं 
जिन गुरु नानक देउ ॥१॥ 

(४५७) माप्त राय-गुः ग्रंथ पृष्ठ ३५० 

(भोजनादि जो यज्ञ हवन समय पृथ्वी को अर्पण किये जाते हैं) 
जिस धरती से ये सब वस्तुएँ (उत्पन्न) होती है, वही वस्तुएं 'उसे' 
अपेण करने से क्या महत्ता है ? हे नानक ! (श्रष्ठ) प्रतिप्ठा वही 
है जी प्रभु की ओर से मिले। (अपने आप बनाई इज्जत का 
क्या लाभ है ?) ॥२॥। 

हे प्रभु | तू आश्चर्य रूप है, (हाँ) (जीवो ने)सदैव तुम्हारी स रा- 
हना की है। तू ही सच्चा शासक है, शेष (ससार के शासक) 
आने-जाने वाले ( विनश्वर) हूँ। जो सत्य नाम का दान माँगते है, 
वे तेरे ही जैसे (आश्चर्य रूप) है। 'तेरा', हुकम सच्चा है, इसी 
हुकम को मानने से शब्द द्वारा (जीव) शोभायमान होता है। 
(तुम्हारा) हुकम मानने से ज्ञान और ध्यान तुम्हारे से प्राप्त 
होते है। जिस (जीव) पर तेरी कृपा का निशान पडता है बह 
कभो नाश नही हात। । तू सच्चा दाता है, तू नित्य देता है और 
(तेरा दिया हुआ दान) दिन-प्रतिदिन बढता ही जाता है। 
(बाबा) नानक यह दान मॉँगता है कि (हे प्रभु !) जो तुझे अच्छा 
लगे, वह दो (अर्थात मुझे तुम्हारा हुकम मीठा लगे तथा दुख-सुख 
में विचलित न होकर मै तेरी ही स्तुति करता रहूँ।) ॥२६॥ 

जिनका गुरू नानक देव है और जिन्हे (मेरे गुरुदेव ने) 

दीक्षा (उपदेश) देकर समझाया है, थ्रे सत्य स्वरूप परमेश्वर में 
समाये हुए है। उनको और क्या उपदेश दे ? (अर्थात प्रभु में 
तललीन होने की शिक्षा ही सर्वोत्तम दीक्षा है ।) ॥ १॥ 
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मः १॥ आपि बुझाए सोई बूक ॥ 

लियु आपि सुकाए 
तिसु सभु किछु सुर ॥ 
कहि कहि कथना माइआ लक ॥ 
हुकसो सगल करे आकार ॥ 
आपे जाणे सरब वीचार ॥ 
अछर नानक अखिओ आपि ॥ 
लहे भराति होवे जिसु वाति ॥२॥। 

पड़ी ॥ 
हुउ ढाढी वेकार कार लाइआ ॥॥ 
राति विहै क॑ वार 
धुरहू फुरमाइआ ॥ 
ढाहोी सच्चे महलि 
खसमि बुलाइआ ॥ 
सची सिफति सालाह 
कपड़ा पाइआ ॥। 

(४४८) पाप्त राध-पूः एंए पृष्ठ १६५ 

जिसे (परमात्मा) स्वय समझाता है वही समझता है, जिसे प्रभु 
स्वय सूझ देता हैं, उसे सब कुछ सूझ आ जाती है। (सूझ्-बूझ् के बिना ) 
दोष केवल बार-बार (कथाएँ) कथन कर रहे हैं और माया के 

लिए झगड़ते हैं। (प्रभु ने! समस्त सृष्टि-रचन्ना अपने हुकम से की 
हैँ, बह रवय ही समस्त जीवो के सम्बन्ध मे विचार करता है। 
है नानक ! (परमात्मा ने) स्वय ही इस अक्षर को कहा है, जिसे 
प्रभु स्वय दान देता है (उसके मन की) भ्रान्ति नष्ट हो जाती 
हैं ॥२॥ 

मैं बेकार ढाढी (यशोगान करने वाले) को (मेरे प्रभु साहब 
ने नाम-बन्दगी) कार्य मे लगाया है। रात-दिन मैं 'उसका' यश 

का गायन करूँ, यह आज्ञा मुझे प्रारम्भ (घर) से (दरबार से) हुई 
है। (मुझ्न ढाढी को हरि-यश करने के कारण) सत्य स्वरूप स्वामी 
ने अपने महल मे बुला लिया और सच्ची स्तुति और प्रश्सा के 
वस्त्र मुझे पहना दिए। सच्चे नाम का अमृत रूपी भोजन मेरे 
लिए (सच्ची दरबार से) आया जो मैंने गुरू की शिक्षा के अनु- 
सार तृप्त होकर खाया, जिससे मैंने (आत्मिक) सुख पाया। मैं 
ढाढी शब्द गाकर परमात्मा की स्तृति करता हूँ। है नानक ! 

सचा अंमृत नामु भोजनु आइआ 0 सच्ची स्तुति करके मैंने पूर्ण परमात्मा प्राप्त किया है ॥२७॥ 
गुरमती खाधा रजि 
तिनि सुलु पाइआ ॥। 
ढाढी करे पसाउ सबदु वजाइआ।॥। 
नानक सच् सालाहि प्रा पाइआ 

॥२७॥।सुधु॥ 

विशेष कई वारो के अन्त में 'सुद्' शब्द आता है, इसका अर्थ यह है कि असल के साथ मिलाकर 
संशोधन की हुई ठीक है । कई स्थानो सुद्ध, कीचे है। जो पचम पत्शाही गुरू अजेन देव ने अपने लेखक 
भाई गुरदास को चेतावनी दी है कि इस वाणी को असल के साथ मिला कर सशोधव कर लेना । 



(४४५९) 

मापझ्त राग में आई हुई वाणी तथा 
शब्दों को मिनती का विशलेषण-- 

भहुला ४ के ७ शब्द 
सहला ५ के ४३ शब्द 
सहला १ की १ अध्टपदी 
महला ३ को ३२ अष्टपदीयां 

महला ४ की १ अष्टपदी 
भहला ५ की ५ अध्टपदीयां 
बारह भाह की १४ पोड़ी्या 

महला ४ के १ दिन रेणि 
मार की वार के २७ श्लोक 

वार के ३६ महले 

बार की २७ पोड़ीयां 

कुल संख्या-१६४ 

नोठ---साझ्त राग सें भक्तों की वाणी नहीं है । 



विशेष गोडी (गौरी) राग गुरु ग्रथ साहब में वाणी की दृष्टि से सबसे बडा और तीसरा राग 

है और इस राग के अनेक भेद लिखे हैं। यथा--गुआरेरी चेती, दखणी, दीपकी, पूरबी, बैरागण, माझ, 
मालवा और माला । हकीकत मे गोडी राग एक रागिनी है। नाद बिनोद ग्रथ में लिखा है कि यह श्री राग 
की रागिनी है। जैसे कि राग माला से “गवरी गावहि आसावारी” (पुप्ठ १४३०), किन्तु सगीतकारो ने 
इसको अन्य रागों से भी सम्बन्धित किया है।जेसे रागारगव मतानुसार गौरी मालवा की रागिनी है। सिद्ध- 
अप मतानुसार यह दीपक की रागिनी है तथा हनुमान एवं भरत मतानुसार यह मालकौस की 
रागिनी हैं। 

सगीत रत्नाकर में (१) सधा गीत (२ भिना गीत (३) गौरी गीत (४) बैसरा गीत (५) सधारणी 
गीत इन पाँच गीतो मे तीसरा गौरी गीत लिखा है। गौरी गीत का रूप ऐसे लिखा है--“जहाँ राग के 
स्वर एक जैसे उच्चारण किए जाएँ और मन को प्रिय लगते हो तथा गौरव देश मे प्रसिद्ध भी हो, उसको 
गौरी गीत कहते हैं ।” यह दिन के तीसरे प्रहर मे गाई जाती है । वस्तुत इसके गाने की सफलता है प्रभु के 
चिन्तन करने में। यथा--“गउडी रागि सुलखणी जे खसमे चिति करे ।” (गउडी वार पृष्ठ ३१५) | जीवन 

तथा मृत्यु के जटिल प्रश्नो का समाधान इसी राग मे किया गया है । वस्तुत गम्भीर विषयो का विवेचन 
इसी राग मे ही हुआ है। 

रागु गउड़ी गुआरेरी महला १ चउपदे दुपदे 

“नानक जिन मनि भउ तिना मनि भाउ । 

भउ मुच भारा वडा तोल ॥ (हरि का) भय बहुत भारी है (अर्थात उसका घारण करना 
मनमति हउली बोले बोल॥। अति कठिन है) और इसकी तोल (अर्थात विचार करना भो) 

4 



बड़ड़ी सहजा है, चठपदा २ 

सिरि धरि खलोऐ सहीऐ भार ।॥। 
सदरी करमोी गुर बीचार ॥१॥। 

भें बिनु कोइ न लंघसि पारि ॥ 
मैं भउ राखिआ भाई सवारि ॥१॥। 

रहाउ॥ 

मे तनि अगनि भरते में नालि ॥ 
भे भउ घड़ीऐ सबदि सवारि॥ 
से बिन घाड़त कच् लिकल ॥ 
अंधा सचा अंधी सट ॥२॥ 

बुधी बाजी उपजे चखाउ ॥ 
सहस सिआणप पवे न ताउ ॥ 
नानक सनसुखि बोलणु वाउ ॥। 
अंधा अखरु वाउ वुआउ ॥३॥ १॥ 

ग़उड़ी सहला १॥। 

डरि घर घरि डर हरि डर जाइ ॥। 
सो डर केहा जितु डरि डरु पाह ॥ 

तुधु बित्रु दूजी नाही जाइ।॥। 

(४६१) गउड़ी रास-गुः प्रस्ष पृष्ठ १११ 

बडी (भारी) है (क्योंकि 'उसके भय में सूर्य, चांद, समुद्र 
आदि सभी हैं)। (दूसरी ओर हम जीवो के) मन की मत्ति तुष्छ 
(ओछी) है और खाली बोल बोलती है (अर्थात परमेश्वर को 
इन्कार करके केवल मनमुखो वाली ओछी बातें करती हैं)। यदि 
भय का भार सिर पर धारण करके चलें और बलपूर्वक इसका 
बोझ सहन करें तो प्रभु की कृपा-दृष्टि द्वारा गुर का विचार 
(प्राप्त) होता है ॥१॥ 

(हे भाई !) परमेश्वर के भय के बिना कोई भी (संसार- 
सागर से) पार नही जा सकता। (ऐसा जिसने विश्वास करके) 
प्रभु का भय प्राप्त किया है, (उसने भली-भाति अपने हृदय में) 
भय को बडे प्रेम से सवार कर रखा है ॥ १।रहाउ॥ 

जिनको परमात्मा का भय हैं, उनका शरीर भय की अग्नि 
से (और भी अधिक) प्रज्जवलित होता है (अर्थात उनके मुख 

सुन्दरता देखने वाली होती है)। भय में रहकर शब्द (अर्थात 
बचन भी) सेवा र कर गढता है (अर्थात उनके वचन प्रभावशाली 
होने के कारण अनेक जिज्ञास अपना जीवन सवार लेते हैं)। 
किन्तु प्रभु के भय के बिता (जो अज्ञानी जीव हैं) उनके उपदेश 
की बनावट बिलकुल कच्ची है, उन का अन्त.करण रूपी साँचा 
अन्धा (झूठा) है और चोट भी झूठी है (अर्थात जो स्वय क्षूठा है 
बह औरो को क्या प्रभावित करेगा ।) ॥२॥ 

यह ससार खेल की तरह (विनश्बर) है किन्तु (अज्ञानी जीव 
की) बुद्धि मे (बाजीगर की बाजी के लिए नित्य) चाहना उत्पन्न 
होती है अथवा बुद्धि बाजी को देखकर प्रसन्न होती है, वे चाहे 
हजारो चतुराईया करे, किन्तु (उसे) भय रूपी अग्नि का ताप 
नहीं लगता। हे नानक ' मनमुखो का बोलना वायु के समान 
व्यर्थ है, उनका उपदेश अन्धा है (अज्ञान से भरा है) और उनकी 
दुआ (चाहे श्राप) (भी) व्यर्थ है ३॥१॥ 

“हरि का भय होने से और भय निकट नही आता ४” 

जिनको तुम्हारा डर हृदय मे है और हृदय (भी) तुम्हारे डर 
के अन्दर है. उनके यम का डर हरि के डर से चला जाता है। 

वह डर हरि का क्या हुआ जिस डर के होने से यम के डर से 
डरता रहे। (हे:प् भु।) तुम्हारे बिना और कोई स्थान नही है। 



चडुड़ी राग महथां १, जद़पदा २ 

जो किछ वरते सभ तेरी रजाइ 
॥१॥ 

डरोऐ जे डर होवे होर ।॥। 
हरि हरे डरणा मने का सोर ॥।१॥। 

रहाउ॥ 

ना जीउ सरे न इबे तरे ७५ 
जिनि किछ कौआ सो किछु करे ॥ 
हुकमे आर्य हुकमे जाइ।॥। 
आए पीछे हुकसि समाइ ॥२॥। 

हंस हेतु आसा असमानु।॥। 
लिखु बिलि भूल बहुतु ने सानु ॥ 
भउ खाणा पोणा आधार ।॥। 
विणु खाधे मरि होहि गवार ॥३॥ 

जिसका कोह कोई कोइ कोह ।। 
सभ् को तेरा तूं समना का सोइ ॥ 
जा के जीअ जंत धनु मालु ॥ 
नानक आलण बिलमु बोचार ॥॥४॥। 

शा 

गउड़ी महला १॥। 

माता मति पिता संतोखु ॥ 
सतु भाई करि एहु विसेखु ॥१॥। 

(४६२) धौड़ी रास-तुः ग्रंथ पृष्ठ १४१ 

(हाँ) जो कुछ भी (संसार में) व्यवहार हो रहा है, वह सब 
तुम्हारी इच्छा से हो रहा है ॥१॥ 

(हे प्रभु !) तुम्हारे डर से अधिक यदि और कोई डर हो तो 
उससे डरना चाहिए। जो (जीव) (यम के)दूत से डरते हैं, उनका 
डर केवल मन का शोर (हल्ला) है ॥ १॥।रहाउ॥ 

(हाँ) जिसने मन का शोर रूपी डर दूर कर दिया है और 
कर्त्तार को ठिकाना बना लिया है, उसको निध्चय हो जाता है 
कि जीव (अपने आप) न डूबता है, न तैरता है और न मरता है। 
जिस प्रभु ने सब कुछ दिया है वही सब कुछ करता है। 'उसके' 
हुकम से ही जीव आता है (उत्पन्न होता है) और 'उसी' 
के हुकम से जाता है (इस ससार से विदा होता है) तथा आगे- 
पीछे अर्थात इस लोक में चाहे परलोक में यह जीव हुकम में 
समाया हुआ है (अर्थात् हुकम का बन्दा है) ॥२॥ 

हिंसा, मोह, आशा और अहकार (असमान -- किसी को अपने 
समान न समझता, अहका र) अथवा हिंसा, मोह, आशा ये विकार 
आकाश के समान अनन्त है और उनमे बहुत तृष्णा नदी के 
प्रवाहवत् प्रबल है। (किन्तु जिन जीवो ने तुम्हारे) भय को अपना 
खाना-पीना और आश्रय समझा है, (वे उपरोक्त विकारो से बचे 
रहते हैं), बिना भय के भोजन किए (जीव) गेंवार होकर मर 
जाते हैं ॥ ३॥ 

जिसका कोई और (सहायक) है, वह कोई (बताएं कि) कौन 

है, (किन्तु सत्यता यह है कि) कोई नयी है (अर्थात हमेशा के लिए 
कोई किसी का सहायक नहीं बन सकता क्योकि वह सहायता 
अस्थायी है) | हे हरि | तू सबका है और सब तेरे हैं। हे नानक ! 
जिसके जीव-जन्तु तथा धन-माल है, उस प्रभु के सम्बन्ध में 
कथन करना बडा कठिन विचार है ।(४॥२॥ 

“श्रेष्ठ गुण ही हमारे सगे सम्बन्धी हैं।' 

श्रेष्ठ मत्ति मेरी माता है और सन््तोष पिता है और सत्य मैरा 
भाई है-ये ही विशेष सम्वन्ध हैं ॥ १॥। 



यौड़ी महूदा १, चठपदां ३, ४ (४६३) गौड़ी राय-चध्ु; प्रंथ पुृथ्ठ १४२ 

कहुणा है किछ कहल न जाइ॥। हे प्रभु! आपके सम्बन्ध सें कहना है किन्तु कुछ नही कहा जा 
तड छुदरति कीमसि नहीं पाइ ॥१॥ या । (हाँ) तेरी कुदरत की कीमत नही पाई जा सकती ॥१॥ 

रहाउ॥..हाउ॥ 

सरम सुरति दुई ससुर भए ॥ तेरी रचना का मूल्याँकन नही किया जा सकता। (बुरे कर्मों से) 
करणी कामणि करि सन लए ॥२॥ “ज्जा ससुर और हरि की सुरति (ध्यान) भेरी सास बन गए हैं। 

मन ! तूने (शुभ) कर्म को स्त्री बना लिया है ॥॥२॥ 

साहा संजोगु वीआहु विजोगु ॥ का आ साथ मेल का (बिवाह का) लग्न है और 
संत्ति ससार ग्रेग मेरा विबाह है। हे नानक ! इससे (विवाह से 

सचु कहु नानक जोपु ॥३॥ मुशे) सत्य की सन््तान (उत्पन्न) हुई है, (हाँ) यही सम्बन्ध उचित 
हर है ॥३॥३॥ 

गउड़ी सहला १॥ “आत्मा अजर और अमर है।” 

पउर्ण पाणी अगनी का मेलु ॥ हे ज्ञाना! यह शरीर (पवन, पानी,) अग्नि (पृथ्वी और 
चंचल चपल बरुधि का खेलु ॥ आकाश आदि) (पाच तत्वो) के मेल से बना है--जिसमे चचल 

< मन और चचल बंद्धि का खेल (तमाशा। है। उस शरीर मे [प्रभु 

गाव दाद दाता इजआाए॥। ने) नव दरवाजे (नासिका के दो छिद्र, दो आखे, दो कान, मुह, 
बुक रे गिआानी एहुबोचार ॥१॥ गूर्दा तथा मुत्रेन्द्रिया भ्रकट करते) हैं और दशम द्वार (गुप्त रखा) 

है । हे ज्ञानी | यह बात समझ और उस पर विचार कर ॥६॥। 

कथता बकता सुनता सोई ।। वह (अर्थात आत्मा) कथन करता कक है कप सुनता 
है। जो अपने स्वरूप का विचार करता है, वही ज्ञानी है, (वह 

भाप ओोचारे सु गिआानी जे ) हर्ष-शौक नहीं करता वयोकि समझता है कि) ॥१॥रहाउ॥ 

वेही माटी बोले पठण ॥ हु ५ देही ही (मिट्टी) है ४६ उसमे जो १३३३ है वह् हि । 
ज्ञानी ! समझो कौन मरा है ? (उत्तर ) इस शरीर के लिए मन 

93 रे गिआनी पता है के ने वाद विवाद (झगडे) और अहकार किया था उसवते (सुन्दर) 
भूई सूरति बाढ़ु अहंकारु ॥| सूरत (आकार) नाश हुई, किन्तु बह द्रष्टा आत्मा नही मरा 
ओहु न सूआ जो देखणहार ॥२॥ जो शरीर मे साक्षी भाव से (स्थित) देखने वाला है ॥२॥ 

जै कारणि तटि तीर्थ जाही ४ कम: [) 2६ ३५४ चेतन &/३९ ४३०३3: 084 
त्ती पर जाता है, वह रतन रूपी पदार्थ घट (शरीर) 

सन पदासय बट ही माही. त) है। (यदि कोई पूछे कि पशितों को यह समश क्यों नदी ? 
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पड़ि पड़ि पंडितु बादु वलाणै ॥ 
भोतरि होदी बसतु न जाणे ॥३॥ 

हुउ न मूजा मेरी सुई बलाह।। 
ओह न सुआ जो रहिआ समाह ॥। 
कहु नानक गुरि ब्रहमु विखाइआ ॥। 
भरता जाता नदरि न आइआ 

॥४॥४॥॥ 

गउड़ी महला १ दखणी॥। 

सुणि सुणि बूके साने नाउ ॥ 
ता क॑ सद बलिहारे जाउ ॥। 
आपि भुलाए ठठर न ठाउ ॥ 
तूं समझावहि मेलि मिलाउ ॥१॥ 

नामु मिले चले से नालि ॥ ॥। 
बिनु लाव बाधो सभ कालि॥१॥ 

रहाउ॥ 

खेती वणज् नाव की ओट ॥ 
पाप पुंनु बोज की पोट ।। 
कासु क्रोधु जोअ महि चोट ।। 
नामु विसारि चले मनि खोट ॥२। 

साथे गुर को साची सोख |! 
तनु मनु सोतलु साधु परोख ॥॥ 

(४६४) भौड़ी राग-पुः प्रंथ पृष्ठ १५९ 

तो मेरे ग्ुर्देव कारण बताते हुए कहते हैं कि) पंडित-गण पढ़- 
पढकर वाद-विवाद की व्याख्या करते हैं, किन्तु भीतर होते हुई 
भी (आत्म) वस्तु को नही जानते ॥३॥ 

(साक्षी रूप में) मैं (कभी भी) नही मरता, (हाँ) मेरी (अविद्या 
रूपी) बला (अवव्य) मर गई है। जो सत्वत्र व्याप्त है, वह कभी 
नही मरता। (अर्थात प्रभु मुझ में भी व्याप्त हैं। अतः मैं कैसे 
मरूँगा ?) (मेरे कह बाबा) तानक कहते हैं कि गुरु ने मुझे 
ब्रह्म को दिखाया है अब (मेरी दृष्टि मे) न कोई मरता नजर आ 
रहा है और न कोई जन्म धारण करता ही (नजर आ रहा) 

है (भाव एक परमेश्वर की लीला प्रतीत हो रही है) ॥४।॥।४॥। 

“नाम ही हमारा सहारा है ।” 

जो (शिप्य गुरु से) नाम सुन-सुनकर मानता (मनन करता) 
है, वही समझ्षता है । मैं (ऐसे प्यारे के ऊपर) सदैव बलिहारी 
जाता हूँ । (हे प्रभु |! जिसे) तु स्वयं भुला देता है, उसे रहने के 
लिए कोई ठौर-ठार नही मिलता (अर्थात वह चौरासी में भटकंता 
है) किन्तु जिसे तू (सन््तो और भक्तों की) संगति में मिलाकर 

समझाता है, वही समझता है॥!॥ 

(हे स्वामी | अभिलाषा है कि मुझे तुम्हारा) नाम मिले जो 
सदेव मेरे साथ हो (अर्थात कभो भी तुम्हारा नाम न भूलू" क्योकि) 

बिना नाम के समस्त (जीव-सुप्टि) को यमकाल ने वाँध रखा 
है ॥ १॥रहाउ॥ 

नाम का आश्रय (मेरे लिए) खेती और व्यापार है । जिन्होंने 
पाप-पुण्य रूपी बीज की पोटली (अपने साथ) बाधी है, उनके मन 
में काम, क्रोधादि की चोट लगी हुई है और वे (अन्दर के) खोटे 
मन से नाम को भूलकर (ससार से) चले जाते हैं ॥२॥ 

उन्होने सच्चे गुरू की सच्ची शिक्षा ग्रहण की है, (हाँ) उन्होंने 
अपने सच्चे स्वरूप की परख की है, जिससे उनके तन और मन 
शीतल हुए हैं। जैसे जल में चौपतियाँ और जल (रस) में कमल 
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जल घुराइसि रस कमल परीख ४ 
सबबेदि रंते मीठे रस ईल ।॥३॥ 

हँकसि संजोगी गड़ि बस बुजर ॥ 
पंच वसहि मिलि जोति अपार ॥ 
आपि तुले आपे वणजार ॥। 
तानक मासि सवारणहार ॥॥४॥१५॥। 

गउड़ी महला १॥॥ 

जातों जाइ कहा ते आब ॥ 
कह उपर्ज कह जाई समांच ॥ 
किउ बाधिओ किउ सुकती पांव ॥ 
किउ अबिनासी सहजि समाज ॥ १॥। 

नामु रिदे अंभृतु सुखि नामु ॥ 
नरहर नामु मरहर सिहकामु ॥१)॥ 

रहाउ ॥। 

(४४५) गौड़ी राध-गुः प्रंथ पृष्ठ १५३ 

(अलिप्त) हैं, बैसे ही ये पुरुष संसार में रहकर माया से निर्लेप 
हैं, यही (नाम जपने वालों की) परख है । (हाँ) वे गुरु के शब्द 
हे अनुरक्त हैं इसलिए वे ईख के रस के समान (अब) मीठे 

॥३॥ 

हे अपर (अनन्त) प्रभु |! आपके हुकम से यह (शरीर रूपी) 
किला बना है, जिसमें (इन्द्रिय रूपी) दस द्वार हैं और पाच तत्व 
(इस शरीर में आपकी)ज्योति (शक्ति)के साथ मिलकर रहते हैं। 
हे प्रभ| तू आप ही (विचार रूपी तराजू में) तुल रहा है, (हाँ) तू 
आप ही तोलने वाला व्यापारी है। हे प्रभु | तू ताम के द्वारा जीवन 
को संवारने बाला है, (कहते हैं बाबा) नानक ॥४॥५॥ 

“हरि नाम जो जपे हरि रूप हो जाय ।” 

(है सतगुरु !) पता लगे कि जीव कहाँ से आता है, कहाँ से 
उत्पन्न होता है और किसमें जाकर सम ता है ? यह किस प्रकार 
बन्धा रहता है और किस प्रकार मत्ति प्राप्त करता है ? और 
किस प्रकार अविनाशी प्रभु मे सहज ही लीन होता है ? ॥१॥ 

जिनके हृदय में नाम हैं और मुख में भी अमृत-नाभ है, वें 
हरि का नाम उच्चारण करक॑ नरसिह हूप हें, (हाँ) निष्कामी 
(भी) है (रहा उ॥ 

नोट.--भक्त प्रहनाद की रक्षा करने के लिए हरि ने सत्य युग में नरसिह भवतार धारण किया था। 

सहजे आर सहजे जाइ।॥। 
मन ते उपजे सन माहिं समाह ॥| 
गुरसुखि सुकतो बंधु न पाइ ॥। 
सबढु बीचारि छुटे हरिभाई ॥२।। 

ब्रह्म से जीव आता है और ब्रह्म मे ही समा जाता है अथवा 
(जीव) सहज ही आता है और सहज ही जाता है। मानसिक 
सकलपो-विकल्पो के अनुसार जीव उत्पन्न होता है और मानसिक 
बासनाओ के नाश होते से (जीव) (पुन ) ब्रह्म मे समा जाता 
है। गुरु के उपदेश ढ/रा (शिष्य) मुक्त्र हो जाता है और (फिर) 
बन्धन में नही पडता क्योकि वह गुरु के शब्द द्वारा सत्य स्वरूप 
का विचार करके हरि नाम जप कर छूट जाता है ॥२॥ 
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तरवर पंखी बहु निसि बासु ॥। 
सुख दुख्लोआ सनि मोह विणासु ॥ 
साझ बिहाग तकहि आगासु ॥ 
वहदिसि धावहि करमि लिखिआसु 

शा 

नासु संजोगी गोइलि थादु ॥ 
कास क्रोध फूटे बिखु माटु ॥ 
बिनु वखर सूनों घर हाट ॥। 
गुरु सिलि खोले बजर कपाट ॥४॥ 

साधु मिले पूरब संजोग | 
सचि रहसे पूरे हरि लोग ॥। 
सनु तनु दे ले सहजि सुभाई ॥। 

(४६६) गौड़ी राय-जुः पंथ पृथ्ठ १४३ 

इस (संसार रूपी) वृक्ष पर ५ त॑ से) जीव (रूपी पक्षी) 
आयु (रूपी रात) भर निवास करते हैं। (अपने कर्मानुसार) कोई 
सुखी है और कोई दु खी है और मन में मोह होने के कारण नष्ट 
हो जाते हैं। संध्या के पश्चात् (रात बीतने पर) दिन उदय होने 
पर (फिर) आकाश की ओर देखते हैं; इस प्रकार अपने लिखे 
कर्मानुसार वे दशो दिशाओं में दौड़ते हैं ॥ ३॥॥ 

जो नाम के सयोगी है, वे इस संसार को (खेल को) चारागाह 

वाले स्थान के सदश समझते हैं। उनके काम, क्रोध-रूपो विष के 
मटके फूट जाते हैं किन्तु जिनके पास नाम का सौदा नहीं है, 
उनके घर (शरीर) और हाट (हृदय) खाली (निष्फल) हैं। गुरु 
को मिलने से अज्ञानता के वज्ञ-कपाट (पर्द) खुलते हैं ।।४॥ 

(प्रश्न गुरु कंसे प्राप्त होगा ? उत्तर :) साधु (गुरु) पूर्व जन्म 
के (श्रेस््ठ) कर्मों के सयोग से मिलते हैं । वे साधु सत्य स्वरूप मे 
स्थित होकर प्रफुल्लित होते हैं और वे ही परमात्मा के पूर्ण सत्य 

हैं। वे मन तन सौंप कर स्वाभाविक ही हूरि परमेश्वर (के 
नानक तिन के लागठ पाइ ॥५॥६॥ नाम) को ले लेते हैं। नानक (में) ऐसे सन््तो के चरणों में पडता 

गउड़ी सहला १॥॥ 

कासु फ्रोध् साइआ महिं चोतु ॥ 
भूठ विकारि जागे हित चीतु॥ 
पूंजी पाप लोभ की कोतु ॥। 
लद तारी मनि नामु सुचोतु ॥१॥॥ 

वाहु वाह साथे में तेरी टेक ॥। 
हुउ पापी तूं निरमल एक ॥| १॥॥ 

रहाउ॥। 

अगनि पाणी बोले भड़ वाउ ॥ 
जिह॒या इंद्री एकु सुआउ ॥॥ 
दिसटि विकारी नाही भउ भाउ ॥ 

आपु मारे ता पाए नाउ ॥२॥ 

है॥५॥६॥ 

“मनमुखो की दुर्देशा ।” 

(विषयासक्त) मनुष्य का चित्त काम, क्रोध और माया में ही 
लगा रहता है, उसके मोह वाले चित्त मे झूठ और विकार जागते 
रहते हैं। उसने अपनी पू जी पाप और लोभ की एकत्र की है, 
किन्तु मन के अन्दर नाम में सचेत होकर रहना ससार-सागर से 
तैरने के लिये नाव (तारी) है ॥१॥। 

है सत्य परमात्मा | तू धन्य है। तू धन्य है । मुझे तेरा ही 
सहारा है। मैं पापी हूँ और तू ही एक शुद्ध स्वरूप है ॥१॥ 

रहाउ॥ 

यह शरीर अग्नि, पानी और वायु आदि तत्वों के संयोग 
से भड भड कर बोलता है (किन्तु नाम के बिना बोलना व्यथथ है) | 
जिद्ठा (आदि ज्ञानेन्द्रियो) में एक एक (पृथक्-पृथक्) रस हैं। 
जिनकी दृष्टि विकार युक्त है, उनको परमात्मा का न भय है 
और न प्रेम। जब यह जीव अपनेपन (अहंभाव) को मार देगा, 
तब (परमात्मा का ) नाम प्राप्त करेगा ॥२॥ 
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शबदि मर फिरि मरणु न होह || 
बिनु सृएं किउ पूरा होह ।॥ 
परपंथि विआपि रहिआ मनु दोइ 
बयिर नाराइण करे सु होह ॥३॥ 

बोहिथि चड़ठ जा आवे वार ॥। 
ठाके बोहिय दरगह सार ॥ 
सच सालाही धंतु गुर दुआर।॥। 
नानक दरि घरि एकंकार ॥॥४॥।७॥। 

गउड़ी सहला १॥। 

उलटिओ कसलु ब्रहमु बोचारि ॥॥ 
अंगुत घार गगनि दस दुआरि ॥ 
जिभवणु बेधिआ आपि मुरारि ॥१॥ 

रे मन मेरे भरमु न कीजे ॥ 
सनि सानिऐ अंसुत रसु पीजे ॥१ 

धरहाउ॥। 

जनमु जोति मरणि सनु सानिआ ॥। 
आपि घुआ मनु मन ते जानिआ ॥। 
नजरि भई घर घर ते जानिआ ॥२॥ 

(४६७) सौड़ी राम-युः प्र पृथ्ठ १४३ 

जो जीव गुरु के शब्द द्वारा मरता है उसका फिर मरना(कभी) 
नही होता (अर्थात वह जीव मुक्ति प्राप्त करता है) । बिना भरे 
(कोई भी) पूर्ण नही हो सकता (अर्थात मुक्ति प्राप्त नही कर 
सकता) । उसका मन द्वेतभाव के कारण माया के प्रपंच में व्याप्त 
हो रहा है। स्थिर वही है जिसको नारायण प्रभु स्वयं स्थिर 
करता है। (भाव मनमुख नाशवत है और चौरासी के चक्र मे भट- 
कते हैं. किन्तु जिन पर प्रभु कृपा करके गुरु का उपदेश देता है, 
वे ही अपने मन को मारते हैं और मुक्त होते हैं।) ॥३॥ 

(हे प्रभु ! विनम्र प्रार्थना है कि) जव मेरी बारी आवे (अर्थात 
देही समाप्त हो) तब (अभिलाषा है कि) तुम्हारे नाम रूपी 
जहाज पर चढ़ कर समार-सागर से पार उतरूँ। जो जीव 
(विकारो के कारण) (इस नाम-जहा ज॑ पर) चढने से रोके जायेंगे, 
उनको दरबार मे मार पडेगी । हे नानक | सत्य स्वरूप प्रभु धन्य 
है, जिसकी स्तुति गुरु के द्वारा हो सकती है और 'वह' एक परब्रहा 
द्वार पर और घर मे (अर्थात सर्वत्र व्याप्त) है ॥४॥।७॥ 

“हरिनाम प्राप्त हुआ तो सब कुछ प्राप्त हुआ ।” 

जब ससार से हमारा हृदय रूपी कमल उलट कर प्रभु के 
सन्मुख हुआ तभी हमे ब्रद्म का विवार हुआ और ब्रह्मारंघ्र मे 
स्थित)दशम द्वार से अमृत धांर टपकने लगी, (अब निश्चय हुआ 

कि) मुरारी प्रभु तीनों लोको में स्वय ही व्याप्त है ॥ १॥ 
नीच 

हे मेरे मन ! भ्रम मत करो-- सशय-विपर्यय में मत पडो 
क्योकि मन में निश्चय रखने से ही मन अमृत रस पीता है 

॥ १॥रहाडा। 

जब मन को परमात्मा मे पूर्ण निश्चय होता है, तब जन्म- 
मरण को जीता जाता है (अर्थात जन्म-मरण से छुटते हैं)। जब 
आपा भाव (अहंकार) मरता है, तब मन (अर्थात स्वरूप) मन के 
अन्दर देखने में आता है अथवा मन को मन से जान लिया जाता 
है। किन्तु जब प्रभु की कृपा दृष्टि होती है तब घर(स्वरूप) 
अपने हृदय में जाना जाता है॥२॥ 
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जतु सतु तोरभु मजबु नमामि ।॥। इन्द्रिय-निग्रह (जत), सत्याचरण, तीर्थाविक का ध्तान (सम) 
अधिक विधार करउ किसु कामि ॥। होश है) ही है 3 28408 हैं 82% सभी फल पं: 

अंतरजारि । इसलिए (नाम इकर) क्यों मैं अन्य कर्म अधिक 
वह जारइत जद बिस्तार से करूँ ? वे किस काम के ? नर में अन्तर्यामी नारायण 

ही जानने वाला है ।३॥ 

जान मसउ तउ पर घर जाउ ॥ (प्रभु के बिना) यदि अन्य किसी को मान्” तो फिर दूसरे के 

किसु जाचउ नाहो को थाउ ॥ घर में जाऊें। 8४ जय का स्थान नही है, ४३५ 
जाकर याचना करूँ | हे नानक | गुरु की मत्ति द्वारा सहज 

ताबक गुरमति सहजि समाउ ॥४॥ ब्रह्म में समाया जाता है ॥४॥५॥ 
द। 

गज़ड़ी महला १॥ “सत्गुरु की अपार महिमा ।” 

सतिगुरु भिले सु मरणु दिखाए ॥ जब सत्मुरु मिलता है तो वह मरने की (सच्ची) युविति 
अंतरि दिखाता है, (हाँ) वे ही (शिप्य) मरने से रहित होते हैं, जिनको 

हछ। कस अंतरि भाए॥ परमात्मा का रस (आनन्द) भाता है। अपना गे निबृत करके वे 
गरबु निवारि गगनउुद पाए॥१॥ दक्षम द्वार में 'उस' (पूर्ण परमात्मा) को प्राप्त करते हैं। ॥१॥ 

मरणु लिखाइ आए नही रहणा।। हे प्यारे | तू मरने को लिखा कर (इस ससार मे) आया है 

हरि जपि जापि रहणु हरिसरणा॥ और यहाँ तुम्हे (कदाचित) नही रहना। तुम्हें हरि नाम का जाप 

ह शारहाड। हरि की शरण में, “रहना चाहिए || १॥ रहाउ॥ 

सतिगुरु मिले त दुविधा भागे ॥ जब सरगुरु मत हे मन की) 038 दूर हो जाती है, 
बिगासि मनु हरिप्रभु लागे । देंदेय रूपी कमल विकसित हो जाता है और मन हरि प्रभु के 

कर डे आगे | शो साथ लग जाता है। (हाँ) जो जीते ही मरता है (अर्थात जीते ही 
जीवतु मर महा रसु २ अपने अहम् भाव को मार देता है) उसके आगे परमात्मा का 

महारस है (अर्थात वही प्रभु से मिलने के कारण महा आनन्द 
प्राप्त करता है) ॥२! 

सतिशुरि मिलिए सच संजलि सूचा ।। सत्गुरु के मिलने पर सत्य, सयम और परतिन्नता प्राप्त होती 
की पउड़ी ऊचो ऊचा के है। जो गुरू की सीढ़ी पर चढ़ता है (अर्थात गुरु-उपदेशानुसार 

गुर का चलता है), बह ऊँचे से ऊँचा है। जब (ईदवर की) कृपा से सत्मुरु 
करसि मिले जम का भउ मूजा ॥३॥ मिलता है तब यम का भय नाश हो जाता है ॥३॥ 
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पुरिसिलिऐ खिलि अंकि ससाइला।।_ गुरू के मिलने पर यह का परमात्मा के अंक (गरोदी) में 
क्षिस्या विखाइमा | पमा जाता है (अभेद हो जाता है। । सत्युर कृपा करके (हमारे 

करि हे  पलाइलो | हृदय रूपी) घर में स्वरूप दिखा देता है। (प्रश्न क्या केवल गुरु 
सानक हठसे सारि मिलाइआ ॥४ कतीही कृपा चाहिए या जीव को भी कुछ करना है ? उत्तर.) 

॥६। हे नानक ! जो जीव अपने अहम् भाव को मारते हैं, उनको ग्रुरू 
हरि से प्रिलाता है ॥४।॥।६॥ 

गउड़ी सहला १॥ “जिसके पास है हरिनाम, कर्म-धर्म किए सब उसने ।” 

किरतु पहआ नह मभेटे कोइ।। हे अभू पुम्हारी इच्छा से) जो लेख कम निसार मेरे मस्तक 
किआ जाणा किआ आगे होइ ॥ _ 'र है. उसे कोई नही मिटा सकता । मैं क्या जानू (इस लेख अनु- 

सार) आगे क्या होगा ? हे प्रभु | जो कुछ आपको अच्छा लगा 
जो तिस भाणा सोई हुआ ॥ है, वही हुआ है। आपके बिना कोई और दूसरा करने वाला 
अवर न करण बाला दुआ ॥१॥। नही है॥१॥ 

ना जाणा करम केवड तेरी दाति ॥ मैं नही जानता कि मेरे कर्म कैसे हैं और (उनकी अपेक्षा) 
रे राम की जाति ॥ १ आपकी देन (कृपा) कितनी महान् है ? (हे प्रभु !) मेरा कर्म, धर्म 

करजु धरसु बेरे र रहा पु और जाति आदि सभी तेरा नाम ही है ।।१॥ रहाउ ।। 

तू एवड दाता बेवणहारु ।। (हे दयाल प्रभु !) तू इतना अधिक देने वाला दाता है! 
तोटि नाही तुधु भगति भडार॥ तुम्हारी भवित के भण्डार मे किसी प्रकार की कमी नही आती । 

| रारि अहकार किया हुआ ठीक नहीं बेंठता अथवा गयव॑ करने से 
कीआ गरबु न आये रासि ॥ परमात्मा रूपी राशि पल्ले नही पडती। जीव और शरीर सब 
जीउ पिडु सभु तेरे पासि ॥२॥॥ तेरे ही पास (बशीभूत) हैं।॥।२॥ 

तू मारिजीवालहि बखसि मिलाइ | (हे हरि )) तू ही मारता है और (तू ही) जिलाता है और (तू 
जिउ भावी तिउ नामु जपाइ ।। ही) $पा करके अपने साथ मिलाता है, (अत ) जैसे तुझे अच्छा लगे, 

९ मुझे अपना नाम जपाओ | (हे प्रभु !) तू सभी को जानने वाला 

तूं दाना बोना साथा सिरि मेरे ॥| और देखने वाला है। (हां) है सच्चे (साहब) तू मेरे सिर के 
गुश्मति देह भरोसे तेरे ॥३॥। ऊपर है । (हे भगवत |) मैं तेरे भरोसे पर रहता हूं, तू मुझे ग्रुर 

की मत्ति द्वारा ताम की देन दो ॥३॥ 

शा महि जेलु गाही मनु राता।। हि परमेदव र !) जिनका मन तुम्हारे साथ अनु रक्त है, उनके 
शुर बचती सचु सबदि पछाता ।।  दिंदय में पापों की मेल नही है ओर मे गुह के शब्द(बचलो)से सत्य 
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हैरा ताण नास की बडिआई ॥| 
नानक रहणा भगति सरणाई ॥४,। 

१०॥॥ 

गउड़ी महूला १॥ 

जिनि अकथु कहाइआ 
अधिओ पीआइआ ॥। 

अन मे विसरे नासि समाइआ ॥। ११॥ 

किआ डरीऐ डरु डरह समाता॥। 
पूरे गुर क॑ सबदि पछाना ॥१॥। 

रहाउ॥ 

जिसु नर रामु रिदे हरि रासि॥ 
सहजि सुभाइ मिले सामासि ।॥२॥। 

जाहि सवारे साझ बिआल॥। 
हत उत सनसुख बाधे काल ॥॥३।॥। 

अहिनिसि रासु रिदे से पूरे ॥ 
नानक राम मिले भ्रम दूरे 

॥४॥१ १॥ 

गउड़ी सहला १॥ 

जनभि मर ज्रे गुण हितकार ॥। 
चारे बेद कथिह आकार ॥। 
तोनि अवसया कहहि बखिआनु ।॥। 
ठुरीआवसथा सतिगुर ते हरि 

जायु ॥ १४ 

(४७०) यौड़ी राष-बुः प्र व. पृष्ठ टैं४४ 

स्वरूप को पहचानते हैं। (हे ४5 ) तेरा ही बल(हमें है और तेरा 
नाम जपने से ही (हमे) बढ़ाई मिलती है और है नानक ! हम तेरे 
भक्तों की शरण मे रहते हैं ।॥४॥१०॥७ 

“जिन्होंने किया नाम का जाप, उनके हुए पूरे काम ।” 

जिस गुरु ने (हमसे) अकथनीय प्रभु का यश करवाया है, 
उसी ने हमें अमृत पिलाया है। इसलिए अन्य सभी भय विस्मृत हो 
गए और हम (जाकर) नाम में समा गए ॥ १॥ 

(हे भाई !) जब पूर्ण गुरु की शिक्षा द्वारा परमात्मा को पह- 
चाना जाता है तो परमेश्वर के भय में यम का डर समाकर समाप्त 
हो जाता है, तब भला क्यो भय करें ? ॥१॥ रहाउ॥ 

(हे प्यारे !) जिसके हृदय में हरि (नाम) की पूंजी है, उसे 
सहज स्वभाव से शाबासी मिलती है (अर्थात वह धन्य है )॥२।। 

जिसे (मेरा प्रभु) साय और प्रात. (अजानता की नीद मे) 
सुलाए रखता है, वह मनमुख यहाँ-वहाँ (प्रत्येक स्थान पर) काल 
के पाश में बेंधा हुआ है ॥३॥ 

जिनके हृदय भे दिन-रात राम है, वे पूर्ण हैं। हे नानक ! राम 
के मिलने से (सभी) भ्रम दूर हो जाते हैं ॥४१ १७ 

“ज्िगुणातीत होकर आत्म परायण हो। 

चारों (ही) वेद कथन क रते हैं कि जो इस प्रबन्ध मे आकार 

है, वे सभी तीन गुणों वाली माया से प्रेम करने के कारण जन््मतें 
और मरते रहत हैं। वेद तीन अवस्थाओं का वर्णन करते है 
किन्तु जो तुरीया अवस्था रूप हरि है, वह केवल सत्युरु से ही 
जाना जाता है ॥१॥ 
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विशेष: वस्तुतः मनुष्य की 

राम भगति गुर सेवा तरणा ४ 
बाहुड़ि जसमु न होइ है सरणा ।। 

॥१॥रहाउ।। 

चारि पवारय कहे सभु कोई ।। 
सिमुति सासत पंडित सुखि सोई ।। 
बिनु गुर अरथु बीचार न पाइआ | 
मुकति पदारथ्रु भगति हरि पाइआ 

॥२७ 

जा क॑ हिरदे वसिआ हरि सोई ॥ 
गुरमुखि भगति परापति होई ॥। 
हरि की भगति सुकति आनंदु ॥। 
गुरमति पाए परमानंदु ॥३॥। 

जिनि पाइआ गुरि देखि दिखाइआ 
आसा भाहि निरास बुझाइआ ।॥। 
दोना नाथु सरब सुखदाता ॥ 
नानक हरि चरणो मनु राता ॥४॥ 

१२ 

गउड़ी बेती महला १॥ 

अंमृत काइआ र है सुखालो 
बाजी इहू संसारो ।। 

लबु लोभ मुचु कूड़, कमावहि 
बहुत उठावहि भारो 0 

(४७१) गौड़ी राय-नुः प्रंथ पृष्ठ १४४ 

चार अवस्थाए हैं। (१) जाग्रत (२) स्वप्न (३) सुषृप्ति 
(४) तुरीबा । 

राम की भक्ति और गुरु की सेवा करने से (जीव-संसार- 
सागर से) तर जाता है; न फिर उसका जन्म होगा और न मरण 
ही ॥१॥ रहाउ॥ 

चार पदार्थ--(धर्म, अर्थ काम, मोक्ष) सभी कोई कथन 
करते हैं, (हाँ) (२७) स्मृतियाँ, (६) शास्त्र और पण्डित भी मुख 
से उन्ही के विषय मे बताते हैं, किन्तु स्वरूप का विचार रूप अर्थ 
गुरु के बिना प्राप्त नही होता और जिसने मुक्ति रूपी पदार्थ 
प्राप्त किया है. उसने हरि की भक्ति करके ही पाया है ॥२॥ 

जिसको सत्गुरु से भक्षित प्राप्त होती है, उसके हृदय में हरि 
का निवास होता है । हरि की भक्ति मुक्ति का आनन्द देने बाली 
है और जिन्होने गुरु की मत्ति लेकर (भक्ति) प्राप्त की है, उन्हे 
परम आनन्द प्राप्त होता है।॥।३॥ 

जिन््होने गुद के द्वारा भक्त प्राप्त की है, वे स्वय दर्शन 
करके औरो को भी दर्शन करवाते हैं। उनको गुरु ने आशाओ से 
निराश करके (हरि) परमात्मा को सूझ-बूझ दो है। है नानक ! 
दीनानाथ, जो सर्व सुखो का दाता है, 'उसके' चरणों मे मेरा मन 
अनुरकक्त है ॥४॥ १२॥ 

“समस्त संसार एक खेल है |” 

(जीवात्मा कहती है कि) हे देही ! तू अपने आप को अमर 
समझकर (विषय-विकारों मे) सुखी (समझकर) रहती है, किन्तु 
तू नही समझती कि यह (सारा) संसार (बाजीगर का) खेल 
(तमाशा) है। तू पदार्थों (को प्राप्त करने) के लिए लालच और 
लोभ करती दै तथा बहुत झूठ कमाती रहती है एवं (पापों का) 
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तू' काइआ में रलदी देखी 
जिउ धर ऊपरि छारो ॥। १ 

सुणि सुणि सिख हमारी॥ 

सुकृतु कीता रहसी मेरे जीजड़े 
बहूड़ि न आबे वारी ॥ १॥ रहाउ॥। 

हुउ तुधु आला मेरी काइआ 
तू सुणि सिख हमारी ॥| 
निंदा चिदा करहि पराई 
भूठो लाइतबारी ॥ 
वेलि पराई जोह॒हि जीअड़े 
करहि चोरी बुरिआरो ॥ 
हंसु चलिआ तू पिछे रहोएहि 
छूटड़े होईअहि नारी ॥२॥ 

तू काइआ रहीअहि सुपनंतरि 
तुषु किआा करस कसाइआ ॥ 
करि चोरी मै जा किछ लीआ 
ता मनि भला भाइआ ॥ 
हंलति न सोभा पल॑ति न ढोई 
अहिला जनसु गवाइआ ॥ ३॥। 

हउ खरी दृहेली होई 
बाबा तानक मेरी बात न पुछे कोई 

॥१॥ रहाड़ ॥। 

ताभी हुरकी सुइना दपा 
कंपेड़ करे भारा ॥। 

(४७२) पोड़ी राकपुः प्रंथ वृष्ठ १४३६ 

अधिक बोझ (सिर पर) उठाती है।हे काया। मैंने हुश्ले (उसी 
प्रकार) व् खी, भटकती हुई देश्ला है, जैसे घरती के ऊपर खाक 
(उड़ती) है ॥१॥ 

(देही अब जीवात्मा को कहती है) भरे जीव ! तु मेरी 
शिक्षा सुन | जो शुभ कर्म तू करैगा, वे ही तेरे साथ रहेंगे, मैंनुष्य॑ 
जन्म की बारी फिर नही आवेभी ॥ १॥२हउ॥ 

(जीव कहता है) हे मेरी काया ! मैं तुझे जो शिक्षा दे रहा 
हैँ वह तू ध्यानपूवेक सुन । तू पराई मिन््दा का (सदैव) विन्तन 
करती रहती है और झूठी चुगली करती है । (तब फिर देहीं जौंवे 
से कहती है) हे जीव ! तू ती दूसरों की स्त्री को (सदैव पाप 
से) देखता रहता है और चोरी व बुराई करता है। (तू कस 

बुरे कार्य करना छोड दे । अब जीव फिर कहता है) हे 
देही ! जीवात्मा रूपी हस के चले जाने पर तू पति के द्वारा 
तिरम्कृत स्त्री के समान रहे जायगी (अर्थात् है शरीर !) फिर 
कोई भो तेरा माम-सम्मान नहीं करेगा) ॥२॥। 

हे देही ! इस स्वप्न मात्र ससार में रहकर हू ने क्या अच्छा 
काये किया है ? (अर्थात तूने बुरे ही कर्म किये हैं)।(यह सुनकर देही 
कहती है कि) हे जीव ! जज चोरी करके मैं कुंछ भी तेरे पास ले 
आती थी तब बह तेरे मन को बहुत अच्छा लगता था। मैं तेरी 
सगति मे रहकर न इस लोक मे कोई शोभा प्राप्त कर सकी और 
लत परलोक में ही कोई शरण मिली। इस प्रकार मैंने (अपनी) 
सुन्दर (मनुष्य) जन्म (तेरे पीछे) गंवा दिया ॥ ३॥ 

बाबा नानक ! देही बिलकुल दु खी होकर कहती है कि 
हे जज । (अब तेरे बिछोह के बन्बात, मेरी बात भी कोई नही 
पूछता) (अब) मैं बहुत ही दु खी हो रही हूँ ॥ १॥रहाउ॥ 

(अरबी और ) तुर्की घोड़े, सोना, बाँदी तथा कपड़ों के भार 
किसी के साथ नही जाते। (मेरे गुरुदेव बादा)नीनके कहते हैं कि है 
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किस ही मालि मे जे मातक 
झड़ि झड़ि पए गवारा ॥ 
कूजा मेवा मे सभ किछू साखिआ 
इक अंमृतु नामु तुमारा॥४प 

दे दे मोव दिवाल उसारी 
भ्समंदर कौ ढेरी 

संचे संचि न वेई किस हो 
अंधु जाणे सभ मेरी ।। 
सोइन लंका सोइन साड़ी 
सपे किसे न केरी ।।५॥। 

सुणि मूरण संग अजाणा ॥॥ 
होबु तिर्स का भाणा ॥।१॥। रहाउ ॥| 

साहु हमारा ठाकुरु भारा 
हस लिस के बणजारे ॥॥ 
जीउ पिडु सभ रासि तिसे की 
मारि आपे जोवाले ॥६॥। १४ १३।॥। 

गउड़ी चेती महला १॥ 

अबरि पंच हम एक जना 

किस राखउ घर बार सना 

सारहि लूटहिं नौत नोत 
किसु आागे करी पुकार जना ॥१॥ 

(४७३) गौड़ी राज-शुः ग्रंथ पृष्ठ ३१५१ 

बंवार ! इन पदार्थों में लग-लगाकर मरता है किन्तु थे सच यहाँ 
ही रह जाते हैं )। मैंने मिश्री, मेवादि सब कुछ चख लिए हैं, 
किन्तु तेरा एक नाम ही अमृत रूप है (अर्थात अन्य सभी पदार्थ 
नहवर हैं, तेरा नाम ही कैवल अमर पदवी देने वाला है) ॥४॥ 

(माया सम्पन्न लोग) नींव दे देकर दीवारें खड़ी करते हैं, 
किन्तु वे (अन्तत ) भस्म की ढेरी ही होगी। वे माया संग्रह करते 
हैं और सग्रह करके किसी को नही देते । वे अज्ञानी समझते हैं कि 
(समस्त सम्पति आदि) मेरी हैं। जब सोने की लका और सोने 
के मन्दिर (महल) (रावण के) न रहे तो समझ लो कि माया 
किसी की भो नही ॥५॥ 

हे मूर्ख अनजान मन | सुनो । होगा बही जो “उसको 
(परमात्मा को) भाता है ॥ १॥रहाउ॥ 

हमारा मालिक बडा शाहुका र है और हम 'उसके' बनजारे हैं। 
जीव और शरीर सब कुछ 'उसी (शाह) की (दी हुई) पूंजी है। 
'बह' आप ही मारता है और आप ही जिलाता है ॥६॥ १॥ १३॥ 

“प्रिकार पाँच है, जबकि मैं अकेला हूँ।” 

बे तो पाँच (- काम क्रोध, लोभ, मोह और अहकार) हैं 
जब कि मै अकेला हूं । हे (मेरे) मन ! मैं कैसे अपना घर-बार 

उनसे बचाऊँ ? (अर्थात् अपना हृदय घर और इन्द्रियाँ-- बच्चो 
पाँचो की रक्षा विकारो से स प्रकार करूँ ?) के नित्य प्रति 

मारते (अर्थात विषयो मे डालते, है और लूटते हैं (अर्थात् श्रेष्ठ 
ग्रुण मुझ से खीचते हैं)। हे सन््त जनो ! मैं किसके आगे जाकर 
पुकार करूँ ?॥ १॥ 



सौड़ी महता १, बंठपदा १५ 

सी राम नाम उचर मना ।॥। 

आगे जमदलु बिसमु धना।। १ 
॥रहाउ॥। 

उसारि सड़ोली राले दुआरा 
भीतरि बेठी साधना ॥ 
अमृत केल करे नित कामणि 
अबरि लुठेनि सु पल जना ॥२॥। 

ढाहि मड़ोलो लूटिआ देहूरा 
साधन पकड़ी एक जना ॥। 

जम डंडा गलि संगुल पड़िआ 
भागि गए से पंच जना ॥३॥। 

कासणि लोड़ सुइना रुपा 
सित्र लुड़ेनि सु खाधाता ॥। 
नानक पाप करें तिन कारणि 
जासी जमपुरि बाधाता ॥४॥२ 

॥१४॥ 

गउड़ी चेती सहला १॥। 

मुंद्रा ते घट भीतरि मुद्रा 
कांइआ कीजे खिथाता १ 
पंच लेले वसि कोजहि रावल 
हहू सन् की डंडाता ॥१॥ 

(४७४) यऔड़ी राम यु:-प्रैथ एु८्ठ १५४ 

है मत ! श्री रामनाम का उच्चारण करो अन्यथा आगे यम 
का बहुत ही भयानक दल है ॥ १॥रहाउ॥ 

यह जो देही रूपी मठ है, ईश्वर ने बनाकर उसमें नौ दरवाजे 
रखे हैं और उनमें जीव रूपी स्त्री बेठी है। देही को अमर समझ 
कर, यह स्त्री नित्य (सांसारिक) क्रीडा करती है, किन्तु पाँच (ठग) 

(अविद्या रूपी नीद के अन्दर) उसे लूटते हैं (अर्थात कामादि 
विकार रूपी ठग इसे गफलत में देखकर इसके शुभ गुण रूपी धन 
को लूटते रहते हैं ।) ॥२॥। 

जिस समय यम इस देही रूपी मठ को विनाश करके लूटता है, 
उस समय वह अकेली पकडी जाती है और जिस समय उसे यम 
का डण्डा लगता है तथा गले मे यम की जजीरे पड़ती हैं, (इस 
विकट अवस्था मे) वे पाँच (कामादिक ठग)भाग जाते हैं (अर्थात् 
किसी काम नही आते और इस प्रकार जीव-स्त्री दुखी होकर 
अकेली जाती है।) ॥३॥ 

(इस ससार मे कोई भी किसी का सहायक नही, सभी स्वार्थी 
हैं, हाँ) सुन्दर स्त्री (भी) स्वर्ण, चाँदी आदि पदार्थों की कामना 
रखती है और मित्र चाहते हैं खाना-पीना | हे नानक ! जो जीव 
इन पदार्थों के लिए पाप करते हैं, वे यमपुरी में बाँधे जायेगे ॥४ 

॥२॥ १४॥ 

“त्यागी ही उच्चकोटि का योगी है ।” 

(हि योगी !) (असली) मुद्राएँ (वे) हे, शरीर के भीतर ही 
मुद्रएँ हो (अर्थात अपने मन को विषयो से, हाँ संकल्प-विकल्पो 

से रोकने की मुद्राएँ पहननी चाहिए। ये जो बाह्म मुद्राएं पहनी 
हैं वे तो मन और इन्द्रियों को रोकने में सहायक नहीं होती) 
और अपनी काया को (ही) कफनी समझ्नना चाहिए (अर्थात 
जैसे एक गोवड़ी उतारकर दूसरी पहनते हैं वेसे ही यह देही 
नाशवत है )। है योगी ! पाँच कमादिको को अथवा पाँच 
ज्ञनिन्द्रियों को वशीभूत करो और इस (अपने) मन को डण्डा 
बनाओ, (अर्थात् प्रभु की ओर सीधा रखो ।|)॥९॥ 
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जोग जुगति इज पावसित। ॥। 
एक सबब दूजा होर नासति 
कंद सूलि सनु लावसिता ॥१॥॥ 

रहाउ ध 

मूंडि मुंडाइऐ जे गुरु पाईऐ 
हम गुरु कोनो गंगाता ॥ 
तिभजण तारणहार सुआमी 
एक न चेतसि झंधाता ॥२॥। 

करि पटंबु गली मनु लावसि 
संसा भूलि न जावसिता ॥। 
एकसु चरणी जे चितु लावहि 
लबि लोभि की धावसिता ॥३॥ 

जपसि निरंजनु रचसि मना।॥। 
काहे बोलहि जोगी कपटु घना ॥ १ 

॥रहाउ॥। 

काइआ कसलो हंसु इआणा 
मेरी मेरी करत बिहाणीता ॥॥ 

प्रणवति नानकु नागी दासे 
फिरि पाछे पछ ताणोता ॥४॥३॥। 

श्शा 

गउड़ी चेती महला १॥ 

अडलध मंत्र मूलु मन एक 
जे करि दृड़, चितु कोज रे ॥ 

(४७४) भौड़ी राग-गुः-प्रंष पृथ्ठ १४६ 

योग कमाने की (वास्तविक) युक्क्तित इसी प्रकार प्राप्त कर 
सकोगे (और न बाह्य चिह्न और वेश आदि के घारण करने से) । 
एक शब्द (ब्रह्म) सत्य है, अन्य सब नश्वर हैं, ऐसा निश्चय करके 
'उसके' साथ मन (प्रीति) लगाना ही योगियों का कदमूल ही 
खाना है॥ १॥ रहाउ॥ 

मूड मुँडाने से यदि गुरू प्राप्त हो सकता है, तो हम गंगा 
माता को अपना गुरु बनाएँ (क्योकि सन्नी यात्री पतित पावन 

गगा जी के किनारे पर मूड मुडाते हैं, किन्तु मुक्ति इन बातों से 
नही मिलती) | ऐ अन्धे (विषयाच्छान्न) * त्रिभुवन के तारने 
वाले एक मांत्र स्वामी की (तू) नही चेतता है ॥२॥ 

(हे योगी ') यदि पाखड (चालाकी) करके (सासारिक 

बातो मे ही मत लगाओगे तो (इससे) संशय की मूल निवर्ति 
नही होगी, किन्तु यदि एक परमात्मा के चरणों मे चित्त लगाओगे, 
तो लालच और लोभ की ओर क्यों दौडेंगे ? (अर्थात नही 
दौडना पड़ेगा ।) ॥३॥ 

(हे योगी ! यदि तू) निरंजन परमात्मा (के नाम) का जाप 
करेगा तो तुम्हारा मन 'उतमे' अनु रक्त (मस्त) हो जायेगा। 
है योगी ! बहुत कपट की ब।ते क्यो बोलता हैं ? ॥ १॥रहाउ॥ 

शरीर पागल है और जीव रूपी हस भी अज्ञानी है, क्योकि 
'मेरी' 'मेरी' (कहते) करते हुए आयु व्यत्तीत करता है। (मेरे गुरु- 
देव बाबा) नानक विनयधूवंक कद्ते हैं कि (जीवात्मा के निकल 
जाने पर) जब इस काया को नगी करके जलायेगे तब तुम्हे पछ- 
ताना पडेगा ॥४॥ ३॥ १४५॥ 

“हे योगी! हम माया की सन्तति को 
नमस्कार नही करते।” 

(है योगो।)यदि बित्त को (विषय-विकारों से हटाकर निरंजन 
में दृढतापूर्वक) दृढ़ करें, तो (समस्त) औषधि ओर मंत्र का 
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जनम जनम के पाप करम के 
कांटनहारा लीजे रे ५१४ 

सन एको साहिब भाई रे॥ 
तेरे तीनि गुणा संसारि समावहि 
अलबु न लखणा जाई रे ॥१॥ 

रहाउ॥। 

सकर खंड माइआ तनि मीठो 
हम तऊ पंड उचाई रे ॥। 
शति अनेरी सूभसि नाही 
लजू टूकसि भूसा भाई रे ॥७२॥ 

मनसुखि करहि तेता दुख लागे 
गुरसुखि सिले बडाई रे ॥ 
जो तिनि फीआ सोई होआ 
किरतु न मेटिआ जाई रे ॥३३॥ 

सुभर भरे न होवहि ऊणे 
जो राते रंगु लाई रे ॥ 
तिन की पंक होव॑ जे नानक् 
तऊ भूड़ा फिछ पाई रे ॥४॥। 

४॥१६॥) 

गउड़ी चेती महला १॥। 

कत की माई बापु कत केरा 
कियू थावह् हम आए ॥ 

अगनि बिब जल भोतरि निपजे 
काहे कंमि उपाए ॥ १॥। 

(४७६) यौड़ी राक-वु: कण पृक्त १४६ 

मूल, जो एक परमेदवर है और जो जीन के मैन में हैं, बह ऑप्ल 
हो जाता है। जन्म-जन्मान्तरों के पाय कर्मों को कांटे वाला 
रामनाम है, वह लेना (अर्थात् जपना) चाहिए ॥ १॥ 

है भाई मन ! (जो सबका) एक साहब है, “वह तुझे (कैसे) 
अच्छा लग सकता है। क्योकि तेरी मनोवृति त्रिगुणात्मक ससार 
में समाई हुई है (अर्थात तू ससार मे आसकत हैं. इसलिए) अदुश्य 
प्रभु को नही जान (प्राप्त कर) सकेगा ॥ १॥रहाउ॥ 

शरीर में माया शवकर और खांड सी मीठी लगती है और 
'मैं तू! की गटठर (सिर पर) उठाते हैं (अर्थात् अहकार के कारण 
मैं” 'मैं' करते फिरते हैं)। हे योगी ! अविश्वा रूपी अन्छेरी 
रात्रि मे कुछ सुझाई (दिखाई) नही पडता, काल रूपी चूहा 
जीवन रूपी रस्सी को काटता जा रहा है ॥२॥ 

मनमुख जितने बुरे कर्म करते है, उतने दू ख उठाते हैं, किन्तु 
गुरमुखों को बढाई मिलती है।जो कर्म जीव ने किये हैं, वही 
फल उन्हे मिल चुका है। (हाँ पूर्व जन्म के किए हुए कर्मो का 
भाग्य नहीं मिटाया जा सकता ॥। ३॥। 

जो परमात्मा के प्रेम-रंग में पूर्ण रूप से भरे हैं, वे सदेव गुणों 
से भरपूर हैं और वे (कभी भी) खाली नही होते। यदि नानक 
(ऐसे पहुँचे हुए) महात्माओ की धूलि हो जाय, तो इस मूढ को भी 
कुछ मिल जायेगा ॥४॥४॥ १६॥ 

“कई जन्मों से हमने धक्के खाये है ।' 

(है प्रभु !) कौन मेरी माता है और कौन मेरा पिता है तथा 
किस स्थान से हम यहाँ (इस ससार मे) आए हैं ? (अर्थात् तू 
ही सब का माता-पिता है)। पा की) जठराग्ति और पिता 
के बीय रूप जल से बुलबुले जैसे हमारे शरीर उत्पन्न होते हें, 
किन्तु किस कार्य के लिए (हम) उत्पन्न किए गए हैं ? ॥१॥ 
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मेरे साहिया कण जाजे गुण तेरे ॥ 
कहे न जानी अउगण मेरे !१ 

भरहाड॥। 

केते रख बिरख हम चौने 
केले पसू उपाए ॥ 
केते नाग कुलो महि आए 
कैते पंख उडाए ॥२॥ 

हट पटण बिज मंदर भंने 
करि चोरी घरि आबे॥ 
अगहु देख पिछहु देखें 
तुश ते कहा छपावे ॥३।। 

तट तीरथ हम नव खड़ देखे 
हट पटण बाजारा ॥ 
ले क॑ तकड़ी सोलणि लाया 
घट ही महि वयजारा ॥॥४॥ 

जेता समुंदु सागर नीरि भरिआ 
तेते अठगण हमारे 

दइलआ करह किछ लिहर उपावह 
डुबदे पथर तारे ॥५॥ 

जीअड़ा अगनि बराबर तपे 

भीतरि वर्ग काती ।। 

प्रणवति नाभकु हुक प हा 
सुख होवे दिनु रातों ॥६॥।४॥ १७॥॥ 

(१७७) थोड़ी राष-यु: बय १०8 १४६ 

है मेरे साहब ! तेरे गुणों को कौ जाने सकता है भौर मेरे अवगुणो का कथन नही जा सकता (अर्थात् जैसे तेरे गुण 
अनेन्त हें तैसे मेरे अवगुण भी अगणित हे ।) ॥१ ॥रहांठ॥ 

(मनुष्य जन्म धारण करने से पहले) कितने ही जन्म हँगने 
रुख-वक्षो को देखा, कितने ही जन्म हम पशु होकर उत्फन हुए; 
कितने ही जन्म हम नाग-कुलो मे (जन्म लेकर) आए और कितने 
ही जन्म हम पक्षी (बनाकर) उड़ाए गए। (थया--"कई जनम 
भए कीट पतगा"' ” सुखमनी) ॥२॥ 

(हम जीव तो )नगर के दुकान और पक्के महल तोडते है (अर्थात 
सव लगाते है) और चोरी करके (अपने) घर मे आते है, किन्तु है सर्वेदृष्टा प्रभु ! तू आगे पीछे (सर्वत्र) देख रहा है, फिर 
(अपनी चोरी) कहाँ छिपा सकता हैँ ? (अर्थात तू अन्तर्यामी है 
इसलिए जीव के कर्म तुमसे छिपे हुए नहीं हैं) ॥३॥ 

हमने ती्थों के किनारे, नव-खण्ड, भगर की दुकान और 
बाजार (सभी) देखे, किन्तु जब सोदागर होकर बुद्धि रूपी तराजू लेकर विचार रूपी बट्टो से अपने कर्मों को अन्दर ही 
तोलने लगे, (तब देखा कि)।।४॥ 

हमारे अवगृुण समुद्र के जल के समान अनजषित हैं। (है 
प्रभु !) तू (मेरे ऊपर) दया कर और ड्ठ कृपा करके हम डूबते 
हुए पत्थर (जीवो) को (इस भव-सागर से) तार दो ॥५॥ 

हमारा जीव(मन) (निरन्तर तृष्णा रूपी) अग्नि में जल रहा 
है और भीतर (हृदय) मे (कपट की)छुरी चल रही है। है नानक ! 
जो (जीव) 'उसके' हुक्म को पहचानता है, उसे दिन-रात (सदेब ) 
सुख (प्राप्त) होता है ॥६॥५॥१७॥ 
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गउड़ी बेरागणि महला १॥ 

रेणि गवाई सोह के 
बिवबसु गवाइआ खाइ ॥ 

हीरे जेसा जनमु है 
कउडी बदले जाइ॥॥११ 

तामु न जानिआ रास का ।॥ 
भूड़े फिरि पाछे पछताहि रे ॥ १ 

॥रहाउ ॥ 

अनता धनु घरणी धरे 
अनत न चाहिआ जाइ 0 

अनत कउ चाहन जो गए।। 
से आए अनत गवाइ ॥२॥ 

आपण लीआ जे मिले 
ता सभु को भागठ होइ ॥॥ 
करमा उपरि निबड़े 
जे लोच सभु कोह ॥३॥। 

सालक करणा जिनि कीआ 

सोई सार करेइ ॥। 

हकसु न जापी लसम का 
किसे वड़ाई देह ।।४॥ १॥ १८॥। 

गउड़ो बेरागणि महला १॥। 

हरणी होवा बनि बसा 
कंद सूल चुणि खाउ ॥। 

(४७८) बोड़ी राय-मुः धथ पृष्ठ १४७ 

“नाम जप अन्यथा पछताएगा ।” 

(हे मूल !) रात सोने में गेवा रहा है और दिन खाने-पीने 
में गेवाता है। हीरे जैसा अनमोल हैतेरा मनुष्य जन्म किन्तु 
कौडी के भाव (बदले) गेंवा रहा है ॥ १॥ 

तू ने राम का नाम नहीं जाना। भरे मूढ़! फिर पीछे 
पछताएगा ॥ १॥रहाउ॥ 

(स्मरण रहे, जो जीव) अनन्त धन (के विशाल भण्डार) को 
धरती में दबाते रहते हैं, उन्हे अनन्त प्रभु की चाहना नही होती 
(क्योंकि भाया का विरोध हरिनाम के साथ है)। (देखो |) जो भी 
अनन्त (धन) की लालसा में गए हैं, बे 'उस' अनन्त प्रभु को गेंवा 
कर ही आए हैं॥२॥। 

यदि अपने ही परिश्रम से (धन) मिलने लगे तो सब कोई 
भाग्यशाली अथवा धनादूय हो जायें। कर्मानुसार ही भाग्य का 
निर्णय होता है, भले ही सब कोई कितना ही चाहता रहे (अर्थात 
चाहे कोई कितनी भी धनादि की इच्छा करे) ॥३॥ 

है नानक ! जिस प्रभु ने सुष्टि-रचना की है, वही इसकी 
सभाल (भी) करता है। “उस पति-परमेश्वर का हुकम नही 
जाना जा सकता कि 'वह' किसे बढ़ाई देगा (अर्थात 'वह' जिसे 
चाहे बढ़ाई दे सकता है।) ॥४॥ १॥ १८॥ 

“राम नाम की बनजारिन के प्यार की झलक!” 

यदि (मैं) हरिणी होऊँ (अर्थात् बानप्रस्थ धारण करूँ) और 
बन में (मेरा) निवास हो तथा कंदमूल (फल-फूल) चुन-चुन कर 
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गुर परसादी मेरा सह मिले 
बारि घारि हुउ जाउ जीउ ॥१॥ 

से बनआारमि राम की | 
तेरा नासु जबखर वापार जी ॥ १॥ 

रहाउ ॥ 

कोकिल होवा अंबि बसा 
सहजि सबद बोचार।। 
सहूजि सुभाइ मेरा सह मिले 
दरसनि रूपि अपार ॥२॥ 

मछुली होवा जलि बसा 
जीअ जंत सभि सारि ॥ 
उरवरि पारि मेरा सहु व्से 
हुउ मिलउगी बाह पसारि ॥३॥ 

नागनि होवा धर वसा 
सबदु दसे भउ जाइ॥। 
नानक सदा सोहागणी 
जिन जोती जोति समाइ ॥४॥२॥। 

१६ 

(४७६) गोड़ी रास-मुः बंद पृष्ठ १४६ 

खाती फिख (तो भी मैं गुर की शरण पड़कर प्रभु को दूँढ़ती 
रहूंगी)। (हाँ) यदि [गुरु की कृपा से मुझे प्रियतम मिल जाय तो 
मैं बार-बार बलिहारी जाऊंगी (ऐसे बानप्रस्थ या बनवास 
के ऊपर) ॥१॥ 

है राम! मैं तेरी बनजारिन हूँ। तेरा नाम ही मेरा सौदा है 
और मैं उसी सौदे का व्यापार करती हूँ ॥१॥। रहाउ॥। 

यदि (मैं) कोयल होऊ (अर्थात मी3 बोल बोलूँ) और आम 
के पेड पर (अर्थात सत्सग में) मेरा निवास हो तथा ज्ञान द्वारा 
अथवा सहज भाव से मैं शब्द (ब्रह्म) का विचार करूँगी। (हाँ) 

सहज स्वभाव से मेरा प्रियत्तम मुझे आकर मिलेगा जिसके दर्शन 
और रूप अपार हैं अथवा सहज और प्रेम की अवस्था पाकर मुझे 
मेरा अपार सुन्दर प्रियतम दर्शन दे देवे ॥। ९॥। 

यदि (मैं) मछली होऊ और जल में मेरा निवास हो (अर्थात 
प्रेम रूपी) जल में मछली जैसे प्यासी होऊँ (और उसे सदा 
स्मरण करूँ), जो सब जीव-जन्तुओ की सभाल करता है। मेरा 
प्रियतम इस पार (इस लोक में) और उस पार (परलोक में, 
सर्वत्र) वास करता है, मैं 'उसे बाँह पसार कर मिलू गी ॥३॥ 

यदि (मैं) नागिन होऊ और धरती में मेरा निवास हो 
(अर्थात् नागिन की तरह धरती में गुफा बनाकर रहूँ) और शब्द 
(ब्रह्म) मेरे मन में बस जाय (जिससे सासारिक) भय दूर हो 
जाय | है तानक ! वे (जीव-स्त्रियाँ ही) सुहागिने हैं, जिनकी 
ज्योति (परम) ज्योति (परमात्मा) मे समा जाती है ।॥।४॥ 

२॥१९॥ 

नोट: (हाँ) जीव चाहे गृहस्थी हो या संन्यासी, तपस्वी हो या विचा रशील, जीवन का प्रयोजन 
प्रेम” और 'हरि प्राप्ति' ही होना चाहिए। गुरुदेव ने चार द्रष्टातो द्वारा समझाया है जैसे जल (मछली), 
धरती (नागिन), वायु (हरणी) और आकाश (कोयल)। 



कहा हॉल नेक 
क- 

काश € $2. 
रँ सतिगुर प्रसादि ॥ 5 

फरे 
बच हा 

गछड़ी पूरदो दीपकों महला १॥ 
“गाओ सोहला तो पति परमेश्वर का सुख मिले।” 

जै धरि कौरति आलोऐ 
करते का होह बोचारो | 

लितु चरि यावहु सोहिला 
सिषरहु सिरणणहारो ॥ १७ 

तुम गावहु ग्रेरे निरिभउ का 
सोहिला ॥ 

हुए बारी जाउ 

जितु सोहिल सदा सुख होह ॥१ 
॥रहाड॥ 

नित नित जीअड़े समालोअनि 
देखेगा देवणहार।॥। 
तेरे दाने कोसति ना पन्ने 
शिशु बस्ते कथण शुभाद ४२१ 

संबति साहा लिखिआा 
सिलि करि पावहु तेलु ।। 

जिस घर मे कर्ता पुरुष (परमेश्वर)की कीति गाई जाती 
है और 'उसका' (गुणों पर) विचार होता है उस घर मे सोहिला 
४2९ गीत) का गान करो और सृजनहार प्रभु का स्मरण 
करो ॥ १॥ 

तुम मेरे निभय परमेश्वर का सोहिला गाओ । मैं उस सोहिले 
पर बलिहारी जाता हूँ, जिससे (गाने से) सदा खुख (प्राच्त) 

होता है ॥१॥ रहाउ॥ 

(देखो 'उस' कर्ता द्वारा) नित्य-नित्य जीव सँभाले जाते हैं। 
'बह' देनेवाला दाता तुम्हारी भी देखभाल करेगा । (हे कर्त्ता ॥) 
जब तुम्हारे दान की कीमत आँकी नही जा सकती तो तुझ वान 
के) दाता का कौन अन्त पर सकता है अथवा कौन गणना कर 
सकता है ?॥२॥ 

(मृत्यु के साथ विवाह का) संवत और 2 (शुभ दिन) 
लिथा हुआ है (अर्थात् मृत्यु पूर्व-निश्चित है) । दे ! सारे 
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बेहु समण अमोसड़ीआ 

जिउ होये साहिब सिउ मेलु ॥३१। 

घरि घरि एहो पाहुचा 
सदड़े नित पव॑नि ॥ 
सवणहारा सिमरीऐ 
नानक से दिह आवंनि (४४॥। १ 

र२०॥ 

क्री 
८ 

(४८१) गौड़ी राग-गुः ग्रथ पृष्ठ ३५७ 

मिलकर तेल गिराए और आर्शीवाद दे कि (मेरा अपने) साहब 
(पति) के साथ मिलन हो । (कन्या के अपने पति के घर में प्रवेश 

करते समय मित्र, सम्बन्धी आदि द्वार पर तेल गिराते हैं और 
सुहाग के गीत गाते हैं।) ॥ ३॥ 

घर-घर मे विवाह रूपी मृत्यु का बुलावा नित्य पहुँचता 
रहता है (भाव हमारे आस-पास जो मृत्यु होती है यह मानो 
जीवितो के लिए निमन्त्रण-पत्र (चेतावनी) दिये जा रहे हैं कि 
तुम्हारा भी बुलावा आने वाला है)। हे नानक ! आइये । बुलाने 
वाले (परमेश्वर) का स्मरण करें क्योकि थे दिन (प्रस्थान करने 
के) निकट आ रहे है ॥४॥ १॥२०॥ 

£.५॥ ग्रह न्क्ः खा 

१ ओरो ८ 
६3 र रू प्रसादि ॥ हि 

र् & 
हि 

2] 
करतीं 

बज 
रागु गठड़ी महला ३ चउपदे ॥ गउड़ी गुआरेरी ॥ 
“सतगुर से प्रेम-भाव रख तो ज्षम और भय दूर हो।” 

शगुरि मिलिऐ हरि मेला होई ७ 
आपे सेलि सिलाव सोई ॥ 
मेरा प्रभु सभ विधि आपे जाणे॥ 
हुकमे मेले सबदि पछाणे ॥१॥ 

सतियुर के भइ्ट अ्रभु भंउ जाइ॥। 

भे राये सच रंगि समाइ ॥१॥ 
रहाड॥ 

(हे भाई |) गुरु के मिलने से हरि से मिलन होता है, बिन््तु 
जब “बह स्वय जीव को भिलाता है तत्र ग्रुरुसे मिलाप होता 
है। मेरा प्रभु स्वयं सभी विधियाँ जानता है। जिसको अपने हुब॒म 
से सत्गुरु से मिलाता है, वही ब्रह्म रूप शब्द की पहचानता है 
अथवा जीव गुरु के शब्द से हरि को पहचान लेता है ॥ १॥ 

सत्मुरु से प्रेम भाव रखने से भ्रम (दुविधा) और भय (जन्म- 
मरण का) दूर हो जाता है । जो जीव सत्गुरु के प्रेम मे रचकर 
लालो लाल होता है, वह सच्चे परमात्मा के आनन्द में समा 
जाता है ॥१॥रहाउ।॥ 
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गुरि मिलिऐ हरि सनि बसे सुभाह ॥ 
मेरा प्रभु भारा कौसति नहीं पाइ ॥। 
सबदि सालाहे अतु न पारावार॥। 
मेरा प्रभु बलसे बलसणहारु ॥२॥। 

शुरि सिलिए सभ मति बुधि होइ ॥। 
सति निरमलि बसे सच् सोक्इ ॥। 
साचि बसिऐ साची सभ कार ॥ 

ऊतम करणी सबद बीचार ॥।३॥। 

गुर ते साथी सेवा होइ ॥ 
गुरमुखि नामु पछाण कोइ ॥ 
जीबे दाता वेवणहारु ॥। ॥ 
नानक हरि नासे लगे पिआर ॥॥४ 

॥१॥२१॥ 

शगउड़ी गुआरेरी महला ३॥ 

गुर ते गिआनु पाएं जनु कोइ ॥ 
गुर ते बुम्क सीकके सो ॥ 
गुर ते सहज साचु बोचार ॥। 
गुर ते पाए मुकति दुआर ॥ १॥। 

पुरे भागि मिले गुर आह ॥ 
साचे सहजि साचि समाह ॥ १॥। 

रहाउ॥ 

(४5२) भौड़ी रास-गुः प्रंथ पृष्ठ १४८५ 

गुरु के मिलने से स्वाभाविक ही हरि मन में आकर बसता 

है। 'वह' मेरा प्रभु बहुत बडा है और 'तसकी' कीमत आँकी 
नही जा सकती। जिस प्रभु का न अन्त है और न 'उसका” आर- 
पार है, 'उसकी ' गुरु के शब्द द्वारा स्तुति करनी चाहिए। मेरा 
प्रभु क्षमाशील है, (हाँ) 'बहु' सभी को (दोष) क्षमा करता है 

॥२॥ 

गुरु के मिलने से सभी की मत्ति और बुद्धि (श्रेष्ठ) होती है, 
मन निर्मल होता है और सत्य स्वरूप परमेश्वर अन्दर में आकर 
बसता है। सच्चे परमात्मा का अन्दर में निवास होने से सब 

कम श्रेष्ठ हो जाते है और गुरु के शब्द पर विचार करने से ही 
जीव का जीवन-व्यवहार उत्तम होता है ॥३॥ 

गुरु द्वारा ही सच्ची सेवा (अर्थात् भवित प्राप्त) होती है, किन्तु 
ऐसा कोई विरला ही है जो गुरु की शिक्षा द्वारा नाम को पह- 
चानता है। हे नानक ! हरि का नाम देने वाला दाता गुरु है, वह 
सदैव जीवित है और उसकी दया से ही हरि नाम के साथ प्यार 
लगता है ॥४॥१॥२१॥ 

“गुर की महिमा ।” 

कोई विरले ही हं जो गुरु से ज्ञान प्राप्त करते है। जो 
गुरु से (शिक्षा लेकर) समझते हैं, वे ही (प्रभु-दरबार मे) स्वीकृत 

(प्रमाणित) होते हैं । गुरु से ही ज्ञान और सत्य स्वरूप परमात्मा 
का विचार मिलता है और गुरु से ही मुक्ति का द्वार प्राप्त होता 
है॥ १॥ 

पूर्ण भाग्य से ही जीव गुरू से आकर मिलता [है । सच्चे गुरु 
द्वारा दिये गये ज्ञान से ही सत्य स्वरूप परमात्मा में वह समा 
जाता है ॥१॥।रहाउ॥ 
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गुरि मिलिए तूसना अगनि बुभाए 
गुर ते सांति बस मनि आए ॥। 
गुर ते पचित पावन सृचि होइ ॥। 
गुर ते सबदि सिलावा होड ॥।२॥ 

बाशु गुरू सम भरमि भुलाई ॥ 
बिनु नावे बहुता दुखु पाई ॥। 
गुरमुलि होवे स् नामु घिआई ॥। 
बरसनि सच्चे सचो पति होई ॥। ३॥। 

किसनो फहीऐ दाता इकु सोई ॥॥ 
किरपा करें सबदि मिलावा होई ।। 
सिलि प्रीतम साचे ग्रुण गावा॥। 
नानक साचे साचि समावा ॥४॥ 

२॥२२॥ 

गउड़ी ग्रुआरेरो महला ३॥ 

स् थाउ सच मनु निरमलु होइ ॥ 

सच्ि निवासु करे सच सोइ ।॥ 
सची बाणोी जुग चारे जापे॥ 
सभु किछ साचा आपे आपे ॥१॥ 

करमु होव॑ सतसंगि मिलाएं ।। 
हरिगुण गाव बेसि सु थाएं॥१॥। 

रहाउ॥। 

जलउ हह जिहवा दूजे भाई ।॥। 
हरिरसु न चाल फोका आलाइ॥ 

(४5८३) गौड़ी राग-प्रुः प्रंथ पृष्ठ १ ५८ 

गुरु के मिलने से ही तृष्णा की अग्नि बुझ जाती है और गुरु 
की सहायता से ही मत में शान्ति आकर बसती है। गुठ से ही 
जीव पवित्र, शुद्ध और उज्जवल होता है और गुरु से ही शब्द 
जो प्रभु से मिलाने वाला है, मिलता है ॥२॥ 

गुरु के बिना सभी जीव भ्रम मे भूले हुए है और नाम के बिना 
बहुत दू ख प्राप्त करते हैं, किन्तु जो (जीव) गुरु के स-मुख हुए हैं, 
बेही नाम का ध्यान करते हैं। गुरु द्वारा ही सत्य स्वरूप परमात्मा 
का दर्शन होता है और सच्ची प्रतिष्ठा (प्राप्त) होती है ॥॥३॥ 

और किसे बहे ? नाम को देने वाला एक गुरु ही है। जब 

गुरु कृपा करता है तब ब्रह्म रूप शब्द से मिलाप होता है। हे 
नानक | (अभिलाषा है कि मैं) प्रियतम गुरु से मिलकर सत्य 
स्वरूप परमात्मा के गुण गाऊँ और सत्य होकर सच्चे परमात्मा 
में समा जाऊं ॥४॥ २॥२२॥ 

“सत्सग ही श्रेष्ठ स्थान है।'' 

वह स्थान (सत्सग) सच्चा है, जहाँ जीव वा मन निर्मल होता 
है। जो सत्य मे निवास करता है (अर्थात् जिसका रहन-सहन 
सच्चा है) उसकी शोभा सच्ची होती है, उसकी वाणी सत्य है 
और उसकी महिमा चारो युगो मे विख्यात होती है । (वह जान 
लेता हैं कि वह' हरि) सब कुछ आप ही आप है अथवा वह सभी 
में एक सच्चे परमात्मा का स्वरूप देखता है ॥१॥। 

प्रभु की कृपा जिन पर होती है, उनको ही 'वह सत्सग में 
मिलता है। वे इस सत्सग रूपी श्रेष्ठ स्थान पर बैठकर हरि के 
गुण गाते हैं ॥ १॥रहाउ।। 

यह जिह्ना, जो ढेत-भाव के बोल बोलती है, (अच्छा है) जल 
य वयोकि बह हरि (नाम) के रस (आनन्द) का रसास्वादन नहीं 
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बितु बूके तनु सनु फीका होइ ॥ 
बिनु साव॑ छुखोआ खलिआ रोह ॥ 

१4 । 

रसन। हरिरस चाखिआ सहजि सुभाई 
गुर किरपा ते सचि समाइ ॥। 
साथे रातो गुर सबदु वीचार ॥॥ 
अंमृतु पीथ निरमल धार ॥३॥ 

नामि समाव जो भाड़ा होइ।। 
ऊर्थ भांडे टिक न कोइ ।॥। 
गुर सबदो मनि नामि निवास ॥। 
नानक सचु भांडा जिसु सबद पिआस 

॥४॥३॥२३॥ 

गउड़ी गुआरेरी महला ३॥। 

इकि गावत रहे मनि सादु न पाइ ॥ 
हउमसे विचि गरावहिं बिरथा जाइ॥। 
गायणि गावहि जिन नाम पिआर ।। 

साथी बाणो सबद बोचारु ११६ 

गावत रहै जे सतिगुर भाव ॥ 
मनु तनु राता नामि सुहावे ॥१॥। 

रहाउ॥ 

इकि गावहि इकि भगति करेहि ॥। 
नामु न पावहि बिनु असनेह ॥ 

(४८४) थौड़ी राग-गुः ग्रंथ पृष्ठ १५ 

करती और जो बोलती है उसमें कोई स्वाद नही है। (हरि रस 
को) जानने के बिना इस जीव का तन और मन किसी भी काम 
के नही क्योकि दोनो फीके होते है। ताम के बिता यह जीव दुःखी 
होकर यहाँ से रोकर चला जाता है ॥२॥ 

रसना से जिन प्यारो ने हरि नाम का स्वाद सहज ही खख 
लिया है, वे गुरु की कृपा से सत्य स्वरूप परमात्मा में समा जाते 
हैं। उनकी वृत्ति गुरु के उपदेश पर विचार करने से सच्ये 
परमात्मा में अनुरवत है और वे अमृत रूप प्रभु के निर्मेल नाम 
की धारा को पीते हैं ॥३॥ 

यदि हृदय रूपी भाँडा शुद्ध होगा तो नाम उसमें समा सकता 
है (हाँ) उल्टे भाँडे (अर्थात अशुद्ध हृदय) मे नाम कदाचित टिक 
नहीं सक्ता। (दष्टाँत -जैसे शेरनी का दूध केवल सोने के भाँडे 
में ही सुरक्षित रहता है) । गुरु के शब्द से मन में नाम का निवास 
होता है । है नानक ! जिसको (गुरु के) शब्द की प्यास है, उसका 
ही हृदय रूपी भाँडा सच्चा है ॥४॥३॥२३॥ 

“बिना प्रेमा भवित के गाना व्यर्थ हैं।'' 

कुछ जीव (पेट के लिए) माते हैं, (किन्तु परमात्मा की 
प्रीति के बिना) मन में (नाम का) रस (आनन्द) नहीं प्राप्त 

करते | वे अहम् (द्वैत-भाव) के कारण गाते हैं, जिससे उनका गाना 
व्यर्थ जाता है। जिनका नाम से प्यार है, वास्तव मे वे ही प्रभु 
के गीत गाते हैं। उनकी वाणी सच्छी है जो शब्द पर विचार 
करते हैं ॥ १॥। 

वे ही (परमात्मा के गीत) गाते रहते हैं जो सत्गुरु को अच्छे 
(प्रिय) लगते हैं। उनका मन और तन नाम में अनुरक्त है इस- 
लिए वे शोभायमान हैं ॥ १॥रहाउ॥ 

(मनमुख) बिना प्रेम के गाते हे और कुछ जीव नाचते हे 
(अर्थात् रास पाते हे), किन्तु वे प्रेमाभकित के बिता नाम प्रगप्त 
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सची भगति गुर सबद पिआरि ३ 
अपना पिर राखिआ सदा उरि धारि 

॥शा। 

भगति करहि भूरल आपु जणावहि।। 
नि नखि टपहि बहुत दुखु पावहि।॥! 
नचिऐ टपिऐ भगति न होइ ॥। 
सबदि मर भगति पाए जनु सोइ ॥ 

३॥ 

भगति वछुल भगति कराए सोह ॥ 

सची भगति विचहु आपु खोइ ॥॥ 
मेरा प्रभु साचा सभ बिधि जाणे ॥ 
नानक बखसे नामु पछाणे ॥॥४॥४॥ 

२४ 

शउड़ी गुआरेरी महला ३॥ 

मनु सारे धातु सरि जाह।। 

बिनु मूए कंसे हरि पाह ॥ 
मनु मरे दारू जाणे कोह ।। 
सनु सबदि सरे बर्क जनु सोह ॥१॥ 

जिसनो बखसे वे वडिआई॥॥ 

गुर परसादि हरि बसे सनि आई॥१ 

रहा 

गुरमुखि करणी कार कमावे ॥ 
ता इस मन को सोझी पावे ॥ 

(४८५) थोड़ी राग-गुः प्रस्थ पृष्ठ १५६ 

नही करते । सच्ची भक्ति है, गुरु के शब्द के साथ प्यार रखना 
(जिनका गुर के शब्द के साथ प्यार है) थे अपने प्रियतम पर- 
मात्मा को सदैव हृदय में धारण करके रखते है ॥२॥ 

वें भक्त नही जो भक्ति करते हुए भी अपने आपको जताते 
है (हाँ) वे नाच-नाच कर टापते हे (अर्थात रास पाते हे) और 
अधिक दु ख प्राप्त करते हें क्योंकि नाचने-टापने से सच्ची भक्ति 
नही होती। (हा) जो जीव गुरू के शब्द द्वारा मरते है (अर्थात् 
अहम् भाव का विसजंन करते हे), वे ही जन परमेश्वर को भक्ति 
प्राप्त करते है ॥३॥॥ 

भगवान, जो भक्त का रक्षक व प्यारा है, 'वह' स्वय ही (भक्त 
से) भक्ति क रवाता है। सच्ची भक्ति करने से अहम् भाव (अहका र) 
अन्दर से नाश हो जाता है। है नानक | मेरा प्रभु (प्रिवतम। 
सच्चा है और सभी विधियाँ जानता है किन्तु जिन पर कृंपा-दुष्टि 
करके नाम की वरूिशश करता है, वे ही 'उसके' नाम की महिमा 
को जानते है ॥४॥४॥२४॥ 

“मन जीते जग जीतु ।” 

जब (जीव) मन (के सकलप-विकलपो) को मारता है, तब 
उसका (इधर-उधर) भटकना नाश हो जाता है । मन (के सकलप- 

विकलपो) को मारने के बिना, जीव कंसे हरि को प्राप्त कर 
सकता है ? मन को मारने की औषधि कोई विरला ही जानता 
है। जिसका मन गुरु के शब्द द्वारा मर गया है, वही दास पर- 
मात्मा को जानता है १! 

जिस (जीव) को प्रभु नाम की बढाई देकर बर्शिश करता 
है, उसके मन मे ग्रुर की कृपा से हरि आकर बसता है॥१॥ 

रहाउ॥ 

जो गुरमुख हैं, वे मन को मारने के लिए भक्ति रूपी कर्म 
करते हैं ओर फिर उन्हें मन (के स्वभाव) की समझ आती है। 
सन हौमे रूपी शराब पीकर मदोन््मत हाथी की तरह मस्त रहता 
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सनु से सतु सेंगल सिकदारा ।। 
गुर भंकस् सारि जीवालणहारा ॥ 

२॥। 

सनु असाधु साथे जनु कोइ ॥। 
अचरु खरे ता निरसलु होइ ।। 
गुरमुलि इहु सनु लइआ सवारि।॥। 
हउमे विचहु तजे विकार ॥३॥ 

जो धुरि राखिअनु मेलि मिलाइ।॥। 
कदे न विछुड़हि सबदि ससाइ ॥। 
आपणी कला आपे ही जाणे ॥ 
नानक ग्ुरमुखि नासु पछाण ॥४॥। 

५॥२५॥ 

गउड़ी गुआरेरी महला ३॥। 

हउसे विचि सभु जगु बउराना॥ 
दर्ज भाइ भरमि भुलाना ॥। 
बहु चिता चितवे आपु न पछाना॥। 
घंधा करतिआ अनविनु विहाना ॥ १॥ 

हिरदे रासु रमहू मेरे भाई॥॥ 
गुरमुखि रसना हरि रसन रसाई 

॥ १॥रहाउ।॥ 

गुरमुलि हिरदे जिनि रासु पछाता॥ 
जग जीवनु सेवि जुग चारे जाता ॥ 
हमें सारि गुरसब॒दि पछाता ॥ 
किरपा करे प्रभ करम बियाता ॥२।। 

(४८६) पोड़ो राग-मुः प्रन््थ पृष्ठ १४६ 

है, किन्तु गुरु रूपी पीलबान का शब्द रूपी अंकुश उसे मारकर 
दोबारा जीवन देने वाला है ॥२॥ 

असाध्य रोग जैसे मन को कोई विरला ही वश मे करता है। 
मन जो चलायमान है, जब अचल (स्थिर) हो जाता है, तभी 
मन निर्मल होता है | गुरमुखो ने ही अहकार आदि विकारों को 
त्याग करके मन को सँवार (सुन्दर बना) लिया है॥३॥ 

जिनको प्रभु ने पहले से ही सत्सग रूपी मेल से मिला लिया 
है, वे कभी भी प्रभु से बिछुडते नहीं क्योकि वे शब्द (ब्रह्म) में 
लीन हो जाते हैं। हे नानक ! प्रभु जो अपनी शक्ति स्वय ही 
जानता है, 'उसके' नाम की पहचान गुरु के शिक्षा द्वारा ही प्राप्त 
होती है ॥४॥५॥२५॥ 

“अहकार ही वियोग का कारण है।” 

अहकार मे ही सारा जगत पागल हो रहा है और द्वेत-भाव 
के कारण भ्रम में भूला हुआ है । जीव अनेक प्रकार की चिन्ताए 
करता है और अपने (असली) स्वरूप को नहीं पहचानता क्योकि 
(सासारिक) धघा करते हुए, उसका रात-दिन व्यतीत हो जाता है 

॥१॥ 

हे मेरे (प्यारे) भाई ! हृदय में तुराम नाम का जाप कर। 

गुरमुखों की रसना हरि के नाम रूपी अमृत रस मे रसीली हो 
चुकी है ॥१॥रहाउ॥ 

जिन गुरमुखो ने अपने हृदय में राम को पहचाना है, वे ही 
पुरुष जगजीवन परमात्मा की सेवा करके चारो युग़ों में जाने 
जाते हैं। किन्तु जिन पर कर्मो के फल को देने वाला प्रभु कृपा 
करता है, वे ही अहंकार को मारकर गुरु के शब्द द्वारा हरि को 
पहचानते हैं ॥२॥। 
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से जन सचे जो गुरसबदि मिलाए ॥ 
धावत बरजे ठाकि रहाएं।। 
नासु लव निधि गुर ते पाए ॥ 
हरि किरपा ते हरि बसे मनि आए 

॥रे॥। 

रास रास करतिआ 
सुख सांति सरीर ॥ 
अंतरि बसे न लागे जम पौर ॥। 
आपे साहिबु आपि वजीर 
नानक सेवि सदा हरि गुणी गहीर ॥) 

४॥६॥२६॥ 

गउड़ी गुआरेरी महला ३॥ 

सो किउ बिसरं 

जिस के जीअ पराना ॥। 

(४५७) यौड़ी राग-गुः ग्रंव पृथ्ठ १५६ 

वे ही दास सच्चे हैं जो गुरु-शब्द द्वारा रु से) मिला दिये 
गये हैं। उन्होने दौड़ते हुए मन को रोक रखा है और नव निद्धियो 

को देनेवाले परमात्मा का जो नाम है, वह गुरु द्वारा प्राप्त 
किया है। हरि की कृपा से उनके मन में हरि ने स्वयं आकर 
निवास किया है ॥३॥ 

(है भाई !) राम राम जपने से शरीर मे सुख और शान्ति 

होती है। (जाप के अभ्यास से राम) अन्दर आकर बसता है और 
फिर यम (के दु ख)की पीडा नही लगतो (अर्थात राम जपने वाला 
जीवन मुक्त हो जाता है)। (मेरा) राम स्वय ही साहब है और 
स्वय ही वजीर (सन्त) है। है नानक ! हरि, जो गुणों का समुद्र 
है, 'उसकी' सदेव सेवा करो ॥४॥ ६॥२६॥ 

“दाता प्रभु को कदाचित विस्मृत नहीं करना चाहिए।” __ 

(हे भाई !) उस प्रभु को भला क्यो विस्मृत्त करते हो, 
जिसके ये(सब)जीव और प्राण हैं। 'उसे' भला क्यो विस्मृत करते 

जो सभी में समाया हुआ है और जिसकी सेवा करने से 5 हो 
सो किउ विसर सभ साहि सम्ताना ॥। दरबार में प्रतिष्ठा प्राप्त होती है और(जीव )स्वीकृत होता है। १॥ 
जितु सेविऐ दरगह पति परवाना 

॥१॥ 

हरि के नाम बिटहु बलि जाउ ॥ काश ! हरि के नाम पर मैं बलिहारी जाऊ । हे हरि ! जब 
तूं विसरहि तदि ही मरि जाउ ॥१॥ हें बिस्मृत होता है, तब मानो मेरी मृत्यु होती है ॥ १॥रहाउ॥ 

रहाउ॥ 

तिन ठ्ं बिसरहि 

जि तुधु आपि भुलाए॥ 
तिन तूं विसरहि जि बूजे भाए।॥ 
मनमुख अगिआनी जोनो पाए ॥२॥। 

ऐप 

है हरि ! जिनको तू स्वयं भुलाता है, वे ही तुझे 
विस्मृत करते हैं। (हाँ) जिनका प्यार दूसरी (माया) से है, वे (ही) 
तुम्हें विस्मृत करते हैं। ऐसे मतमुख अज्ञानी जीवो को तू स्वयं 
चौरासी के चक्र में डालता है ॥॥२॥ 
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जिन इक सनि तुठा है हरि !) जिन (गुरमुखो) पर तू प्रसन्न होता है, उनको हू 
से सतिगुर सेवा लाए॥ एकाग्र मन करके गुरु की सेवा में लगाता है । जिन (परम ) पर 
धि मतनि तू अ्सन््न होता है, वे एकाग्र चित्त से तुझ हरि (नाम) को मन में 
जन इक मात्र तुठा बसाते हैं। वे गुरु की मत्ति ग्रहण करके हरि नाम में समा जाते 
लिन हरि संनि वसाए ॥। हैं ॥३॥ 
गुरमती हरिनामि समाए ॥३॥। 

जन पोते पुंनु से गिआन बीचारी | जिनके खजाने मे पृष्य है (अर्थात जिन्होंने धुर्वे-जन्म में 
हे ७५ हि रु का हउमे मारी ॥ | पुण्य किये है), वे ज्ञानी और विचारवान हैं। जिनके खजाने मे 
जना पाते पुत्रु तन हू पुण्य है, उन्होंने हौम को मार दिया है। है नानक ! जो (जीव) 
नानक जो नामि रते तिन कउ नाम मे अनु रक्त है, उन पर काश मैं बलिहारी जाऊ ॥४॥७॥ 
बलिहारी ॥४॥७॥२७॥ २७॥ 

गउड़ी गुआरेरी महला ३ “हरी अकथनीय है। अत' 'उसके' गुण गाने चाहिए।” 

तूं अकथु किउ कथिआ जाहि ॥ रे प्रभु !) तू वि है, हो प ४४ 3428 ४ 

गुर सबदु सारणु सन माहि समराहि ४ से शब्द रूपी मसाला है, वे ही तुम में समाये हुए हैं। 
है प्यारे ! तेरे अनेक ग्रुण हैं, जिनकी कीमत आँकी नही जा|सकती 

तेरे गुण अनेक फीमति नह पाहि ॥श॥। 
॥4 १३) 

जिसकी बाणी तिसु साहि समाणी।। वाणी जिस परमेश्वर की है, 'उसी' में समाई हुई है (भाव 
तेरी अकथ कथा गुर सबदि वाणी ईश्वरीय है और वह अपने रचियता की तरह अनन्त है)। 

हे अकथनीय (प्रभु)! गुरुओ ने शब्द द्वारा ऐसी कथा वर्णन की बखलाणो ॥ १॥।रहाउ।। हैं॥१॥रहारा। 

जहू सतिगुर तह सतसंगति बणाई॥. जहाँ सत्युरु हैं, वहाँ सत्सग रहता है। जहाँ सत्युरु है, वहाँ 
जह सतिगुर सहजे हरिग्रुण गाई ॥ सेहेंग लहर के गुण गाए जाते हैं। जहाँ सत्णुरु है, वहाँ शब्द 
जहू सतिगुरु तहा हउमे सबदि द्वारा हौमे जलाई जाती है (अर्थात निवृत्त होती है ।) ॥२॥ 

जलाई ॥२॥ 

गुरमुखि सेवा महली थाउ पाए ॥ गुर्मुख सेवा के कारण परमात्मा के स्वरूय,में स्थित:ह्ी जाते 
गुरमुखि अंतरि हरिनामु बसाएं॥ हैं। गुरमुख (हृदय) अन्दर हरिनाम को बसाते हैं और मुस्मुख 
गुरमुखि भगति हरि नासि समाए (देरि की) भक्ति करके हरिनाभ में समा जाते हैं ॥३॥ 

॥३े॥। 
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जापे गति करे बाताद ॥| 
पूरे सतिगुर लिउ सतब्रे पिआर ।। 
नासक नासि रते तिन कठउ जेकार 

परडादा २८॥। 

गउड़ो गुआरेरो महला ३॥ 

एकसु ते सभि रूप हहि रंथा ॥ 
पठण पाणी बंसंतरु सभिसहलंगा ॥ 
लिन सभिन देखे हरि प्रभु रंगा 

॥१॥॥ 

एकु अचरजु एको है सोई ॥ 
गुरमुलि वीचारे विरला कोई ॥१॥ 

रहाउ॥ 

सहणि भव प्रभु सभनी थाई ॥॥ 
कहा गुपतु प्रगट प्रभ्ि बणत 

बणाई ॥ 
आपे सुलिआ देह जगाई ॥२॥ 

तिस को कीमति किने न होई ।। 
कहि कहि कथनु कहें सभू कोई | 
गुरसबदि समाये बूझे हरि सोई ॥३४॥ 

सुणि सुणि बेले सबदि सिलाए।॥। 
वड़ी वडिआई गुर सेवा ते पाएं।। 

(४८६) गौड़ी राग-यु ग्रथ पृष्ठ १६० 

जिन गुरसुखों पर मेरा दाता (प्रभु) स्वयं बस्शिश करता है, 
उनका पूर्ण सत्मुरु से प्यार लगता हैं। है नातंक ! जो (जीव) नाम 
में अनुखत हैं उनकी (सदैव) जय (जयकार) हैं अथवा उनको 
हमारी नमस्कार हैं ॥४॥५॥२८॥ 

“परमात्मा सृष्टि-कर्ता हैँ, गुरमुख ही केवल 
'उसका' दर्शन पाता है।'! 

एक प्रभु से ही सभी आकार (रूप) और रग (उत्पन्न) हुए 

है। पवन, पानी, अग्नि (आकाण और पृथ्वी) इन तत्वों के मिला- 
बट से (सारी सृष्टि को उत्पत्ति) हुई हैं। उसी भिन्न-भिन्न रगो 

वाली सृष्टि को हरि प्रभु (स्वयं) देख रहा हैं (अर्थात् सभाल 
कर रहा है) ॥१॥ 

आइ्चर्य रूप हरि प्रभु एक ही है (अर्थात दूसरा कोई नही)। 
कि्तु कोई विरला गुरमुख ही “उसका' विचार कर सकता है। 
(अर्थात् 'उसका' दर्शन प्राप्त कर सकता है) ॥१॥रहाउ॥ 

“बहू हरि प्रभु चाहे सहज ही सभी जगह बस रहा है, तो भी 
(मनमुख से) गुप्त होकर बसता है और गुरमुख को प्रकट 
होकर दर्शन देता है । (हाँ) प्रभु ने ही यह सारी रचना रची है । 
प्रभु रवय अज्ञान की नीद में सोए हुए जीवो को ज्ञान देकर 
जगाता हैं ॥२॥ 

'उस' हरि प्रभु की कीमत किसी से भी आँकी नहीं जा 
सकती | जो पहले ही कही गई है, (लोग) वही वार-बार कहते 
है! किन्तु जो जीव गुरु के शब्द द्वारा 'उसमें' समा जाते हैं, वे 
ही 'उस' हरि को समझते है ('यथा-नानक आखण सभ को 
आखै--जपुजी, पौड़ी २१) ॥३॥ 

जो जीव सुन-पुनकर (अर्थात् गुरु-शब्द सुनकर, विचारकर, 
मनतकर और निध्यासन करके हरि प्रभु को) देखते हैं, उनको 
हरि (स्वयं) अपने साथ मिलता है, किस्तु बहु महान बड़ाई 
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लागक नासि रते हरिनासि समाए गुरु की सेवा करने से प्राप्त होती है। है नानक ! जो (जीव)नाम 
में अनु रक्त हैं, वे हरिनाम मे समा जाते हैं। ॥०॥६॥२९॥ ॥४॥९॥२६॥ 

गउड़ी गुमरेरी महला ३॥ “मनमुख सोता अज्ञानता में, गुरुमुख जागता ज्ञान से ।” 

सता मनमुख माया से प्यार रखकर मोह अर्थात् अशान)रूपी निद्रा 
माइआ मोहि पिआरि।॥। में सोये रहते हैं और गुरमुख शान और परमात्मा के गुणों को 

8 विचार करके जागृत रहते हैं। वे ही दास सचमुच जाग्रत रहते हैं, 
गुरमुलि जागे जिनका नाम के साथ प्यार है ॥१॥ 
गुण गिआन बोचारि ॥ 
से जन जागे जिन नाम पिआरि॥। 

श्धा 

सहजे जागे सबे तन कोइ ॥। जो जीव ज्ञान के कारण जाग्रत हैं, वे फिर अज्ञान रूपी नीद 
विशिकग मे नही सोते । किन्तु कोई बिरला ही दास पूर्ण गुरु से यह सूक्ष-बूझ् 

पूरे गुर ते बूके जनु कोइ ॥ १॥रहाड॥ प्राप्त करता है ॥॥१॥र२हाउ॥ 322 

असंतु अनाड़ी कदे न बकके॥ किन्तु जो असन्त और अनाडी हैं, वे (गुरु के पास जाकर) 
कथनी करे ते माइआ नालि लूक॥ भी 23 बे बह दस हमने जाती जीव की है। पर है सीभ॑ वें माया की अग्नि में जलते अन्ध अज्ञानी (जीव) कभी भी 
अंधु अगिआनी कदे त सोर्क ॥२॥ (हरि की दरबार में) नही स्वीकृत होते ॥२॥ ) 

इसु जुग महि राम नासि निसतारा।_ कलियुग मे रामनाम जपने से ही (माया मोह से) छुटकारा 
विरला को पाए गुर सबदि वी चारा ॥। के है, किन्तु विरला ३९ हम ह3 पर विचार करने 

2404 सहजावस्था) प्राप्त करता है। ऐसा (गुरुमुख) जीव स्वयं आपि तर॑ सगले कुल उधारा ॥!३॥ तेपार होता हैं, किन्तु अपने समस्त कुटुम्ब का भी उद्धार 
करता है ॥३॥ 

इसु कलिजुग महिं (हे भाई !) इस कलियूग के समय में (श्रेष्ठ) कर्म-धर्म करने 
करस धरमु न कोई ॥ वाला कोई भी नही है, क्योकि कलियुग के समय मे जीवों का 

जन्म (क्रोध रूपी) चण्डाल के गृह मे हुआ है (अर्थात् कलियृगी के पा होई जीव काम क्रोध, लोभ, मोह व अहंकार में 2 हैं) । है नानक ! 
घरि होई ॥। (कलियुग मे) नाम के बिना कोई भी पांच (विकारो) से मुग्त नानक तास बिना को मुकति ने नहीं हो सकता॥४॥१०॥३०॥। 

होई ॥४॥१०१३०॥ 
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गठड़ी महला ३ गुआरेरो ॥ 

सचा अमर सचा पातिसाहु ॥। 
मनि साचे राते हरि बेपरवाहु ।। 
स्ण महलि सचि नासि समाहू ।॥।१॥ 

सुणि मन भेरे सबदु बीचारि ।। 
शाम जपह भवजलु उतरह पारि॥१ 

॥रहाउ।॥। 

भरमे आव भरमे जाह।। 
इटू जग जनमिआ दूजे भाइ ।। 
मनमुखि न चेते आवब जाइ ॥२॥। 

आपि भुला 
कि प्रभि आपि भुलाइआ ॥। 
इहु जोड़ विडाणी चाकरी लाइआ ॥ 

महा दुख खटे 
विरथा जनसमु गवाइआ ॥ ३१। 

किरपा करि सतिगुरू मिलाएं ।। 
एको नामु चेते 
विचहु भरमु चुकाएं॥ 
नानक नासु जपे 
नाउ नउनिधि पाए ॥४॥११॥३ १) 

गउड़ो गुआरेरी सहला ३) 

जिना गुरमुखि घिबाइआ 
विन पूछ जाइ ॥। 

(४६९१) मौड़ी राग-मु: ग्रन्थ पृष्ठ ६६६१ 

“राम नाम की महिमा ।/ 

(मेरा) हरि सच्चा बादशाह है और 'उसका' हुकम भी 
सच्चा है। जो मन से सच्चे हरि मे अनुरवत रहता है, वह बेपर- 
| है। वह सच्चे स्वरूप में सच्चे नाम (जपने) से समा जाता 

॥ १॥ 

हे मेरे मन ! गुरू के शब्द का विचार सुन । तू राम का नाम 
जपक र ससार-सागर से पार उतर जा ॥ १॥रहाउ॥ 

(जो गुरु के शब्द के विचार से विमुख हैं, वे) भ्रम के कारण 
(संसार मे) आते (जन्मे) और भ्रम के कारण ही (ससार से) 
जाते (मरते) हैं तथा इस जगत में द्वेत-भाव के कारण (बार- 
बार) जन्म लेते हैं। (हां) मनमुख (जीव) परमात्मा का चिन्तन 
का करते, जिससे उनका (चौरासी में) आना-जान। बना रहता 

॥२॥। 

(प्रइन ) वे स्वयं भूले हें अथवा प्रभु ने उन्हें आप भुलाया 
है ? (उत्तर ) जीव ने अपने मत को परायी चाकरी (सेवा) मे 
लगाया है (अर्थात् प्रभ की सेवा त्यागकर माया को सेवा में मन 
लगाया है), जिसमे वे अधिक दुख सहारत करते हैं और 
अपना अमूल्य जन्म व्यर्थ गेंवाते हैं ॥३॥ 

(किन्तु जिन भाग्यवान् जीवो को प्रभु अपनी) कृपा करके 
सत्गुरु से मिलता है, वे एक अद्वितीय परमात्मा के नाम को जप- 
कर, चिन्तन करके (हृदय) अन्दर से 'प्रम को दूर करते है। हे 
नानक ! जो नाम जपते है, 'वह' जो सवनिद्धियाँ देने वाला नामी 
(प्रभु) है, उसे प्राप्त करते हैं ॥४॥११॥३१॥ 

“हरि नाम प्राप्त करने की विधि । 

जिन ग्रमुखों ते हरि के नाम का ध्यान किया है, उनसे 
परमेश्बर को प्राप्ति का उपाय जाकर पूछो, क्योकि गुरु फी सेव 
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गुर सेवा ते मनु पतोआइ॥ 
से धनव त हरिनामु कमाई 
पूरे गुर ले सोभ्हो पाह ॥१॥ 

हरि हरि नामु जपहु मेरे भाई ॥ 
युरमुलि सेवा हरि घाल थाई 
पाई ॥१॥२हाउ॥ 

आपु पछाण मनु निरमलु होई ॥ 
जोवन मुकति हरि पावे सोइ ॥ 
हरिगुण गावे मति ऊतम होइ ॥। 
सहजे सहजि समाव सोइ ॥१२॥ 

दूजे भाई न सेविआ जाइ॥ 
हडउसे माइआ महा बिख खाइ ॥ 
पुति कुटंबि गृहि मोहिआ माइ॥। 
मनसुदि अंधा आवे जाइ ॥३॥। 

हरि हरि नामु देवे जनु सोइ ।॥ 
अनदिनु भगति ग्रुर सबदी होह ॥। 

गुरमति विरला बूके कोइ ॥ 
नानक नासि समाये सोह ॥४॥ १२ 

॥३२॥ 

गउड़ी गुआरेरी महला ३॥ 

गुर सेवा जुग चारे होई ॥। 
प्रा जनु कार कमा कोई ॥ 

अखदु नाम धनु हरि तोटि न होई॥ 

(४६२) गौड़ी राग-पुः ग्थ पृष्ठ १६१ 

करने से उनको मन में निरचय हुआ है। जो (जीव) हरि नाम 
की कमाई (जीवन मे) करते हे और पूर्ण गुरु से सूझ-बूझ्त प्राप्त 
करते हैं, वे ही (असली) धनी है ॥१॥ 

हे मेरे भाई ! तू (भी) हरि का नाम जप, क्योंकि गुरुसुओों की 
सेवा और परिश्रम हरि रबीक्ृत करता है ॥ १॥रहाउ॥ 

जिसने (निष्काम कर्म करके) अपने मन को निर्मल किया है, 
वह ही स्व-स्वरूप को पहचानता है । जो हरि को प्राप्त करता है, 
वह ही जीवन मुक्त है। हरि के गुण (प्रेम पूर्वक) गाने से मत्ति 
उतम होती है और वह सहज ही सहजावस्था अथवा शान्त स्वरूप 
परमात्मा मे समा जाता है ॥२॥ 

जिनको दत-भाव है उनसे सेवा नहीं हो सकती, क्योकि 
अहता और ममता मे, जो महाविष रूप माया है, उसे वे खाते हे । 
माया ने उन्हे पुत्र, कुटुम्ब और घर मे मोहित कर रखा है, जिस 
कारण अन्धे मनमुख (जन्म-मरण के चक्र मे) आते-जाते है॥३॥ 

जिसको हरि (दया करके) अपना नाम देता है, वह (ग्रमुख) 
गुरु का शब्द ग्रहण करके दिन-रात भक्ति करता है। है नानक ! 
कोई ब्रिरला ही जीव गुरु की मत्ति लेकर हरि को जानता है, 
किन्तु जो जीव जानता है, वह हरि के नाम में समा जाता है।(४॥ 

१२॥३२॥ 

“गुरु की सेवा अति आवश्यक है ।' 

गुरुओ की सेवा चारो ही युगों में फलीभूत हुई है, किन्तु 
(नाम की) सेवा की कमाई कोई पूर्ण दास करता है। उसे हरिनाम 
रूपी धन, जो अनन्त है और जिसकी त्रुटि नहीं होती, मिलता 
है। उसे यहां (इस लोक में) सदैव सुख और पंश्मात्मा की 

ऐये सदा सुलु वरि सोभा होई ॥१॥ दरबार मे शोभा मिलती है ॥॥!॥ 
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ए भन सेरे भरसु से कीज 
गुरसु्ति सेव अमृत रसु पीज ॥१ 

॥रहाड॥ 

सलियुर सेवहि 
मे महा पुरख संसारे॥ 
आपि उधरे कुल सगल निसतारे॥ 
हरि का तासु रखहि उरधार ।। 
तामि रते भडजल उतरहि पारे ॥ 

शक 

सतिगुरु सेवहि सदा मनि दासा ॥ 
हमें सारि कमलु परगासा ॥ 
अनहदु वाजे निज घरि वासा ॥ 
नासि रते घरि साहि उदासा ॥३॥। 

सतिगुरु सेवहि 
तिन की सच्ची बाणी।। 
जुगु जुगु भगतो आखि बखाणी ॥ 
अनविनु जपहि हरि सारंगपाणी ।। 
तालके सासि रते निहकैवल 
निरमाणी ॥४॥। १३॥। ३ ३।। 

गउड़ी गुआरेरी महला ३॥ 

सततियुर मिले वड्भागि संजोच ।॥। 
हिरदे भासु नित हरिश्स भोग ॥११ 

(४६३) गौड़ी राग-गु ग्रंथ पृष्ठ १६१ 

है मेरे मन ! (नाम जपने में) भ्रम मत करता। गुट के 
उपदेश द्वारा सेवा करके लू अमृत-तांम के रस का पार्न कर 

॥ १॥रहाउ॥ 

जो सत्गुरु की सेवा करते हैं, वे संसार में महापुरुष हूँ । वे 
स्वय तो (चौरासी से) बचते है, किन्तु अपने सकल कुल का भी 
उद्धार करते हैं। वे हरि का नाम हृदय मे (सभाल कर) रखते हैं 
और नाम में अनुरवत होकर ससार-सागर से पार हो जाते 
हैं ॥२॥ 

जो (जीव)सत्गुरु की सेवा करके सदैव मन में दास भाव रखते 
है (अर्थात विनश्न रहते है) वे अहम् भाव को मार दैते हैं और 
कमलवत् प्रफुल्लित रहते हैं। उनका स्त्ररूप में निवास होता है 
और उन्हो के अन्तर्गत अनाहत शब्द बज रहा है। वे नाम में 
अनुरक्त हैं और गृहस्थ में रहकर भी उदास (निर्लिप्त) रहते हें 
(भक्त राजा जनक जैसे) ॥३।। 

जो (जीव) सत्युरु की सेवा करते हूँ, उनको वाणी सच्ची है. 
(अर्थात् वे सदेव सत्य बोलते है)। युग-पुग मे भकतर व्याख्यान 
करते है और रात दिन सारगपाणि (धनुष है हाथ में जिसके- 
विष्णु) भगवान को जपते हैं। हे नानक | जो (जोव) नाम में अनु- 
रक्त है, वे निर्वाण पदवी (अवस्था) प्राप्त करके (राग-दैष से 
रहित होकर) शुद्ध स्वरूप हो जाते हैं ॥०।१३॥३३॥ 

“सत्गुरु की अति आवश्यकता है।'' 

जिन (जीवो) को सत्गुरु उत्तम भाग्य के संयोग से मिलता है, 
उनके का में ताम का वास है और वे सदेव हरिनाम का रस 
भोगते है ॥१॥ 
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गुरमुलि प्राणो नामु हरि घिआइ ॥॥ 
जयभु जीति लाहा नामु पाइ ॥।१)। 

रहाउ।। 

गिआनु जिआनु भुर सबदु है मोठा ॥ 
गुर किरपा ते किने विरले चर 

डीठा ॥२॥ 

करम कांड बहु करहि अचार॥। 
बिनु नावे धुगु धुगु अहंकार ॥३॥। 

बंधमि बाधिओ माइआ फास ॥ 

जन नानक छूटे गुर परगास ॥४॥ 
१४॥३४।॥। 

महला ३ गउड़ी बेरागणि ॥ 

जैसी धरती ऊपर मेघुला बरसतु है 
किआ धरती मधे पाणी नाही ।। 
जैसे घरती मधे पाणी परगासिआ 
बिसु पगा बरसत फिराही ॥१॥॥ 

बाबा तूं ऐसे भरम् चुकाहो ।। 

जो किछ करतु है 
सोई कोई है रे 
तेसे जाइ समाही ॥ १॥रहाउ॥ 

(४६४) गौड़ी राय-मु प्रंव पृष्ठ १६२ 

है प्राणी ! गुरु का उपदेश ग्रहूण करके, तू हरि (नाम) का 
ध्यान करके नाम का लाभ प्राप्त कर और अपना मनुष्य जन्म 
सफल कर ॥१॥ रहाउ॥ 

जिन (जीवों) को गुर का शब्द मीठा (प्यारा) लगता है, उनको 
ज्ञान और ध्यान प्राप्त होता है, किन्तु गुर की कृपा से कोई विरले 
जिज्ञासु ने (शान और ध्यान का) आनन्द चखकर देखा है ॥१॥ 

रहाउ॥ 

(धर्म-शास्त्र के अनुसार) जो अधिक कर्मकाड करते है, किन्तु 
अहकार (भी) करते हें,वे नाम के बिना रहते हे । अतः 
उन्हे धिक्कार है, (हाँ) धिककार है ॥३॥ 

वे (नाम से विहीन, अहकारी जीव) माया बन्धन रूपी फाँसी 
में बन्धे रहते है। हे दास नानक ! (ऐसा बन्धा हुआ जीव भी) 
गुरु के ज्ञान रूपी प्रकाश से छूट सकता है॥४॥ १४॥३४॥ 

“जो भिन्नता दीख पडती है, वह निपट भ्रम ही है।' 

जैसे धरती पर मेघ (पानी) बरसता है, (यदि विचार 
किया जाय तो) क्या (धरती में पहले) पानी नहीं था ? जैसे 
धरती में पानी प्रकट है, फिर भी बादल पैरों के बिना बरसता 
फिरता है (और अनेक जीवों का उद्धार करता है, उसी प्रकार 
स॒त्गुरु की वाणी अनेकों का उद्धार करती है। बेद-शास्त्रादि धर्म- 

ग्रन्थों मे प्रभु को पाने का मांगें बराबर दिखाया गया है। 
किन्तु सस्कृत भाषा में होने के कारण जन समूह लाभ नही ले 
सकते। अत. मेरे गुरुदेव की बाणी अति सरल भाषा में है। वह 
उन बादलों की तरह देश-देशान्तरों में नाम की वर्षा करके अनेकों 
का जीवन हरा-भरा कर देती है) ॥१॥ 

है बाबा (पण्डित जी) ! तू अपना भ्रम ऐसे समझकर निवृत्त 
कर कि जो (सब) कुछ कर रहा है, वह (कर्त्तार ही कर रहा है 
और कोई नहीं) है। (जैसे जल--बादल, नदी-नाले अनेक रूपों में 
विचरता है, किन्तु अन्त में सारा जल समुद्र में समा जाता है), 
तैसे (भिन्न-भिन्न रूप 'उसी' में लीन हो जायेगे) किन्तु, अरे ! 
ऐसी समझवाला (विरला ही) कोई है ॥ १॥।रहाउ॥ 
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इसतरी पुरख होह के 
किआ ओह करम कमाही ॥। 
माना रूप सवा हहि तेरे 
तुझही माहि समाही ।२॥। 

इतने जनस भूलि परे से 
जा पाइआ ता भूले नाही ॥ 
जा का कारजु सोई पर जाणे 
जे गुर के सबदि समाही ॥३॥ 

तेरा सब तूं है हृहि आपे 
भरमु कहा ही ॥ 
नानक ततु तत सिउ सिलिआ 
पुनरवि जनमि न आही ॥४॥१॥। 

१५॥३५॥ 

गउड़ी बेरागणि सहला ३॥ 

सभु जगु काले वसि है 
बाधा दूजे भाई ॥ 
हमें करम कमावदे 
सनभुखि मिले सजाइ ॥१॥ 

मेरे सन गुर चरणी चितु लाइ।॥ 
गुश्मुलि नाम निधानु ले 
बरगह लए छडाइ ॥१॥२ह३॥। 

लख चउरासीह भरमदे 
सन हठि आगे जाइ।। 

(४९५) गौड़ी राग-गुः प्रंथ पृष्ठ १६२ 

(प्रश्न यदि एक कर्ततार हो उत्पन्न करने वाला है, तब उत्पत्ति 
के लिए स्त्री-पुरुष का सम्बन्ध क्यों होता है ? उत्तर :) स्त्री और 
पुरुष इकट्ठे होकर क्या कर्म करते हैं (अर्थात् विषय-विकारों 
मे प्रवृत्त होते हैं और तीच कर्म करते हैं। सन््तान उनके वश में 
भी नही है।अत' जीव को तो सदैव प्रार्थना ही करनी चाहिए 
कि है कर्तार !) ये भिन्त-भिन्न रूप तेरे ही हैं और अन्त में तुम्हारे 
में ही लीन हो जायेगे ॥२॥ 

हम बहुत से जन्म भ्रम में ही पडे रहे थे, किन्तु जब, हे प्रभु ! 
तुम्हें पाया है तो भूलते नही (अर्थात ज्ञान प्राप्त होने से भ्रम की 
निवृति होती है और निश्चय होता है कि) जिस (कर्त्तार) का यह 
(भिन्न भिन्न प्रकार वाला) कार्य (जगत) है, उसे वही अच्छी 
तरह जानता है, जो गुरु के शब्द में समाया हुंआ है ।।३। 

(हे प्रभु !) (सर्वत्र) तेरा ही हुकम चल रहा है और तुम आप 
सब कुछ हो अतः भ्रम कहाँ हो सकता है ? हे नानक | जब 

जीवतत्व (आत्मा) (परम) तत्व (परमात्मा) के साथ मिल जाता 
है तब फिर (पुनरावृत्ति) उसे जन्म (मरण) नहीं है ॥४॥१॥ 
१५॥३५॥ 

“यमकाल सभी को खाए जा रहा है । मुक्ति कैसे प्राप्त हो ?” 

समस्त संसार (नाम के बिना) इत-भाव में बँधा होने के 
कारण यमकाल के वशीभूत है। जो जीव अहंभाव के कर्म करते 
हैं उन मतमुखों को सजा मिलतय्री है (अर्थात्र अहभाव और 
द्ेत-भाव करने वालों को यमदूत का डंडा सिर पर सहारन 
करना पड़ता है ।) ॥१॥ 

हे मेरे मन ! गुरु के चरणों में चित्त लगा और गुरु के द्वारा 
ताम का खजाना लेने पर तुझे घ॒र्मराजा को कचहरी से छूड़ा 
देगा १॥रहाउ।! 

(मनुमुख) चौरासी (योनियों) में मन के हठ के कारण 
भटकते हैं और (बारम्बार) आते (जन्मते) और जाते (मरते) 
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गुर का सबब न चौचिओ 
किरि फिरि जोशी पाइ ॥२॥ 

गुरमुलखि आपु पछाणिआ 
हरिनासु वसिआ सति आई ॥। 
अनदिनु भगतो रतिआ 
हरि नामे सुखि समाह ॥।३॥। 

सनु सबदि मर परतीति होइ 
हुउसे तजे विकार ॥ 
जन नानक करमी पाईअनि 

हरि नासा भगति भंडार ॥४॥२॥। 

१६॥। २६।। 

गउड़ी बेरागणि सहला ३॥ 

पेईअड़े दिन चारि है 
हरि हरि लिखि पाइआ ॥। 
सोभावंती वारि है 

ग्रमुखि गुण गाइआ ।। 
पेवकर्ड गुण संभल 

साहुरं बासु पाइआ ॥। 
ग्रमुखि सहजि समाणोआ 
हरि हरि सनि भाइआ ॥॥१॥। 

ससुर पेईऐ पिरु बसे 

कहु कितु बिधि पाईऐ ॥। 
आपि निरंजनु अलख है 
आपे मेलाईऐ ।॥। १॥।२हाउ॥ 

(४६६) शौड़ी राग-गुआंब पृष्ठ १६३ 

हैं। उन्होने गुद का शब्द (अर्थात रामचास) नहीं पहन्नाता 
(समझा) है, इसलिए वे बार-बार योनियों में डाले जाते हैं॥२॥ 

किन्तु जो गुरमुख हैं, उन्होंने अपने स्वरूप को पहचाना है 
और हरि का नाम उनके मन मे आकर बस! है। गुरमुखों का 
मन रात-दिन (प्रभु की) भक्ति मे अनु रक्त रहता है और हरि- 
नाम जपकर सुख स्वरूप (हरि) में समा जाते हैं ॥३॥ 

यदि जीव गुरु के शब्द से अपने मन को मार दे तो उसे 
(स्वरूप मे) विश्वास (निध्चय) हो । है दास नानक ' हरिनास 
भक्ति का भण्डार है, वह भाग्यों से, (हाँ) (शुभ) कर्मों से प्राप्त 
होता है ॥४॥२॥ १६॥३६॥ 

“गुणीवान पुरुष ही परम आनन्द अनुभव करते हैं।' 

मायके (इस ससार) में (प्रत्येक) जीव चार दिनों का 
(अतिथि) है। यह बात हरि परमात्मा ने सबके मस्तक पर 
लिखकर डाल रखी है। (पह समझ कर कि जीव थोडे समय 
के लिये ससार मे आया है, जो) [गुरमुख रूपी जीव-सर्त्री 
गुरु से शिक्षा लेकर प्रभु के गुण गाती है, वह शोभा वाली 
स्त्री है। जो जीव-स्त्री मायके में प्रभु - पति के गुण सभालती 
है, वह साहुरे (परलोक मे) भी (पति-परमेश्वर के साथ) 
निवास प्राप्त करती है। जिन ग्रुरमुख स्त्रियों के मन को हरि, 
हा हरि नाम प्रिय लगता है, वे सहज ही 'उसमे' समा जाती 

॥१॥ 

(जिज्ञासु का भ्रश्न है. हे गुरुदेव ! जो) प्रियतम परमात्मा 
ससुराल (परलोक में) और मायके (इस ससार) में बसता है, 
वह किस विधिसे प्राप्त होता है ? (उत्तर .) परमात्मा, जो 
अलक्ष्य है और माया से रहित निरंजन है, 'वह' स्वयं जीव-स्त्री 
को अपने साथ मिलाता है (तभी 'उसे' प्राप्त किया जा सकता 
है) ॥ १॥रहाउ॥ 
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आपे हो,प्रद॒ देहि सति 
हरिनासु घिआईऐ ॥| 
चडभागी सतिग्र मिले 
मुखि अंमृतु पाईऐ ।॥। 
हजसे दुविधा बितसि जाइ 
शहजे सुलि समभाईऐ !। 
संभ आपे आपि वरतवा 
आपे नाइ लाईऐ ॥२॥। 

सनमृखि गरबि न पाइओ 
अग्रिआन इआणे ॥। 

सलिगर सेवा ना करहि 
फिरि फिरि पछताणे ।॥। 
गरभ जोनी वासु पाइदे 
गरभे गलि जाणे ॥। 
मेरे करते एवं भावदा 

सनमुख भरमाणे ॥३॥ 

भरे हरि प्रभि लेख लिखाइआ 
धुरि मसतकि पूरा ॥ 
हरि हरि सामु घिमाहआ 
भेटिआ गुरु खरा ॥ 
भैरा पिता माता हरिमामु है 
हरि बंधपु बोरा ॥ 
हरि हरि बखसि सिलाइ 

प्रभु जनु नानक कोरा ॥४॥ ३॥ १७॥॥ 
३७।॥। 

(४९७) स्रिरी राव यरु:-पन्य दृध्ठ १६९ 

जब प्रभु स्वयं सदबुद्धि देंस है, तब जीब हरिनाम 
का ध्यान करता है। जो श्रेष्ठ भाग्य वाले हैं, वे सत्गुरु से मिलते 
हैं ओर सत्गुरु उनके मुख में हरिनाम रूपो अमत डालता है। 
उनकी अहंभाव और दुविधा नष्ट हो जाती है और वे सहज ही 
सुख (स्वरूप परमात्मा) मे समा जाते हैं। सभी जगह प्रभु स्वयं 
ही व्याप्त है और 'बह' स्वय ही अपने नाम के साथ (श्रेष्ठ भाग्य 
बाले जीवो को) लगाता है ॥२॥ 

मनमुख अहभाव के कारण परमात्मा को प्राप्त नहीं कर 

सकते, वे बेसमझ हैं और अज्ञानी (भी) हैं। वे सत्गुरु की सेवा 
नही करते, जिससे उनको बार बार पश्चात्ताप करना पडता है। 
वे गरभ के अन्दर योनी प्राप्त करते हैं और गर्भ के अन्दर ही गल 
जाते हैं. (नष्ट हो जाते हैं)। मेरे कर्ता र प्रभु को इसी प्रकार 
अच्छा लगता है कि मनमुख जीव भटकते ही रहे ॥३॥ 

मेरे हरि प्रभ ने (मेरे) मस्तक पर पूर्व से (अर्थात जन्म से ही 
लेकर पूर्ण) लेख लिखा है, जिस कारण मुझे श्रवीर गुरू मिला है 
और मैं अब हरि हरिनाम का ध्यान करता हूँ। (हे भाई |) मेरा 
पिता और माता हरिनाम ही है और मेरा बध् तथा भाई भी 
हरि (स्वय ) है। है सर्वेदुखो को नाश करने वाले हरि प्रभु ! 
मुझ कीटवत् दास नानक को बख्सिश करके अपने साथ मिला लो 
॥४॥३॥१७॥ ३२७॥। 
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गउड़ो बेरागणि महला ३॥ 

सतियुर ते गिआनु पाइआ 
हरि ततु बोचारा ॥ 
मति सलोण परगदु भई 
जपि नामु मुरारा ।॥। 
सिवि सकति सिटाईआ 
खका अंधिआरा॥। 
धुरि ससतकि जिन कउ लिखिआ 
तिन हरिनासु पिआरा ॥१॥। 

हरि कितु बिथि पाईऐ संत जनहु 
जिसु देलखि हुठ जीवा ॥। 
हरि बिनु चसा न जीवतो 
गुर मेलिहु हरिरसु पोवा ॥१॥ 

रहाउ॥ 

हउ हरिगुण गावा नित हरि सुणी 
हरि हरि गति कोनी ॥। 
हरि रसु गुर ते पाइआ 
मेरा मनु तनु लोनी ।॥। 

धनु धनु गुरु सतपुरख है 
जिनि भगति हरि दीनी ॥ 
जिसु गुर ते हरि पाइआ 
सो गुरु हम कीनी ।।२॥ 

गुण दाता हरि राइ है 
हम अवगणिआरे ॥ 

(४६८) गौड़ी राप-तुः ब्रथ बृध्ठ १६६ 

“है सन्तजनो ! हरि प्रभु किस विधि से प्राप्त होगा ? ” 

सत्गुरु से ज्ञान (अर्थात उपदेश)प्राप्त करके मैंने तत्व हरिनाम 
का विचार किया है। मे री मत्ति जो पहले मलीन थी, यह 59 
हरि के नाम का जाप करने से श्रंष्ठ (सुमत्ति) हो गई है। 
परमात्मा ने माया का प्रभाव स्वय दूर किया है, अत: अंधकार 
(भी) निवृत्त हो गया है। (हे प्यारे!) जिनको पहले से ही नाम 
की प्राप्ति का लेख मस्तक पर लिखा हुआ है, उनको ही हरिनाम 
प्यारा लगता है ॥१॥ 

(गुरुदेव से प्रशन:)हे सतजनो ! हरि परमात्मा, जिसे मैं देखकर 
जीवित रहती हूँ, 'वह' किस विधि से प्राप्त किया जा सकता है ? 
मैं हरि के बिना क्षण भर भी नही जीवित रह सकती । है गुरु ! 
मुझे हरि के साथ मिलाओ तो मैं हरिरस पीती रहूँ (अर्थात मिलन 
का आनन्द अनुभव करूँ।) ॥१॥रहाउ।। 

(सन्तजनो का उत्तर :) (हे प्यारी )मैं सदेव हरि के गुण गाता 
है पर हरि का नाम औरो से भी सुनता हूँ क्योकि हरि के नाम ने 
ही मेरी गति (अर्थात अविद्या से मुक्ति) की है। हरिनाम का 
आनदद मैंने गुरु से प्राप्त किया है, अब मेरे मन चाहे तन हरिरस 
मे लीन हो गये हैं। गुरु, जो सतूथुरुष है और जिसने मुझे हार 
भक्ति दी है, वह (सत्गुरु) धन्य है, (हाँ) धन्य है। जिस गुरु के 
द्वारा मैंने हरि परमात्मा प्राप्त किया है, उस गुरु की ही मैंने 
सेवा की है॥२॥। 

हम अवगुणों से भरे हुए हैं और हरि राजा गुणों को देने 
वाला है, क्योंकि हम पापी पत्थर रूप जीव ससार-सागर मे ढबे हुए 
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धापी पाथर डुबदे थे, किन्तु हरि ने श्रेष्ठ मत्ति देकर तार दिया, (इसलिए ग्रुणदाता 
युरसलि हरि तारे ॥ हरि के आगे हम विनय करते हैं कि) है महाराज ! तृ गुणी का 
तं निरंमलों दाता है और शुद्ध स्वरूप है। हम अवगुणों से भरपूर हैं। कहर ! 
*. इमदाता नर! हम तेरी शरण में आये हैं और तू हमे बचा ले, क्योकि तुमने 
हम अवगणिआरे ॥॥ मूर्खों में भी मदामुखों को तार दिया है ॥३॥ 

हरि सरणागति राखि लेहु 
भूड़ सुगध निसतारे ३) 

सहज अनंदु सदा गुरमती हमने गुरु की शिक्षा लेफर हरिनाम का मन में ध्यान किया 
हरि हरि भति घिआइआ ॥ है, इसलिए हमें सर्दंव (ब्रह्म) ज्ञान का आनन्द प्राप्त हुआ है। 
सजण हरि प्रभु पाइआ हरि प्रभु, जो हमारा सज्जन है, 'बह' पाया है और हम अपने 

हू हरि अर हंदय मे 'उसके' मगलमय गीत गाते हैं। हे हरि प्रभु ! हमारी 
चघरि सोहिला गाइआ ॥ यह विनय है कि ऐसी दया कर कि तुम्हारे हरि नाम का सदेव 
हरि बहआ थभारि प्रभ बेनतो 
हरि हरि चेताइआ ॥। 

चिन्तन कहूँ। (मेरे गुरुदेव) दास नॉनिक उन (महापुरुषों) (के 
चरणो) की घूलि माँगता है, जिन्होंने अपने सत्मुरु को प्राप्त 
किया है ॥४॥ ४ १८॥ ३ ८॥। 

जन नानकु मंग घड़ि तिन 
जिन सतिगुरु पाइआ ॥४॥४।॥ 

१८॥३८॥। 

6४ 
डर री... तक 
हि प्ओो 

मँ सतिगुर प्रसादि ॥ है: 
की भर 
४. ऑशं 

गउड़ी गुआरेरो सहला ४ चउथा चउपदे ॥ 
“हरि नाम की महिमा।' 

पंडितु सासत सिमृति पड़िआ॥। (है प्यारे !) पण्डित शास्त्र और स्मृतियाँ पढते हैं और योगी 
जोगो गोरख गोरख, करिआ (| 'गोरख' कहकर पुका रते हैं, किन्तु मैं मूर्ख हूँ इसलिए हरि, हूरि- 

में मुरख हरि हुरि जपु पड़िभ(॥१॥ मे जपता हैं ॥१॥ 
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ना जत्मा किआ गति राम हमारो ॥ | (हे भाई |) मैं नही जानता कि राम के (भजन के) 'जिनों 
हरि भुजु मन मेरे मेरी क्या दशा होगी। है मेरे मन ! तू हरि का भजन कर, फिर 

लेद भड़जलु त् तारी ॥१॥रहाउ॥ तू संसार रूपी नदी को पार कर जायेगा ॥१४ रहाउ॥ 

संनिआसी बिभत लाइ देह सवारी ॥ (हे भाई !) सन््यासी विभूति लगाकर अफ्ती देही को 
पर त्रिअ तिआगु फरी ब्रहमचारी ॥ 'टगारते हैं ओर ब्रह्मचारी पर-स्त्री को त्पागते हैं, किन्हु हे 
मे म्रख हरि आस तुमारी ॥२॥ हरि ! मैं मूख हैँ, इसलिए मुझे तुम्हारी ही आशा रहती है ॥२॥ 

खत्नो करम करे स्रतण पाये ॥ क्षत्री पड ४४१२५ ७०४8 शोये व मिकय धारा 
हे तथा शूद्र औरो की सेवा करते हैं एव बश्प वाणिज्य (व्याप्र 

हे सु 2 फेप सिकस आदि का काम करते हैं, किन्तु हे हरि ! मैं मूर्ख को हरि नाम 
गूरल हररतानु छलडाब ३॥ ही (माया से) छुड्ाने वाला है॥३॥ 

सभ तेरी सुसटि हि् 23००8 ४ 28 कब तेरी है रा तू कक 
तूं आपि रहिआ समाई॥। समाया हुआ है। (मे व बाबा) नानक (साहब विनज्र 

गुरमुलि तानक दे वडिआई॥ छा हे 28220: पूहुरबुबों हे सर 523, 
है, किन्तु मुझ अन्धे नाम की । 

में अंधुले हरि टेक टिकाई ॥४॥१॥ ॥ विश हु ध 

३६९॥॥ 

गउड़ी गुआररी महला ४॥ “सन्तो की संकति मे हरि प्रभु मिल सकता है।”' 

निरगुण कथा कथा है हरि की ॥। है भाई !) त्रिगुणातीत हरि की कथा जो निर्गुण कथा है 
भज मिलि साध संगति जन (अर्थात 'उसके' भृंणों का कथन अकथनीय है) 'उसका' भजन तू 

बंद अपणल 2 ५७४ (हरि के) दास साधु की समंतति मे मिलकर कर । हरि की कथा 
सुनकर तू ससार-सागर को पार कर जायेगा॥ १॥ 

अकथ कथा सुनि हरि को ॥१॥॥ 

गोबिद सत संगति मेलाइ॥ हे गोबिन्द ! अपने सन््तो की सगति मे मुझे मिला दे, जहँ 
हरि रसु रसना राम गुन गाइ ॥ १ मैं हरि राम के गुण आभन्द (रस) से गाऊं ॥ १॥ रहाउ।॥ 

॥रहाड॥ 
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भते जन लिआधहि हरि हूरिनामां। हे राम ! जो (तेरे) दास तुझ हरि के नाम का ध्यान करते 
लिन दासनिदास करहु हस रामर।। हैं. उनके दासों का दास मुझे कना दे, क्योंकि सन््तों की लेवा 

करनी (कलियुग में) उत्तम कार्य है ॥२॥ जम की लेचा ऊअतल काणा ॥।२१ 

जो हरि की हरि कथा सुणायं ॥। (है भाई !) जो (निर्गुण) हरि की सर्व दु खों को नाश करने 
सो जनु हमरे मनि चिति भाव॑ । वाली कथा सुनाता है कह दास मेरे मल और वित्त को (बहुत) 

५ & अच्छा लगता है। ऐसे (सस्त) दास के चरणों की घृलि (कलियुत् 
अण पण रण, वड़भायी पर्व ॥१३॥ प्ले) कोई (विरला) 32 932:% ही पाता है ॥३॥ 

संत जना सिउ प्रीति बनि आई ॥ के 4 जीवों आप हक पहले से ही क आकर 
ख लिखा हुआ है उन ते सनन््तज' बन अ | 

हर बाई लिखतु लिलिआ नानक ! ऐसे (भाग्यशाली) कस जामी हरि-ले समत जाते हैं 

ते के अजक साजि समाई ।४४ 342 2838 
२४० 

गउड़ी गुआरेरी सहला ४॥ “प्रियतम को प्यार करना है, किन्तु कैसा ?” 

माता प्रीति करे पुतु खाइ ॥ जैसे माता अपने पुत्र के प्रति वात्सल्य भाव रखने के कारण 
सीने प्रीति भई जलि नाई ॥ (हर समय यही इच्छा रखती है कि अच्छा) भोजन करे; जैसे 

मछली पानी में स्नान करके (अत्ति) प्रसन््त होती है, (हाँ) इसी 
सतिगुर प्रीति गुरसिल मुख के ' प्रकार सत्गुरु (अपने) ग्रुरुस़तिद्लों को मुख में नाम देकर प्रसन्न 

होता है ॥१॥ 

ते हरिजन हरि बेलहु हम पिजारे ॥। हे हरि ! जो तेरे प्यारे हरिज्नन (सस्त) हैं उनको मेरे साथ 

जिन मिलिआ दुख जहि हमारे ॥१ मिलाओ । उनके मिलने से मेरे (सभी प्रकार के) दुःख दूर हो 

0रहाड॥. "गेगे॥१॥रहाउ॥ 

जि मिलि बदूरे गऊ प्रीति जैसे गाय अपने बछडे से मिलकर प्रसन्न होती है और स्त्री 
समाये (॥ अपमे पति के यहाँ आकर प्रसन्न होती' है, (हाँ) इसी प्रकार हरि 

कामनि प्रीति जा पिर धरि आवे॥ “ने (सच्त) हरि का यश साकर प्रकन (आनन्दिता) होते हैं ।। २ 

हरिजन प्रीति जा हरि जसु गाबे।। २॥ 
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सारिग प्रीति बसे जल धारा ॥ जैसे (स्वाति नक्षत्र में) एक रस वर्षा (जलधारा) पड़ने पर 
नरपति प्रीति साइआ देखि पसारा ॥ माह) प्रसन्न होता है है “न 0 हम. है 

2022 जब अपने पास माया का विस्तार (अर्थात माल-धन और बहुत 
हरि जन भीति जप निरंकारा ॥३१। लशकर) देखता है, इसी प्रकार हरिजन निरंकार परमात्मा को 

जपकर प्रसन्न होते हैं ॥३॥। 

नर प्राणी प्रीति माइआ धनु खाटे। __ जैसे (मनमुख) प्राणी माया का धन-माल कमाकर प्रसन्न 
शुर सिख प्रीति गुरु मिले गलादे ॥ होते हैं, इसी प्रकार गुरसिख गुरु के गले लगने पर प्रसन्न 

न्< होते हैं। हे नानक ! मैं (हरि के) दास (सन्तों) के चरण चाटकर 
जन नानक प्रीति साध पग चाटे. (स्पर्श करके) प्रसन्न होता हूँ ॥४॥३॥४१॥ 

॥थाशाए शा 

गउड़ी गुआरेरी महला ४॥ “गुरू के प्रति गुरसिख की अपार प्रीति।” 

भोखक प्रीति भोख प्रभ पाइ ॥। भिखारी को प्रीति होती है कि किसी प्रभुता वाले स्वामी 
भूखे प्रीति होवे अंगु लाइ ॥। (के घर) से भिक्षा मिले, भूखे को प्रीति होती है कि कैसे अन्न 

खाऊँ (तृप्त होऊ), इसी प्रकार गुरसिख को प्रीति होती है कि 
गुरसिल प्रीति गुर मिलि आधाइई गुरू को मिलकर सन्तुष्ट हो जाऊ ॥१॥ 

॥ १।। 

हरि दरसनु देहु हरि आस तुमारी॥ है हरि! मुझे दर्शन दो। हे हरि ! मुझे तेरी आशा है। पा 

करि किरपा लोच प्रि हमारी १ करके मेरी इच्छा पूर्ण करो ॥१॥रहाउ॥ 

॥रहाउ॥। 

खकवी प्रोति सूरजु मुलि लागे ॥। हि 9६३७4 063450-4 है सा हक देखूं 4०४४ 

सिले पिआरे सभ दूख तिआर्ग ॥ पके र सारे दु ख दूर हो जायें। इसी प्रकार गुरसिख 

गुरसिल प्रोति गुरू लि लागे ॥२॥  ति होती है कि गुर के मु लगू (अर्थात् गुरू के दर्शन हो।) 
॥२॥ 

बछरे प्रोति खोरु मुलि खाई ॥। बछडे की प्रीति होती है कि कैसे माँ का दूध मुख मे पडे, (हाँ) 
हिरद॑ बिगसे देखे भाइ ॥ माँ को देखते ही उसका हृदय प्रफुल्लित हो जाता है, इसी प्रकार 

गुरसिख की प्रीति होती है कि गुरू मुझे अपने मुख लगाए (अर्थात 
गुरसिल् प्रीति गुरू मुखि लाइ ॥३॥ प्यार करे।) ॥३॥ 323७090% ' 



यौड़ी गुबारेरी महला ४, चठपदा ४३ 

होर सभ प्रीति 
माइआ सोहू काचा ।॥। 
बिनसि जाह क्रा कु पाया ।। 
जन नानक प्रीति तपति गुरु साचा 

पैडीा।ड४डर।। 

गउड़ी ग़रुआरेरी महला ४॥ 

सतिगुर सेवा सफल है यणी ॥। 
जितु मिलि हरिनासु घित्राइआ 

हरि धणी ॥ 
जिन हरि जपिआ 
तिन पीछे छूटी घणी ॥१॥ 

गुररिख हरि बोलहु मेरे भाई ॥। 
हरि बोलत सभ पाप लहि जाई ॥१ 

॥रहाउ॥ 

जब गुर मिलिआ 
तब मनु वसि आइआ ॥ 

धावत पंच रहे हरि घिआइआ ॥। 
अनविनु नगरी हरिग्ुणयाइआ ॥२॥ 

सतिगुर पग धूरि जिना मुखि लाई॥। 
तिन कूड़ तिआगे हरि लिव लाई॥ 
ते हरि बरगह सुख ऊजल भाई ॥ 

३॥। 

(५०३) भौड़ी राग-गुः ग्रंथ पृष्ठ १६५ 

अन्य सभी प्रीति माया मोह के कारण कच्ची है अथवा काँच 
की तरह केवल देखने में हए है, किन्तु अस्थायी है, (हाँ)यह नष्ट 
हो जायेगी क्योंकि है।। । (मेरे गुरुदेव) दास नानक की प्रीति 
सच्चे गुरु से है, जिसको मिलकर तृप्ति होती है (भाव सच्चे 
को मिलकर प्रसन्नता और तृप्ति जो होती है, वह पक्की गर 
(असली) है ॥॥४॥४॥४२॥ 

“सत्गुरु की सेवा ही फलदायक है।” 

सत्गुरु की सेवा सफल बनी है क्योंकि (सत्गुरु को) मिलने से 
मैने अपने स्वामी हरि के नाम का ध्यान किया है। (हे भाई ') 
जिन्होने हरि के नाम का जाप किया है, उनके पीछे और भी बहुत 
से जीव छूट (मुक्त हो) जाते हैं।॥।१॥ 

हे मेरे भाई गुरु के सिखो ! हरि का नाम (रसना से) उच्चा- 
रण करो क्योकि हरि का नाम बोलने से सभी पाप दूर हो जाते 
हैं ॥(॥रहाउ॥ 

जब जीव गुरू से मिलता है, तब उसका मन वश में आ जाता 
है और पाँच ज्ञानेन्द्रियाँ भी विषयो की ओर दौडने से रुक जाती 
हैं, क्योकि वह अब हरि (के नाम) का ही ध्यान करता है। वह 
अब रात दिन शरीर रूपी नगरी मे हरि के गुण गाता है॥२॥ 

है भाई! जिन्होंने सन्तो के चरणों की धूलि अपने मुख 
(मस्तक) पर लगाई है, उन्होने झूठादि विकार का त्याग करके 
हरि परमात्मा में लौ लगाई है और (केवल) वे ही हरि की दर- 
बार में उज्जवल मुख से जाते हैं ॥३॥ 
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धुर सेवा आपि हरि भाजे ॥ गुरू की सेवा स्वयं ही ड अच्छी हे हर. 
+ कला की सेवा से तो स्वयं हरि (भी) प्रसन्न होता है । श्री कृष्ण 
७७७ ५ चर पर जप ह_. और (उसके स्पेष्ठ भ्राता) बलराम ने भी अपने गुरू के 

« चरणों को लगकर अर्थात गुर की सेचा करके हरि परमात्मा को 
सानक युरमुलि हरि आपि तराबे धयात किया है। हे नानक ! गुरमुखों को ही हरि स्वय (भव-साकर 

॥४॥५॥४३॥१ से) पार करता है ॥।४॥५॥४३॥ 

विशेष--श्री कृष्ण महाराज और बलराम दोनो भाई मिलकर अपने गुरू संदीपन महाराज कौ सेवा 
करते थे। वे गुरू के भण्डारे के लिए बन से लकडी, नदी से पानी भरकर लाते ये । ग्रुरू के स्थान की सेवा, 
धरती पर लेप लगाकर किया करते थे एब गुरु को स्तान आदि भी कराते ये। (हाँ) हर प्रकार से वे दौनों गुरू 
की सेवा करते थे । यह विचार श्रीमद् भागवत् और महाभारत में लिखा हुआ है। इसी प्रकार रामाक्ण 
में है कि श्रो रामच द्ध जी महाराज भी अपने गदर श्री वशिज्ट महा र।ज की हर प्रकार से सेवा किया करते थे। 
मेरे गुरुदेव गुरु रामदास साहब ने श्री कृष्ण और श्रो बलराम का उदाहरण देकर बताया है कि जीवन में 
गुरु को सेवा बिना भवित नही हो सकती । 

शउड़ी शुआारेरी सहला ४॥ “हरि परमात्मा सर्व व्यापक है।” 

हरि आपे जोगी डंडाधारी ॥ हरि परमात्मा स्वयं योगी है और डडा रखमे वाणा 
हरि आपे रवि रहिआ बनवारी ॥ _ (सनन््यासी) भी है। हरि स्वयं घनवारी है और कं दर 

के कर रहा है (अर्थात् सर्व व्यापक है) । हरि स्वय ही तपस्वी होकर 

हरि आपे तु ताप लाइलारी॥ 0 तपस्या कर रहा है और समाधी भी लगाकर बेठा है ॥१॥ 

ऐसा भेरा रामु रहिआा भरपूरि ॥| (हे भाई !) ऐसा जो मेरा राम है, “वह सर्ब व्यापक है, वह 
निकटि बसे नाही हरि दरि ॥॥१  दैरि हमारे निकट बसता है और दूर (कदाचित्) नहीं है॥१॥ 

हु ॥रहाडा। शहर 

हरि आपे समदु सुरति भनि आपे ।। हरि स्वय शब्द (अर्थात ब्रह्म) है और वेद भी (स्वयं ही) है 
हरि आपे वेखे विगसे आपे ।। ओर (वेदों की) ध्वनि भी स्वयं ही है। हरि स्वयं ही (अपनी 
हरि आपि जपाइ आपे हरि जापे. ता को) देखता है (अर्थात देख-भाल करता है) और स्वयं ही 

ह् प्रसन्न होता है। हरि स्वयं ही गुद होकर नरम जपातः है और 
॥२॥_ जिज्ञासु होकर नाम जपता है ॥।२॥ 



भौड़ी बैराबित सहशा ४, चंडपदा ४५ (१०५) यौड़ी राग-गुः प्रन्य पच्ठ' १६४ 

बी आपे सारिग अंमुतधारा ॥। हल हरि स्वयं ही चिकायु ५3५ है ४४४३ स्वाति नक्षतें 
हरि अंगुदु आपि पीआवणहारा ॥ अमृतधारा भी स्वय ही है। अमृत नाम को पिलाड़े वाज३ 

शुरु भी हरि स्वयं ही है। हरि स्वय ही स्वय को बन्धनों मे डालता 
हरि आपि करे आपे निसतारा ॥३॥ है और स्वय ही अपना छूटकारा भी करता है॥३॥ 

हरि आपे बेड़ी तुलहा तारा ॥। हरि स्वय ही भवित रूपी नाव और विचार रूपी तुलहा 
हरि आपे गुरमती निसतारा॥ (नदी पार करने हम 822/#0६ अथवा घास का बाँध कर 

५ बनाया हुआ गद्दा) है तथा ज्ञान रूपी जहाज या गुरु रूपी खेवट 
हरि आपे नानक पाये पारा ॥४॥६ हरि स्वय ही है। हरि स्वय ही गुरु की शिक्षा देकर छुटकारा 

(४४) करता है। है नानक ! हरि स्वय जिज्ञासु रूप होकर पार कर 
किनारा पाता है (अर्थात पार होता है) ॥४॥६॥४४॥ 

गउड़ी बेरागणि सहला ४॥ “हरि की कृपा से ही नाम का व्यापार करना सभव है ।”' ह 

साहु हमारा तूं घणी है मर (22050 । ३2/033: है! जैसी तू' हमें 
जैसी तू रासि देहि तेसी हम लेहि ॥ (शुभ गुण रूपी) ता है, वही हम लेते हैं। है हरि! यदि 
करना बच रन लि हि तू दया करके नाम का ही सौदा हमे दे तो हम हरिनाम का ही 
४ व्यापार प्रसनन्नतापूर्वक करें ॥१॥ 
जें आपि दाल होइ देहि ॥१॥। 

हम वणजारे राम के ।। हे राम ! हम तेरे नाम के वण्ज करने वाले व्यापारी हैं। है 
दे हरि! तू हमे स्वासो रूपी प् जो देकर नाम का व्यापार करवाते 

हरि वणजु कराजे दे रासि रे ॥१॥ हो (अर्यात अपना नाम जपातने हो ।) ॥ १॥रहाउ॥ 
रहाउ॥ 

लाहा हरि भगति धनु खटिआ है हरि ! जिन्होंने तुम्हारा भक्ति रूपी लाभ प्राप्त किया है, 

तेरे नाम के जपने का सौदा अयने जीवन से लाद लिया है, उनके 
हरि जपि हरि बखरु लदिआ आगे यमराज रूपी चुगी लेने वाला नहों आता । 
जमु जायाती नेड़ि न आइआ ॥२॥ 

बणजु करहि वापारोए अन्य (मायाग्रस्त) व्यापारी कई प्रकार के वाणिज्य करते 
ली तरंगी ढल माइआ हैं, किन्तु वे माया की अनन्त लहरो में फसकर दुखी होते हैं। 

ड्डु उन (मायाग्रस्त व्यापारियों) को हरि ने ही ऐसे वाणिज्य में 
ओइ जेहे बणजि हरि लाइआ लगाया है, इसलिए उनको वैसा ही फल प्राप्त होता है ॥३॥ 
फलु तेहा तित पाइआ ॥३॥ हक 

षू 
हब 

रे 
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हि हरि बणज सो जसु करे (है! भाई !) (कलियुग में) हरि नाम का व्यापार वे हो जीक 
क््पालु करते हैं, जिनको प्रभु कृपालु होकर यह व्यावार देता है। हे 

जिस होई प्रभु रेई ॥ नानक जे ही हरि शाह की सेवा करते हैं, फिर उनके कोई भी. 
जन नानक साहु हरि सेविआा लेखा नहीं लेता ॥४॥२॥७॥४५॥ 
फिरि लेखा मूलि न लेई ॥४।१॥७ (यथा-धरमराइ अब कहा करैगो जिउ फाटिओ सगलों 

78]] लेखा॥ म० ५) 

गउड़ी बेरागणि महला ४॥। “भक्त की महिमा स्क््य'हरि की महिमा है ।' 

जिउ जतनो गरभु पालती जैसे माता (नव मास) अपनी कोख को पुत्र प्राप्त होने की 
सुत की करि आसा ॥। आशा से सुरक्षित रखती है, ताकि पुत्र बड़ा होकर धनोपारजन 

साएि देह करके देगा और हम प्रसन््नतापुर्वक उसका उपयोग करेगे, वैसे 
बडा' होए तु ही हरि के सेवक की प्रीति है कि हरि स्वयं उसकी रक्षा हाथ 
करि भोय बिलासा ॥॥ देकर करता है ॥१॥ 
लिए हरिकन प्रीक्ति हरि राशदा 
के अरे हवाओा'॥॥ १४ 

भेरे राम हे मेरे राम ! हे हरि ! हे गुसाई प्रभु ! मैं मूर्ख हूँ। मेरी रक्षा 
हे कर जो तेरे सेवक (जन) की उपमा हैं, वह तरी ही है अथवा 
ह्ध बी हरि सझु मेरे गुसईआ ॥ जो तेरे सेवक की उपमा करता है, वास्तव में वह तेरी ही 
जब की उपमा तुझहि क्डईआ ॥१ बढ़ाई करता है॥ १॥रह्मउ॥ 

परहाए॥। 

संदरि घरि आनंदु शरीर (मन्दिर) में, हृदय (घर) में आनन्द तभी होता है 
हुशि हरि जयु सनि भावे ॥ जब हरि परमात्मा का यश मन को अच्छा लगता है । सभी रस 
सभ रस मीछे मुखि लगहि मीठे तभी प्राप्त होते हे जब हरि के गुण गाये जाते हें । हरिजन 

(भक्त) अपने कुटम्ब परिवार का उद्धार करता है। वह अपनी 
जा हरि गुण गावे ॥ इक्क्रीस कुलो का ही उद्धार नहीं करता बल्कि सारे जमतःका 
हरि जनु परवारु सधार है (माया जाल स) भी छुटकारा क रता है ॥२॥ 

इकही कली सभु जमलु छड़ावे ॥२।। 

विशषः २१ कुल--७ पितृ कुल; ७ मातृ कुलः (ननिहाल) है एवं ७ श्वसुर कुल के' सम्बन्धी । 

जो किछ कोआ सु हरि कोआ हे हरि ! जो कुछ किय। हैं वहः कुछ हि ले ही किबकहै 
हरि को बडिभाई।। और इसी में तुम हरि की बड़ाई है । हे हरि। ये सब जीब तेरे 
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हरि जीअ तेरे तं बरतदा 
हरि पूज कराई॥। 
हरि सगति भंडर लहाइदा 
आपे बरताई ॥॥३॥। 

लाला हाटि विहाशिआ 
किआ तिसु चतुराई ॥। 
थे राजि बहाले ता हरि शुलासु 
आसी कउ हरिनामु कढाई ।॥ 

अनु नानकु हरि का वासु है 
हरि को वडिआई ॥४॥२१४८॥।४६॥ 

गउड़ी गुआरेरी महला ४॥॥ 

किरसाणो किरसाण करे 
लोचे जीउ लाइ ॥। 
हलु जोले उद्मु करे 
भेश पुतु धी खाइ ॥। 
तिउ हरिजनु हरि हरि जपु करे 
हरि अंति छुडाइ ॥१४७ 

में म्रख को गति कीज मेरे राम ।। 
सुर सतिशुर सेवा हरि लाइ 
हभ काम।॥११॥२हाउ॥। 

ले तुरे सउअवागरी सउदागर धावे | 
धनु खटं आसा करे 
साइआ मोह बधावे ।॥| 
तिउ हरिजनु हरि हरि बोलता 
हरि बोलि सुखु पा ॥२॥। 

(५०७) सोड़ी राज-सुः इज कुछ १६६ 

हैं और त् सब में व्याप्त हो रहा है और श् उनसे पूजा करवेता 
है। है हरि! तम भक्तों को भक्ति के भण्डार दिलवाते हो और 
स्वय ही ग्रुरु रूप हीकर उनको बाँटते हो ॥३॥ 

मैं तेरा गुलाम सत्संग रूपी हटटी पर खरीदा गया हैं, मेरे मैं 
अपनी चतुराई क्या हो सकती है? है हरि ! यदि भुझे 
सिंहासन पर बेठाओगे तभी भी तुम्हारा धुलाम होकर ही हेंगा+ 
(अभिलाषा हैं कि) मुझ्त घिसयारे के मुख से हरि नाम ही 
निकलवाओ (जपवाओ)। (मेरे गुरुदेव) नानक दास झावना 
से कहते हे कि हे हरि ! मैंतेरा दास हैँ इसलिए तेरी बढ़ाई 
(अर्थात स्तुति) करता हूं ॥४॥२॥।८॥४५६॥ 

“हे हरि ! मुझे तत्गुरू की सेवा में लगाओ ।” 

जैसे कृषक (किसान) कृषि का काम करता है और अपने मन 
में इच्छा करता है (कि मेरी फसल अच्छी हो)। वह उद्यण 
करके हल चलाता है जिससे उसके बंटे बेटियाँ खाएँ (सुखी 
रहे), इसी तरह हरि का सेवक हरि हरि माम का जाप करता हैं 
जिससे हरि अन्त के समय (यम काल से) छुडा लेगा ॥ १॥ 

हे मेरे राम ! मुझ मूर्खे की गति (मुक्ति) कर । हे हरि ! मुझे 
सत्युरु की सेवा रूपी कार्य में लगाओ ॥१॥रहाउ॥ 

जैसे सौदागर घोडे लेकर सौदागरी के पीछ लंध जंता है। 
वह धन प्राप्त करने की आशा करेतो हैं और भाय! तब महू 
को बढाता है, इसी तरह हरि का सेवक हरि हरि नाम का उच्चा- 
रण करता हैं और हरि बोल कर सुख प्राप्त करता है ॥२॥ 
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बिल संचे हटबाणीआ 
बहि हाटि कमाई ४ 
मोह मूठ पसारा 

झूठ का झूठे लपटाइ ॥। 
तिउ हरिजनि हरिधनु संचिआ 

हुरि खरच् ले जाइ ॥॥३॥ 

इ॒ह साइआ भोह बकुटंगु है 
भाह दूजे फास ॥ 
गुरमतो सो जनु तरं 
जो दासनि दास 0 
जनि नानकि नामु धिआाइआ 

गुरमुखि परगास ॥४॥ ३॥६॥४७॥। 

गउड़ी बेरागणि महला ४॥ 

नित दिनसु राति लालचु करे 
बरसे भरमाइआ 

बेगारि फिर बेगारीआ 

सिरि भार उठाइआ ॥ 

जो गुर की जनु सेवा करे 
सो घर के कंम हरि लाइआ ॥। ११ 

मेरे राम तोड़ि बंधत साइआ 

घर कं कंमि लाइ।) 

नित हरिग्रुण गावह 
हरिनामि समाद््॥ १॥।रहाउ।। 

(५०५) बौड़ो राय-शुः ग्रंथ पृष्ठ (६६ 

जैसे दुकानदार दुकान पर बैठकर कमाई करके विष रूपी माया 
संग्रह करता है और यह सारा प्रपन्च जो क्षूठा है, उसके माया 
के मोह के कारण लिपटा रहता है, इसी प्रकार हरि का सेवक 
हरि नाम रूपी धन इकट्ठा करता है और हरि नाम का खर्चा 
लेकर जाता हूँ ॥३॥ 

दैत-भाव के कारण यह माया और कुटुम्ब का जो मोह है 
वह सचमुच फांसी है, किन्तु जो सेवक ग्रुर की मत्ति 
(शिक्षा)लेकर द।सो का दस होता है, वही तैर कर(भव-सागर) 
पार उतरता है। है नानक ! जो सेवक गुरु के उपदेश द्वारा नाम का 
ध्यान करता हैं, वही ज्ञान का प्रकाश प्राप्त करता है ॥॥४॥३॥ 

8९॥४७॥ 

“संसारिक पदार्थों में सुख नही, सुख केवल हरिनाम में है।' 

(मनमुख अज्ञानी जीव) दिन रात नित्य लालच करता है 
और (माया के) अञ्म में पडकर भटकता है। वह बेभारी 

जैसे बेगार में चल फिर रहा है और सिर पर मोह और ममता 
रूपी भार उठाता है। किन्तु जो गुरभुख गुरू को सेवा करता हैं, 
उसे हरि घर के काम में लगाता है (अर्थात भक्ति रूपी सच्चे 
काम में लगाता है) ॥१॥ 

हे मेरे राम ! माया के बन्धन तोडकर हमें अपने घर के काम 
में लगाओ। है हरि !' (अभिलाषा है कि हम) नित्य तेरे गुण 
गायें और तेरे नाम मे समा जाये ॥ १॥२हाउ॥ 
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मर प्राणी जाकरो करे नरपति 
राजे अरधि सम माइआ।॥ 
क॑ बंधे के डानि लेह 
के नरपति मरि जाइआ ॥। 
घनु भंनु सेवा सफल सतिगुरू को 
जितु हरि हरि नाम जपि 
हरि सुखु पाइआ ॥।२॥। 

नित सउदा सूदु कीचे 
बहु भाति करि माइआ के ताई॥ 
जा लाहा देह ता सुख मने 
तोटे मरि जाई ॥ 
जो ग्रुण साभी गुर सिउ करे 
नित नित सुलु पाई ॥३॥ 

जितनी भूख अन रस साद है 
तितनो भूख फिरि लागे (॥ 
जिसु हरि आपि कृपा करे 

सो वेचे सिर गुर आगे।॥। 
जन नानक हरि रसि तृपतिआ 
फिरि भूख न लागे ॥४॥४॥१०॥ 

डंद)। 

गउड़ी बेरागणि सहला ४॥॥ 

हमरे मति चिति हरि आस नित 
किउ देखा हरि दरसु तुमारा 0 
जिनि प्रीति लाई सो जाणता 
हमरे सलि जिति हरि की घिरा ॥ 

(५०६) मौड़ी राग-सु;-अंथ पृष्ठ १६७७ 

नर प्राणी राजा की नौकरी (माया के लिये) करता है, 
किन्तु फिर वह सारी माया राजा के ही अर्थ लगती है अथवा 
किसी दोप के कारण राजा उसे बंधवाकर माया ले लेता है अथवा 
जुर्माना करके अथवा शाहुकार के मर जाने पर राजा उसकी 
माया को खजाने में जमा करवा देता है, किन्तु सत्गुरु की सेवा 
(सदा) सफल है (और प्रशसा के योग्य है) क्योंकि गुर की सेवा 
करके हरि के नाम का जाप होता है और सुख प्राप्त होता है 

॥२॥। 

(गुरु की सेवा के ब्रिना) जो जीव माया (कमाने) के लिए 
भान्ति-भान्ति के व्यापार और सौदे करता है, फिर यदि उसे 
सौदा लाभ देता है तो सुख का अनुभव करता है, किन्तु जब 
(कभी व्यापार मे) हानि होती है, बहू मरणवत् हो जाता है, 
किन्तु जो जीव गुरु से मिलकर गुणों की सांझषेदा री करता है, वह 
सदेव सुख पाता है ॥३॥ 

(हरि रस के अतिरिक्त) जितने भी संसार के अन्य रस 
(स्वाद) हैं, उनकी प्राप्ति हो जाने पर जीव की तुृथ्णा उनके प्रति 
और अधिक बढती चली जाती है (अर्थात वह ससारिक पदार्थों 
को भोगकर भी तृप्त नही होता)। किन्तु जिस पर हरि स्वयं 
कृपा करता है, वह अपना सिर सत्गुरु के आगे बेचकर (अर्थात 
अहभाव को त्यागकर सत्गुरु कोसेवा में तत्पर रहता है)।हे 
नानक ! ऐसा सेवक हरि (नाम) के रस से तुृप्त हो जाता है 
और फिर उसे (विषवत् भोगो की) भूख नही लगती ॥॥४॥४।॥ 

१०॥ ४८॥ 

“मेरे गुरुदेव की प्रेमा-सक्ति तथा असीम नम्नता ।” 

हे (मेरे) हरि | मेरे मन और चित्त में नित्य यह आशा बनी 
रहती है कि किस प्रकार मैं तेरा दर्शन करूँ । जो प्रेमी ऐसी प्रीति 
रखता है, वही (प्रेम के रसमय आनन्द को) जानता है। मेरे मन 
में ओर चित्त में, हे हरि ! तू बहुत ही प्यारा लगता है। मैं अपने 



आड़ी श्रेशावित्ञ भहुणा ४, अउपदा ४९ (११०) थौड़ी राय-धुः बंषा चूध्ठ १६७ 

हु कुरवाती गुरं आपने गुरु पर बलिहारी जाऊं, जिसने भुझे लुझ्ञ सुजमहार हरि से 
जिमि विश्व॒ड़िमा मेलिआ मिलाया है, जिससे मैं (युग-युगान्तरों से) बिछुड़ा हुआ था ॥१४ 

जरा सिरजनहारा ॥१॥। 

औरे राम हम श्रापो सर रे हे मर राम हे पापी हेरे शाप पर शरण आकर 4 हू 
बुआररि आप कश्ी अपनी छुपा धारण क निग्रु ण (मुणहीन) 

हरि विरिगुण मेले रूवह अपने साथ मिला लो ॥ १॥रहाउ॥ के 

जतु मरदुण हम मल कबहू (यथा--कबीर मुहि मरने का चाह है, मरउ त हरि के द्वार ॥) 
अपुनी किरपा धारि ॥।१॥।२हाउ।। मत हर पूछे कौन है, परा हमारे बार॥ (भक्त कबी र) 

हमरे अवग॒ण बहुतु बहुतु है हे हरि ! मेरे अवगुण बहुत हैं, क्योंकि बार-बार किये गये 
» ,, हैं,ये गिनती से बाहर हैं (अगणित हैं) ! हे हरि! तू ग्रुणो से 

बहु ला बार हरि गणत न आवे ॥ परिपूर्ण है और दयालू हरि है तथा जब तुझे अच्छा बगता है तब 
सूं मुणबंता हरि हरि वइमसल तू स्वय क्षमा कर देता है। हे हरि ' मैं अपराधी हूँ, किन्तु तुमने 
हरि आपे बलसि लेहि हरि भाजे (६ मुझे गुरु की सगति मे रखकर रख लिया है, जिस युरु ने मुझे नएम 
हम अपराधी राखे गुर संगतो का उपदेश देकर (भव-सागर से) छुडा दिया है ॥२॥ 

उपदेसु दीओ हरिनासमु छडावे ॥२॥ 

किआ कहा मेरे सतिगुरा हे मेरे सत्मुरु ! तुम्हारे गुण मैं कसे वर्णण कर सकता हूँ ? 
इलरे गुण कं ज जब तू (प्रेम से) मुझे अपने पास बुलाते हो, तब मेरी स्थिति 
जब गुद बोलह विस्मय (आश्चर्यजनक) हो जाती है (क्योकि मैं तो अबमुणों से 

सब बिसमु होइ जाइ ७ भरा था किन्तु मुझ पर सत्गुरु की अपार कृपा हुई है।) 
हम जैसे अपराधो अयरु कोई राख जैसे सत्मुरु ने मुझ छुडाकर भेरी रक्षा की है, क्या कोई 

सतिगुरि राखिलोीएछडाइ ॥ रस जैसे अपराधी की रक्षा कर सकता है ? (उत्तर .) कदाचित 
हे ले हि ७७७८ नहीं। हे गुरू ! तू ही मेरा पिता है। हे गुरू | तू ही मेरी माता है। 
हूं भुद पिता तूं है गुद माता हे गुरू ! तू ही मेरा बन्ध-बान्धव, सखा और सहायता करने 
तूं गुरु बंधपु सेरा सला सखाइ ॥ ३॥ वाला (सहायक व रक्षक) है ॥१॥ 

जो हमरो बिधि होतो मेरे सतिगुरा हे हरि ! हे मेरे सत्गुरू ! जो मेरी स्थिति, (हालत) थी, उसे 
सता विधि तुम हरि जाजहु आपे ॥ तुम स्वयं ही जानते हो । 



गौड़ी बैर/िक महश6 ४, चउपदा ५८ 

हम रलते किरते कोई बात न पूछता 
गुर सक्शुर संगि कीरे हस यापे 0 
धंनु धंनु गुरू नातक जन केरा 
जितु मिलोऐं चुके सभि सोग 
संतापे ॥४॥१५॥ १ १॥४६॥। 

गउड़ी बेरागणि महला ४॥ 

कंचन नारी महि जीउ लभतु है 
मोह मोठा माइआ ॥। 
घर मंदर धोड़े खुसी 
सनु अन रसि लाइआ ॥। 

हूरि प्रभु चिति न आबई 
किउ छूटा मेरे हरि राइआ ॥१ 

मेरे राम इह नीच करम हरि मेरे 0 
गुणवंता हरि हरि दहआलु 
करि किरपा बखसि अवगण 
सभि मेरे ॥ १।।र२हाउ। 

किछ रूप नहो किछ जाति नाही 
किछ ढंगु न मेरा ॥ 
किआ मुह ले बोलह गुण बिहन 
नामु जपिआ न तेरा ॥। 
हम पापी संगि गुर उबरे 
पुंतु सतिगुर केरा ॥२॥। 

(५११) गौड़ी राम गुः-इंक पृछ १६३४५ 

हैं भटकता फिरता था, कोई भो मेरों बात को नहीं 
पूछता था (भर्यात मेरो हानत को देखकर किसको भी 
दया नही आती थी), किन्तु हे मेरे बडे (महान) सत्गुरु ! मुझ 
तुच्छ कीट्वत् जीव को तुमने अपनी सगति में उच्ब पंदवी पर 
स्थापित कर दिय़ा। दास नानक का गुरू धन्यवाद के योग्य है; 
जिसकी संगति करने से सभी शोक और सताप दूर हो जते हैं 

॥४॥५॥११॥४०॥ 

“विनय है मेरे कर्म नीच हैं । कृपया क्षमा करें ।” 

है महाराज ! स्वर्ण (सोने) और स्त्री में मन लोभावमान 
हुआ है और माया का मोह मुझे मीठा लगता है। मेरा मत घर, 
महल, घोडों और अन्य विषयो की खुशी में लगा हुआ है। हे हरि 
राजा | तू मुझे (कभो भी) याद नही आता, फिर भला मैं कंसे 
छूट्ूगा (अर्थात् बन्धनों से मुक्त होऊंगा ) ?॥१॥ 

हे मेरे राम | हे हरि ! ये (सब) मेरे नीच कम हैं ? (जो मैंमे 
अभिव्यवत किए हैं) , हे हरि ! तुम गुणों से परिपूर्ण हो और दयालू 
भी हो । कृपा करके मेरे सभी अवगुण क्षमा कर दो ॥१॥रहाउा। 

है भगवत् ! न मुझ मे कोई सुन्दरता है, न मैं किसी ऊत्तम 
जाति का (ही) हूँ और न मुझे कोई ढग है (अर्थात न कोई 
एशाणाश5 हैं) । मैं गुणो से विहीन क्या मुख लेकर तुमसे बोलूँ 
(हाल सुनाऊ ) ? मैंने कभी भी तम्हारे नाम का जाप तही किया 
है, किन्तु मैं पापी सत्गुरुकी सगति करके बच गया, किल्तू: यह 
उपकार मेरे सत्गुरु का ही है ॥२॥ 



यौड़ी बैरासित महला ४, चड़पदा ५१ 

सभु जीउ पिंडु मुख नकु दोआ 
वरतण कउ पाणी ॥। 
अंगु खाणा कपड़| पेनण दीआ 
रस अनि भोगाणो ।॥। 
जिनि दीए सु चिति न आवई 
पस् हुउ करि जाणी ॥३॥। 

सभु कीता तेरा वरतदा 
तूं भ्रंतरजामी ॥॥ 
हम जंत विचारे किआ करह 

सभु खेलु तुम सुआमी ॥ 
जन नानकु हाटि विहाध्तिआ हरि 
शुलस गुलामी ।।४॥६॥। १२॥।५०१। 

गउड़ो बेरागणि महला ४७ 

जिउ जननी सुतु जणि पालती 
राखे तदरिं मर्कारि।॥ 
अंतरि बाहरि मुखि दे गिरासु ॥ 
खिनु खिनु पोचारि ॥ 
तिउ सतिगुर गुरु सिख राखता 
हरि प्रीति पिआरि ॥१॥॥ 

मेरे राम हम बारिक 
हरि प्रभ के है इआणे।॥। 
धंनु धंनु गुक गुद सतिगुर पाधा 
जिनि हरि उपदेसु दे कीए सिआणे 

॥१रहाउ॥ 

(११२) गोड़ी राम-गुः ब्रंच पृष्-१६८ 

008 है| जीवों को सभी पदार्थ दिये हैं। शरीर और उसमें 
मुख, न और वरतन के लिए पानी दिया है। खाने के लिए 
अन्न (अनाज) और पहनने के लिए कपड़े तथा अन्य कितने रस 
भोगने के लिए दिए हैं । किन्तु (हाय !)जिस दातार प्रभु ने ये सब 
कुछ दिया है, 'वह्' हमें कभी याद भी नहीं आता। हम पश्चुवत् 
हा समझ्ते हैं(कि ये पदार्थ हमारे उद्यम का ही परिणाम 

0)॥ ३॥ 

है हे ! श्वब॒ तेरा ही किया हुआ है और (ससार में) वही 
हो रहा ई तथा तू अन्तर्थामी है । हे स्वामी ! हम बेचारे 
जीव-जन्तु क्या कर सकते हैं ? यह सब तेरा ही बेल है। है हरि ! 
दास नानक तो तुम्हारी दुकान से खरीदा हुआ गुलाम है, (हाँ) 
तेरे गुलामो का भी गुलाम हैं ॥५६॥ १२॥५०॥ 

“सत्गुरु अपने शिष्यो की हर प्रकार से सभाल करता है ।” 

जैसे माता पुत्र को जन्म देकर उसका पालन-पोषण करती 
है और अपनी दृष्टि में सदा रखती है। (घर के) अन्दर और 
बाहर भी आती जाती है और उसके मुख में प्रास (दूध) देती है। 
क्षण-क्षण प्यार से पुचकारती है। उसी प्रकार सत्युरु, जो बड़ा 
(महान) है अर्थात पुज्नीय है) अपने शिष्य को हरि का प्रेम प्यार 
बख्शिश करके उसकी रक्षा करता है ॥१॥ 

हे मेरे राम |! हम तुझ हरि प्रभु के अबोध बालक हैं। 
मेरे गुरू धन्यवाद के योग्य हैं, (हाँ) धन्यवाद के योग्य हैं, 
मेरे सत्मुरु शिक्षा देने वाले उपाध्याय हैं जिसने हमें उपदेश देकर 
स्थाना (समझदार) बना दिया था ॥१॥रहाउ॥ 



बौड़ी बैराइति महुला ४, चटपदा ५२ 

जेसी कयति फिरंती ऊडतोी 
कपरे बागे बालो ॥| 
ओोह राज चीतु पीछे बिचि बचरे 
नित हिरवे सारि समालो ॥। 
लिख सतिगुरसिल् प्रीति हरिहरिफी 
गुद सिख रखें जीअ नाली ॥२॥ 

जेसे काती तीस बतोस है 
विजधि राखे रसना मास रतु केरी ॥ 
कोई जाणहु सास कातो के 
किछ हाथि है 
सभ वसगति है हरि केरी ॥ 
तिउ सत जना की नर निवा करहि 
हरि राख पेज जन केरी ॥३॥ 

भाई मत कोई जाणहु 
किसी के किछ हाथि है 
सभ करे कराइआ ।। 
जरा भरा तापु सिरति सापु 
सभु हरि क॑ वसि है 
कोई लागि न सके 
बिनु हरि का लाइआ ॥ 
ऐसाहरिनासुमनिशच्चितिनिति धिजावहू 
जन नानक जो अंती अउसरि लए 

छुडाइआ ।।४)।७॥। ९ ३१) ५ १॥) 

शउड़ी बेरागणि सहला ४॥। 

जिसु मिलिऐ सभि होइ अलंदु 
सी सतिभुर कहां ॥| 

(११३) ग्ौड़ी राय-मु: ग्रंथ पृष्ठ-१६८ 

जैसे आकाश में सफेद वस्त्रों (पंखों) वालो क्रींच (कुंज) 
उड़ती फिरती अपने बच्चों की सदा हृदय में याद सम्भाले हुए 
है. उसी प्रकार सत्युरु की प्रीति शिष्य को हरिनाम देने की है 
ओर गुरु अपने शिष्य को प्राणों के साथ रखता हूँ (अर्थात हर 
प्रकार से सार संभाल करता है /)॥२॥ 

जैसे (परमात्मा ने) तीस-बत्तीस दातों की (एक तरह की) 
फंची के बीच में रक्त और मास की जिह्दा को सुरक्षित रखा 
हुआ है । क्या कोई जानता है कि मास (की जिल्ला)के अपने हाथ 
मे कोई शक्ति है जो केची (द्वारा काटे जाने) से बची रहती है ? 
नहीं । यह तो स्वय हरि के अपने वश में है । उसी प्रकार जब 
सन्तजनों की मनुष्य निन्दा करते हैं, तव हरि अपने सेवकों की 
लज्जा रखता है ॥३१॥ 

है भाई ! कही यह मत समझना कि किसी (जीव) के हाथ 
में कुछ हैं । सभी जीव वही कुछ करते हैं जो (मेरा प्रभु) कराता 
है। बुढापा, मृत्यु, ज्वर (बुखार), आधे सिर का दर्द, श्राप 
(आदि तमाम दु ख देने वाले रोग) सभी हरि के वश मे हैं। हरि 
की आशा के बिना ये रोग कोई भी हमे लगा नहीं सकता 
(अर्थात् यदि हरि चाहे तो यह रोग लगते हैं अन्यथा कोई भी 
जीव नही लगा सकता)। हे भाई ! इस समर्थ हरि के नाम का 
नित्य मत और चिक्त से (अर्थात् प्रेभ-भावना से) ध्यान करो, 
जिससे बहू अन्त समय से (यमकाल से) छुडा दे, (कहते हें मेरे) 

गुरुदेव (बाबा) दास नानक (साहब) ॥४॥७॥ ६१ ३॥ ५ ६॥ 

“सत्गुरु की निशानियाँ और उसकी संयति से लाभ ।” 

सत्युरु उसे कहें जिसके मिलने से मन मे आनन्द होता है। 
(उसी की संगत करने से) मन की दुविधा नाश हो जाती है और 
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भर कौ दुबिया बिनसि जाइ 
हरि परम पवु लहीऐ ॥ ११ 

मेरा सतिगुरु पिआरा 
कितु विधि मिले ॥ 
हुठ लिनु खिनु करो नमसकाझ 
मेरा गुरु पूरा किउ मिले ॥ १॥॥ 

रहाउ॥। 

करि किरपा हरि मेलिआा 
मेरा संतिगुरु पूरा।। 
इंछ पु नी जन केरीआ 
ले सतिगुर ध्रा ॥२॥। 

हरि भगति वृड़ाव हरि भगति सुणे 
तिसु सतियुर मिलीऐ ॥। 
तोटा मूलि न आबई 
हरि लाभु निति दुड़ोऐ॥३॥ 

जिस कठ रिदे विगासु है 
भाउ दूजा नाही ॥ 
नानक तिसु गुर मिलि उधरे 
हरि गुण गावाही ॥ड॥5५॥ १४ 

॥५२॥ 

सहला ४ गउड़ी प्रदो॥। 

हरि दहजआालि ददआ। प्रभि कौनी 
मेरे सनि त॑नि सुलि हरि बोलो ॥ 

(११४) सौड़ी रान-युं: ग्रंथ पृंच्ठ-३१६< 

हरि परमात्मा की प्राप्ति की परम पदणी मिलती है ॥१॥ 

मेरा प्यारा सत्युरु किस विधि से मुझे मिल सकता है? मैं 
क्षण-क्षण काश उसे नमस्कार करूं। मेरा पूर्ण गुरु केसे मिल 
सकेगा ?॥१॥रहाउ॥ 

हरि ने कृपा करके मुझे अपने पूर्ण सत्गुरुसे मिला दिया। 
मुझ दास की (मन की) इच्छाए पूर्ण हुई', जब सत्गुर के चरणों 
को घूलि मैंने ली (प्राप्त की) ॥२॥ 

ऐसे सत्गुरु की संगति करनी चाहिए जो हमारे अन्दर हरि 
की भक्ति दृढ कराता है और हरि के भक्तों की कथा औरों से 
सुनता हैं। (उसकी संगति करने से) कभी भी घाटा नहीं पडता 
बल्कि हरि नाम का ही लाभ नित्य प्राप्त होता है ॥३॥ 

जिसके हुदय में सदेव (आत्म-शान का आनन्द अथवा नाम 

का) प्रकाश है और जिममें द्वैत-भाव (कदाचित) नहीं; तथा 
जो (गुरु अपने भकतो से) हरि के गुणों का गान करवाता 
है, हे नानक ! उस गुरु को जाकर मिल (अर्थात् उसकी संगति 
कर) तो तेरा उद्धार हो ॥४॥५८॥ १४॥५२॥ 

“गुरु ही सच्चा रहबर है।” 

जब दयालु हरि ने मुझ्ष पर दया की हब मेरा मत तने हरि 
में बस गया ओर मुथ से भी मैं हरि बोलने लगा। (हे युद ! ऐसी 
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गुरमुलि रंमु भदआा अति पड़ा श्रेण की अवस्था आपको कंसे प्राप्त हुई ? उत्तर:)गुरु की शिक्षा से 
हरि रंगि भीनी मेरी चोली।११॥१ * अति गूठ प्रेम-रुग में रत गया और मेरी बुद्धि रूपी चोली हरि 

के प्रेम-रंग में भीग (तर हो) गई ॥ १॥॥ 

अपुने हरिभ्रम की हुठ गोली ॥। मैं अपने हरि प्रभु की दासी हूँ । जब मेरा सन हरि के साथ 
जब हम हरि सेती सनु मानिआ . विश्वस्त हुआ, तब हरि ने समस्त जगत को बिना मूल्य के मेरा 

करि दीनो जगतु सभु गोल अमोली दिया। (अर्थात फिर सारा जगत मेरी सेवा करने लगा) 

॥१॥ रहाउ ॥ 
॥ १॥ रहाउ ॥। 

करहू बिबेकु संत जन भाई (प्रदन: ऐसा सत्य साई कहाँ रहता है? उत्तर) हे भाई 
लोजि हिरदे देखि हंढोली ॥ सन््तजनों ! विचार करके अपना हृदय खोज कर (हाँ) ढढकर 

देखो । सभी जीव हरि के रूप हैं और हरि की ज्योति (अर्थात् 
हरि हरि रूपु की जोति सवाई ज्ेतन सत्ता) सभी में समाहित है तथा हरि निकट से निकट (हाँ) 
हरि निकटि वसे हरि कोली ॥२॥ हरि पास मे बसता है ॥२॥ 

हरि हरि निकटि वर्स सभ जग के 2.23 जो की दर अं है, 'यह' गा जगत 
अपरंपर अतोली ॥ कट बस रहा है। 'वह' परे से परे है, अतुलनीय है. किन्तु 
देश हार आग कीओ गुरि पूरे से व्यापक भी है। जब मैंने गुर को अपना सिर मोल बेच दिया 
हरि हू ड अर (अर्थात् अपना सर्रेस्व अर्पण कर दिया) तो पूर्ण गुरु ने हरि 
सिर बेछिओ गुर पहि मोली परमात्मा को (मेरे समक्ष) प्रकट कर दिया ॥३॥ 

॥३॥ 

जी अंतरि बाहरि तुम सरणागति. ऐ भीतर ओर बाहर सर्वत्र निवास करने वाले हरे ! तू 

हरि घ्ड बोली | महान से महान है। हे परिपूर्ण परमात्मन् ! मैं तेरी शरण मे 

5 4558 5 35 हैं । है हरे | मैं विचोले (वकील) सत्गुरुसे मिलकर रात- 
मार हरि ग्रुण गावे दिल तेरे गुण गाता हूँ ॥४॥१॥१५॥४३॥ 

लस गुर बेचोली ॥४॥ 
१॥१५॥।४३॥॥। 

गउड़ी पूरथी भमहला ४॥ “हरि-नाम-रस की प्राप्ति केवल सत्संग में सभव है ।" 

जगजीवन अपरंपर सुआमी है जगत के जीवन ! हे परे से परे स्वामी ! हे जगत के ईश्वर ! 
जगदीसुर पुरख बिधाते।॥। हे स्वव्यापक ! हे भाग्य निर्माता अथवा हे कर्मों के फल देने 
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जितु मारगि तुम प्रे रहु सुआसी 
तितु मारगि हम जाते ॥१॥ 

राम मेरा मनु हरि सेती राते ॥ 
सतसंगति मिलि रासु रसु पाइआ 
हरि रासे नामि समाते ॥१॥।२हउ।। 

हरि हरि नासु हरि हरि जगि अवखधु 
हरि हरि नासु हरि साते ॥ 
तिनके पाप दोख सभि बिनसे 
जो गुरमति राम रसु खाते ॥२॥ 

जिन कउ लिखतु लिखे धुरि 
ससतकि 

ते गुर संतोखसरि नाते ॥ 
दुरमति सेलु गई सभ तिन की 
जो रामनाम रंगि राते ॥३॥ 

राम तुम आपे आपि आपि प्रभु 
ठाकुर 

तुम जेवड अवरु न बाते ॥। 
जनु नानक नामु लए तां जीव 
हरि जपीऐ हरि किरपा ते ॥४॥२ 

॥१६॥४४॥ 

गउड़ी पूरदी सहला ४७ 

करहु कृपा जगजीवन दाते 
मेरा मनु हरि सेतो राचे ॥। 
सतिंगुरि बचनु दोओ अति निरमलु 
जपि हरि हरि हरि सनु माथे ॥१॥ 

(१५१६) सौंढी राग-पुः धंध पृष्ठ १६६ 

वाले ! है स्वामी | जिस मार्ग को ओर तुम प्रेरित करते हो, 
उसी मार्ग की ओर हम जाते हैं।। १॥ 

है राम ! भेरा मन हरि (नाम) के साथ रंगा सया «के 
सत्संगति में मिलकर मैंने रामनाम का रस पाया है, (हाँ) 
में, रामनाम में समा गया हूँ ॥ १॥रहाउ॥ 

हरि परमात्मा का हरि हरि नाम जगत में (सर्व दुःख निवृत 
करने वाली )औषधि है, (हाँ।हरि हरि का नाम प्रत्येक को शान्ति 
देने वाला है। जो जीव गुरु की मत्ति लेकर राम रस को 
न (अर्थात पीते) हैं, उनके सभी पाप और दोष नाश हो जाते 
॥२॥ 

जिनके मस्तक में पूर्व जन्म के शुभ कर्मों का लेख लिखा 
हे है, उन्होने गुरु रूप सन््तोष सरोवर में स्नान किया है 
अर्थात सत्गुरु के उपदेश को ग्रहण किया है)। जो जीव रामनाम 
58 में अनु रक्त हैं, उनकी दुर्बुद्धि की मलिनता सब निवृत हो 
गई है ॥३॥ 

है राम ! तू अपने आप से आप हो, प्रभु हो, ठाकुर हो, 
तुम्हारे जितना बडा और कोई दाता नही है। जब मैं दास 
नानक हरि के नाम का जाप करता हूँ, तो मुझे (वास्तिविक) 
जीवन प्राप्त होता है, किन्तु हरि का नाम भी 'उसकी' क्रंपा 
द्वारा जपा जा सकता है ॥४॥२॥ १६॥५४॥ 

“हरि परमात्मा के प्रति प्रीति की अनुभूति ।” 

है जगत के जीवन ! हे (मेरे) दाते ! कृपा करो कि मेरा 
मन हरि के साथ रच जाये । हे हरि! जब सत्गुरु ने मुझे अति 
निर्मल वचन (उपदेश) दिया (सुनाया), तब मैरा मन 'हरि हरि 
हरि' का नाम जपकर आनन्द से झूम उठा ॥१॥ 
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श्र मेरा मनु तनु बेथि सीओ 
होरे साथे ॥| 
जिह काल के मुखि 
जगतु सभ प्रसिआ 
गुर सतिगुर के बचनमि 
हरि हम बाजे ॥। १॥।२हाउ।। 

जिन कठउ प्रीति नाही हरि सेतो 
ते साकत भूड़ नर का्ये ॥ 
तिन कउ जनमु सरण अति भारी 
विधि विसटा सरि मरि पाचे।॥।२॥) 

तुत्र दइआल सरणि प्रतिपालक 
समोकउ दीज दानु हरि हम जाये ॥॥ 
हरि के दास दास हम कोज 
मनु निरति करे करि नाचें ॥३॥। 

आपे साह बड़े प्रभ सुआमी 
हम बणजारे हहि ताचे।॥। 
भेरा सनु तनु जोड रासि सभ तेरी 
जत नानक के साहू प्रभ साथे ॥४ 

॥३॥१७॥५५श।॥। 

गउड़ी पूरणी सहला ४ 

तुस बहजाल सरब दृ्ष भंजन 
इक बिनठ सुनहु दे काने ।। 

जिस ते तुम हरि जाने सुआमी 
सो सतिशुर् मेलि मेरा प्राने ॥ १ 

(५१४) भौड़ी शंग-पुः अंण पृष्ठ ३६ 

है राम ! मेरे मन और तन को सत्य स्वृख्प हरि ते बौंध 
लिया है। (अब ऐसी कृपा हुई है कि) जिस काल ने समस्त जगत 
को अपने मुख में ग्रास बनाकर रखा है, (उस काल के मुख से)बड़े 
सत्गुरु के वचन से, हे हरि ! मैं बच गया ॥ १॥ रहाउ ॥ 

जिनकी हरि के साथ श्रीति नहीं है, वे माया-शक्ति के 
उपासक (साकत) हैं, मूर्ख हैं और कच्चे लोग हैं। उनको जस्म- 
मरण का अति भारी (दु ख) लगता है और थे विष्ठा (गन्द) में 
मर-मरकर जलते हैं ॥२॥ 

है हरि ! तू दयालु है और शरणागत की पालना करने वाले 
हो, मैं तुमसे एक दान की याचना करता हूं, (कृपा करके वह) 

दो । हे हरि ! मुझे अपने सेवकों का सेवक (चाकर) कर। 
मा है कि मेरा) मन (भवित के अन्दर प्रेम भाव के 
साथ) नृत्य कर करके नाचे(अर्थात तेरी भक्त में अनुरक््त रहें)॥ 

ड्े॥ 

हे प्रभु स्वामी ! तू आप बड़ा (महान) सेठ शाह है और हम 
तुम्हारे बनजारे हैं। हे दास नानक के सच्चे शाह और प्रभू ! 
मन, तन और जीवात्मा सब तेरी दी हुई पूंजी है ॥४॥३॥ १७ 

॥५५॥ 

“सस्गुरु को मिलने की अभिलाषा |” 

(हे महाराज !) तू दयालू है और सम्पूर्ण दुःझों को नाश 
करने वाले हो । (हे प्रभु ') मेरी एक विनय को कान देकर 
(अर्थात ध्यानपूर्यक) सुनो । है हरि स्वामी ! जिस (सत्गुरु) के 
5330 3382 तुझे जान लिया जाता है, उस प्राणप्रिय सत्युरु से 
मेरा करा दो ॥ १॥ 
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राज हम सर्तितुर पारश्रहम करि 

भाने ॥। 

हम भूड़ मुगध असुध मति होते 
शुर सतिगुर के अचलि 
हरि हम जाने ॥ १॥२हा३।॥। 

जितने रस अनरस हम देखे 
सथ सलितने फीक फोकाने ।। 

हरि का नासु अंमृत रसु चालिआ 
मिलि सतिगुर मीठ रस गाने ॥२॥। 

जिन कडठ गुरु सतिगुरु नही मेटिश्रा 
ते साकत सूड़ दिवाने ॥। 
सिम के करम होन धुरि पाए 
देखि दीपक सोहि पचाने ॥३॥ 

खिन कउ तुम दइआ करि मेलहू 
ते हरि हरि सेव लगाने ।। 
जन नानक हरि हरि हरि जपि प्रगटे 
भसति गुरमति नासि समाने ॥४)॥ 

४॥१८॥५६॥ 

गउड़ी प्रबी महला ४॥ 

सन मेरे 
सो प्रश्न सदा नालि है सुआमो 
कहु किये हरि पह नसीऐ॥ 
हरि आपे बखसि लए प्रभु साथा 
हुरि आपि छुडाए छटीऐ ॥१॥। 

(५१५) रोकी राग-पुए दंग पृष्ठ ३७५ 

है भाई ! मैंने सत्गुरु को परग्त्न का रूप करके आना है, 
क्योंकि मैं मूर्ख बेसमझ, गंदी बुद्धि वाला होता था, सत्मुद्ध, 
जो बड़ा (महान) है उसके वचन द्वारा मैंने हरि को जाना 
है ॥ १॥रहाउ॥ 

जितने अन्य रस (हरि नाम के बिना)मैंने देखें (अर्थात रसा- 
स्वादन किए), वे सभी फीके ही फीके (अर्थात बेस्वाद) हैं, किन्तु 
जब सत्गुद से मिलकर तुम्हारा अमृत रूपी हरि नाम 
चखा, तब वह मुझे गन्ने (ई ख) जैसा मीठा लगा अथवा सत्युर 
से मिलकर हरि के नाम रूपी मीठे रस को गा रहा हूँ ॥२॥ 

जिनको पूज्यनोय (बडा) सत्गुरु नही मिला है, वे माया में 
आसवत हुए हैं, इसलिए मूर्ख हैं और पागल हैं । क्योंकि उनके 
भाग्य पूर्व काल से ही फूटे हुए हैं और वे पतगों की भाति मोह 
माया रूपी दीपक पर जल कर मर रहे हैं ॥।३॥ 

हे हरि ! जिनको तुम दया करके सत्गुरु से मिलाते हो, वे ही 
तुम्हारी सेवा (भक्ति) में लगते हैं और हरि का नाम बार-बार 
जपकर (सभी लोगो मे) प्रसिद्ध हो जाते हैं और बुद्धि में सत्मुरु 
की मत्ति धारण करते हुए हरि के नाम में समा जाते हैं ॥॥४॥॥ 

४॥१५॥५६॥ 

“मन को संबोधन और परामश 

हे मेरे मन ! 'वह' प्रभु जो (सबका) स्वामी है, सदा तेरे 
साथ रहता है, बताओ कौन सी जगह है, जहाँ लुम हरि से भाग 
सकोगे (अर्थात प्रभु सर्वव्यापक हैं और ऐसी कोई भी जगह नही 
जहाँ पाप करके हम छिप सकते हैं)। सच्चा हरि प्रभु जो पापों 
को हरने वाला हैं “वह स्वयं ही क्षमा करेगा और हरि जूब 
स्वयं छुूडाएगा, तब (हम) छूटेंगे ॥ १॥ 
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मेरे मम हे मेरे मन ! हरि भो सर्वे ड् को हर कि के 
जपि हरि हरि हरिभनि जपोऐ ॥ पता है उसका मन में जाप कर,(हाँ) रसना तूहरि ह 

जप (बोलो)। है मेरे मन ! तू सत्युरुकी ओर भाग कर शरण 
सतिगुर की सरणाई भजि पउ मेरे जा पड़ क्योंकि सत्गुरु जो बड़ा (महान) है उसके पीछे लगने 

सना सेतू (भव-सागर) छूट जाएगा ॥१॥ रहाउ ॥ 

गुर सतिगुर पीछे छढीएऐ ॥१ 

"॥रहाउ॥ 

मेरे मन सेवह सो प्रभ तब सुखदाता हे मेरे मन ! प्रभु जो सब सुखो को देने वाला है, उसकी तू 
जितु सेविऐं निजधरि बसीएऐ ॥. सेवा कर। (उसकी सेवा करने से) तू अपने घर(अर्थात सत् चित् 
गुरमूखि जाइ लहहु घर अपना आनन्द स्वरूप में निवास करेगा)। (हाँ) गुरु के पास जाकर अपने 
बुरमूल निजघर को ढूंढ ले । परमात्मा के यशोगान रूपी चन्दन को अपने 
घसि चंदनु हरि जसु घसीऐ ॥२॥ मन पर घिसा लेना चाहिए (अर्थात जैसे चन्दन थि सकर सुगन्ध 

फैलाता है, वैसे ही हरि यश को बारम्बार उच्चारण करके हरि. 
महिमा को चारो और प्रसारित कर) ॥२॥ 

मेरे मन हरि हरि हरि हरि हरि जसु॒ है मेरे मन! दुख दूर करने वाला जो हरि हरि हरि 
ड्त ५४५ हैं और हरि का 3१४१५ है, का के नाम का लाभ 

कर तू मन मे प्रसन्त रहो, किन्तु जब हरि परमात्मा स्वयं दया 
ले लाहा हरि मनि हसीऐ॥ बेब करके अपना नाम देता है, तो हरि नाम के रस का रसास्वादन 
हरि हरि आपि वहइआ करि देवे_ किया जा सकता है ॥३॥ 
ता अंमृतु हरि रसु चखीऐ ॥॥३॥। 

मेरे भन नाम बिना जो दूजे लागे मा हि हे पा ! हरि गा परित्याग कम द्वैत के 
ते साकत नर जमि घटीऐ ॥। लगे हैं, वे मायिक पदार्थों मे आसक्त (साकत) (अज्ञानी) जीव 
बे यम द्वारा दबोच लिए जाते हैं। जिन्होंने नाम को विस्मृत किया 
ते साकत चोर जिना नाभु विसारिआा है, वे मनमुख, चोर हैं। हे मन ! उनके न निकट बैठें और न ही 
सन तिन के निकटि से भिठीऐ ॥४॥ (उनको) स्पर्श ही करना ॥४॥ 

मेरे सन सेवहु अलख निरंजन न् है मेरे मन 53280: 453% ६५5९8 नृसिह रूप गा ० 
ढीऐ ॥ पेवा कर!" ” सेवा क खा छट जाता है (अथ 

नरहरि जितु कर कप जीव कर्मजाल से मुक्त हो जाता है)। है नानक ! पिनहोन ऐसे 

जन मानक हरि न हरि प्रभु की सेवा की है, उनको हरि ने पूर्ण कर दिया है वे 
खिनु सासा तोलु न घटीऐ ॥५॥५ क्षण मात्र, माशा भर भी तोल में कम नही होते (अर्थात हरि 

॥१६॥४५७॥ ने उन्हें अपने जैसा पूर्ण कर दिया है, वे 'उसी' का रूप हो जाते 
हैं।) ॥५॥५॥ १६॥ ५७॥ 
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ग़उड़ी पुरणी महला ४॥ “प्रभु समक्ष के प्रार्थना ।' 

हमरे प्रान बसगति प्रभ तुसरे शशा प्रभु रे ३० और 3 23 
भे शरीर, सब । | दया के अपना 

मेरा जीठ पिदू सभ तेरी ॥ दिखाओ। भेरे मन और तन में तुम्हारे दर्शन की (अति) तीज 
वइआ करह हरिदरसु दिखावहु (च्छा है ॥१॥ 
भेरे सति तनि लोच धणेरी ॥१॥ 

राम मेरे मान तनि लोच मिलण हे राम! मेरे मन चाहे तन में तुझ् हरि को मिलने की इच्छा 
हरि केरी ॥ है # मा है ३१४ किचित (थोंडी) सी ही पा 

, तो हरि प्रभु आकर मिला ॥१।। रहाउ ॥ 
गुर कपालि कृपा किचत गुरि कोनों 
हरि मिलिआ भाई प्रभु मेरी ॥१॥ 

रहाउ॥। 

जो हमरे मन चिति है सुआामो है स्वामी ! हे हरि ! जो कुछ मेरे मन चाहे चित्त में है, वह 
दशा तुम जातते हो। (अभिलाषा है कि) रात-दिन तुम्हारा नाम 

सा बिधि तुम हरि जानहु मेरो ॥ जपकर सुख प्राप्त करू और हे हरि ! नित्य तेरी आशा रखकर 
अनविनु नाम जपी सुखु पाई जीवित रहूँ ॥२॥ 
नित जीवा आस हरि तेरी ॥२॥ 

गुरि सतिगुरि दात॑ पंथु बताइआ जब बडे (महान) सत्गुरु दाता ने मुझे मार्य बताया, तब हे 
आ आइ प्रभ मेरो हरि प्रभु, तू आकर मुझसे मिला। मुझे अब रात-दिन आनन्द 

कमर अंग भदआा अकेले है इसलिए मैं बड़े भाग्यशाली हूँ क्योंकि मैं दास की (सभी)आशा 

सभ आस पुजो जन केरी ॥३॥। ५0 03४ 

जगंनाथ जगदीसुर करते हे जगत के स्वामी ! हे जगत के ईदवर ! हे (सृष्टि) कर्सा ! 
सभ वसगति है हरि केरी ॥ हे हरि ! सब तेरे वश में हैं। हे हरि | मैं दास नानक तेरी शरण 

ह् मे आया हूँ। तू मुझ (के मनुष्य देह) दास की लज्जा रखो ॥॥४॥ 
जन नानक सरणागति आए ६॥२०॥।५६८॥ 
हरि राखहू पेज जन केरो ॥४॥६ 

॥२०॥४५५॥ 



थीड़ी पूरंदी महसा ४, चदरदा ५९६ 

गउंड़ी पूरणी महला ४ 

इह्टू सनूआ खिनु न टिक बहु रंगी 
बह दहुदिसि जलि चलि हाढ़े ॥ 
शुरू पुरा पाइजा यडभागी 
हरि मंत्र दोआ भनु ठाढ़े ॥ १॥। 

राम हम सतिगुर लाले कांढें ॥१ 
॥रहाउ॥ 

हमर मसतकि दागु दगाना 
हम करज गुरू बहु साढ़े ॥ 
परउपकार पुंनु बहु कौआ 
भउ वुतरु तारि पराढ़ें ॥२॥ 

जिन कउ प्रीति रिदे हरि नाही 
तिन क्रे गाढन गाड़े ॥ 
जिउ पाणी कागदु बिनसि जात है 
तिउ सनमुख गरभि गलाढे ॥३॥ 

हम जानिआ कछ न जानह झा 
जिउ हरि राख तिउ ठाढे॥ 
हम भूल चूक गुर किरपा धारहु 
जन नानक कुतरे काठढे ॥४॥७॥।२ १ 

पश्षवा 

गउड़ी पूरबों भहला ४॥॥ 

कामि करोधि नगद बहू भारिआा 
मिलि साथू खंडल खंडा हे ॥ 

(५२१) थौड़ी राम-गुः ग्रंथ पृष्ठ १७१९ 

“सत्मुद का शिव्य खरीदा हुआ गुलाम है।” _ 

बहुत रंगों में, लिप्त यह् मन क्षण भर के लिए भी टिवता नहीं 
(अर्थात स्थिर नहीं होता) और दशों-दिशाओं में चल-चलकर 
भटक रहा है, किन्तु जब्र बड़े सौभाग्य से पूर्ण गुरु प्राप्त होता 
है तो वह हनिम का मंत्र देता है जिससे (अस्थिर) मन स्थिर 
हो जाता है ॥१॥ 

हे राम ! हम सत्गुरु के सेवक अथवा गुलाम कहे जाते हैं ॥।१ 
रहाउ॥ 

हमारे मस्तक पर (गुलामी का) निशान लगा दिया है 
(प्राचीन समय में शुलामों के माथे पर गर्म लोहे से अपने नाम 
का निशान देते थे)। हमारे सिर पर गुरु का बहुत ऋण है क्योकि 
गुरु ने बहुत परोपकार और पुण्य हम पर किये हैं और दुष्कर 
भव-सागर से हमे पार भी उतार दिया है ॥२॥ 

जिनके हृदय में हरि की प्रीति नहीं है, उन्होंने झूठे गठबंधन 
किये हैं । जैसे कागज पानी मे गलकर नष्ट हो जाता है वंसे ही 
मनमुख योनियो मे पड़-पड़ कर गलते हैं ॥३॥ 

हमें न कुछ पहले मालूम था और न आगे कुछ मालूम होगा। 
हमे तो जैसे सर्य शक्तिमान सर्वेज्ञ हरि रखता है, वैसे ही 'उसकी' 
आज्ञा मे खड़े रहते हैं। हे गुर हम गलतिया आदि करने वाले 
हैं, हूम पर कृपा करो, हम आपके कुत्ते कहलाते हैं। (कहते हैं मेरे 
गुरुदेव), दास (गुरु) नानक (साहब) ॥४॥७॥२१॥५६॥ 

“सन्त की संगति से सभी विकार नष्ट होते हैं।” 

(मनुष्य का यह) शरीर रूपी नगर काम, क्रोधादि (विकारों) 
से भरा हुआ है। साधु को मिलने पर ही नाम रूपी खड़ग से इन 
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पूरबि लिखत लिखे गुरु पाइआ 
मनि हरि लिव संडल संडा है ॥१॥ 

करि साध् अंजुली पुंनु बड़ा हें ॥ 
करि डंड3त पुनु वडा है ॥१ 

॥रहाउ॥ 

साकत हरि रस साढु न जानिआ 
तिन झ्ंतरि हमे कंडा हे ।। 
जिउ जिउ चलहि चुभे दुखु पा्वहि 
जम कालु सहहि सिरि डंडा हे 

७३२७ 

हरिजन हरि हरि नामि समाणे 
दुख जनम सरण भव खडा हें ॥ 
अधिनाप्ती पुरल पाइआ परमेसरु 
बहु सोभ खंड ब्रहुमडा हे (१३१ 

हम गरीब मसकीन प्रभ तेरे 
हरि राख राखु वड बड़ा हें ॥ 
जन नानक नामु अधार ठेक है 
(हरिनासे ही सुख मड़ा हें ॥॥४॥८ 

॥२९२))।६०॥)। 

शजड़ी प्रबी महला ४॥ 

इसु गड़ महि हरि राम राह है 
किछू सादु न पाये घीठा ॥ 
हरि दीन दइअलि अनुप्रह कीआ 
हरि गुर सबदी जलि डोठा ॥१॥ 

(५२२) गोढ़ी राभ-युः धंत्र कुछ १७६ 

विकारो को नाश किया जा सकता है। कित् पुर्॑ंनलिखित कर्मों के 
अनुसार जिन्हे गुरु (साधु)प्राप्त होता हैं, उनका मन हरि की लौ 
(ध्यान) में मग्न होकर मण्डित हो जाता है ॥१॥ 

(हे भाई !) साधु (गुरु) बड़ा (महान) है, उसे दोनीं हाथ 
इकर प्रणाम करो। साष्टाग दन्डक्त् प्रणाम करो। वह 

महान हैँ अथवा उसे नमस्कार करना पुण्य कर्म है ॥ १॥. रहाड॥ 

माया में आसकत (साकत) जीव हरि के रस (आनन्द) को 
नही जानते, क्योकि उनके अन्तर्गत अहम भाव का काटा है। जैसे 
अहता ममता के कर्मों मे प्रवृत होते हैं, यह काटा उनको चुभता 
है और दु ख पाते हैं तथा अन्त समय में भी उन्हें यमकाल के इंडो 
को सिर पर सहना पडता है ॥२॥! 

किन्तु जो हरि के सेवक हैं, वे हरि में, (हाँ) हरि के नम में 
समाये रहते हैं। वे जन्म-मरण के 384 से मुक्त हो जाते हैं। वे 
अविनाशी परिपूर्ण पुरुष परमात्मा को प्राप्त फ रते हैं और उनकी 
शोभा खड-ब्रह्मण्डादि में हो जाती है (अर्थात वे जहाँ-क _ 
सम्मानित होते हैं ।) ॥३॥ 

हे प्रभु! हम गरीब और बेसहारे (मसकीन जीव) हैं। पर 
तेरे हैं। महान से महान हे हरि ! रक्षा करो, (हाँ) हमारी (इन 
कामादिक विकारो से) रक्षा करो। दास नानक को (हे हरि !) 
तेरे नाम की ही टेक और आश्रय है। हरि नाम से ही परम सुख 
प्राप्त होता है ॥४॥८॥0२२॥ ६०॥॥ 

“हरि का कीर्तन, (हाँ) गुरु के लिए लौ मीठी है ( 

इस शरीर रूपी किले मे हरि राम राजा चिश्मान है, किन्तु 
यह ढीठ (निर्लल्ज) जीव कुछ भी उसका स्वाद नही पाता है । 
जय हरि दीन दयालु ने कृपा की, तब यरुरु के शब्द (उपदेश) द्वारा 
हरि का स्वाद चख कर देखा ॥5१।४ 



जड़ी पृछजी भहया ४, कहंपदा ६२ (४२३) भौड़ी राग-गुः भ्रंथ पृष्ठ १७१ 

शाम हुए कौरतनु गुर लिथ सीठा हे भाई ! गुरु द्वारा लो लगाने से हरि राम का की्न मीठा 
४१॥रहाड॥।. "गता है॥१॥ रहाउ ॥ 

अगसु अगोचर पारब्रहम जो जीव सत्गुरु रगी बकील (के चरणों) मे लग जाते हैं। 
का सतिगुर लागि बसीठा। है उनको अगम्य, इन्द्रियातीत, परब्रह्म मिल जाता है। जिनके हृदय 

में गुरु के वचन सुख देते हैं(अर्थात प्रिय लगते हैं) उनके आगे गुरु 
जिन गुर बचन सुखाने होअर॑ नाम रूपी अमृत भोजन को स्वय लाकर परोस देता है ॥२॥ 
लिन आगे आणि परीठा ॥२॥। 

मनभुल हीअरा अति कठोर है मनभुखों का हृदय अति कठोर है, उनके अन्तर्गत रीठे 
तिन अंतरि कार करीठा॥ की सी कालिमा तथा कढ़वापन है। जिस प्रकार यदि नाग को 

दूध पिलाये तो विष ही निकलेगा चाहे कितना भी उलट-पलट 

बिसीअर कउ बहु दृषु पीआईऐ कर देखे (उसी प्रकार मनमुखो को चाहे श्रेप्ठ शिक्षा भी दी जाए 
बिखु निकसे फोलि फुलीठा ॥३॥ न उन पर कोई प्रभाव नहीं पडता, बल्कि वे बुराई ही 

करंगे।)॥ ३॥ 

हरि प्रभु आनि सिलावह गुरु साध् हे हरि ! हे प्रभु ! मुझे ऐसे गुरु साध से मिलाओ। (काश 
घतलि गरड़, सबदु सुखि लीठा ॥ मैं उसके शब्दों को, जो गारड़ी सर्प विष नाशक मन्त्र, जिसके 

के के लाले गोले देवता गरुड माने गये हैं) के समान (अहम्भाव रूपी विष को 
जन नानक गुर क॑ ला नाश करने वाला) है, जिसको घिसाकर मैं मुख से ग्रहण करूँ 
लगि संगति करूआ मीठा ॥४॥६ (अर्थात मुख से नाम का जाप करूँ) | है दास नानक | जो गुरु के 

॥२३॥६१॥ सेवको के सेवक गुलाम हैं, सत्सगति में मिलकर, वे जो पहले 
कडवे थे, मीठे हो जाते है (अर्थात मनमुखो वाला स्वभाव न रह- 
कर गुरुमुखो वाला रवभाव बन जाता है।) ॥४॥६॥२३॥६ १॥ 

गउड़ी पूरथो सहला ४॥॥ “सतगुरु मे पूर्ण श्रद्धा अनिवारय हैं।” 

हरि अरधि सरीर हम बेचिआ हरि हरि (नाम) के लिए (अर्थात प्राप्ति के लिए) मैंने 
अर के अआमे ।। पु अपना शरीर पूर्ण गुरु के आगे बेच दिया है। मेरे मरतक पर मुख्य 

(अर्थात श्रेष्ठ) भाग्य का लेख लिखा हुआ था, इसलिए मुझे सत्युरु 
अं दातै नामु कं ॥ ने नाम दृढ़ करा दिया ॥१॥ 

ससतकि भाग सभागे ॥ १॥॥ 

राम गुरमति हरि लिव लागे ॥१ (हे भाई |) गुरु की मत्ति द्वारा राम हरि से लौ लगती है 
धरहाडउ॥ ॥ १॥ रहाउ॥ 



मभौड़ी परवी सहला ४, चठपदा ६३ 

घटि धटि रमईआ रमत राम राह 
भुर सबदि गुरू लिय लागे ॥। 
हुउ मनु तनु देवउ काटि गुरू कउ 
मेरा क्रमु भउ गुरबचंनी भागे ॥२॥। 

अंधिआरे दीपक आनि जलाए 
गुर गिआनि गुरू लिव लागे।॥। 
अगिआनु अंधेरा बिनसि बिनासिओ 
घरि बसतु लहो मन जागे।॥।३॥ 

साकत बधिक माइआधारोी 
तिन जम जोहनि लागे ॥। 
उन सतिगुर आगे सोसु न बेचिआ 
ओइ आवयहि जाहि भ्रभागे ॥४॥ 

हमरा बिनउ सुनहु प्रभ ठाकुर 
हस सरनि प्रभू हरि मागे । 
जन नानक की लज पाति गुरू है 
सिद वेखिओ सतिगुर आगे ३५ 

॥१०॥२४॥६२॥। 

गउड़ी प्रबी महला ४॥। 

हम अहंकारी 
अहंकार अगिआन सति 
गुरि सिलिएऐ आपु गबाइआ ।। 
हउसे रोगु गइआ सुख पाइआ 
धनु धंनु गुरू हरि राइआ ॥१॥ 

(५२४) बौड़ी राग-चु: प्त्य पृष्ठ ३७२ 

है भाई !) घट-घट मे राम राजा रमण कर रहा है। 
(अर्थात सर्वव्यापक है )। ग्रुरुजों पूजनीय है उसके शब्द द्वारा 
(हरि नाम में) लौ लगती है। काश ! मैं मत तन काटकर गुरु को 
दे दू जिस गुरु के वचनो के कारण भ्रम और भय भाग गये हैं 

॥शा 

जिस प्रकार अधकार में दीपक लाकर जलाने से अंधकार दूर 
हो जाता है, उसी प्रकार महान गुरु ज्ञान देकर हमारी ली हरि 
के साथ लगा देता है और फिर अज्ञान रूप अन्थेरा बिलकुल ही 
नाश हो जाता है और आत्मा रूपी वस्तु हृदय घर में प्राप्त हो 
जाती है और यह मन अविद्या की नींद से जाग्रत हो जाता है।। ३॥ 

शक्ति-माया के उपासक (साकत) को अथवा माया में लिप्त 
मायाधारी जीवो को वध करने वाला बधिक रूपी यम देख रहा है 
(मारने के लिए), उन्होने सत्गुरु के आग्रे अपना सिर नही बेचा है 
(अर्थात अहम् भाव को दूर नही किया है) इसलिए वे भाग्यहीन 
जीव जन्म-मरण के चक्र मे आते और जाते हैं ॥।४॥ 

हे प्रभु ! हे ठाकुर ! मेरी प्रार्थना सुन लो। मैं तुझ हरि प्रभु 
शरण माँगता हूँ । मैं दास नानक की लज्जा (इस लोक में) 

और प्रतिष्ठा (परलोक मे) गुरू ही है । मैंने सत्गुरु के आगे अपना 
सिर बेच दिया है ॥॥५॥ १ ०॥ २४॥६२॥॥ 

“सत्गुरु के बताने पर मुझे प्रियतम प्रभु अन्दर ही मिल गया । 
अब मेरो अवस्था तो देखो ।” 

मैं अहकार के का रण अहंकारी और अज्ञानी था किन्तु ग्रुरु के 
मिलने पर मेरा अहकार निवृत्त हो गया। जब होम का रोग दूर 
हो गया तो मुझे सुख की प्राप्ति हुई। धन्य है, धन्य है मेरा गु रू 
हरि राजा ॥ १॥ 



सौड़ी पुद्दी महर्ता ४, चड़पदा ६४ 

राम शुर के अचनि 
हरि पाइआ ॥१॥४रहाउ।। 

मेरे होअरे प्रीति राम राइ की 
गुरि मारगु पंथु बताहआ ।॥। 
मेरा ज़ीउ पिडु सभु सतिगुर आगे 
जिनि विछ ड़िआ हरि गलि लाइआ 

॥२॥। 

मेरे झंतरि प्रीति लगी देखन कउ 
गुरि हिरदे नालि दिखाइआ ।। 
सहज अनंदु भदआ सनि मोर 
गुर आगे भापु वेचाइजा ॥३॥। 

हम अपराध पाप बहु कीने 
करि वुसटी चोर चुराइआ॥। 
अब नानक सरणागति आए 

हरि राखहु लाज हरि भाइआ ॥४ 
॥११॥२५॥६३॥। 

गउड़ी पूरबी महला ४॥॥ 

गुरमति बाज सबदु अनाहडु 
गुरमति सन्आ गावे॥ 
वबड़भागी गुर दरसनु पाइआ 
धनु धंनु गुरू लिव लावे ॥१॥ 

गुरभुख्ि हरि लिय लाबे ॥१ 
भरहाउ॥ 

(५२४) यौड़ी राय-सुः ग्रंथ पृष्ठ १७२ 

(हे भाई !) मैंने गुद के वचनों द्वारा राम हरि प्राप्त किया 

है॥१॥ रहाउ॥ 

मेरे हृदय में राम राजा को प्रीति है, गुरु ने(इस संसार रूपी) 
मार्य में मुझे हरि (राजा को मिलने का) रास्ता बताया है। मेरा 
मन और तन तथा सभो पदार्थ सत्गुरु के आगे (समपित) हैं 
क्योकि बिछुडा हुआ हरि मेरे गले से लगा दिया ॥२॥ 

जब मेरे अन्तर्गत हरि को मिलने के लिए (अत्यन्त) प्रीति 
लगी और मैंने अपने आपेपन को गुरु के आगे बेच दिया, तब गुरु 
ने मुझे हृदय में हरि को अपने साथ दिखा दिया। इसलिए मेरे मन 
में सहज ही आनन्द प्राप्त हुआ है अथवा वारतबिक सुख जो 
ज्ञानावस्था में प्राप्त होता है ॥३॥ 

(मेरे सत्गुरु की विनम्नता ।) मैंने बहुत ही पाप और अपराध 
किये थे और दृष्टता करके चोर बनकर मैंने बहुत ही चोरियां भी 
की थी। है हरि | मैं तेरी शरण में आया हूँ। हे हरि ! तू मुझे 
अच्छा लगता है। तुम मेरी (मनुष्य देही की) लज्जा रखो। 

॥४॥११॥२५॥६१॥ 

“गुरु की कृपा और शिक्षा से हरि प्राप्त होता है ।' 

गुरु की शिक्षा द्वारा ही अनहद शब्द बजता है अथवा शब्द रूप 
ब्रह्म प्रकट होता है (अर्थात प्रत्यक्ष दिखाई देता है) और गुरु की 
शिक्षा द्वारा मन गाता है (अर्थात स्तुति करता है)। भाग्यशाली 
जीव ही गुरु का दर्शन प्राप्त करते हैं। धन्य है, (हाँ) धन्य है वह 
(गुरमुख) जो गुरु के साथ लौ लगाता है ॥ १॥ 

(हे भाई !) गुरु की शिक्षा द्वारा ही (जीव) हरि से लौ 
लगाता है॥१॥ रहाउ ॥ 



जड़ी भान्त महथा ४, चतपदा ६५ (ब२६) चौड़ी राय-बुः बंद पृष्ठ १७२ 

हमरा ठाकुष संतिगुरु पुरा मेरा ठाकुर पूर्ण सत्गुरु ही है और मेरा मत गुर कर ही कार्य 
मनु गुर को कार कमावे ॥ करता है (अर्थात सेवा करता है)। जो युद्द हरि-हरि की कथा 
हम मलि सलि धोवह पाव गुरु के सुनाता है, उसी के पैर मैं मल मल कर धोता हूँ ॥२॥ 

जो हरि हरि कया सुनावे ॥२॥ 

शुरमति रास रसाइणु गुरु की शिक्षा द्वारा मैं अपने में राम (नाम) का अमृत 
रब हरिगुण गाव ॥ के; पोता हूँ और जिह्ठा (जबान) से हरि के गुण गाता हूँ । मेरा भन 

हरि के रस मे रच-रच कर (अर्थात बारम्बार स्वाद ले लेकर) तृप्त 
की बाग न गज लगाई 0 होता है, फिर मुझे (पदार्थों की) भूख (तृष्णा) नहीं लगती ॥ ३॥। 

कोई करे उपाय अनेक बहुतेरे (प्रश्न हे सत्ुर रु | नाम रस प्राप्ति करने के लिए कितने हो 
बिसु किरपा सासु न पा )। जप, तप आदि किये जाते हैं फिर भी प्राप्त नही होता ? उत्तर ) 

चाहे कोई अनेक प्रकार के बहुत उपाय करे, तो भी (गुरु की) 
जन नानक कउ हरि किरपा घारी क्रपा के बिना नाम (रस) की प्राप्ति नहीं हो सकती। गुरु ने दास 
मति गुरमति नामु दृड़ावे ॥४ नानक पर कृपा की है इसलिए अपनी बुद्धि मे गुरु की शिक्षा द्वारा 

॥१२॥२६॥६४॥ नाम दृढ किया है ॥४॥ १९॥२६॥ ६४॥ 

शागु गउड़ी माझ्ष महला ४॥॥ “गुरू की महिमा ।” 

शुरमुखि जिदू जपि नामु करंसा ।॥। हे जीव ! गुरु के उपदेश द्वारा कम जपने का कर्म कर । (हे 
सति माता मति जीउ जीव ) गुरु की मत्ति को ही तू अपनी माता समझ, इसी मत्ति 

को जीवन-अआधार मान क्योंकि इसी सत्ति द्वारा राम नाम का 
नामु मुलि रामा॥ जाप किया जाता है। सन््तोष को तू पिता बना और अयोनी तथा 
संतोज्त पिता करि अजन्मा परमात्मा को गुरु धारण कर। है भाग्यशाली ! ऐसा 
गुरु पुरख अजनमा ॥। कुटुम्बी बनकर तू राम से मिल ॥ १॥ 

वडभागी सिलू रामा ॥१॥॥ 

सिलिआ गुरू, जो योगी पुरुष है (अर्थात जो परमात्मा से जुड़ा हुआ 
रत कप कै है) ऐसा गुरु जिसे मिला है. वह परमात्मा का आनन्द (रग) अनु- 

भव करता है। गुरु स्वयं हरि के प्रेम-रंग में रंगा हुआ है और 
गुर हरि रगि रतड़ा (संसार में रहता हुआ भौ) लिप है । वह सुघड़ है ओर सुजान 
सदा निरबाणी जीउ ॥ 
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बढसानी सिलु सुघड़ सुआणी 

जीड ॥ 

मेरा सु तनु हरि रंगि सिना ॥२॥। 

आवहू संतहू मिलि नामु जपाहा ॥ 
विधि संगति नासु सदा ले लाहा 

जोउ 0 
करि सेवा सता अंमृतु मुलि पाहा 

जोउ ॥ 
सिलु पुरवि लिखिअड़े घुरि करमा 

॥३॥ 

सावणि वरसु अमृति जगु छाइआ 
जीउ ॥ 

मनु मोरु कुहुकिअड़ा सबदु मुखि 
पाइआ ॥ हरि अमृतु बुठड़ा 
मिलिआ हरि राइआ जीउ ॥ 
जन नानक भ्रेमिं रतंना ॥॥४॥१ 

॥२७॥६५॥। 

गउड़ोी माझ महला ४॥ 

आउ सलो 

गुज कामण करोहा जीउ ॥ 
सिलि रस जना 
रंगु माणिह रलोआ जीउ ॥ 
शुर दोपकु गिआानु 
ख्य मनि बलोमा जोीउ।॥। 

हरि ठुईै दुलि दूलि मिलोआ 
जीउ ॥ १॥। 

(४२७) भौड़ी रात-गुः ध्ंथ पृष्ठ १७ 

है, ऐसा गुरु भाग्यशा लियों को मिल सकता है। (हे भाई !) मेरई 
मन और तन हरि के प्रेम-रंग में भीग मया है ॥२॥ 

है सन्तजनो | आओ मिलकर (हरि) नाम का जाप करें । 
(है भाई |) सत्सगति मे ही नाम का लाभ प्राप्त करना चाहिए, 
इसलिए सनन््तजनों की सेवा करो । क्योकि उनकी सेवा करने से 
अमृत-नाम मुख में डाला जाता है, किन्तु (सन्तजनों की सेवा 
हा पूर्व जन्म के लिखे हुए शुभ कर्मों के प्रताप से प्राप्त होती 
॥३॥ 

(जीवन रूपी) श्रावण मास मे (गुरु रूपी बादल द्वारा) नाभ 
अमृत को वर्षा हृदय जगत में हो रही है और गुरु का शब्द (नाम) 
मुख में डालने से मन रूपी मोर खुश होकर कुह कुह की मधुर 
आवाज बोल रहा है। (हाँ, गुरु ने ही मेरे मुख मे अपना शब्द 
(नाम) डाला | हरि नाम रूपी अमृत वर्षा के कारण हरि राजा 
मिलता है और जिज्ञासु तब प्रेम-रग मे रग जाता है, कहते हैं दास 
नानक ॥४॥१॥२७॥६५॥ 

“परमात्मा-पति को कैसे प्रसन्न करे ? 

हे मेरी सत्सन की सखियो ! आओ (पति-परमेश्वर को वशी- 
भूत करने के लिए) शुभ गुणो का टोना (जादू) करे। हे हरि के 
प्यारे ! आओ तो सनन््तजनों से ।मलकर (आत्मिक) आनन्द की 
रग-रलिया मनायें । हे प्यारे ' ज्ञान का दीपक जो गुरु ने जगाया 
है वह मन में जलता है और हरि प्रसन्न होकर गदगद् होकर 
मिलता है ॥१॥ 
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मेरे मनि तसि 
प्रमु लगा हरि ढोले जीउ ॥ 
मे भेले मित्रु सतियुर वेचोले जीउ ॥। 
मनु देवा संता मेरा प्रभु मेले जीउ।॥ 
हरि विटड़िअहु सदा घोले जीउ॥२॥। 

बसु मेरे पिजारिआ 
बसु मेरे योविदा 
हरि करि किरपा मनि वसु जीउ ॥। 
सनि चिदिअड़ा फलू पाइआ 

मेरे गोविंदा 
गुरु पूरा बेलि विगसु जीउ ॥। 
हरि नासु सिलिआ सोहागणो 

मेरे गोविया 
ससि अनविनु अनदु रहसु जीउ ॥ 
हरि पाइअड़ा वडभागीई 

मेरे गोविदा 
नित ले लाहा सनि हसु जीउ ॥३॥ 

हुरि आपि उपाए हरि आपे बेले 

हरि आपे कार लाइआ जोउ ॥। 
इकि सावहि बखस तोटि न आये 
इकला फका पाइआ जोठ ॥ 
इकि राजे तखति बहुहि नित 

सुखोऐ 
इकना भिख संगाइआ जीउ ।। 
सभु इको सबदू वरतदा मेरे गोविवा 
जन नानक नामु धिजाइआ जीउ 

॥४॥२॥२८५॥६ €॥ 

(५२४) थोड़ी राग-गुः बज पृथ्ठ १७३ 

हे प्यारे | मेरे मन चाहे तन में हरि प्यारे अथवा मित्र का 
प्रेम लगा है। मुझे मित्र मध्यस्थ सत्गुरु ने प्रभु से मिलाया है। 
काश ! मैं अपना मन सन््तों को अपण कर दूं, जिसने मुषे प्रभु 
के साथ मिलाया है और काश ! मैं हरि परमात्मा पर सदैव 
बलिदारी हूँ ॥२॥ 

हे मेरे प्यारे ! तू मेरे(तन में आकर)बस और है मेरे गोविन्द | 
तू मेरी (वाणी में आकर) बस और है हरि ! कृपा करके तू मेरे 
(मन मे आकर) बस (अर्थात मेरा तन मन और वाणी केवल 

तुम्हे ही चाहे) । हे मेरे भाई ! जो जीव पूर्ण गुरु का दर्शन करके 
(मन) खिल उठते हैं, वे मनवांछित फल पाते हैं। हे मेरे भाई ! 
जिन सुहागिनों को हरि का नाम मिला है, उनके मन में दिन- 
रात आन द और ह॒षं होता है। हे मेरे भाई ! जो उत्तम भाग्यों 
के कारण हरि पाते हैं, वे नित्य लाभ लेकर मन मे प्रसन्न होते 
हैं ॥।३॥ 

हे हरि | तू स्वय ही जीवों को उत्पन्न करके स्वयं ही देख- 
भाल कर रहा है तथा सब जीवो को स्वयं ही भिन्न-भिन्न कार्यों 
भे लगाता है। कुछ जीव ऐसे हैं, जिन पर प्रभु कृपा दृष्टि होने के 
कारण उन्हे इतने पदार्थ प्राप्त हुए हैं कि उनका उपभोग करने 
पर भी उनमें कमी नही होती, किन्तु ऐसे भी हैं जिन्हें 'वह' 

बहुत थोड़ा देता है। फिर कुछ ऐसे भी हैं जो प्रभु राजा बनकर 
का सन पर बैठते हैं और फिर कुछ ऐसे भी है जो भीख मांगते 
है। है मेरे गोबिन्द ! सभी में एक तू पारब्द्मा ही व्याप्त हो रहा 
है। मैं दास नानक तेरे ही नाम का ध्यान करता हूँ। 

॥धार॥२६॥६६॥ 
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बड़ड़ी माह महला ४५ “गुर साहिब की असीम प्रसन्नता प्रभु को मिलने पर।" 

भग माही मत साहों मेरे गोविंदा हे मेरे गोबिन्द ! तू मेरे मन में है, (हाँ. तू मेरे मन मे है। हे 
हरि रंणि रता मन माही जीउ । ऐरि !तृ मेरे मन में ही है इसलिए तैरे प्रेम-रग में अनुरक्त हैं। है 

हि गोबिन्द ' तू आनन्द स्वरूप है और हमारे (नित्य) साथ है किन्तु 
हरि रंगु नालि न लखीए पूर्ण गुर की सहायता से तू अदृष्ट प्रभु दिखाई देने लग जाता 
मेरे गोविदा हा 22038% | उन 8४8 समस्त दरिद्वता 0 दूर 

जीउ ॥ जाते हैं, जिनके अन्तर्गत हरि »|म का प्रकाश हुआ है। 
अुद हद अनजु अअीपदद गोबिन्द ! भाग्यशाली जीवों ने हरि नाम जपकर उत्तम पदवी 
के सजी परगांसिआ प्राप्त की है और वे नाम (परमार्मा) में समा गये हैं ॥ १॥ 

दा 
सभ दालद दूख लहि जाही जीउ ॥। 
हरि पढ़ु ऊतमु पाइआ सेरे गोविदा 
वडभागी नासि समाही जीउ ॥ १॥। 

नेणो मेरे पिआरिआ नैणी हे मेरे गोबिन्द ! है मेरे प्यारे ! (मुझें बताओ) किसी ने हरि 
मेरे गोविदा प्रभु नेत्रो से, नेत्रों से, (हाँ) नेत्रो से देखा है? हे मेरे गोबिन्द ! 

लैणी बे रा । किने हरि प्रभु डिड़ा नैणी जोड ५ हे जीव सती तेरे बिना डुम्हना रही हैं भाव उदास हो रही है। 
पेरा मनु तनु बहुतु बेरागिआ सनन््तजनो को मिलने से मेरा हरि प्रभु, जो साजन व सम्बन्धी है, 
मेरे गोविंदा प्राप्त होता है | हे मेरे मोबिन्द।! हरि जो जगत का जीवन है, 
हरि बाहु धन कुमलेणी जीउ हा के मुझ से मिला है, इसलिए मेरी रात सुख मे कट रही 

संत जना मिलि पाइआ 
मेरे गोविदा 
मेरा हरिप्रभु सजणु सेणी जीउ ॥ 
हरि आइ मिलिआ जगजीवनु 
सेरे गोविंदा 
मे सुखि जिहाणी रंणी जीउ ॥॥२॥। 

मै मेलहु संत मेरा हरिप्रभु सजण है सन्तजनो ! मुझ अपने सज्जन हरि प्रभु से मिलाओ। मेरे 
से सनि तनि भख लगाईआ जोउठ॥ ** और तन मे 'उसको' मिलने की भूख(चाहना)लगी हुई है। मैं 
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हुड रहिं न सकड बिनु देखे 
भरे प्रीतम 
मैं अंतरि बिरहु हरि लाइआ जीउ ।। 
हरि राइआ मेरा सजणु पिआरा 
य्रुरु सेले सेरा सु जीबाईआ जीउ ॥ 
मेरे सति तनि आसा पूरीआ 
मेरे गोविदा 
हरि सिलिआ सनि बाधाईआ जीउ 

॥३॥॥ 

बारी मेरे गोविंदा 
बारी मेरे पिआरिआ 
हउ तुध विटड़िअहु सद वारी जीउ ॥ 
मेरे मनि तनि प्रमु पिरंम का 
मेरे गोविया 
हरि प् जी राखु हमारी जीउ ॥। 
सतिगुरु विसट भेलि मेरे गोविदा 
हरि मेले करि रेबारी जीउ ॥ 
हरिनताम् वइआ करि पाइआ 
मेरे गोविदा 
जन नानकु सरणि तुमारी जीउ ॥। 
४ड॥३॥२९॥६७॥। 

गउड़ी माझ्त महला ४॥ 

थोजी मेरे गोविदा 

चोजी मेरे पिआरिआ 

हरि प्रभु मेरा चोजी जीउ ॥ 
हरि आपे कान्हू उपाइदा 
मेरे गोविदा 
हिर जापे गोपी खोजो जोड़ ॥ 

(१९०) बौड़ी राग-सुः बंध पृष्ठ १७४ 

अपने प्रियतम को देखे बिना रह नहीं सकता क्योंकि मेरें अन्तर्गत 
हरि ने अपना प्रेम (का तीर) लगा दिया है। हरि राजा जो मेरा 
सज्जन और प्रियतम है, 'उससे' शुरु ने मुझे मिलाकर मेरा धन 
जीवित कर दिया है। मेरे मन व तन की (सभी ) आशाएं पूर्ण हुई 
हैं और हरि से मिलने के कारण मन में बधाईयां मिल रही हैं 
(अर्थात अब मैं अति प्रसन्न हूँ) ॥३॥ 

हे मेरे गोबिन्द ! हे मेरे प्यारे! मैं तुछ्त पर बलिहारी जाऊँं, 
बलिहारी जाऊं, (हाँ) मैं तुक्त पर सदैव बलिहारी जाऊँ। है मेरे 
गोबिन्द ! मेरे मन और तन में तुझ प्रियतम के लिए प्रेम है। है 
हरि! मेरी श्रद्धा रूपी पूजी की रक्षा करो। हे मेरे गोबिन्द ! 
मेरे सत्गुरु मध्यस्थ से मिलाप करा दो जो मेरा मार प्रदर्शन 
करके तुम हरि के साथ मिला दे। हे मेरे गोबिन्द | तेरी दया से 
मैंने हरिनाम प्राप्त किया है। दास नानक तेरी शरण में आकर 
पड़ा है ॥॥४॥ ३॥२६॥६७॥। 

“गोबिन्द हरि की विचित्र लीला ।” 

है मेरे गोबिन्द | हे मेरे प्यारे! तु तीनों कालों में कौतुक 
करने वाला है (अर्थात सृष्टि रवयिता, पालनहार तथा सहारक 
है)। (हाँ) हे मेरे हरि प्रभु जी ! तू कौतुकी है। हे हरि ! हे 
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हुरि आपे सम घट भोगदा 
भेरे भोजिदा 
आपे रसीआ भोगी जीउ ॥ 
हरि सुआशु न भुलई सेरे योविदा 
मापे सतिगुर जोगी जोउ ॥ १३ 

आापे जगतु उपाहदा मेरे गोविंदा 
हरि आपि खेले बहु रंगी जोउ ॥ 
इकना भोग भोगाइदा सेरे गोविंदा 
हकि नगन नंग नंगी जोउ ॥। 
आपे जगतु उपाइदा सेरे गोविंदा 
हरि दानु देवे सभ संगो जीउ ॥। 
भगता नामु आधार है मेरे गोविदा 
हरि कथा संगहि हरि चंगी जीउ ॥ 

२।। 

हरि आपे भगति कराइदा 

मेरे गोविंदा 

हरि भगता लोच मनि पूरी जोठ ॥। 
आपे जलि थलि वरतदा मेरे गोविदा 
रवि रहिआ नहीं दूरी जीउ ॥। 
हरि अंतरि बाहरि आपि है 
मेरे गोविदा 
हरि आपि रहिभा भरपूरों जोउ ॥ 
हरि आातमरासुपसारिआमेरे गोविदा 
हरि बेले आपि हदूरो जीउ ॥।३१। 

हरि अंतरिं बाजा पउणु है 
मेरे गोविंदा 
हरि आपि बजाए लिउ वाजे जोड़ ॥ 

(५३११) भौड़ी राम-पुः पंथ पृष्ठ १७४ 

योबिन्द ! ४ ही कष्ण रूप होकर प्रकट होता है, तू स्वयं ही 
गोपी रूप छूपता है और स्वयं ही गोपी को ढूडता है । है 
हरि ! हैं मेरे गोबिन्द ! तू स्वय ही सभी शरीरो को भोगता है, तू 
स्वयं ही रसिक हो और स्वयं ही भोगी हो। हे हरि ! हे मेरे 
गोबिन्द ! तु ही सुजान हो और कभी भी नही भूलते। तू स्वयं 
ही सत्गुरु होकर परमात्मा से मिलने वाले हो ॥१॥ 

है हरि ! हे मेरे गोबिन्द ! तु स्वयं ही जगत उत्पन्न करता 
है और स्वय ही नाना प्रकार के खेल खेलता है। है मेरे गोविन्द ! 
कुछ जीवों को तु अनेक प्रकार के भोग भुगवाता है और कुछ 
जीव नगे ही नगे, (हाँ) वस्त्रहीन फिरते हैं। हे हरि। हे मेरे 
गोबिन्द ! भवतो को तेरे नाम का ही आधार है (अर्थात तेरे नाम 
के कारण जीवित रहते हैं)। हे हरि ! तेरी कथा जो सभी कथाओं 
में सर्वश्रेष्ठ है, उसका दान ही भवत माँगते हैं ॥२॥ 

है हरि ! हे गबिन्द ! तू स्वय ही भक्ति करवाता है और त् 
स्वयं ही भक्ति की मनोकामना पूर्ण करता है। हे मेरे गोजबिन्द ! 
तू ही जल स्थल में वरत रहा है और सब में व्यापक हो रहा है, 
इसलिए सबके निकट है और किससे भी दूर नही है, हे हरि ! 
हे मेरे गोबिन्द | तू ही सबके अन्दर चाहे बाहर है और तू ही सत्र 
में व्यापक हो रहा है। है हरि | हे आत्माराम ! तु ही सब जगह 
फैला हुआ है। हे मेरे गोबिन्द ! हे हरि | तू स्वयं ही प्रत्यक्ष होकर 
देख रहा है ॥३॥। 

हे हरि ! हे मेरे गोबिन्द ! तू ही सब देहधारियों के अन्दर में 
पवन का वाद्य भाव प्राणद ला रखते हो । हे हरि ! तू ही जैसे वह 
बाजा बजाता है तैसे ही दजता है (अर्थात हमारे प्राणों को तेरी 
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हरि प्रंतरि नामु निधान है 
मेरे गोविदा 

गुरसबदी हरिप्रभ गाजे जीउ ॥। 
आपे सरणि पयाइदा मेरे गोविंदा 

हरि भगत जना राख लाज जीउ॥। 
वड़भागी मिल संगती मेरे गोविंदा 
जन नानक नाम सिधि कार्ज जोउ 

॥४॥४॥३०॥६६८॥। 

गउड़ी साझ्त सहला ४॥॥ 

में हरिनामे हरि बिरहु लगाई जीउ ॥। 
मेरा हरि प्रभु मितु मिले 
सुखु पाई जीउ॥ 
हरि प्रभु देखि जीवा मेरी माई 

जीउ ॥। 
मेरा नामु सला हरि भाई जीउ ॥ ११ 

शुण गावहु संत जीउ 
मेरे हरि प्रभ केरे जीउ ॥ 
जपि गुरमुलि नाम जोउ 
भाग बडेरे जोड़ ॥॥ 
हरि हरि नामु जीउ 
प्रान हरि सेरे जीउ ॥ 
फिरि बहुड़ि न भवजल 
फेरे जीडउ ॥२॥ 

किउ हरिप्रभ बेखा 
मेरे मनि तनि चाउ जीउ ॥ 

(५३२) मौंढ़ौं रामु-गुः बंद (ुध्ट ऐं७+ 

क्ेतन सत्ता का ही आधार है)। हे हरि ! हे मेरे गोबित्द ! तेरें 
हरिनाम का भण्डार अन्दर ही है. किन्तु जो गुरशब्दी हैं (अर्थात 
गुरु के शब्द पर चलने वाला है), वही हरि प्रभु का नाम उच्चा- 
रण करता है । हे मेरे गोविन्द ! तू स्वयं ही अपनी शरण में आते 
हो और अपने भकक्तजनो की लज्जा रखते हो । है मेरे गोविन्द ! 
सौभाग्यशाली जीव ही गुरु की सगति में मिलकर तेरा नाम जफ- 
कर अपने काम सिद्ध (पूर्ण) करते हैं ।।४॥४॥३०॥६८॥ 

“मेरे गुरुदेव की हरि परमात्मा के प्रति उत्कण्ठा ।” 

(हे भाई |) मुझे हरि ने हरिनाम के लिए लगन पैदा की है। 
हरि प्रभु जो मित्र है, वह काश ! आकर मुझसे मिले तो मैं सुख 
प्राप्त करूँ।हे मेरी माता ! मैं हरि प्रभु को देखकर जीवित रहता 
हूँ । 'उसका' नाम मेरा मित्र और भाई है ॥१॥ 

है सन््तजनो जी ! आप मेरे हरि प्रभु के गुण गाओ, क्योकि 
जिन्होंने गुरु से शिक्षा ग्रहण करके नाम का जाप किया है, उनके 
बडे भाग्य हैं । (हे भाई ! ) हरि हरि नाम मेरा प्राण है और हरि 
मेरा जीवन है, उसके” नाम जपने से पुन' भव-जल के चक्र में न 
पढ़ना पडेगा (अर्थात् जीव मुक्त होता है।) ॥२॥ 

मैं कैसे हरि प्रभु को देख ? मेरे मन चाहे तन में 'उसको' देखने 
के लिए चाहना है | हे सन्तजनो ! मुझे हरि के साथ मिला दो। 
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हरि मेलह 
संत जीड मनि लगा भाउं जीउ ॥। 

मुरसबदो पाईऐ 

हरि प्रीतत राउ जीउ ॥ 
बडभागोी जपि नाउ जीउ ॥३॥। 

मेरे सनि तति वडड़ी 
गोविंद प्रभु आसा जीउ ॥। 
हरि मेलहू संत जीउ ॥। 
गोधिद प्रभ पासा जीउ ॥। 
सतिगुर सति नामु सदा परगासा 
जीउ ।। 
जन नानक प्रिअड़ी मनि 
आसा जीउ ॥४॥५॥।३१॥।६६॥। 

गउड़ी साझ सहला ४ 

मेरा बिरही नामु मिले ता जीवा 
जीउ ॥ 
मन अदरि अंमृतु 
शुरमति हरि लीवा जीउ ॥ 
सनु हरि रंगि रतड़ा 
हरि रसु सदा पीवा जोड़ ॥। 
हरि पाइअड़ा मनि जीवा जीउ ॥१ १॥ 

मेरे मनि तनि प्र मु लगा 
हरि बाण जीउ ॥ 
मेरा प्रोतसु मित्र 
हरि पुरख् सुजआणु जोउ ॥। 

गुर मेले संत हरि सुघड़, सुजाण 
जीउ ।॥। 

हुउ नाम घिट॒हु कुरबाणु जोठ ॥२॥ 

(५३३) मोड़ी रांग-गुः इंच पृष्ठ १७४ 

मेरे मन में प्रेम लगा है। हरि प्रियतम राजा गुरु के उपदेश द्वारों 
प्राप्त होता है। हे सौभाग्यशाली पुरुषों ! आप भी 'उसके' नाम 
का जाप करो ॥३॥ 

(हे भाई |) मेरे मन और तन में गोबिन्द प्रभु को मिलने की 
तीत्र इच्छा बनी हुई है। हे सन््तजनो ! मुझे हरि गो बिन्द प्रभु के 
पास ही मिला दो । (हे भाई !) सत्गुरु को शिक्षा द्वारा नाम का 
प्रकाश होता है। हें दास नानक | मेरे मन की सभी आशाएँ पूर्ण 
हुई है ॥४॥५॥ ३ १॥६६।॥ 

“हरि प्रियतम को मिलने की तीत्र इच्छा ।” 

(हे भाई ') वह नाम जिससे मैं बिछुडा हुआ हूँ यदि 
मिल जाये तो जीवित हो जाऊं (अन्यथा मैं मुर्दे सदृश्य हो । मेरे 
मन के अन्दर नाम रूपी अमृत है, किन्तु गुरु की शिक्षा द्वारा ही 
यह हरि नाम रूपी अमृत लेता हूँ (भाव ४ है)। जब मेरा मन 
हरि के प्रेम रस मे अनु रक्त रहता है. तभी मैं हरि नाम का रस 
सदेव पीता हूँ। अतः जब मेरा भन हरि को पाता है, तभी मैं 
जीवित रहता हूँ ॥१॥ 

(हे भाई !) मेरे मन और तन को हरि के प्रेम का तीर लगा 
है। हरि, जो मेरा प्यारा मित्र है, सन््त रूपी गुरु ने मुझे 
हरि सुजान से, जो सुजान पुरुष है मिलाया है। हरि के नाम पर 
मैं बलिहारी हूँ ॥२॥ 
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है प्यारे ! मैं हरि हरि सज्जन हरि मित्र के लिए पूछता हैं । है 
हे ह १ हर जलन हरि के सन्तजनो ! मुझे हरि बताओ ओऔर/(मैंने)हरि के लिए बोज हरि मोतु दसाई जीउ ।॥ ह् 

बाजी करवाई है, (हाँ) पूछताछ की है। जय सत्गुरु प्रसन्न होकर मुझे 
हरि बसहु संतहु हरि का मार्ग बताता है, तब मैं हरि को प्राप्त करता हूँ और हरि 
हरि खोज पवाई जीउ ।॥। नाम के प्रताप के कारण नामी परमात्मा में समा जाता हूँ ॥३॥ 
सतिगुर तुठड़ा दसे हरि पाई जोउ ॥ 

हरि नामे लासि समाई जीउ ॥३॥ 

से बेदन प्र मु॒हरि (हे भाई !) मुझे हरि के विरह ने प्रेम की वेदना (पीड।) 
लगाई है। हे गुरु! मेरी यह श्रद्धा पूर्ण कर और मेरे मुख में 

बिरहू शबाई जोर ॥ अमृत-नाम डाल। हे हरि | तू मुझ पर दया कर कि मैं तेरे नाम परि मु 
अर सरबा पू का ध्यान करूँ। है दास नानक ! काश ! मैं हरि नाम का रस 
अंमृतु मुखि पाई जीउ॥। प्राप्त कर सक्” ॥४॥ ६॥ १८॥३२॥७०॥ 

हरि होह दइआलु 
हरिनासु घिजाई जीउ ॥ 
जन तातक हरिरसु पाई जोड़ ॥४ 
॥६॥२०॥ १८॥।३ २॥७०॥। 

६ की न ६2. 
हा पृग्मा.. 

श्र सतिगुर प्रसादि ॥ ८ 

ई€ क्र 
८ हाई 

सहला ५ रागु गउड़ी गुआरेरी चउपदे 
“जीव कैसे सुखी हो सकता है ?” 

किन विधि कुसलु होत मेरे भाई ।। ; 2! अब ! दा तिल पु (प्राप्त) ता है? 
प्रइन :)(२) क॑ व) हरि राम, का सहायक है, प्राप्त 

किउ पाईएऐ हरि राम है कओ ॥ र सकता है ? ॥१॥ रहाउ ॥ 
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कुसलु न गृहि सेरी सभ साइलआ ।॥। 
ऊचे संदर सुंदर छाइआ ॥ 
भूठे लालचि जनमु गवाइआ ।। ११ 

हसती धोड़े देखि विगासा ।। 
ससकर जोड़े नेब खवासा॥। 
गलि जैबड़ी हउसे के फासा ॥२॥ 

राजु कमाने वहदिस सारी ॥ 
माणे रंग भोग बहु नारी ॥। 
जिउ नरपति सुपने भेखारी ॥॥३॥ 

एकु कुसलु मो कउ सतिगुरू 
बताइआ ॥॥ 

हरि जो किछु करे 
सु हरि किआ भगता भाइआ॥॥ 
जन नानक हउसे सारि समाइआ 

॥ड। 

इनि बिधि कुसल होत मेरे भाई ॥ 
इंठ पाईऐ हरि राम सहाई ॥ १ 

धरहाउ दूजा॥ 

गउड़ी गुआरेरोी महला ५॥ 

किउ अमोऐ भ्रमु किसका होई।। 

ग्रमुखि उबरे मनसुख पति खोई ॥ 
जा जले यथलि महोअलि रविआ 

पततोई १॥ 

(५१५) गौड़ी राग-सुः ब्रत्ण पृष्ठ १७६ 

उस घर में यू! (कुशलता) नहीं है (जहाँ घर का स्वामी के) 
यह सारी माया मेरी है। ये ऊँचे महल भी मेरे हैं और ये सुन्दर 
बगीचे भी मेरे हैं। इस अ्रकार झूठी लालच में यह जीव (अपना 
अमूल्य मनुष्य) जन्म (व्यर्थ) गेंवाता है ॥१॥ 

वह अपने हाथी और घोड़े देखकर प्रसन्न होता है, वह लश- 
कर इकट्ठा करता है और वह ॒मन्त्री तथा शाही (खास) नौकर 
भी रखता है किन्तु उसके गले मे मोह रूपी रस्सी है और अहंकार 
रूपी फांसी में फंसा हुआ है ॥२॥ 

यदि दश दिशाओं और सम्पूर्ण सृष्टि पर जीव का राज्य हो 
और बहुत स्त्रियों से भोग विलास करके आनन्द का अनुभव भी 
करता हो, किन्तु वह ऐसा है जैसे कोई राजा स्वप्न मे भिखारी हो 
जाए (भाव यह है कि उसको यह मान प्रतिष्ठा शीघ्र ही नष्ट हो 
जाती है और फिर मनुष्य ऐसे पश्चाताप करता है जैसे राजा 
स्वप्न में अपने को भिखारी बना हुआ देखकर करता था) ॥३॥ 

(हे भाई !) एक सुख मुझे सत्गुरु ने बताया है कि हरि जो 
कुछ करे वह हरि के भक्तो को अच्छा लगता है। हे दास नानक ! 
मैं अहम्ृभाव को मारकर हरि में समा गया हूँ ॥४॥ 

है मेरे भाई | इस प्रकार अर्थात् हरि का हुकम मानने से और 
अहमभाव का त्याग करने से सुख (प्राप्त)होता है तथा इसी प्रकार 
हरि परमात्मा, जो सहायक है, वह (भी) प्राप्त होता है ॥ १॥ 

रहाउ दूजा ॥ 

“राखे राम तो मारे कौन ।” 

हैं भाई | क्यों भ्रम में भटके और किसका भ्रम करे ? जबकि 
हरि परमात्मा जल, स्थल तना धरती और आकाश के मध्य 
(अर्थात सर्वे स्थानो) में व्याप्त है। गुरुमुख (यह समझकर) भ्रम 
संशयों से) पार हो गए जबकि मनमुख (अज्ञानता के कारण) 
अपनी प्रतिष्ठा गवाते हैं ।॥ १॥ 
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जिलु रास आपि रासु दइआरा ॥ 53 2 !) 2४ 2४ स्बयं बह पान का है ३ 

पहुचनहारा ॥९ »ोई उसके बराबर थे सकता (अ हम 

५४४४ हा नहीं पहुँचा सकता।) ॥१॥ रहाउ ॥ 

सभ सहि बरले एक अनंता ॥ (हे भाई ।) 'बह' अनन्त (दयालु राम) सभी में व्याप्स हो 
ष्ा हल लोड वोई अखिता ।।. रे हैं. इसलिए तू निश्चिन्त होकर (सुख से) सो जा (अर्थात् 

४ हि । तिल में रहो)। जो (राम) सभी में रमण कर रहा है अथवा 
ओह सभु किछ जाण जो वरतंता ।२॥। जो कुछ हो रहा है 'बह (राम) सब कुछ जानता है ॥२॥ 

भनसुख सुए जित दओं पिआसा ॥ है भाई !) जिन मनमुखो को माया (दूसरी) की प्यास है, 
यह जोनो भवहि कि समान है गे का 3३ पान गत हे ह्ठी 

आए हैं, इसलिए वे बहुत योनियों में भ ।वे 
घुरि किरति लिखिआसा॥ जैसा (बीज) बोते हैं वैसा ही (फल) खाते हैं ।।३॥ 
जेसा बीजहि तेसा खासा ॥३॥। 

देखि दरसु मनि भह्आ बिगासा ॥ गुरुमुख दयालू राम का दर्शन देखकर मन में प्रसन्न होते हैं 
सभु नवरी आइआ ब्रह्म परगासा )। क्योकि उनकी दृष्टि मे परब्रह्म परमात्मा का सभी में प्रकाश है। 
जन नानक की हरि पूरन आसा है नानक ' हरि की प्राप्ति होने पर सेवकों की आशा पूर्ण हुई 

॥४॥२॥७ १॥ है ॥४॥२॥७१॥ 

गउड़ी ग्रुआरेरी महला ५॥ 

कई जनम भए कोट पतगा॥ हे भाई ! मनुष्य जन्म मिलने से पहले तू कई जन्म कीडा 

और पतगा हुआ है और तू कई जन्म हाथी, मछली और 
पाई अमन कम 80४८ कट न हिरण हुआ है, तू कई जन्म पक्षी और सर्प हुआ है और तू कई 
कई जनस पंखी सरप होइओ ॥ जन्म घोड़ा और बैल बनकर जोता गया (अर्थात् इन योनियों मे 
कई जमम हेवर बुख जोइओ ॥१॥॥ धकेल दिया गया) है॥१॥ 

मिलु जगदीस मिलन की बरीआ ॥ __ (है भाई |) तू जगत के पति-परमेश्बर को मिल । यह मनुष्य 
संजरीआ जन्म ही मिलने का अवसर है क्योकि चिरकाल के परचात् तुम्हें 

चिरकाल इह देह संजरीआ॥१_ शारव देही मिली है॥१॥ रहाउ॥ पक 
(रहाउ॥। 

कई जनम सेल गिरि करिआ॥। (हे भाई ।) कई जन्मों में तू पत्थर और पहाड़ हुआ है और 
कई जनस गरभ हिरि खरिआ॥ कई जन्मो मे तेरा (तेरी माँ का) गर्भ नाश हुआ है। तू कई जन्म 
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कई जनम साख्ष करि उपाइआ ४ 

लख चउठरासीह जोनि अरमाइआ 
२! 

साथ संगि भइजों जनसु परापति ।। 
करि सेवा भज हरि हरि गुरमति ।। 
तिआगि सानु कद अभिसानु ॥। 
जीवत मरहि दरगह परवानु ॥३३॥। 

जो किछु होआ स् तुझ ते होगु 
अवर न दूजा करण जोगु ॥ 
ता सिलोऐ जा लेहि मिलाइ॥ 
कहु नानक हरि हरि गुण गाइ ॥४ 

॥३॥७२॥। 

गउड़ी गरुआरेरी महला ५॥ 

करम भूमि सहि बोअहू नामु ॥ 
प्रन होइ तुमारा कामु 
फल पावाहि मिट जम त्रास ॥ 
नित गावहि हरि हरि गुण जास ॥। 

१॥ 

हरि हरि नासु अंतरि उर धारि॥ 
सीघर कारजू लेहु सवारि ॥१॥ 

रहाउ ॥ 

अपुने प्रभ सिउ होहु सावधानु ॥ 
ता तूं दरगह पावहि मानु ॥। 

(५३७) थौड़ी राग-गुः ग्रन्ध पृष्ठ १७६ 

शाखाएँ बनाकर उत्पन्न किया गया। इस प्रकार तृ चौरासी 

लाख योनियों मे भटक (-भटक) कर (मनुष्य देही में) आया है। 
॥२॥। 

(हे भाई !) तुझे मनुप्य जन्म साधु की संगति करने के लिए 
प्राप्त हुआ है । तू उसकी सेवा कर और गुरु की शिक्षा लेकर हरि, 
(हाँ) हरि (नाम) का भजन कर | तू मान, झूठ और अभिमान 

का त्याग कर । यदि तू जीते ही अपने अहम भाव की सार देगा 
तो हरि की दरबार मे स्वीकृत होगा ॥३॥ 

(ऐ हरि !) जो कुछ अब तक हुआ है अथवा जो कुछ आग्रे 
होगा, बह सब कुछ तुम्हारे से ही होगा। तुम्हारे बिना दूसरा कोई 
भी करने योग्य नही है ।(हे हरि !)यह जीव तुम्हे तभी मिलता है, 
जब तू (रवय कृपा करके अपने साथ) मिलाता है। (हे जीव !) 
तू हरि के गुण गा (तो तेरा मनुष्य जन्म सफल हो), न हते हैं (मेरे 
गुरुदेव बाबा) नानक (साहब) ॥४॥ ३॥७२॥ 

“हे भाई !हरि का नाम जपकर मनुष्य देही को सफल कर ।” 

(हे भाई !) यह मनुष्य देही जो कर्मे-भूमि है, उसमे तु नाम 
का बीज बो तभी तुम्हारा काम पूर्ण होगा। जब तू हरि के गुण, 
(हाँ) हरि-यशथ नित्य गाएगा तो तू (कर्मों का) फल प्राप्त करेगा 
और मृत्यु का भय (भी) मिट जाएगा ॥ १॥ 

(हे भाई !) हरि का नाम हृदय में धारण कर इस प्रकार तू 
अपना (मनुष्य जन्म का) काये शीघ्र ही सिद्ध कर लेगा (अर्थात 
तेरी मुक्ति होगी |) ॥ १॥ रहाउ ॥ 

(हे भाई |) अपने प्रभु के प्रति सावधान (अर्थात् अपनी वृति 
प्रभु के प्रति लगा) रहो तो तु 'उसकी' दरबार में सम्मान प्राप्त 
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उकलि सिजाथंथ सगली तिआागु ॥॥ करेंगा। युक्त दलील व॑चतुराई, (हां) हब छोड दे और 
संत जना कौ चरणी लागू ॥२॥ सन्तजभों के चरभों में लगा रहो ॥२॥ 

सरब जीअ हहि जाके हाथि (हे भाई !) जिसके हाथ में सब जीव हैं, 'बह' प्रभु कभी भी 

कोदे थ बे सेन के सांथि ॥ बिछुडता नही और (स्देव) सबके साथ है। इसलिए सभी उपाय 
छोड कर तू 'उसकी” शरण पकड़, तो क्षण भर में तेरी भुक्ति 

उपाण छोड़ें गदट्ू तिस की ओट ॥ होगी नशा 

निमल साहि होग तेरी छोटि ॥३॥। 

सदा निकटि करि तिस नो जाणु॥ (हे भाई |) 'उसको” तू सदा निकट करके जानो और “उस 

प्रभ की ऑगिओं ससि करि भासु ॥। हे रह आज्ञा सत्य करके मानो। हे नानक ! हु के बचनों हारा 
दे (अहम्भाव) को मिटा दो और हरि, (हाँ) हरि नाम का 

गुर के बचचनि सिटावहु आपु ॥  सदेव जाप करते रही | ॥४॥४॥७१॥ 
हरि हरि सामु बरनक जपि जाप 

फराश॥७ ३) 

गउड़ी गुआरेरी महला ५॥ “गुरु का वचन सत्य करके मानो ।” 

भुर का बचनु सदा अबिनासी॥ गुरू का वचन सदेव अविनाशी है (अर्थात् सदेव रहनें वाला 
ह है) | युरु के वचन (की कमाई) द्वारा यभ की फासी कट जाती 

पुर के बचनि कट पर रत है। गुरु का वचन सदेव जीव के साथ रहेता है (अर्थीत् अन्य कोई 
बुर का बंचतु जीअ के कर सगी सहायक नही है)। गुरु के वचन के का रण ही राम के शाथ 
गुर के बचनि रच राम के रंगि (जीव का) प्रेम लगता है ॥१॥ 

॥१॥॥ 

जो गुरि दीआ सु सन के कासि॥ (नाम या ज्ञान) जो गुर ने दिया है, वह मन के काम के लिए 
बंत का कोआ सति करि है (अर्थात जीव के काम में आने वाला है) । (हे भाई !) सन्त संत 

मानि ॥ ५ का किया (दिया) हुआ उपदेश सत्य करके मानो ॥१॥ क | ॥रहाज। 

गुर का बचनु अटल अछेद ॥ गुरू का वचन अटल (अवश्य भावी) है और अछेध भी है 
गुर के बचनि वठे भ्रम भेद ॥। (अर्थात वह काटा नही जा सकता) । गुरु के वचन द्वारा भ्रम और 

भेद अथवा हवैत॑ज्राव काटा जाता है अं कर चजन कभी भी व्यर्थ 
पुर का अचनु कतहू नजाइ॥  ,होंजाता | युश के वचन द्वारा के शुण गसये जल्ते पुर क॑ बचनि हरि के गुण गाइ के कर 

रा) 
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शुरु का अध्नु जीअ थो साथ 
गुर का बचनु अनाथ को नाथ (| 
शुर के बचलि नरकि न पावे ॥। 
गुर कं अजनि रसना अंमृतु रे ॥।३॥। 

का ब्रणतु परमगद संसारि ॥| 
- के बचनि भ जावे हारि॥ 
जिसु जन होए आपि कृपाल ।। 
नासक ससलिंगुर सदा दहजआाल ४ 

_शाछडट॥। 

गउड़ी गुभारेरी महला ५॥ 

जिनि कीता भर्टी ते रतनु ॥। 
गरम सहि रालिआ जिनि करिजतनु। 
जिनि दीनी सोभा वड़िआई ॥ 
तिसु भ्रभ कड आठ पहर घिआई 

॥१॥ 

रमईआ रेनु साथ जन पावउ ।॥। 
गुर मिलि अपुना खसमु धिाभावउ ॥ १ 

धरहाड।॥ 

जिनि कोता सृड़ ते बकता।। 
जिनि कोता बेसुरत ते सुरता ॥। 
जिसु परसावि मवे निधि पाई॥। 
सौ प्रभु भन ते विसश्त भाही ॥२१। 

जिमि दौआ भियाये कउ थानु । 
जिनि दोआ मिमाने कउ सानु ॥ 

(५१६) शोड़ी सत्-हुः अंत्र कृछ १७७ 

गुर का बचन जोव के श्राय रहता है (वर्वात कष्ट आमने पर 
सहाबक होता है) / गुरु का वचग अनाश्रों का नाग्न है। सुद के 
वचन द्वारा (जीव) नरक में नहीं पड़ता। गुरु के वचन द्वारा 
(जीव) रसना से अमृत रूकी गाम का उच्चारण करता है ॥।३॥ 

शुरु कै क़यन संसार में प्रकट हैं अथवा गुरु के बथन हारा 
(जीव)संसार में प्रकट(अर्थात प्रस्तिद्ध)होता है। गुए के बचत हारा 
(जीत की) कदाचित हार नही होती (सदैव उसकी जय जयकार 
है) | है नानक ! जिस (जीव) पर हरि स्वयं कृपालु है, सत्गुरु 
सदा उस पर दयालु है ॥४३४॥।७४॥ 

“परोपका सै प्रचु के अगणित उपकार ।” 

(हे भाई !) जिस प्रभु ने मिटटी (आदि तत्वो) से (अमूल्य) 
शरीर रूपी रत्न बना दिया, छिक्ष प्रधु ने (माता के) गर्भ में यत्न 
करके तेरी रक्षा की, जिस प्रभु ने (ससार भे) तुशे शोभा और 
बडाई दो, 'उसका' तू आठ प्रहर ध्यान कर ।। १॥। 

हे रमईया ! (अधिलाबा है कि मैं)साधुजनो की धूलि प्राप्त 
करूँ और गुरु से मिलकर अपने खसम प्रभु का ध्यान करूँ 

४१४ रहाड़ 4 

(हे भाई !) जिस प्रभु ने तुझे मूर्ख से वक्ता कर विया, जिस 
प्रभु ने तुझे अज्ञानी से श्ानत्रान् कर द्विदर कथा ज़िम्की झबा!से 
तुमने नव निधियाँ (अर्थात् अमृल्थ पदार्थ हाथ पांव, माँखें आदि) 
प्राप्त की हैं, ' वह्' प्रभु मन से विस्मृत नहीं होता ॥२॥ 

(हे भाई !)जिस प्रभु ने कियाबे को जब डी है जोर किश्नने 
तुझ निमाने को (मान-हीन) म्रान द्विया है तश्ा झिसने तेरी सभी 
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जिसि कोनी सभ पूरत आसर ७ 
सिसरउ दिलु रैनि सास गिरासा 

॥३॥। 

जिसु प्रसादि साइआ सिलक काटी॥। 
शुरप्रसादि अंमृतु बिखु खाटी ॥ 
कह नानक इस ते किछ नाही ॥ 

राखनहारे कउ सालाही ।॥॥४॥६ 
॥७५॥ 

गउड़ी गुआरेरी सहला ५॥। 

तिस फी सरणि नाही भउ सोगु ॥ 
उस ते बाहरि क्छ न होगु ॥ 
तजी सिआणप बल बुधि बिकार ॥ 
दास अपने की राखनहार ॥॥१।। 

अजपि सनि मेरे राम राम रगि ।। 

घरि बाहरि तेर॑ सद संगि ॥१।॥॥ 
रहाउ॥ 

तिस की टेक मने महि राख ॥ 
गुर का सबढु अंमृत रसु चाख ॥। 
अबरि जतन फहहु कउन काज ॥। 
करि किरपा राखे आपि लाज ॥२॥। 

किआ मसानुख कहहु किआ जोर ॥ 
झूठा माइआ का सभ् सोद॥ 
करण फरावनहार सुआमी ॥। 
सगल घटा के अंतरजामी ॥३॥ 

(५४०) योटी राग-पगुः: प्ंद पृष्ठ १७७ 

आशाए पूर्ण की है, 'उस' प्रभु को दिन रात ए्वास लेते और 
खाले-पीते स्मरण कर ॥३॥ 

(फिर है भाई !) जिसकी कृपा से माया की फांसी काटी गई 
और गुरु की प्रसन्नता से खट्टी (कडवी) विष भी अमृत हो गई 
(जैसे मीरा बाई ने विष का प्याला अमृत करके पीया)। (बाबा) 
नानक (साहब) कहते है कि इस जाव से कुछ नहीं हो सकता 
(अर्थात् यह कुछ नही कर सकता) । अतः मैं (प्रभु) संरक्षक की 
स्तुति करता हु ५४॥६। ७५॥ 

'फुक राम प्रभु की शरण मन में घारण कर ।” 

(हे भाई !) 'उसकी (प्रभु की) शरण भेने से(थम' दि फा)भय 

और (विरह का) शोक नही होता और “उसके” हुकम से बाहर 
कुछ भी नही होता । जिसने चतुरता, बल एव बुद्धि का त्याग 
कर दिया है, प्रभु सरक्षक उस दास की रक्षा करता है ॥१॥ 

है मेरे मन ! राम को प्रेम से जप। 'वह' घर में और घर से 
बाहर, (हाँ) सेव तेरे साथ है ।'१॥ रहाउ ॥ 

है भाई ! 'उपकी' टेक मन में रख और गुरु के शब्द द्वारा 
नाम अमृत रस को चख | (हे भाई |) कहो, (नाम के बिना) अन्य 
यत्न किस काम के हैं ? प्रभु ही कृपा करके (अपने सेवक की) 
स्वय लज्जा रखता है ॥२।: 

(है भाई |) कहो, मनुष्य क्या (चोज) है और (इसका) कमा 
जोर है ? माया का सब शोर झूठा है। करने वाला और कराने 
वाला “वह स्वामी स्वयं ही है और 'वह' सबके हृदयों को जानने 
वाला हैं ॥३॥ 
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सरब घुला सुख साथा एहु ॥। 
गुर उपदेसु मरने महि लेह ॥। 
जाकउ रासनाम लिय लागी।॥ 
कह नानक सी धंनु बडभागी ॥४ 

१७१७ ६॥॥ 

गउड़ी गुआरेरी महला ५॥ 

सुणि हरि कथा उतारी सेल ॥। 
पहा पुनोत भए सुख सेल ॥ 
बड़े भागि पाहआ साध संगु।॥। 
पारग्रहम सिउ लागो रंगु ॥१५॥ 

हरि हरि नाम्रु जपत जनु तारिओ ॥ 
अगनि सागर गुरि पारि उतारिओ 

॥१॥४२ह७॥ 

करि कीरतनु मनु सोतल भए ॥ 
जनम जनम के किलबिख गए ॥। 

सरब निधान पेखे मन माहि ॥ 
अब हृढ़न काहे कउ जाहि ॥२॥ 

थ्रभ अपुने जब भए दइभाल ॥। 
प्रन होई सेवक घाल ॥। 
बंधन फाटि कीए अपने दास ॥। 

सिसरि सिसरि सिसरि गुणतस ॥३॥ 

एको मति एको सभ ठाह ॥। 
पूरन पूरि रहिओ सभ जाइ।। 
ध्रि पूरे सभ भरमसु चुकाइआ ।। 

हरि ते मासक सुलु पाइआ 
पाया ७७) 

(५४१) सौड़ी राग-बुःनाब पृष्ठ १७८ 

(हैं भाई !) सर्व सुखों का सुद्े और सच्चा सुख है कि गुरु के 
उपदेश को मन में बसा ले। जिसकी प्रीति राम नाम के साथ 
लग गई है, वह धन्य है और भाग्यशाली है, कहते हैं (मेरे गुरुदेव) 
नानक (साहब) ॥४॥७॥७ ६॥ 

“हरि की कथा और कीतंन की महिमा ।” 

(हे भाई |) जिन्होंने हरि की कथा सुनी है, उन्होंने (अपने 
मन की) मैल उतारी है । वे महापवित्र हुए हैं और वे अब सुख में 
विचरने लगे हैं। उत्तम भाग्य के कारण उन्होंने सात की संगति 
प्राप्त की है और अब परबत्रह्म परमात्मा के साथ उनका प्रेध लगा 
है ॥ १॥ 

जो जीव हरि हरि का नाम जपते हैं, उनको गुरु संसार से, जो 
अग्नि का सागर है, पार उतार देते हैं॥१॥रहाउ ॥ 

(हे भाई |) हरि का कीतंन करने से मन शीतल होता है 
और जन््म-जन्मातरो के पाप दूर हो जाते हैं।सब पदार्थों का 
खजाना (हरि) अन्दर में ही दीख पड़ता है, दू'ढने के लिए 
अब वह क्यो कही जाए ॥२॥ 

(हे भाई ') जब अपना प्रभु दयालु होता है, तब सेवक का 
परीक्षम सफल होता है। प्रभु जो गुणों का खजाना है, 'वह' 
बन्धन काट कर अपना सेवक करता है। इसलिए (े प्यारे !) 
'उसे स्मरण कर, स्मरण कर, (हाँ) (सदैव) स्मरण कर ॥३॥॥ 

(है भाई !) 'वह' एक ही मन में है और वही सर्वत्र परिपूर्ण 
हो रहा है। पूर्ण गुरु ने सारा भ्रम दूर कर दिया। हे नानक ! 
हरि का स्मरण करने से सुख प्राप्त हुआ ॥४॥८॥७७॥। 
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शडउड़ी सुजारेरी महला ५॥ 

आमले मुए सि पान परे ।॥। 
उबरे से बंधि लकु खरे ।। 
जिह धंधे महि ओइ लपटाए ॥ 
उन ते दुगुण विड़ी उन माए ॥ १॥। 

ओह बेला कछ जीति न आये।। 
बिनसि जाइ ताहू लपटाबे॥१॥ 

शहाउ।। 

आसा बंधी मूरल देह ॥ 
कास क्रोध लपटिओ असनेह ॥ 
सिर ऊपरि ठाढो धरमराइ।। 

सीठी करि करि बिखिआ खाद ।॥।२।। 

हुउ बंधउ हुउ साधउ बेर ॥। 
हमरी भूमि कउणु घाले पेरु ॥ 
हउ पंडितु हुठ चतुरु सिजाणा।॥। 

करणेहार न बुशे बिगाना ॥३॥ 

अपुनो गति समिति आपे जाने ॥॥ 
किआ को कहे कि आखि बखाने।॥। 

जितु जितु लाबहि तितु तितु 
लगना 

अपना भला सभ काहू मंगना ॥४॥ 

सभ किछ तेरा तू करणेहार ॥ 
अतु नाही किछ पारावारु ॥ 

दास अपने कउ दीजे दानु ॥ 
कबहू न विसरे नानक नासु ॥५ 

परद्षाजदा। 

(५४२) गोड़ी सम. ग्रवदृष्ठ ६७८ 

“मनमुख की दिन प्रतिदिन माया के प्रति आक्षक्ति ।” 

जो पहले मर गए, वे पीछे पड़ गए (अर्थात उनकी विस्मृति 
हो गई) । जो बच गए, वे कटिबद्ध हो खड़े हैं। जिन (संसारिक) 
धधों में (पीछे के लोग जो मर गए हैं) फंखे हुए थे, उनसे दुशुनी 
माया इन शेष (बाकी) रहने वालों को चिपटी हुई है ॥१॥ 

वह समय (मृत्यु का) जीव को याद नहीं आता । जो माया 
नाश हो जाती है, उसमें आसकत हो रहा है ॥ १॥। रहाउ ॥। 

मूर्ख का शरीर आशा में जकडा हुआ है। (कि कभी मरमा 
नहीं) काम, क्रोध और मोह में लिपटा हुआ है। उसके 
सिर पर धमंराजा खडा हुआ है किन्तु वह विषवत माया को 
मीठी समझकर खाता जा रहा है ॥२॥ 

अज्ञानी मनुष्य ऐसे कहता है, “मैं (उसको) बाँध लूगा 
और उससे प्रतिकार (बदल,) लूगा ।” हमारी जमीन में कौन 

पर रख सकता है ? मैं पण्डित हूँ, मैं चतुर हैं और बद्धिमाग(भी ) 
हैं। बे-समझ जीव कर्त्ता को नही समझता ॥ ३॥ 

(प्रभु) स्वयं ही अपनी पहुँच और मर्यादा जानता है। क्या 
कोई कह सकेगा अथवा 'उसे' बखान कर सकेगा? जिन-जिन कर्मों 
में प्रभ जीव को लगाता है, उन्हीं कर्मों में जीव लगता है और 
सब कोई अपने भलाई के लिए (अर्थात श्ुल्ध के लिए) उन्नसे 

माँगता है (अर्थात प्रार्थना करता है) ॥४॥ 

है प्रभु !) सब कुछ तेरा है और तु ही करने वाला है। (हे 
कर्ता !) तेरा अन्त नही और नही पाराबार है। (है दा 
अपने दास को यह दान दो कि धुझसे तेरा नाम कभी 'डी म भूले, 
(विनय करते हैं मेरे गुरुदेब बाबा) नागक (शसहब) 4 इअ€#७७।! 
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गउड़ी गुजारेरी भहला भ। 

अनिक जतन नहीं होत छूटाश।॥। 
बहुतु सिजाणप आगल भारा।॥ 
हरि को सेवा निरमल हेत ॥॥ 
प्र को दरगह सोमा सेत 0१॥ 

भन मेरे गहु हुरिनाम का ओला ॥। 
तह न लागे ताता झोला ॥१ 

धरहाउ॥। 

जिउ बोहिधु भे सागर माहि ॥ 
अंधकार दीपक दीपाहि ।। 
अगनि सीत का लाहसि दूख ॥॥ 
नामु जपत सनि होवत सूख ॥२४ 

उसरि जाइ तेरे मन को पिजास ॥ 
पुरन होव॑ सगली आस ॥। 
डोले नाही तुमरा चोतु॥ 
अंमृत नामु जपि गुरमुखि मोत॥३॥। 

नाषु जउसधु लोई जनु पाने ॥ 
करि फिरपा जिसु आषि विवाये ।। 
हरि हरि नासु जाके हिरदे बसे ॥ 
दूलु दरबु तिह नानक नसे ॥४ 

॥१०॥७६।॥ 

गउड़ी गुआरेरी महला ५॥ 

बहुतु दरशु करे सभु न अघाना ॥। 
अभिक रूप देखि महू पंतीआना ॥ 

(५४१) बौड़ी राध-गुः अभ्य पृष्ठ १७५ 

“नाम ही आश्रम है।'' 

(नाम के बिना) अनेक (तीर्थ, यज्ञ, द्रतादि) यत्नों से 
(योनियों से) छुटकारा नही होता क्योंकि अधिक चतुराईयाँ 
प्रत्युत अधिक बोध का कारण है। हरि की सेवा शुद्ध प्रेम से 
करें तो प्रभु की दरबार मे प्रतिष्ठा पूर्वक जाया जाता है ॥१॥ 

हे मेरे मन ! तू हरिनाम का आश्रय ग्रहण कर फिर तुझे 
गर्म वायु का झोंका नहीं लगेगा ॥१॥ रहाउ 0 

जैसे भयानक 8 में जहाज आश्रय है; जैसे अन्धकार मे 
दीपक प्रकाश करता है; जैसे शीत में अग्नि दुःख की निवृति कर 
हा है. ऐसे (दु खमय समय में) नाम जपने से सुख प्राप्त होता 

॥२॥ 

(हे भाई !) तेरे मन की तृष्णा मिट जाएगी, तेरी सभी 
आशाएँ पूर्ण हो जाएँगी और तुम्हारा चित्त भी नही भटकेगा 
(अर्थात स्थिर हो जाएगा) यदि, है मित्र ! तू हरि का अमृत-ताम 
शुरु की शिक्षा लेकर जपेगा ॥३॥ 

किन्तु (कलियुग में) नाम रूपी औषध वही सेवक प्राप्त 
करता है जिसे प्रभु स्वय कृपा करके (गुरु से) दिलाता है। 
जिनके हृदय मे हरि, (हाँ) हरि नाम बसता है, हे नानक ! उनके 
दुख और दर्द नष्ट हो जाते हैं ॥४॥ १०१७ ६॥ 

'माया से प्रीति रखनी है दुखी होकर मरना ।” 

अधिक धन (एकत्र करने) से मन तृप्त नहीं होता । अनेक 
रूप देखने पर भी (मन) पसीजता (अर्थात् तृष्त नही होता)॥ 
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पुत्र कलन्र उरप्चिओ जानि मेरी ॥ 
ओह बिनसे ओइ भसम॑ हेरी ॥१॥ 

बिनु हरि भजन देखउ बिललाते ॥ 
धगु तनु धगु धनु साइआ संगि 
राते ॥१॥२हाउ।। 

जिउ बिगारी क॑ सिरि दोजहि 
दाम ४५ 

ओइ खसमे क॑ गृहि उन दूख 
सहाम ॥ 

जिउ सुपने होइ बंसत राजा ।॥। 
नेत्र पसारं ता निरारथ काजा ॥२॥ 

जिउ राखा खेत ऊपरि पराए ॥ 

खेतु खसम का राखा उठि जाए॥ 
उसु खेत कारणि राखा कड़े ॥। 
तिस के पाले कछ न पड़े ॥३॥ 

जिस का राजू तिसे का सुपना॥। 
जिनि माइआ दोनो 
तिनि लाई तसना ।। 
आपि बिनाहे आपि करे रासि ॥। 
नानक प्रभ आगे अरदासि ॥४ 

॥११॥८०॥। 

गउड़ी भुआरेरी महला ५॥ 

बहू रंग माइआ बहुबिधि पेखी ॥ 
कलम कागद सिआनप लेखी ॥॥ 

(५४४) पौड़ी राग-हः धंच पृथ्ठ १७६ 

पुत्र और स्त्री को अपना जान कर उलझा है, किन्तु उसका धन 
माश हो जाएगा और वे (स्त्री और पुत्र भी) राख की ढेरी हो 
जायेंगे ॥ १॥॥ 

(हे भाई !) हरि के भजन के बिना देखो प्रत्येक जीव विर- 
लाप करते हैं (दु खी होकर रोते हैं) । जो जीव माया की संगति 
में अनु रवत हैं, उनका शरीर घधिक्कार योग्य, (हाँ) निन्दनीय है ॥ 

१॥ रहाउ ॥ 

जैसे बेगार करने वाले के सिर पर धन उठाया जाय तो उसे 
क्या लाभ है। वह धन मालिक के घर पहुँच जाएगा बेगार करने 
वाले ने केवल कष्ट ही उठाया है । अथवा जैसे (कोई) स्वप्न के 
अन्दर राजा बन बंठता है, किन्तु नेत्र खोले तो सम्पूर्ण राज्य के 
कार्य निष्फल हो जाते हैं ।॥।२॥॥ 

अथवा फिर जैसे पराए खेत पर रक्षक बैठा होता है, खेत तो 
मालिक का रहता है रक्षक तो उठकर चले जाता है। उसी खेत 
के लिए रक्षक कष्ट झेलता है किन्तु उसके पल्ले कुछ भी नहीं 
पहता ॥३॥ 

जिस प्रभु का राज्य है, 'उसी' की स्वपन रूप माया है। जिस 
प्रभु ने माया दी है 'उसी ने जीव के साथ मायिक पदार्थों के 
लिए तृष्णा भी लगा दी है। प्रभु स्वय ही (मनमुखों को) नाश 
करता है और स्वय ही (गुरमुखों को) मुक्त करता है। है नानक ! 
प्रभु के आगे प्रार्थना कर कि “तू मेरा मालिक है। मैं तेरी शरण 
में आया हूँ” (मायिक ५दार्थो की तृष्णा से मुझे दूर कर ।) ॥ था 

११॥८०॥ 

“हरि-कीर्तन में ही परम आनन्द है।' 

(हे भाई !) बहुत रगो वाली माया कई तरह से मैने देखी 
है, लेखनी कागज लेकर लिखी भी हैं स्यानवें (विद्वानों की तरह); 
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महर मलूक होह वेलिआ खान।॥। 
ताते नाही मनु तृपतान ॥१११॥ 

सो सुखु मोकठ संत बतावहु ।। 
तुखना बहने सनु तपतावहू ॥१ 

परहाउ॥। 

असु पथन हसति असवारी ॥। 
चोआ खंदसु सेज सुंवरि नारी ॥। 
सटे साटिक आखरे गाइआ ६ 
तामहि मनि संतोखु न पाहआा 

॥२॥। 

तखतु सभा संडन दोलोचे ॥ 
सगल मेवे सुंदर बागोचे ॥ 
आलेड बिरति राजन की लीला ॥। 
मनु न सुहेला परपंच् हीला ॥३॥ 

करि किरपा संतन सच् कहिआ ।॥। 
सरब सूख इहु भानंदु लहिआ ॥ 
साध संगि हरि कोरतनु गाईऐ ॥ 
कह तानक वड़भागो पाईए ।।४॥ 

जाक॑ हरि घनु सोई सुहेला।॥। 
प्रभ किरया ते साधसंगि मेला ॥ १७ 

रहाउ दूजा॥ १२॥८ ११ 

गउड़ी गुआरेरी महला ५॥। 

प्राणी जाणे इहु तनु मेरा ॥| 
बहुरि उआहू लपदेश।॥। 

(५४५) गौढ़ी राव॑-गुः प्रंथ पृष्ठ १८६० 

चौधरी, बादशाह एवं खांत (समराव)आदि होकर भी देख लिया 
है, किन्तु (उन) पदों से मानसिक तृप्ति नहीं होती ॥६॥ 

(इसलिए) है सन्तजनों ! मुझे वह सुख बताओ, जिससे तृष्णा 
रूपी अग्नि बुंध जाये और मेर। मन तृप्त हो जाए॥ १॥ रहाउ ॥ 

वायु के समान द्ुतगामी घोड़े और हाथी की सवारी, अगर 
का इत्र, चंदन, शब्या पर सुन्दर स्त्री, अभिनेताओं के नाटक देखे 
हैं और नृत्वशालाओं में उनका गाना भी सुना, किन्तु उनके 
मन में भी सन््तोष नहीं आया ॥२॥ 

राज दरबार में सिंहासन और गलीचों आदि की सजावट 
देखी; सारे फलों से (सुसज्जित) सुन्दर बगीचे भी देखे; शिकार 
खेलने का चाव और राजाओ वाली अन्य खेलें जी ब्रेली, किन््सु 
मन(फिर भो) सुखी नहीं हुआ । (वस्तुतः)यह प्रयत्न सारा ही छल 

था ॥३॥ 

(मेरी यह दशा देखकर) सन््तों ने कृपा की और मुझे यह सत्य 
बताया कि सर्व सुख और आनन्द इसी में प्राप्त हो जायेंगे यदि 
साधु संगति में बेठकर हरि का कीतंन गाये, किन्तु यह (देन)उत्तम 
भाग्यों से ही प्राप्त होती है ॥४॥ 

है भाई ! जिनको हरि नाम रूपी धन है, वे ही सुखी हैं और 
प्रभु की कृपा से हो साधु की समति प्राप्त हो सकती है॥१॥ 
रहाउ॥दूजा॥ १२॥८१॥ 

“जीव-पक्षी को माया-जाल से बचाने वाला सत्गुरू है।' 

(मनमुख) प्राणी समझता है कि यह शरीर मेरा है इसलिए 
पुन/पुत्ः उससे लिपटता है। पुत्र, स्त्री और कुदुम्ब (के मोह) 
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पुत्र कलम गिश्सत का फाता ॥| में फंसा होने के कारण राम का दास झेले नहीं प्राता ॥॥ 

होगु न पाईऐ रास के दास्त ।११॥। 

कमान सु विधि जितु राख युण साइ)। वह कौन-सी विधि है जिससे (जीग्र) सम के ग्रुण ग्राए ? वह 

ककन झु॒मति जिलु तेरे इह सह "ऐप सी (सु) ग्रक्ति हे जिससे वह माया से तैर कर पार हो जाय? 

४१॥२हाउ॥। ॥(॥ रहाउ ४ 

जो भलाई सो बुस जाने ॥। जिसमें जीव की भलाई है उसको बुड़ा समझता है। यदि 

साल कहे सो बिखे समाने।। कोई (सन्त साधु उसे) सत्य कहते हैं तो वह (मनमुख) उसे विष 
जाने जौत के समान समझता है। (सचमुच) वह जीत और हूरर को नहीं 

नाही जोत अरु हार ॥ जानता। इस प्रकार माया में अासकृत-साकत का सक्कार हें सह 
इहु बलेवा साकत संसार ॥२९॥। व्यवहार है ॥२॥ 

जो हलाहल सो पीचे बउरा ।॥॥ (साकत पुरुष) पागल होता है क्योंकि जो विष है उसे पीता 

अंजितु नामु जाने करि कठरा ॥ है और जो अमृत-नाम है उसे कडवा करके समझता है। वह साधु 
ट की संगति के निकट भी नहीं आता इसलिए बह बोछसी लफ़्म 

साध संग कं दाही तेरि।॥ सोनियो के चक्कर में भ्रमण करत फ़िरता है॥३४ 
जल 'लअउरासी अमता फेरि ॥३॥ 

एके जि फहाए पंखो ॥। (हे भाई |) एक माया के जाल में सब जीव रूप पक्षी फसते 
बहुरंथी हैं। ये अनके रग के जीव स्वाद लगा-लगा कर आनन्द लेते हैं । 

रसि रलि भोय करहि बहुएंसी ॥ (अदन माया जाल से कौन छूटते हैं? उत्तर:) कहते हैं (मुरू) 
9. 400४ शिसु भए कझृपाल ॥__ जानक (साहब) जिस पर भ्रामु क्ृषपालु हुए हैं उसकी जाल पूर्षा 
धुरि पूरे ताक काट जाल ॥॥४ गुरु ने काट दी है ॥४॥१३॥८२॥ 

॥१३॥४८२॥। 

गउड़ी गुआरेरो महला ५४ “प्रभु की कृपा और जीब ही प्रार्थना ।” 

तउ किरपा ते मारगु पाईऐ ॥॥ (हे प्रभु !) तुम्हारी कृपा से ठीक मार्ग मिलता है । है प्रभु ! 
प्रभ किरपा ते नामु घिजाईऐ ॥ . उम्हारी कृपा से नाम का ध्यान होता है। हे अभु ! छुम्हारी कप 
प्रभ किरपा ते बचत छुटे ॥ से (माया के) बन्धन छूटते हैं। (हे प्रभु !) तुम्हारी कृपा से ही 

गम ) टूठती 
लउ किरपा ते हुउसे तुटे ॥१॥ 

हीमें (अहकार) टू है 4६॥॥ 
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तेंड लॉगह सै ॥ है प्रभू !) यदि तुम सेवा मैं लगाऔने तो हम तुम्हारी सेवा 
४ हल न होथे देख ॥ १ में लंगेगे। है ज्योति हे. प्रभो ! हमसे (अपने आप) कुंछ भी 

भरहाज नहीं हो सकता ॥ १॥ रहाउ ॥। 
हे 

तुभ भावे ता गावा बाणों।। है प्रभो !) यदि तुशें जच्छा लंगे या मैं भा जाऊती तेरी 
तुध् भाव ता सचु बसाणी || वाणी गाऊंगा, यदि तुझे अच्छा लगे तो सत्य स्वरूप को उच्चारण 

कि करूँगा, यदि तुझे अच्छा लगे तो सत्गुरु की ईपा प्राप्त होगी। 
(50302: या (हे प्रभु !) सारे सुख तेरी दया से प्राप्त होते हैं ॥२॥ 

जो तुध भावे सो निरमल करमा।।  ैहे प्रभो !) जो कुछ हु अच्छा लंगे वही कर्म निमंल हैं। (हैं 
जो तुधु भाव सो सच धरमा ॥। प्रभो !) जो तुझे अच्छा लगे वही सत्य धर्म है। (हे प्रभो !) सर्वे 
सरब निधान गुण तुम हो पासि ॥ निधि रूप गुण तुम्हारे ही पास हैं। (हे प्रभो !) तू मेरा (साहब) 
तू साहिब सेषक अरवासि ॥३।९ है और (मैं) सेवक ने तो (तुम्हारे समक्ष) प्रार्थना ही कई 

सनु तनु मिरमलू होइ हरिरंणि ॥ हि प्रभो |) हरि के प्रेम-रंग द्वारा ही मन और तंन निर्मेल 
सरब सुखा पावंउ सतसंणिं ॥ होते हैं। इस भकार सत्संग द्वारा मैं सारे सुख प्राप्त करता 
नामि तेर॑ रहै भनु राता ॥ अथवा कर लू। (काश !) मेरा मन तेरे नाम मे रंगा रहें। है 

ञु नानक ! सबसे ऊची अवस्था मैं नहीं समझता हूँ (कि तुम्हारे 
इहू कलिआणु नानक करि जाता ॥।४ नाम में निरन्तर मेरा मन लगा रहे ।) ॥४॥ १४॥८३॥ 

॥१४॥७८४३१४ 

गंउड़ी भुआरेरी महला ५॥ “हरि-रस ही सर्वोत्तम रस है।' 

आन रसा जेते ते जाले ।। (हे मेरी रसना !) (हरि रस के अतिरिक्त) अन्य रस जो 
मिसख न तसना तेरी लाये ।॥। तुमने चले हैं. उनसे क्षण भर के लिए भी तुम्हारी तृष्णा दूर नहीं 
हरिरस का तूं चालहि सु ॥। होती । (हें रसना !) यदि तू हरि(नाम) रस के रसा स्वादन कर 

ह लेतो चलते हीतू विस्मय हो जाय (अर्थात पृ स्वयं आश्चर्य 
चांखत होह रहहि बिसमादु अकित हो जायेगी कि हरि नाम का रस कैसा है ?) ४१॥ 

अंमूठु रसना पोठ पिआरी ।। हे (मेरी) प्यारी रसना | तू हरि रस का अमृत पी । इस रस 
इह रस रातो होइ दृष्तारी १ में रत होने से तू तृप्त हो जाएगी ॥ १॥ रहाउ ४ 

भरहाउ+ 
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है जिहये तूं राम गुण गाउ ।। 
मिमल निमस 
हरि हरि हरि घिआउ ॥ 
आन न सुनोऐ कतहूं जाईऐ ॥। 
साथ संगति वड़भागी पाईऐ ॥२॥। 

आठ पहर जिह॒बे आराधि ॥ 
पारग्रहम ठाकुर आगाधि ॥ 
ईहा ऊहा सदा सुहेली ॥ 
हरिगुण गाबत रसन अमोली ॥३॥। 

बनसपति सउलो फल फुल पेंडे ॥ 
हृह रस रातो बहुरि न छोडे ॥। 
क्षान न रस कस लवे न लाई ॥ 
कह नानक गुर भए है सहाई ॥४ 

॥१५॥८४॥ 

गउड़ो गुआरेरों महला ५॥ 

सनु संदरु तनु साजो बारि ॥ 
इस हो मधे बसतु अपार ॥ 
इसही भोतरि सुनोअत साहू ॥ 
कवनु बापारी जाका ऊहा विसाहु 

॥१॥॥ 

नास रतन को को बिउहारोी॥। 
अंभुत भोजनु करे आहारी ॥१॥ 

रहाउ॥ 
मनु तनु जरपो सेव करोजे ॥ 
कवन सु जुगति जितु करि भोज ।॥॥ 

(५४८) बौड़ी राम-यु: दंग कुप्ड ६८० 

हे (मेरी) जिद्न ! तू राम के गुण गा और तू निमिक्ष-निमिक्ष 
मात्र हरि,हाँ) हरि नाम का ध्यान कर। हरि-गुण के बिना और 
कुछ न युन और साधु संगति के बिना और कहीं न जाओ । किन्तु 
(हरि-रस) साधु की सगति में उत्तम भाग्यों के कारण ही प्राप्त 
होता है।॥२॥ 

है (मेरी)जिल्ल ! तु आठ ही प्रहर परत्रह्म ठाकुर. जो अथाह 
है, उसकी” आराधना कर! इस प्रकार तू इस लोक में और 
परलोक में, (हाँ) सदैव सुखी हो जाएगी । (स्मरण रहे) हरि गुण 
गाने से रसना बडे मूल्य की हो जाती है ॥३॥ 

(हें रसना !) बनस्पत्ति, वृक्ष, पौधे, फल-फूलों से हरे-भरे 
दिखाई दे रहे हैं भाव संसार की प्रत्येक वस्तु प्रकुल्लित हुई मालूम 
होती है। हरि रस का रवाद पड जाए तो पुनः इसको कभी नहीं 

छोडेगी और अन्य (मायिक) स्वादों को हरि रस के तुल्य नही 
समझेथी। कहते व )माइक हब यह उज्चसम अवस्था 
उसे प्राप्त होती है) जिसका गुरु सहायक हुआ है ॥४॥१५॥।८5४॥ 

“नाम-रत्न का व्यापारी गुरु ही है। 

मन मन्दिर है, जिसकी रक्षा के लिए शरीर का घेरा बनाया 
हुआ है। इस (मन्दिर। के मध्य अपार वस्तु है। इसी मन्दिर के 
भीतर (उस अपार वस्तु का) शाह (जो राशि देकर व्यापारी 
भेजता है) सुनने मे आता है (कि रहता है)। अब बताओ वह 
व्यापारी कौनसा है जिसका विश्वास वहाँ (उसे शाह के पाप) 
बना हुआ है ? (अर्थात जिसके आधार पर सौदा दिया जाता है ?| 

4१ ॥ 

(हाँ) नाम रूपी रत्न का कौन कौन व्यापारी है जो अमृत 
भोजन का आहार करता है ? ॥१॥ रहाउ ॥ 

वह कौन सी यूक्ति है जिस करके भह थ्यापारी प्रधन्न हो 
जाए ? क्या मन तन अर्पंण करके सेवा करने से (बहु प्रसन््न 
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बाइ सब तजि मेरा तेरे ॥) 
कथतु सु जनु जो सठदा जोरे॥२४७ 

भहलु साह का किन जिधि पान ॥। 
कबन सु विधि जितु भोतरि 

बुलाब 
तूं बड़ साहु जाके कोटि बणजारे ॥। 
कवनु सु दाता ले संचारे ॥३॥) 

लोजत लोजत निज धर पाइआ ॥ 
अमोल रतनु साचु विखलाइआ ॥। 
करि किरपा जब मेले साहि ॥। 
कहू नानक गुर के बेसाहि॥४ 

॥१६॥८५॥॥ 

गउड़ी सहला ५ गुमारेरी ॥ 

रेणि विनसु रहे इक रंगा ।। 
प्रभ कउ जाणे सद ही संगा ॥ 
ठाकुर नामु कीओ उनि वरतनि ॥ 
तुपति अधावनु हरि के दरसनि 

४१७ 

हरि संगि राते मन तन हरे ॥॥ 
गुर पुरे को सरनी परे ॥ १।२हाउ॥ 

चरण कमल अआतम आधार ।॥। 
एक मिहारहि आरिआकार ॥। 
एको एको बिउहारी ॥। 
लबद ते बारह बिनु निरंकारी 

॥२॥ 

(५४६) भौड़ी राव-मुः हंथ पृष्ठ १८४६ 

होगा ?) वह कौन-सा (शाह का) सेवक है जो सौदा करा देने, मैं 
अहंकार का परित्याग करके (उसके) चरणों में लग पड़," । २॥ 

(मैं गरीब बनजारा) शाह का महल किस विधि से प्राप्त 
कहें ? वह कौन सी विधि है जिससे (साह) अन्दर बूला लेके ? 
(हे शाह |) तू बड़ा शाह है, जिसके करोडों बनजारे हैं। वह 
कौन-सा दाता है जो मुझे उससे मिला दे ? ॥३॥ 

(इस प्रकार पूछते-पुछते और)ढू ढते-दू'ढते मैंने अपना घर पा 
लिया । अमूल्य रत्न-सत्य मुझे दिखला दिया गया। (सिद्धान्त तो 
यह कि) जब कृपा करके शाह (व्यापारी) से मिला दे तो शाह 
(मिलता है) (हाँ) गुरु की साख (इतबार) पर (हमारा भी शाह 
प्रभु के साथ मेल हो गया), कहते हैं (बाबा) नानक (साहब) ॥ 

ड४॥१६॥५४ 

“हरिनाम में अनु रक्त जीव ही हरे भरे रहते हैं।” 

(हैं प्यारे !) सन््तजन रात-दिन एक रग में (मस्त) रहते हैं 
और प्रभु को सदा ही अपने साथ जानते हैं। ठाकुर का नाम उन्होंने 
अपना वर्ताव (व्यवहार) किया है (अर्थात उठते-बेठते, सोते- 
जागते वे नाम ही जपते हैं) । वे हरि का दर्शन प्राप्त करके पूर्णतः 
तृप्त रहते हैं ॥१४॥ 

वे पूर्ण यु की शरण पडने पर ही हरि की सगति में रच 
जाते हैं और वे मन चाहे तन से हरे भरे (प्रसन्न तथा प्रफुल्ल) 

रहते हैं॥ १५१ रहाउ ॥ 

(उनकी) आत्मा को हरि के चरण कमल का आधार है। 
वे आज्ञाकारी होकर एक संत्य को ही देखते हैं। उनका एक ही 
वणज और एक ही व्यापार (नाम जपना और जपाना) है। थे 
निरंकारी के बिना अन्य किसी को नही जानते ॥२४ 
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हरंल सोग बुहेंहँ ले सुकते ॥ 
सदा अलिपतु जोग अरु जुगते॥ 
दीसहि सभ मोहि सभ ते रहते ॥। 
परक्षहण का ओइ घिआनुं धरते 

' ॥३॥ 

संतन की सहिसा कवन वलानउ ॥। 
अगाधि बोधि 
किछु सिति नहीं जानउ ॥। 
पारग्रहम मोहि किरपा कौजे ॥ 
धूरि संतन की नानक दोजे ॥४ 

॥१७॥८ ६॥। 

गेउड़ी गुआरेरी महला ५॥ 

तू मेरा संखा तूं ही मेरा मीतु ॥ 
हू सेरा भोतसु तुम संगि हीतु ॥ 
तूँ मेरी पति तु है मेरा गहणा ॥ 
तुंश बितु निमख न जाई रहणा 

॥१॥ 

तूं मेरे लालन तूं मेरे प्रान (॥ 
तूं मेरे साहिब तु मेरे खान १॥ 

॥रहाडा। 

जिउ तुम राखहु तिव ही रहना ॥। 
जो तुम कहहु सोई मोहि करना ॥ 
जह पेखड तहा तुम बयना।। 
निरभउ नामु जपड़ तेरा रसना 

॥२॥ 

(५३०) यौड़ी राम-ह पंथ पृ (८) 

वें हें और शोक दोनों से स्वेतन्त्र हैं। वे सदा नि हैं और 
परमेश्वर के साथ जुड़े हुए हैं और युक्ति वाले हैं (अ्थो्त शंर्सरि 
में युक्ति पूर्वक व्यवहार करते हैं)। भा हैं सबके बीच किन्तु 
सबसे अंलग रहते हैं। वे परभ्रह्मा का ध्यान धारण करतें हैं ॥ ही 

सन्तजनों की महिमा मैं क्या (क्या) वर्णन करूँ । उनकी बूदि 
(ज्ञान) को जानना कठिन है बंयोकि अगाथ है उनकी बुद्धि और 
उनकी सीमा भी कुछ नही जानता *९। परब्रह्म परमेश्वर ! 
पर कृपा करो और सन््तीं की घूलि (मैरे गुरुदेव) नानक कीं बी) | 

॥४॥7 ७॥८ ६।॥4 

“प्रभु साहब के सन्मुख विनय ।”! 

(हे हरि !) तू ही मेरा साथी है, तू ही मेरा मित्र है,तृ ही 
मेरा प्रियतम है और तेरे साथ ही (मेरा) प्यार है। तु ही मेरी 
इज्जत है, तू ही मेरा आभूषण (प्वृ गार) है और तेरे बिना क्षर्ण 
भर के लिए भी मेरा रहना नही होता ॥ १॥ 

(हे हरि !) तृ ही मेरा प्रिय है और तुम ही मेरे प्राण हो । तू 
ही मेरा साहब है और तू ही मेरा सरदार हो ॥ १॥।रहाउ॥ 

(हे प्रभु !) जैसे तुम मुझे रखते हो वैसे ही रहना होता है, जो 
जाज्ञा तुम करते हो, उसी अनुसार मुझे करना होता है। 
देखता हूँ, वहाँ तुम ही बसते हो। है भंग दूर कैरने वाले [प्रैशू)' 
रसना से मैं तुम्हारा नाम जपता हूँ ॥२॥ 
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हूं मेरी नब्रनिधि तूं भंडाद ॥ 
एंग़ रसा हूं सनहि अधार।॥। 
हूं मेरी खोला तुम संति रणीआ ॥। 
तू मेरी ओट तू है मेरा तकोजा 

७३॥ 

गत सन अंतरि दुही धिश्राइआ ॥। 
भरमसु तुमाश गुर ते पाइआ || 

सतिगुर ते दृड़िआ इकु एक।॥ 
नानक दास हरि हरि हरि टेक ॥ 

४0१८॥८७॥ 

गउड़ी गुआरेरी महला ४॥। 

बिज्ञाप्त हरख सोग बिसथार ॥। 
ब्रिल्नापत सुरग नरक अवतार ॥ 
विआपत धन निरधन पेलि सोभा।॥। 
गूलु बिआधो बिआपसि लोभा ॥ १॥। 

साइआ बिआपत बहुपरकारी ॥ 
संत्र जीवहि प्रम भोट ठुमारी ॥११ 

धश्हाउ॥ 

बिआपत अहूबुधि का माता ४ 
बिआपत पुत्र कल्नत्र संगि शाता 
बिआपत हसति घोड़े अरु बसता।॥। 
विभआापत हूप जोबन मंद मसता 

धर 

(५११) गौड़ी रात्-यु प्रंश्व पृष्ठ १५॥ 

(हे हरि !) तुम ही मेरी नौ निधियाँ हो और तुम ही मेरे लिए 
शुभ गुणों का भण्डार हो। मैं तेरे प्रेम-रंगय में रब गया हूँ। (हैं 

प्रभु !) तू ही मेरे मन का आधार है। (हे हरि !) तू ही म्ेही 
शोभा है और मैं तेरे साथ पूरी तरह मिल गया हूं। (हे 
हरि !) तू ही मेरी ओट है और तू ही मेरा आश्रय है ॥३॥ 

(हे हरि |) मैं मन और तन से तुझे ही ध्याता हें, 
तुम्हारा भेद हर गुरु से ही प्राप्त शक (हाँ) सत्गुरु हूँ कि 
एक हरि को मेरे द्ृदय मे दृढ़ क्रवाया है। दास नानक को है 
हरि ! हे हरि ! हरि (नाम) की ही टेक है ॥४॥ १८६॥८७॥ 

“प्रभु के प्रिय सन््तो के अतिरिक्त माया ने सबको 
वशीभूत किया है ।” 

माया का विस्तार हुं चाहे शोक में व्याप्त हो रहा है। 
माया स्वर्ग में, नरक में और अवताझों को भी चिपट्ती (प्रभाव 
डालती) है । माया धनाढय चाहे निर्थन में व्याप्त हो रही हैं और 
उनमें भी व्याप्त है जो धनी पुरुषों की शोभा को देखकर (प्रसन्न 
होते हैं)। दु खों के मूल और लोभ के रूप मे भी (माया) चिपटा 
करती हैं ॥ १॥। 

माया बहुत ही तरीकी से (ससार में) व्याप्त हो रही है। हे 
प्रभु! केवल सन्त ही तेरी ओट (टेक) लेकर जीवित रहते हैं 
(अर्थात माया के प्रभाव से दूर रहते है )॥१॥रहाड॥ 

जो अपनी अहंकार वाली बुद्धि पर मस्त है, (माया) उच्तको 
भी विपटी है । उसको भी व्याप्त हो रही है जो पुत्र और स्त्नी की 
संगतति में मोह के कारण अनुरक्त है। जो जीव हाथी, घोड़े और 
बच्त्रों की ममता में है, उसमे भी माया व्याप्तहै।जो जीव 

सुन्दरता और यौवन की मस्ती में मस्त हैं, उनकी भी माया व्याप्त 
है ॥२॥ 



बौड़ी यरुभारेरी भहसता ५, बैठपदा ८८ 

विआपत भूमि रंक अर रंगा ॥। 
विआपत गीत नाद सुणि संगा॥। 
जिआपत सेज महल सीगार ॥ 
पंच दूत विआपत अंधिआर ॥३॥ 

विआपत करम करे हुठ फासा ॥। 
विभापति गिरसत बिआपत 

उदासा ॥। 

आचार बिउहार बिआपत इह 
जाति ॥। 

सभ किछ्ु विआपत 

बिनु हरिरंग रात ॥४॥ 

सतन के अंधन काटे हरि राइ।॥॥ 

लाकउ कहा बिआपे साह ॥ 
कहु नानक जिनि धूरि संत पाई॥। 
ताके निकटि न आये साई ॥५ 

॥१९॥। द्व ८।॥ 

गउड़ी गुआरेरी महला ५॥। 

नेनहु नोद परदर्सटि विकार ॥। 
स्रवण सोए सुणि निद वोचार ॥। 

रसना सोई लोभि मोठं सावि॥। 
मनु सोइहभा माइआ बिसमादि ॥ १॥॥ 

इसु गृह महि कोई जागतु रहे ।। 
साबतु बसलु ओह अपनो लहे १ 

॥रहाडा। 

(५५२) थोड़ी राग-युः बंध पृष्ठ १८२ 

(माया) भूमि पति को, दीन को और आनन्द लेने वाले(भाष 
घनी) को भी चिपटती है। गीत की ध्यनि में रम जाने बालों को 
भी माया व्याप्त हो जाती है। यह शब्या, महलों और शू गारपर 
भी प्रभाव डालती है, (हाँ) यह पाँच (काम, क्रोध, लोभ, मोह व 
अहकार) विषयो के अंधकार के रूप मे व्याप्त है ॥३॥ 

उसे चिपटती है जो अहकार में फंसकर शुभ कर्म करता 
है। यह गृहस्थियों को चिपटती है और उदासियों पर भी प्रभाव 
डालती है। रहन-सहन, व्यवहार और जाति-पाति की भेद- 
भावना में भी माया काम कर रही है। सब किसी को माया 
चिपट रही है, सिवाय उनके जो हरि-प्रेम में रंगे हुए हैं ॥४॥॥ 

(हे भाई !) सन्तजनो के बन्धन हरि राजा ने काट दिये हैं, 
फिर उन्हे माया कंसे व्याप्त हो सकती है ? (सिद्धान्त) (मेरे गुरु- 
देव गुरु) नानक (साहब) कहते हैं कि जिन्होंने सन््तों की 
प्राप्त की हैं, उनके निकट माया (कभी भी) नहीं आती [ 
सन््तो की शरण आने से और अहम् भाव विसर्जन करने से ही 
जीव माया के प्रभाव से बच सकता है) ॥५॥ १६॥५५॥॥ 

“विषय-विका रो के प्रति आसवित के कारण अमूल्य 
मनुष्य जन्म व्यर्थ जाता है ।” 

बेनेत्र सोये हुए हैं (अर्थात हरि से बेखबर हैं) जो पर- 
(स्त्री, धन तथा) विषय-विकारों की ओर दृष्टि रखते हैं। 
वे कान सोये हुए हैं जो पर-निन्दा सुत कर उस पर विचार करते 
हैं। वह रसना सोई पड़ी है (अर्थात मृतक है) जो मीठे 
स्वांदो रसो के लोभ मे है। वह मन सोया हुआ है (अर्थात प्रभु 
की ओर से विमुख है) जो माषा में मस्त है ॥१॥ 

इस धर में (अर्थात इस संसार में) कोई (एकाध ही) भागता 
है, केवल उनकी ही वस्तु सुरक्षित है। (होष को तो सोते देखकर 
चोर लूट कर ले गए हैं ।) ॥ (॥ रहाउ॥ 



,भौड़ी श्रुक्रारेरी सहला ५, कठपदा ६० 

'सयल-सहेली अपने रस साती ॥ 
'गृह अपुमि की सबरिल जाती ॥। 
'मुसमहार पंच बटवारे॥। 
सूने नगरि परे ठगहारे ॥॥२॥ 

उन ते राखे बापु न भाई ।। 
उचध ते राले मोतु भ भाई ।। 
'बरुबि सिभााणप ना ओइ रहते ॥। 
साथ संगि ओंइ दुसट वसि होते 

॥8॥॥ 

करि किरपा मोहि सारिगपाणि ॥। 
संतन धूरि सरब निधान ॥ 
साबतु पुजी सतिगुर संगि ॥। 
नानकु जागे पारबग्रहम के रंगि।।४॥ 

सो जागे जिसु प्रभु किरपालु ॥ 
इह पजी साबतु धनु माल ॥१ 

॥रहाउ दूजा॥२०॥८६॥। 

गउड़ी गुआरेरी महला ५॥ 

जा क॑ वसि खान सुलतान ॥ 
जा के वसि हे सगल जहान ।। 
जा का कोआ सभु किछ होइ 
लिस ले बाहरि नाही कोइ ।३१॥ 

ऋहु बेसंती अधुने सतिगुर पाहि ॥। 
काज हुमारे देह /निवाहि ॥१९ 

॥रहाठ।॥। 

(५५३) थौड़ी राय-मुः श्रथ पृष्ठ १८२ 

सभी सहेलियाँ (अर्थात इन्द्रियाँ) अपने अपने रस (शब्द, 
स्पर्शादि) में मस्त हैं। उनको अपने घर का ही पता नहीं कि 
हमारे घर में श्रेष्ठ गुण रूपी टेट जा रहा हैं। (प्रश्न कौन 
यह धन लूटता हैं ? उत्तर :) लूटने वाले पांच लूटेरे (काम, 
क्रोधादि) हैं। वे उस नगर को लूटते हैं बो नाम से सूना है 
(अर्थात् सूने धर का कोई सरक्षक नही हैँ क्योकि सभी अज्ञान 
निद्रा में सो रहे हैं) ॥२॥ 

उन (कामादि विकारों से) न पिता, न माता ही रक्षा कर 
सकते हैं। उनसे न मित्र और न भाई बचा सकते हैं। न किसी घन 
देने से (अर्थात रखने से) और सयाणप से भी वे (सुरक्षित) नही 
मेक है त पाधु की संगति में रहने से वे (पाँच) दुष्ट वश 

है सारगपाणि (पाप) ! मुझ पर यह कृपा करो कि 
सन््तो की घूलि, जो सर्वे | का खजाना है, (वस्शिश करके) 
दो। है नानक ! जो जीव सत्गुरु की समति मे रहता है और पर- 
ब्रह्म परमेश्वर के प्रेम में जागता है (अर्थात् सावधान है), उसकी 
ही वस्तु सुरक्षित रहती है ॥४॥ 

(सिद्धा-त) वही (जीव) जागता है जिस पर (मेरे) प्रभु 
कृपाल होते हैं और उसो की यह पूँजी, (हाँ) धन-माल सुरक्षित 
रहता है ॥१॥ रहाउ दूजा ॥२०॥५६॥ 

“प्रभु सर्व समर्थ है । 'वह' सत्गुरु की कृपा से प्राप्त होता है ।” 

जिस (प्रभु) के वश में है राजे और महाराजे, जिसके वश भे 
हैं सगल जहान; जिसके करने पर ही सब कुछ होता है (अर्थात् जो 
'बह' करता है, वही होता है), (हाँ) 'उस' प्रभु के बिना अन्य कोई 
भी नही है ॥(१)॥ 

(ऐसे सर्वोच्य प्रभु को प्राप्त करने के लिये) अपने सत्गुरु के 
पास विनय करो तो “वह तुम्हारे (समस्त) काम सिद्ध कर 
देगा ॥ १॥ रहाउ॥ 



बौड़ी गुल रेरी महला ५, धठपंदा ६! 

सभ ते ऊच जा का दरबार १ 
सगल भगत जा का नामु अधार ।। 

सरबव विज्ञापति पुरन धनो॥ 
जाकी सोभा धटि घटि बनी ॥॥२॥+ 

जिसु सिमरत दुख डेरा ढहै।॥ 
जिसु सिमरतु जसु किलु न कहै ॥। 
जिसु सिमरत होत सूके हरे ॥। 
जिसु सिमरत डबत पाहन तरे ॥३॥। 

संत सभा कउ सदा जैकारु ।। 
हरि हरि नामु जन प्रान अधार ॥ 
कहु नानक मेरी सुणी अरदासि ॥। 
संत प्रसादि भों कउ नाम निवासि 

॥४॥२ १॥६०॥ 

गउड़ी गुजारेरी महला ५॥ 

सतिगुर दरसनि अगनि निवारी ॥ 
सतिगुर भेटत हउसे मारी ॥ 
खतिगुर संगि नाही मनु डोले ॥ 
अंमृत बाणी गुरमुखि बोल ॥ १॥। 

सभु जगु सानचा जा सच महि राते॥ 
सीतल साति थुर ते प्रभ जाते ॥१ 

॥रहाउ॥ 

संत प्रसादि जप हरिनाउ ॥ 
संत प्रसादि हरि कीरतनु गाउ ॥ 

(५४४) भौड़ी राग-मुः बंध पृष्ठ (८ 

जिस (प्रभु) का दरबार सबसे ऊँचा है; जिसके नाम का 
आधार सब भक्तों को है और जिसकी शोभा घट-घट में (व्याप्त) 
हो रही है (भाव जिसकी ज्योति प्रत्येक जीब के हृदय में सुशोभित 
हो रही है ), (हाँ) 'वहू् पूर्ण स्वामी (धनी) स्व में व्यापक हो 
रहा है ॥२॥ 

जिस (प्रभु) का स्मरण करने से दुःख का समूह (अथवा मूल) 
गिर जाता है, 'जिसका' स्मरण करने से यम कुछ भी नहीं कहता; 
जिसका स्मरण करने से सूखे भी हरे हो जाते हैं, (हाँ) जिसका 
स्मरण करने से डूबता हुआ पत्थर भी तैर जाता है (भाव 
बाल्मीक और अजामिल जैसे पापी जीव भी हरि स्मरण के द्वारा 
भव सागर से पार उतर जाते हैं।) ॥॥३॥ 

जिन सेवकों (सन्तों) के प्राणो का आधार हरि है, (हाँ) 
हरिनाम है, उनकी सभा (अर्थात मंडली) को सर्देव नभस्कार है । 
हे नानक ! (सन्तो ने) मेरी प्रार्थना सुनी और कृपा करके मुझे 
नाम में निवास दिया ॥४॥२१॥६०॥ 

“सत्मुद की महिमा । 

सत्गुरु के दर्शन करने से (मन में जो तृष्णा रूपी) अग्नि निवुत 
हो गई। सत्गुरु को मिलने से अहंता मारी गई। सत्मुरु की सगति 
करने से मन अब नही भटकता अपितु गुरमुख हुआ मन अमृत- 
वाणी उच्चारण करता है (भाव स्मरण करता हैं।) ॥१॥ 

(हे भाई !) जब जीव सत्य स्वरूप परमात्मा में रच जाता है, 
तभी उसको सारा जगत सत्य दिखाई देता हैं। जब गुद (की 
दया) से प्रभु को जान लिया तो (मन तन)शीतल और शांत हो 
गये ॥ १॥ रहाउ ॥ 

सत की कृपा से हरि नाम का जाप करता है। संत की कृपा 
स हरि का कीर्तेन गाता है। संत की कृपा से सकल दुःख मिट 



भौड़ी बुआरेरी पहला ३, जरटपदा ४२ 

संत प्रसादि सगल दुख मिटे ॥ 
संत प्रसादि बंधन ते छूटे ॥२॥ 

संख कृपा ते सिटे सोह भरम ।॥! 
साथ रेज सजन सभि धरम ॥) 
साथ कृपाल दइआल गोविदु॥। 
साथा महि इह हमरी जियू (३॥ 

किरपा निधि किरपाल धिआवउ।॥॥ 
साध संगि ता बेठणु पावउ 0 
समोहि सिरगुण कउ प्रसि कोनो 

दहला ॥। 

साधसंगि नानक नामु लदआ ॥४ 
॥२२॥६ १४ 

गउड़ी गुआरेरी महला ५ ॥। 

साधसगि जपिओ भगवंतु ॥। 
केवल नामु दीओ गुरि मतु ॥ 
तजि अभिमान भए निरवेर॥। 
आठ पहर पृजहु गुर पेर ॥१॥ 

अब मति बिनसी दुसट बियानो ७ 
जब ते शुणिआ हरि जसु कानो ॥१ 

॥रहाउ॥। 

सहम सूख आनंद निधान 
राखनहार रखि लेह निदान ।। 
दूस दरद बिनसे से भरम ॥। 
आवध जाण रखे करि करस ॥२॥। 

(५५५) गौड़ी राम यु: पंथ पृष्ठ है८३ 

जाता है और संत की कपा से (मोह माया के)बन्धनों से छूटकारा 
हो गया है ॥२॥ ' 

संत की कृपा से मोह और अम मिट गये हैं। साधु की चरण 
घूलि में समान करने से सर्व घर्म (का फल) प्राप्त हुआ है। जिस 
प्र साधु इृपालू हक है, उस पर (मेरा) गोबिन्द भी दयाल 
होता है। इसलिए मेरी यह जिन्दु (मन एवं शरीर) साधु 
(चरणों )में रहती है ॥३॥ 

(हे भाई !) पा का खजाना, जो परमात्मा है, 'उस' कृपालु 
का ध्यान करो तो ही साधु की संग्ति में बैठना मिलेगा। है 
नान+ ! जब प्रभु ने मुझ्त निगु ण पर दया की, तब मैंने साध की 
सगति में मिलकर नाम प्राप्त किया अथवा नाम का जाप 

॥४॥२२॥ € १॥ 

“साधु की संगति प्राप्त होते ही नाम का प्रभाव व फल ।” 

हि भाई !) जब मैंने साध की सगति द्वारा भगवत प्रभू का 
जाप किया और गुरु ने भगवत के शुद्ध नाम का मन्त्र दिया तब 
देह का अभिमान त्याग कर मैं निर्वेर हुआ इसलिए (अब)मै अपने 
गुरु के पाँव आठ प्रहर ही पूजता हूँ ॥ १॥ 

अब (सत्यगुरु की दया से) मेरी ब्द्धि, जो विषय-विकारो को 
ओर लगी थी और भगव से उपराम थी, वह नाश हो गई है. 
जब मैंने हरि नाम का यश (सन्तो के द्वारा) अपने कानो से सुना 

॥१॥ रहाउ॥ 

राखनहार (नाम)जो सहज सुर और आनन्द का खजाना है, 
(अन्तत ) बचा लिया । अब दुख, दर्द, भय और श्रम नाश हुए हैं 
और (विश्वास है कि 'वह)' कृपा करके मुझे जन्म-मरण के चफ 
से भी बचाएगा ॥२॥। 
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पेखे' बोल सुणे सभु आपि॥ (अब पूर्ण मिशकय हल है कि 88242002 5४ कह 
रहा है, सब सुन रहा है और वह सदा सगी भी हे । ऐसे प्रभु 

शा सोने ता कब अंग आदि ॥ मैं मन से जपता हूँ। किन्तु यह ज्ञान सुझे सन्तों की कृपा से प्राप्त 
७५ प्रसादि भइओ हक: हि हुआ है कि वह प्रभु. जो गुणों का समुद्र है, वह सर्वेस्व परियून हे 
पूरि रहे एक ग्रुणतासू ॥३॥ रहा हैँ ॥१॥ 

कहुत पवित्र सुणत पुनीत ॥। ऐसे प्रभु की स्तुति करने वाले (जीव) पविन्न हैं और सुनने 
गोविद गावहि नित नीत॥ वाले भी पवित्र हैं। सन््तजन गोबिन्द के गुण नित्य गाते हैं। (मेरे 

8 नानक जा बेर होहु फूपाल ॥ 2 प्देव बावा) नानक कहते हैं, जिस पर प्रभ कपालु होता है, वह 
सब प्रकार से पूर्ण हो जाता है ॥४॥॥२३॥।६२॥। 

तिसु जन की सभ पूरन घाल ॥४ 
॥२३॥ ६ २॥। 

गउड़ी गुआररी महला ५॥ “सत्मुरु कौन ? और सत्गुरु की महिमा ।” 

बंधन तोड़ि बोलाबे रामसु ।॥। सत्गुरुही जीव (मोह आदि) के बन्धनम तोडकर राम (नाम) 
मन महि लागे साचु धिआनु ॥ . “पाता है । फिर उसके मन में सत्य स्वरूप राम का ध्यान 
मिट॒हि कलेस सुखी होइ रहीऐ ॥। बज कोर 88 गे को गत स और वह के ३ 

होकर रहता है । (अत ) ऐसे दाता (राम नाम देने वाल 
ऐसा दाता सतिगुरु कहीऐ ॥॥१॥॥। को ही सत्गुरु कहना चाहिए ॥११॥ 

सो सुखदाता जि नासु जपावे ।। ऐसा सुख देने वाला दात्ता सत्मुरु हो है जो कृपा करने 
करि किरपा तितु संगि मिलाबे॥ १ मे जपाता है और परमात्मा की संगति में मिला देता है 

॥रहाउ॥। 220 

जिसु होइ ददआलु तिसु आपि जिस पर प्रभु स्वयं दयालु होता है, उसे स्वयं सत्युरु से 
सिलावें॥ 2 लिता है। फिर वह सर्वे प्रकार के खजाने (अर्थात् रामनाम) 

सरब निधान गुरू ते पावे । गुरुसे प्राप्त करता है। जब साधु कीं सगति से परवह्म की पहचान 
| ० है होती है, तब वह जीव अहम् भाव त्याग देता है और उसका 

आपु तिआगि मिटे आवण जाणा॥ आवागमन मिट जाता है ॥२॥ 

साध के संगि पारब्रहमु पछाणा ॥। 
२।। 



भौक़ी्युआरेंतीः महुसा ५, भठपरा ६४ 

जन ऊकरि प्रभ' भए. ददआल 0 

जन की टेंक एक गोपाल ॥। 
एका लिय एको मनि भाउ।॥। 
सरब निष्नान जत को हरि नाउ 0३।! 

पारग्रहम सिउ लागी प्रीति ॥ 
निर्मल करणी साथी रोति १। 
गुरि प्र सेटिआ अधिआरा॥ 
नानक का प्रभु अपर अपारा ४ 

॥२४॥६ ३॥। 

गउड़ी गुआरेरी महला ५॥ 

जिसु मनि बसे तरे जनु सोइ | 
जाके करमि परापति होइ ॥ 
देख रोगु कछू भउ न बिआपे॥ 
अंभत नाम्ु रिदे हरि जापे ॥१॥। 

पारगरहमु परमेसुरु धिआईऐ ॥ 
गुर पूरे ते इह मति पाईऐ ॥१॥ 

रहाडआ 

करण करायनहार दइआल । 

जोीअ जंत सगले प्रतिपाल ॥। 

अगभम अगोचर सदा बेअंता ॥। 

सिमरि बला पूरे गुरु मंता ॥२२। 

जा को सेवा सरथ निधानु ।। 
प्रभ को पूजा पाईऐ सानु ॥ 

(६५७) ग्रौड़ो राक-युः ग्रंथ पृष्ठ (८४ ' 

जिन दाप्षों पर प्रभु स्वयं दयालू होता है, वे एक गोपाल 
हुरि पर ही अपना आश्रय रखते हैं। उनकी. लो एक मे ही है और 
उनके मन में प्यार भी एक से ही (प्रभु) है। ऐसे दासों के (हृदय) 
सर्व प्रकार के खज़ाने हरि नाम ही हैं ३॥। 

जिनकी प्रीति परब्रह्म परमेश्वर से लगी है, उनके जीवन को 
करणी भी सच्ची है और उसका (व्यवहार) रहणी भी सब्ची हैं।. 
है नानक ! पूर्ग गुरु ने ही अज्ञान रूपी अन्धका र को मिटाया है। 
मेरा प्रभु अपरम्पार, (हाँ) अपार है ॥४॥२४॥ ६ ३॥ 

“पूर्ण गुरु से शिक्षा लेकर परत्रह्म परमेश्वर का ध्यान कर ।' 

जिसके मन में (हरि नाम) बसता है, वही इस (भवसागर) 
से तैर जायेगा। किन्तु जिसके भाग्य में है उसको प्राप्त ही होता 
हैं। (हाँ) (जिसको प्राप्त हो जाता है उसको) दुःख रोग और भय 
कुछ भी नहीं लगता क्योकि वह अमृत रूपी (हरि) नाम का 
हृदय में जाप करता है ॥११॥ 

(हे भाई !) परब्रद्या परमेब्बर का ध्यान करना चाहिए 
किन्तु यह शिक्षा (मत्ति) पूर्ण गुरु से ही प्राप्त होती है ॥१॥ 

रहाउ ॥ 

(हे भाई !) प्रभु करने वाला, करामे वाला और दयालु भी 
है। 'वहू' सभी जीव-जन्तुन्रो की प्रतिपालना करना हैँ । “वह 
पहुँच से परे (अगम्य) और इन्द्रियातीत (अगोचर) हैं एबं सदैव 
अनन्त है । है मन ! तू ऐसे प्रभु का स्मरण पूर्ण गुरु से मन्त्र 
(उपदेश) लेकर कर ॥ २॥॥ 

(हे भाई !) जिसकी (प्रभु) सेवा करने से सर्व पदार्थों 
का खजाना (प्राप्त) होता है, जिस प्रभु की पूजा करने से 
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जा को टहुल तन बिरथी जाइ॥ सम्मान प्राप्त होता हैं और जिसकी मेहनत कभी भी निः्फलन्र 
सदा सदा हरि के गुण गाइ ॥३॥ ही जाती, “उस हरि परमात्मा के सददेव ग्रुण गाओ ॥३॥ 

करि किरपा प्रभ अंतरजामी ।। हे अन्तर्यामी प्रभु ! अपनी कृपा करो । हे सुखों के |खजाने ! 
री । रि ! हे अलक्ष्य ! हे स्वामी ! सभी जीव जन्तु तेरे ही शरण 

दो पर पर पे हे हे है । (गुरुदेव बाबा) नानक को, काश ! तेरे नाम की बडाई 

नानक लासु सिले वड़िआई॥।४॥ 00000 
२५॥॥६४।॥। 

गउड़ी गुआरेरो महला ५॥। “प्रभु स्वयं निर्भय है और जो 'उसे' जपते हैं वे भी 
20403 हे निर्भय हो जाते हैं।' 

जीअ जुगति जा क॑ है हाथ ॥। जिसके हाथ में जीवों का प्रबन्ध (खाना, पीना, उठना, बैठता, 
सो सिमरहु अनाथ को नाथु॥ जन्म-मरण आदि ) है, 'उस” आश्रयरहित के आश्रय स्वामी 

का स्मरण करो । प्रभु चित्त मे आने से सभी दु ख दूर हो जाते हैं 
प्रभ चिति आए सभु दुख जाइ॥ और हरिनाम स्मरण करने से सभी भय नाश हो जाते हैं ॥ १॥ 
से सभ बिनसहि हरि के नाइ॥।१॥ 

बिनु हरि भउ काहे का मानहि॥। (हे जीव ! ) हरि के बिना अन्य किसी का क्या भय मानना 
हरि बिसरत काहे सुखु जानहि ॥ है ? हरि विस्मृत होने से तू किन (पदार्थों) में सुख समझता है ? 

$ (अर्थात् हरि के भय व स्मरण मे सुख है अन्यथा दुख ही दुख 
5220४ है।) ॥ १॥ रहाउ ॥ 

जिनि धारे बहू धरणि अगास ॥। जिस प्रभु जा ह 45%:8/0% 2730 2 ९ 
आकाश धारण किये हुए हैं; जिस तन सत्ता) स 

जा की जोति जीअ परगास ॥ जीवों में प्रकाश कर रही है, जिसकी बसर्शिश को कोई भी मिटा 
जा को बलस न मेटे कोइ ।। नही सकता, उस प्रभु + ह भुकातू निर्भभ होकर स्मरण कर (हाँ 
सिमरि सिमरि प्रभु निरभउ होह ।॥। सदा) स्मरण कर ॥२॥ न् 

२।। 

आठ पहर सिमरह प्रभ नामु ॥ (हे भाई ! ) तू आठ ही प्रहर प्रभु के नाम का स्मरण कर । 
के 8 ग्ु (क्षण भर के लिये प्रभु नाम जपने ञै) अनेक ती्थों पर स्नान अतिक तोरथ मजनू इसनानु॥ रत का फल, प्राप्त हो जाता है। इसलिए तू परब्रह्मा की 
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पारश्रहम की सरणी पाहि ।। शरण में जाकर पड तो तेरे करोड़ों पाप क्षण भर में मिट 
कोटि कलंक लिन महि मिटि जाहि ये ॥३॥ 

७३१ 

थे भुहताज् पूरा पातिसाह ।। (मेरा) प्रभु बेमुहताज (किसी पर निर्भर नही) है। 'वह' पूर्ण 
प्रभ सेवक साथा वेसाह ।। ४ ।ऐसे (3 पा 2० रस 03 33 

ध इवास है। पूर्ण गुरु ने हाथ देकर (संसार सागर से) बचा लिया 
गुरि पूर॑ राख दे हाथ ॥ है। है नानक ! सत्गुरु (सर्वे) समर्थ है और परश्रह्म परमेश्वर का 
नानक पारब्रहम समराथ (४४२६ स्वरूप है॥४॥२६॥६५॥ 

॥€६ ४॥॥ 

गउड़ी गुआरेरी महला ५॥ “हरिनाम की महिमा व फल ।/ 

गुर परसादि नामि सनु लागा ॥ (हे भाई ! ) गुरु की कृपा से (हरि) नाम मे मन लग गया है 
जनम जनस का सोइआ जागा ॥। और जीव जो जन्म जन्मातरों से (अविद्या में) 33. आ था, वह 

(गुरु की कृपा से) जाग उठा है। अब वह प्रभु के गुणों की वाणी, 
अंमृत वा अओ; हे जो अमृत ( के समान मीठी) है, उच्चारण करता हूँ । है 
पूरे गुर को सुमति पराणोी ॥१॥॥ 23023 मत्ति मुझे पूर्ण गुरु से ही प्राप्त हुई हैं अथवा 

प्रभ सिमरत कुसल सभि पाएं ॥ (हे भाई ! ) प्रभु के स्मरण करने से मैंने सभी सुख प्राप्त 

घरि बाहरि सुख सहज सबाए ॥ किये है। मेरे हृदय में चाहे शरीर मे सहज ही सभो सुख (आकर 

शशरहाड॥. 3) हैए हैं ॥१॥ रहाउ।' 

सोई पाता जिनहि उपाहआ ॥। हि भाई ! ) जिस प्रभु ने यह जगत उत्पन्न किया है, 'उसे' 
करि किरपा प्रभि आपि मैं पहचानता हें, क्योकि प्रभु ने स्त्रय कृपा करके मुझे अपने साथ 
मिलाइआ ॥। मिला लिया है। मेरी वाँह पकड़कर प्रभु ने मुझे अपना कर 

लिया है (अर्थात् प्रभु ने मेरी बुद्धि को खोच कर अपनी ओर कर 
बाह पकरि लोनो करि अपना ॥_ लिया है। ) अब मैं सर्व दु खो के हरण करने वाले हरि की कथा 
हरि हरि कथा सदा जपु जपना।॥ का जाप सदा जपता हूँ ॥२॥ 

शर्त 

मंत्र तंत्र अडलखधु पुनहचाद ॥। (हे भाई ! ) हरि, (हाँ) हरिनाम ही मेरे लिए मन्त्र, तन््न्र, 
हरि हरि नामु जोम प्रान अधाद ॥ ओषध, प्रायरिचत आदि कम और मेरे जीवात्मा तथा प्राणों का 



कौड़ी दुद्गरेती महला ५, चंउादा ६७ 

साञ्ा धमु पाइओ हरि रंगे ॥ 
डुतरु तरे साथ के संगि ॥३॥ 

सुख्ि बेसहु संत सजन परवारु ॥। 
हरि धनु सटिआ जा का नाहि 

सुमारु ॥ 

'लिसहि परापति तिसु गुरु देह ॥। 
नानक बिरथा कोइ न हेइ ॥४॥२७ 

॥€६६॥। 

गउड़ी गुआरेरी महला ५॥ 

हसत पुनीत होहि ततकाल ॥। 
बिनसि जाहि साइआ जंजाल ।॥ 
रसना रमहू रामग्रुण नोत ॥। 
सुखु पावहु मेरे भाई मीत ॥१॥ 

लिखु लेखणि कागदि मसवाणी ॥। 
रास नाम हरि अंमभृत बाणी ॥१॥ 

रहाउ॥ 

इह फारजि तेरे जाहि बिकार ॥ 
सिसरत राम नाही जम मार ॥। 

घरम राइ के दूत न जोहै ॥। 
साइआ सगन ने कछऐ सोहै ॥२॥ 

उधरहि आपि तरे संसारु॥ 
रास नाम जपि एकंकार (। 

(५६०) 'वौड़ी राज्यु: इंच हुष्छ हुसंक, 

आधार है । हरि का प्रेम जो सच्चा धनः है, बह मैंने प्रपष्त किया 
हैं और साधु जनो की सगति करने से मैं दुष्कर, (भव सागर) से 
पार हुआ हूँ ॥३॥ 

हे सन्त जनों ! हे सज्जनों ! हे कुटुम्ब परिवार बालो ! अब 
तुम सब सुखपूर्वक बैठो क्योकि मैंने हरिनाम (खरिमिा) झूपी 
धन प्राप्त किया है जिसका कोई -अन्त नही है। जिस जीव को 
गुरु भ्राप्त होता है, उसे वह हरि नाम देता है। है नानक ! ग्रुर 
के पास से कोई खाली नहीं आता है ॥४॥२७॥६६॥ 

“परमेश्वर के बारम्बार स्मरण करने से लाभ ही लाभ ।”” 

है भाई |! ) (परमेश्वर और मुरु की सेघा करने से) हाथ 
तत्क्षण पवित्र हो जाते हैं और माया के बन्धन नाश हो जाते हैं। 
है मेरे भाई ! हे मित्र ! रसना से राम के गुण नित्य गायन करो 
तो सुख प्राप्त हो ॥१॥ 

(हे भाई !) हरि राम नाम की जो अमृत रूप बाणी है, वह 

लेखती कागज और दवात लेकर लिखों ॥१॥ रहाउ ॥ 

इस काम को करने से (अर्थात् हरि नाम लिखने से ) तुम्हारे 
(कामादि) विकार दूर हो जायेंगे और राम (नाम) का स्मरण 
करने से यम की मार भी नही पदेगी। (हे भाई ! ) धर्म राजा के 
दूत भी तेरी और आँख उठाकर (मारने के विचार से) नही 

देखेंगे तथा माया में भी मग्न नहीं होगा क्योंकि वह (माया) 
तुझे कुछ भी मोहित नही कर सकेगी ॥२॥ 

हि भाई ! ) तब भगवंत के राम नाम का जाप करने से तू 
तो पार हो जायेगा लेकिन तेरे द्वारा सारा संसार भी (नाम 



>पपडी जुमोरेरी महसा: ३, भंडपश ६६ (५६१) शौड़ी राय-गुः ग्रंथ पृष्ठ १८४ 

आधि कमाउ अवबरा उपदेस ॥ जपकर) पार हो जायेगा। (हाँ) जब राम नाम का निवास हैरे 
सना बेस ॥३४ हृदय में हुआ है तो तू नाम की कमाई कर और दूसरों को भी 

श्र बर जे (नाम का ) उपदेश दे (कमाई करा) ॥ ३॥| 3 

जा के साय एहु निधान ॥। किन्तु भगवान का वही 3 जाप 2 है, के हर मस्तक 
सोई पुरखु जपे भगवानु ॥॥ पर इस अमूल्य वस्तू का लेख लिखा हुआ द्वोता है। (मेरे गुरुदेव 

बाबा ) नानक कहते हैं कि जो पुरुष आठ ही प्रहर, हरि (हाँ) 
आठ पहर हरि हरि गुण गाड | हरि (नाम) के गुण गाता है, उस के ऊपर मैं बलिहारों जाता 
कहु नानक हुउ तिसु बलि जाउ॥ हुं ॥४॥२५॥६७॥ 

४॥२८१६९७॥॥ 

ह ऋ. कह नेक 
हवा 3 

श्र सतिगुर प्रसादि ॥ ** 
भर 

६ 

रागु गउड़ी ग्रुआरेरी महला ५ चउपदे बुपदे ॥ 

“परमात्मा से जो विमुख हैं उनकी मत्ति उलटी है ।” 

जो पराइओ सोई अपना ॥। (हे भाई !)यह शरीर जो पराया है (अर्थात् काल का आहार 
जो तजि छोड़त तिसु सिउ है) उसे हम अपना मान कर बंढे हैं और जिनको छोड देना 

स 388 ॥ (अर्थात् स्त्री, पुत्र, धनादि ) उनके साथ मन रचा हुआ है ॥१। 

कहूहु गुसाई मिलोऐ केह (हे भाई ! ) बताओ, कैसे 'वह' स्वामी मिल सकेगा? जब 
जो विबरजत लिस सिउ नेह (१॥ ४ि हैग वस्तु (अर्थात् छोडने योग्य अथवा निषिद्ध)के साथ हमारा 

* रहाड। मोह है ॥१॥ रहाउ ॥ 



गौर युवॉरिले भहता ६, चेंटपदा ९६ (५६२) बोड़े शकबुः भंण फृठ हथ॥ 

आठ दात सा सच करे जाती ॥। डक आल |24993/20-कपवीक पा) 
होथणु करके सवा है और जो सत्य हमारा बन रक्यो धर 

संति भनि सगे न राती ॥र॥ भर नहीं लगता (अर्थात् मृत्यु जो अवश्य भावी है उसका स्मरण 
नहीं करते) ॥२॥ 

जाणे सारणु टेडा चलना ॥। दायीं ० मन का हे 4 ३४४ बोर 
को बुरा कहा है) ओर टेढ़ा डेढ़ छ्र् आगे 

सोषा छोडि बपूढा शुनना ४३१ छोड़कर हम विपरीत मार्ग पर चलते हैं ॥। 2 

बृषह्ठा सिरिआा का खसमु प्रभु सोई॥ दोनों ओर का (अर्थोत्त् भुरुखुखों चाहे मनमुखों को) चलाने 
सो सुकता होईं।। वाला वही एक खसम प्रभु है । है नानक ! 'वह जिसको अपने 

जिसु मेले मामंक ४॥२६॥६८॥ साथ मिलाता है, वही मुक्त होता है ॥॥४॥२६॥६५॥ 

गउड़ी गुआरेरी महला श॥ “सती-साध्वी कौन ?” 

कलिजुग सहि मिलि आए संजोय ।। _ कलियुग में (स्त्री श् पुरुष) कर्मों के संयोग से आकर मिले हैं। 
जियर यम लंदन बह ओश संता शत्रन “उसको” आज्ञा होती है, उतना समय वे भोग 

॥१॥ भोगते हैं ॥१॥ 

जले न पाईऐ राम सनेही ।। हेभाई | (अग्नि भे) जलने से (यथा सती होने से) वह अपने 
है स््नेही राम (पति) को नही प्राप्त करेगी। (हाँ) किये कर्मों और 

किरति संजोगि सती उठि होई ॥ सयोगानुसार सती यहाँ से उठकर चल देती ह ॥१॥ रहाउ॥ 
श्शरहाउश 

देखा देखी मन हठि जलि जाईऐ ॥। वह देखा देखी और मन के हठ के कारण अपने को जलाती 
है। वह जियंतम की संगति नहीं प्राप्स करती, अधितु (आत्य धात 

प्रिज संगु ल पाये बहु जोनि के कारण कौर प्रभु के हुइ्म के विरिद्ध क्न्नकर) बहुत योवियों में 
भवाईऐ ॥ २११ बटकती है ॥२॥। 

सोल सजमि प्रिभ आगिआ माने ॥ किन्तु जो स्त्री पतिब्रता धर्म वाली और मन और इन्द्रियों को 
है रोकते काली है तथा पति की आशा शासन ली है, शल #की को 

तिसु सारी कठ दुलु न अमान ॥३॥ कम कही गबय कोई भी दुःख बढ़ीं है अभकत ययों का कुख नहीं 
कै रे४ 



गोौड़ी गहन 4. पलक हैक+ 

शाह भानक जिर्ति जिय परमेसद 
करि जामिया 

घंनु सती दरगह परवानिआ ॥४ 
पमरन्पश्श्त 

गउड़ी गुआरेरो' महला ५।॥। 

हम घनबंत सागठ सच नाह ।॥। 

हरिगुण गावह सहजि सुभाइ ॥१॥ 
रहाउ॥। 

चीऊ दाबये का सोलि डिठझा खजाना ।। 

ता मेरे मनि भइआ निधाना ॥१॥ 

रतन खाल जा का कल न कोल ॥ 
भरे भंडार अखूट अतोल ॥२॥ 

खसायहि सरचहि रलि मिलि भाई।॥। 
तोटि न आय वधवों जाई ॥।३॥। 

कहु नानक जिसु ससतकि लेख 
लिखाइ ॥ 

सु एढु सबको लइणाः सरलाइ ४४ 
बे ११११० ०१॥ 

गउड़ी महला भ॥। 

श् है बढ, ८ 

(१६३) बौड़ी धाब बुक पड ६०६ 

बावका) नायक जो सजी अपने कति को 
८8 2-84 है, ४ सती है, वह दस्वार में अवध्य 
स्वत होगी ॥४४३१०॥६९॥ 

“घनी'के हैं जो हरिनाम खजाने को पाते हे ।” 

हि भाई! ) सच्चे नाम से हम कती हैं, भाग्य्यान हैं और 
जब सहज स्वभाव ही हरि के मुख काते हैं  १॥ रहाड़ | 

हमने अपने पूर्वजों की, भाव पहले गुरुओं की वाणी का 
खजाना खोल कर देखा है इसलिए मेरे मन में एक अमूल्य निधि 
का घर (आत्मानन्द रूप खजाना) प्राप्त हुआ है॥ १॥ 

हहै भाई !) इस पोथी में नाम रूपी रत्त जोर अमृह्य रत्नों के 
भब्हार करे हुए हैं जिनका कोई भी मूल्य पड़ गहीं सकता। 
वे कभी भी समाप्त न होने वाले (भण्डार )है ओर अतुल्य हैं ॥२। 

है भाई | आओ, तो नाम रूपी घत का परुश्वर मिलकर 
उपयोग करे और खजचं करें | यह धन कम होने का नही अपितु 
यह लो सेव बढ़ता ही रहता है ॥३॥॥ 

कहते हैं (मेरे गुरुदेव बाबा) नानक कि जिसके मस्तक पर 
श्रेष्ठ लेख लिखा हुआ है, वही उत्तम पुरुष उसे खजाने में मिला 
दिया जायेगा (अर्थात् उसी का सत वाणी के भण्डार की ओर 
आकृक्ति होगा) ॥४११॥१००॥ 

“यदि चाहते हो सदा सुख तो स्मरण कर हरि का।” _ 



गौड़ी महला ५, चतपदा १०२ 

डरि डरि मरते जब जानीऐ वूरि॥ 

डरा सका देखिआ भरपूरि ॥१॥ 

सतिगुर अपने कउ बलिहार ॥ 
छोडि न जाई सरपर तारे ॥। १॥। 

रहाउ॥ 

दखु रोगु सोगु बिसरे जब नासु ।॥। 
सदा अनंदु जा हरिगुण गासु ।।२॥ 

बुरा भला कोई न कहीजे ॥। 
छोड़ि भानु हरि चरन गहोजे ।॥। ३॥। 

कह नानक गुरसंत्र चितारि ॥। 
सुख पावहिं साथे दरबारि ॥४॥ 

३२॥ १० ११ 

गउड़ी सहला ५।। 

जाका मोतु साजनु है समीआ ।। 
तिसु जन कठ कह का का कमीआ 

॥१॥ 

जाको प्रीति मोबिद सिउ लागी॥ 
दूखू दरदु अमु ता को भागी ॥ १॥ 

रहाउ॥ 

जा कउ रसु हरि रसु है आइओ ॥ 

सो अन रस नाही लपटाइओ ॥॥२॥। 

(५६४) गौड़ो राय-मूः ब्रंद पृध्ड १८३ 

(हे भाई ! ) जब हरि को अपने से दूर समझ रहे थे, तय ढेर 
डर कर मरते थे, मन ने जब 'उसे' परिपूर्ण देखा तो डर दूर हो 
गया (क्योकि वह हमे अवश्य अब हाथ देखकर रखेंगा)॥ १॥ 

(हे भाई ! )अपने सत्गुरु पर बलिहारी जाना चाहिए क्योंकि 
वह कभी भी नहीं छोड़कर जायेगा और अवश्य वह हमें 
(भवसागर से) पार उतारेगा ॥१॥ रहाउ 4 

(हे भाई ! ) दु ख, रोग व शोक तब लगते हैं जब (हरि) 
नाम बिस्मृत होता है , किन्तु जब हरि के ग्रुण गाते हैं तो सदेव 
आनन्द रहता है।'२॥ 

(इसलिए हे भाई |) किसी को बुरा अथवा भला नहीं 
कहना चाहिए(क्योकि सभी मे “बही' परिपूर्ण हो रहा है), अपितु 
अभिमान का परित्याग करके हरि के चरणों को पकडना 
चाहिये ॥३॥ 

कहते हैं(मेरे गुरुदेव बाबा) नानक कि गुरु के मन्त्र (हरि नाम 
के उपदेश) का स्मरण कर फिर तू सच्ची दरबार मे सुख प्राप्त 
करेगा ॥४॥३२॥१०१॥ 

“भवतो को एक मात्र प्रभु की ही परवाह है। 

जिस (प्राणी) का मित्र और साजन समव्यापक प्रभु है, कहो 
उस दास को किस बात की कमी है ? (अर्थात कमी नही है) ॥१॥। 

जिसकी प्रीति गोबिन्द (हरि) के साथ लगी है, उसके दुःख, 
दर्द और भ्रम सब भाग जाते हैं ॥१॥ रहाउ ॥ 

जिसको रस, (हाँ) हरि का रस होकर आया है, वह (संसार 
के ) अन्य रसो में नही लपटता ॥२॥ 
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कहिआ दरगह चले ।॥। जिसका कहा हुआ वचन प्रभु के दरबार में चलता है (अर्थात् 
हि मिट कउ नदरि ले आबे तले॥ जाता है), बह अपनी दृष्टि के नीजे किसको ले आता है ? 

न (अर्थात् किसी की परवाह नहीं करता) ॥३॥ 
। 

जा का सभ किछ ता का होइ ॥| जिस (गोबिन्द)का यह सब कुछ है, जो 'उसका' हो जाता है, 

तामक ताकउ सदा सुख होह॥। है नानक ! उसे सदा सुख (प्राप्त) होता है ॥॥४॥३१॥१०२॥ 

४३३॥१०२॥। 

गउड़ी सहला ५॥ “भकतजनों को ही सहज आनन्द प्राप्त है होता ।” 

जा क॑ दुखु सुख सम करि जाप ॥ (हे भाई ! ) जिस (गुरमुख) को दुख और सुख एक-जैसा 
ता कड काड़ा कहा बिआपे ॥१७ ता है, उसे शोक (या चिन्ता) क्यों लगेगा ? ॥१॥ 

सहज नजनंद हरि साधू माहि ।॥। (हे भाई !) जो हरि, (हाँ) हरि राजा का आज्ञाकारी है, वह 
आगिआकारी हरि हरि राह ॥१॥ हरि का साधु सहज ही आनन्द मे होता है ७१४ रहाउ ॥ 

रहाउ॥ 

जा क॑ अचितु वसे सनि आई ॥। जिसके मन में अचिन्त हरि आकर बसता है, उसे कदाचित 
ता कउ चिता कतहूं नाहि ॥२॥ . *ई भी चिन्ता नही लगती ॥२॥ 

जा क॑ बिनसिओ मन ते भरमा ॥। जिसके मन से भ्रम नाश हो गया है, उसे यम का डर कुछ 
ता के कछू नाहो डर जमा ॥३॥ "ही लगता ॥३॥ 

जा के हिरद दोओ गुरि नासा ॥। जिसके हृदय मे गुरुने नाम दिया है, कहते हैं (मेरे गुरुदेव 
कहु नानक ता के सगल नि्ाना (७ बा) नातक कि उसे सकल निधियों का भण्डार प्राप्त हुआ 

(जानो) ॥४॥३४॥ १० ३॥ 
४॥३४॥ १० ३॥ 

गउड़ी महला ५।। “सत्सग की महिमा। 

अगस रूप का सन महि थाना ॥ (हे भाई !) जिस प्रभू का अगम्य रूप है. 'उसका” ठिकाना 
किसे बिरले (मनुष्य के) मन में ही है, किन्तु गुरु की कृपा से कोई बिरला ही 

शुर प्रसादि फिनसे बिरले जाना ॥१॥ (इस रहस्य को) जानता है ॥ १॥ 
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सह कन्त के अधृत सुंटा ॥ 
जिसहिं बराकति सिलु ले सुंचा ।।१ 

रहाउ॥ 

जनहत बाणी कानु गिराला ॥। 
ता को धुनि सोहे गोषाला ॥र। 

तह सहुज अखारे अनेक अनंता ।। 
पारब्रहम के संगी संता ॥३॥। 

हरख अनंत सोग नही बीआ ४७ 
सो घर गरुरि नानक कउ दीआ ।॥।४ 

॥३ ५४ १० डी। 

गउड़ी महला ५॥ 

ककद रुपु तेरा आराघड ४ 
कथन जोर काइआ ले साध ॥ १४ 

कदन युनु जो तुझ ले यावउ 8 
कथन बोल पारगब्रहम रीधावउ ॥ १ 

॥रहाउ॥। 

कबन सु पुजा तेरी करठ 8 
कवन सु बिधि जितु भवजल तरउ 

॥२॥॥ 

कवन तपु जितु तपोआ होह ॥ 

कवन सु सातु हडसे सलु खोइ ॥३७ 

(६६६) गोढ़ी! सब मु:-एंक कूछ दल 

परमाह्णा की सहज (ज्ञान, शान्त)रूफ के - + है 
(अर्थात् अमर करने बाली है),सन््त जन उसी का कुण्ड अर्थात् ताल 
है । किन्तु (हरि काम की अमृत कथा) जिसें प्राप्त होती हैं, वहीं 
पीता है॥१॥ रहाउ ॥ 

(हे भाई ! )(सन्तजनों की) कणी अनाहत है(मर्थाद् को का 
न हो) और उसका स्थान(अर्थात् सत्संग) भी निराला है। (सन्तों 
के शब्द की) उस ध्वनि से गोपाल भी मोहित हो जाता हैं॥२॥ 

वहाँ (अर्थात् सन््त सभा में) सहजावस्था वालों के कई संगम- 
स्थान हैं (अर्थात् प्रभु की कथाएँ और कॉलेन होते हैं? और सन्त 
परब्रह्म के ही संगी हैं ॥३॥। 

बहाँ अनन्त खुशियाँ हैं, शोक कलेश तक नहीं । बह स्थान गुरु 
ने नानक को प्रदान किया है (अर्थात् वह सत्संग रूपी धर गुरु 
रामदास साहब ने गुरु अर्जन देव को दिया हूँ।).॥४॥3५॥ (०४॥ 

“सत्गुरु के बिना जीव का गुजारा नही है।” 

(प्रथन - ) (हे प्रभु! तेरे अनेक रूप हैं ) मैं कि रूग की 
आराधना करूं? (हे हरि | ) मैं कौन सा योग (कर्म) करूँ जिससे 
इस देही को वश करूँ ? ॥१॥ 

(प्रशन ) (हे स्वामी !) वह कौन सा गुम है को लेकर मैं तेरा 
यश गायन करू और वह कौन सा वोल है, जिससे मैं तुझ परब्रह्म 
को रीझ्ा सकूँ?॥!१॥ रहाउ ॥ 

(प्रवन :)ईहे करण ! )तेरी कौन सी पूजा कखूं ? बह कौन उमसय 
है जिससे संसार-खागर से पार होऊँ ? ॥२॥ 

रो (प्रश्न .) (हे भगवंत् !)वह कौन सा तप है, जिससे मैं तपस्वी 
होऊँ? वह कोन सा नाम है, जिस (नाम का जाप करने) से होमेँ 
को मेल दूर कहें ? ॥ ३॥ 
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शुण पूजा गिआने विआन (उत्तर: ) है नानक ! (श्रेष्ठ ) शृज़, पूजर, शाज, ध्यान और 

सावक सयल घाल॥। ४2:8९: कं ई प्राप्त होते हैं जिसको दयालु सत्गुर 
“उसकी' कृपा से मिलता है ॥४॥॥ 

जिसु करि किरपा 
सतिगुर सिले दहजाल ।॥४॥ 

श्यि जाता १ (हाँ) ऐसा जीव ही गुण धारण करता है और प्रभु को जानता 

न ४० के पल ॥ का है तथा उसे ही सुखो के कातता हरि मान लेता है ॥१॥ रहाउ दूधा 
॥३६॥ ०५॥ 

रहाउ बूजा ॥३६॥१०५॥ 

गउड़ी महा 2३१ “नाम के बिना अन्य कोई सगी साथी नहीं है।” 

आपने समु नही जा को थरवा ॥ (हे भाई !) जिस शरीर का हम अभिमान करते हैं, वह 
अपना नही है (वह तो काल का भोजन (भक्षय है। ) (राजड,) 

राज मिलल नहीं आएन जे हे मलकीयत और धन भी अपने नहीं हैं ।। १४ 

आबन नहीं का कड़ खपटाइओ ४ यदि ये अपने नही तो फिर जीव क्यो इन के साथ चिषटा हुआ 
कं ॥१ है? वास्तव में अपना है तो केवल “ताभ', जो सत्ुरु (की क्षषा)से 

आपने नामु सतिगुर ते पाइओ ॥१ मिलता है ॥ १।॥!रहाउ॥ 
॥रहाउ॥। 

सुत बनिता अपन नहीं भाई ॥ जैसे पुत्र, सत्रो और भाई अपने नहीं है, कैसे प्यारे मित्र, 
इसट शीत आप बापु न भाई ॥१॥ पिता और माता भी अपने नहीं हैं ।॥२॥ 

सुइना रूपा दाम ।॥। स्वर्ण, चाँदी और रुपये भी अपने नही हैं ओर सुन्दर घोडे 
हेवर शेबर का काम 0३३४ रे अच्छे हाथी भी हमारे किसी भी काम के नहीं हैं ॥३॥। 

कह नानक जो गुरि बख्तनसि कहते हैं (मेरे मुशदेव बाबा) नानक कि जिसको सत्मुर 

बल्शिश करके (हरि खे)मिलाता है, उसका सब कुछ है। 

तिस का सभु किछ लाला तथा जिसका हरि राजा (अपना हो गया) है ॥४॥३७॥१०६॥ 

राइआ ६४४ ३७ १० ६५ 
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गउड़ी लहला ५॥॥ 

गुर के चरण ऊपरि मेरे माथे ॥। 
ता ते दुख मेरे सगले लाये ॥। ११ 

सतिगुर अपुने कठ कुरबानो ॥ 
आतत जोति परम रंग मानी ॥१ 

॥रहाउ।॥ 

चरण रेणु गुर को मुखि लागो ॥। 
अहंबुधि तिनि सगल तिआगि ॥२॥ 

गुर का सबदु लगो मनि मीठा ॥। 
पारब्रहमु ता ते मोहि डीठा ॥३॥ 

गुर सुखदाता गुर करतारु ॥। 
जीअ प्राण नानक गुरु आधार ॥(४ 

॥३८॥।१०७।१ 

गउड़ी महला ५॥ 

रे मन मेरे तूं ता कउ आहि ॥ 
जाके ऊणा कछहू नाहो ॥१॥ 

हरि सा प्रीतमु करि मन मीत ॥। 
प्रान अधार राखहु सदचीत ॥१॥॥ 

रहाउ॥ 

हे मन मेरे तू ता कउ सेवि ॥। 
आदि पुरख अपरंपर देव ॥२॥ 

(५६८) गौड़ी राय-युः ग्रंथ पृष्ठ १७७ 

“गुरु की अनन्त महिमा । 

(हे भाई !) गुरु के चरण मेरे माथे पर (लगा रहे) हैं, जिससे 
मेरे सकल दुख द्र हो गये हैं ॥ १॥। 

(हे भाई ।) मैं अपने गुरु पर कुर्बान जाता हूँ, जिसकी कृपा 
से अपने स्वरूप को जानकर परमानन्द का अनुभव किया है॥ १ 

॥रहाद॥ 

(हे भाई !) जिसके मुख पर गुरु के चरणों की(घूलि लगी है, 
उसने अहंकार वाली बूद्धि सारी त्याग दी है ॥२॥ 

(हे भाई !) गुरु का शब्द मेरे मन को मीठा (प्रिय) लगा 
है, जिससे मैंने परमात्मा को ही देखा है ॥ ३॥ 

(हे भाई !) गुरु ६3३८ का दात्ता है और गुरु ही कर्चा हैं; हे 
नानक ' गुर ही जीवों के प्राणों का आधार है।।४॥ ३८॥ १०७॥ 

“परमेश्वर का स्मरण कर तो सुखी होगा।” 

हे मेरे मन | त् 'उसकी” इच्छा कर जिसके (घर में किसी भी 
वस्तु की ) कुछ कमी नही हैं ॥। १४॥ 

है मेरे मित्र ! हरि जैसा प्रियतम तू कर और सदेव 'उसे' 
चित्त मे रख बयोकि 'वह' तेरे प्राणों का आधार है ॥ १॥रहाउ॥ 

है मेरे मन ! तू “उसकी' सेवा कर, जो (सबका) आदि है, 
परिपूर्ण पुरुष है, अपार और ज्योति स्वरूप है ॥२॥ 
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तिसु ऊपरि मन करि हूं बसा । 
आदि जुगादि जा का भरवासा॥! 

३॥। 

जा की प्रीति सदा सुखु होइ ॥| 
नॉगक गाये गुर मिलि सोइ धढमत 

इ६॥१०८॥ 

गउड़ी भहला ५॥। 

मोतु करे सोई हम माना 
सीत के करतब कुसल सम्ताना ॥ १॥। 

एका टेक मेरे मनि चीत ॥॥ 
जिसु किछू करणा सु हमरा सोत ॥। 

१४रहाउ 

सीतु हमारा वेपरवाहा ॥। 
गुर किरपा ते मोहि असनाहा ॥२॥॥ 

मोतु हसारा अंतरजामो ।॥। 
सम्रथ पुरख पारश्रहसु सुभानों ॥ 

३॥। 

हम दासे तुस ठाकुर मेरे ॥॥ 
सानु सहतु नानक प्रभु तेरे ॥४॥ 

४०११० श॥। 

(४६९) भऔही दामन्यु प्र थ पृष्ठ टृदक 

तू 'उसीके' ऊपर आशा रख जिसका आदि काल 
से और बुगों से पहले भरोसा है।॥!३॥ 

जिसकी प्रीति से सदैव सुख होता है, (मेरे गुरुदेव बाबा) 
नानक गुरु से मिलकर “उसके' गुण गा रहा है ॥४॥३६॥ १०८३ 

“प्रभु ही मित्र है जिसकी टेक हमें लेनी चाहिए ।” 

प्रभु मित्र जो कुछ करता है उसे हम (स्वीकार कर लेते हैं) 
मान लेते है, क्योकि मेरे मित्र के कार्य कुशल समान (अर्थात 
सुखप्रद) हैं।॥। १॥॥ 

मेरे मन में,(हाँ) मेरे चिस में 'उस” एक की टेक है । जिसने 
मेरा सब कुछ करना है वही हमारा मित्र है ॥ १॥रहाउ॥ 

हमारा मित्र तो बेपरवाह है किन्तु गुरु की कृपा “उसे” मैंने 
स्नेह किया है या मित्र बनाया है ॥२॥। 

हमारा मित्र अन्तर्यामी है. समर्थ पुरुष है, परब्रह्म है और 
स्वामी भी है ॥३॥ 

हे. तुम मेरे ठाकुर हो और मैं हैं तुम्हारा दास। हे 
नानक | जो सम्मान ओर महत्त्व प्राप्त हुआ हैं, वह (सब) तेरा 
ही दिया हुआ) है ॥४॥४०॥१० ६४ 
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गउड़ी महला ५॥ 

जा कठ तुम भए समरथ अंगा 
ता कड कछ नाही कालंगा ॥१॥ 

भाधउ जा कउ है आस तुमारी॥। 
ला कछझ कछ नाही संसारी ॥१॥॥ 

रहाउ॥ 

जा के हिरदे ठाकुर होइ ।। 

ता कउ सहसा नाही कोइ ॥२॥। 

जा कउ तुम दीनो प्रभ घीर।। 
ता के निकटि न आबे पीर ॥३॥ 

कहु नानक में सो गुरु पाइआ ॥। 
वारब्रहम प्रन देखाइआ ॥४॥। 

४१॥११०॥। 

गउड़ी सहला ५॥। 

दुलभ देह पाई वड़भागी ॥। 
नामु न जपहि ते आतमघाती ॥१॥ 

भरि न जाहो जिना बिसरत राव ॥। 

नाम बिहून जोवन कउन कास ॥१ 

॥रहाउ॥। 

सात पोत खेलत हसत बिसथार ॥ 
कथन अरथ मिरतक सीगार ॥२॥। 

(५७०) थोड़ी राष-हु: दरंव पृष्ठ १४< 

“प्रभु मिला तो सब कुछ मिला ।/ 

हे समर्थ (माधव) ! जिसका तु सहायक है, उसे कोई भी 
कलंक नहीं लग सकता (अर्थात वह सभी बुराइयों से निसंग 
रहता है) ॥ १॥। 

है माधव (मात-माया) का घव (पति ०“«विष्ण) ! जिसको 
तुम्हारी आशा है, उसकी दृष्टि में संसारी जीव कुछ भी नही हैं 
(अर्थात वे इसको कुछ भी हानि नहीं पहुँचा सकते। उसका 
निरचय केवल तेरे मे ही है।) ॥ १॥रहाउं॥ 

हे ठाकुर ! जिसके हृदय में त् (बस रहा) है, उसको कोई 
भी सशय (भ्रम) नही है ।॥॥२॥। 

हे प्रभु! जिसको तुमने घेर्य दिया है, उसके निकट पीडा नहीं 
आती ॥३॥ 

कहते हैं (मेरे गुरुदेव बाबा) नानक कि मैंने वह गुरु पाया है, 
जिसने तुझ परब्रह्म (माधव) को (सभी में) पूर्ण दिखाया है ॥४॥ 

डंहै॥११०॥ 

“मनुष्य जन्म दुर्लभ है, उसे व्यर्थ में न गवाओ।” 

(हे भाई !) यह के 25 व्य देही दुलंभ है, वह उत्तम भाग्यों से 
प्राप्त होती है। मनुष्य दही प्राप्त करके जो जीव नाम नहीं जपते 
वे (अपनी) आत्मा के घातक (मारने वाले) हैं ॥ १॥ 

हे भाई ! वे मर क्यों नही जाते जिन्होंने राम को विस्मृुत 
किया है। नाम के बिना जीवन किस काम का ह॥ १॥रहाउ॥ 

(नाम के बिना जो हम) खाते हैं, पीते हैं, खेलते हैं, हसते हैं 
और खुशियों के विस्तार करते हैं। किन्सु ये सद्ष किस काम 
के हैं? (हाँ) मृतक श्यू बार है (अर्थात व्यर्थ है) ॥९॥ 
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जो न सुनहि जसु परसानंदा ४ 
बसु पंखों तृगद जोनि ते समंदा !३॥ 

कह सासक गुरि संत्र, दृड़ाइआ ॥ 
क्रेकक्ल नासु रिद माही समाइआ ॥॥ 

४४ २॥११ १) 

शउड़ी सहला ५१ 

का की साई का को जाप ॥। 
मास धारीक भूठे सभि साक ॥ 

काहे कठ मूरणत भसलाइआ ॥। 
मिलि संजोगि हुकसि तू आइआ॥। 

शारहाउ॥। 

एका साटी एका जोति ॥ 
एको पयनु कहा कउनु रोति ॥२॥ 

मेरा मेरा करि बिललाही ॥ 
सदणहार इहु जीअरा नाही ॥३॥ 

कहू नानक गुरि खोले कपाट ॥| 
सुकतु भए बिलसे अऋम थाट ॥४ 

७४३७११२॥ 

गजड़ी भमहला शा 

बडे बडे जो दीसहि लोग॥ 
लिन कठउ बिआपे बिता रोम ११ 

(४७१) थौड़ी राय-बुः धन्य पृष्ठ १०८ 

(है भाई !) जो(जीव) परमानन्द रूप प्रभु का यश्ष नहीं सुनते 
वे पक्ष, पंजी और सर्प आदि (नील जन्लुओं) से भी बुरे हैं :३॥ 

कहते हैं (मेरे गुरुदेव बाबा) नानक कि गुरु ने (नाम का) 
मंत्र दृढ़ करवा दिया है, अब केवल नाम ही मेरे हृदय में समाया 
रहता है ॥४;;४२॥१११॥ 

“शारीरिक सम्बन्ध झूठे हैं, सत्य केवल जीवात्मा है।” 

है भाई ! किसकी है माता और किसका है पित्ता ? ये सच 
रिक्ते (सम्बन्ध) केवल नाम मात्र ही हैं एवं झूठे हैं ॥१॥ 

मूर्ख ! तू किस लिए बकवास करता है| ईश्वरीय आज्ञा- 
नुसार तू आया है और तेरा सयोग हुआ है। १४रहाउ॥ 

(हे भाई ! विचार करके देख सब जीवो में) एक मिट्टी 
है और एक ज्योति (जीवन सत्ता) है और एक ही प्राणकर्ता 
है। (अब बताओ मृत्यु कोन सी वस्तु की हुई ?) कौन किसको 
रोता है ? ॥॥रहाउ॥ 

(हे भाई !तू बिना विचार के) मेरा मेरा करके विर्लाप 
करता है, किन्तु यह जीवात्मा तो मरने का नही ॥३॥ 

कहते हैं (मेरे गुरुदेव वाबा) नानक जिनके अविद्या रूपी पदें 
गुरु ने खोले हैं. उनके सब भ्रम तथा आडम्बर (बनावटे) नाश हो 
गये हैं और वे मुक्त हुए हैं ।४॥॥४३॥ ११२॥ 

“सचमुच बड़े कौन हैं ?” 

हि भाई !) (दुनिया मे) जो बड़े-बड़े लोग दिखते हैं, उनको 
चिन्ता का रोग लगा हुआ है ॥१॥ 
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कोउ न बजा शाइआ अबडिमाई ॥) 

सो बढ़ा जिनि रात लिय लाई ॥ 

१॥रहाउ।। 

भूसिआ भूसि ऊपरि नित लुझे 
छोडि चले तसना नहीं बुशे ॥२॥ 

कह नानक इह ततु बोचारा ।। 
बिनु हरि भजन नाही छूटकारा।। 

३॥४४॥११३॥ 

गउड़ी भहूला ५॥ 

पुरा मारगु पुरा इसनानु ।। 
सभु किछ पूरा हिरदे नामु ॥१॥॥ 

पूरी रहो जा पूरं राखो | 
पारब्रहम की सरणि जन ताको ॥॥१ 

५रहाउ।॥ 

प्रा सुख प्रा संतोखु ॥ 
करे तपु प्रत राजू जोगु ॥२१। 

हरि क॑ मारगि पतित पुनीत ॥ 
पूरी सभा प्रा लोकोक ॥३॥ 

करणहारु सद वसस ह॒दूरा ॥ 
कहु नानक सेरा सतिगुर प्रा ॥४ 

॥४५॥१ १४४ 

(४७२) मौड़ी राष-थः धंच धुलद रैकल 

माया के कारण मिली बढ़ाई से कौन बडा है ? (अर्थात कोई 
बडा नही) | वास्तव में वही बड़ा डे जिसकी लो राम के झाय 
लगी हैं ॥१॥रहाउ॥ 

जमीदार (भूमीपति) और अधिक कमीनों के लिए १ 
झगड़ता है। अन्तत (जमीने यहाँ। छोड़कर जाना पड़ता है किन्तु 
उसकी तृष्णा नही मिटती (शान्त होती) ॥२॥ 

कहते हैं (मेरे गुर्देव बाबा) नानक कि हमने सिद्धान्त की 
यह बात विचार की है कि हरि के भजन के बिना (तृब्चा से) 
छुटकारा नही होता ॥३॥।४४॥११३॥ 

“हरिनाम ही सब उपायों से उत्तन है ।” 

(हे भाई |) जिसके हृदय में नाम है. वह (हरि) मार्ग में पूर्ण 
(सफल) है, उसका (तीर्थ) स्नान पूरे हुआ है, (हाँ) उसके सब 
कर्म (ब्रत, दान यज्ञादि) पूर्ण हुए हैं (अर्थात जिसने नाम का 
जाप किया है उसने सब कुछ किया) ॥१॥ 

(हे भाई ')प्रतिष्ठा पूर्ण रह गयी यदि 'उस' पूर्ण हरि ने(मे री 
रख ली। ऐसे दास ने एक परब्रह्म परमेश्वर की ही शरण ढूढी 
है ॥ १॥२हा ग॥। 

(हे भाई |) (ऐसे दास को) पूर्ण (आत्मा) सुख और पू्े 
सन्तोष प्राप्त हुआ है क्योंकि उसका तप पूर्ण है और राज योग 
भी पूर्ण है ॥२१ 

है भाई ! हरि भाग पर चलते हुए पापी भी पवित्र हो जाते 
हैं। उनकी शोभा भी पूर्ण (बच्छी ) है और उनका लौकिक 
जीवन भी पूर्ण रूप से सफल होता है ॥३॥ 

ऐसा दास करणहार परमात्मा को सदा अपने प्रत्यक्ष बसता 
हुआ देखता है। कहते हैं (मेरे युर्देद बाबा) नावक कि मेरा 
सत्युह् पूर्ण सर्व कला समर्थ है॥४।४ शध ११४॥ 
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अजड़ी भहला 2॥। 

संत की कूरि मिटे अघध कोट ॥१ 

संत प्रसाधि लगम मर ते छोट || 
१) 

संत का दरसु पूरन इसनानु ।॥२ 
संस कृषा ते अपीऐ. ताभु ॥१४ 

रहाउ॥ 

संत क॑ संधि मिटिआ अहूंकाद ॥ 
बसटि जावे सभु एकंकार ।॥२॥। 

संत सुप्रसंन आए वसि पंचा ॥ 
अंमृतु नामु रिदे ले संचा ॥३॥ 

कहू नानक जा का पूरा करम ॥॥ 
तिसु भेटे साप् के चरन ॥॥४॥४६ 

॥११४॥ 

गउड़ो महला ५॥ 

हरि भरुण जपत कमल परगासे ॥। 
हरि सिमरत तरस सभ गासे ॥ ११ 

सा मति पूरि जितु हरि युण गाव ।। 
बढ़े ऋासि साहू संत साले ॥2२॥। 

रहाउ॥ 

॥१७३) भौट़ी राग-गुःआऑंग पृष्ठ ६ है 

“सन्तों के चरण-धूलि की महिमा ॥7 

(हे भाई !) सन््तों सन््तजनों के चरणों की धूलि प्राप्त करने से 
करोड़ों पाप नाश हो जाते हैं। वन्तों की कृपा से जन्म-मरण ते 
झुटकारा हो जाता है।!१॥ 

(है भाई !) सन््तजनो का दर्क्षत ही पूर्ण स्तान है, गर्योकि 
अविशा रूपी मेल सन््तो के दर्शन करने से उतर जाती है) । सम्तों 
की कृपा से ही नाम का जाप होता है ॥ १॥रहाउ॥ 

(हे भाई !) सन््तों की संगति से अहंकार नाश हो माता हैं 
और सर्वत्र एक ओकार स्वरूप परमात्मा ही दीखता है॥२॥ 

(हे भाई !) सन््त जब अच्छी तरह प्रसन्न होते हैं, तो (काम, 
क्रोधादि विकार) वश हो जाते हैं और हृदय में अमृत रूपी नाम 
का संचव होता है ।।३।। 

कहते हैं (मेरे गुरुदेव बाबा) नानक कि जिसके पूर्ण भाग्य हैं, 
उसने साधु के चरण स्पर्श किये हैं ॥४॥४६॥११५॥ 

“खाघुजनों की संगति में नाम प्राप्त होता है।” 

(है भाई !) हरि के गुण जपने से हृदय रूपी कमल विकसित 
होता है। हरि का स्मरण करने से सब भय नाश होते हैं ॥ १॥ 

है भाई !) वही मत्ति (शिक्षा) पूर्ण (अक) है, जिस द्वारा 
हरि के गुण बाते हैं। बड़े भाग्यो के कारण साधु की संगति प्राप्त 
होती है ॥१॥ रहाठ।॥। 
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साथ संगि पाईऐ निधि वासा 0 

साथ संति प्रन सभि कामा ॥२॥ 

हरि की भगति जनसु परवाणु ॥ 
शुर किरपा ते नासु बसाणु ॥३॥। 

कह नानक सो जनु परवानु ॥ 
जा के रिदे बसे भगवानु ॥४॥४७ 

११६॥ 

गउड़ी महला ५॥। 

एकसु सिउ जा का सनु राता ॥। 
विसरी तिसे पराई ताता ॥ १४४ 

बिनु गोबिद न दीसे कोई ॥। 
करन करावन करता सोई ॥ १॥। 

रहाउ॥। 

सनहि कमाबे मुलि हरि हरि बोल ।। 
सो जनु हत उत कतहि न डोले॥॥ 

हा । 

जा क॑ हरि घनु सो सचु साहू ॥ 
गुरि प्रे करि दीनो विसाहू ॥३॥ 

जीवन पुरणु सिलिआ 
हरि राइआ ॥ 
कह नानक परसपदु पाइज ।॥४॥ 

डं८॥११७॥ 

(५७४) बोड़ी राष-हुः धक पृष्ठ १४६ 

साधु संगति में नाम का खजाना मिलता है। साधु संगति में 
सभी काम पूर्ण होते हैं ॥२॥ 

हरि की भक्ति करने से यह (मनुष्य) जन्म स्वीकृत होता हैं 
और गुरु की कृपा से नाम उच्चारण किया जाता है॥३॥ 

कहते हैं (मेरे गुरु देव बाबा) नानक कि वही दास 'उसकी' 
(दरबार)ही स्वाकृति है, जिसके हृदय में भगवान बसता है ॥।४॥ 

'४७॥११६॥ 

“राम नाम के स्मरण से परायी निन्दा विस्मृत होती है ।” 

(हे भाई !) जिसका मन एक परमेश्वर से (रंगा हुआ) है, 
उसे परायी पचर भूल जाती हैं| १॥ 

उसे गोबिन्द के बिना अन्य कोई (ग्रोबिन्द) नहीं दीखता 
और समझता है कि वही कर्ता ही करने वाला और कराने वाला 
है ॥१॥रहाउ।। 

(हे भाई !) वह अपने मन से नाम की कमाई करके मुख से 
“हरि 'हरि' बोलता है, ऐसा दास यहाँ (इस लोक में) और वहाँ 
(परलोक में) कभी नही भटकता ॥ र। 

(हे भाई !) जिसके पास(मन में).हरि(नाम) रूपी धन है, वही 
सच्चा शाहुकार है । पूर्ण गुरु ने हमें (नाम रूपी धन में) निशयय 
(बना) दिया है ॥३॥ 

कहते हैं (मेरे गुरुदेव बाबा) नावक कि मुझे जीवन पुरुष हरि 
राजा मिला है, जिसके लिए मैंने परम पद (मोक्ष) प्राप्त किया 
है॥४॥ ४पाार १ ७ा 



गौड़ी महत्ता ५, चंढपदा ११६ 

गउड़ी महला।। ४ 

सासु भगत क॑ प्रान अधार ॥। 
भामो धनु नामों बिउहाद ॥॥१॥ 

नाम वडाई जनु सोभा पाए ४ 
करि किरपा जिसु आपि विवाएं।। 

१॥रहाज॥ 

नासु भगत के सुख असथानु ॥। 
नाम रसु सो भगतु परवानु ॥२॥ 

हरि का सासु जन कउ धारे 
सासि सासि जनु नामु समारे ॥३॥। 

कहु नानक जिसु प्रा भागु ॥ 
नाम संगि ता का सनु लागु ॥४॥॥ 

४६॥॥११८॥ 

गउड़ी महला भ॥ 

संत प्रसादि हरिनामु धिजाइआ ॥। 
तब ते धावतु सनु तृपताइआ ॥१॥ 

सुख बिस्रामु पाहआ गुण गाइ ॥॥ 
स्रमु सिटिआ मेरी हती बलाइ ॥१ 

धरहाउ॥। 

(५०५) योड़ी राग-युः प्र भ पृष्ठ १८९ 

“भवतजनों की महिमा ।' 

नाम ही भकक्तजनों के प्राणों का आधार है, नाम ही 
(भक्तजनों का) धन है और नाम ही का (भक्तजन) व्यवहार 
करते हैं ॥ (॥ 

नाम की बढ़ाई के कारण (भक्तजन) शोभा प्राप्त करते हैं, 
किन्तु जिन पर प्रभु कृपा करते हैं (सत्गुरुसे नाम) दिलवाते हैं, 
(उसे ही मिलती है) ॥१॥ रहा ॥ 

नाम भवजनों के सुख का स्थान है! जो जीव नाम में अनु रक्त 
है वही सच्चा भक्त है और हरि (दरबार में) से स्वीकृत 
है॥२॥ 

हरि का नाम क्षणों का आश्रय है अथवा हरि के नाम द्वारा 
राजा जनक ने कईयों का उद्घार किया, इसलिए (भक्तजन) 
इवास-प्रश्वास नाम का स्मरण करते हैं ॥३॥ 

कहते हैं (मेरे गुरुदेव बाबा) नानक कि जिसके पूर्ण भाग्य 
हैं, उसका मन नाम के साथ ही लगता है ॥४॥४६॥ ११४८।॥ 

“सन्तों की कृपा से हरिनाम में ध्यान लगाना । 

सन््तो की कृपा से जब हरि नाम का ध्यान किया तब से 
भटकता हुआ मेरा! मन तृप्त (स्थिर) हुआ है ॥ '॥ 

(सन््तों की कृपा से) हरि के गुण गाने से सुख और विश्वास 
प्राप्त हुआ है (अथवा सुथ्स्वरूप में विश्राम पाया है)। मेरे यत्न 
(भाग-दौड) मिट गये है ओर अन्दर में बैठी हुई अविद्या रूपी 
बला वह भी नष्ट हो गयी है ॥१॥ रहाउ ॥ 



योड़ी भहना ५, परफया ६२० (५७०६) गौड़ी राय बु>याक पृरध- हब & 

चरन कमल अराधि भयबंता।॥| अगवत के चरण कमलों की आराधना करने से और हरि 
हरि सिभरन ले सिटी मेरी चिता ॥ के स्मरण से सेरी चिन्ता मिट गई है ॥२॥ 

श्ञ 

सभ तजि अनायु मैं अनाथ सब तरफ छोड़कर एक की शरण में आया तो 
एक सरणि आइओ ॥ अनायास परम-पद की प्राप्ति हो गयी ॥३॥ 

ऊच असबानु तब सहये पतदओ ॥| 
2] 

दूखू वरदु भरसु भउ नसिआ॥। मेर दुःख, दर्द, अम और भय (सब) दौड़ गये। हे नानक ! 
करणहार नानक मनि बसिआ ॥४  *रेणहार प्रभु मेरे मन मे बस गया है ॥४॥५०॥॥११६॥ 

॥५०॥११६॥। 

मजड़ी महला ५0 'भनुष्य देही दुर्लभ है अत: हरि-स्मरण, सेवा, ॥ 
कीतनकर ले ४ 

कर करि टहल रसना गुण गावउ ॥ _ (हे भाई |) हाथो से (सन््तों की) सेवा और रसना से (हरि 
चरन ठाकुर कै मारगि घावउ ॥१॥ के) गुण गा तथा पाँव से ठाकुर के मार्ग पर दौंड ॥१॥ 

भलो समो सिमरन की बरोआ॥। हे भाई! यह (कलियुग का) समय भला है और (मनुष्य देही 

सिमरत नामु भे पारि उतरीआ॥ हरि) स्मरण के लिए (शुभ) अवसर है। राम नाम के स्मरण से 

१॥रहाउ॥ भव-सागर से पार उतरा जाता है ॥१॥रहाउ॥ 

नेत्र संतन का दरसनु पेखु ॥ (हे भाई !) नेत्रो (आँखों) से सन््तों का दर्शन कर और 
प्रभ अविनासो मन सहि लेख ॥२॥॥ * विताशी प्रभु को अपने सन में धारण कर भर॥ 

सुणि कौरतनु साध पहि जाइ ॥। (हे भाई |) साधुओं के पास जाकर हरि का कीसेन (कानों 
जनम मरण को जास मिटाइ ॥३॥ ') रन और इस प्रकार जन्म-गरण का भय दूर कर धशा 



बड़ी चहुला ॥, चंडरदा १२६ ६१७७) चौड़ी राज-गृः फ़ाब पृष्ठ ६६० 

चरण कमल हाकुर उरि धारि । हैं भाई ) ठाकुर के चरण कमलों को अपने हृदय में धारण 
इुलभ देह मानक निसतारि ॥8॥ 7 *। इस प्रकार, है नानक ! दुर्लभ मनुष्य जन्म का उद्धार कर 

४१॥।१२०॥। 
॥४॥ ५ १॥१२०॥ 

गड़ी सहला ५॥ “नाम जपते में सदेव सुख है।” 

जा कठ अपनो किरपा धार ॥ (हे भाई !) जिस पर (प्रभु) अपनी कृपा करता है, वह दास 
सो जनु रसना नामु उचारं॥१॥ रसना से नाम का उच्चारण करता है॥ ह॥ 

बिसरत सहूसा दुखू बिआप॑।॥। (हे भाई !) हरि को विस्मृत करने से सशय और दु ख व्याप्त 
>प नासु भरसु दे भागे ॥१॥ होते हैं, किन्तु नाम का स्मरण करने से स्रम और भय दौड़ जाते 

॥ 
रहाउ हैं ॥१।१हउ5॥ 

हरि कोरतनु सुण जो (जीव) हरि का कीर्तन सुनता है और हरि का कीत॑न 
हरि कौरतनु गाव ॥ गाता है उस दास के निकट दु ख नही आता (अर्थात वह सदैव 
लिसु जन द्श् क्किटि भही आये ॥ सुखी हो जाता है क्योकि वह दुःख को दुःख क रके नही मानता) ॥२४ 

२।॥। 

हरि को ढहल करल जनु सोहे।।. जो (जीव) हरि की सेवा करता है, वह दास शो भागमान होता है 
ता कड भाइआ असनि ते पोहै ॥३॥ और उसे भागा झुपी अम्नि स्पर्श भी नही कर सकती (अर्थात दुःख 

नही दे सकती) ॥३॥ 

बलि तनि सुलि हरिनासु जो (जीब) मन, तन और मुख से बयालु हरि का नाम जपता 
बदइमाल ॥ है, है नानक | बह और धन्धों को छोड़ देता है ॥।४॥५२॥१२ १॥ 

नानक तजीअले अबरि जंजाल॥। 
४॥४२॥१९२ १४ 

गजऊड़ी महला ५॥। “जीवन में पूर्ण गुरू की अति आवश्यकता।” 

खिआनप बहू चढुराई है पाई!) हमने (मन की) स्थाणप और (रसना की) चतुराई 
बह की बेक हियाई 0१ द छोड़कर, पूर्ण गुरू की टेक (मन में) टिकाई है ।॥१॥ 
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बुल बिनसे सुख हरिगुण गाइ ॥। हरि कैडुण गाने से दुःख नाश हो गये हैं ओर सुख प्राप्त हुए 
बुर प्रा भेटिआ लिब लाइ (१॥ हैं ' (हाँ) पूर्ण गुरू को मिलने से हरि से लो लगी है ॥ १॥रहाओ॥। 

रहाड॥ 

का तासु दीओ गुरि मंत्र ॥ गुरु ने हरि नाम का मन्त्र दिया, जिससे (जाप से सारे) शोक 
अप बिसूरे उतरी चित ॥२॥ मिट गये और चिन्ता भी मिट गई ॥२॥ 

अनद भए गुर मिलत कृपाल ॥ गुरु, जो कृपालु है उससे मिलने पर आनन्द हुआ है और (गुरु 

करि फिरपा काटे जम जाल ॥३॥ 7) हुँपा करके यम की जाली (बंधन) काट दी ॥३॥ 

कह नानक गुर प्रा पाइआ 0 कहते हैं (मेरे गुरुदेव बाबा) दानक कि मैंने पूर्ण गुरू प्राप्त किया 
ता ते बहुरि न बिआपे माइआ।॥ है जिससे (अब) फ़िर माया प्रभाव नहीं डालती ॥४॥१३॥१२२॥ 

४॥५३॥१२२॥ 

गउड़ी महला ५॥ “गुरू सहायक है अति कठिनाईयों में भी ।” 

राखि लीआ गुरि प्र आपि॥। पूर्ण गुरु ने स्वयं बचा लिया है, इस पर मनमुख को महा 
मनसुख कउ लागो संतापु ॥१॥ 5 उ ईआा है॥!॥। 

गुरू भुरू जपि मीत हमारे ।॥ है भेरे मित्र ! तू गुरु, (हाँ) गुरु का (ध्यान रखकर) जाप 
सुख ऊजल होवहि बरबारे ॥१॥॥  र जिससे तेरा मुख (सच्ची ) दरबार में उज्जवल हो ॥१॥ 

रहाडउ॥। रहाउ॥ 

गुर के चरण हिरदे बसाइ ॥। (है प्यारे |) गुरु के चरणों को अपने हृदय में बसा ले तो तैरे 
दुख ठुसमन तेरी हते बलाइ ॥२॥ ईख (देने वाले तेरे) दुश्मन और तुम्हारी बला भी मर जाय ॥२॥ 

गुर का सबदु तेर॑ संगि सहाई।॥। है भाई ! गुरु का शब्द तेरा संगी और सहायक (हुआ) है, 

दइआल भए सगले जो भाई ॥३॥ हे लाता कोई भी कह १३० ते हैं (अर्थात् बब तुम्हें दुख 

गुरि पूरे जब किरपा करी पूर्ण गुरु ने जब कृपा की, तब मेरी (समस्त इच्छाए) पूर्ण हो 
भनति नानक मेरी पूरी परी ॥४ 7ई। कहते हैं (मेरे गुददेव बाबा) नानक (साहब) ॥ 0५५ ११३॥ 

॥28४॥ १२ ३॥॥ 



गौड़ो प्रदुला ५, चदपड़ा १२४, १२५ 

मजउड़ी महला ४५॥। 

अभिक रसा खाए जंँसे ढोर ॥ 
मोह की जेवरी बाधिभो चोर ॥१॥ 

सिरितक देह साधसंग बिहूसा ॥ 
आवत जात जोनो दुख खोना ॥१॥ 

शहाउ॥ 

अनिक बसत सुंदर पहिराइआ।। 
जिठ डरना खेत माहि डराइआ।। 

२१ 

सगल सरीर आवत सभ कास ॥। 

निहुफल मानुखु जपे नहीं नाम ॥३॥ 

कह नानक जा कउ भए दइआला 

साधसंगि मिलि भजहि | गुपाला ॥। 
४॥५५॥१ २४॥ 

गउड़ी सहला ५॥ 

कलि कलेस गुर सबदि निवारे॥ 
आबणज जाण रहे सुल् सारे ॥१॥ 

भे बिनसे निरभठ हरि धिआइआ ७ 
सर संधि हुरि के गुण गहआ ११ 

रहाड ॥ 

अरन कवल रिद झंतरि धारे॥ 
अगनि सागर युरि पारि उतारे ॥२॥ 

(१७९५) दौड़ी राम-दूः धंथ पृष्ठ १९० 

“नास के बिना मनुष्य पक्ष से भी परे है ।'' 

पद्चु जैसे अनेक पदार्थों के रसों को खाता है, किन्तु वह 
थोरों से मोह की रस्सी से बाँधा जाता है ॥१॥ 

४५ कप के बिना (मानव) शरीर मृतक समान है; वह 
योनियों में आने-जाने (जन्म-मरण) के दुःख से नाश होता है ॥१ 

॥रहाउ॥ 

(मनमुख) अनेक सुन्दर वस्त्र पहनता है, किन्तु (नाम के 
बिना) वह भयानक पुतले जैसा है जो खेती में पक्षियों को डराता 
है ॥२॥। 

(और) सभी जीवो के शरीर काम में आते हैं, किन्तु एक 
मनुष्य ही निष्फल है यदि हरि का नाम नहीं जपता ॥३॥ 

कहते हैं (मेरे गुरुदेव बाबा) नानक कि जिस पर 'वह' 
दयालु होता है, वह जीव साधु की सगति में मिल कर गोपाल 
हरि का भजन करता है ॥४॥ ५५॥१२४।॥ 

“मुरू की महिमा । 

(हे भाई !) गुरु के शब्द द्वारा दुख तथा कलेश (पाप) 
निवुत कर दिये, जन्म मरण समाप्त हो गये और अब सारे सुख 
प्राप्त हुए हैं ॥ १॥ 

(हे भाई !) साधु जनों की सगति से निर्भय हरि का ध्यान 
किया है और हरि के गुण गाये हैं जिससे (सभी) भय नाश हो 
गये हैं ॥ ११।२हाउ॥ 

(हे भाई !) हमने चरण-कमलों को हृदय के अन्दर धारण 
किया है और गुरु ने तब्णा रूपी अग्ति-सागर से पार कर दिया है 

॥३॥ 



तौढ़ों महशा ५, भरषदा १२६ (१८०) बौड़ी रा-तु) इंथ कृष्ठ १६ 

बूडत जात पूर॑ गुर्ि काछे ॥| हम भवसागर में डूबते जा रहे थे, किल्सु पूर्ण शुरु ते निकाल 
जनम जनम के टूटे गाढे ॥३॥ लिया। (हम) जन्म-जन्मांतरों से हरि से टूटे हुए थे, किल्तु गुद ने 

(#पा करके) जोड़ दिया ॥ ३४ 

कहु नानक तिसु गुरि बलिहारी ॥ कहते हैं (मेरे गुर्देव बाबा) नानक कि मैं उस गुढ पर 
जिसु मेटत यति भई हलारी।(४ गलिह्वारी जाता हूँ, जिसको मिलने से हमारी मुक्ति हो मई ४३ 

॥9६॥१२५॥। ॥५४॥६२४५॥ 

गउड़ी सहला ५॥ “अमृत-नाम की प्राप्ति केवल साधु-संगति से होती है।” 

साध सगि ता की सरनो परहु ॥ (हे भाई !) साधु की सगति द्वारा 'उस' प्रभु की शरण मे 
मनु तनु अपना आगे धरहु ॥१॥ ४20 अपना मन्र तथा तन 'उसके” आगे (समर्पण करके) 

रखो ॥१॥ 

अंमृत नामु पीषहु मेरे भाई ॥ है मेरे भाई ! हरि के अमृतनाम को पी लो, क्योंकि जिन्होंने 
भी 'उसका' स्मरण,(हाँ)[नाम का)स्मरण किया है, उन्होंने तृष्णा 

सिर शिशारि सम तपति बूलाई॥ रूपी अग्नि बुझा दी है ॥१॥रहाउ।॥ के 
१॥रहाउ॥ 

तजि अभिमातु (है भाई!) अभिमान का प्रित्याग करके जन्म-मरण की 
जनम मरणु निवारह ॥ निवृति करो और हरि के दासों के चरणों को (सदेव) नमस्कार 

हरि के दास के चरण नमसकारहु॥ 
| 

सासि सासि प्रभु मगहि समाले ॥ (है भाई !) श्वास-प्रध्वास प्रभु को अपने मन में संभालो 
सो घनु संचहु जो चाले नाले ॥३॥ और वह धन संचय करो थो तेरे साथ (परलोक में) चले ॥३॥ 

लिसहि परापति (किभ्तु) (है भाई!) (यह अब उसे प्राप्त होता हैं) जिक्षके 
जिसु मसतकि भागु॥ मस्तक पर (शुभ कर्मों का) भारय (लिखा) है। अत तू उसी के ही 
कहु नानक ता की चरणों लागु ॥। चरणों में (जाकर) लग, कहते हैं (मेरे गुरुदेव वाबा) नानक ॥४ 

डारश्आश्रद॥ा 
॥५७॥ १२६॥! 



बोढ़ी भहुला! ५, धशक्दा १५७, १२८ (५ण१) भौड़ी राध-मुः धंच पृथक १६१९ 

गंउड़ी महुला ४॥। “शुरू क्शोपकारी है और अनस्श हैं उसके उपकार ।” 

सूके हरे कोए लिन माहे॥। (हे भाई !)जो (मन लकड़ के सदृश्य] सूके थे, उन्हें क्षण भर 
जीशए जें (मेरे प्रभु) ने हरा (भरा) कर दिया ओर (भो मृत्तत माने भे अंशृत वृशरि संजि ५५2 उन्हें भी) अमृत रूप दृष्टि से सीच कर जीवित कर दिया ॥३४ 

कांटे कचट | ॥ ने अपने सेवक के कष्ट काठ दिये और उसे 
सेशक कर डकार सेथ ॥॥१॥॥। लक ला दिया ॥१॥रहां3॥! 

रहाउ ॥ 

सिटि गई चित पुत्री सन आसा।॥। पूर्ण सत्युद, जो गुणों का खजाना है, जब दया करता है 
करो वहआ सतगुरि गुणतासा ॥२॥ 7 चिता मिट जाती है और भव की (शुभ) आशा पूर्णे 

होती है ॥२॥ 

दुख नाठे सुख आइ समाए ॥ दु.ख दोड़ जाते हैं और सुख आकर इंकटरठे होते हैं, अब 
ढील न परी जा गुरि फुरमाए॥३॥। सत्गुरु हुक्म देता है, उस समय देरी नही लगती ॥३॥ 

इछ पुनो प्रे गुर लिले ॥ (बस्तुत:) पूर्ण गुरु उन्हे मित्रा है जिनकी इच्छा पूर्ण हुई है, 
सानक ते जन सुफल फले ॥४॥ (हैँ) है नानक ! वे ही श्रेष्ठ फलों से फलीभूत हुए हैं ॥४॥५८ 

४८॥१२७॥। ॥१२७॥ 

गउड़ी सहला ४॥। “हरि गुण जो गाए, दुःख दर्द प्रमादि मिटाएं।" 

ताप गए पाई प्रभि सांति ॥ (तीनो) ताप (१)आध्यात्मिक >> आन्तरिक विध्न (२) आदि- 
भौतिक बहां विध्न जिन पर जीव का नियस्तण हो सकता हैं था 

सौतल भए कीनी प्रभ दाति ॥१॥ नहीं भी हो सकता है (२)आदिदेविक-- बाह्य विध्य जित पर लीन 
का कोई भी नियन्त्रण नहीं हो सकता, दूर हो गये और प्रशू 
ने स्वयं शान्ति प्रदान की है। (हाँ )प्रभु ने ऐसी बच्शिश की है कि 
शीतल हो गये हैं॥१॥ 

जज किरपा ते ॥ (हाँ), प्रभु की कृपा से (हम) सुल्थी हुए हैं। चाहे हल कल्म- 
जमम जनम कर मे धश् जम्मान्तरों से बिछुडे हुए थे फिर भी (हमें) मिला दिया 8५.4 

है 

रहाउ।। 
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सिमरत सिम्रत प्रभ का नाउ॥। प्रभु का नाम स्मरण करने से, (हाँ) स्मरण करने से सम्पूर्ण 
सयल रोग का बिनसिआ थाउ ॥२॥ रोगों का पड़ाव (डेरा) नाश हो गया ॥२॥ 

सहणि सुभाइ बोले हरि बाणी ॥. हम सहज स्वभाव ही हरि की वाणी बोलते हैं, हे प्राणी ! 

आठ पहुर प्रभ सिमरहु प्राणी ॥३॥ (तू भी) आठ प्रहर प्रभु का स्मरण कर॥३॥ 

दरदु जमु तेड़ि न आये ॥। (मेरे गुरुदेव बाबा) नानक कि जो हरि के 
को भागक लो हरिगुन गाबे ।॥।४।॥। अत है जाके निकट दुःख, दर्द और यम नहीं आयेंगे शाह 

४५९॥ १२८॥। ४०0 आप 

गउड़ी सहसा ५॥ “समय सफल कौन सा है ?” 

भले दिनस भले संजोग ॥ वे दिन श्रेष्ठ हैं, (हाँ) वही संयोग उत्तम है, जब परब्रह्मा, 
जितु भेटे पारम्रहम निरजोग ॥॥ ११ हे निलेप है अथवा जिसे मिलना कठिन हैं आकर मिलता 

॥॥ 

बोह बेला कउ हुउ बलि जाउ ॥ (हे भाई !) उस वेला पर मैं बलिहारी जांता हूँ, जिस समय 
जितु मेरा मनु जपे हरि नाउ ॥१॥ मेरा मन हरि का नाम जपता है ॥१॥।रहाउ॥ 

रहाउ॥ 

सफल मुरतु सफल ओह घरी ॥। वह मूह॒तें सफल है, (हाँ) वह घडी (भी) सफल है, जिस समय 
जितु रसना उचर॑ हरि हरी ॥२॥ सना दुख हर्ता-हरि (नाम) का उज्जारण करती[है ॥२॥ 

सफलु ओह माया वह माथा सफल हैं जो सन्तजनों के आगे नमस्कार करता 
संत नमसकारति ॥ हैं और वे चरण पवित्र हैं जो हरि मार्ग में चलते हैं ॥३॥ 

चरण पुनीत 
चलहि हरि मारगि ॥३॥ 

कहु नातक भला मेरा करस ॥ कहते हैं (मेरे गुर्देव बादा) नानक कि थे मेरे कर्म संफल 
जितु भेटे साधू के चरन ॥४॥६० हैं, जिनके प्रताप से साधु के चरण स्पत्ष किये हें ॥४॥६०॥११६॥ 

॥१२९॥ 



बड़ी महा २,अरपथा १६०, १११ (४०६४) भौड़ी रामन्युः धन्य पृष्ठ है है९ 

गउड़ी सहला ५॥ “हरि रूप गुरू की महिमा” 

का सत्र ॥ (हे भाई |) गुरु का शब्द मन में रख और उस शब्द रूप 
बा को गज 8 ॥ गाम का स्मरण कर तो तेरी सारी चिन्ता (मिट) जायेगी ॥१॥ 

4 

बिनु भगदंत नाही अन कोइ ।। (है भाई !) बिना भगवंत के अन्य कोई भी सहायक नहीं । 
मार राख एको सोह ॥१॥२हाउ॥ कगा वाला और रक्षा करने वाला 'वह' एक ही (भगवंत) 

॥१४रहाउ॥ 

गुर के जरण रिये उरिधारि ॥ (है भाई !) गुरु के चरणों को हृदय में धारण कर, (नाम) 
अगनि सागर जपि उतरहि पारि॥ जपने से (तुम) संसार रूपी अग्नि के सागर से पार हो जाओगे॥२॥। 

२१ 

गुर मूरति सिउ लाइ थिआनु ॥ (हे भाई !) गुरु की मूर्ति से ध्यान लगा तभी तू यहाँ (इस 
ईहा ऊहा पावहि मातु ॥३॥। लोक में) और वर्हा (परलोक में) सम्मान प्राप्त करेगा ॥३॥ 

सगल तिआगि गुर सरणी आइलजा ॥। न हे गानहँ जो थी , दी ह का 98 292० 
५ ) गुरु की शरण में आया है, न्ता मिट ग र 

भिटे अंदेसे नामक तह उसे सुख प्राप्त हुआ है ॥४॥६१॥१३०॥ 

शउड़ी सहला ५॥ “हरि नाम और हरि के सम्बन्ध में उपदेश ।” 

जिसु सिमरत दूल्ु सभु जाइ।॥ जिसका स्मरण करने से सब दुःख चले जाते हैं और नाम 
तासु रतनु बसे सति आइ ॥१॥॥ रत्न मन में जाकर बसता है ॥१॥ 

जपि सन मेरे गोबिद को बाणों !! हे मेरे मन ! तु (ऐसे) गोबिन्द की वाणी (अर्थात् नाम का) 
साधू जन रामु रसन बलाणी॥१॥ जाप कर, क्योंकि जो साधु जन हैं वे रसना से राम (नाम) का 

रहाउ॥ उच्चारण करते हैं॥१॥रहाउ॥ 

कोह 0 हे भाई ! एक (गोविन्द) के बिना (संसार में) अन्य कोई भी 
हा आह हर हु होइ ४२ नही जिसकी कुपा-दृष्टि से सदा सुख (प्राप्त) होता हो ॥२॥ 



भोढ़ी अहसा ५, चतपदा १६२ 

साजनु मीतु सखाः करि एक ।। 
हुरि हरि अखर मन महि लेखु ॥ 

] 

रवि रहिआ सरबत सुआमो | 
शुभ गाव नानकु अंतरजामो ॥।४ 

॥६२॥१३१॥ 

गउड़ी महला ४५॥ 

भे महि रचिओ सभु संसारा ।। 
तिसु भउ नाही जिसु नासु अधारा 

॥१॥॥ 

भउ न विआपे तेरी सरणा ॥ 
जो तुषु भाव सोई करणा ॥ १॥ 

रहाउ॥ 

सोग हरख महि आवकण जाणा।। 
तिनि सुखु पाइआ जो प्रभ भाणा 

॥२॥। 

अगनि सागर महा विआपे 
साइआ ॥ 

से सीतल जिन सतिगुरु पाइआ ॥ 
पश्प 

राखि लेइ प्रभु राखनहारा ।॥। 

(इघ४) शोड़ी राकयु: श्रंद फृछ्छ हरे 

(हे भाई !) एक (गोविन्द) को असया संण्यन, मित्र और 
साथी बनाओ और 'हरि हरि' अक्षर को मन में लिख लो ॥३॥ 

मेरा स्वामी सर्वत्र रक्षण कर रहा है (अर्थात् सर्व व्यापक 
है) । अन्तर्यामिन गोबिन्द के गुण (मेरे गुरुदेव बाबा) नानक 
गाता है ४४॥६१२॥ १ ३१॥ 

“प्रभु की शरण में आने से भय नही लगता ।” 

(हे भयवंत |) सारा संसार भय से व्याप्त है, केवल उसे 
भय नही जिसको तेरे नाम का आधार है ॥१॥ 

(हे प्रभु !) तुम्हारी शरण में आने से भय नह्ठी लगता। 
(हाँ) (शरण में आए हर जीव को) वही कुछ करना पडता है 
जो तुम्हें अच्छा लगता है ॥ १॥रहाड।। 

(हानि हुई तो) शोक ओर (लाभ हुआ तो) हर्ष करने मे 
तो आना-जाना (अर्थात् जन्म-मरण बना रहता) है, किन्तु सुख 
वह प्राप्त करता है, है प्रभु ! जो तेरे हुक्म मे (प्रसन्न) रहता 
है ॥२॥ 

इस अग्नि के महासागर (भाव संशार) को माथा चिपदती है। 
भाव इस संसार को तृष्णा की अभ्नि लगी हुई है। किन्तु इस 
न में शान््तर और सुखी वे हैं, जिन्हें सत्गुरु की प्राप्ति हुई 

॥ हे! 

हे सरक्षक के ! तू ही मुझे बचा ले। यह बेचारा जीव क्या 
काहु नायक किआ अंत विचार! ४४ है (अर्थात् निबंल है। तू ही रक्षा कर) ॥५॥६३॥१३३॥॥ 

६२४१३ ९॥ 



भड़ी अहया ५, अर्यदा १३३, ११४ 

गउड़ोी महसा ५॥ 

वुमरी कृपा ते जपीऐ नाउ ॥| 
छुमरी कृपा ते दरगह थाउ ॥१॥॥ 

बिनु पारब्रहम नही कोइ ॥ 
तुमरी कृपा ते सदा सुखु होइ ॥१॥ 

शहाउ॥ 
तुम सनि बसे तठ दूख न लागे।। 
तुमरी कृपा ते भ्रमु भउ भागे ॥२॥ 

पारब्रहम अपरंपर सुआमी ॥ 
सगल घटा के अंतरजामी ॥३॥ 

करउ अरदासि अपने सतिगुर पासि॥। 
नानक नासु सिले सच रासि ॥४॥ 

६४॥ १३ ३॥। 

गउड़ी महला ४॥ 

कण बिना जेसे थोथर तुखा॥ 
नाम बिहून सुने से मुखा ॥१॥ 

हरि हरि नाम जपहु नित प्राणी ॥ 
नाम बिहून घिगु देह बिगानी ॥१॥ 

रहाउ॥ 

नाम बिना नाही सुखि भागु ॥ 
भरत बिहून कहा सोहागु ॥२॥ 

नासू बिसारि लगे अन सुआइ ॥ 
ताकी आस न पूज काइ ॥।३॥ 

करि किरपा प्रभ अपनो वाति।॥। 
नानक नाभु जपे दिनु राति ॥४॥ 

६४॥१३४॥ 

(५६५) हे यौड़ो राम-गृः अंथ पृष्ठ १६९ 

“प्रभु और गुरु की कृपा से ही नाभ की प्राप्ति संभव है ।” 
है प्रभु !) हारी कृपा से नाम जपा जा सकता है और तुम्हारी कृपा से (तेरी) दरबार में प्रतिष्ठा मिलता है ॥ १॥ 
(है परब्रह्म !) तुम्हारे बिना अन्य कोई (सहायक) नहीं। तुम्हारी कृपा से सदा सुख प्राप्त होता है ॥ १॥र२हाउ॥ 

हि हरि |) जब तुम मन में बसते हो तो मुझे (कोई भी) ख नही लगता और तुम्हारी कृपा से भ्रम और भी जाने हैं (भावः दुविधा नही रहती) ॥२॥ 30 0304५ 
हे परब्रह्म ! हे अपार! हे स्वामी ! है सबके भीतर को जानने वाले (अन्तर्यामिन प्रभो) | ॥३॥ 

. मैं अपने सत्गुरु के पास यही प्रार्थना करता हूं कि हैं नानक | मुझे नाम मिले जो ही (एक मात्र)सच्ची पूंजी है (अर्थात् प्रभु का नाम ही सदा रहनेवाला धन है) ॥४॥६४॥१३३॥ 

“नाम के बिना मनुष्य शरीर व्यर्थ है ।” 

अनाज के दानो के बिना जैसे छिलका थोथा (अर्थात् बेकार) है, उसी प्रकार नाम के बिना जो मुख हैं, वह खाली हैं ॥१॥ 

हें प्राणी ! नित्य प्रति हरि, (हाँ) हरिनाम को जपा कर वयोकि नाम से बिना इस (मनुष्य) देही को धिबकार है, जो आखिर पराया (अर्थात् मृत्यु का ग्रास) हो जाता है ॥॥॥रहाउ॥ 

नाम के बिना मुख भाग्यवान नही (अर्थात् मुख की शोभा नही) । भला पति के बिना (स्त्री बो पति का) सुख कहाँ ? ॥२॥ 

नाम को भूलकर जो जीव अन्य स्वार्थ या प्रयोजन में लगे 
हुए हैं उनकी कोई भी आशा पूर्ण नही होती ॥३॥ 

हे प्रभु ! कृपा करके यह अपनी वर्शिश कर कि (मेरे गुरुदेव बाबा) नानक दिन रात तेरा नाम जपे ॥४॥६४॥ ६३४॥ 
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गउड़ी सहला ५॥ “हरि नाम के लिये प्रार्थना ।” 

तूं समरश्ु तूं है मेरा सुआमों ।। (हे प्रभु !) तू समर्थ है और तू मेरा स्वामी है। यह सब 
सभु किछ दा है त॑ अंतरजामी।। 7 दीरे से हुआ है और तू ही सब जीवों के अन्दर को जानने बाला 

मर है ॥१॥ 

पारगब्रहप्त प्रन जन ओट ॥। ये हे रण परबह्म ! तू ही दासों का सहारा है। तुम्हारी शरण 
तेरी सरणि उधरहि जन कोटि ॥। में आने से करोडों दासों का उद्धार होता है ॥१॥रहाउ॥ 

१॥रहाउ॥। 

जैते जीअ तेते सभि तेरे ॥ हे प्रभु ') जितने जीव (जगत में) हैं, वे सब तेरे हैं और 
तुमरी कृपा ते सूख घनेरे ॥२।। तुम्हारी कृपा से ही अत्याधिक सुख प्राप्त करते हैं ॥२॥ 

जो किछु वरते सभ तेरा भाणा ॥ (दुख चाहें सुख) जो कुछ होता है, वह तेरे ही हुकमानुसार 

हुकसु बूके सो सचि समाणा ॥३॥ दीोता है. किन्तु जो (जीव) तेरे हुकम को पहचान लेता है, वहो 
सत्य में समा जाता है॥१॥ 

करि किरपा दीजे प्रभ दानु॥ हे प्रभु | कृपा हा मुझे (एक) दान दो कि जो निद्धियो 
का खजाना नाम हैं, (बाबा) नानक उसका स्मरण करता 

शानक लिन ९ जब रा रहे ॥॥॥६६॥ १३५॥ 

गउड़ी महला ५॥। “हरिजन की महिमा ।” 

ता का दरसु पाईऐ वडभागी ॥। जिनकी लौ राम नाम के साथ लगी है, उन (हरि के दासों) 
जा की रामनामि लिव लागी ॥॥१॥ 7 देंशन बडे भाग से प्राप्त होता है॥!॥ 

जा क॑ हरि वसिआ मन माही ॥। जिनके मन में हरि बसता है, उनको स्वप्न में भी (कभी) 
ता कउ दुख सुपने भी नाही ॥१॥ 3० नही होता ॥१॥ रहाउ॥ 

रहाउ।। 

सरब निधान राखे जन माहि ॥ हरि अपने दासों के अन्तर्गत सब निद्धियो (कातत्व अर्थात् 
ता क॑ संगि किलविख दुख जाहि ॥ नाम) को रखता है तथा उनकी ही संग्रति से पाप और दुःख दूर 

२॥ दी जाते हैं ॥२॥ 
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जन की महिमा कथों न जाई ॥॥ (हरि के) दास की महिमा का कथन नही किया जा सकता 
पारजनहसु जनु रहिआ समाह ॥३॥ 'ोंकि परत्रह्म परमात्मा अपने दास में, समाया हुआ है॥३॥ 

करि किरपा प्रभ बियउ दूजे ॥ है भ्भु | कृपा करके मेरी विनय सुनो, अपने ऐसे दास की 
दास की घूरि नातक कउ दीजे ॥४॥ (चरणों की) धूलि मुझ नानक को (कृपा करके) दो ॥४॥६७॥ 

६७॥१३६॥॥ १३६॥ 

गउड़ी महला ५॥। “हरि-स्मरण कल्याणकारी है।” 

हरि सिमरत तेरी जाइ बलाइ।॥॥ (हे भाई !) हरि का स्मरण करने से तेरी अविद्या रूपी बला 

सरब कलिआण बसे सनि आइ ॥१॥ हे शा चुप डायत दूर हो जायेगी और सब आनन्द मंगल 

भजु सन मेरे एको नाम ॥। हे मेरे मन ! एक (हरि के) नाम का भजन कर क्योंकि 
जीअ तेरे क॑ आबे काम ॥१॥ (हरिनाम का भजन ही) तेरी आत्मा जीव के काम आएगा। 

रहाउ॥ ॥१॥रहाउ॥ 

रंणि दिनसु गुण गाउ अनंता ॥। (हे भाई !) पूर्ण गुरु से (हरिनाम का) निर्मल मन्त्र लेकर 
गुर पूरे का निर्मल संता॥२॥ . ऐ अन्त प्रभु के गुण रात-दिन गा ॥२॥ 

छोड़ि उपाव एक टेक राखु ॥ (हे ३८ ) अन्य पड केवल सर हर का ही 
सहारा ले और महा पदार्थ, जो हरि का नाम है उसके अमृतमय 

५३७४७ 33 0300 रस को चख ॥३॥ 

बिखम सागर तेई जन तरे॥ ससार रूपी 02205 से से बही दास पार उतरता है, जिस 
पर, हे नानक ! 'वह' (स्वयं अपनी) कृपा दृष्टि करता है॥४॥ ७3300 707४ ७४७७ है 7 ३७) 

गउड़ी महला ५॥ “गोविन्द के गुण गाना केवल साधु की संगति मे ही संभव है।' 

हिरदे चरन कमल प्रभ धारे ४ (हे भाई !) ््ि सत्गुरुको मिलकर मैंने प्रभु के चरण-कमल 
प्रे सतिगुर मिलि निसतारे ॥१॥ दुँदय में धारण किये हैं इसलिए सत्गुरु ने मुझे (भव-सागर से) 

पोर कर दिया ॥ शा 

गोबिद गुण गावहु मेरे भाई ॥ हे मेरे भाई ! गोविन्द के गुण गा और साधु जनों से मिल- 
सिलि साधू हरि मासु घिआई ॥१॥ कर हरि नाम का ध्यान कर ॥ १ रहाउ॥ 

रहाड़। 
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परवामु न (हे भाई !) उन जीवों की दुलभ (मनुष्य) पेही स्वीकृत 
कर गम नाम नीसानु ॥ जिन्होंने बजद ते नाम का चिन्ह (निशान)अथवा ठिकाता बस 

श्श किया है ॥२॥ 

हरि सिमरत प्रन पदु पाइआ ॥। (हे भाई !) हरि का स्मरण करने से मुझे पूर्ण पद प्राप्त हुआ 
साधसंगि से भरम मिटाइआ ॥३॥ ऐ और साधु की संगति से भय और भ्रम को मिटा दिया है ॥३॥ 

जत कत देखठ तत रहिआ ससमाइ॥ अब जहां कहीं देखता हूँ, वहाँ वह परमेश्वर व्यापक दिखाई 
देता है।(हे भाई !)दा[स नानक हरि की शरण में (आकर पड़ा) है नानक दास हरि को सरणाइ ॥४॥ गधा 

६६॥१३८॥। 

गउड़ी भमहला ५॥ “अभिलाषा है कि मैं सत्गुरु की सेवा करूँ ।” 

गुर जी के दरसन कउ बलि जाउ ॥ (है भाई !) काश ! मैं अपने गुरु के दर्शनों के ऊपर बलिहारी 
जपि जपि जीवा सतिगुर नाउ ॥१॥ जाऊं और सत्गुरु का नाम जप-जपकर जीवित रहूँ ॥श। 

पारम्रहम प्रन गुरदेव ॥। हे परब्रह्म रूप पूर्ण गुरुदेव ! कृपा कर कि मैं तेरी सेवा में 

करि किरपा लागउ तेरी सेव ॥१॥ 7 गा रहें ॥(॥रहाडा॥ 
रहाउ॥। 

चरन कमल हिरवे उरधारी ॥। (काश ') मैं अपने सत्गुरु के चरण-कमलों को हृदय में धारण 

मन तन धन गुर प्रान अधारी ॥२॥ हे ओर ऐसे कहूँ कि हें गुरु ! तू ही मेरे मन, तन, धन और प्राणों 
का आधार है॥२॥ 

सफल जनमु होवे परवाणु ॥। (काश !) मैं गुर का परबह्म धर का (मं 
निकटि करके जाने इस तरह मेरा जन्म सफल हो जायेगा और 

बच पासइहउ का हा परमात्मा के दरबार में भी) स्वीकृत हो जायेगा ॥ ३॥ 

संत घूरि पाईऐ वडभागी ॥ है भाई |) सन््तों के चरणों की धूलि बडे भाग्यों से प्राप्त 

नानक गुर भ्रेटत हरि सिउ होती है। है नानक !गुरु से भेंट होने पर (अर्थात् गुरु को मिलकर) 
लिव लागी ॥४॥७०॥ १३९॥ ही हरि से लो लगती है ॥४॥७०॥१३६॥ 
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मऊुड़ीमहला ५ ॥ 

करे दृह्करम दिखावे होद ।। 
राम को दरगह बाधा चोर ॥ ११ 

रासु रसे सोई रामाणा ॥। 
जलि थलि महीअलि एक समाणा 

॥१॥ रहाउ ॥॥ 

अंतरि बिखु मुखि अंमृत सुणाव ॥ 
जमपुरि बाधा चोटा जावे ॥२॥ 

अनिक पड़दे सहि कसाये विकार ॥। 
खिन महि प्रगट होहि संसार ॥३॥ 

अंतरि साधि नामि रसि राता ॥ 
नानक तिसु किरपालु बिधाता 

॥४॥ ७१॥१४० ॥। 

गउठड़ी सहला ५॥ 

रास रंगु कदे उतरि न जाह।। 
गुरु पूरा जिसु देइ बुझाइ ॥१॥ 

हुरि रंमि राता सो मनु साचा ॥| 
लाल रंग पूरन पुरण बिधाता १ 

॥ रहाउ॥ 

संतह संगि बेसि गुत गाइ ॥। 
ताका रंगु न उतरे जाइ ॥२॥ 

(शण३१ सौंड़ी रप्तुअंग पथ १६४ 

“अन्यर से झूठा किन्तु बाहर से पवित्र तो चौर है।” 

(हे भाई !) जो जीव दुष्कर्म करता है किन्तु दिखावे के लिए 
और(अच्छे कर्म करके लोगों को) दिखाता है, वह राम के दरबार 
में चोर करके बाँधा जाता है ।१॥॥ 

है भाई !) राम का राम परायण (भक्त) वही है, जो जल 

और स्थल तथा पृथ्वी और आकाश के मध्य अर्थात् सर्वत्र रमण 
करने वाले राम का जाप करता है ।॥१॥रहाउ॥। 

हि भाई !) जिस जीव के अन्तगंत विष है, किन्तु मुख से 
अमृतमय वचन सुनाता है, वह यमपुरी में बाँधा जाता है और 
चोट खाता है ॥॥२॥ 

(हे भाई !) जो जीव पर्दे में छिघकर अनेक विकार करता है, 
थोड़े समय में ही (उसके बुरे क्म)संसार में प्रकट हो जाते हैं ।।१॥ 

(किन्तु)जिस(जीव)का अन्तर्गत सत्य नाम के रंग में अनुरक््त है, 
है नानक ! उस पर विधाता प्रभु कृपालु होता है ॥४॥७१॥१४०॥ 

“रामनाम का रंग मजीठ है। अतः कदाचित उततरता नहीं।”” 

है भाई !) राम का (प्रेम) रग कभी भी उतरता नही; किन्तु 
जिसे पूर्ण गुरु समझाकर (इस रंग की वस्शिश करता है वह) प्राप्त 
करता है।॥१॥ 

जो (मन) हरि के (प्रेम) रंग में अनुरक्त है वह मन सच्चा है 
क्योंकि पूर्ण पुरुष भाग्य विधाता (हरि) का रंग लाल (सच्चा) है 
(भाव सच्चे का सच्चा प्रेम लगा है) ॥ १॥रहाउ।। 

(प्रइन : प्रेम-रंग कैसे पक्का होता है ? उत्तर:) (हे भाई !) जो 
जीव सन््तजनों की संगति में बैठकर राम के गुण गाता है, उसका 
प्रेम-रंग कभी भी उतरने वाला नहीं है ॥॥९॥ 
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बिनु हरि सिमरन 

सुखु नहीं पाइला ॥ 
आन रंग फीके सम माइआ ॥३३॥ 

शुरि रंगे से भए निहाल ।॥। 

कह नानक गुर भए है दइआाल ५ 
४१७२॥ १४ १॥॥ 

गउड़ी महला ५ ॥। 

सिमरत सुआमो किलविख नासे 0 
सूख सहज आनंद नियासे ॥१॥ 

रास जना कउ राम भरोसा ॥। 
नासु जपत सभु मिटिओ अंदेसा ॥| 

१४रहाउ॥। 

साध संगि कछु भउ न भराती ॥। 
गुण गोपाल 
गाईअहि दिनु रातों ॥२॥ 

करि किरपा प्रभ बंधन छोट ॥॥ 

जरन कमल की दीनी ओट ॥॥३॥। 

कहु नानक सनि भई परतीति ॥ 
निरमल जसु पोवहि जन नीति ॥। 

४॥७३॥ १४२॥ 

गउड़ी सहला ५ ॥। 

हरि चरणी जा का मनु लागा ॥ 
दू्ू दरदु भ्रमु ताका भागा ॥ १॥ 

(१६०) बोड़ी रात-पुरंव पृष्ठ ६९४ 

(है भाई !) बिना हरि के स्मरण के किसी ने भी दूं गही 
पा क्योंकि 2 क0 पक रंग सभी फीके भाव पिस्सार 

॥॥॥ 

(है भाई ! ) जिन जीवों को गुरु ने प्रेम-रंग में रंगा है, वे ही 
(इंगित) कतार हुए हैं, (हाँ) जिन पर गुरु दया लु होते हैं, कहते 
हैं (मेरे गुर्वेव बाबा) नानक (साहब) ॥४॥७२॥१४१॥ 

“राम के दास को केवल हरि नाम का ही आश्रय है।”' 

(हे भाई ! ) स्वामी का स्मरण करने से पाप नाश हो जाते हैं 
तथा सुख, सहज(ज्ञान) और आनन्द आकर निवास करते हैं।।१॥ 

(हे भाई !) राम के दासों को राम का ही भरोसा है।नाम 
जपने से उनकी फिक्र (दुविधा) मन से मिट गई है ॥।१।।२हाउ ॥ 

(हे भाई !)साधु की संगति करने से (उनको) कोई भी भय या 
भ्रम नही रहता । वे दिन-रात गोपाल के गुण गाते हैं ॥२॥। 

(हे भाई !) प्रभु ने कृपा करके (उनके) बन्धन तोड़े हैं और 
अपने चरण कमलों का सहारा दिया है ॥३॥ 

कहते हैं (मेरे गुरुदेव वाबा) नानक (साहब)कि (उनको) मन 
में निश्चय हुआ है, इसलिए वे निर्मल यश (रूपी अमृत) को नित्य 
पीते हैं ॥४ ॥७३॥ १४२॥ 

“नाम की महिमा ।” 

हि भाई ! ) जिस (जीव) का मन हरि के चरणों में लगा है, 
उसके दुःख, दे और भ्रमादि दूर हो जाते हैं ॥१॥ 
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हरि धन को वापारों पुरा॥ 
जिसहि तिबाजे सो जनु सूरा ॥१ 

॥ रहाड ॥ 

जा कउ भए कृपाल गुसाई॥ 
से जन लागे गुर की पाई ॥२॥ 

सूख सहज सांति आनंदा ॥। 
जपि जपि जीवे परमानंदा ॥३॥| 

नाम रासि साध संगि खाटी ॥। 
कहु नानक प्रभि अपदा काटी ॥४ 

ध७४॥ १४३॥ 

गउड़ी महला ५ !॥ 

हरि सिसरत सभि सिट॒हि कलेस 0 
चरण कमल मन महि परवेस ।। १॥। 

उचरहु राम नामु लख बारो ॥ 
अंमृत रसु पीयहु प्रभ पिआरी ॥ 

१५७ रहाउ ७ 

सूख सहज रस महा अनंदा ॥ 

जपि जपि जीवे परमानंदा ॥॥२॥ 

कास क्रोध लोभ मद थोए।। 

साध के संगि किलबिस सभ धोए 
३१ 

करि किरपा प्रभ दीत दइआला ॥। 

नानक दोजे साध रवाला ॥॥४॥॥ 
७५॥ १४४ 0 

(५६१) मौड़ी रास-सु:इंव पृष्ठ है हैंड 

हे भाई !)जो (जीव) हरि नाम के घन का व्यापारी है, वह 
गुणों से परिपूर्ण है। जिसको 'बह' मान-प्रतिष्ठा प्रदान 

करता है, वह दास शूरवीर है।।१॥रहाउ |। 

है भाई !)जिन पर गोसाई परमात्मा कुपालु होता है, वे दास 
गुरु के पैरों (चरणों) में लगते हैं॥२॥ 

वे सहज ही सुख, ज्ञान व शान्ति प्राप्त करते हें और परमा- 
नन््द परमात्मा को जप-जपकर जीवित रहते हैं ॥३॥। 

हे भाई ! जिन्हों (जीवों) ने साधु की सगति द्वारा(हुरि) नाम 
रूपी पूंजी कमाई है, प्रभु ने उनकी ही विपत्ति काटी है, कहते ६ 
(मेरे गुरुदेव बाबा) नानक (साहब) ॥४॥७४॥ १४३॥ 

“हरि-स्मरण करने से सभी दुःख दूर हो जाते हैं।” 

हरि का स्मरण करने से सब पाप व दोष मिट जाते हें और 
मन में प्रभु के चरण कमल प्रवेश कर जाते है (भाग बध जाते 
हूँ।) ॥१॥ 

(इसलिए) हे प्यारी रसना ! तू लाखों बार राम नाम का 
उच्चारण कर और प्रभु के अमृतमय रस का पान कर॥१॥ 
रहाउ॥ 

(है भाई !)जो (जीव) परमात्मा प्रभु को (सदेव) जप-जप कर 
जीवित हें, उन्हें सहज ही सुख, (नाम) रस और (प्रभ॒ प्राप्ति 
का) महा आनन्द प्राप्त होता है ॥॥२॥ 

(वस्तुतः ) उन्होंने साधु की संगति में(बंठक र अपने) सभी पाप 
धो लिए है और काम, क्रीध, लोभ तथा अहंकार आदि सब नष्ट 
कर दिये हे ॥३॥ 

है दीनों पर दयालु प्रभु जी ! कृपा करो और नानक को साधु 
की (चरण) घूति (का दान) दो ॥४७४॥ १४४) 
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शउड़ी महला ५॥ 
जिस का दीआ पेने थाई ॥। 

खलिसु सिंउ आलसु 
किउ बने माइ ॥। ११। 

खससु बिसारि 
आन कंसि लागहि ॥ 
कडठडो बदले रतनु तिजागहि ॥। 

॥ रहाउ ॥ 

प्रभु तिआगि लागत अन लोभा ॥। 
दासि सलासु करत कत सोभा॥।२॥ 

अंभृत' रसु खावहि खान पान ॥। 
जिनि दीए तिसहि न जानहि 

सुआन ॥ ३॥ 

कहु नानक हम लूण हरामी ॥ 
बखसि लेहु प्रभ अंतरजामी ॥४॥ 

७६॥ १४५॥ 

गउड़ी महला ५॥ 

प्रभु के चरन मन माहि धिआनु ॥। 
सगल तोरथ सजन इसनानु ॥१॥। 

हरि दिनु हरि सिमरनु मेरे भाई ॥। 
कोटि जनम की सलु लहि जाई ॥१ 

॥ रहाउ ॥। 

(५१६२) औड़ी साव-्युआंधनुप्ट फेक: 

“दाता प्रभु को विस्मृत करना इृतब्यता है। 

है माता ! ज़िस प्रभु का विया हुआ हम पहनते व खाते हूं, 
उससे आलस्य करना कंसे बनता है? ॥१॥ 

(है भाई !) जो (जीव) अपने पति-परमेश्वर को भूलकर अन्य 
काम में लग जाते हैं, वे अपना रत्न रूपी (अमूल्य) मनुष्य जन्म 
को कौढ़ी (अर्थात् माया के विषय विकारों) के लिए त्याग देते 
हैं ॥१॥३रहाउ)॥। 

(हे भाई !) जो (जीव) प्रभु का त्याग करके अन्य (विषय 
विकारों के) लोभ में लग जाते हैं, वे(स्वामी को छोड़कर) 'उसकी' 
दासी (माया) को धलाम करके कैसे शोभा पा सकते हे ? ॥२॥ 

है (जीव) कुत्त ! अमृत तुल्य खाने, पीने के रस (युक्त पदार्थ) 
खाता है, किन्तु (खेद है कि) देने वाले दाता को नही पहचानते 
॥३॥ 

कहते हें (मेरे गुरुदेव बाबा) नानक कि है अन्तंयामी प्रभो ! 
हम नमक खाकर तेरे किए हुए उपकारो को नही जानते हें(भाव 
अक्ृतध्न है )। (हमें) क्षमा कर दो | ॥४॥७९॥ १४४॥ 

“प्रभु का हृदय में निवास ही सर्वोत्तम फल है ।” 

(हे भाई !)मन में प्रभु के चरणों का ध्यान करना ही समस्त 
तीथों और पर्वों का स्नान है ॥१॥ 

हे मेरे भाई ! प्रतिदिन हरि का स्मरण करने से करोड़ों जन्मों 
की मैल दूर हो जाती है ॥१॥रहाउ॥ 
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हरि को कथा रिद साहि असाई | 
भन बाछत सगले रूस याई ॥१२॥ 

जीवन मरणु जनसु परवानु ।॥। 
जा के रिंद बसे अगबामु 4३॥। 

हु नमक सेई अन पूरे ॥ 
जिसा परापति साधू धूरे ॥४५ 

७७॥ १४६ ५ 

गउड़ी महला ५ ॥ 

खादा पेनदा भूकरि पाइ ॥| 
तिसनो जोहूहि दूत धरमराइ 

॥१॥ 

तिसु सिठ बेमुखु 
जिनि जीउ पिड दोना ।॥। 
कोटि जनम भरमहि बहू जूना ॥। 

१॥ रहाउ ॥ 

साकत की ऐसो है रोति ॥ 
जो किछु करे सगल विपरीति॥२॥। 

जीउ प्राण जिनि मनु तनु 
धारिआ ॥ 

सोई ठाकुर मनहु विसारिआ ॥३३॥। 

बधे बिकार लिखे बहु कागर ॥| 
नानक उधर कृपा सुख सागर।।४॥ 

(५९३) नोड़ी सब-पुरधंग पृष्ठ १६५ 

(है भाई !) हरि की कथा हृदय में दसासे से मन-यांछिल सब 
फल प्राप्त होते हैं ॥२॥ 

(है भाई!) जिसके हृदय में भगवान बसला है (अर्थात् 
जिसको भगवान प्रत्यक्ष दिखाई देता है)) उसका जीना, मरना 
ओर जस्म (सब) सफल है।। ३)। 

किवे , जिनको कद सी पति न हर भा 

“माया शक्ति के उपासक साकत जीव के लक्षण ।” 

(हे भाई !) जो (जीव प्रभु के दिये सुख को) खाता और 
पहनता है, किन्तु (देने वाले प्रभू को इनकार करके) मुकर जाता 
है, उसे धर्म राजा के दूत देखते हैं (मारने के लिए) ॥१॥ 

जिसने जीवात्मा और शरीर दिया है, उससे विमुख चलने 
वाला जीव करोड़ों जन्मों और अनेक योनियों में भटकता फिरता 
है ॥१॥रहाउ।॥ 

माया-शक्ति के उपासक (साकत) की यही रीति है, (हाँ) वह 
जो कुछ करता है, सब विपरीत होता है।।२॥ 

(हे भाई !)'जिसने' जीव, प्राण, मन और तन धारण किए हैं, 
“उस ठाकुर को ही (साकफत ने) मन से विस्मृत कर दिया है ॥३॥ 

(हे भाई !) साकत के विकार इतने अधिक बढ़ गये हैं कि 
कार्यालय लेखे के लिखे थये हैं अर्थात् लेखे से परिपूर्ण हैं।हे 
नानक ! सुख-निधि हरि की कृपा से पार हो जाओजो ।४॥ 
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पारबरहम तेरी सरणाई ।॥। 
बंधन काटि तरे हरिनाइ ॥१॥ 

रहाउ दूजा ॥७८॥१४७॥ 

गउड़ी महल। ५॥। 

अपने लोभ कठ कीनो मोतु ॥। 
सगल मनोरथ मुकति पदु दीतु 

॥१॥ 

ऐसा मोतु करह सभु कोइ ॥। 
जाते बिरया कोह न होह ॥ ॥ 

रहाउ ॥ 

अपुने सुआइ रिवे ले धारिआ॥ 
दूख दरद रोग सगल बिदारिआ 

॥२॥। 

रसना गीधी बोलत राम ॥॥ 
प्रन होए सगले काम ॥३॥ 

अनिक बार नानक बलिहारा ॥ 
सफल दरसनु गोबिदु हमारा ॥४ 

॥७६॥ १४८ ॥। 

गठड़ी महला ५॥ 

कोटि बिघन हिरे खिन माहि ॥ 
हरि हरि कथा साधसंगि सुनाहि 

॥१॥ 

(५९४) यौड़ों राष-मुअंब पृथ्ठ १६५ 

है परतह् ! तुम्हारी शरण में आया हूँ। मेरे बन्धन सोड़ 
ताकि मैं हरि नाम जपकर पार हो जाऊें ॥॥॥ 

४रहाउ दूजा।७५॥१४७॥ 

“उदार चित्त मेरा प्रभु सम्पूर्ण इच्छाएं पूर्ण करने वाला है।”' 

(हे भाई !) चाहे किसी ने अपने स्वार्थ के लिए परमेश्वर 
को अपना मित्र बनाया है, फिर भी उदारचित्त हरि ने उसकी 
सम्पूर्ण इच्छाएं पूर्ण करके उसे मुक्ति-पद प्रदान कर दिया (सुदामा 
भक्त के प्रति संकेत) ॥ १॥ 9 

(हे भाई !) ऐसा (उदार चित्त) मित्र सभी कोई करो, जिससे 
कोई भी (जीव) खाली नही रहता (अर्थात् सभी को मन-वांछित 
फल प्राप्त होते हैं) ॥ १॥।रहाउ॥ 

(हे भाई !) यदि कोई जीव अपने स्वार्थ के लिए प्रभु को 
हृदय में भी धारण करता है तो 'वह' उसके सभी दुख, दर्द और 
रोग नष्ट कर देता है ॥२॥ 

हि भाई |) जिसकी रसना राम (नाम) के उच्चारण में प्रवृत्त 
हो गई है, उसके सम्पूर्ण कार्य पूर्ण हो गये हैं ॥ ९॥॥ 

हमारा गोबिन्द सफल ददोन है, (मेरे गुरुदेव बाबा) नानक 
'उस' पर अनेक बार बलिहारी जाता है।॥।४॥७६॥ १४५॥ 

“भ्रम संशय के परित्याग से हरि भजन होता है। 

(हि भाई !) जो (जीव) साधु की संगति में सर्व दुःखों के हर्त्ता 
है की कथा सुनता है, वह क्षण भर में करोड़ों विध्न दूर करता 

॥१॥। 
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पीजत राम शसु अंख्र त गुण जासु ।। 
जपि हरि चरण सिटी खुधि तासु 

॥१७रहाउ॥। 

सरब कलिआण सुख सहज 
निधान ॥ 

जा के रिदे बसहि भगवान ॥२॥। 

अउछलध मंत्र तंत सभि छार ॥ 

करणेहार रिदे सहि धार ॥३॥ 

तजि सभ्ति भरम भजिओ 

पारबरहमु ॥ 
कहु नानक अटल हहु धरमु ॥४ 

॥८०॥१४६॥। 

गउड़ी महला ५ ॥। 

करि किरपा भेटे गुर सोई !॥ 
तितु बलि रोगु न विआप कोई 

॥१॥ 

राम रमण तरण भे सागर ॥। 
सरणि ग्रुर फारे जम कागर ॥१॥। 

रहाउ ॥ 

सतिगुरि मंत्र वीओ हरिनाम ॥ 
हह आसर पूरन भए काम ॥२॥। 

जप तप संजम पूरी वडिआई ॥ 
गुर किरपाल हरि भए सहाई।।३१। 

(१९५) आझ् शाम-यु:्ंत् पृष्ठ ११६ 

(हे भाई !) जो (जीव) राम के गुणों और यश का अमृतमय 
रस पान करता है और हरि के नाम का जाप करके 'उसके' चरणों 
का ध्यान करता है, उसकी भूख और प्यास समाप्त हो जाती 
है ॥१॥रहाउ।। 

(हे भाई !) जिसके हृदय में भगवान का वास है उसको सभी 
खुशियों प्राप्त होती हैं और सहज ही सुथों के खजाने (उसके पास) 
प्राप्त हो जाते हैं ।।२॥ 

(हे भाई !)सभी दवाईयाँ, मन्त्र, तन्त्र आदि भस्म हैं। (आपा- 

भाव को तुच्छ समझकर) प्रभु को ही हृदय में धारण कर ॥३॥। 

सकल भ्रमो को त्याग कर (एक) परब्रह्या का भजन कर, 
यह मनुष्य का अटल धर्म है, कहते हैं (मेरे गुरुदेव बाबा) नानक 
(साहब) ॥४॥५०॥ १४६॥ 

“सतगुरु की महिमा ।* 

जब प्रभु की कृपा से ऐसे (समर्थ) गुरु से भेंट होती है तो उसके 
बल (के प्रताप) से (कोई भी) रोग व्याप्त नही होता ॥१॥ 

(हे भाई !) राम के स्मरण द्वारा भव-सागर से तरना होता 
है। शरण में आये हुए जीवों के गुरु शूरवीर जैसे सहायक होकर 
यम के कागज (लेखे) फाड देता है ॥१॥रहाउ॥ 

(हे भाई !) उस सत्गुरु ने हरि नाम का मन्त्र दिया है जिसके 
आश्रय से सभी काम पृर्ण हुए हैं॥२॥ 

जप, तप, संयम आदि की पूर्ण बढ़ाई मिल गई जब हरि ने 
सहायता की और गुरु की कृपा हुई ॥३॥ 
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सास सोह छखोए गुरि भरम 
पेखु नानक पसरे पारब्रहस ।।४॥ 

८१॥१५०॥ 

गसड़ी महला ५॥ 

बिखे राज ते अंधुला भारी ॥ 
बुछि लागे रामनासु चितारी ॥। ११। 

तेरे दास कउ तुही वडिआई ॥ 
माइआ मगनु नरकि ले जाई ॥। 

१॥रहाडा। 

रोग गिरसत जितारे नाउ ॥ 
विद्यु भाते का ठठर न ठाउ ॥२॥ 

चरन कमल सिउ लागी प्रीति ॥ 

बन सुखा नहीं आवहि चीति 
॥३॥ 

सदा सदा सिसरउ प्रभ सुआमसी ॥ 
मिलु नानक हरि अंतरजासी ॥४ 

॥४६२॥ १५१॥ 

गउड़ी महला ५॥। 

आठ पहर संगी बटवारे ॥ 
करि किरपा प्रसि लए नियारे॥ ११ 

ऐसा हरि रसु रमहु सभु कोह ॥। 
सरब कला पुरन प्रभु सोइ ॥ १ 

॥ रहाउ ॥ 

(४३६) मोड़ी सकबगपगुत्े पुणे १२९ 

हि भाई ! ४) ने मान, मोह और भ्रम दूर कर दिये हैं। है 
नामक ! (अब)सर्वेत्र परभ्रह्य को ही व्यापक देख ॥ शा ८१३१ एन 

“बस्तुत: दुख में ही हरि याद आता है।'' 

विषयी राजा की अपेक्षा अंधा मनुष्य श्रेष्ठ है, क्योंकि दुख 
होने पर अन्धा मनुष्य रामनाम का चिन्तन तो करता है।।१॥ 

(हे भगवन !) जो तेरा दास है उसे तू बडाई (मुक्ति) देता 
है, किन्तु जो माया मे मस्त है, उसे (माया) नक॑ में ले जाता 
है ॥ १॥रहाउ।॥। 

रोग-प्रस्त हर 

लोलूप जीव का 

(हे प्रभु !)जिनको तेरे चरण-कमलों के साथ प्रीति लगी हुई है, 
उनको अन्य सांसारिक सुख चित्त में (याद) नहीं आते ॥॥३॥। 

परमेश्वर का नाम लेता है, किन्तु विषय 
ठिकाना ही नही है ॥२॥ 

है प्रभु ! हे स्वामी ! इसलिए मैं तेरा सदा सर्वेदा स्मरण 
करता हूँ । हे अन्तर्यामी हरि ! (मेरे गुरुदेव बावा) नानक को 
(आकर) मिलो ॥४॥५२॥| १५१॥ 

“सर्व समर्थ प्रभु ही विषयनविकारों से बचाता है।' 

(है भाई !) (काम, ऋ्रोधादि) लुदरे ओ आठ ही प्रहर हमारे 
साथी थे, प्रभु ने कृपा करके कहे (हमें) बचा लिया है ॥।१॥ 

(है भाई !) 'वह' प्रभु सम्पूर्ण शक्तियों से परियूर्ण है, ऐसा 
रस जिसका नाम हरिर्स है सब कोई उपभोग करे ॥ १॥।रहाउ।। 
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सहा सपति सागर संसार ॥ 

प्रस खिन महि पारि उतारणहार 
॥२॥। 

अनिक बंधन तोरे नहीं जाहि॥। 
सिमरत नाम सुकति फल पाहि 

॥३४ 

उकति सिआनप 
इसते कछु नाहि ॥ 
करि किरपा नानक गुण गाहि ।। 

४5८ ३॥१५२॥ 

गउड़ी सहला ५॥। 

थाती पाई हरि को नास ॥ 
बिचर संसार प्रत सभि काम 

॥१४ 

वडभागी हरि कौरतनु गाईऐ ॥ 
पारगहम तूं देहि त पाईऐ ॥१॥ 

रहाउ ॥ 

हरि के चरण हिरदे उरिधारि।॥। 
भवसागर चड़ि उतरहि पारि॥२॥ 

साधू संगु करहु सभु कोइ ॥। 
सदा कलिआभ फिरि वूखु न होइ 

॥३॥१ 

(५९७) गौड़ी-राव प्रंथ पृष्ठ १३६ 

यह संत्तार रूपी सागर जिसमें अत्याधिक तप्त गर्मी (अर्थात् 
हा की अश्ति) है, उससे प्रभु क्षण भर में पार उतारने वाला 

॥र॥ 

(हे भाई !) मोह रूपी अनेक बन्धन हैं जो तोड़े नहीं जा 
सकते, किन्तु (हरि)नाम के स्मरण मात्र से ही (जीव को) मुक्ति 
रूपी फल प्राप्त हो जाता है ॥३॥। 

युक्तियों और चतुराईयो से कुछ भी नहीं हो सकता है। हे 
नानक ! (प्रभु ही)कपा करे तो (जीव) 'उसके' गुणों का ग्राहक हो 
जाता है ।।४॥।६५३॥ १४२।। 

“हरि की प्रेमा-भक्ति से हरि दरबार में प्रतिष्ठा होती है।” 

जिन जीवों ने हरि नाम की पूंजी प्राप्त की है, वे संसार में 
निएशंक होकर भ्रमण करते हैं, क्योंकि उनके सभी काम (कार्य) 
पूर्ण हुए हैं ॥१॥ 

(है भाई !) बड़े भाग्यों के कारण हरि का कीतेन गाया जाता 
है। (प्रभु के आगे यह प्रार्थना करती चाहिए कि) हे परब्रह्म ! जब 
तू कृपा करके कीर्तेन की बरिशिश करता है तब हम पाते (अर्थात् 
यश गाते) हैं ॥१॥रहाउ॥ 

(है भाई !) हरि के चरणों को हृदय के अन्दर धारण कर। 
इस प्रकार हरि के चरण रूपी जहाज पर बेठ कर तू भवसागर से 
पार हो जाएगा ॥२॥ 

(हे भाई !) सब कोई साधु की संगति करें फिर सदा के लिए 
सुख होगा और दु.ख तो कदाचित नहीं (व्याप्त) होगा ॥३॥ 
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प्रेस भगति भजु गुणी निधानु | 
नानक वरभह पाईऐ सानु ॥४॥ 

८४ड॥१५३॥ 

गउड़ी महला ५ ४ 

जलि थलि महीअलि 
प्रन हरि मीत ॥ 
अम बिनसे गाए गुण नोत ॥ ११॥ 

ऊठत सोबत हरि संगि पहरुूआ ॥| 
जाक॑ सिमरणि जम नहीं डरूआ 

॥१॥ रहाउ॥ 

चरण कमल प्रभ रिदे निवासु ॥। 
सगल बूख का होइआ नासु ॥२॥॥ 

आस! साणु ताणु धनु एक ।॥। 
साथे साह की मन सहि टेक ॥३॥ 

महा गरोब जन साध अनाथ ।॥। 

नानक प्रति राले दे हाथ ।।४॥! 
८५॥॥ १५४॥। 

गउड़ी सहला ५॥ 

हरि हरि नामि सजनु करि सूचे ॥॥ 
कोटि ग्रहण पुंत फल समूचे ।। १॥॥ 

रहाउ ॥ 

हरि के चरण रिवे महि बसे ।। 
जनम जनम के किलबिख नसे 

॥१॥ 

(श६४) भीढ़ी साम-युत्रंव फृष १६३ 

(है भाई !) प्रेसा-भवित द्वारा गूणों के खजाने हुरि का भजन 
करें, तो हे नानक ! हरि दरकार में तुझे प्रतिष्ठा प्राप्त होगी। 

॥४]।५४॥। १४ ३।। 

“फुरि नाम स्मरण की महिला ।* 

(है भाई !) जल, स्थल और पृथ्वी तथा आकाश के मध्य सें 
हरि परिपूर्ण है। 'उसके' गुण नित्य गाने से भ्रम नाश हो जाते 
हैं ॥॥१॥ 

(है भाई !) उठते, (बैठते), सोते, (जागते) हरि जो हमारा 
साथी है और हमारा पहरेदार भी है, जिसका स्मरण करने से यम 
का भय नहीं रहता ॥१॥रहाउ॥ 

(हे भाई !) प्रभु के चरण-कमलों का मेरे हृदय में निवास है, 
इसलिए सकल दुःख ताश हो गये हैं ॥ ६।॥ 

(हे भाई !) मुशे आशा भी 'उस' एक की है, मेरा सम्मान, 
ताकत और धन भी वही' एक है। (हाँ, मुझे उस”) सच्चे का 
मन में आश्रय है ॥३॥ 

है वानक ! हम साधु के सेवक अति दीन निराश्रय थे, किन्तु 
प्रभु ने बरद(वर ने वाला)हाथ देकर रख लिया ॥ ४॥ ८ ४ १५४॥ 

“हरि नाम का स्थान सर्वोत्तम है,किन्तु 'उसकी कृपा अनिवार्य है।'' 

(है भाई !) जो जीव हरि नाम में स्नान करके पविज्ञ हुए हैं, 
वे करोड़ो ग्रहणादि में स्तान करने का जो फल है, भी 
अधिक फल प्राप्त करते हैं॥१॥रहाउ॥। 

हि भाई !) जिसके हृदम में हरि के भरण बसते हैं, उसके 
जन्म-जन्मांतरो के पाप दूर हो जाते हैं।।१॥ 
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साध संगि कौरतन फल बाइआर ॥ 
ख़ल बन सारण दुसट न आइलः 

॥श्भ 

सन बच क्रम गोजिद अधार ॥ 

ता ते छुटिओ बिखु संसार ॥३॥ 

करि किरपा प्रभि कीनो अपना ।। 

नानक जापु जपे हरि जपना ॥४ 
॥८६॥ १४४५१ 

गउड़ी महला ५ ॥। 

पड सरणाई जिनि हरि जाते ॥ 
सनु तनु सीतलु चरण हरि राते 

॥१॥ 

भे भंजन प्रभ मनि न बसाही ॥। 
डरपत डरपत जनम बहुतु जाही ७ 

१॥ रहाउ ॥ 

जा क॑ रिदे बसिओ हरिनाम ॥ 
सगल सनोरथ ता के पुरन कास ।। 

२॥ 

जनसु जरा भिरतु जिसु वासि॥। 
सो समरभु सिमरि सासि गिरासि 

॥३॥। 

सीतु साजनु सखा प्रभु एक ॥ 
नासु खुआमो का नानक टेक ॥४ 

॥६८७॥१५६॥ 

(९९९) भोड़ी राम-गुअंब पृथ्ठ १६७ 

(है भाई !) ३ की संगति से और हरि का कीतैन करने से 
ग्रह फल प्राप्त होता है कि यम का मार्ग दृष्टि में नही आता ॥२॥ 

(हे भाई !) जिसका मनसा, वाया और कर्मणा गोबिन्द ही 
एक मात्र आश्रय है, उससे विष रूपी संसार छूट जाता है ॥३।। 

(है भाई ! ) प्रभु ने कृपा करके हमें अपना कर लिया है और 
नानक उस जपने योग्य हरि का जाप कर रहा है ।।४॥६६॥।१५५॥ 

“किसकी शरण ग्रहण करनी चाहिए ?” 

(हे भाई !) जिन्होंने (प्यारों) हरि को जान लिया है, उनकी 
शरण में जाकर पड। वे हरि के चरणों में अनु रक्त हैं और उनका 
मन और तन शीतल हैं ।।१॥ 

(हे भाई !) जो (मनमुख) भय-नाशक प्रभु को मन में नहीं 
बसाते, वे डरते-डरते कई जन्म व्यर्थ ही गंवा देते हैं ॥। १२हाउ।। 

(हे भाई !) जिनके हृदय में हरिताम का वास है, उनके 
सकल मनोरथ और काम पूर्ण होते हैं ॥।२॥ 

(हे भाई !) हमारा जन्म लेना, वुद्धावस्था को प्राप्त होना 
तथा अर समर्थ हरि के वश में है, 'उसको' श्वास लेते, खाते 
(पीते सबेदा) स्मरण करो ॥३॥ 

है भाई !) एक प्रभु ही मेरा मित्र, सज्जन और साथी है। 
है तानक ! ऐसे स्थामी का नाम ही मेरा सहारा है ॥४॥।६७॥॥ १४६॥। 
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गउड़ी महला ५॥ 
बाहरि राखिओ रिदे समालि।॥। 
घरि आए गोविदु ले नालि ॥१॥। 

हरि हरि नासु संतन के संगि ॥ 
मनु तनु राता रास के रंणि ॥१७ 

रहाड ॥ 

गुर परसादी सागर तरिआ ॥। 
जनम जनम के किलविख सपभि 

हिरिआ ॥२॥। 

सोभा सुरति नामि भगवंतु ॥। 
पूरे गुर का निरमल मंतु ॥३॥ 

चरण कमल हिरदे महि जापु ॥। 
नानकु पेखि जोबे परतापु ॥४॥ 

द८॥। १ ५७१। 

गउड़ी महला ५॥। 

धंनु इहु थानु गोविंद गुण गाए ॥ 
कुसल खेस प्रभि आपि बसाए ॥ 

१ धरहाउ ॥। 

बिपति तहा जहा हरि सिमरनु 
नाही ।। 

कोटि अनंद जहू हरिगुन गाही ॥। 
१॥ 

(६००) भौड़ी राष-पु.ज्॑य पृष्ठ १६०७ 

“हरि नाम की महिला । 

है भाई !) यदि संत किसी कार्य के लिए बाहर निकलता 
है, तो भी हृदय में हरि नाम को संभाल कर रखता है और फिर 
जब अपने घर में वापस आता है, तो भी गोविन्द को अपने साथ 
ही ले आता है।॥१॥ 

(हे भाई |) सर्व दुःखों का हर्ता हरि नाम ही सन्तजनों का 
साथी है, क्योंकि उनका मन और तन राम के प्रेम-रंग में अनु रक्त 
है ॥१॥ रहाउ॥ 

गुरु को कृपा से वे संसार-सागर से पार हो जाते हैं और (नाम 
जपकर) जन्म-जन्मातरों के सब पाप दूर करते हैं ॥२।। 

(हे भाई !) पूर्ण गुरु का पावन उपदेश यह है कि भगवंत् के 
नाम द्वारा सुरत (उज्जवल) होती है और (सत्संग मे) शोभा 
होने लगती है ॥३॥ 

सन्तजन अपने हुदय में हरि के चरण कमलों का जाप करते 
हैं। (मेरे गुरुदेव बाबा) नानक उनका प्रताप देखकर जीवित है 
॥शभाषष]१५७॥। 

“सत्संग, (हाँ) गुरु मन्दिर की महिमा! 

(हे भाई ! ) धन्य है यह सत्संग रूपी स्थान जिसमें गोबिन्द के 
गुण गाये जाते हैं ऐसे स्थान पर प्रभु ने स्वयं ही आनन्द और शांति 
की वर्षा की है ॥ १॥रहाउ॥। 

(हे भाई !) जिस स्थान पर हरि का स्मरण नहीं है वहाँ 
विपत्ति होती है, किन्तु जहाँ हरि के गुण गागे जाते हैं वहाँ करोड़ो 
आनन्द आकर बसते हैं॥१॥ 
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हरि बिसरिऐ बुख रोग घनेरे ॥ 
प्रभ सेजा जम्तु लगे न नेरे ॥ 0७ 

सो बड़सागी निहचल थातु ॥| 
जह जपोएऐ प्रभ केवल नासु ॥३॥। 

जह जाईऐ तह नालि 
मेरा सुआमी ॥। 

नानक कउ मिलिआ अंतरजामी 

॥४॥८६॥ १५८५ 

गउड़ी महला ५॥ 

जो प्राणी गोविंदु धिआवे ॥। 
पड़िआ अणपड़िआ 

परम गति पावे ॥१।॥ 

साधू संगि सिमरि गोपाल ॥। 
बिनु नावे झूठा धनु सालु ॥१॥॥ 

रहाउ ॥ 

रुपबंतु सो चतुर सिआणा ॥ 
जिनि जनि मानिआ 

प्रभ का भाणा ॥२॥। 

जग भमहिं आइआ सो परवाणु ॥। 
घटि धटि अपणा सुआमो जाणु 

३ 

कह नानक जाके पूरत भाग ॥! 
हरि अरणी ताका मनु लाग ॥४ 

॥६०॥१५६९॥ 

(६०१) बौड़ी राग-गुअंथ पृष्ठ १६८ 

है भाई !) हरि को विस्मृत करने से अत्याधिक दुःख और 
रोग आते हैं, किन्तु प्रभु की सेवा करने से यम निकट नहीं आ 
सकता ॥२॥ 

(हे भाई !) वही जीव भाग्यशाली है और उसी का स्थान 
निश्चल है जहाँ केवल प्रभु के नाम का ही जाप होता है ॥१॥। 

(मेरे गुरुदेव बाबा) नानक को ऐसा अन्तयामी बह मिल 
ग़या है कि जहाँ-तहाँ वह मेरा स्वामी साथ ही साथ होता है ॥।४॥ 
८९६॥१४५॥। 

“हरि नाम के बिना धन-माल झूठा है।” 

(हे भाई !) जो प्राणी गोबिन्द का ध्यान करता है, वह चाहे 
पढ़ा हुआ है या अनपढ है, तो भी परम गत्ति अर्थात् मुक्ति प्राप्त 
करता है ॥१॥ 

(हे भाई |) साधु की सगति में तू गोपाल का स्मरण कर। 
बिना नाम के (मायिक) धन - माल (सब) क्षूठा (अर्थात् 
नह्वर) है ॥ १॥रहाउ॥ 

(हे भाई !)जो प्रभु का हुकम मानता है(अर्थात् सहर्ष स्वीकार 
करता है) वह सुन्दर रूप वाला, चतुर और सयाना है ॥२॥ 

(हे भाई !)ससार में आना उसी का सफल है, जिसने घट-घट 
(प्रत्येक) में अपना स्वामी व्यापक जाना है ॥३॥॥ 

कहते हैं (मेरे गुरुदेव बाबा) नानक कि जिसके पूर्ण भागय हैं, 
उसी का मन हरि के चरणों में लगता है ॥४॥ ६०॥१५६॥ 
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गउड़ी महला ५॥। 

हरि के दास सिंउ 

साकत नही संगु ॥ 
ओह जिलई ओसु राम को रंगु ५ 

१॥ रहाउ ॥ 

सन असवार जैसे तुरी सोगारी ॥ 
जिउ कापुरख पुचारे नारी ॥१॥ 

बेल कउ नेत्रा पाइ बुहावे ॥। 
गऊ चरि सिंध पाछे पाजे ।॥२॥ 

गाडर ले कासघेनु करि पूजी ॥ 
सउदे कउ धावे बिनु पूंजी ॥३।। 

नानक राम नामु जपि चोत॥। 
सिसरि सुआमी हरि सा सोत ॥॥४ 

॥६ १॥१६० ॥। 

गउड़ी महला ५४ 

सा मति निरसल कहोअत घीर ॥ 
राम रसाइणु पीवत बोर ॥ १॥ 

हरि के चरण हिरद करि ओट ॥ 
जनम मरण ते होवत छोट ४१॥ 

रहाउ ॥ 

(६०२) मोड़ी राष-मुखंज पृष्ठ रैहै८ 

“प्रशु-भकतों एवं संसारी मनुष्यों का परस्पर मेल जसंभव है।” 

है भाई !) हरि के भक्त के साथ अज्ञानी का मेल नहीं जुड़ता 
क्योंकि माया में आसकत पुरुष का मन विषयों में लगा होता है 
और भक्त के मन में राम का प्रेम होता है ॥१॥रहाउ।॥। 

(द्रष्टांत) जैसे सुसज्जित घोड़ी पर ख्याली सवार नहीं चढ़ 
सकता; जैसे खुसरा स्त्री को प्यार करता है (किन्तु रस नहीं मान 
सकता), ॥ १।। 

जैसे बैल को रस्सी डालकर यदि दुह्ा जाय (तो दूध नहीं 
प्राप्त होता), जैसे गऊ पर चडकर होर के पीछे दौड़ (तो शेर को 

पकड़ या मार नहीं सकता) ॥२॥। 

जैसे भेड़ को लेकर कामघेनु के समान समझ कर पूजे (तो 
कामना पूर्ण नही हो सकती ),जैसे (खरीदार) बिना पूंजी के दोडता 
फिरे (तो सौदा खरीद नही सकता) ॥ ३॥। 

हे नानक ! (साकत की संगति का त्याग करके और सन्तो 
की सगति प्राप्त करके तु) राम नाम का चित्त से जाप कर और 
हरि जैसे स्वामी मित्र का (सदैव) स्मरण कर ॥४॥९१॥ १६०॥। 

“साधु की चरण-धूलि से राम रसायन प्राप्त होता है।” 

(हे भाई |) मत्ति वह निर्मल कही जाती है जिसमें धैय॑ हो 
और जिसके द्वारा शूरवीर (कामादि शत्रुओं को जीत कर) राम 
(नाम) की औषधि पीते हैं ।॥।१॥ 

(प्रश्न ! जो शूरवीर हैं वें विकारों को जीतकर रामनाम 
अमृत का पान करते हैं, किन्तु मैं क्या करु ? उत्तर:) है भाई !)तु 
हरि के चरणों का हृदय मे सहारा रख क्योंकि तेरा जन्म मरण से 
छुटकारा हो जायेगा ॥ १॥२हाठ॥ 
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सो तनु निरमलु 
जितु उपजे न पापु ॥ 
रास रंथि निरमल परतापु ॥२॥ 

साध संगि भिटि जात बिकार॥। 

सपभ्न ते ऊत एहो उपकार ॥३॥। 

प्रेम भगति राते गोपाल ॥। 

नानक जाये साध रवाल ॥३४।॥। 

€२॥।१६ १ 

गउड़ी महला ५॥ 

ऐसी प्रीति गोविंद सिंउ लागी ॥। 
मेलि लए प्रन वड़भागी ॥१॥ 

रहाउ ॥ 

भरता पेलि बिगसे जिउ नारी ॥॥ 

तिउ हरि जनु जीवे नामु खितारी 
॥१॥ 

पुत पेलखि जिउ जीवत माता ॥ 
ओति पोति जनु हरि सिउ राता 

२४ 

लोभो अनवु करे पेशि धना ॥| 
जन चरन कमल सिउ लागो भना 

॥३॥। 

बिसर नही इकु तिलु दातार ॥ 
नानक के प्रश्न प्रान अधार ॥४॥ 

है ३१११६२॥ 

(६०१) गौड़ी राज-मु:ब्ंथ पृथ्ठ १६८ 

(हे भाई !) तन वह निर्मल है जिसमें पाप उत्पन्न तहीं होता । 
राम के प्रेम-रंग में जीव का प्रताप निर्मेल (मल से रहित) होता 
है ॥२॥ 

(उस प्रताप से और) साधु की संगति करने से (कामादि) 
विकार मिट जाते हैं। (हे भाई ')सब से ऊँचा उपकार यही है (कि 
विकारी के विकार दूर करने हैं) ॥३॥ 

(है नानक !) मैं उन साधुओं की चरण-धूलि माँगता हूं, जो 
गोपाल की प्रेमा-भव्त में अनुरक््त है !।४॥६२॥१६१॥ 

“सच्ची प्रीति है गोबिन्द को आठ प्रहर स्मरण करना ।” 

(हे भाई !) जिन जीवो की ऐसी प्रीति है (जो निम्नलिखित 
पदों में बताई गई है) उनको गोविन्द अपने साथ मिला लेता है 
और वे (प्रेमी) भाग्यशाली हैं ।।१॥।रहाउ।। 

जैसे पति को देखकर स्त्री प्रसन्न होती है, उसी प्रकार हरि 
का सेवक नाम का चिन्तन करके जीवित होता है ॥१॥ 

जैसे पुत्र को देखकर माता जीवित (आनन्दित) होती है, उसी 
“कर हरि का सेवक ओत-प्रोत हरि के साथ रेंगा हुआ होता 
॥२॥ 

जैसे लोभी (जीव)धन को देखकर आनन्दित होता है, उसी 
प्रकार (हरि के) सेवक का मन (हरि के) चरण-कमलों के साथ 
लगा हुआ होता है ।।१॥ 

(प्रार्थना) हे दाता ! हे प्रभु ! है नानक के प्राणों के आधार ! 
एक क्षण भर के लिए (आप) मुझे विस्मृत न हों (यही दान जापसे 
माँगता हूँ।) ॥४॥६३॥ १६२॥ 
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शउड़ी सहला ५॥ 

राम रसाइणि जो जन गीधे ॥। 

खरम कमल प्रेस भगती बीधे १ 

॥ रहाउ ॥। 

आन रसा दोसहि सभ्ति छार ॥ 
नाम बिता निहफल संसार ॥१॥। 

अंध कप ते काढे आपि ॥॥ 
गुण गोविंद अचरज परताप ॥२॥। 

वणि तृणि त्रिभवणि 
पूरन गोपाल ॥ 

ब्रहम पसारु जीअ संगि दइआल 
॥३॥ 

कहु नानक सा कथनी सार ॥ 
सानि लेतु जिसु सिरजनहार ॥४ 

॥६४॥ १६३॥ 

गउड़ी भमहला ५॥ 

नितप्रति नावणु रामसरि कीजे ॥ 
झोलि महा रसु हरि अंमृतु पीज 

38१॥। रहाउ ॥॥ 

निरमल उदकु गोविंद का नासु ॥। 
मजनु करत प्रन सभि काम ॥१॥ 

(६०४) गौड़ो राच-तुःप्रंथ पृष्ठ १६८ 

“नाम के बिना अन्य रस भस्म तुल्य हैं ।”” 

है भाई !) जो राम (नाम) रूपी औषधि(पीकर) रत (मस्त) 
हुए हैं, वे हरि के चरण कमलों की भक्त से बिधे हुए हैं।।१॥ 
रहाउ।॥ 

(उन्हें राम नाम के रसायण के बिता) अन्य सब रस भस्म- 

बत् दीखते हैं, क्योंकि (वे समझते हैं कि) नाम के बिना संसार में 
जीना निष्फल है ॥१॥ 

उनको हरि स्वयं अन्ध कूप में से निकालता है। गोबिन्द के 
गुण गाने का यह आइचर्यजनक प्रताप है ॥२॥ 

गोपाल (बन) बन में, वण-तृण में और तीनो लोकों (भाव 
समस्त ससार) में भरपूर है। जिस ब्रह्म का यह (समस्त) 
विस्तार है (भाव ससार है) 'उस' दयालु प्रभु को वे अपना साथी 
समझते हैं ॥३॥ 

कहते हैं (मेरे गुर्देव बाबा) नानक कि कथनी उसी की श्रेष्ठ 
है, जिसकी कर्त्ता मान लेता है अथवा जिसकी कथा को सृष्टा 
सम्मान देता है ॥४॥।६४॥१६३॥ 

“सत्संग की महिमा सरोवर के रूप में ।'' 

(हे भाई !) नित्यप्रति राम के सरोवर (अर्थात् सत्सग) में 
स्नान करना चाहिए। हाथों से (भली भाँति) हिलाकर हरि 
(नाम)रूपी महारस, जो अमृत है, पीना चाहिए ॥ १॥। रहाउ॥ 

(हे भाई !) (उस सरोवर में) गोबिन्द के नाम का निर्मल 
जल है, जिसमें स्नान करने से सभी मनोरथ पूरे होते हैं।।३॥ 
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संत संगि तह भोसदि होइ ४ 
कोटि जनम के किलजिय कोइ 

प्र 

सिमरहि साध करहि आनंदु ॥ 
सनि तनि रजिआ परमानंबु ॥३४ 

जिसहि परापति 
हरि चरण निधान ॥ 

नानक दास तिसहि कुरबान ॥४ 
॥९५॥ १६४४ 

गउड़ी सहला ५॥ 

सो किछु करि 
जितु मेल न लागे।। 
हरि कौरतन महि एहु सनु जागे 

॥१॥ रहाउ ॥ 

एको सिसरि न दूजा साउ ॥ 
संत संगि जपि केवल नाउ ॥ १॥॥ 

करम धरम नेम ब्रत पूजा ॥। 
पारक्रहरम बिनु जानु न दूजा ॥२॥ 

ताकी प्रन होई घाल ॥ 
जाकी प्रीति अपुने प्रभ तालि 

॥३॥। 

सो बैसनों है अपर अपार ४ 
कह सानक जिनि तजे विकार 

॥४॥६६॥ १६५॥ 

(६०४५) औड़ी सध-सुतांत शु्ठ १६६ 

(किर) वहाँ सन््तों के घाथ (हरिसाभ के सम्बस्् भें) गोष्ठी 
होती है, जिससे करोड़ों जन्मों के पाप दूर द्वो जाते हैं ॥।२॥ 

(फ़िर वहाँ) साधु (मिलते हैं झो हरि का) क््मरण करके 
आनन्दित होते हैं, जिनके तन मन में परम आनन्द रूपी स्वरूप 
(हरि) निवास करता है ।। ३॥। 

हरि के चरण जो निधियों के घर हैं (भाव सब तरह के सुखों 
को देने वाले हैं) जिसको त्राष्स होते हैं (मेरे गृरुदेव बाबा) नानक 
उस पर कुर्बान (जाता) है ॥४॥६३॥१६४॥ 

2] 
रे 
+ 

“श्रेष्ठ वैष्णव बह है जो विकारों का त्याग करता है।' 

हे भाई !) वह कुछ कर जिससे बाप झूफी मेल न लगे 
रस शुद्ध) अर हि के कीतेन आओ) रहे ॥१॥रहाउ।। 

(है भाई !) एक हरि का स्मरण कर, (हाँ) 'उसके' बिना 
किसी) अन्य को प्यार नहीं कर । 'उस' (हरि)का केवल नाम जप 
किन्तु सन््त की संगति में आकर ॥ !॥ 

है भाई !) करे, धर्म, नेम, व्रत, पृजावि तभी सफल हैं, यदि 
परब्रह्म के बिना किसी अन्य को ते जाने ॥२।॥। 

हि भाई !) जिसको फ्रोति अपने प्रशु के साथ है, उसी की 
कमाई (सेवा) पूर्ण हुई है ॥8॥। 

(हाँ) वह जीव श्रेष्ठ से श्रेष्ठ (अपरंप्रार) वैष्णव है, जिसने 
विकारों का त्याग किया है। कहूते हैं (मेरे गुरुदेव बाबा) नानक 
(साहब) ॥ ४॥६६॥१६श॥। 
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यउड़ी सहला ४॥ 

जीवत छाडि जाहि वेबाने ॥ 
सुहआ उन ते को बरसाने ॥ १॥ 

काहू काज न आवत बिछिआ ॥। १ 
॥ रहाउ ॥ 

बिखें ठगउरी जिनि जिनि खाई ।॥। 
ता की तुसना कबहूँ न जाई ॥२॥। 

दारन दुख दुतर संसाद।॥। 
रामनाम बिनु केसे उतरसि पारि 

७३१ 

साध संगि सिलि दुइ कुल साथि ॥ 
रामसनाम नानक आराधि ॥४॥ 

€७॥१६६॥। 

गउड़ी महला ५॥ 

गरोबा उपरि जि खिजे बाड़ी ! 

पारश्रहमि सा अमनि महि साड़ी 
॥॥ १॥॥ 

पूरा निमाउ करे करतार ॥। 

अपुने दास कठु राखनहार ॥१॥ 
रहाउ ॥ 

५ (६०१) , भौड़ी शातन्यु: अंब गृष्ठ १९३ 

“रामताम से जीव का उद्धर होता है।” 

है पागल ! जो सम्बन्धी जीते ही छोड़ जाते हैं, मरने के 
पदचात् उनसे कौन लाभ (सुख) प्राप्त कर सकता है ? ॥१॥ 

(अतः तु) गोविन्द का मन और तन से स्मरण कर जिसका 
अस्तित्व पहले से ही लिखा हुआ है। (जिस माया में तू आजकल 
है) वह विषवत् माया किसी काम नहीं आती ॥१॥२हाठ।॥। 

हि भाई !) विषवत् माया की उगने वाली जडी बूटी जिस- 
जिस जीव ने खाई है, उसकी तृष्णा कभी नही जाती ॥२॥ 

(हे भाई !)यह दुष्कर संसार भयानक दुखों का (मानो सागर) 
हि रामनाम के बिना तू कंसे (इस भव सागर से) पार हो सकता 

१॥१॥ 

(हे भाई !) साधु की संगति में रहकर तू दोनों कुल (अर्थात् 
नानके और दादके) का उद्धार कर,(हाँ) है नानक ! रामनाम की 
आराधना करके ।।४॥।६७॥।१६६॥ 

“हुरि स्वयं अपने सेवक की रक्षा करता है, जबकि 
निदक को “वह स्वयं ही मारता है।” 

(हे भाई !) जो दाड़ी (अहंकार के कारण) गरीबों पर नाराज़ 

होता है उसे परम्रह्म ने अग्नि मे जला दिया है॥॥१॥ 

(है भाई !)मेरा कर्सा पूर्ण न्याय करता है क्योंकि 'वह' अपने 
खैवक की स्वयं रक्षा करने वाला है ॥ १॥ रहा उठ 
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आदि जुगादि प्रगटि परतापु ॥ 
लिदकु सुआ उपजि बढ तापु ॥ २।। 

तिनि सारिआ जि रखे न कोह ॥। 
जाने पाछे संदो सोइ ।३३॥ 

अपुने दास राख कंठि लाइ 
सरभि नानक हरिनामु घिआइई ॥। 

४)॥।६८॥ १६७४ 

गउड़ी महला ५॥ 

महजद झूठा कोतोनु आएि ॥ 
पापी कड लागा संतापु ॥१॥॥ 

जिसहि सहाई गोबिदु मेरा ।। 
तिसु कउ जमु नहो आये नेरा ॥१ 

॥ रहाउ ॥ 

साची दरगह बोले कूड़ ॥। 
सिद हाथ पछोड़ अंधा मूड़ ॥२॥ 

रोग बिआपे करदे पाप ॥। 
अवलो होइ बेठा प्रभु आपि ॥३॥ 

अपन कमाइऐ आपे बाधे 

दरबु गइआ सभु जोअ क॑ साथे 
४ 

नानक सरलि परे दरबारि |॥। 

राजी पैज मेरे करतारि ॥५॥६९६ 
॥१६८॥। 

(६०७) यौड़ं रागु-पुअंब पृष्ठ १६६ 

'उसका' प्रवाप (सृष्टि के) आादि से, (हाँ) युयों के प्रारम्भ से 
(भाव सदा) से प्रकट है। निन्दक बड़ा दुख उठाकर मरता है।।२॥ 

उस परमेश्वर ने (स्वयं) मारा है, जिससे कोई बचा नहीं 
संकता । (इस लोक में अथवा परलोक में) आगे-पीछे उसकी मन््दी 
शोभा (बदनामी) होती है ॥। ३॥॥ 

जिस अपने सेवक की रक्षा स्वयं (प्रभु)यले से लगाकर करता 
है, हे नानक ! मैं 'उसकी' शरण लेकर हरिनाम का ध्यान करता हूँ 

॥४॥६६॥१६७॥ 

“प्रभु की सज्ची दरबार में झूठा महजरनामा 
प्रकट हो ही जाता है।” 

महजरनामा (साक्षीपत्र) (गोबिन्द ने) स्वय झूठा किया है 
इस प्रकार उस पापी को वहाँ दुःख लगा है ॥ १॥ 

(हे भाई !) जिसका सहायक भेरा गोबिन्द है, उसके निकट 
यम नहीं आ सकता ॥ (४ रहाउ।॥ 

सच्ची दरबार में जो झूठ बोलता है वहू, अन्धा मूर्ख सिर पर 
हाथ पटक कर पश्चात्ताप करता है।।२॥ 

(हे भाई !) पाप करने वालों को रोग लगते हैं क्योंकि 

न्याय कर्ता स्वय' सर्वेत्र बैठा हुआ है १३॥॥ 

(हे भाई !) अपने किये अज्युभ कर्मों के कारण आप ही बन्धनों 
में पड जाते हैं। धनादि जो पदार्थ थे, (मरने पर) जीव के साथ 
ही चले गये ॥४॥ 

(मेरे गुरदेव बाबा) नानक (उस सच्ची) दरबार की शरण में 
पड़ा है। इसलिए मेरे कर्ता ने मेरी लज्जा रख लो है ॥४॥।६६॥ 

१६५।। 
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गछठड़ी भहला ५ ॥। 

जन की धूरि भन भीठ खंटानी ४ 
प्रणि करमि लिखिआ धुरि पाती 

॥१७ रहाउ ॥ 

अहंबुधि मन पूरि थिधाई ॥ 
साध घूरि करि सुध मंजाई 0 १॥ 

अनिक जला जे धोवे वेही ।। 
मेलु न उतरे सुधु न तेही ॥२॥। 

सतियुरु भेटिओ सदा कषाल।॥। 
हरि सिमरि सिभरि कटिजा भउऊ 

काल १॥३॥। 

भुकति भुगति जुगति हरिनाउ ॥। 
प्रेस भगति नानक गुण गाउ ॥४॥ 

१००॥१६६॥ 

गउड़ी महला ५ ॥। 

जोवबन पदवी हरि के वास ॥। 
जित मिलिआ अन्तम परगासु 

(१४ 

हरि का सिमरमु सुनि सन कासो ॥। 
सुखु पायह”िं हरि दुआार परानी ॥ 

१॥ रहाउ ॥ 

आठ पहर घिआाईएऐ मोपालु ॥ 
नामक दरसनु देखि निहालु ॥२॥। 

१०१॥१७०१॥ 

(६०५) गौड़ी शकन्युआंज फूछ है+क 

“साधू की घूलि से समान कर 

रत पर करे गाल होटो है बिता तल वह उसे प्राप्त प्राणी के( 
में पहले से ही (लेख)लिखा हुआ है।।३॥ रहाउ।। 

आँठी 
कक भाग्यों 

(हे भाई !) जो मन अहंकार की बुद्धि करके चिकनाहुट से 
भरा हुआ था,उत्तको साधु की घूलि से मांजने से शुद्ध किया है।। १॥ 

यदि अनेक (तीथों पर) जल के साथ वेही को साफ किया जाये, न 
इक (अहंकार की) मैल उतरती है भोर न ही (देही) शुद्ध होती 

॥ 

(हे भाई !) हमें सत्युरु मिला है, जो सदा कृपालु है। के 3 
7 हसने हरि का स्मरण कर-करके मृत्यु का भय काट 

ध३॥। 

(हे भाईँ !)मुक्ति और भुति की युक्ति हरि नाम जपने से प्राप्त 
होती है। हे नानक ! प्रेमा भाक्ति के साथ 'उसके' गुण गाओ 

॥४॥१००॥१६६॥। 

“हरि के दास की संगति में बैठकर स्मरण कर।”' 

हरि के दास (भाव भकक्तजन) जीवन पदवी देने वाले हैं, 
जिनके मिलते से आत्म-प्रकाश प्राप्त होता है ॥१॥ 

हे प्रांगी ! तू हरि का स्मरण मन से कर और कातों से सुत 
तब तू हरि के द्वार पर परम सुख प्राप्त करेगा ।।१॥रहाड॥ 

है नानक ! आठ प्रहर 'उस” गोपाल का ध्यास कर जिसका 
दक्घन देखने से जीव कृतार्भ हो जाता है।।२।।१०१॥१७०॥। 
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साति भई गुर मोबिदि पाई ।। 
ताप पाप बिनसे मेरे भाई ॥। १॥। 

रहाड ५ 

रामनासु नित रसन बखान ९ 
जिनसे रोग सए कलिआतन ॥ ११ 

पारब्रहम गुण अगम बीचार ।। 
साधू संगमि है निसतार ॥२॥। 

निरमल गुण गावहू नित नीत ॥ 
गई बिआधि उबरे जन मीत ॥३॥। 

भत बच्च कस प्रभु अपना घिआई ॥। 
नानक दास तेरी सरणाइ ॥४॥ 

१०२॥। १७ १॥॥ 

गउड़ी महला ५॥। 

नेश्न प्रगासु कोआ गुरदेव ॥॥ 
भरम गए प्रन भई सेव ॥।१॥ 

रहाउ ॥ 

सीोतला ते रखिआ बिहारी ॥ 
पारब्रहस प्रभ फिरपाधारी ॥ १॥ 

नामक नामु जपे सो जीये ॥ 
साधसंधि हरि अंगुतु पोज ॥२ 

॥१०३॥ १७२॥। 

(६०६) थोड़ी रह्क- मु:प्ंद फृष्छ १७० 

“रामनाम में सुख, शाच्ति और उद्धार है।' 

हे मेरे भाई ! ताप संताप आदि सब दूर हो गए हैं। (जब) 
शान्ति हुई है। गुरु ने,(हाँ स्वयं) योबिन्द ने (शान्ति) दी है॥१॥। 
रहाठा। 

(हे भाई !) राम का नाम सदा रखना से उच्चारण करतेसे 
(सभी) रोग नष्ट हो गये और सुख (प्राप्त) हुआ ।११४॥ 

(हे भाई !) परब्रह्म के अगम्य गुणों का तू विचार कर, किन्तु 
(याद रहे) साधु सगति से छुटकारा (प्राप्त) होता है॥॥९॥ 

(हे भाई ! ) गोविन्द के निर्मल ६४ सदा-सर्वदा गाओ (फिर 
समझो) कि व्याधि(पीड़ा)चली गई ओर वे दास मित्र(यमराज से) 
बच गए हैं ॥३॥ 

(हे भाई !) मन, वचन, कर्म द्वारा अपने प्रभु का ध्यान कर । 
है नानक ' मैं तेरी शरण में जाया हूँ ॥४॥१०२॥ (७ १॥ 

“चेबक की बीमारी से पूर्णतः तन्दहूस्ती प्राप्त होने पर 
प्रभु के सम्मुख धन्यवाद ।”' 

(मेरे)गुरुदेव (गुद रामदास की कृपा से)गुर हर गोविन्द साहब 
ने नेत्र खोले हैं। (क्योंकि उन्हें माता चेचक का रोम हुआ था) | 
अब भ्रम दूर हो गये हैं और (सेवको की) सेवा भी पूर्ण (सफल) 
हुई है ॥१।।रहाउ।। 

चेचक के रोग से आनन्द-दाता हरि ने (हरगोबिन्द को) 
बचा लिया। (हाँ) परब्ह्म प्रभु ने उस पर कृपा की है ।।१।। 

हे नानक ! जो जीव नास जपता है, बह साधु की सगति में 
हरि नाम रूपी अमृत को पीता है ॥२॥१०३६॥१७२॥ 
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गठड़ी महिला ५॥॥ 

धनु ओहु मसतक् धनु तेरे मेत ३ 
धनु ओइ भगत जिन तुम्र संगि हेत 

॥१॥ 

नाम बिना कंसे सुखु लहीऐ ।। 
रसना रामनास जसु कहीऐ ॥ ११ 

रहाउ ॥ 

तिन ऊपरि जआाईऐ क्रबाणु ॥ 
लासक जिनि जपिआ निरबाणु॥। 

२॥ १०४ ॥ १७३॥ 

गउड़ी महिला ५।। 

त है मसलति त॑ है नालि।। 
त्ं॑ है राखहि सारि समालि ॥१॥ 

ऐसा रासु दीन दनो सहाई ॥ 
दास की पेज रखे मेरे भाई ॥॥१॥ 

रहाउ ॥। 

आगे आपि इहु थानु बसि जाके ॥ 
आठ पहर मनु हरि कउ जापे ॥२ 

पति परवाणु सचु नोसाणु | 
जाकउ आपि करहि फु्रमानु 

॥३॥। 

आपे दाता आपि प्रतिपालि ॥ 

लित नित नानक रासनासु समालि 
॥४॥१० भा १७४॥ 

(६१०) भौड़ी राय-पुआंब पृष्ठ ९०० 

“हरिनाम की सहिमा । 

(हे प्रभु !) धन्य वह मस्तक है (जो तेरे चरणों में झुकता है), 
धन्य वे नेत्र हैं (जो तेरा दर्शन करते हैं) भौर धन्य वे भक्त हैं 
जिसको तुम्हारे साथ प्रेम है॥१॥॥ 

(हे भाई !) हरि ताम के बिता कहाँ सुख प्राप्स करें (भाव 
ढूँढे) ? इसलिए रसना से (केवल)राम के नाम का यश उच्चारण 
करें ॥ १॥ रहाउ।॥। 

हे नानक ! जिन्होंने (प्यारों)नि्लेंप परमात्मा का जाप किया 
है, उनके ऊपर (सदा) कुर्बान जाना चाहिए ॥२।।१०९४॥१७॥॥। 

“प्रभु ही भकतजनों की सार सम्भालने वाला है । 

(हे प्रभु !) तू ही भक््तजनों को सलाह, मशविरा देने वाला 
है, तू ही (उनका) साथी है, तू ही (उनकी खबर) रखता है और तू 
ही उनकी रक्षा भी करता है ॥१॥ 

है मेरे भाई ! ऐसा है मेरा राम जो (भक्त) जनों की इज्जत 

रखता है और दीन दुनिया में सहायक होता है।। १॥रहाउ।॥ 

आगे भी (परलोक में) 'वह' आप (सहायक) है और इस 
लोक में भी जिसके वश में (सब कुछ)है। हे (मेरे) मन ! ऐसे हरि 
को तू आठ प्रहर जपता रह्॥२॥ 

(हे हरि !) जिसको तू अपनी आज्ञा प्रदाव करता है उसकी 
प्रतिष्ठा आपको मान्य है और उसको सत्य का चिन्ह पड़ता है। 
(अर्थात् 'उसकी दरबार में स्वीकृति होती है) ॥३॥ 

है नानक ! (तू भी) सदा सर्वदा राम नाम याद कर क्योंकि 
प्रभु स्वयं दाता है और स्वय ही पालन पोषण करने बाला है। 

धधारग्धा(जर। 
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गठड़ी महुला ७५ ७ 

सतियुर पूरा चइआ कृषपालु ॥ 
हिरदे बसिआ सवा गुपालु ॥१॥ 

रासु रबत सद हो सुलु पाइजा ।। 
सइमा करी प्रन हरि राइआ 

॥१॥ रहाउ ॥ 

कहु नानक जा के पूरे भाग ॥ 

हरि हरि नाप्ठु असधिर सोहागु 
॥२॥ १०६ ॥ 

गउड़ी महला ५ ॥। 

धोती लोलि बिछाए हेठि ॥ 
गरधप वांगू लाहे पेटि ॥१॥ 

बिनु करतूती मुकति न पाईऐं ॥ 
मुकति पदारथु नामु घिआईएऐ 

७१७ रहाउ 0 

पूजा तिलक करत इसनांना ॥ 

छुरी काढ़ि लेब हथि दाना ॥२॥ 

केदु पड़ सुखि मोठी थाणो॥। 
जीओआं फूहुत न संग पराणी ३४ 

कह नानक जिसु किरपा धारे॥ 
हिरदा सुधु श्रहम बीचारे ॥ ४ 

थे १०७ ॥॥। 

(६११) गौड़ी राम-गुआंब यूध्ठ २०१ 

“हुरि कृपा से जाप और सुख ।” 

जिस पर मेरा पूर्ण सत्गुरु कृपालु हुआ है, उसके हृदय में सदा 
गोपाल बसता है ॥ १॥ 

हि भाई !) जिस जीव पर पूर्ण हरि राजा ने दया की है, वह 
राम (नाम) जपकर सुख प्राप्त करता है॥ १॥रहाउ।॥ 

कहते हैं (मेरे गुरुदेव बाबा) नानक जिसके पूर्ण भाग्य (उदय 
हुए) हैं वह सब दुःखों के हर्त्ता हरि नाम को जपकर स्थिर सुहाग 
(पति-परमेश्वर) को प्राप्त करता है ॥२॥१०६॥ 

“सच्चा ब्राह्मण शुद्ध हृदय से हरि का ही विचार करता है ।” 

(हे दम्भी !) तु धोती खोलकर (अर्थात् नग्न होकर) नीचे 
बिछाता है ओर सोते के समान पेट भरता है (अर्थात् तू यह् विचार 

तक नहीं करता कि विवाहोत्सव पर मिला भोजन हलाल का है 
या हराम का है) ॥ १॥ 

(हे भाई !) बिना शुभ कर्मों के (सांसारिक बन्धनों से) मुक्ति 
प्राप्त नहीं होती । मुक्ति का पदार्थ नाम का ध्यान करने से प्राप्त 
होता है ॥ १॥रहाउ॥ 

(हे भाई !) तू स्नान भी करता है, पूजा भी करता है और 
मस्तक पर तिलक भी लगाता है किन्तु, हाथ में छूरी दिखाकर 
(बलपूर्यक ) दान लेता हैं॥२॥ 

तू मुख से मधुर स्वर में वेदों की वाणी पढ़ता है, 
प्राणी (व जीवों को मारने से संकोच नहीं करता ॥३॥॥ 3५ 

कहते हैं (मेरे गुरुदेव बाबा) नानक कि जिस पर हरि की कृपा 
है, उसका हृदय छुद्ध है और यह ब्रह्म का विचार करता है।४॥ 

१०७॥ 



योड़ी महल ॥ भव! १०८, १०९ 

गउड़ी भहला ५ | 

जिर घरि बेसहु हरिजन पिआरे ॥ 
सतिगुरि तुमरे काज सवारे ॥ १ 

॥ रहाउ ॥ 

दुसट दूत घरसेसरि मारे ॥ 
जन को पेज रखी करतारे ॥१॥। 

बादिसाह साहू सभ वसि करि 

दीने ४ 

अंमृतनाम महा रस पीने ॥१२॥। 

निरभउ होइ भजहु सतवान ।॥। 
साधसंगति सिलि कोनो दानु ॥३॥ 

सरणि परे प्रभ अंतरजामी ॥ 
नानक ओट पकरी प्रभ सुआमी 

॥४॥ १०८ ॥ 

भजड़ी महला ५॥। 

हरि संगि राते भाहि न जले ॥ 
हरि संभि राते माइत्रा नही छले | 
हरि संगि राते नहीं डबे जला ॥। 
हरि संगि राते सुफल फला ॥१॥॥ 

सभ से सिटहि तुसारे नाइ ॥ 
सेटत संगि हरि हरि ग्रुत गाइ 

७ रहाउ ॥ 

(६१२) जोड़ो समम्यु:अंग काठ २९ 

“निज घर में स्थिर होकर बैठना ही भेमस्कर है।' 

है हरि के प्यारे सेवकों ! अपने (निज) धर में टिककर बेड़ो 
क्योंकि सत्गुरु ने तुम्हारे कार्य पूर्ण कर दिये हैं ॥१॥रहाउ॥ 

(है भाई !) दुष्ट दुश्मनों को परमेश्वर ने आप मारा है। 

कर्ता ने इस प्रकार अपने दासों की लज्जा रखी है॥९१॥ 

(हे भाई !) बादशाह, राजा और अन्य सभी को वल्ष में कर 
दिया है और अब अमृत-नाम महारस को पी रहा हूँ ॥२॥ 

है भाई | तू भी) निर्भय होकर भगवान का भजन कर और 
साधू की सगति । मिलकर दान कर ॥३॥ 

मैं अन्तर्यामी परमेश्वर की शरण में आकर १४8: (मेरे 
गुरुदेव बाबा) नानक ने तो प्रभु स्वामी की ओट (टेक) 

॥धा१व्घ॥ 

“हुरि-रंग ही सर्वोत्तम रंग है जो नाम जपने से चढ़ता है।'' 

(हे भाई!) जो हरि की संगति में अनुरक्त हैं, वे तृष्णा रूपी 
अग्नि में नहीं जलते, जो हरि की संगति में अनुरकत हैं, उनको 
माया नही ठगती, जो हरि की सगति में अनुरक््त हैं, वे (सकत 
कबीर, भक्त प्रहलादादि जैसे) जल में नहीं डूबते और जो हरि की 
संगति में अनुरक््त हैं, वे श्रेष्ठ फलों से फलीभूत होते हैं ॥१॥ 

(हे भाई ! ) तुम्हारे सभी भय हरिनाम का ध्यान करने से सिट 
जायेंगे। इसलिए (त्)साधु की संगति में मिलकर सर्व दुःखों के हर्ता 
हरि के घुन बाओ ॥ रहाउ।। | 
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हरि संगि राते सिटे सम चिता ।। 
हरि सिउ सो रचे 
जिसु साध का संता ॥ 
हरि संगि राते जम की नही त्रास ।। 
हरि संगि राते प्रन आस ॥२॥ 

हरि संगि राते दूखु न लागे ॥ 
हरि संगि राता अतदिनु जागे ॥ 
हरि संगि राता सहज घरि बसे ॥ 
हरि संगि राते भ्रमु भउ नसे ॥३॥ 

हरि संगि राते मति ऊतम होइ ॥ 
हरि संगि राते निर्मल सोइ ॥ 
कहु नानक तिन कउ बलि जाई॥। 
जिन कउ प्रभु मेरा बिसरत नाही 

॥४॥ १०६ ॥ 

गउड़ी महला ५।॥। 

उदसु करत सीतल मन भए ॥ 
मारणि चलत सगल दुख गए ७ 
नामु जपत सनि भए अनंद ॥ 
रसि गाऐ ग्रुन परमानंद ॥१॥ 

खेस भद्आ कुसल घरि आए ॥ 
भेटत साध संगि 
गई बलाए ।।रहाउ ॥ 

तेत्र पुनीत पेखत ही दरस ।॥। 
धनि मसतक चरन फसल हो 

परस ॥ 

(६१३) योड़ी राग-मुञंथ पृष्ठ २०१ 

(हे भाई |) जो हरि की संगति में अनुरकक््त हैं, उनकी सब 
चिन्ता मिट जाती है, किन्तु हरि में अनुरक्त वे होते हैं जिनको 
साधु का मन्त्र (उपदेश) प्राप्त होता है। 

जो हरि की संगति में अनुरक्त हैं, उन्हें यम का भय नही होता 
और जो हरि की संगति में अनुरक्त हैं, उनकी सभी आशाएं पूर्ण 
हो जाती हैं ॥२॥ 

(हे भाई ! ) जो हरि की संगति मे अनुरकत हैं, उन्हे दु ख नही 
लगता, जो हरि की सगति मे अनुरकत हैं, वे रात-दिन (माया के 
प्रति) जागते हैं, जो हरि की सगति में अनुरक्त हैं, वे सहज ही 
निज) घर मे बसते हैं और जो हरि की संगति में अनुरफ्त हैं, उनके 

(सभी)भय और भ्रम दौड जाते हैं (अर्थात नष्ट हो जाते हैं।)॥३॥ 

है भाई !) जो हरि की संगति में अनु रक्त हैं, उनकी बुद्धि उत्तम 
होती है और जो हरि की सगति मे अनु रक्त हैं,उनकी शोभा निर्मल 
होती है । कहते हैं (मेरे गुरुदेव बाबा) नानक मैं उन पर बलिहारी 
जाऊँ जिन को मेरा प्रभु कभी ,भी नही भूलता (अर्थात् जो आठ 
ही प्रहर हरि का स्मरण करते हैं) ॥४॥१०६॥ 

“स्व-स्वरूप की प्राप्ति साधु-संगति से ही सभव है।' 

(साधु-संगति में जाने का) उद्यम करने से मन (आदि) शीतल 
हो गए। (सन्त) मार्ग में चलने से सब दुःख दूर हो गये। नाम जपने 
से मन में आनन्द हुआ है, इसलिए मैं रस से (अर्थात् प्रेम से) पर- 
मानन्द प्रभु के गुण गाता हूँ ॥१॥ 

(हे भाई |) जब स्व स्वरूप (घर) मे आनन्द से प्रवेश किया 
तो (आत्मिक) सुख प्राप्त ३४ इस प्रकार साधु सगति की प्राप्ति 
से अविद्या रूपी बला दूर हो गई ॥रहाउ।। 

(साधु-सन्तों के) दर्शन करते हो नेत्र पवित्र हो गये और चरण 
कमलों के स्पर्श मात्र से ही मस्तक धन्य हो गया। गोविन्द की 
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गोबिद की टहल 
सफल इह कांइआ 
संत प्रसादि परम पदु पाइआ ॥२॥। 

जन की की नो आपि सहाह ॥ 
सुखु पाइआ लगि दासहि पाइ ॥ 
आपु गइआ ता आपहि भए।॥। 
कपा निधान को सरनो पए ॥३१ 

जो चाहत सोई जब पाइआ ॥। 
तब ढूंढन कहा को जाइआ ॥ 
असबिर भए बसे सुख आसन ॥ 
गुर परसादि नानक सुख बासन 

॥४॥ ११० 0 

गउड़ी महला ५॥ 

कोटि मजन कोनो इसनान ॥। 
लाख अरब खरब दोनो दानु 
जा भनि वसिओ हरि को नामु 

॥ १॥। 

सगल पदवित गुन गाइ गुपाल 0 
पाप मिट॒हि साधू सर॒नि बइआल 

॥ रहाउ ॥ 

बहुतु उरध तप साधन साथे ७ 
अनिक लाभ मनोरथ लाघे।। 

हरि हरि नाम रसन आराधे ॥२॥ 

(६१४) थौड़ी राग-गु:ंथ पृष्ठ २०१२ 

सेवा से यह शरीर सफल हो गया और सन््तों की कृपा से सर्वोत्तम 
पदवी (मुक्ति) प्राप्त हो गई ॥२॥ 

(हे भाई !) कब स्वयं अपने सेवक की सहायता की है। हरि 
के सेवकों के चरणों में लगने से सुध्ध पाया है। जब अहम्भाव 
नाश हुआ तो स्वयं हरि का रूप हुए हैं, किन्तु पहले कृपानिधि 
परमेश्वर की शरण में पड़ा था ॥३॥॥ 

(हे भाई !) जो चाहता था (अर्थात् परमेश्वर), 'वह' जब 
(गुरु की कृपा से) प्राप्त किया तो फिर बाहर ढूँढने को भला मैं 
किस लिए जाऊं? अब मैं स्थिर हुआ हें और सुखासन पर मैं 
निवास करता हूँ। 

है नानक ! गुरु की कृपा से (अब मैं) सुख में निवास करता 
हे(क्योंकि जो चाहा था वही प्राप्त हुआ भाव * हरि)॥ १॥११०॥ 

“नाम का जाप सर्वोत्तम है।' 

जब हरि का नाम मन में निवास कर जाय, (है भाई !) तब 
समझिए करोड़ो ही पर्वों पर डुबकियाँ (गोले) लगा कर स्नान 
किये गये और लाखों, अरबों, खरबों (रुपयो)के दान दे दिये ॥१॥। 

(दे भाई !) सब जीव गोपाल के गुण गा कर पवित्र हो गये, याद 
रहे साधु दयात्रु की शरण में आने से सभी पाप मिटते हैं ॥रहाउ॥ 

(है भाई !) जब सर्व दुःखों के हर्ता-हरि नाम की आराधना 
रसना से करते हैं तो (समझिये) बहुत कठिन तप (उलटे होकर 
तप करना) हो गये और बहुत लाभ और अभीष्ट (आशय के 
अनुसार) मनोरथों की सिद्धि हो गई ॥२॥ 
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सिमृति सासत बेव बचाने ॥। 
जोग गिआन सिध सुख जाने ॥। 
नासु जपत प्रभ सिंउ सन साने 

॥३8॥॥ 

अगाधि बोधि हरि अगम अपारे ॥। 
नासु जपत नासु रिदे बीचारे | 
नानक कउ प्रभ किरपा धारे 

॥४॥१११७ 

गउड़ी भहला ५॥ 

सिसरि सिसरि सिसरि सुखु 
पाइआ ॥। 

चरन कमल गुर रिवे बसाइआा 
३१७ 

गुर गोबिदु पारग्रहसु पूरा ॥ 
तिसहि अराधि मेरा मनु धोरा 

0 रहाउ ॥ 

अनविनु जपउ गुरू गुर नाम ॥। 
ता ते सिधि भए सगल काम ॥॥२४७ 

दरसन देखि सोतल मन भए ॥ 
जनम जनस के किलबिख गए 

(३११ 

कहु नानक कहा से भाई ॥ 
अपने सेवक की आपि पेज 
रखाई॥ ४ ॥ ११२॥ 

(६१५) यौड़ी राघ-मरु श्रंध पृष्ठ २०२ 

(हे भाई !)जब प्रभु के नाम जपने से,मन सनन््तुष्ट हो जाता है, 
तो (समझ्िये) 322३ ४९४५ (६)शास्त्रों और(४)वेदों का वर्णन 
हो चुका (अर्थात् पढ़ लिये) तथा योग, ज्ञान और सिद्धियों के 
सुखों को जान लिया (अर्थात् प्राप्त कर लिया) ॥१॥। 

है अगाध बोध हरि ! हे अगम्य ! हे अपार (प्रभु) ! मैं तेरा 
नाम जपता हूँ और (तेरे) नाम का हृदय में विचार करता हूँ। है 
प्रभु !(मेरे गुरुदेव वाबा)नानक पर कृपा कर ॥४॥१११॥ 

“गुरु की महिमा ।/ 

(है भाई !) जब ् के चरण कमलों को हृदय में बसाया तो 
38४ तन और वाणी से) हरि का स्मरण कर-क रके सुख प्राप्त 

या ॥१॥ 

गुरुजो गोविन्द का रूप है और पूर्ण परब्रह्म है, उसकी 
अराधना कर-क रके मेरा मन धैर्य वाला हुआ है ।।रहाउ॥ 

(इसलिए मैं) रात दिन(अर्थात् आठ प्रहर) गुरु, (हाँ) गुर का 
शी जपता हूँ, क्योंकि उससे मेरे सभी काम सिद्ध (वृण होते 

॥२॥। 

गुरु का दर्शन करने से मन शीतल हुआ है और जन्म जन्मां- 
तरों के पाप दूर हो गये हैं ॥२॥। 

कहते हें (मेरे गुरुदैव बाबा) नानक कि हे भाई ! अब किसका 
भय है क्योंकि अपने सेवक (के मनुष्य देही) की इज्जत स्वयं गुर 
ने रख ली है ॥४॥११९॥। 
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गडड़ी सहला ५ ॥ “प्रभु अपने सेवकों का सदैव सहायक है।”” 

अपने सेवक कउ आपि सहाई ॥ प्रभु अपने सेवकों की आप सहायता करने वाला है। 'वह' 
सित प्रतिपारे बाप जैसे माई ॥।१॥ नित्य माता-पिता के समान पालन-पोषण भी करता है ॥१॥! 

प्रभ की सरनि उबरे सभ कोइ ॥। (हे भाई !) के ड शरण लेने से सब १४०० ४403 | 

वह सत्य स्वरूप परिपृर्ण परमात्मा (स्वयं) करने वाला और 
करन करावन पूरन सचु सोह कराने वाला है॥।रहाउ।॥ 

॥ रहाउ ॥ 

अब सनि बसिआ करनेहारा ॥| अब मेरे मन में करणहार प्रभु आकर बसा है। मेरा भय दूर 
भें बिनसे आतम सुख सारा ॥२॥ ह् गया है और यथार्थ सुख (अर्थात् आत्मिक सुख) प्राप्त हुआ 

॥२॥ 

करि किरपा अपने जन राखे ॥ प्रभु (स्वय)कृपा करके अपने सेवको की रक्षा करता है जिससे 
जनम जनम के किलबिख लाये।। ३१ जन्म-जन्मांत रो के पाप दूर हो गये हैं।।१॥ 

कहनु न जाइ प्रभ की वडिआई ॥ प्रभु की बड़ाई मुझसे कही नहीं जाती। है नानक ! मैं तेरा 
नानक दास सदा सरनाई॥ ४ दस सदा सर्वंदा तेरी शरण में (पडा रहता) हूँ ॥४॥१११॥ 

#. ८ 
दा १ओझओो ४ 
हे सतिगुर प्रसादि ॥ ्ः 
ही हि ५ 

रागु गउड़ी लेती महला ५ दुपवे ॥ 
“परिपूर्ण राम के सहारे से पीड़ा रहित स्थिति ।” 
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रास को बलु पुरन भाई ।॥। 
ता ते बथा न जिआपे काई ॥ 

१॥ रहाउ ॥ 

जो जो चित वासु हरि माई ॥ 
सो सो करता आपि कराई ॥१॥॥ 

निदक को प्रभि पति गवाई ।। 
नानक हरिगुण निरभ गाई ॥। 

२॥ ११४१ 

गउड़ी महला ५॥ 

भुजबल बोर ब्रहम सुख सागर ।॥। 
गरत परत गहि लेहु अंगुरीआ ॥ 

१॥ रहाउ ॥ 

ख्रवनि न सुरति नेन सुंदर नही ॥ 
आरत बुआरि रटत पिगुररीआ 

॥१॥। 

दीना नाथ अनाथ करुणा 
साजन मीत पिता महतरीआ ॥ 
चरण कबल हिरवदे गहि नानक 
भें सागर संत पारि उतरोआ ॥२।॥। 

२॥ ११५१ 

(६१७) शौड़ी रात-गु:प्रंथ पृष्ठ २०३ 

(हे भाई !) राम का बल (आश्रय) इतना पूर्ण है कि उससे 
कोई 38: लगती अथवा 'उसके' बिना कोई भी वस्तु खाली 
नहीं है क्योंकि 'बह' परिपूर्ण है।॥।१॥रहाउ॥ 

है (मेरी) माँ ! जो हरि का दास विचार (संकल्प) करता है, 
कर्ता वह स्वय जो (पूर्ण) करवा देता है॥१॥ 

४३% इज्जत प्रभु स्वयं गंवा देता है। है नानक ! मैं हरि 
के गुण निर्भय होकर गाता हूँ ॥२॥११४॥ 

“भ्रभु के द्वार पर प्रार्थना ।” 

है भुज बलबीर (बहादुर) ! हे सुखों के सागर ब्रह्म ! मुझे 
संसार रूप गइडे (गर्त) में गिरते हुए को अंगुली से पकड़ कर बचा 
लो ॥ १॥ रहाउ ॥ 

मुझे (धर्म ग्रंथादि) कानों से सुनने की सुधि नही, आँखें सुन्दर 
नही, मैं सबंथा पंगू सर्वथा दुःखी (विवश) होकर आपके द्वार पर 
पुकार करता हूँ ॥१॥ 

है गरीबों के स्वामी ! हे अनाथों पर (दया करने वाले) 
करुणामय ! हे सज्जन ! हे मित्र ! हे पिता ! हे माता ! सन््तजन 
(तेरे) चरण कमलों को हृदय में धारण करके भव-सागर से पार 
उतरते हैं, मुझे भी पार कीजिए, हे नानक ! ॥२॥२॥११४॥ 
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आह कक 
हा £ 

& पृऑ्ओो है 
सतिगुर प्रसादि ॥ 

है भर 

रागु गउड़ी बेरागणि महला ५॥ 
“जीव की हरि के प्रति विनय । 

गुसाई मीतुला हे प्रेरक ! हे पृथ्वी के मालिक | हे मित्र | तू हमारे साथ 
तूं संगिहमारे बालुजी ॥१४रहाउ॥ सदेव निवास कर जी ॥ १॥। रहाउ॥ 

बिनु घरी न जीवना प्रियतम ! तुम्हारे बिना एक घड़ी भी जीवन नहीं है। 
बेब रहणा संसारि ॥ का बिना संसार में रहना धिक््कार के योग्य है। हे हमारे 
जीअ प्राण सुखदातिआ जीव हलक को सुथ् देने वाले ! मैं तुम पर भ्रतिक्षण बलिहारी 

निमलख निमझ बलिहारि जो ॥ १४ 0४७७०५४७७ 

हुसत अलंबनु देह प्रभ हे प्रभो! हाथ का सहारा देकर, हे गोपाल! गड़ड़े में से 
गरतहु उधर गोपाल ॥ पर हो शत गुणों से कप हूँ, मेरी मत्ति भी थोडी है, किन्तु तू 
भोहि निरगुन सति थोरीआ सदा पर दयालु रा 

तूं सद ही दोत दइआल ॥२॥ 

किआ सुख तेरे संमला (हे भगवंत् !) मैं तेरे कौन-कौन से सुख याद करूँ झौर किस 
कवन बिधी बीचार ।। ४ से सप कर ह कक हज 

समा लेने वाले) करने वा दा ! 
सरणि समाई दास हित हे अगम्य ! हे अनन्त (प्रभो) ! ॥३॥ 
ऊचे अगम अपार ॥३॥। 
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सगल पवारथ असट सिधि सारे पदार्थ और आठ सिद्धियाँ नाम के परमानन्द में आ जाती 
। सुन्दर केशों वाला (विष्णु भगवान) जब प्रसन्न होता है तो वे 

00007: के माहि ॥ हवन हरि के गुण गाते हैं (४ 43 
सुप्रसंग भए केसवा 
से जन हरिगुण गाहि ॥४॥ 

बंधपो (हे प्रभो ! ) तू (मेरी) माता है, (मेरा) पिता है, (मेरा) पुत्र है, 
0 सनक (मेरा) सम्बन्धी है और तू ही मेरे प्राणों का आधार है (मुझ पर 
कं संगि < भी प्रसन्न हो)। साधु की संगति में (भेरे गुरुदेव बाबा) नानक 
साध संगि नानकू भज अजन करते हैं और (इस प्रकार) बिष रूप संसार को पार कर 
बिखु तरिआ संसार ॥५॥१॥११६॥ लिया है॥शा!१॥११श॥। 

हक 
री ८ कि 

4 १ श्रों श्र 

६ सतिगुर प्रसादि ॥ शह 
है] ४4 ० फ्र 

६ ऋट 

गउड़ी बेरागणि रहोए के छत के घरि म० ५ ॥। 
“हरि के गुन गाने से सत्य की प्राप्सि।/ 

विशेष : 'रहोआ' एक प्रकार का पुरातन गीत है जो दीर्घ रहाउ (ठहराव) या दीर्घ स्वर से गाया 
जाता है। कभी कभी विवाहोत्सव के समय अब भी स्त्रियाँ इस लय पर गाती हुईं सुनी जाती हैं। 

है कोई राम पिआरो यावे॥। 3 भाई ]) है कोई राम का प्यारा 22258 2838% गाये ? 
ऋतिआण (् बहू) सकल मंगल (आनन्द) और सुख न 

न हक हु प्राप्त करता है और सत्य परमात्मा भी उस को प्राप्त हो जाता 
॥ रहाड॥ ॥ ।रहाउ॥ 
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बनु बनु खोजत फिरत बेरागो 0 दि !) कोई को ४४२४ रा हर बन में खत 
बिरले काहू एक लिव लागो ॥ , किन्तु उनमे से कि वालों में से) जिन्होंने के 
जिन हरि पाइआ से बडभागी॥ १७ बे पाक हि ता करने वालों में से)जिन्होंने हरि को पाया है 

बहमादिक सनकादिक चाहे ।॥ ब्रह्मादिक देवते, पाक (चार हक 2४४ 2 
सनक, सनदत, सनातन और सनत कुमार) 'उस' (हरि) को चा 

जोगी जतो सिध हरि आहै ॥ । योगी, यति, और सिद्ध भी हरि को चाहते हैं, किन्तु जिनको 
जिसहि परापति सो हरिगुण गाहै।१२)। यह देन प्राप्त होती है वे ही हरि के गुण गाते हैं ॥२॥ 

(हे भाई !) हमने तो उनकी शरण ग्रहण की है जिनको हरि 
पा देगा हर ता नाही॥ विस्मृत नहीं होता । भाग्यश्ञाली वे जीव हैं, जो हरि के सन््तों से 
वडभागी हरि संत मिलाहो ॥ मिले हुए हैं। फिर वे (सत्सगी) जन्म मरण में बिल्कुल नहीं 
जनम मरण तिह मुले नाही ॥३॥ आते ॥३॥ 

करि किरपया सिलु प्रीतम पिआरे।॥। है सर्वोच्च | हे प्रियतम | हे अपार प्रभो ! मेरी विनय 
बिनउ बंध पादे॥| सुनो। मैं नानक आपके नाम का आसरा माँगता हूँ, कृपा करके 

8 आम मुझे आकर मिलो ॥४॥१॥ ११७॥ 
नानकु मसांगतु नामु अधारे ॥४॥। 

१॥१११७॥) 

#67 अर ऋ. 
डर / 

( आओ. है 
4 सतिगुर प्रसादि ॥ दे 
बम डे 

८ 28८ हि 

रागु गउड़ी पूरबी सहला ५ ।। 

“हरि को प्राप्त करने की अभिलाषा ।” 

कबन गुन प्रामपति सिलउ है मेरी माता (गुर)! मैं किन गुणों से अपने प्राण-पति- 
मेरी माई ॥१॥ रहाउ॥ प्रियत्म को मिलूँ ? ॥१॥रहाउ॥ | 
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रूप हीन बृधि अल होनी 
सोहि परदेसनि दूर ते आई ॥॥१॥। 

नाहिन दरबु न ओबन मातो 
मोहि अनाथ को करहू समाई ॥२॥ 

खोजत खोजत भई बेरागनि ॥। 
प्रभ दरसन कउ हुउ फिरत लिसाई 

॥३॥ 

बोन बइआल कृपाल प्रभ नानक 

साधसंगि मेरी जलनि बुझाई ॥। 
४॥१॥ ११८॥। 

गउड़ी महला ५॥ 

प्रभ मिलबे कउ प्रीति सनि लागी।॥ 

पाइ लगउ मोहि करउ बेनती 
कोऊ संतु मिले बड़भागी ॥१॥ 

रहाउ ॥ 

मनु अरपउ धनु राखउ आगे 
मन को सति मोहि सगल तिआगी।। 
जो प्रभ की हरि कया सुनादे 
अनबिनु फिरठ तिसु पिछे विरागी 

॥१॥ 

प्ुरव करम अंकुर जब प्रगटे 
भेंटिओ पुरखु रसिक बेरागो ॥ 
मिटिओ अंधेर मिलत हरि नातक 
जनम जनम की सोई जागी ॥२॥ 

२॥११६॥ 

(६२१) योड़ी-सम्र पंथ पृष्ठ २०४ 

क्योंकि मैं सुन्दरता से खाली हूँ, बुद्धि से और बल से भी 
विहीन हूँ और (फिर) मैं तो दूर से आई हुईं परदेसिन हूँ (इस 
संसार भ॑ जीव रूपी स्त्रो प्रवासिनी है) ॥१॥ 

न भेरे पास धन है और न यौवन की मस्ती ही है, मुझ 
अनाथ की (प्रानपति से) समाई (मिलाप) कर्ता दो ॥२॥ 

दुँढते-ढूँढते मैं बैरागिन सी हो गई हूँ। प्रभु के दर्शनों के लिए 
मैं प्यासी फिर रही हूँ ॥३॥ 

मेरी प्रार्थना सुनकर दीनों पर दया करने वाले कृपाल् प्रभु 
ने साधु की संगति देकर मेरी विरह रूपी अग्नि को बुझा दिया 
है, है नानक ! | ॥।१॥११८॥। 

“प्रभु के साथ अत्याधिक प्रीति की शलक ।” 

प्रभु को मिलने के लिए, मेरे मन में प्रीति उत्पन्न हुई है 
(अर्थात् प्रेम उमड आया है)। बड़े भाग्य हो तो कोई सन्त महात्मा 
मिल जाए जिसके पैरो पर लगकर विनय करूँ (कि मुझे प्रियतम 
प्रभु से मिला दे) ॥१॥ रहाउ।। 

ऐसे सन्त को मैं (अपना) मन अर्पण कर दूँ, सारा धन उसके 
आगे रख लूं और मन की मत्ति (अहंमति) भी त्याग दूं (अर्थात् 
अपने मन के सकेत पर न चलू किन्तु सन्त की आज्ञानुसार चलूं)। 
यदि कोई सन्त मुझे हरि की कथा सुनाये तो मैं रात-दिन उसके 
पीछे बैरागिन होकर घूमती रहूँ।।१।। 

पूर्व-लिखित (शुभ) कर्मो के अंकुर जब प्रकट हुए तो रसिक 
बैरामी से भेरी भेंट हो गई । है नामक ! हरि-पति को (सन्त की 
कृपा से) मिलते ही अशानता का अन्धघेरा मिट गया और जन््म- 

जन्मान्तरों से सोई हुई जीवात्मा रूपी स्त्री जाग पड़ी९॥२॥१ ९॥ 
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गउड़ी सहला ५ ॥ 

निकसु रे पंखी सिमरि हरि पांख ॥। 
मिलि साथ् सरणि गहु पुरन राम 
रतनु हीअरे संगि राखू ॥१॥ 

रहाउ॥ 

अम की कई तूसना रस पंकज 
अति तीख्यण मोह को फास ॥। 

काटनहार जगत गुर गोबिद 
चरण कमल ता के करहु निवास ॥। 

११ 

करि किरपा गोविंद प्रभ प्रीतम 
दीना नाथ सुनहु अरदासि ॥ 
करु गहि लेहु नानक के सुआमी 
जीउ पिंडु सभु तुमरी रासि ॥॥२॥। 

३॥१२०॥ 

गउड़ी सहला ५॥। 

हरि पेखन कउ सिमरत मनु मेर। ॥ 
आस पिआसी चितवउ दिलु रेनी 
है कोई संतु मिलाबे नेरा ॥१॥। 

रहाउ ॥ 

सेवा करउ दास दासन की 

अनिक भांति तिस करउ निहोरा॥ 
तुला धार तोले स ख सगले 
बिनु हरि दरस सभो ही थोरा॥। 

१७ 

(६२२) गौड़ो राग-गु:भ्रंथ पृष्ठ २०४ 

“एक पक्षी के रूपक से जीव को उपदेश है ।” 

हे जीव रूपी पक्षी | तू हरि का स्मरण करके, अपने पंख 

निकाल ले (भाव : मोह के घोंसले से स्वतन्त्र हो जा)। तू साधू 
जनों से मिलकर उनकी पूर्ण शरण ग्रहण कर और रामनाम रूपी 
रत्न को अपने हृदय में (संभाल कर) रख ॥।१॥ रहाउ।॥। 

भ्रम रूपी खूही में विषय रूपी रस की तृष्णा मानों कीचड़है 
और मोह की फासी (अति) तीक्ष्ण है। ऐसी (मोह की) फासी 
को काटने वाला (मेरा) गोविन्द है, जो जगत का गुरु है। “उसके” 
कमल रूपी चरणों मे तू (जाकर) निवास कर ॥१॥ 

हे गोविन्द ! हे प्रियतम प्रभो ! हे दीनों के नाथ जी ! कृपा 
करो। मेरी प्रार्थेना सुनो ! हाथ पकड़ लो | हे नानक के स्वामी ! 
मेरी जीवात्मा और शरीर तेरी ही दो हुई पूंजी है (जीवों का 
अपना कुछ भी नही है। अपनी पूँजी को आप ही संभालो) ॥२॥ 
३॥१२०॥ 

“हरि प्रियतम को मिलने के लिए सन््तो के प्रति विनय ।”” 

मेरा मन हरि को देखने के लिए स्मरण कर रहा है। हरि 
की आशा और दर्शन की प्यास वाली होकर मैं दिन रात 'उसकों' 
याद करती हूँ। है कोई सन्त जो 'उसको” निकट से हो मिला 
देवे ॥ १॥रहाउ॥ 

मैं (ऐसे सन्तों के) दासों के दास की भी सेवा करूंगी और 
उनके आगे भांति-भांति से विनय करूँगी। मैंने तराजू पर धरकर 
(संसार के) सारे सुख तोले हैं किन्तु ये सभी हरि के द्दोन के बिना 
थोड़े (तुच्छ) हैं ॥ १॥। 
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संत प्रसादि गाए गुन सागर जब हरदा कृपा से गुणों के अप के गुण गाये तो 
।. जन्म: से (जन्म मरण के चक्र मे)जाते हुए (जीवत्मा को 

ड पथ से हरि पा | हरि ने अपनी शरण में) लौटा लिया। है नानक ! हरि को मिलते 
प्॒ ह् से आनन्द और सुख हुआ है। मनुष्य जन्म भी कृतार्थ (सफल) 

जनमु कृतारथु सफल सवेरा ॥२॥ हुआ है, (हाँ) सफल होने की स-+-वेश यही बेला थी ॥२॥ 
४॥१२ १॥१ ४॥१२१॥ 

4 
दर री... ८“ 
€& प्श्मो. 
रू सतिगुर प्रसादि ॥ डा 

बल ६६ 
कि हम ऋ्रं 

रागु गउड़ी पूरणों महला ५ 0 
“जिशासु का सन्त से हरि मार्ग के लिए निवेदन ।” 

किन बिधि सिले गुसाई मेरे राम 33 ४४९ :08: कि से मुझे पृथ्वी का 
; मालिक- गोसाईं 7 सन्त जो सहजावस्था वाला 

कोई ऐसा संतु सहज सुखदाता सुख देने वाला हो और जो मुझे (हरि) मार्ग भी बतला दे ॥१॥ 
मोहि सारगु बेई बताई ।। १।रहाउ।। रहाड। 

अंतरि अलख न जाई लखिआ (उत्तरः) हमारे अन्तर्गत ही 'वह' ग्रुसाईं है। (प्रशनः) किन्तु 
विचि पड़दा हउसे पाई॥। 'वह अलक्ष्य है। 'वह' देखा नहीं जा सकता ? (उत्तर.) क्योंकि 

बीच में अहंकार का पर्दा है जिस करके सारा जगत माया के मोह 
साइआ सोहि सभो जग सोइआ में सोया हुआ है। (प्रशनः) यह भ्रम बताओ कैसे दूर हो ? ॥६॥ 
इंहू भरसु कहहू किउ भाई ॥ १॥ 

एका संगति इकतु गृहि बसले (उत्तरः) एक ही शरीर (घर) में बसते हैं, एक ही उनकी 
सिलि बात न करते भाई ।॥। संगति है, (भाव जीवात्मा और परमात्मा इकट्ठ निवास करते हैं) 

किन्तु, है भाई ! वे परस्पर बात नहीं करते(क्योंकि बीच में अहंकार 
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एक असतु बिनु पंच ढुहेले 
ओह बसंतु अगोचर ठाई ॥२॥ 

जिस का बहु लिनि दोआ 
ताला कुंजी गुर सउपाई ॥ 
अनिक उपाय करे नही पावे 
बिनु सतिगुर सरणाई ॥३॥ 

जिन के बंधन काटे सतिगुर 
तिन साध संगति लिव लाई ॥। 
पंच जना सिलि मंगलु गाइआा 
हरि नानक भेदु ते भाई ॥४॥ 

मेरे राम राइ 
इन विधि सिले गुसाई ॥ 
सहज्भु भदआ भ्रम खिन महि नाठा 
मिलि जोतो जोति समाई ॥१॥ 

रहाउ दूजा ॥ १॥१२२॥। 

गउड़ी महला ५॥। 

एसो परचउ पाइओ ॥। 
करि कृपा दइआल बोढले 
सतिगर मुशहि बताइओ ॥१॥ 

रहाउ॥ 

जत कत देखत तत तत तुम ही 

मोहि इहु बिसुआस, होइ आइओ 
के पहि करउ अरदासि बेनती 
ज्षउ सुनतो हैं रघुराइओ ॥१॥ 

(६२४) गौड़ी राण-गुजघ पृष्ठ २०४ 

का पर्दा हैं)। एक वस्तु के बिना पाँचों शानेन्द्रियाँ दुःखी हैं। (प्रषन, 
वह वस्तु बतांओ क्या है? उत्तरः) वह वस्तु शानेन्द्रियों की पहुँच 
से परे हैं॥२॥ 

जिस हरि का बनाया शरीर (घर) है, 'उसने” “ख्रम अथवा 
अज्ञान रूपी ताला लगाया है और ब्रह्म विद्या रूपी ताली 
उसको खोलने के लिए गुरु को सौंपी है। बिना संत्युरु की शरण 
आगे हुए चाहे अनेक उपाय करके देखें तो भी यह् विद्या रूपी कुंजी 
प्राप्त नहीं होती (अर्थात् हाथ नहीं आती) ॥३॥ 

जिन जीवों के बन्धन मेरे सत्युरू ने काटे हैं, उन्होंने साधु की 
संगति में लो लगाई है और हे भाई ! सन््तजनों के साथ मिलकर 
उन्होंने मंगल मय गीत गाये हैं, है नानक ' उनमें और हरि मे 

कोई भेद नहीं है ।।४॥ 

(उत्तर:) इस प्रकार मेरा राम राजा, (हाँ)गोसाईं मित्रता है। 
जिस समय ज्ञान प्र|प्त हुआ, क्षण भर में भ्रम दौड़ गया और जीव 
की ज्योति परमात्मा की ज्योति में समा गई (अर्थात आत्मिक 
स्थिवता प्राप्त होते ही दुनिया एक क्षण में दूर हो गई इस प्रकार 
ज्योति बकत ज्योति में लीन हो गई ॥१॥रहाउ दूजा॥१॥१२२॥ 

“जहाँ देखूँ वहाँ तू ही तू है ।” 

(परमेश्वर से) ऐसा परिचय(जानका री) हो गया है कि 'उस' 
दयालु बिठल प्रियतम ने दया की और मुझे सत्गुरु का पता 
बतला दिया (गुरु के मिलाप से क्या-क्या रहस्य (भेद) खुले) 

॥१॥ ॥रहाउ॥ 

जहाँ कहाँ देखता है वहाँ वहां तू ही हैं, मुझे यह निश्चय प्राप्त 
हू है। अब मैं और आगे प्रार्थना करूँ, विनय करूँ जब 

रघुवंश का राजा-राम स्वयं सब कुछ सुनता है ॥१॥ 
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लहिंओों सहसा बंधन गुरि तोरें 
तां सवा सहज सुखु पाइओ ॥ 
होजा सा सोई फुनि होसी 
सूखु दुखु कहा वदिखाइओ ॥२।। 

खंड ब्रहमंड का एको ठाणा 
गुरि परदा खोलि दिखाइओ ॥ 
नऊ निधि तासु निधानु इक ठाई 
तऊउ बाहरि कंठे जाइओ ॥३॥। 

एके कनिक अनिक भाति साक्षी 
बहू परकार रचाइओ || 

कहुं नानक भरमु गुरि खोई हैं 
इब तते ततु मिलाइओ ।१४॥२॥ 

१२३॥ 

गउड़ी महला ५ ॥। 

अउध घंटे दिनसु रेना रे ॥ 
सन गुर मिलि काज सवारे ॥१॥ 

रहाउ ॥ 

करउ बनंती सुनहु मेरे सीता 
संत टहल की बेला ॥ 

ईहा खाटि चलह हरि लाहा 
आगे बसनु सुहेला ॥ ११ 

इहु संसाद बिकाद सहसे महि 

तरिलो ब्रहमगिमानी ॥ 
जिसहि जगाइ पीआए हरि रस, 
अकथ कथा तिनि जानी ॥२॥। 

(६२५) भौडी राण- गुःप्रंथ पृष्ठ २०४ 

जब शुरु ने बन्धन तोड़े, तव सभी संशय दूर हो गये तब सहज 
सुख प्राप्त किया जो सदैव (स्थिर) रहने वाला है। जो होता था 
वही पुनः होगा,तो दुख के कहाँ दिखाई दे ? (अर्थात अब विद्वास 
हो गया है कि जो होना है 'ठसी' के हुक्म अनुसार होना है ॥२॥ 

खण्ड और ब्रह्माण्ड का एक ही ठिकाना है (अर्थात् परमेश्वर 
पर ही निर्भर है), गुरु ने अज्ञान रूपी पर्दा खोलकर मुझे 'उसका' 
दर्शन दिखा दिया है। जब नवनिद्धियों रूपी नाम का खजाना एक 
हो जगह अर्थात् हृदय में है, तो फिर बाहर कौन से स्थान पर 
जाऊ॥३॥। 

जैसे स्वर्ण एक है किन्तु उसके आभूषण के रूप अनेक हैं उसी 
प्रकार एक परमेश्वर ने बहुत ही प्रकार से रचना रची हैं (यदि 
ब्रह्म दृष्टि से देखें तो सारा प्रपन्च ब्रह्म रूप ही है)। कहते हैं 
(बाबा) नानक कि गुरु ने (स्वर्ण और गहनो का दृष्टान्त देकर) 
जब भ्रम दूर कर दिया तो तत्व को (ब्रह्म) तत्व के साथ मिला 
दिया ॥४॥२॥१२३॥ 

“शुरु के पास केवल हरिनाम रूपी सौदा ही खरीदना है।” 

(याद रखना) तेरी आयु दिन-रात घट (कम हो) रही है। इस 
लिए है मन ' गूरु से मिलकर अपने मनुष्य जन्म के कार्य (उद्देश्य) 
को सफल कर ले (भावापूर्ण कर ले) ॥१॥ रहाउ ॥। 

हे मेरे मित्रों ! (ध्यान पूर्वक) सुनो । मैं विनती करता हूँ । यह् 

मनुष्य शरीर सन््तों की सेवा करने का समय है। यदि सेवा करोगे 
तो यहाँ से हरिनाम का लाभ लेकर (अर्थात् मनुष्य देही सफल 
करके) जाओगे और आगे (परलोक में) भी तुम्हारा निवास सुखद 
होगा॥ ह॥ 

यह संसार विकारों और संशय से भरा हुआ है। कोइ बहा- 
शानी (ब्रह्म को जानने वाला ही) इस संसार को पार कर सकता 
है। केवल ब्रह्मज्ानी ही विकारों में सोये हुए ब्यक्षि को जगाकर 
हरि रस पिलाता है, केवल वही प्रभु की अकथ कथा को 
जातता है ॥२॥ 
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जा कउ आए सोई विहाशह 
हरि गुर ते सनहि बसेरा ॥। 
निजघरि महलु पावह सुख सहजे 
बहुरि न होइगो फेरा ॥३॥। 

अंतरजामी पुरख बिधाते 
सरधा मन की पूरे ॥ 
नानकु दास् इही सुखु सा्गे 
सो कउठ करि स तन की धूरे ॥४॥ 

३॥१२४॥ 

गउड़ी महला ५॥। 

राख पिता भ्रभ मेरे ॥। 
सोहि निरगुनु सभ गुन तेरे ॥ १॥। 

रहाउ॥ 

पंच बिखादी एकु गरीबा 
राखहु राखनहारे ॥ 

खेंबु करहि अरु बहुतु संतावहि 
आईइओ सरनि तुहारे ॥१॥ 

करि करि हारिओ 

अनिक बहु भाती 
छोडहि कतहूं नाही ॥ 

एक बात स् नि ताकी ओदा 
साधस गि सिटि जाही ॥२॥ 

करि किरपा संत मिले मोहि 
लिन ते धोरजु पाइआ ॥। 

(६२६) यौड़ी राग-गु:शंथ पृष्ठ रै०४. 

(हे मित्र ! ) जिस (नाम-पदार्थ को खरीदने) के लिए संसार में 
आए हो, वही खरीदो | गृरु के उपदेश द्वारा ही (हरिनाम का) 
मन मे निवास होता है। यदि गुरु की संगति में आओगे तो अपने 
घट (अन्तः:करण) में निजानन्द स्वरूप के अलौकिक सुख को तुम 
सहज ही प्राप्त कर लोगे और दोबारा (तुम्हारे लिए) जन्म-मरण 
का चक्कर नहीं होगा ॥३॥ 

है अन्तर्यामिन ! है परिपूर्ण (आदि) पुरूष ! हे (भाग्य) विधाते 
मेरे मन की इच्छा को पूर्ण करो। दास नानक आपसे यही सुख 
माँगता है कि मुझे सन््तों के चरणों की घूलि बना दो ॥४॥३॥१२७४॥ 

“मुझ गरीब को विकारों से बचा लो ।” 

हे मेरे पिता प्रभु ! मुझे रख लो। मैं गुणों से रहित निर्गुण हूँ 
ओर तुममें सब गण हैं ॥१॥ रहाउ ॥। 

मुझे दुःख देने वाले पाँच (कामादि विकार) हैं और मैं गरीब 
अकेला हूँ। हे रक्षा करने योग्य प्रभु ! मुझे रख लो । ये मुझे दुःख 
देते हैं और बहुत सताते हैं। मैं तुम्हारी शरण में आया हूँ ॥१॥ 

(इनसे बचने के लिए) तरह-तरह के अनेक उपाय करके थक 
गया हूँ, पर ये मझे कभी भी छोड़ते नहीं। मैंने एक बात सुनी है 
कि साधु की संगति की ओट लेने से (ये विकरादि) मिट जाते 

हैं॥२॥। 

हे प्रभु | जब आपने कृपा की तो मुझे सन्त मिल गए और 
उनसे मुझे धीरज प्राप्त हुआ। सन््तों ने मुझे (ताम का) मन्त्र 



थोड़ी महुला ५, चउपदा १२६ 

सतो मंतु दोओ समोहि निरभउ 
गुर का सबदु कमाइआ ॥३॥ 

जीति लए ओइ महा बिलादो 
सहज स् हेली बाणों ॥ 
कहू नानक सन भइआ परगासा 
पाइआ पदु निरबाणी ॥४॥ 

४॥१२५॥ 

गउड़ी सहला ५ ।। 

ओहु अबिनासी राइआ ॥। 
निरसभउठ स॑गि तुमार बसते 
इह्ू डरनु कहा ते आइआ ॥ १॥॥ 

रहाउ ॥ 

एक महलि तूं होहि अफारो 
एक महलि निमानों ॥ 
एक महलि तूं आपे आपे 
एक महलि गरीबानो ॥ १॥ 

एक सहलि तु पंडितु बकता 

एक सहलि खलु होता ॥। 

एक महलि तूं सभु किछ ग्राहज़ु 
एक सहलि कछ न खेता ॥२॥। 

काठ की पुतरी कहा करे बपुरी 
खिलावनहारो जाते ॥ 
जेसा भेखु ककराव बाजीगर 
ओह तेसो ही साज आने ॥३॥ 

(६२७) भौड़ी रागु-गु:ंग् पृष्ठ २०४ 

दिया और जब मेंने उसकी कमाई की तो इन विकारों से मैं निडर 
(निर्भेय) हो गया [३॥। 

कामादि विकार जो मुझे बहुत दु.ख दे रहे थे, वे मैंने जीत 
लिए । सत्गुरुकी वाणी स्थिरता और सुख देने वाली है। (मेरे 
श्रुदेव बाबा) नानक कहते हैं कि अब मेरे मन मे प्रकाश हो गया 
है और मैंने निर्वाण पद प्राप्त कर लिया है।४॥४॥१२श॥। 
(निर्वाण पद : यह वह अवस्था है जहाँ दुख क्लेशो से जीव मुक्त 
हो जाता है और कोई वासना स्पर्श नही करती) 

“भेरा प्रभु अनन्त है, हाँ सब कुछ है।' 

है अविनासी राजा ! जो तुम्हारी सगति में (हे प्रभु ! तुम 
एक)वबहू राजा हो जो कभी नष्ट होने वाला नहीं। वे नि्भय होकर 
रहते हैं। यह (यम का) भय कहाँ से आता है? (अर्थात् नही आता 

है) ॥१॥रहाउ 

एक शरीर रूपी महल मे तू (आप ही) अहका री हो रहा है और 
एकमहल में तु असहाय हो रहा है। एक शरीर मे तू सब कुछ आप 
है और एक महल में तू गरीब हो रहा है ॥१॥ 

एक महल में तू (आप हो) पडित होकर (शास्त्रों का) कथन 
फरता है और एक महल में तू सब कुछ प्रहण करता है (अर्थात् 

दानादि लेता है) और एक महल में तू (विरक्त बनकर) एक भी 
नही लेता ॥२॥ 

बैचारी काठ की पुतली भला अपने आव क्या कर सकती है ? 
(अर्थात् कुछ नही कर सकती )। उसको खिलाने वाला बाजीगर 
ही जानता है। बाजीगर जैसा उसका भेष है(अर्थात स्वांग रचाती 
वैसा ही साज (बनावट) लाती है (अर्थात् वह वैसा ही रचती 
है ॥१॥ 
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अनिक कोठरी बहुतु भाति करोआ 
आपि होआ रखवारा॥ 
जैसे महलि राजे तेसे रहना 
किआ हहु करे विचारा ७४॥ 

जिनि किछ कोआ स्रोई जाने 
जिति इह सभ विधि सताजी ।। 

कहु नानक अपरंपर सुआमो 
कोमति अपुने काजी ॥५॥। 

४१११२ ६९॥। 

गउड़ी महला ५॥ 

छोड़ि छोडि रे बिखिआ के रसुआ।॥। 
उरक्िि रहिओ रे बावर गावर 
जिओ किरखे हरिआइओ पसुआ॥ 

१७ रहाउ ॥ 

जो जानहि तूं अपुने का 
सो संगि न चाले तेरे तसूआ ।। 
नागो आइओ नाग सिधासी 

फेरि फिरिओ अरु कालि गरसुआ 
४१॥। 

पेलि पेलि रे कसुंभ की लीला 
राचि माचि तिन हूं लउ हसूआ॥। 
छीजत डोरि दिनसु अरु रेनी 
जीअ को काझ्ु त कोनो कछूआ ॥। 

२0 

(६२८) मौड़ी शक्-हुः प्रंथ-कृष्ठ २०६ 

है प्रभ! शरीर रूपी अनेक कोडोआं बहुत ही प्रकार से उत्पन्द 
की हैं नो तू (हतर्यं उनका रक्षक होकर रहता है। जैसे शरीरों में 
परमात्मा इसे रखता है, तैसे जीव का रहना पड़ता है। अपने 
आप यह बेचारा जीव क्या कर सकता है ॥४॥ 

जिस परमेश्वर ने (यह) कुछ रचा है और जिसने यह सारी 
विधि सृजन की है, ब्रही जनता है। करते हैं (मेरे गृददेव बाबा) 
नानक कि 'वह' स्वामी अपर रम्पार है। 'वह' अपने कार्यो (कामों) 
का मूल्य आप ही जानता है ॥५॥५॥।१२९॥। 

“विषयानन्द में जीव को मृत्यु भी भूल जाती है। 

है जीव ! तू विषवत् रसों को छोड़ दे, (हाँ) छोड़ दे । अरे 
पागल ! अरे गवार ! तु विषयो में उलझा हुआ है, जैसे कृषि को 
(हरी खेती को) देखकर हरुआया (विशेष प्रकार का) पशु खेत 

को पड़ता है अर्थात हरे खेत में मस्त होता है ॥१॥ रहाउ ॥॥ 

जो पदार्थ तू समझता है कि मेरे काम आयेंगे, वे तनिक मात्र 
तेरे साथ भी नहीं जायेंगे (एक गज में २४वें हिसे का नाम तसू है)। 
तू नंगा आया था और नांगा ही जायेगा। तू काल (मृत्यु) ग्रसित 
हुआ चौरासी के चक्र में घमेगा अथवा तू (व्यर्थ ही योनियों के) 
चक्र में फिर रहा है॥१॥ 

है जीव! (स्त्री, पुत्र, धनादि पदार्थों की) लीला कुसुम्भे के 
कच्चे रंग की तरह है। वह त् देख-देखकर उसी में मस्त होकर 
प्रसन्तर हो रहा है। किन्तु दवासों की डोरी वित और रात में कमशोर 
होकर टूट रही है और तुमने अपनी आत्मा के लिए कोई भक्ति 
रूपी कार्य नहीं किया ॥२॥ 
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करत करत इवही बिरधानों 

हारिओ उकते तनु खीनसुआ ॥ 
जिउ सोहिओ उनि मोहनो बाला 
उस ते घट नाही रुख चसूआ ॥३॥ 

जगु ऐसा मोहि गुरहि विजाइओ 
तडउ सरणि परिओ तजि गरबसूआ।। 
सारणगु प्रभ को सति बताइओ 
बृढ़ी नानक दास भगति हरि 

जस आ ॥४॥६॥१२७॥। 

गउठड़ी महला ५ ।॥ 

तुझ बिनु कबनु हमारा ॥ 

मेरे प्रीतम प्रान अधारा ॥१॥ 

रहाउ॥ 

अंतर की बिधि तुम ही जानी 
तुम ही सजन सुहेले ॥ 
सरब सुखा में तुझ ते पाए 

मेरे ठाकुर अगह अतोले ॥ १॥ 

बरनि न साकउ तुमरे रंगा 
गुण निधान स् खदाते॥। 
अगस अगोचर प्रभ अबिनासो 

पूरे गुर ते जाते ॥२॥ 

क्रमु भउ काटि कोए निहकेवल 

जब ते हउसे सारी, 

(६२६) भौड़ी रास-गु. ब्रंज पृष्ठ २०७ 

दुनिया के धन्धों को करते करते ऐसे ही बूढ़ा हो गया । उक्ति 
में (अर्थात् बोलनें से) रह गया और शरीर कमजोर हो भी गया | 
जैसे उस मोहिनी माया ने (यौवन के वबत से) तुझे मोह लिया 
था उस समय से लेकर अब तक तेरी तनिकमात्र भी प्रीति कम 
नहीं हुई है।।३॥ 

जब ग्रु ने मुझे दिखाया कि जगत ऐसा है, तब अहंकार को 
छोडकर मैं, हे प्रभु ! तेरी शरण में आकर पडा, तब उस सन्त ने 
मुझे मार्ग बताया और मुझ दास नानक ने हरिकी भवित और 
यश दृढ़ कर ली ॥४॥६॥१२७॥ 

“शुक्र है, हे प्रभु ! शुक्र है, हे सत्गुरु ! 

है मेरे प्राणों के आधार प्रियतम ! तेरे बिना मेरा कौन 
(सहायक) है ?॥१॥ रहाउ ॥ 

भेरे अन्दर की हालत तुमने जान ली है तुम्ही मेरे सुखदाता 
सज्जन हो । हे मेरे अथाह और अतुल ठाकुर ! मैंने सभी सुख 
तुम्हारे से हो प्राप्त किए हैं ॥ १॥ 

हे गुणों के भण्डार | हे सुखों के दाता ! मैं तुम्हारे कौतुक वर्णन 
नही कर सकता । है हमारी पहुँच से परे (अगम्य) | हे हमारी 

इन्द्रियों से परे (अगोचर) ! हे नाश न होने वाले (अविनाशी) 

प्रभु ! तुम्म्हें पूर्ण मूंछ के द्वारा ही जाना जा सकता है॥रा। 

जब से मैंने अपने अहम भाव को मार दिया है तो गुरु ने भ्रम 

और माया का डर काटकर मुझे छुद्ध स्वरूप कर दिया है। अब 
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जनम मरण को चूको सहसा 

साध संग दरसारी ॥३॥। 

चरण पलारि करउ गुर सेवा 
बारि जाउ लरबव बरीआ ।। 

जिह प्रसावि इृहु भउजलु तरिआ 
जन नानक प्रिअ संगि मिरोआ॥। 

४।७॥ १२८॥। 

गउड़ी सहला ५ ॥ 

तुझ बिनु कवनु रीझावे तोही ॥ 
तेरो रूपु साल वेखि मोही ॥ १॥। 

रहाउ ॥ 

सुरग पहआल मिरत सूअमंडल 

सरब सम्तानो एक ओही ॥ 
सिय सिव करत सगल कर जोरहि 
सरब सहआ ठाकुर तेरो दोही॥॥ 

१ 

पतित पावन नामु तुमरा 

स् खदाई निरमल सोतलोही ॥। 

गिआन घिआन नानक वडिआई 
संत तेरे सिउ गाल गलोही ॥२ 

॥८॥१२६॥ 

(६३०) नौड़ी राज-मु, पंण पुष्ठ २०७ 

जन्म मरण का संशय भी नष्ट हो गया है। बह प्राप्ति 
संग्रति और उसके दर्शन के कारण हुई है।॥।३॥ ५ 

जिसके रु के चरण धोकर सेवा करूँ और लाखों बार उस पर 
री जांऊँ क्योंकि गुरु की प्रसन्नता से ही इस संसार-सागर से 

पार उतरा हूँ। दास नानक अब प्रियतम के संग मिल गया है ॥४॥ 
७॥। १२८॥। 

“मेरा ठाकुर सर्वव्यापक है।”' 

(है अनन्त ठाकुर |) तेरा [रूप देखकर सारी (जीव-सृष्टि) 
मोहित (मस्त) हो गई है। तुम्हारे सदृश्य और कोई भी रूप नहीं 
है। इसलिए तुम्हारे बिना तुम्हें कौन प्रसन्न क रे ? ॥१॥रहाउ ॥ 

स्वगं, पाताल और मत्यु लोक और ब्रह्मांड में 'वह' एक ही 
ठाकुर व्याप्त है। हे कल्याण स्वरूप ! हे कल्याण स्वरूप ! सब 

तेरे आगे हाथ जोड़ते हैं । हे ठाकुर | सर्वे पर तेरी दया है। सब 
तुम्हारी सहायता की माँग करते हैं ॥१॥ 

है ठाकुर ! तुम्हारा नाम पतितों को पवित्र करने वाला है 
तुम्हारा लिमेल शाम सुखों को देने वाला है और (मन को) 
शीतल करने वाला है। हे नानक ! तेरे सन््तों से वचन विलास 
करना, यही ज्ञान, ध्यान एवं बड़ाई (लोक परलोक में प्रतिष्ठा) 
है ।।३॥८॥१२६॥ 
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गउड़ी महला ५।। 

सिलहु पिभारे जीआ ।। 

(६११) ब्रौड़ी सम-मु: अंच पुष्ठ २०७ 

“हरि दर्शन और हरि के सन््तों से मिलने के लिए प्रार्थता।' 

है मेरे जीवात्मा के हार्दिक प्रिय ! मुझे (आकर) मिलो है 

प्रभकीमआ तुसारा थीआ।। १।रहाउ।। *! (जो कुछ हुआ है) सब तुम्हारा हो किया हुआ है॥१॥ 

अभिक जनस बहू जोनो श्रमिआा 
बहुरि बहुरि दुख पाइआ ।। 
हुमरी कृपा ते मासुल देह पाई है 
देह दरसु हरि राइआ॥ १॥ 

सोई होआ थो तिसु भाणा 
अबर न किनही कीता ॥ 
तुमरं भाण भरमि मोहि मोहिआ 
जागतु नाही सुता ॥४२॥। 

बिनउ सुनहू तुम प्रानपलि पिआरे 
किरपा निधि वहआला ॥। 
राखि लेहु पिता प्रभ मेरे 
अनायह करि प्रतिपाला ॥३॥ 

जिसनो तुमहि दिखाइओ दरसनु 
साथ संगति के पाछे ॥ 
करि किरपा घूरि बेहु संतन की 
सुखु सानकु इहू बाछे ।॥४॥६॥। 

१३०१ 

गउड़ी सहला ५॥ 

हुड ता के बलिहारी ॥ 
जा के केवल तासु अधारी ॥। ११ 

रहाउ॥ 

रहाउ॥ 

(है प्रभु ! इस वेचारे जीव ने तुमको भूलकर) अनेक जन्म 
प्राप्त किये हैं और बहुत ही योनियों में भटका है तथा बार- 

बार दुःख पाया है। (अब) तुम्हारी कृपा से इसने मनुष्य देद्दी 
प्राप्त की है। है हरि राजा ! तू दया करके (इसे अपना ) दर्शन दे 
(कि फिर न भटक) ॥ १॥ 

है प्रभु !) जो तुम्हे अच्छा लगा है, वही हुआ है और किसी 
ने नही किया है । तुम्हारी आश्ञानुसार ही (यह जीव) भ्रम और 
मोह में ठगा हुआ, (हाँ)(अज्ञान निद्रा में) सोया हुआ (जगाने पर 
भी) नही जागता है॥२॥ 

हे भ्राणों के प्रिय पति जी ! हे कृपा के खजाने ! हे वयालु ! 
तुम मेरी (एक) विनय सुनो । हे मेरे पिता प्रभु जी ! अताथो की 
ये आए करो (और इन जीवों को भ्रम और प्रोह से बचा 

) ॥रे। 

(हे प्रभु !) (मेरे गुरुदेव बाबा) नानक 3:88 ) बह 
माँगता है (कि मुझे भी) कृपा करके (उन) सन््तों की (चरणों 
की) घूलि दो जिनको तुमने साधु सबति के फलस्वरूप अपना 
दर्शन दिखाया है ।।४॥६॥।१३०॥ 

“सन्त जनों की महिमा। 

(काश ! )मैं उन (सन्तों) पर बलिहारी जाऊँ, जिनको केवल 
नाम का ही आधार है ॥ १॥रहाउ)॥ 



मौड़ी मह॒लां ४, भउपदा १३१ 

महित्रा ता की केतक गनोऐ 
जन पारब्रहम रंगि राते ॥ 
सुख सहज आनंद लिना संगि 
उन समसरि अवर न दाते ॥१॥ 

जगत उधारण सेई आए 
जो जन दरस पिआसा ॥। 

उन की सरणि परे सो तरिआ 
संत संगि प्रन आसा ॥२॥ 

ता के चरणि परउ ता जोवा 
जन क॑ संगि निहाला ॥ 
भगतन की रेणु होह मनु सेरा 
होहू प्रभु किरपाला ॥३॥। 

राजू जोबनु अवध जो दीसे 
सभु किछ जुग महि घादिआ॥ 
नासु निधानु सद नवतनु निरमल 
हु नानक हरि धनु खाटिआ ॥४॥ 

१०१॥१३१॥ 

गउड़ी सहला ४॥। 

जोग जुगति सुनि आइओ गुर ते ॥ 
सोकउ सतिगुर सबदि बुशाइओ॥।।१ 

धरहाडउ।॥। 

नउखंड पृथमोइसु तनसहि रविआ 
निमख निमल नमसकारा ॥ 

(६३२) गौड़ी रास-तुः ग्रन्थ पृष्ठ २०७ 

उन (सन्तों) की महिमा कितनी गिनी जाये ? (अर्थात् उनकी 
महिमा अकथनीय है), जो जन पर्रह्म के (प्रेम) रंग में रंगे हुए 
हैं। उनकी सगति में सहज ही सुख और अ।नरद भ्राप्त होता है, 
(हाँ) उनके बराबर अन्य कोई भी दाता नही है ॥१॥ 

जिन (सन्त) जनों को (हरि) दर्शन की प्यास है, वे जगत 
का उद्धार करने के लिए आये हैं। जो भी उनकी शरण में आकर 
पडते हैं वे ही (भव-सागर से) पार उतरते हैं और सन््तों की 
सगति में उनकी (सम्पूर्ण) आशाएंँ पूर्ण होती हैं ॥२॥ 

यदि मैं उन (सन््तो) के चरणों में आकर पड” तो (सुख- 
पूर्वक) जीवित रहूँगा क्योंकि (सन्त) जनों की संगति ही कृतार्थ 
करने वाली है। मेरा मन भक्तजनो के चरणो की धूलि तब होकर 
रहेगा, जब प्रभु कृपालु होगा ॥३॥ 

(प्रश्न हे सत्गुरु | प्रभु से राज्य, यौवनादिक पदार्थ (हम)क्यों 
नहीं माँगे ? उत्तर.) (हे भाई )राज्य, यौवन, और आयु (हाँ)जो 
कुछ भी (इस ससार मे) दिखता है, वह सब कुछ (कलियुग) भे 
घटता (ही जाता) है। किन्तु नाम का खजाना नित्य नवीन 
रहता है और वह निर्मल भी है। यह हरि-धन ( गुरु अ्ज् न देव 
ने) हे नानक ! (आपसे) प्राप्त किया है।॥॥४॥१०॥ १३१॥ 

“सत्गुरु की दृष्टि मे निर्मेल योगी कौन है ?'' 

(हे भाई |) मैं परमात्मा से मिलने की युक्त गुरु से सुनकर 
(पूछ कर) आया हूँ । मुझे सत्गुरु ने शब्द देकर (योग के सम्बन्ध 
मे) समझाया है ॥१॥रहाउ।॥ 

(हे भाई !) जो परमात्मा पृथ्वी के नौ खण्डों और शरीर में 
व्याप्त है, 'उसे' मै क्षण-प्रतिक्षण नमस्कार करता हूँ (यह मेरा 
योग है) । गुरु की शिक्षा द्वारा मैंने एक निरंकार परमात्मा को 
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वीखिकंर पुर को मुझ्ता कानों 
दृड़िओ एकु निरंकारा ॥ ११ 

पंच जेले विलि भए इक 
ककसु के बसि कीए + 
दस बैरागलि जाभिआकारी 
तब निरमल जोगी थीए ॥२॥। 

भरसु जसाह चराई विभता 
यंजु एकु करि पेखिला 
सहज सूस सो कीती भुगता 
जो ठाकुरि मसतकि लेखिआ ॥३३॥। 

जह भउ नाहो तहा आधनु बाधिओ 
सखियो अनहत बानी ।| 
ततु बीचार डंडा करि राखिजों 
जुगति नाभु सति भानी ॥४॥॥ 

ऐसा जोगी वड्भागी भेटे 
भाइआ के बंधन काटे ।। 

सेवा पूज करउ तिसु मूरति को 
सानकु लिशु बग लाटे ॥४॥११॥ 

१११॥। 

गउड़ोी भमहला ५॥॥ 

जनूब पदररभु भामु सुनह 
सभल घिसाइले सीता ।॥ 

(६३३) बोौझक़ी राण-गु: दब पृष्ठ २०८ 

(कपने हुकव में) दृष् किया है, कानों की मह सुंदरा (कुण्डल) मैंने 
पहनी है ॥९॥ 

(है भाई !) मैंने काम, क्रोध लोभ, मोह व अहंकार इन पाँच 
चेलों को इकट्ठा करके एक (शुद्ध मन) के वशीभूत किया है । 
जब दस इम्द्रियाँ (५ शानेन्द्रिय और ५ कर्मेइनद्रय) अपने-अपने 
(बिधयों से) बैराग्य प्राप्त करके मेरी आशा में :आई तब मैं 
निर्मल (शुद्ध) योगी बना हूँ ॥२॥ 

(है गोगी !) मैंने अम को जलाकर यह विभूति लगाई है। 
मेरा पंथ वह है, जो सबको एक करके समझा है (अर्थात सबको 
“उसी! एक कर्च्ार का रूप करके जानता हूँ)। जो कुछ (विधाता) 
ठाकुर ने मस्तक मे लिखा है वह अवस्य प्राप्त होना है, इस प्रकार 
जो मेरे ठाकुर ने सुख दिया है उसे सहज ही (सहूर्ष स्वीकार 
करके) भोजन बनाया है॥ ३॥ 

जिस (परन्रह्म) को (प्राप्त करने से जन्म-मरण का) भय 
नहीं रहता, उस (परब्रह्म) में मैंने (अपना) आसन रखा है। अनहृद 
शब्द, जो अन्तर्गत (सदेव) बज रहा है वह मेरी मय गी है। (सत् 
और असत् का) यथार्थ बिचार यह मैंने (हाथ मे) डंडा रखा है 
और (हरि) नाम का अच्छा लगना यह मेरी युक््ति (व्यवहार) 

है अथवा नाम जपने की युवित मुझे प्रिय लगी है ॥४॥ 

जो जीव बड़े भाग्यों के कारण ऐसे योघ्री को मिलता है, वह 
उसके माया के (सभी ) बन्धनों को काट देता है। मैं तानक (भाव 
गुश जजु न देव) उस म॒ति की सेवा और पूजा करू, (हां) उसके 
पाँय भी काटू' (भरक विनद्न होकर उसको सरदेव प्रेम करता रहूं) 

॥५॥११॥१३२॥ 

“हरिनाम अनुपम पदार्ष हैं ओ केवल हरि के हुकम में 
रहने से प्राप्त होता हैं।'' 

है भिभ्रों ! नाम रूपी पदार्थ, जो अनुपम है उसे (ध्यानपूर्वेक) 
सुनो और फिर सारे मिलकर उसका ध्यान करो क्योंकि जिसकी 
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हरि अजलाद था शत धार बीला है ये हरिनाम रूपी औषध दी है, उसका चित्त निर्मल हुआ 
ता के निरमल चोता ॥ १४२हा७॥ «| रहा। 

अंधकार मिटिओ तिह तन ले (जिसके मन में) गुरु ने शब्द द्वारा ज्ञान रूपी दीया जलायां 

गुरि सबदि दोपकु परगासा॥। है कट कक करण महक मिट हर और 
है जसका विध्यास साधु संगति गया है, ( उसकी शाम को जालो ता की काटो धमकी भाही काटा देव 8 गुरु ने) उसकी 

जा कउठ साधसंगति बिसवासा ॥ १३ 

तारी ले भवजलु तारू बिखड़ा साधु सन््तों की सगति रूपी जहाज ने अथवा साधुअनों के समूह 

बोहिब साधू संगा ॥ ने गाल बेर जहाब हक त रक और (गहरे) संसार 
सागर से पार उतार दिया है, (हाँ) जब हूरि के प्रेम वाला 

पूरन होई सन की आसा मिला तो (मेरे) मन की आशा पद ॥२॥ 3 
ग्र भेटिओ हरि रंगा।॥२॥ 

नाम खजाना भगतो पाहइआ मैंने नाम रूपी खजाना गुरु से भक्ति रूपी सेवा क रके प्राप्त 
किया है जिससे मेरा मन जाहे तने दोनों तृप्त हुए हैं। हे नानक ! सन तन तुपति अधाएं।। 

देव॑ (मेरा) हरि जी यह (नाम रूपी खजाना) उसको देता है जिससे 
मानक हरि जोड ता कउ देव (अपना) हुकम मनवाता है ॥३॥१२॥१३३॥ 
जा कउ हुकसु मनाए ॥३॥१२॥ 

१३३॥ 
बे 

गउड़ी भमहला ५॥ “भक्त की भगवान के साथ अन्य प्रीति ।” 

दहइआ मइहआ करि प्रानपति सोरे ._, है मेरे 30%: ! मैं बा कर ख् में आकर पड़ा 
हूँ, कृपया दया करके इस ससार रूपी अन्धे कएँ से मुझे(कृपा का) 

मोहि अनाथ सरणि के तोरी ॥ हाथ देकर रख लो | मुझ में न कोई स्यानप है आर' नही कोई 
झंध कप महि हाथ दे रासहू (बचने की) युक्ति का पता है ॥१॥रहाउ ॥ 
कुछ सिआनप उकति न मोरी ॥ 

१॥रहाडा॥। 

करन करावन सभ किछ है प्रभु !) तुम ही सब कुछ करने वाले और कराने वाले हो । 
तुम समरथ नाही अन की तू ही समथ है (तुम्हारे बिता) अन्य कोई भी नहीं है । (हे प्रभु |) 



दोड़ी आहया ५, चक्पवा हेजेड (६३५) औड़ी सव-मुः प्रंथ पृष्ठ २०५ 

तुणरी गति मिति तुमही जानी. अपने शान ओर सीमा को तुम (स्व) ही जानते हो। वे ही 
से सेक्क जिस भाग सभोरी १७ न्दारे ठेवक हैं जिनके माथे पर (श्रेष्ठ) भाग्य लिखे हुए हैं॥ १॥ 

अपुते सेवक संगि तुम प्रभ राते जे नस [तू जे हे के /&९/284: सी 
भगतम भक्तों के साथ मेले) हुए हो। (भक्त पपीहे ) 

झोति पोति संगि जोरी ॥ प्रिय प्रिय करता हुआ तुम्हारा नाम उच्चारण करता है और 
प्रिउ प्रिउ नासु तेरा बरसनु चाहे हाय दर्शन चाहता हैं। जैसे चन्द्रमा को चकोर प्रीति से देखता 
जैसे दृसटि ओह जंद चकोरी ॥२।। है, वही दृष्टि इस सेवक की है ॥२॥ 

राम संत महि भेदु किछ नाही हि भाई !) 3 और सन्त में कोई भेद नहीं है, किन्तु कई 
एकु जनु कई महि लाख करोरो॥ लाखों करोड़ों में एक (सन्त) जन है। हे प्रभु! जिसके हृदय में 

पर तू प्रकट हुआ है, वह रात दिन तेरे कीतेन रूपी आनन्द में रमण 
जा के होऐ प्रगट प्रभु होना करता है अथवा रसना द्वारा कीततन उ्तारण करता है ॥३॥ 
अनवबिनु कीरततु रसन रसोरी १३४ 

तुम सम्रथ अपार अति ऊचे कद 8 22/4% रहित है, अति केंचा है, 
दाता है। है प्रभु ! (मेरे 

सुखदाते प्रभ प्रान अधोरी ॥ सच के हे 
कीजे गुरुदेव बाबा) नानक (रूप सुरु अजु न देव) पर कृपा 

नानक कउ प्रभ कीजे किरपा उन सन््तों (जिनके हृदय में तु प्रकट हुआ है और जो रात दिन 
उन संतन के संगि संगोरी ॥४॥ तुम्हारे कीतन में रमण करते है) की संगति में संगी बनाकर 

१३॥१३४॥ रखो ॥४॥१३॥१३४॥ 

गउड़ी महला ५॥॥ “है सन््तो ! हमें भी परमेश्वर के साथ मिला दीजिए ।'' 

तुम हरि सेती राते संतहु ॥ हे सन््तों ! तुम हरि के साथ रगे हुए हो। मुझे अपने साथ 

लिवाहि लेह सो कउ पुरल बिणाते मिला लीजिए। सारों के दाता पुरुष बिधाता जो प्रभु है, 'उसके' 

ओड़ि पहुचावहु दाते ॥१॥२हाड॥ कल न पिस पहव पर पहुँचा दो ॥१॥रहाउ॥ 

तुमरा तुमाही जानिआा हे सन्तों ! तुम्हारा भेद तुमने ही जाना है। तुम पूर्ण विधाते 

ठुम बूरत परण खाते ॥। पुरुष के स्वरूप हो। मुझ दीत अनाथ को अपनी ही शरण में रखो 

रालहु सरणि अनाथ दोन कउ और[|मिरी गति,(मुक्ति) करो ॥ १॥ 

करहु हमारी गाते ॥ १ 
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तरण सागर बोहिय चरण तुभारे 
तुम जानहु अपुनी साते ॥ 
करि किरपा जिसु राखहु संगे 
तेते पारि पराते ॥२॥ 

ईत ऊत प्रभ तुम समरथा 
सभु किछ तुमरे हाथे ॥ 
ऐसा निधानु देहु मो कउ 
हरिजन चले हमार साथे ॥३॥। 

निरगुनीआरे कउ गुनु कौज 
हरिनासु मेरा सनु जापे ॥ 
संत प्रसादि नानक हरि भेटे 
मन तन सीतल धापे ।४॥१४ 

॥१३४॥ 

गउड़ी सहला ४॥। 

सहजि ससाइओ देव ॥ 
सो कंउ सतिगुर भए कमाल देव 

॥१॥२हाउ॥। 

काटि जेवरी कीओं दासरो 

संतन टहलाइओ 0 
एक नाम को थीओ पूजारो 
मो कउ अचरज गुरहि विसाइओ 

पश्वा 

भइओ प्रगासु सरब उजीआरा 
गुर गिआानु सनहि प्रगटाइओ ॥ 

(९९६) बॉडी राय-पुः प्रथे भृ्े १७६ 

(हे शब्शों)' संहाए-सागर से प₹ उतरने के लिए तुम्होरि चरण 
जहाज रूप हैं, (केसे पार उतारते हो, यह) भफवी रीति पूनम एव 
ही जानते हो। जिन पर कृपा करके तुम अपनी संगति में रखते 
हो, वे ही भव-समगर से पार उतरते हैं॥२॥ 

यहाँ-कहाँ (लोक-परलोक में) है प्रभो। ठुभ ही करने कराने 
यें समय 
जन (सन्तों) ! ऐसा (धन का) खजाना मे दोजो( में) 
मेरे साथ चले ४३॥ 

निर्गुण को ऐसा ग्रण प्रदम करों कि मेश मय हरिनाम 
को ही (सदा) जपता रहे।दे ल्नक ! सन््तों की कुफ से मैं हरि 
को मिल! हूँ । अब मेरा मन और तन शीतल हो गये हैं, (हाँ) तृप्त 
हो गये हैं ॥।४।१४॥। १३५॥ 

“मेरे मुस्देव अपती सहचायस्था का सुन्दर वर्णन करते हैं.।' 

(हे भाई !) जिस समय (गुरू) देव मेरे ऊपर दयालु हुए तो 
मैं सहज दी प्रकाश रूप परमात्मा मे समा गया ॥१॥१रद्दाउ॥ 

(हे भाई !) सत्गुर केगेरीभोह रूपी रस्सी कार्ट कर गुझे 
दास क्या लिया तंथा सन््तों की सेवा में लगा दिया। जब हैं एक 
नाम का ही पुजारी बन गंया तों मुझें गुरु ने हक आंदचये रूप 
दिखा दिया ॥१॥ 

गुरु का ज्ञान जब मन में प्रगट हुआ तो लिससे शक्तज प्रमाततन 
ही प्रकाश हो गया। जब मैंने नामामृत का पान किया तों मन 
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जैभतु तॉगु रौणो भेत्रे तुपतिया 
अनसे ठहराइओ ॥२॥। 

औमि आगिजा तरत सुख परंट 
बुंढह ठाउं गधाइओ ॥ 
जडठ सुप्रसंत भए प्रभ ठाकुर 
सभु आनद रूपु विश्ञाइओ ॥३॥ 

मो किछु जावेते नो कि जावत 
सन खेलु कीओो हरि राइओ ॥ 
कह नानक अगस अभम है ठस्कुर 

भगत टेक हरिनाइओ ॥४॥१५ 
॥१३६॥ 

गउड़ी महला ५॥ 

पारअहम प्रन परमेसुर 
मन ता की ओट गहीजे रे ॥ 
जिनि धारे ब्रहमंड खंड हरि 
ता को नासु जपोज रे ॥ १॥रह्वाउ।। 

सन की सति तिआगहू हरिजन 
हुकसु बूक्कि सुख पाईऐ रे ॥। 
जो प्रभु करे सोई भल मानह 
सुखि दुखि ओही घिआहइऐ रे ॥१+ 

कौंटिं पातित उधारे सिन महि 
करते बाएं न स्खने रे ४ 

(६६७) गीड़ी राकम्यु: अत पृष्ठ २४६ 

तुष्त हों गया तंथों अन्य भय संब हहुर गए अथका अनुभव में 
जाकर (अपने भाप को) ठहराया २४ 

(हैं भाईं !) सत्गुद की आशा मान कर मैंने सर्वे सुख प्रँच्तें 
किये हैं और दुों का ठिकाना (अर्थात् अज्ञान) भी निनुत किक 
हैं)। जब प्रभु ठाकुर प्रसन्त हुए तो मुझे दिखा दिया कि सर्वे 
आनन्द स्वरूप है (अर्थात सब गोबिन्द है गोविन्द के बिना कुछ 
भी नही है) ॥३॥ * 

सच तौ यहूँ है कि) न कुछ बाता है और न चाछ जाती है। 
हरि राजा ने यह सब जगत का खेल किया है। कहते हैं (मेरे सतत 
देव वाबा) नामक कि मेरा ठाकुर मन और इन्द्रियों की पहुँच से 
परे (अगम्य) हैं और भक्तों को आश्रय केवल हरि नाम का हो 
है।॥।४॥ १५॥ ११६॥ 

“दीनों के दर्द और दुःखों के विनाशक हरि का नाम जप।/” 

है गन! परब्रह्म जो यूर्ण परमेश्व र है 'उसकी' ओट (आसरा) 
ब्रहण कर । जिस हरि ने (नौ। खण्ड और (सर्व ब्रह्मण्ड (अपने बल 
से) धारण किये हुए हैं, 'उसके' नाम का जाप कर ॥१॥।रहाउ॥। 

अरे हरि के दासों से मिलकर अपने मन की मति को त्याग 
दे । (याद रहे) हुफम को मानोगे तो सुख पाओगे। जो प्रभु करता 
है उसको भला करके मानो और सुख अथवा दुख में 'उसी' का 
ध्यान करो ॥ १॥ 

छरे ! कर्ता ने करोड़ो पत्तिसों का क्षण भर में उद्धार कई 
दिया और ऐसा करते हुए 'उसे' देरी भी नहीं लगी! 'वह' स्वानी 
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जिसु सा लिसहि रि नियाज रे ॥२॥ **) प्रदान करता है ॥२॥ 

तमु को सात पिता प्रतिपालक हर 23:84 48 ता होकर 3 हंस बहा 
रस वात्मा और प्राणों का सुख्-सागर है। “उस' 

जीअ प्रान सुख साथर का को देते हुए (किसी बात की) त्रुटि नहीं आती । अरे (भाई) ! 
देंदे तोटि नाही तिसु क रत्नों का भण्डार परमेश्वर (सबंत्र) परिपूर्ण हो रहा है ॥१॥ 
पूरि रहिओ रतनागर रे ॥३॥ 

जआाखिकु जाचे नासु तेरा सुआमो है स्वामी ! (मैं) याचक आपका ताम माँगता हूँ। बरे 
घट घट अंतरि सोई रे॥ (भाई) ! “वह स्वामी ही घट घट के भीतर (एक जैसा) व्यापक 

है। दास नानक 'उस' की शरण में आया है, जिससे कोई 
तानकु दासु ता को सरणाई (याचक) खाली नहीं जाता ॥४॥१६॥ १३७॥ 
जा ते दुधा न कोई रे ॥॥४॥१६॥ 

१३७) 

व 
* 
 १ओरो 

कै सतिगुर प्रसादि ॥ ६ 
हि ज्रँ 
दर 4 

रागु घउड़ी प्रणो महला ५॥ 
न बिसारे ॥। (हे भाई !) सर्व दुखों के हर्ता हरि को कभी भी मन से नहीं 

का जो 222 सजबाना भुलाओ। बह यहाँ-वहाँ (लोक/परलोक में) सर्व सुद्धों को देने 

सगल घदा प्रतिपारें ॥१॥रहाउ।। ' वाला है और सब जीवों को पालने वाला भी हैं ॥१॥रहाडा। 
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सहा कसट काटे खित भीौतरि 
रसता नासु जितारे ॥| 
सीतल सांति सूख हरि सरणी 
जलती अगनि नियारे ॥१॥ 

गरम कुंड नरक ते राखें 
भवजल् पारि उतारे ॥ 
अरन कमल आराषत मन महि 

जम को त्रास दिदारे ॥२॥ 

प्रन पारश्रहम परमेसुर 
ऊंचा अगस अपारे 0 
गुण माबत घिजावत सुख सागर 
जूए जनमु न हारे ॥३॥ 

कामि कफ्रोधि लोभि सोहि सनु लोनो 
निरगुण के दातारे ॥ 
करि किरपा अपुनों नासु दोज 
नानक सद बलिहारे ॥४॥ १॥ 

१३४७) 

(६१९) .... गौड़ी राम-दुः भंध पृष्ठ २१० 

जो अपती रसना से नाम का चिन्तन करता है, उसके बड़े से 
बड़े दुःख (हरि) क्षण में काट देता है और जो हरि की शरण ग्रहण 
करते हैं उन्हें शीतलता, शान्ति तथा सुख प्राप्त होते हैं एवं बता 
हा अग्नि, जो जल रही है, उसको भी (हरि) निवृत कर 
॥१॥ 

'वह' माता के गर्भ के नरक कुण्ड से रक्षा करता है और 
संसार-प्ागर से पार करता है। मन में जो (हरि के) चरण कमलों 
का ध्यान करता है, 'वह' उसका मृत्यु का भय दूर कर देता है ॥ 

शा 

'वह' परबह् पूर्ण परमेश्वर (स्व से) ऊँचा है, मन की वाणी 
की पु च से बाहर (अगम्य) है और पार रहित (अपार) है, ऐसे 
सुखों के सागर (हरि) के गुण जो गाता है वह जूए की हार जैसे 
व्यर्थ (मनुष्य) जन्म खो नही देता ॥ ३॥ 

है मुझ्त निगु ण के दातार प्रभो ! भेरा मन काम, क्रोध, लोभ, 
मोह आदि में लीन हुआ हुआ है। कृपा करके मुझें अपना नाम 
दो । (मेरे गुरुदेव बाबा) नानक आपके ऊपर सदा बलिहारी 
जाता है ॥४॥ १॥ १३५॥ 
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६८ ऋर ली जड़ 
दर &#. 6 
6 प्रो # 

्ँ सतिगुर प्रसादि ॥ हा 

्् हि 
चल 

रागु गउड़ी चेतोी महला ५॥ 

सुख नाही रे हरि भगति बिना ॥ अरे (भाई) ! हरि की भक्ति बिना सुख नही है। (इसलिए 
जौधि अमोष्रकु हरि की शक्ति करके) अमूल्य रत्न जेसा यह (मानव) जन्म जीत 

जनमु इहु रतनु ले । (प्रश्नः कंसे ? उत्तर .) साथु की संगति में बैठकर एक क्षण के 
साध संगति जपि इक खिना ॥१॥ [लए ही नाम का जाप कर ले ॥ १४रहमाड॥ 

रहाउ।। 

सु सवति अनिता बिभोद ।। (तुम से पहले हे भाई !) पुत्र, सम्पत्ति, स्त्री आमोब-प्रमोद के 
छोडि गए बहु लोग भोग ॥१॥ पतन भोग-भोग कर बहुत लोग(यहाँ) छोड़कर चले गए हैं ॥ १॥ 

हैदर गेवर राज रग ॥। , अच्छे-अच्छे हाथी, घोड़े और राजसी आतन्द (भोगकर), है 
तिआगि चलिओ है मूड़ नग ॥२॥ | त्याग कर (अनेक भीशी यहाँ से) तगे चले गए ॥२॥ 

चोआ चदन वेह फूलिआ ॥ चन्दन, इत्यादि शरीर पर लगा कर जो +ला नही समाता 
सो तनु धर ही रूलिआ ॥३॥ “* उसका शरीर भी मिट्टी में मिल गया है ॥३।। 

सोहि मोहिआ जाने दूरि है॥ मोह से ग्रस्त मनुष्य (प्रभु को) दूर समझता है। (किन्तु) हे 
कह नानक सदा हवूरि है॥।४॥ तक ! वह तो सदा (हाजरा) हजूर है, (तुम्हारे ही पास है) ॥ 

१॥॥१३६॥ 
४॥ १॥ ११९॥ 
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भउसोीं महला ५४ 

परम धर तरबे हरि नामनों ॥ 
सत्वर लहरि संसा संसार 
भुद ओहियू प्रमरासनों ११ 

रहाड। 

कसि फकाललख अंधिआरीआ ॥ 
मतुर सिआन दीपक उजिआरीआ॥। 

शा 

बिलु बिखिआ पसरो अति घनी ४ 
उबरें जपि जपि हरि शुतो ॥२॥। 

सतवारों साइआ सोइआ | 
गुर भेटत भ्रभु भउ खोइआ ॥३॥। 

कहू नानक एकु घिजाइआ ।। 
चटि घटि नदरी आइओआ ३४४२१ 

१४०१) 

गठउड़ी महला ५॥। 

बीबयानु हमारों तुही एक | 
सेवा थारी शुरहि टेक ॥|१॥र२हाउ।। 

अभिक जूयति नहीं पाइआ ॥ 
शुरि जाकर से लाइआ १ १॥ 

(६४१) भौर्ड रावे-गु: ब्रज पृष्ठ २६७ 

“हरि नाम की महिमा । 

(है भाई !) भव-सागर से पार होने के लिए मन में हरिनाम 
को घारण कर अथवा है मन ! का नाम पार होने के लिए 
सहारा है। संसार (एक) समुद्र है और भ्रम उसकी लहरें हैं और 
पार कराने वाला गुरू जहाज हैं ॥ १।र२ह३४॥ 

(है भाई !) कलियुग में अज्ञानान्धकार की कालिख है, उसमें 
गुरू के ज्ञाव का दीपक प्रकाश करता है ॥१॥ 

(कलियुग में) विषयों रूपी विष बहुत अधिक फैली हुई है 
(किन्तु इस विय से) हरि रूपी मन्त्र को गुनगुनाने बाले (जीव) 
जप-जपकर बच गए हैं।।२७ हे 

माया मदोन््मत्त मनुष्य सोथा हुआ है, (फिन्सु) गुरु छो सिलते 
से इसके भ्रम और भय दूर हो गए ॥३॥ 

कहते हैं (मेरे गुरुदेव बाबा) नानक एक अद्वितीय परमात्मा 
का ध्यान करने से 'वहू' घट-घट के भीतर देखने में आता है ४ 

॥२॥१४०॥॥ 

“जाकर के लिए प्रभु का नाम एक मात्र सहररा है ।” 

(हे महाराज !) दही एक हमारा आश्रय है, मैं गुरु की ओट 
(टेक) लेकर तुम्हारी / करता हूँ ॥१॥ रहाउ॥ 

(है भू !) विविध ६५8४३ से भी तुझे नहीं प्राप्त कर सके, 
) चाकर को (तेरी सेवा में) लगा 

दिया ॥११॥ 
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मारे पंच बिलारीआ ।॥ 
शुर किरपा ते दल साधिला ॥२॥ 

बशसीस-वज़्हु, मिलि एक गाय 4) 
सूल सहज भानंद शिलास ।। ह२+ 

प्रश्भ के चाकर से भले ।॥। 

सानक लिन सुख अल ४४॥३, 
# जश्डशा 

गउड़ी महला ५॥ 

जौअ रे ओल्हा नाम का ।। 
अथधर जि करन करावनो 

सिंगामहि नए हैतआाक का १० 
रैहांड।।- 

अच्र अति महो पाईऐज। 
कह भर: हरिंक्विजाहएे ११ 

लाख हिकमती जानीऐ।। 

आगे तिलुःनही बाभीदे 4।२५। 

अहंशुणि कसम काजल 2। 

गृह बाल नोरिं बहाबते।। ३ 

प्रभु कृपालु किरपा 'करे॥। 
नासूं नानक साथ समि मिले ॥४॥ 

४॥१४२॥ 

(६४%) गौड़ 7ज्ा-4: ऋकाइफा 4? हट 

पाँच (काम, क्रोध, लोभ, मोह वःअहं#एछो जोशकशानी करने 
वाले थे उनको मार दिया है । इस प्रकार गुरु की कृपा से उस 
ब्रिकारो के) दल को जीत लिया हैक्षक+ ४ :' 

(मुझे काझ ! ) बस्थिश ओर तनखाहँ” एक' भय की मिली 
ह॒ , आनन्द और' विज्ञाकरानिषत शिशकिके हीए 

संभव ) हक ॥ 

जो प्रशु के (सेवकों के सेवक) चाक़र हैं, वे दी हे 9४ 
नानक ! उनके भुल (रादेव) उज्जवल 
आनन्द में हैं] ॥४३॥१४ १॥। 

“हरिनाम की महिमा ।! 

हेज़ीव ! केवव ताम का ही आश्रञ् (नि्भेय'करने बालप) है। 
शेष कार्य करने-कराने में यों का भय बना रहता है॥ १॥।रहाउ॥ 

आय बत्वों से वह प्राप्त नही होता, किन्तु बड़े भाग्य के 
कारश ही हरि का ध्यान होता है 485८ 

(हे भाई !) (नाम के बिना चाहे) लाखों चतुराईयों के ज्ञाता 
किन्हु हरि के सन््मुख थोडी सी भी।तही महतती जाली 4।२।। 

अहंकार पूर्यक जो कर्म किये जप्यें, वे लो/शेश के्शकों पे ऋब: 
से बह्धना है बरईभान निष्फव हैं) ॥३॥ 

(अह्नः वहू नाम कहाँ से मिंसे ? उत्तर) यदि? कृषालु प्रभुं> 

कृपा"करे तो है राजक ! (१ह) नाम सासुः/कदे सर्किल शीकललीत 
है ॥ढ॥४१४०२- 



अदीड़ी आाइमाय! उमर शु४३, १४४ (३६५४) अबोड़ी 'शक् बु-अध्यकृष्ठ २४१ 

: जजड़ी गाता इस 'हे शबोंसके आधार !पुेल्स्तही सहादाभाहिता' 
02% के, के. ः ग का + ७ पे मर रु 

बारने बलिहारने लख बरीआ ॥। देशाहंब | कैलिहारी हैं, (हां) लाखों बार तुम्हारे छपर 
सासो हो नासु साहिब को बारी हूँ, मेरे आणों का आधार तेरा नाम, (हाँ, तेरा माम ही है 
अश्कम्थरोअर (३११।२हाउ॥। ॥0आरहाद॥। 

करन करावन तुहो एक ॥ है अभू कब ओर कराये दाले कम एक ही हो और 
जीअ अंत की तुही टेक ॥१॥ (समस्त) जीव-जन्तुओं की तुम (एक) ही टेक (सहारा) हो ॥ ॥ 

राज ओवन प्रभ तूं धनो ॥ है प्रभु |) (जीवों को) राज्य और वजन देवे वाला शाह 

दूं निरमुनु तूं सरगुनो ।३२॥ भी तू है। तू ही निगुंण है और तू ही सगुण (स्वरूप) है ॥२॥ 

रखे ॥। यहाँ-वहाँ (लोक-परलोक में) तुम ही रक्षक हो, किन्तु कोई 
4 को लखे ॥३॥ बिरला ही गुरु की कृपा से (यह चात) धंभक्नता है॥९॥ 

अंतरजामी प्रभ सुजानु ॥ हे प्रभु! तू अन्दर की जानने बाला है और चतुर भी है, 
नानक तकीआ तुही ताणु ॥४ (हाँ) (मेरे गुर्दैथ बाबा) नानक का आंसरे! और बल-भी तू (एक) 

ही है।।४॥५॥ १४३॥ 
॥५॥ १४३॥ 

घड़ड़ी -सहला ४0 ' “अन्तों की संग्ति और राम की रगत-कब्ति के लिए अनिवार्य है।'' 

हरि हरि हरि आराधीऐ ॥ (है भाई !) हरि के 'हरि हरि” नाम की आराधना करें. 
संत संगि हरि म॑नि बसे किन्तु (स्मश्ण रहे कि) सन््तों की संगेतिशले धर्म मोह और भंव 
भरणु मोह भउ साधीऐ ॥१॥ को वश में करें सब हरि मन में (अत्हर) खसता-है ॥ २॥श्हुतल॥ 

रहाउ।। 

देद पुराण सिभिति भरने ॥ ह (४) वैद, १८ (पुराण) भौर₹ (२७) €मूर्तियीं मँदि के।'केजन 
सभ ऊच बिराजित जन सुने ॥१॥। है कि सर्वोपरि विराजमान (सै््त)आत' छुने जाते हैं ॥।१॥ 

सयल असथान से भीत चीन ॥ (अन्य)सभी स्थान किसी न किसी भय से भयभीत हुए समझें, 
एस सेवक से रहुत कोम ॥२॥। कैवल राम के सेवक ही भय से रहित किये हैं।।२॥ 



ग्मोौड़ी सहला ४, बरज्पता १९४५ 

सख शड़रासीह ओनि फिरहि॥। 

गोबिद लोक नहीं जनसि सरहि ॥। 
> है॥। 

बल बुधि सिभानप हउसे रहो।। 
हरि साध सरणि नानक गही ।॥४ 

॥क्षा १४४॥ 

,गडड़ी महला ५॥ 

मन शाम नाम गुन गाईऐ ॥ 
नोत नीत हरि सेवोऐ 
सासि सासि हरि घिआईऐ ॥१॥ 

रहाड।। 

संत संगि हरि सनि बसे॥ 
बुलु दरदु अनेरा भामु नसे ॥१॥ 

संत प्रसादि हरि जापीऐ।। 
सो जनु दूखि न विजापीऐ ॥२॥। 

जा कठउ गुर हरि मंत्र दे ॥ 
सो उबरिया माइजा अगनि ते ॥ ३॥। 

नानक कउ प्रभ मइआ करि ॥ 

प्रेरे नि तति बाले नासु हरि ॥ 
ड॥आञ १४४५॥ 

(६४४) '..कोड़ी राष-बु: बंद भक्त १६३ 

(सम्पूर्ण जीव-सृ ष्टि) चौरासी लाख यीनियों में भामंण करती 
रही है, किन्तु गोबिन्द के लोग (अर्थात् सन््तजन) जन्म-मरण में 
नहीं पड़ते ॥ ३॥ 

है नानक ! बल, बुद्धि, स्यानप और अहुंकार सब नियत हो 
अुके हैं। (मैंने ) है नानक ! (गोविन्द के लोग) साधुजनों की 
शरण पक्रड़ ली है ।4॥६॥ १४४॥ 

“हरिनाम के लिए अभिलाषा ।” 

हे मन ! राम के नाम और गुणों का गायन कर । सदा सर्वदा 
हरि की सेवा कर और श्वास-प्रश्वास हरि का ध्यान कर ॥१॥ 

रहाडआ 

जब सन््तों की संगति से हरि मन में बसता है तो दुःख, दर्द, 
अन्धकार, स्रमादि (सब) नाश हो जाते हैं॥१॥ 

सन््तों की कृपा से जो दास हरि (नाम) को जपता है उसे 

हे भी दु:ख नही व्याप्त होता (अर्थात वह सदेव सुखी रहता 
)॥२॥। 

जिसको गुरु हरि का मन्त्र देता है, वह माया रूपी अग्नि से 
बच जाता है।॥। ३।। 

हे प्रभु ! (मैं) नानक पर कृपा कर ताकि मेरे मन में, तन में 
हरि नाम बस जाने ॥४॥७9॥ १४ १॥ 



/गौड़ी.भ्देशा ९, अरपदा (४६, १४७ (६४५) भोड़ी राष-पुः ग्रन्थ दृष्ठ २११ 

गडउड़ी महला ५॥। “हरि नाम की महिमा ॥ 

रसना जपीऐ एकु साम ॥ है भाई !) रसना से एक नाम ही जप, जिससे यहाँ (इस 
ईहा सुलु आनंद घना आगे लोक में) बहुत सुख बोर आनन्द मिलते हैं और आगे (परलोक में 
लीक के संगि काम ॥१॥रहाड॥ भी नाम) जीवात्मा के साथ काम आता है ॥१॥रहाउ॥ 

कहठोऐ तेरा अहूं रोगु ७ (नाम जपने से) तेरा अहकार का रोग कट जायेगा ओर तू 
तू गुर प्रसादि करि राज जोगु।। गुरु की कपा से श्रेष्ठ (भवित) योग करेगा ॥१॥ 

१७ 

हरि रसु जिसि जति चाखिआ ॥। जिस (जीव) ने हरि (नाम) का रस चल लिया है, उसकी 
ता की तूसना लाथीआ ॥२॥ तृष्णा दूर हो जाती है (अर्थात् उसे फिर विषयों में से स्वाद नहीं 

आता । वह आठ प्रहर ही नाम के रस में मग्न रहता है)॥२॥ 

हरि बिख्राम निधि पाइआ ।। (हाँ) हरि, जो विश्नाम का खजाना है, 'उसको' जो जीव 
सो बहुरि न कतही धाइआ॥।३॥ प्राप्ठ करता है, वह फिर कहीं नहीं भटकता (अर्थात वह चौरासी 

से छूट जाता है) ॥३॥ 

हरि हरिनासु जा कठ ग्रुरि दीआ।॥ सर्व दु खो के हर्ता हरि के हरिनाम को जिसको गुए ने दिया है, 
सासक ता का भऊ गइआ ॥ ४८ हे नानक ! उसका (समस्त) भय दूर हो गया है ॥४॥८॥ १४६॥ 

॥१४६॥॥ 

भसउड़ी महला ५॥ “हरि नास की महिमा ।! 

जा कउ बिसर रामनास (हे भाई !) जिस (मतमुख) को राम नाम भूलता है, उसको 
ताहू कड पोर ॥ जल्म-मरण की पीडा होती है, किन्तु जो साध संगति में मिल कर 

हरि (नाम) का उचारण करता है. वे गुण करके गहरे (गम्भीर) 
साथ संगति मिलि हरि रबहि (अर्थात वे गुण सागर रुप) हो जाते हैं ॥१॥।रहाउ।॥। 

से गुणी गहौर ॥ १४रहाउ।। 

जा कठउ पुरमुलि रिदे शुधि ॥। (हे भाई !) जिसको गुरू द्वारा हृदय में (हरिनाम उचारण 
करने की) बुद्धि आ गयी है, उसके हाथ की हथेली पर नौ. 

ताके करतल मय निधि सिधि ॥१॥ कशियाँदरी: (१६) सिधियाँ हैं ॥१॥ 



श्रीढ़ी महुतः॥%, उस्कया १४८ (६४६) "बोडी।सब- पुर चंद कुल कहर 

जो जानहि हरि प्रभु जतो ॥। (हे भाई !) जो हरि प्रभु को अपनड़ सारखीःशहास््कानता है, 
५ उसके (घर में) पास किसी (वस्तु) की कमी नहीं अर्थात 

किच् नाही ता के कमो ॥२॥ बहु जा का शाह है) श ४ के 

करणैहार फ्लांनिया।। (हे भाई !) जिसने करने वाले (हरि प्रभु) की पेहर्ार्क सिंका 
सरब सूख रंगसाजिआ ।॥३।। है, उसने ही सब सुखों ओर आतत्व का अनुलवफिया है॥। कृत 

हुरि अनु ला के गृहि बसे ॥ जिनके.हुदय रूपी घर में हरि ॥ 3४2 %424 १5 
कहु नानक तिन पे डुख् मसे ॥। कहते हैं (मेरे गु्देव बाव़ा) मानक कि उनकी:संग्रति .में.दुःश्र 

डाहा १ ४७॥ दौड जाते हैं ॥४॥॥६॥ १४७॥ 

बउड़ी महला ५१ 'है भूले हुए जीव ! जहंकार कथा जित मतकर [” 

गरणु बडो मूल इतनो || (हे भूले हुए भाई !) इस शरीर का मूल तो इतना है (अर्थात 
कितनो ॥१॥२हाड॥ रक्त वीय॑ भाव गन््दा पानी हैं किन्तु शरीर का) अहंकार इतना 

को पकड़ बैठा है ।। १॥रहाड॥ 

बेबरजत बेद संतना ॥। (हे भाई !) बेदों ओर सनन््तों ने बस्तुए' छोड़ने योग्य ४8४५२ 
उअ्ाहू सिंउ रे हितनो ॥ हैं लेकिन तृ उसके साथ ही हित (प्यार) करता है। जुआरीं 
हारि जूआार जुआ बिधे ।। समान जए में हार रहा है और इन्द्रियाँ भी इसे वश में करके (एल 
इंडी वसि ले लितनो ॥१॥ प्रकार भूले हुए जीव को भुला रही हैं) ॥१॥ 

हरन भरन संपुरना (हे भाई !) (जो कर्ता पुरुष) रिक्त (खाली) करने और 

लरन ऋमल रंग रितनो ।। भरने में पूर्ण समर्थ है, 'उसके' चरण कमलों की प्रीति से तु वंचित 
है। (देखो) कृपा के खजाने प्रभु ने मुझे साधु की संभति प्रदान नागक उ्रे साथ संगि सल्तंगर्लि 

& की है, (और उस सत्संगति द्वारा) नानक (गुरु गर्जेन देव/कहते 
किरेपा निधि में दितनो ॥२॥।१०॥ हुं) बच जगा है॥२॥१०॥ १४८॥ 4 3 

श्डदा। 

गजड़ी महसा ५॥। “हरि ठाकुर के प्रति स्तुति !” 

मोहि दासरो ठाकुर को 0 मैं ठाकुर का दास हूँ और प्रभुका किक कुशा अन्त-हक्ा 
धानु प्रभ का खाना ॥ १॥२हाउ॥ हूँ ॥ १॥रहाउ॥ 



बौदीःमहकाा; पराल ६४६, १५० 

ऐसोडिः रे लत्सुहमारत )| 
लिन महि साजि सवारणहारा ॥। 
;॒ ' १३। 

फापु. करो जे ठाकुड भावता।। 
थीत चरित प्रभ के गुन गाबा4।२४ 

सरशणणि' परिक्ो ठाकुर बजीरा॥ 
तिना देखि मेरा सनु धीरा ॥।३॥। 

एक टेक एको आधारा॥। 
जत तानक हरि की लागा कारा।॥। 

४॥११॥१४६॥। 

गउड़ी महला ५।। 

है कोई ऐसा हउसे तोरे ॥ 
इसु मौठी ते हृह् मनु होरे ॥१॥ 

रहाड॥ 

अगिज्ञानी पा इ ख भहआा' 
जो नाही सो 
रंणि अंधारी कारीआ 
कबन जुगति जितु भोरे ॥१॥ 

भागतलो' काणतों हारिओा 
अनिंर बिंधी करि टोरे ॥ 
कह लासंक किंशपा भई 

संगति मिंधि भोरे ॥२॥ 
१९॥१४०॥॥ 

(६४७) वौड़ी राधलुः परदे कफ ९१६: 

(है भाई!) मेरा मालिक ऐसा (सभ्य) है, 'वह क्षण में 
उत्पन्न करके संवारने वाला (सजाने वाला) भी है ॥१॥ 

जो काम भेरे ठाकुर को भाते (क्ष्छा लगते) हैं, व्रे ही.ैैं 
करता हूँ और गीतों और चरित्रो द्वारा प्रभु के गुण गाता हैं ॥ 

(फिर मैं अपने) ठाकुर के मन्त्रियों (सन््तों) की शरण में पड़ा 

हैं, जिनको देखकर मेरा मन घैये वाला हुमा है ॥९॥ 

(अत्त: मुझे) एक ही (अपने ठाकुर की) टेक (आश्रय) है. 
उसी एक का (मन में) आधार है, (हाँ) मैं दास नामक उस 
हरि की कार (सेवा के काम) में ही लगा हूँ ॥४॥! १॥ १४६॥ 

“साधु की सगति के बिना जीवे भटकता है ।” 

(हे भाई !) कोई ऐसा (समर्थ) हैजो अहंकार को तोड़ 
(निव॒त कर) दे और इस मीठी भागा से इसे मन को रोक देवें ? 

॥१॥रहाइक्न 

यह मनुष्य अज्ञानी हो गया है और पदार्थ, जो रहने वाले नहीं 
हैं, उनको चाहता है। अविद्या रूपी अन्धकार और काली रात 

कौन सी युवित (उपाय) है जिससे ज्ञान रूपी सबेस 
बह (भाव प्रकाश हो) जाए ? ॥१॥ 

(मनुष्य) भटकता-भटकता हार गया है, अमेक ढंगों से 
खोजता है (कि बुद्धि केसे उज्जवल हो जाय) । कहते हैं (मेरे गुर 
देव बाभा) तानक कि (मेरे ऊपर तो) कृपा हो मई जो मुझे साधु - 
संगति हारो हरि रूपी खजाना प्राप्त हो गया हैं ॥२॥ १२॥ १५०॥ 



पौड़ी मह॒ला ४, बतपक्ष १४१, १५२ 

गउड़ी सहला ५॥। 

चितामणि करुणामए ॥ १।रहाउ।। 

बीन दहुआला पारबमब्रहस ॥। 
जा के सिमरणि सुख भए॥१॥। 

अकालपुरल आगाधि बोध ॥। 
सुनत जसो कोटि अध खए ॥२॥ 

किरपा निधि प्रभ महआ धारि॥। 

नानक हरि हरि नामु लए ॥३॥। 

१३३१५ १॥। 

गउड़ी पूरबी महला ५॥ 

मेरे सन सरणि प्रभू सुल पाए ॥| 

जा दिनि बिसर प्रान सुखदाता 
सो विनु जात अजाएं।। १॥र२हाउ।। 

एक रेण के पाहुन तुम आए 
बहु जग आस बधाए ॥। 
गृह संदर संपे जो दीसे 
जिउ तरवर की छाए ॥।१॥ 

तनु सेरा संपे सभ मेरो बाग 
मिलललख सभ जाए ॥ 

देवनहारा बिसरिओ ठाकुर 
खिन भहि होत पराए ॥२॥ 

(६४५) बीड़ी राध-पुः प्रंद पृछ २३१९ 

“बचिन्तामणि प्रभु ! कृपा कर कि नाम का स्मरण करूँ।” 

(मेरा) करुणामय प्रभु चिन्तामंणि है (अर्थात् वह मणि जो' 
सम्पूर्ण मनवांछित पदार्थों को देती है) ॥१॥र२हाउ॥ 

परवद्म प्रभु दीनों पर ऐसी दया करने वाला है जिसके 
स्मरण करने से सुख (प्राप्त) होते हैं।। १॥। 

अकाल पुरुष का बोध (ज्ञान) अथाह है। 'उसका' यश 
सुनते ही करोडो पाप नाश हो जाते हैं॥२॥ 

हे कृपा के खजाने 5 मुझ पर भी दया धारण कर कि 
(बाबा) नानक भी सर्व दु खो के हर्ता हरिनाम का स्मरण करे॥३॥ 

१३॥१५१॥ 

“प्रभु कैसे प्राप्त हो सकता है ?” 

हे मेरे मन ! ४ हक शरण में ही सुख प्राप्त करेगा । जिस 
दिन प्राणों को सुख देने वाला दाता प्रभु भूल जाये, वहू दिन 
व्यर्थ ही चला जाता है ॥ १॥२हाउ॥ 

(हे भाई !) अतिथि तो एक रात के हो, किन्तु आशाएँ अनेक 
युगों की बान्धे बेठे हो। (देखो) कच्चे घर, पत्रके मन्दिर 
और सम्पत्ति जो कुछ भी दिखाई दें रहा है, ये सब कुछ वृक्ष की 
छाया के समान है (जो स्थिर नही है। ॥१॥ 

(तू कहता है कि यह) शरीर मेरा है, यह सारी सम्पत्ति भेरी 
है, हरे-भरे बाय भी मेरे हैं, जागीरें भी मेरी हैं बौर घारी जमीन 
भी मेरी है। ये सब कुछ देने वाला ठाकुर तुझे बिसर गया है, किन्तु 
(स्मरण रहे कि सारे पदार्थ) एक क्षण में पराये हो जायेंगे ॥२० 



मौड़ी पृरती पहला ५, चरफदा १४३ 

पहिरे बाबा करि इसमाना 
चोआ चंदन लाए ४ 
सि्रिभउ निरंकाद नहीं चोनिजा 
जिउ हसतो नावाए।१३॥ 

जड होइ शुपालु त सतिगुद मेले 
सभि सुख हरि के नाए ॥ 
सुकतु भइमा बंधन गुरि सोले 
जन नानक हरिगुण गाए।।४॥ 

१४॥१५२॥॥। 

गउड़ी पूरबी सहला ५॥ 

मेरे मन ग्रुरु गुरु गुरु सद करोऐ ॥। 
रतन जनभु सफलु गुरि कौआ 
दरसन कउ बलिहरोऐ ॥ १॥। 

रहाउ। 

जेते सास ग्रास मनु लेता 
तैते ही भ्रुन गाईऐ ॥। 

जड होइ देआल सतिगुरु अपुना 
ता इह सति बुधि पाईऐ ॥॥ १॥। 

मेरे मत नामि लए 
जम बंध ते छटहि 
सरब सुखा सकल पाईऐ ॥। 
सेवि सुआमी सतिगुद दाता 
भर बंचत कल भाईऐ ॥१२॥ 

(६४४) नौड़ी राभ-तुः प्रत्य पृँथ्ड २१३ 

तू स्नान करके एवजेत वस्त्र पहैचता है और अन््दंगें की इं७ 
लगाता है, दिन््तु 'भय से रहित निरंकार को नहीं पहचानता, . 
इसलिए सुम्हारा स्नानादि ऐसे है जैसे हाथी को स्वान कराया 
जाता है (अर्थात स्नान करने के परचात् हाथी धूलि उडाता है 
और फिर गन्दा हो जाता है इसी प्रकार तुम्हारे अहंकार युक्त 
कमे निज्फल हैं।) ॥३॥ 

(बस्तुत.) भारे सुख हरि के नाम में हैं किन्तु जब दूर कृपालु 
होता है तो जीव हो बल मिलाता है (जो फिर नाम की बल्शिशे 
करता है) | है दास नानक ' जब जीव हरि के गुण गाता है तो 
वह मुक्त होता है और गुर उसके सभी बन्धन लोड देता है।।7॥ 

१४॥ १५२॥ 

“गुर को सदा जप तो काम सफल सब ।/” 

हेमेरे मन ! तू सदा गुरू, गुरू, गुरू(उच्चा रण)कर । यह रत्नों 
के समान (अमूल्य) जन्म ग्रुरु ने सफल कर दिया है इसलिए 
उसके दक्षन के ऊपर बलिहारी जाना चाहिए ॥१॥रहाउ॥ 

(है मव !) जितने श्वास लेताया ग्रास मुख में डालता है 
उतनी बार हरि-भुण गाने चाहिए। किन्तु जब अपना सत्गुरु 
दयालु होता है, तब यह शिक्षा (गरुन गाने की) बुद्धि मे प्राप्त 
होती है ॥६॥ 

हे मेरे मन | (हरि) तामोच्चारण से यस के बन्धनो से छूटेया 
और जो सम्पूर्ण सुख्ों का (श्रेष्ठ आत्मिक) सुख है, वह प्राप्त 
करेगा। इसलिए तू अपने स्वामी सत्गुरु दाता की सेवा कर तो 
वुच्ले मन-वांछित फल (हाथ) बावें ॥२॥ 



यौक़ी अह्णर ४, भत़स्था १श४४ (९४०) दौड़ी शार गुहंग एक २१६ 

नत्यु इसदु लपेत सुत्त करत्स हे (भरे) भन | जो सबका कर्ता हैं #सके' नाम को अपना 
मन संगि तुहरर जाले ४ इष्ट, अं पुत्र शाम, कप हुम्हारे कक (परलोक 
करे लेवा सतिधुर अपुने की में) भी चलेगा किन्तु अपने सत्युद की सेका कर क्योंकि गुरू द्वास 
गुर ले पलोऐ परले ॥३१। मान हृदेव रूपी पल्ले में प्राप्त करेगा ॥ ३! 

गुरि किरपालि कृपा प्रभि धारी जब गुरु क्ृपाल हुए तो प्रभु ने भी कृपा की जिससे सारे संशय 
बिनेंसे सेरथ अंदेसा ।। नाश हो गये । (हां हरि कीर्तन से (हारे) सुख (जेरे शुर्देद बादर) 
मानक सुक्षु पाइआ हरि कोरतसि मानक को प्राप्त हुए हैं और (सब) क्लेस (कष्ट) मिटे हैं ॥स। 

जिओ मल फरेसर १।४।।६ हते। १४॥१५३॥ 

१४५२३॥।॥ 

हर रे कक 
#ी. मकर 

# १ श्र 
क्र संतिगुर प्रसादि ॥ श्र 

| ५ 

रायु गउड़ी महेलो ५॥। 
“तृष्णा की अग्नि किसी विरले की ही बुझती है।” 

तुलना जिरले ही कौ छुको है १९७ (हे भाई |) किसी विरले (भाग्यशाली जौन) कौ तुंध्णो बुशी 
रहाऊ।। है4॥१॥रहाउ॥ 

कोटि जोरे लाल कफोरे मनु भ हीरे ।। ९३ बज) कई किले बनाता है और उम्रमें जाखों बल्कि 

परे परे हो कउ लुझी हे ॥१॥ शत और अधिक से अविक संग क बे $ /मरल रस 
॥॥॥ 



बीडी-बहुथा ६, याकावा (६५ 

झुंधर करी अभिक्त परकारी 
परयृह जिकारी | 
बुरा भला नहीं सुझी हे ॥१२॥ 

अनिक बंधन भाइआ भरमतु 
भरबाहआा 

शुण निधि नहीं गाइआ ॥। 
जन दिखे ही सहि लुझो हे।।३॥॥ 

जा कउ रे किरपा करे 

जीवत सोई मरं 
साथ भथंगि माइआ तरे।॥। 

नानक सो जनु दरि हरि सिझी हे ॥। 
४॥१॥१४५४॥ 

गजड़ी सहला ४॥ 

सबहू को रसु हरि हो ॥१७रहाउ॥ 

काहू जोग काहू भोग 
काहू गिभान काहू घिआन ॥। 
काडू हो डंड धरे हो !'।१॥। 

काहू जाप काहू ताप 
काहू पूजा होम नेस ॥। 
काहू हो गएनु करि हो ३२१ 

६६४१) भ्रौढ़ी राय-गु;-यंथ पृष्ठ २१३ 

(अपने प्रास) नाना प्रकार की सुन्दर स्त्रिकां होते हुए भी १र 
श्र में जा कर व्यभिचार करता है, क्योंकि (अक्वान के कसरुथ ) 
इसे ब्रे ओर भले की समझ नही है।।२।॥।, 

वह बन्धन रूप जो माया हैँ उसका भटकाया हुआ अनेकों 
तरफ भटकता है, किन्तु गुणों के खज़ाज़े हरि को वी ग्राता इस- 
लिए उसका मन विययो में ही आसक्त (फंसा) रहता हैँ ॥३॥ 

(है भाई |) जिस पर परमात्मा कृपा करता है, वह जीते ही 
मर जाता है (अर्थात् अहकार नही करता) और साधु की संक्तति 
के द्वारा माया रूपी नदी से पार हो जाता है। हे नानक ! बह 
जीव हरि के ढ्वार पर सफल (मुक्त) होता है ॥४॥ १॥१४४॥ 

“हरि भक्ति सब सै प्रिय है ।/ 

(हे भाई !) हरि ही सबके लिए रस है । (सभी रसों के 
इच्छूक अपवे-अपने आनन्द का लटक्ष् 'हसरे' कोअनादे हैं) ॥१ 

॥एड्राड़ा॥। 

किसी को योग में, क्रिड्ली को भोव दें और फिली को आयात में 
रस आता है। किसी को तो दण्डा धारण करने में (अर्थात् 
(इंन्यासी) दण्डधारी वनने में रस अत है। (फोेस्क एन्यी साधु 
हाथों में डण्डा रखते हैं, जिसमें बहुत सी कड़िआँ जड़ी हुई होती) 
हैं ॥१५ 

किसी को जाप में, किसी को ताप में, किसी को पूजा में, 
किसी को हवन में और किसी को नेम में रस आता है ॥२॥ 



पशर५६ 

कहे तीर कफ गौर 
काहू बेद बोचार।॥। 
नानका भगति प्रित् हो ७३॥२॥ 

१४४॥। 

गउड़ी महला ५॥। 

गुन कीरति निधि सोरी ॥॥१॥ 
रहाउ।। 

तू हो रस तू ही जस 
तू ही रुपतू हो रंग ॥। 

आस ओट प्रभ तोरी ॥१॥। 

तु हो मान तू हो धान 
तू ही पति तू हो प्रान ॥। 
गुरि तूटी ले जोरी ॥२॥ 

तू हो गृहि तू ही बनि 
तू ही गाउ तू ही सुनि॥ 

: है मानक भेर नेरी ॥॥३॥।३(।१५६॥ 

गउड़ी महला ५॥ 

मातो हरि रंगि मातो ॥१॥ 

रहाउ॥। 

मोहो पोलो भोही लोओो 
गुरहि दीओ दानु कोओ ॥। 
उजाहू सिंउ मनु रातो॥१॥ 

(६४२) बौड़ी राज-यु: भंच कृष्ठ ह१४ 

किसी को (तीथों के) किनारे पर, किसी को (तीर्थी के) भागी 
में और किसी को वेदो के विभार में रस आता है। किलतु (मेरे 
शुददेव बाया) नानक को भक्ति प्रिय (लग रही) है ॥8॥२॥१४४॥ 

“प्रभु सब कुछ है यदि 'उसके' साथ लो हो ।” 

(हे गुणी निधान प्रभु !) आपके गुणों की कीलि मेरे लिए 
खजाना हद, 

हे प्रभु ! मुझे तेरी ही आशा है, तेरी ही भ्रोट (टेक) है। तू 
ही रस रुप है तृ ही यश रू है, तू ही मेरी सुन्दरता है और तू 
ही मेरा आनन्द है ॥॥१॥ 

है प्रभु )) तू ही मेरा मान है, तू ही मेरा धन है, तु ही मेरी 
इक्ज़त है और तू ही मेरा प्राण (जीवन) भी है। धन्य है गुरु 
जिसने टूटी हुई वृत्ति को लेकर जोडा है अथवा मेरी टूटी हुई लो 
को तेरे साथ जोड़ा है ॥२॥ 

(है प्रभु!) तू ही घर में है, तू ही बन में है, तू ही ग्राम में है 
और तू ही घून््य रूप (अर्थात निर्जन में) भी है। (हाँ), हे नानक ! 
तू मेरे निकट से निकट है ॥३॥३॥१५६॥ 

“अटूट भस्ती है हरि के प्रेम में ।” 

(हे भाई !) मस्त हूँ, किन्तु हरि के (प्रेम) रग (रस) में मस्त 
हैं ॥(रहाउ॥ 

(हाँ) वही हरि रस मैंने पिया है, उसी से मैं मस्त हुआ हूं; 
यह हरि रस मुझे गुरू ने दान करके दिया है और उसी से बेरा 
मन अनुरक्त है ॥ १॥ 



-ऐ्रीड़ी-महथा ३; भररख ऐ२० (६९१३) थोड़ी राव -शुः इन्य पृष्ठ २१४ 

ग्ोही भाठो बोही पोचा वही (हरि) रस मेरे लिए भटठी है, वही मेरे लिए (भाप 
उह्ली विआरो उही रुचा 0 को ठंडा करने के लिए ठडे हे का) लेप हे कै कक. ४९ 

उसी हरि रप् से मेरी रची है तथा मन में उसी हरि के रस 
भनि ओहो चुलु जातो ॥२॥ सुख रूप जाना है॥२॥ 

सहज केल अनद लेल है नानक ! जिस समय गुरु के शब्द में पिरोये गये तो सहज 
रहे फेर भए मेल ॥ आनन्द रे 443 पाल रह 3०. 

परातों गया और (चौरासी लाख योनियों के) चक्र सया 

५७४ 28 उमर श । ॥शेडा? ४७ 

66. 
ग &ती / कि 
€& पड 

कै सतिगुर प्रसादि ॥ ६ 

धो 
्क््ल 

राण गौड़ी सालया महला ५॥ 
“हरिनाम की महिमा ।” 

हुरिनासु लेहु मोता लेह ॥। न मित्र! तू हरि का नाम ले, (हाँ) (हरि का नाम ले) 
४ क्योंकि आगे बिसमपंथ्रु भैआन ॥ १।२हाउ॥ है| ले ल/ में) यम का मार्ग विषम और भयानक 

सेबत सेचत सदा सेवि अब बनकर सेवा करने 22332 हरि हा गा सेवा कर 
क्योंकि मृत्यु हर समय तुम्हारे सिर पर है। (हाँ) तू साधु 

कक की. हा सेवा कर तो तेरा यम का फंदा कट जाय ॥ 0॥ जे 

हो काटीऐ मल जालु १४ 



यौड़ी काणका महा ५५ भबसपदा १५८ (६४४) मौड़ी राक-पु: पद पूका भर 

होभ जग तौरथ कोए (चाहे तुमने) हवन, यज्ञ, तीयादि किये हैं, किसू अहंकार 
विचि हुउमे अधे बिकार ॥ डा 0 जाते हैं पा 26९ मिलकर बज 

५ और स्व :ख सुख पड़ते हैं और पुन. पुन: जन्म 
के दर बार चना होता है ४२॥ कप प 

बहुरि बहुरि अवतार ॥२॥ 

सिन पूरी । के , अद्मापुरी, इ न्द्रपुरी इनमें से कोई भी स्थान निभवल 
की कब बा, नहीं है। (है भाई !) बिना हरि की सेवा कै (अटल) सुख (प्राप्त) 

कं नही होता इसलिए (माया-शक्ति को उपासक) साकत थोभियों 

जिलु हरि सेवा सुख नहों में बार-बार आता जाता (अर्थात जन्मता-मरता) है ॥ ३॥ 
हो साकत आवहि जाहि ॥।३॥। 

जैसो गुरि उपदेसिग्रा है भाई !) जिस तरह गुरु ने उपदेश दिया है, मैं (ठीक) 
में तेसो कहिआ पुकारि॥ उसी तरह पुकार कर कहता हूँ। (मेरे गुरुदेव बाबा)नानक 
नानकु कहै सूनि रे सता ही कि हे मन ! सुन । हरि का कीर्तन कर तो तेरा उद्धार 
करि कोरतनु होइ उधार ॥४॥ ढऐ ॥४।१॥११५८॥ 

११५४८ 

>> 
रत / 
6 प्ग्मनो है 

सतिगुर प्रसादि ॥ श्र 

रे भ्रौँ «कं 

रागु गउड़ी माला महला ५॥ 
“गुरु की कृपा ।” 

चाइओ बाल बुधि सुख रे ॥। है भाई! बाल बूद्धि धारण करने से सुख पागा है। जिस 
हरल सोग हानि मिरतु समय गुरु मिला तो हर्ष-शोक, जन्म-मरण, लाभ-हावि जोर शुद्- 
चिति समसरि गुर मिले फेर दु.ख चित में एक-से (बराबर) जबने हैं #$#रह्ाड।। 522 

रहाठा। 



सौढ़ी थामा अहूला ५, चढ़कदा ६५९ 

जब लड़ हुउ किछ सोचठ चितवउ 
तह लड़ इससु भरे ॥। 

जड़ कपाल गुश पूरा भेटिमा 
तउ आनद सहूजे ॥१॥। 

जेती सिजानप करम हुउ कीए 
तेले अंध परे ॥ 
जठ साध् कर ससतकि चधरिओ 
तब हम सुकत भए ॥२॥। 

जड़ लड यब्ेरो मेरे करतो 
तडउ लड़ जिस थरे | 

मनु तनु बुधि अरपी ठाकुर कउ 
तब हुम सहजि सोए ॥३॥ 

जउ लड पोट उठाई चलिजउ 
तड़ लउ डान भरे ॥ 

फोट ढर्तरे सुरु धूप मिलिआा 

तऊउ नानक निरभए॥४॥ १॥१५६॥ 

गउड़ी माला महला ५॥ 

भसावनु तिआगिओ री सिआिजो ।। 
तिआधभिओ मे गुर मिलि 

विद्यापिओं 3 
सरब सथा जाभंद जंगल 
रख कनि गोबिदे आगिओ ।। ११ 

रहाड॥। 

(६५५) करौड़ी राज-बु: संज शृष्क २१४ 

लब तक मैं सोच विचार (फिल्में) में रहता या तब वक दुःख 
पाता रहता था; किन्तु जब पूर्ण कृप,लु गुरु से भेंट हुई तब से 
सहजानन्द का अनुभव कर रहा हूं ॥१॥ 

(हे भाई !) जितने भी कर्म चतुराई (स्थानप) से मैंने किये हूँ 
उतने ही बन्धन पडे हैं। किन्तु जब साधु ने मेरे मस्तक पर हाथ 
रखा, तब हम मुक्त हो गये ॥२॥ 

जब तक मैं 'मेरा' 'मेरा' करता था, तब तक (मुझे) अहमू 
रूप विष ने घेर कर रखा था, किन्तु जब से मैंने अपना भन, तन 
और बुद्धि को ठाकुर के आगे अपंण कर दिया हैं तब सेवमें 
सहज ही सोता हूँ (अर्थात् निश्चिन्स हो गया हूँ) ४३# 

जब तक मैं (अहंता व ममता की) पोटली (जीवन में) उठा- 
कर चलता रहा, तब तक मानों दण्ड भरता रहा, किन्तु जब 
कि गुद मिल गया लो पोटली फंक दी और है ऋनक (मैं) 

भम हू। गया 4४॥१॥ १५ ६॥ 

“गुरु की संगति का श्रधभाव ।” 

हि सखि !) द्ेत-भावना तो त्यागने योग्य श्री 'बह' शुरु के 
साथ मिलकर त्याग दी है, फिर उसके त्याग भाव को भी मैंने 
त्याग दिया है। गोविन्द की आज्ञा मालने से सथ सुख, आनन्द, 
अंगल और श्स हैं ।।१॥रहाउ॥ 



गौड़ी मौखा सहला ५, भठपदा १६० 

सानु अभिभानु दोऊ समाने 
ससतकु डारि गुर पागिओ ॥ 
संपत हरखु न आपत दूखा 
रंगु ठाकुरे लागिओ ॥१॥ 

बास बासरी एक सुआमी 
उविआन दुूसटागिओ ॥ 
निरभउ भए संत भाभु डारिओ 
प्रन सरबागिओं ॥२॥ 

जो किछ करते कारण कोनो 
सत्रि बुरो न लागिओ ॥। 
साथ संगति परसादि सतन के 
सोइओ मनु जागिओ ॥३॥ 

जन नानक ओड़ि तुहारी परिओ 
आइओ सरणागिओ ।॥। 
नाम रंग सहज रस माणों 
फिरि दूखू न लागिओ ॥४॥ 

२१।१६०।॥॥ 

गउड़ी साला सहला ५॥। 

पाइआ लालु रतनु भनि पाइआ ॥। 
तनु सीतलु मनु सोतलू थोआ 
सतगुर सबदि समाइआ ॥ १॥। 

रहाउ॥ 

(६५६) बौड़ी राग-गृ: ग्रंथ पृथ्ठ ११५ 

(हे सखी !) गुरु के चरणों पर मस्तक रख कर मान और 
अभिमान दोनों को एक सा जाना है । ठाकुर के साथ पैम बड़ा है, 
इसलिए यदि सम्पत्ति प्राप्त हो वो हवई॑ नहीं होता यदि आपत्ति 
पडे तो दुःख नहीं होता ॥१॥ 

मन्दिरों के भीतर एवं मन्दिरों में रहने बालों (जीवों) में एक 
ही स्वामी है और उद्यान(जगलों) में भी 'वही' एक है। जथ सन्त 
ने श्रम दूर कर दिया तो मुझे 'बह' सर्वत्र परिपूर्ण दीख पड़ा और 
मैं नि्भय हो गया ॥२४ 

(हाँ) जो कुछ (मेरे) कर्त्ता ने किया है, मेरे भन को बुरा 
नहीं लगता | (उन) ४ संगति और सन्तों की कृपा से अविद्या में 
सोया हुआ। मन (अब) (ज्ञान से) जाग पड़ा है ॥३॥ 

मैं दास नानक, (हे प्रभु !) तेरी ओट में आकर पड़ा हूँ और 
तेरी ही शरण में आया हूँ। तेरे नाम रग (प्रेम) के कारण सहज 
आनन्द का (रस) अनुभव कर रहा हूँ । अब मुझे फिर कोई दुःख 
नहीं लगता ॥४॥२॥१६०॥॥ 

“ज्ञाम रत्न प्राप्त करने वालों की अवस्था ।' 

हि भाई !) जब मैं सत्गुरु के शब्द में समा गया तब भुझे मन 
में एक (अमूल्य) लांल प्राप्त हुआ, एक रत्न प्राप्त हुआ 
मेरा तन शीतल हो गया, (हाँ) मन भी शीतल हो गया ध!आ 

रहाउऊआ 



भोढ़ी माता यहुला ५, चरषदा १६१ 

लाली भूल तुसत सभ साथी 
चिता सबल बिसारी ।। 
कंद भसतकि गुरि पूरे घरिओ 
सनु जोतो जगु सारी ॥१॥। 

तुपति अधाइ रहे रिद अंतरि 
डोलन ते अब चूके ।॥। 
अछुदु खजाना सतिगुरि दोआ 
तोटि नही रे सूके ।।२१। 

अचरजु एक सुनहू रे भाई 

भुरि ऐसो बूक दुशाई ।। 
लाहि परदा ठाकुर जउ भेटिओ 
तउ बिसरी ताति पराई ॥३॥। 

कह”िओ न जाई एहु अचभठ 
सो जाने जिनि चालखिआ ॥| 
कहु नानक सच भए बिगासा 

गुरि निधानु रिदे ले राखिआा ॥४ 
॥३॥। १६१ 

गउड़ी माला सहला ४॥ 

उबरत राजा राम को सरणी ॥ै 
सरब लोक साइआ के सडल 

बिरि सिरि परते धरणों ॥ १॥ 

, रहाआआ 

(६४७) दौढ़ी राम-प्ुः पंथ पृष्ठ २६४५ 

(अब पदार्थों के खाने की) भूख (चाहना) उतर गई है और 
(पदार्थों को इकटुठा करने की) तृष्णा भी उतर गई है तथा सारी 
चिन्ता भी बिसर गई है। जब पूर्ण गुरु ने मस्तक पर हाथ रखा 
तो मन जीत लिब्रा और खोज हो सारे जकत को भी जो ला 

[| ही (| 

और फिर (स्वयं) अन्दर तृप्त हो गया, (हाँ) तृप्त हो गया 
ओर अब विचलित होने से भी रह गया भाव स्थिर हो गया। 
(हे भाई !) सत्मुर मे ऐसा तो अनन्त खजाना दिया है कि उसमें 
त्रुटि नहीं आती और न ही वह (बाँटने पर) कम होता हैं।॥२॥ 

है भाई |! एक और आश्वर्य की बात सुनो कि भुरु ने एक 
ऐसी समझ और बूझ दी हैँ कि जब उसने अज्ञान का पर्दा उठा- 
कर पुल ठाकुर के साथ मिला दिया तो परायी ईर्ष्या (जलन) 

ले गई ॥३॥ 

(किन्तु हे भाई !) यह (प्रत्यक्ष दर्शन और पुन मिलन का) 
अचम्भा ऐसा (आश्चयंजनक) है कि कहा नहीं जा सकता। 
(इस अवस्था को तो) वही जानता है जिसने चख कर देखा है 
(भाव 'उसका' दर्शन किया हैं), कहते हैं (बाबा) नानक जब 
गुह से नाम का खजाना लेकर हृदय में रब लिया तो सत्य 
का प्रकाश हुआ अथवा सच प्राप्त करके आनन्दित हो गया ॥४॥ 

शध१६९॥ 

“हरि नाम का जाप सारे सुखों का सार सुख है ।” 

हि भाई !) राजा राम की शरण में जो रहते हैं, वे ही (भव- 
सागर से) बचते हैं। माया के जितने लोक और मण्डल हैं भाव 
सम्पूर्ण सृष्टि जहाँ-जहाँ माया फैली हुई हैं, वे पृथ्वी पर बार- 
बार गिर पढ़ते हैं (भाव-समय समय पर धरती पर जन्म लेते हैं) 

॥ १॥रहाऊ॥ 
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सासत सिमुति बेद बीचारे 
महू! पुरलन इड कहिआ ॥॥ 
बिनु हरि भजन नाही निसतारा 
सूख न किनहूं लहिजा ॥१॥ 

तोनि भवन की लखभी जोरी 
बूकत नाही लहरे ॥ 
बिनु हरि भगति कहा थिति पाये 
फ़िरतो पहरे पहरे ॥२॥ 

अनिक बिलास करत सन मोहन 
पुरन होत न कामा ॥। 
जलता जलतो कबहू न बूझत 
सगल बथे बिनु नामा॥३॥ 

हरि का नामु जपहु मेरे मीता 
इहे सार सुखु प्रा ।॥। 
साध संगति जनम मरण् निवारे 
सानकु जन को घ्रा ॥४॥४॥१६२॥। 

भोौड़ो साला सहला ५॥ 

समोकड़ हह विधि को समझावे ॥ 
करता होइ जनावे ॥।१॥रहाउ।॥। 

अनजानत किछ इनहि कमानों 
जप तप कछ न साथा ॥ 
वह दिसि ले हहु मनु दउराइओ 

(६५८) मौड़ी राम-युः ब्ंभ पृष्ठ २ १४५ 

महापुरुषों ने (४) वेद, (६) शास्त्र और (२७) स्मृतियों को 
बिचार कर यह कहा है कि हरि भजन के बिना भागा से छूट- 
कारा तही हो सकता और न ही किसी को सुख की प्राप्ति हो 
सकती है ॥१।। 

जीव चाहे तीनों लोकों (स्वर्स, पाताल व मृत्यु लोक) की 
माया इकट्ठी करे तो भी लोभ रूपी लहरें समाप्त नही होतीं 
बिना हरि की भवित के जीव कहाँ मुक्ति की) स्थति प्राप्त कर 
सकता है ? वह प्रहर-प्रहर में (अर्थात हर समय भाव दिन-रात) 
भटकता रहता है ॥२॥ 

ग जीव चाहे ३2 प्रकार के मन है 532३ आनन्द 
ग करता रहे, हे फल कामना पूर्ण नहीं ॥ नाम 

के बिना सब (भोग) व्यर्थ हैं। इसमे मनुष्य (स्देग) 
जलता ही जलता रहता है और कभी भी शान्त नहीं होता ।'३॥ 

हे मेरे मित्रो ! हरि का नाम जपो, यही हैं (सारे पु का) 
सार सुख (हा) पूर्ण सुख है । साधु सगति ही जन्म-मरण की निवृति 
करती है इसलिए (मेरे गुरुदेव बाबा) नानक हरि के सेवको की 
धूलि हो गया है ॥४॥४॥ १६२॥ 

“रचनहार प्रभु स्वयं अपने कार्य जानता है।” 

मुझे इस विधि से कोई समझाए । किन्तु जो समर्थ परमेश्वर 
रूप हो वह ही मुझे समझाए। यदि जीव करने बाला (समर्थ) हो 
तो समझा सके । (जीव तो कुछ करने वाला है ही नही । कर्ता 
तो एक परमेश्वर ही है। ईर्वर जैसा जीव से कराता है वह 
बैसा ही करता हैं।) ॥१॥ रहाउ॥ 

इस (जीव) ने बिना जाने ही कुछ कर्म किए (जिससे यह बंध्ा 
गया अथवा इसने) जप तप (आदि) कुछ नहीं किया (अथवा 
इसने) दसो दिशाओं में मन को लेकर दौड़ाया लक. है 
अब स्वय निर्णय करके बताओ कि किन कर्मो से यहू जीव 
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कबत करसम करि आधा ।। १। 

मम तन धन भूमि का ठाकुर 
हउ इसका इहू सेरा ॥ 

भरम मोह कछ सूझसि नाही 
इह पेखर पए पेरा ॥२॥ 

तब इहु कहा कमावन परिआ 
जब हृहू कछ न होता ॥ 
जब एक मिरंजन निरंकार प्रभ 
सभु किछ आपहि करता ॥३॥ 

अपने करतब आपे जाने 
जिनि इहु रचनु रचाइआ॥।॥। 
कह नानक करणहार है आपे 
सतिगुरि भरमु चुकाइआ ॥४॥ 

॥ै॥१६३॥। 

गउड़ी साला महला ५॥ 

हरि बिनु अवर किआ बिरथे ।॥ 

जप तप संजम करम कमाणे 
इहि ओर सूसे ॥ १॥रहाउ/ 

बरत नेम संजम महि रहता 

तिन का आादढु न पाइआ ॥ 
आगे अजर है भाई 
ऊंहा कामि ते आइआ ॥ १॥ 

तीरथि माइ अरु धरनी अमता 
आगे ठउर न पाबे ॥| 

(६४५) धौड़ौ राग-सुः ब्रंथ पृष्ठ २१६ 

पड़ा हैं ? (उत्तर भागे पक्ति में है।)॥8॥ 

(अहंकार ही रोग का मूल कारण है ।) मेरा तन, मन और घन हैँ, मैं पृथ्वी का स्वामी हूँ यह मेरा है, मैं उसका हू इस भ्रम में पडकर जीव परमार्थ तत्त्व को नहीं समझता अ' इस प्रकार उसके ाँवों में भ्रम और मोह की रस्सी पड़ी हुई है (अर्थात अहंता ममता के कारण जीव बन्धन में पड़ गया है। 

जब जीव का अस्तित्व नही था और जब (केवल) एक निरंजन निरंकार प्रभु ही सब कुछ करन करावन था तब कर्म कौन करता था ?॥ ३॥ 

(हे भाई !) जिस प्रभु ने यह रचना रची है 'वही” अपने काम स्वय ही जानता है। हे नानक ! तू (निर्भध होकर) कह कि (सब कुछ) करने वाला वह' (कर्त्ता) स्वय ही है। सत्गुरु ने तो (यह बात समझाकर कर) भ्रम दूर कर दिया है ॥४॥५॥१६३॥ 

“हरि नाम के बिना कर्मादि निष्फल हैं।" 

(हे भाई |) हरि (नाम) के बिना अन्य कर्मादि व्यर्थ हैं क्योकि जप, तप संयमादि कम करते हुए भी यहाँ लूटे जाते हैं. (अर्थात् कर्म करते हुए भी अहकार से मुक्त नही होते) ॥१॥रहाउ॥ 

(हरिनाम के बिना) ब्रत, नेम, संयमादि में जो रहता है, उसको आधी दमडी का भी फल प्राप्त नही होता । हे भाई! आगे (परलोक मे) चलने के लिए अन्य वस्तु की आबद्यकता है, बहाँ ये सकाम कम, काम नही आते (भाव परलोक के लिए तो तोशा (यात्रा का सामान) नाम का चाहिए) ॥ !॥ 

(इसी प्रकार हरिनाम के बिना) तीथों पर जो स्नान करता है और धरती पर जो ध्रमण ही करता रहता है, वह आगे (परलोक में) ठिकाना नही पाता। बहाँ यह युक्ति काम नही आती और 



घोड़ी मार्ला मंहसा ५, चउफवा १६५ 

ऊहा कामसि न आये इह विधि 
मोह लोगन हो पतोझाबे ॥२॥। 

खतुर बेद मुख बचनो उचरे 
आगे महलु न पाईऐ॥ 
बूस॑ नाही एकु सुघाखर ओह 
सबलो भास भलाईऐ ॥३॥॥ 

नानकु कहतो इंहू बोचारा 
जि कमा सु पारगरामी ॥ 
गुरु सेवहु अरु नामु घिआवहु ॥ 
तिआगहू मनह युमानी ॥।४॥॥ 

६॥१६४॥ 

गडड़ी माला ५॥ 

साषउ हरि हरि हरि सुखि कहीऐ॥। 
हम ते कछ न होये सुआभी 
जिड राखहु तिउ रहीऐ ॥ १॥। 

रहाड॥। 

किआ किछु करे कि करणेहारा 
किआ इसु हाथि बिचारे ॥ 
लितु तुम लावह तित हो लागा 
प्रनव खसम हमारे ॥।१॥। 

करहू कृपा सरब के दाते 
एक रूप लिय लावहू ॥ 
नानक को बेमंतो हरि पहि 
अपुना नामु जपावहु ॥२४ 

3१६५॥ 

(६६०) *. शौंड़ी राग-हुःप्रभ पृष्ठ २१६ 

वहाँ के लोगों को (इन कर्मों पर) निर्चय भी नहीं होता (अर्पीत 
इन कर्मों से यद्यपि यहाँ लोग प्रसन्न होते हैं किन्तु आगे जाकर 
इने बातों से कुछ नहीं बनता) ॥ २४ 

(और फिर हरिनाम के बिना) चारों वेद चाहे कोई मौखिक 
उच्चारण करता हो तभी भी आगे (परलोक में) महल नहीं 
प्राप्त कर सकता । (हाँ) यदि वह एक शुद्धाक्षर (रामनाम) नहीं 
समझता, तो उसका सारा पाठ पठन व्यर्थ का खपना (बकवाद) 
ही है ॥३॥ 

(मेरे गुरुदेव बाबा) नानक कह रहे हैं कि जो यह (उत्तम) 
विचार की कमाई करता है, वही संगार रूपी ग्राम से पार होता 
है। (उत्तम विचार हैं जिनकी कमाई करनी है अर्थात अमल 
करना हैं। यथा ) गुरु का और (हरि) नाम का ध्यान (कितु 
ये तभी संभव हैं जब) मन से गुमान को भी त्याग दोगे (ये तीन 
उत्तम विचार भक्ति के साधन हैं) ॥४॥६॥१६४०॥ 

“हे हरि ! कृपा करो कि तेरा नाम जपू ।” 

हे माया-पति | हे दुःख हर्ता हरि ! कृपा करो कि मुख से हरि 
हरि उच्चारण करूँ। हे स्वामी ! मुझसे कुछ भी नही होता । जैसे 
तुम रखते हो वैसे ही (सहर्ष) रहता हूँ ॥ १। रहाउ।॥ 

यह जीव क्या कर सकता है और वया करने वाला है सथा 
इस बेचारे के हाथ में क्या है ? हे मेरे पूर्ण स्वामी ! जिस काम में 
सू(जीव को) उसे लगाता है, उसी काम में वह जीव लगता है ॥ १॥ 

हे सब जीवों के दाता ! कृपा करो। एक अपने स्वरूप से 
मेरी लो लगाओ | (मेरे गुरुदेव बाबा) नानक के हरि जी ! आपके 
पास यह बेनती है कि (मुझले) अपता चाम जपाबो #२ 

॥७॥१६ १॥ 
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री टओ, 
पृश्नों. के 

५ सतिगुर प्रसादि ॥ ३ 

८ कर 

राशु गउड़ी साक महला ५॥ 7, 

“जिसने साधु संगति द्वारा नाम की प्राप्ति की है, वह सहज ही परमात्मा में समा जाता हैं।" 

दोन दइजाल दसोदर राइआ जीउ 0 हु 330 जी! पक कक दयाल है का राजा भी हे! 
तुमने करोड़ों भक्तजनो को रचकर अपनी सेवा में लगाया है। 

कोटि जना करि सेव कल महाराज जी ! तू भक्तों को प्यार करने वाला है 02434. 
॥ करनी (भक्त-वत्सल) आपका विरुद्ध (बज़ाई) है। तू सभी जगह 

भगत वछल तेरा बिरवु रखाइआ परिपूर्ण है जी ॥१॥ 
जीउ ॥ 

प्रन सभनी जाई जीउ ॥१॥ 

किउ पेखा कयण सुकरणो (प्रइन : ) है प्रियतम ! वह कौन सी उत्तम करनी है, जिससे 
परीतमु जीउ॥ टैहारा दर्शन कर सक् ? (उत्तर: ) तुम्हारे सन्तों की दासी 

और उनके चरणो की सेवा करूँ। यह (अपना) ३४8 8.0 हू 
संता दासो सेवा चरणों जोड़ | के ऊपर कुर्बान करूँ, उनके ऊपर बलिहारी जाऊँतथा 
इह जीउ बताई बलि बलि जाई चरणो में निव-निव कर पडा रहूँ जी ॥२॥ 

जीउ ॥ 

लिसु निधि निजि लागठ पाई जोउ 
॥२॥) 

पोभी पंडित बेद खोजंता जोठ ।॥। कोई पंडित बनकर पोधियाँ और वेद खोजते हैं; कोई बेरागी 

होइ बैरामी तीरणि नायंता जीड ।। 'रि तीर्थों पर स्नान करते हैं; कोई गीत और कीतरन स्वर में 
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भोत नाव कोरतनु गायंता जीउ ॥ 
हरि गिरणउ मासु घिआई जीउ ।। 

| 

भए कृपाल सुआमो मेरे जोठ ॥। 
पलित पष्ित लगि धुर के पेरे 

जीउ ॥ 
भासु भठ काटि कीए मिरवेरे जीउ ॥ 
गुर मन को आस प्राई जोउ ॥४॥ 

जिलि नाउ थाइआ सो धनवंता 

जीउ ॥। 

जिनि प्रभ्न धिआाइआ स् सोभावंता 
जीउ ॥। 

ख् नानक सहजि समाई जीठ ।।५॥। 
१॥१६६॥। 

गउड़ी सहला ५ साझ ॥ 

मठ हमारे राम पिजारे जीउ ॥ 
,/ रैजणि दिनसु सासि सासि खितारे 
! जीउ ॥ 

पंत देउ संदेसा पे चरणारे जीउ ॥ 

* हुभु बिनु कितु विधि तरीऐ जोउ 
॥ श। 

(६६२) गोड़ी राम-तुः बन्द यूष्द २१७ 

गाते हैं, किन्तु हे हरि ! मैं तो एक निर्भय परमेश्वर के नाम का 
ध्यान करता हूं जी ॥३॥ 

लि स्वामी ! जब तू मुझ पर कृपालु हुआ जी तब मैं पापी 
निमंल गुरु के चरणों को लग कर पवित्र हुआ। गुरु ने मेरे भ्रम 
और भय निवृत्त करके मुझे निर्वेर कर दिया और मेरी सभी 
आशाएँ पूर्ण कर दी हैं 3! । 

हे प्यारे ! जिसने तुम्हारा नाम प्राप्त किया है, वही घनादूय 
है जी। हे प्रभु ! जिसने तुम्हारे नाम का ध्यान किया है, वही 
शोभायान है जी। जिसने साधु संगति की है उसकी सम्पूर्ण करनी 
श्रेष्ठ है। हे नानक ! ऐसे (जीव) सहज ही, स्वरूप परमात्मा में 
समा जाते हैं ॥५॥ १॥१६६॥ 

“सन्तों के प्रति मेरे गुरुदेव के हृदय के उद्गार।” 

हे मेरे राम के प्यारे (सन्त जी ) ! आप मेरे पास आओ। मैं 
रात-दिन माल पे स्मरण करता हूँ। हे सन्तजनों ! 
आप परमात्मा के चरणों मे गिरकर भेरा यह सन्देश देना कि (है 
प्रभु ! ) तुम्हारे बिना (भवजल से) कंसे पार हो सकूँगा ? ॥१॥ 
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संगि तुमारे से करे अनंदा जीड ॥ 

चरण पलारि करी नित सेवा 
जीउ ॥। 

पुजा भरा बंदन देवा जीउ ॥ 
दासनि दासु नामु जपि लेवा जीउ ॥| 
बिनउ ठाकुर पहि कहीऐ जीउ ॥ 

३७ 

इछ पु नी मेरी सनु तनु हरिआ 
जीउ ॥। 

दरसन पेखत सभ बुख परहरिआ 
जोउ ॥ 

हरि हरि नामु जपे जपि तरिश्ञा 
जीउ ॥॥ 

इंु अअरु मानक सुख सहीऐ जीउ 
॥४॥२॥१६७॥ 

गउड़ी सार सहला ५॥॥ 

सुणि सुणि साजन सन सित पिआरे 
जोउ ॥ 

भसु तलु तेरा इहु जीठ भि बारे 
जौड़॥। 

(६६६) यौड़ी राम-पुः ब्रज पृष्ठ २९४ 

(हे प्रियतम !) तुम्हारी संगति से मैं आनन्द हम जीत 
तु वन, तृण भाव सम्पूर्ण वनस्पति में और तीनों लोकों में, 
समस्त संसार में व्याप्त है और तू सुख और परम आनन्द देता है 
जी । मेरी अन्तःक रण रूपी शथ्या सुखी है (क्योंकि तू वहाँ बसंता 
है) । तुम्हे देखकर मेरा मन विकसित होता है और तेरा दर्शन 
करके मुझे सुख प्राप्त होता है जी ॥२॥ 

है प्रभु !) मैं तुम्हारे चरण घो (धो) कर नित्य सेवा करूँगा और 
तुम्हारी पूजा, अचेना और तुम्हें नमस्कार करूँगा और तुम्हारे 
दासों का दास होकर तुम्हारा नाम (सदैव )जपूंगा। (हे सम्त जनों !) 
यह (मेरी) विनय ठाकुर स्वामी को जाकर कहो जी ॥ ३॥ 

इस प्रकार मेरी इच्छा पूर्ण हो जायेगी और मेरा मन तन हरा- 
भरा भी हो जायेगा जी। (प्रभु) दर्शन देखकर सब दु ख दूर हो 
जायेंगे जी । दु ख हर्त्ता हरिनाम को पप्-जपकर (भव-साथर से) 
पार हो जाऊँगा जी । हे नानक ! (प्रभु नाम जपने से जो आत्म- 

सुख प्राप्त होता है) वह असह्य है; किन्तु इस सुख को भी सहन 
करूँगा ॥४॥२॥१६७॥ 

“प्रभु परमात्मा की स्तुति ।" 

है (मेरे) सज्जन! है मित्र ! हे प्यारे ! तू मेरी विनय सुनो जी । 
मेरा मन चाहे तन तुम्हारे ही हेँ। मैं अपना जीव भी तुम्हारे 
ऊपर कुर्बान करता हैं। हे प्रभु ! दे (मेरे) प्राणों के भाधार जी ! 
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खिलद गाही प्र प्राण अधारे (काश !) मुझ से तू न भूले । (हाँ काश !) मैं सवेव तुम्हारी शरण 
; जीउ॥ . रहें जी ॥१॥ 

सवा तेरी सरणाई जोउ ॥१॥ 

जिखु के मनु जीबे भाई जीउ॥। कक हो (हरि) के ३४ से (23४ होता है जी, 

परसादि सो वह ह् की क्ंपा से प्राप्त होता है। सब कछ 'उस' 

के । दे ५ |] प्रभु का है, (हाँ) बनी जगह 'उसी 
प्रभुकी है जी। 'स बज के 

सभ किछ प्रभ का प्रभ कोआ जाई ऊपर मैं सदेव बलिहारी जाता हूँ ॥२॥ 

है जीउ॥। 

प्रथ कठ3 शब बलि जाई जीउ ॥२॥। 

एहु निषातु जपे बडभागी जीउ ॥ (प्रभु के नाम का) यह खजाना (कोई) भाग्यशाली (जीव) ही 
ताम निरंजन एक लिव लागी जपता है जी । 'वह' निरजन परमात्मा के एक नाम से लौ लगाता 

जोड़ है जी। वह पूर्ण ग्रुरु प्राप्त करके अपने सब दुःख मिटाता है जी 
॥ और आठ प्रहर (प्रभु के) गुण गाता है जी ॥३॥ 

सुर पुरा पाइआ सभु दुखु सिटाइआ 
जीउ ॥ 

आड़ फहुर भुण गाइलजा जीउ ॥३१। 

रतन पदारथ हरि नामु तुमारा हे हरि ! तुम्हारा नाम (अमूल्य) रत्न पदार्थ है जी। तू 
जीउ ॥। 8829 है 22085 (सच्चे)व्यापारी हैं। हरि 

तूं सचा साहु भगतु वणजारा जीउ !। (रहते है। मैं दास नानक 3 5 पहना जयापए (अर नक उनके ऊपर सर्देव बलिहारी जाता 
हरि धनु रास सच वापारा जीउ ॥ है ३३॥ स्त 
जन नानक सद बलिहारा जोउ ॥ 

४॥३॥१६८॥ 
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का 

(६६५) मौड़ी राय-पु: प्रस्त्त पृष्ठ २१७ 

#* कि. "मेक 
१. 

्ैँ सतिगुर प्रसादि ॥ का 0 अर 
बट 

रागू गऊड़ो माऊ सहला ५॥ 

“हुरिनाम का प्यासा कोई बिरला पुरुष ही हो
ता है।” 

नोट : माझ् शब्द के नीचे जो “२' अंक हैं, ऐसा विचार है कि यह दूसरे प्र कार का माश्न है। 

तू मेरा बहु साणु करते 
तू मेरा बहु साणु ॥ 
जोरि तुसारे सुलि वसा 
सच् सबदु नीसाणु ॥१७२ह४॥ 

सभे गला जातोआ सुणि के चुप 
कोआ | 

कद हो सुरति न लधोआ 
साइआ भोहड़िआ ॥११॥ 

देह बुझारत सारता 
से अखी डिठड़िआ ॥ 
कोई जि मुरलु लोभोआ 
भमूलि न सुणी कहिआ ॥र।। 

है कत्तर ! तू ही मेरा (इस लोक में) बढा मान है और (हाँ) 
(परनोक में भी) तू ही मेरा बडा मान है । तुम्हारे बल (आश्रय ) 
पर ही मैं सुख से बस रहा हूँ। तू सच्चे मुरु के शब्द द्वारा ही 
प्रकट होता है ॥ ॥रहाउ।॥ 

(मनमुख) सभी बातें जानते हैं कि शुभ कर्म करना अच्छा 
है किन्तु करते नहीं है और (परमेश्वर का नाम) सुनकर भी 
चुप रहते हैं (अर्थात् जपते नहों हैं)। वे किसी समय भी परमेश्वर 
के नाम की सुरति नही लगाते हैं क्योकि उनको माया ने मोहित 
कर लिया है ॥१॥ 

(धर्म ग्रन्थ मरते का) संकेत देते हैं (अर्थात् कहते हैंकि 
मरना अनिवाय है) और सन्तजन भी मरने के संकेत देते हैं और 
हम आंँखो से भी देखते हैं (कि मृत्यु अवदय भावी है), किन्तु यदि 
कोई मूर्ख लोभी होगा तो वह बिल्कुल उपदेश नहीं सुनेगा 
(मानेगा) ॥२॥ 
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इकसु दुहु चहु किआ गणी 
सभ इकतु सावि सुठो ॥ 
इकु अधु नाइ रसीजड़ा 
का बिरलो जाए बुठी ॥३॥ 

भगत सच दरि सोहदे 
जनव करहि दिन राति ॥ 
हंगि रते परमेसरे 

जन नानक तिम बलि जात ॥४॥॥ 

१॥१६६॥। 

गउड़ी महला ५ म्लंझख ४ 

दुख भंजनु तेरा नामु जो 
दुख संजनु तेरा नमसु ७ 
अदछ पहुर भाराधोऐ 
प्रन सतिगुर गिमाजु ॥ ११रहाए।।+ 

जितु घटि बसे पारब्रहमु 
सोई सुहावा थाउ ॥॥ 
जम कंकर नेड़ि त आवई 
रसना हरियुण गाऊ ॥8१॥॥ 

सेवा सुरति न जाणीआ 
ना जाप आराधि ॥। 
ओझओटि तेरी अगनोवना 
मेरे ठाकुर अगम अगाधि ॥२४ 

(६६१) गौड़ी सप बुः छंद पूजा २१७ 

एक को यार की गणना क्या करूँ, सम्पूर्ण जीव-सृष्टि माया 
के एक स्वाद में कम्मी जा रही है। जहाँ एक आध नाम का रसिक 
है, वह कोई विरला हाँ स्थान बस रहा है ॥३॥ 

जो ऐसे नाम के रसिक भक्त हैं वे सच्चे परमात्मा के दरबार 
में ता त होते हैं और किए रात आनभ्द करते हैं। वे परमेश्वर 
के प्रम-रंग में अनु रक्त हैं। हे नानक ! मैं उनके ऊपर बलिहारी 
जाताहै ॥७४१४१६६९।॥। 

“गुरु और परमेश्वर एक रूप हैं। हरिनाम सर्व दुखनाशक है ।” 

है (प्रभु) जीं ! तुम्हारा नाम दुःखों को नाश करने वाला है, 
(हाँ) (निश्चय ही) तुम्हारा नाम दु खों को नाश करने वाला है। 
पूर्ण सत्गुरु का यही ज्ञान है कि आठ प्रहर 'उसकी' हीं आराधना 
करो ॥६॥ रहाउ।। 

जिस हृदय में परब्रह्म बसता है वही स्थाम सुन्दर है। यम के 
दूत भी उसके निकट नहीं आ सकते जो रसना से हरि के गुण 
गाता है।॥॥!॥ 

मुझे तुम्हारी सेवा की समझ नहीं है और न ही जाप तथा 
आराधना करना ही जानता हूँ। है जगत के जीवन ! है मेरे 
अगम्य बगाध ठाकुर ! मैंने तुम्हारा सहारा लिया हैं ॥२॥ 
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फृषाल भुस्ाईमा है पृथ्णी के स्वामी! जिस पर आप ऋषालु होते हैं, उछके शोक 
ने लोध सेताप प ०४ ३-ओडी- शान जाते हैं। (दु.खों ४3० हवा उठ्ले नहीं लग 
हती धांड न लगई सत्युरु स्वयं रक्षा करते हैं ।।३॥ 

सतियुरि रखे आपि ।३॥ 

गुर गाराइण दयु गुरु गुरू नारायण है, गुरू देवता (पृण्य दैध) हैं और गुरू ही सत्य 

ही अल हा ही बाज निक दा जल गर बलशार जाता गत करा | हृ ( ० 

शुरि तुठे सभ किछ पाइजा 
जन नानक सद बलिहार ॥४॥२॥ 

१७०१। 

गउड़ी माश सहला ५॥ “हरिनाम सर्वोत्तम पदार्ष है।” 

हरि राम राम राम रामा॥ हे भाई ! राम जो सर्वव्यापक है, 'उसका' माम हरि राम राम 

जपि प्रन होए कामा ॥१७२हाउ॥ जपने से सब काम (कार्य) पूर्ण हो जाते हैं ॥१॥रहाउ७ 

शाम गॉजिद जपेबिआ होआ सुख हे भाई! राम और गोबिन्द के नाम को जबने वालों के शुख 
पविशज्ञ॥ 'लित्र होते हें। निससे हरि का यश सुना जाता हैं, बह भाई है, 

हरि जसु सुणोऐ जिस ते (हाँ) (बही) भित्र भी है ॥॥१॥ 

सोई भाई मित्र ११ 

सजि फ्यारथ सभि फला हि् भाई) ! जिसके हर पदार्ष ३ हु 0४8४४ ; 
सरद गुजा जिसु मांहि ' सब सुख स्ब॒ गुण के वेराग्यादि) हैँ आर का 

स्मरण करने से (सब) (आदि, व्याधि) दुःख दूर हो जाते हैं, 
किउ गोंबिदु मनह विसारीऐ 'उस' गोबिन्द कर मन बल क्यों बिरिग्त करते दी का 
जिसु सिमरत दुख जाहि ॥२॥ 

जिसु लकड़ि लगिए जोजोेडे (है भाई) जिसके वाम रूपी पल्ले लखने से जीवन सफल हौता 
अवजलु पईऐ पारि ४ है और संसार-सागर से भी जीव पार हो जाता है। (#िन्तु क॑से ?) 
सिलि साथ संगि उनाद साधु की संगति में मिलकर उद्धार होता है और (हरि) दरबार 

पुर बी पेज पक में मुख भी उज्मबल होता है ॥।३॥ 
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जीवन रूप गोपाल जसु 
संत जना को रासि।॥। 

नानक उबरे नासु जपि 
वरि सचे साबासि ॥।४॥३॥१७१॥ 

गउड़ी साझ्ष सहला ४॥। 

सीठे हरि गुण गाउ जिडू तूं 
भोठे हरि गुण गाउ॥ 
सच्चे सेती रतिआा 

सिलिआ निभावे याउ ॥१॥रहाउ।॥ 

होरि साद सभि फिकिआा 
तनु मनु फिका होइ ॥॥ 
विण परमेसर जो करे 
फिटू सु जोवण सोइ ॥।१७ 

अंचलु गहि क॑ साथ का 
तरणा इहू संसार ।॥। 
पारगब्रहमु आराधीएऐ 
उधर सब परवार ॥।२।। 

साजनु बंध सुमित्र सो 
हरिनामु हिरदे देइ ॥ 
अउगण सभि मिटाइक 
परउपकार करेइ ॥ ३॥। 

साल लजाना थेहू घर 
हरि के चरण निधान ॥। 
नानकु जाचक् दरि तेरे प्रभ 
तुध सो संग दान ॥४॥४॥१७२॥ 

(६६८) चौड़ी राम-युः अ्ंज पृष्क २६४ 

है भाई ! गोपाल परमात्मा का यश जीवन हूप है और स्रन्त 
जनों की पूंजी है। है नानक ! जो नाम जपते हैं, वे (भवजल से) 
बच जाते हें और सच्चे दरबार में उनको शाबाश (वाह-बाही) 
मिलता है ॥४॥३॥१७१॥ 

“हरि ताम सर्वोत्तम दान है।" 

है प्राणी ! तू हरि के मीठे गुण गा, (हाँ) हरि के मीठे भुण 
गा। सत्य स्वरूप परमात्मा में अनुरक्त रहने वाले मिराश्वित 
को भी आश्रय मिल जाता है जिसे शायद कोई भी आश्रय नहीं 
मिलता ॥ १॥रहाउ॥ 

(नाम के बिना) अन्य सब स्वाद फीके हैं। तन और मन 
मायिक पदार्थों के स्वादन करने से फीके हो जाते हैं। परमेश्वर 
के बिना जो (औरों से प्रीति) करता है, उसका जीवन घिकक््कार 
योग्य बन जाता है ॥ १॥ 

(हे भाई !) साधु का पल्ला पकड़कर इस संसार-सागर से पार 
उतरा जा सकता है। परब्रह्म की आराधना करने से सारे परिवार 
का भी उद्धार हो जाता है ॥२॥ 

(हे भाई !) वही (साधु) साजन है, सम्बन्धी है ओर मित्र भी 
हैं, जो हरिनाम को हृदय मे (रखने के लिए) देता है। (हाँ) बह 
सारे अवगुण मिटाकर (हमारे पर) परापकार करता है।।३॥ 

है हरि ! तुम्हारे चरण ही भेरे लिए माल है, जजाना है, 
ग्राम है, घर है और सारी निधियाँ हैं। हे प्रभु! (मेरे सुरुदेव 
बाबा) नानक हेरे द्वार का भिखारी है और तुमसे तुझे ही दान 
में माँगता है ॥४॥॥४।१७२॥ 
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हर 
ग्प नह ८ 

१ श्रों 
६ सतिगुर प्रसादि ॥ श्र 

ह|& का 
७ तों 

रागु गउड़ी महला ६॥ “बिकारों से दूर रहो तो सुख प्राप्त करोगे।” 

साधो मन का सानु तिआागउ ॥ है साधो ! मन का अभिमान त्याग दो। काम, क्रोध, (जों 
काम क्रोध संगति दुरजन की विकार हे) तथा दुजेनों की संगति से दिन रात (आठ ही प्रहर) 

ता ते अहिनिसि भागउ॥ शारहाड॥ + " !॥रहाउा। 

सुलु दुख दोतो सम करि जाने सुख-दु.ख और मान-अपमान दोनों को जो सम्मान(एक जैसा 
अउरु भानु अपसाना ॥। करके) जानता है और हर्ष और शोक से जो अप्रभावित (निर्लेंप) 
हरख सोग ते रहै अतीता रहता है उसी ने ही इस जगत के मर्म को पहचाना है॥१॥ 

तिनि जगि ततु पछाना ॥१॥ 

उसतति निदा दोऊ तिआगगे ।। स्तुति और निन्दा दोनो का जिसने (बन्धनों से रहित) परि- 
खोजे पदु निरबाना ।। त्याग किया है, वह ही निर्वाण (अर्थात् मोक्ष) पद को खोजता है। 

किन्तु हे नानक ! (मान-अपमान, हर्ष-शोक को एक जैसा करके 
जन 

किनहू गुरु जा ह ॥ ना) यह बेल कठिन है, किसी विरले गरुरुमुल ने ही इसे जाना 
है ॥२॥ १॥ 

भउड़ी महला €॥। “मेरे राम की रचना नए्वर है। केवल 'वह' रचनहार ही सत्य हैं।” 

साधो रचना राम बनाई।। हे साधो ! राम ते रचना ऐसी बनाई है, कोई इसे नाशवान 
असचिर साने (झूठी) मानता है तो कोई इसे स्थिर (सच्ची)। यह आएचर्य की 

कद न हल के बात है और इसकी समझ भी नही पड़ती ॥१॥रहाउ॥ 

रहाउ।। 
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कामु कोधु मोह बसि प्रात 
हरि मूरति बिसराई ॥ 
भूूठा तनु साथा करि मानिमी 
जिउ सुपना रेताई ॥१॥ 

जो दोसे सो सगल बिनासे 
जिउ बादर की छाई।। 
जग तानक जगु जानिओ सिधथिआा 
रहिओ राम सरनाई ॥२॥२॥ 

गउड़ी महला ९॥। 

प्रानो कर हरि जसु मनि नहीं 
आवये।॥। 

असिलिसि भगभु रहै माइता में 
कह फंसे गुन गावे ॥ १॥२हाउ।। 

पूतर मौत साइआ समता सिउ 
इह विधि आपु बंधावे ॥ 
शुभ तुसना जिउ झठो इह जग 

दैखि तशस उठि धावे ॥१॥ 

भुगति मुकति का कारनु सुआमो 
मूड ताहि बिसराव॑ ॥ 
न नानक कोटन में कोऊ 
अजनु रास को फाबे ॥२॥३॥। 

(६७०) भौही रक-ओु: धन पृष्ठ र[६ 

कोने, 23 मोह के पहुत होकर प्राणी ने 8 ४ 
(अति सुन्दर विस्मृत कर दिया है। उसने झूठे शरीर 

राधि के स्वप्न की भाँति सच्चा मान लिया है॥१॥ 

जो भी दृश्यमान है वह सब बादल की छाया जैसे नश्वर है। 
(मेरे गुरुदेव बाबा) दास नानक ने तो जगत को मिथ्या जाना है, 
इसलिए राभ की शरण मे (अब सदा) रहता है ॥२॥२॥ 

“करोड़ों में एकाध ही राम भजन करने वाला भक्त है।” 

हरि का यश प्राणी के मन से (याद) नहीं आता । आह 
जो मन दिन रात माया में मस्त रहता है, अब बताओ वह हरि 
के ग्रुण कैसे गा सकता है. ? ॥ १।र२हाउ।। 

पुत्र, मित्र एवं माया की ममत्ता में उसने अपने जापको चेथथा 
लिया है। मृग तुष्णा जैसे झूठे जगत को देखकर उसके पीछे 
उठकर भागा फिरता है ॥१॥ 

'वह' स्वामी जो भुक्ति और भुक्ति का कारण (भाव देने 
वाला) है, मूर्ख प्राणी ने उसे विस्मृत कर दिया है। हे दास 
नानक ! (देखो) करोड़ो में कोई एक (भाघ ही) होता है, जो 
राम का भजन प्राप्त करता है ॥२॥ ३॥ 
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गजड़ी महला ६॥॥ “हरि की दया दृष्टि से ही मत और ऋत यज्ष में अकते हैं;।' 

साथो इ्॒ट सनु गहिओ न जाई ।। है साधो ! यह मन पकड़ा नहीं जाता (अर्थात मन वश नल 
खंचल तूसना संगि बसतु है ॥॥ नही रहता)। यह मन चंचल रहता है क्योकि तृष्णा की संगति 

या ते बिर न रहाई ॥ १॥रहाउ।। में (सदा) बसता है इसलिए स्थिर नही रहता ॥१॥रहाउआ 

कठिन फ्रोषु घट हो के भीतरि प्राणी के घट के भीतर इतना भयकर क्रोध विद्वनान हैं 
बिसराई जिसने उसकी सारी स्मृति (स्मरण शक्ति)अ्रमित (अस्त-व्वस्को 

जिह कर सं को हिरि लोना दी है। (उस चंचल मन ने) सबके शान रूपी रत्न को छुरा 
हज नु के अल लिया है। इस (क्रौध) के आगे किसी का वश नही चलता ॥। १ 
सा सिर कछ ने ] 

जोगी जतन करत सभ हारे सभी योगी यत्त करके और गुणीवान गुणों का गान करके 
गुनी रहे गन गाई ॥ हार गए । किन्तु जब हरि आप दयालु हो जाते हैं तो सबक का 

सिद्ध हो जाते हैं तथा सारी बात सरल हो जाती है ५ अप मच 
जन नानक हरि भए दइआला को पकडना और विकारो का दमन करना बेचारे जीव 
तउ सभ विधि बनि आई ॥२॥४॥ के वश में है ही नही ।) ।२॥४॥ 

गउड़ी सहला €॥। “मोक्ष के लिए अनिवार्य है गोबिन्द की शरण में आकर 
ग्रुणों का गायन क रता।” 

साधो गोबिद के गुन गावउ ॥। हे साधो ! गोबिन्द के गुण गाओ। मनुष्य जन्म अमूल्य है जो 
मानस जनसु अमोलकु पाइओ आपको मिला है। आप इसे व्य्थ क्यों मेवाते हो ? ॥१४रहाउ।॥ 

बिरथा काहि गवाबउ ॥ १॥।२रहाउ।। 

पतित पुनीत दीन बंधु हरि हरि, जो पापियो को पवित्र करने वाला है तथा दीन-दुलियों 
सरनि ताहि तुम आवउ 0 का शक पा व काची शरण मे हक । हे स्वर्ण 

मात्र से गज (पापी हाथी) का भी भय दूर हो गया, (ऐसे दयालु 
गज को त्रासु मिटिओ जिह सिमरत हरि को भला) तुमने क्यो विस्मृत किया है? ॥१॥ 
तुम काहे बिसराबउ ॥३१॥। 

साइआ फनि अभिमान तथा माया मोह को त्याय करके राम के भजनमें 
४४२३3 30- 2 चित्त लगाओ | (मेरे गुरुदेव बाबा) नानक कहते हैं कि मुक्सि क। 
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मानक कहत सुकति पंथ इहु 
बुरसुलि होइ तुम पावउ ॥२॥५॥। 

भउड़ी सहला €॥। 

कोऊ माई भूलिओ मनु समझावे ॥ 
बेद पुरान साध सग सुनि करि 
निमख न हरि गुन गाबे।। १।।२हाउ।। 

दुरलभ देह पाइ मानस को 
बिरया जनमु सिरावे ४ 

माइआ मोह महा संकट बन 
ता सिउ रुख उपजावे ॥।१॥। 

अंतरि बाहूरि सदा संगि प्रभु 

ता सिउ नेहु न लाबे ॥ 

नानक सुकति ताहि तुम मानहु 
जिह धटि रामु समावे ॥२॥६॥ 

शउड़ी सहला ६॥ 

साथो राम सरनि बिसरामा ॥ 

बेद पुरात पड़े को हट गुन 
सिरे हरि को नामा !। १।।२हाउ।। 

लोभ मोह माइआ ममता फुनि 
अउ बिखजन की सेवा ।। 
हरखु् सोगु परसे जिह नाहिन 
सो मूरति है देवा ॥१॥ 

(६७२) यौड़ी राष-तुः श्र पृष्ठ २२० 

एक मागगे (यथा : गुण गाना, शरण में आना और माया का अभि- 
मान व मोह त्यागना) यही है किन्तु इसे आप गुरमुख होने पर 
ही प्राप्त कर सकते हो ॥२॥५॥ 

“मुक्त है वह जो राम का स्मरण करे ।/ 

हु हे भाई ! है कोई जो इस भूले-भटके मन को समकझ्षाएं? 
वेदों, पुराणों और साधु जनों की मत्ति सुन कर भी यह (मन) 
क्षण मात्र के लिए भी हरि के गुण नही गाता है ॥ १॥रहाउ॥ 

मनुष्य की दुलंभ देही प्राष्त करके भी यह (मनमुख) इसे व्यर्थ 
गँवा रहा है। माया का मोह जो महा-संकट रूप बन है, उसके 
साथ उसने अपनी रूचि उत्पन्न कर ली है ॥१॥। 

जो प्रभु अन्दर-बाहुर सदा संगी है (अर्थात् जो सदैव हमारे 
साथ रहता है) उसके साथ (यह मन)सस््नेह नही लगाता। (किन्तु) 
हे नानक ! उसे ही मुक्त मानो जिसके हृदय अन्दर राम समा 
रहा है ॥२॥ ६॥ 

“मुक्त है वह जो आसक्त नही विकारो में ।” 

है साधो ! राम की शरण में ही विश्राम है।वेद पुराण 
(आदि धर्म ग्रन्थो को) पढकर कोई विरला ही हरि नाम स्मरण 
के ग्रुण गाता है ॥१॥रहाउ॥ 

लोभ, मोह और माया से जो (प्रागी निलिप्त) रहता है और 
विषयों की सेवा नही करता (अर्थात उनका सेवन नहीं करता) 
तथा हष व शोक जिसे स्पर्श नहीं करते, वही (प्राणी)देव-मूर्ति है 

॥१॥ 



पौड़े भक्त ९, परमार + 

सुरग तरक अंगृतु बिखु ए सभ 
लिड़ कंचन अर पैसा ॥ 
उसतति निदा ए सम जा के 
लोसु भोह फुनि लेसा ॥२॥ 

बुल् सूखु ए बाते जिह नाहनि 
तिह तुम जानहु गिआनी ॥ 
नानक घुकति ताहि तुम सानउ 
इह बिधि को जो प्रानों ॥३।३७॥ 

गउड़ी सहला ६॥ 

मन रे कहा भइओ ते बउरा।। 
अहिनिसि अउध घट नहीं जाने 
भइओ लोभ संगि हुउरा ॥१४॥ 

रहाउ।। 

जो तनु ते अबनो करि मानिओं 
अद सुंदर गृह नारी ॥ 

इन से कछ तेसे रे नहूनि 
देखहु सोच बिचारी ११ 

रतन जनमु अपनो ते हारिओ 
गोबिद गति नही जानो ॥। 
निमख न लीन भइओ जरनन 

सिठ 
बिरथा अउष सिरानीं ॥२॥। 

(६७३) कोड़ी राप-क प्रतध कृपा २२० 

(हाँ) जिसके लिए स्वर्ग तथा नकें, अमृत तथा विश्व एसं 
सोना तथा (तास्बे का) पैसा एक समान है; (अताएत्र) स्तुति तश्ा 
मिन्दा, लोभ (क्या सन्तोष) एबं मोह (तथा वे राग्य) जिसके लिए 
एक समान है॥।२॥ 

(अत')जो दु.ख तथा सुख के बन्धनों में गहीँ अभ्धा है, उसे 
तुम ज्ञानी जानो। हे बोल ऐसी विधि को कमाने वाला तो 
फ्राष्नी है उक्के छुम मुक्त मानो ॥३॥९॥ 

“अरे बावरे ! जाग कर देख तुम्ह।री आयु कम हो रही है।" 

अरे मानव ! तुम बावरे क्यों क्ने हो ? तुम यह रहीं जानते 
कि दिन रात तुम्हारी आयु कम हो रही है किन्तु लोभ की संयति 
करके तुम तुच्छ (हलके-फूलके) हो गये हो ॥ १॥रद्दाउं॥ 

बिस शरीर को तुमने अपना करके माना है और घर की 
सुन्दर स्त्री को भी (अपनी ख्मझ बैठा है), वस्तुत. इनमे से कोई 
भो तेरा नहीं है। इस बात को तुम (भली-भांति) सोच विचार 
कर देख लो ॥(॥ 

तुम मनुष्य जन्म रूप्री अनमोल रत्न को हार बैठे हो, क्योकि 
तुमने गोबिन्द की गत्नि (प्राप्ति की युक्ति) नही जानी । तुम हरि 
के चरणों मे निभिष मात्र भी लीन नहीं हुए और इस प्रकार 
तुम्हारी आशु व्यथ में (क्िफल) ही चली गई है ॥२॥ 
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कह नानक सोई नर सुखोआ 
राम नाम गुन गावे ॥ 
अउठर समल जगु माइजा मोहिआ 
निरभे पदु नही पाये ॥३।८॥। 

गउड़ी महला €॥। 

भर अलेत पाप ते डर रे ॥। 

दीन ददुआल सगल भे भंजन 

सरनि ताहि तुम पर रे ॥ १॥रहाउ॥ 

बेद पुरान जास गुन गावत 
ता को नासु होऐ मो घर रे ॥। 
पावन तामु जयति सहि हरि को 
सिमरि सिमरि कसमल सभ हरु रे 

॥१॥ 

मानस देह बहुरि नह पावहि ॥ 
कछू उपाउ मुकति का कर रे ।। 
नानक कहुत गाइ करणामें 
भव सागर के पारि उतर रे ॥२ 

॥€६॥२४५ १॥। 

महला 
महला 
महला 
महला 
महला /ए #< ०९ 0० कक 

(६७४) थौड़ी राव गुंस्नान्य पृष्ठ ३९० 

कहते हैं (मेरे बाबा) नानक कि बही नर 
जो रामनाम के गण गला । ४, समस्त जमत माया ने ५ 
(वशीभूत) कर है, जिस कारण (बावरा मनुष्य) निर्भव 
पद नहीं पाता है ॥३॥८॥ 

“वाप करने से डर, केवल भजन करने से छूटकारा होगा।” 

है विवेकहीन नर ! पापों से डर। तू 'उसकी' शरण में जाकर 
पड जो दीन-दुलियों पर दयालु है तथा सब प्रकार के भयों को 
नाश करने वाला है ॥ १॥रहाउ॥ 

जिस (प्रभु) के गुणों को वेद, पुराणादि (धर्म ग्रन्थ) गाते हैं, 
'उसका' नाम हृदय में धारण कर ले। जगत में हरि का नाम 
ही पवित्र करने वाला है, 'उसका' स्मरण कर-करके अपने सब 
पापो को दूर कर ले, रे (नर) ! ॥१॥ 

(स्मरण रहे) मनुष्य देही दोबारा प्राप्त नहीं होगी इसलिए 
मुक्ति प्राप्त करने के लिए कुछ तो उपाय कर ले। (मेरे गुरुदेव 
बाबा) नानक कहते हैं कि 'उस' करुणामय हरि के गुण गायन 
करके भव-सागर को पार कर ले, रे (वर) ! ॥२॥ ६॥२५१।। 

नोट कुल मिलाकर चउपदे २५१ हुए। 

(गुर 
(गुरु अमरदास साहब) के १८. चउपदे 

नानक साहब) के २० चउपदे 

(गुर रामदास साहब) के ३२ चठपदे 
(गुरु अर्जन देव साहब) के १७२ चउपदे 
(गुरु तेगबहादुर साहब) के ६ चउपदे 

२४१ 
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बल्टत हक 
#  िओ 
5 श्र 

श्र सतिनाम् करता प्रख 

हंऋ गुर प्रसादि। # 

कि 
हर 

राग्रु गउड़ो असटपदीआ महला १ गउड़ी गुभारेरी ॥ 

निधि सिधि निरमल नामु बोचारु ॥ 3308 !) 2 4: 4 (४0:48 का विचार ही 
लए) अष्ट य नव याँ हैं। विष रूप हर एप विस 8: आया को मार कर ही परमेश्वर, जो सर्वत्र परिपर्ण हैं (दिखाई त्रिकुटो छुटो बिमल मझारि । दे रहा है)। पवित्र हरि मे लीन होने से माया त्रिगुणात्मक गुर की मति जोड आई कारि ॥१॥। प्रकृति (त्रिकुटी-सत्व, रजस्. तमस्) निवृत्त हो गई है। गुरु की 

मत्ति आत्मा के लिए (अब) लाभत्रद सिद्ध हुई है ॥१॥ 

इन विधि रास रमत सलु सानिआा।। है मा !) इस प्रकार राम कह बा क मन ने मान लिया 
पछानिआ ५ (“पति मन सतुष्ट हुआ है), (हाँ) गुरु के शब्द द्वारा ज्ञान रूपी गिआन अंजनु गुर कक (रहाउ॥ सुरमा प्राप्त करके हरि को पहचान लिया है ॥१। ।रहाउ॥ 

इक सुखु मानिजा सहजि (है सिद्ध पुरुषो !) (वास्तविक ज्ञान द्वारा) सहज (ज्ञान रूप हरि) मिलाइआ ॥ से मिला दिया गया हू इसलिए एक (सहज) सुख मान लिया है; 
ग्रुरु के निर्मल वाणी ने भ्रम को दूर कर दिया है। माया के रग को निरमल बाणो भरत चुफाइआ ॥ कुसुम्भा की भान्ति लाल जाना है (जो शीघ्र हो उतर जाता है) लाल भए सहा रंगु साइआ ॥। अतएव उसे त्याग कर हरि के मजीठ (प्रेम) रग मे लाल हो गया नवरि भई बिल ठाकि रहाइआ हूँ। (हरि अथवा गुरु की) कृपा दृष्टि से माया (विष) को रोक 

0२॥ .. दिया है २४ 

उलट भई जोथत मरि जाधिआ ॥ (हे सिद्धो !) जीवन उलटा हो गया और जीवित ही (माया 
सबदि रवे मनु हरि सिउ लागिआा।। की ओर से) मरकर (अपने आत्मिक प्रकाश) में जाग पड़ा । शब्द 
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रसु संग्रहि बिखु परहरि द्वारा कप करें (कर)के मन हरि के साथ लग गया । (हरि के नाम 
तिआगिआ।॥। ४) रस सप्रह करके 84६ का विष) त्याग दिया । हरि का प्रेम 

भाई बसे जम का भउ भागिआ (मन में) बस सया और यँतं का भय भाग गया ॥३॥ 

ड। 

साद रहे बाद अहंकारा ॥ नि ५2 के ! )े हैचाद, झणड़े और ४० कलह गये 
। चित्त हरि और 'उसकी” महान आज्ञा में अनु रकत हो गया 

चितु हरि सिउ राता हुकमि है । जाति एवं लेक लेज्जा के लिए किये काम (अचार) सब रह 
अपारा ॥। गाये। 'उसको कृपा-दृष्टि हुई और आत्म-सुख में स्थित हो गया ॥ 

जाति रहें पति के आचारा ॥ ड॥ 
दूसटि भई सुखु आतस घौशे शडा। 

तुझ बिनु कोइ न देखउ गौतु ॥। (है गुश्देध | हरे घिने। (भें) कोई अब मिभ्र मही देखता 
। किसकी सेवा कर ? और किसको अपने! चित्ते दूं ? किससे 

कि सब किले दब जीती है ?जऔर किसके पैर लगू ? किसके उंपदेश द्वारा रब में 
सु पूछठ किसु लागड पाइ ॥ खो (ऐकेसिष्ठ ठ्यान) लगाऊं ? ॥५॥ 

किसु उपदेसि रहा! लि लाहइ ॥५॥* 

गुर सेवी गुर लागउ पाह ॥ कर जल ) 2 3४ ४ (हां) बुर के ही ४ 

भगति करी राजड ॥.. 'ंगो। (हरि की) भवित करो 'उसंके' माम में अनुरकत रहो। 
सिखिआ दोखिआ हरी (हरि का) प्रेम ही शिक्षा*दीक्षा एव. भोंजम हो, 'उलके' हुक्म ले 

४ रे पुक्त होकर अपने आत्म स्वरूप रूपी घर में जाओ (अर्थात स्थिर 
हुकमि संजोगोी निजधघरि जाउ ॥६॥ हो)॥६॥ 

गरम गत सुख आतंम जिआना |! ई ते सिद्ध की प्रभु कर 03% से अब पक क-क 
हो तो गवं दूर हीं जाता है फिर परमात्मा की ज्योति मे 

जोति भई जोतों माहि समाना । सा जाती है। यदि भाग्य में हरि की प्राप्ति लिखी है, तो वह 
लिखतु मिट नहीं सबडु मोौझ्तना ॥ लिखावर मिंट नहीं सकती और गुरु के शब्द द्वारा ही जीव प्रकट 
करता करणा करता जाता ॥७॥( होंता है॥७/ 

नह पंडितु नह चतुरु सिआना॥। (हे सिद्धी !) न तो मैं अपने फो पंडित समझता ँ न चतुर 
नह भूलो नह भरमि भुलाना ॥ और स्याना ही, न तो मैं अब भूलता हूँ और न जम में भटकता 
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कंजड मे भोजभी हुंकबु क्छाता ।। 
नानक गुर॑मंति सहुजि समोनी ८ 

१७ 

गैउड़ीं शुआरिरी भहंला १॥ 

मतु कुंघद काइआ उविआने ४ 
गुरु अंकसू सच सबदु नीसाने ॥। 
राज दुआर सोभ सु साने ॥१७ 

चतुशई भह चीमिआ जाए ॥। 
बिनु सारे किउ कीमति पाई ॥१७ 

रहाड॥ 
घर महि अंमृतु तसकरु लेई॥। 
संककास मे कोह करेई ॥ , 

राखे आपि वडिआई देई।।२॥ 

नील अनील अगनि इक ठाई ॥। 

जलि निवरी गुंरि बूधे बुंकाईं ॥ 
सनु दे ल्लीआ रहसि युण गाई ॥३॥ 

जँसे घरि बाहुरि सी तेसा ॥ 
बेसि गुफा सहि आखउ कैसा ।! 
साथरि ड्गरि निरभउ ऐसा ॥४॥ 

(६७७) गोड़ी राकनदुए क्रम पृष्ठ रेप 

हैं ।हैनोनक॑ । मैंने प्रभु के हुक्म को पेहधाने लिखें हैं) अतएक 
कर्षनी नहीं कथन करता (कहता) हूँ, (हाँ) गुद की सच हास 
सहज पद में समा गया हूँ ॥८॥।१॥ 

“सत्गुरु की अति आवश्यकंता ।” 

शरीर रूपी जंगल मे मन हाथी की तरह बिना रुके घूमला 
फिरता हूं। गुरु ही उस हाथी का अकुश है। सच्चा शब्द ही उस 
हाथी का निशान है(राजा-महाराजा के हाथी पर विश्ञेष प्रकार 
का निशान लगा रहता है)। राजा के द्वार पर वह हाथी शॉचा' 
पाता है ॥१४ 

(हे भाई |) चतुराई से परमात्मा नही पहचाना जा सकता 
बिना (मन को) मारे (हरि की) किस प्रकार कीमत पाई जा 
सकती है ? ॥१०रहाउ॥ 

(हे भाई !) घर (शरीर) मे ही परमात्मा रूपी अमृत रखा 
हुआ हुँ किन्तु उस अमृत को कामादि विकार रूपी चोर चुरा रहे 
हैं। कोई उन चोरो को रोकता-थामता भी नहीं। किन्तु जो 
(वोरो से इस अमृत की ) रक्षा करता है, परमात्मा उसे स्वरय॑ 
बडाई देता है ॥ २४ 

दस खरब और असंख्य (तृष्णा की) अग्नि जो एक जगह 
इंकट्ठी हुई थी अब वह गुरु के शुद्ध विचार जल से बुझ गई । में 
अपना मन गुरु को सौंप कर हरि से मिला हूँ और अब चावपूर्वेक 
(उमग और उत्साह से) गुण गाता हूँ ॥३॥ 

परमात्मा जैसे घर मे है वेसे ही बाहुर भी 'वह' हैं। सुफ़ा में 
(अकेले) बैठकर मैं 'उसंका' वर्णन केसे करूँ ? समुद्रों और पंवं्तों 
(सभी स्थानों )में 'वह' निर्भव हरि एक समान व्याप्त है ॥४॥ 
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सूए कठ कहु सारे कउनु ॥ 
खिंडरे कठ केसा डद् कवतु ॥। 
सबधि पछाने तोमे भउन ॥५॥| 

जिमि कहिला तिनि कहनु 
वखानिआ ॥। 

जिनि बूशिआा तिनि सहजि 
प्धनिआ ॥। 

देखि बीचआरि मेरा मनु मानिआ ॥ 
६॥! 

कीरति सूरति मुकति इक नाई ॥ 
तही निरंजनु रहिआ समाई ॥ 
निज धघरि बिआपि रहिआ निज ठाई 

७9॥। 

उसतति करहि केते मुनि प्रीति ॥ 
तनि सनि सूचे साच सु चीति ॥ 
नानक हरि भजु नोता नीति ॥८ 

४२॥ 

गउड़ी गुआरेरी महला १॥ 

ता मनु सर न कारजु होइ ॥। 
मनु बलि वृता दुरमति दोइ ॥। 
मनु सार्न गुर ते इकु होइ ॥११॥ 

निरभुण रामु गुणह वि होइ ।। 
झापु निवारि बीचारे सोइ ॥१॥। 

रहाउ॥ 

(६४८) यौड़ी राप-पु: प्रंथ पृष्ठ २पृ९ 

(भला) बताओ जीवित भाव से भरे हुए को (अर्थात् अहंकार, 
की निवृत्ति करने वाले को) कौन मार सकता है ? जो परमात्मा 
के डर को धारण करके यमकाल से निडर हुआ है उसको कंसा 
डर है और उसे डर देने वाला कौन है ॥५॥ 

जो कथन करता है वह यो ही कथन द्वारा (“उस' प्रभु का) 
वर्णन करता है, किन्तु जिन्होंने गुरु के शब्द द्वारा समझ लिया है 
उन्होने सहज पद को पहचान लिया है.। 'उस' प्रभु का दर्शन करके, 
विचार करके मेरा मन भलीभाँति मान गया हैं (स्थिर हो गया 
है) ॥६॥ 

एक हरि के नाम में कीति, सुरति (ध्यान) अथवा सुन्दर 
आकृति (सूरत), मोक्ष (सभी कुछ) है। उसी नाभ मे 'वहू' निरंजन 
व्याप्त हो रहा है, (हाँ) स्वय निवास कर रहा है एवं स्व€प में, 
अपने स्थान पर व्याप्त हो रहा है।॥।७॥ 

कितने ही मुनिगण प्रेमपू्वक “उसकी” स्तुति करते हैं। जो 
तन और मन (दोनों से) पवित्र हैं, उनके सुन्दर चित्त में सत्य 

स्वरूप परमात्मा स्थित है। हे नानक ! (तू भी) नित्य-प्रति 
(ऐसे) हरि का भजन कर ॥5॥ २॥ 

“मन मारने से भक्ति का कार्य सिद्ध होता है ।” 

न तो मन मरता है और न (आत्मा का) कार्य सिद्ध होता है। 
यह मन कामादिक दतो, खोटी बुद्धि तथा द्वेलभाव के वशीभृत 
है। यदि मन को गुरु द्वारा मनवाये (अर्थात् मुरु के वचनों मे 
निश्चय रखे। तो वह हरि के स्वरूप से एक हो जाता है ॥ १॥ 

निर्गुण राम (देवी) गुणों के वश में होता है, जो आपापन 
निवृत्त करता है, वही इस बात का विचार करता है ॥१॥२हाउ॥ 
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मनु भूलों बहु लिते जिकार ॥ 
समु भूलो सिरि आदे भार 0 
मनु भाने हरि एकंकार ॥२४ 

मनु भूलो साइआ धरि जाइ 
कामसि बिरूधउ रहै न ठाइ ॥ 
हरि भजु प्राणी रसन रसाइ ॥३॥ 

गेवर हैवर कंचन सुत नारी ।| 
बहू लिता पिड़ चाले हारी ।। 
जऐ खेलणु काली सारी ॥४॥ 

संपठ संची भए विकार । 

हरख सोक उभे दरवारि ॥ 
सुलु सहजे जपि रिदे मुरारि ॥५॥ 

नदरि करे ता भेलि सिलाए ॥ 

गुण संग्रहि अडगण सबदि जलाए। 
गुरमसुलि नासु पदारणु पाए ॥६॥॥ 

बिनु नाये सभ दूश्ल निवासु ।। 
मनसुथ सड़ साइज चित बासु ।॥। 

गुरमुलखि गिआनु थुरि करमि 
लिखिआसु ॥७॥ 

मनु चंचल धावतु झुनि भाये ॥| 
साथे सूथे मेल न भाव 
नानक भुरसुखि हरि पुण गावे ८ 

झा 

(६७६) सौड़ी राग-धुः ध्रंथ पृष्ठ ३२३ 

मन अनेक (विषय) विकारों की और देखकर भटक जाता है 
और मन के भटकने से (सिर पर) पाप का बडा बोझा लद॒ जाता 
है। एकंकार हरि (के सानिध्य में आने) से मन मान जाता है 
अथवा मन में मनन करने से हरि निरकार की प्राप्ति होती है ॥२॥ 

मन के भूलने पर, घर में (माया) चली जाती है। कामासक्त 
हुआ जीव स्थिर नहीं रहता। हे प्राणी ! रसना द्वारा रस से 
हरि का भजन कर ॥ ३॥! 

श्रेष्ठ हाथी, श्रेष्ठ घोड़े, सोना, पुत्र और नारी की बड़ी चिंता 
में पडकर मनुष्य (जीवन बाजी) हारता है। जीवन रूपी जूए में 
वह कच्ची बाजी खेलता है (अर्थात् जीवन नष्ट कर देता है)॥५।। 

सम्पत्ति सग्रह करने से अनेक विकार उत्पन्न होते हैं। हर्ष 
और शोक भाव सुख-दु ख दोनों हरि की दरबार में खड़े रहते हैं। 
सुख इसी मे है कि सहज ही हृदय में मुरारि हरि का नाम जपा 
जाय ॥५॥ 

यदि प्रभु कृपा करता है, तो (शिष्य को) गुरु से मिला लेता 
है फिर वह गुणों का सग्रह करके (गुरु के) शब्द द्वारा अवशुणों 
को जला डालता है। इस प्रकार गुरु द्वारा शिष्य नाम पदार्थ को 
पा लेता है ॥६॥। 

बिना नाम के (मनुष्य के अन्तगंत) सभी प्रकार के दुःखों 
का निवास रहता है। मृढ मनमुख का मन माया से ही निवास 
करता है किन्तु यदि पहले से ही भाग्य मे लिखा हो तो गुरु द्वारा 
ज्ञान मिलता है ॥9॥ 

चचल मन आर-बा र (मायिक पदार्थों के पीछे) दौड़ता रहता 
है। सच्चे और पवित्र परमात्मा को मेल अच्छी नहीं लगती अथवा 
सच्चे हरि को पवित्रता ही अच्छी लगती है गन््दापन नहीं। है 
नानक ! गुरु की शिक्षा द्वारा गुरमुख हरि के गूण गाते हे 

| 
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भरदड़ी गुआरेरों महला १॥ 

हउसे करतिआ नह सुख होइ ॥ 
सनसति झूठी सचा सोइ ॥ 
समल बियते भाव दोह ॥ 
सो कमाये घुरि लिखिआ होइ।॥ १॥ 

ऐसा जग्रु देखिआ जूआरो ॥ 
सलि खुल साणे नाम बिसारी ॥१॥ 

रहाउ॥ 

अदिसटु दिसे ता कहिआ जाई ॥। 
बिनु देखे कहणा बिरथा जा? | 
भुरसुलि दीस सहजि सुभाई ॥| 
सेवा सुरति एक लि लाइ ।।२॥ 

सुख मांगत दुख, आगल होइ ॥ 
सगल विकारी हारु परोइ ॥ 
एक बिना भूठे मुकति न होई ॥ 
करि करि करता देखें सोइ ॥।३॥ 

तसना अमनि सबदि बुझाए ।। 

दूजा भरसु सहजि सुभाए ॥ 
गुरमती नामु रिदे बसाए ॥ 
साथी बाणी हरिगुण गाए ॥४॥ 

तन महि साचो ग्ुरमुखि भाउ ॥ 
सास ब्रिता नाही निज ठाउ ॥ 
झोस पराइत्र फ्रेतम राउ | 
सकते करे ता बूक नाउ ॥५॥ 

(६४०) दौडी राज-हु इनक फूड २३२ 

“अहंकार दु.ख रूप है पूर्ण सुरु से ही कह बृढि प्रसत होती हैव'” 

(हे भाई !) अहंकार करते रहने से सुख नहीं प्राप्त होता। 
मन की मति झूठी है, 'वहो' (अकेला) सच्चा है। (इसलिए झूठ 
का सत्य से मिलाप नही होता है)। जिन्हें दवेतभाव (अच्छा लगा) 
है, वे खराब हुए। (परमेश्वर के नरम को) ब्रहीः कमाता।है खिख्के 
(मस्तक पर) पहले से ही (श्रेष्ठ लेख) लिखा हुआ होता हैं ॥६॥ 

(हे भाई ! ) मैंने जगत (के लोगों) को इस प्रकार का जुआरी 
देखा है कि सुख तो सभी कोई माँगते हैं, किन्तु नाम भुला देते 
हैं ॥ १॥।रहाउत॥। 

जो दीखता नही यदि उसे ज्ञान-नेत्रों से देखा जाय तो तभी 
(ठीक-ठाक से) कथन किया जा सकता है। बिना देखे कथन 
करना व्यर्थ होता है । 'वह' परमात्मा मुरु द्वास स्वाक्ाविक्र ही 
दीख पड़ता है। यदि (शब्द) (ग्रुरुकी) सेवा एकनिष्ठ (सुरति) 
ध्यान लगाकर एक प्रभु से लौ लगाये ॥२॥ 

(हे भाई !) सुख मांगने पर और अधिक दुःख होता है, (ऐसा 
ज्ञात होता है कि सासारिक लोगो गे) समस्त विकारों की माला 
गूधकर पहनी है । एक के बिना समस्त (विकारी सनुष्य) झूठे है, 
उनकी मुक्ति नही होती । कर्ता पुरुष हो सुष्टि रच-रचकर उसे 
देखता (पालन-पोषण करता) है ॥३॥ 

(है भाई !) (गुरु के) शब्द द्वारा तृष्या की अस्नि को बुझा दे 
फिर हत का श्रम स्वाभ[विक ही निबृत्त हो ऋयेया । छुछू को 
शिक्षा द्वारा हरि का नाम हृदय में बसा ले और स्रच्ची दाणी 
द्वारा हरि के भुणो का गायन कर ॥४॥ 

है भाई !) जिनको गुरु द्वास प्रेम सत्पत्न हुआ है, उसके शरीर 
में 'वह सत्य है। नाम के बिना (जीव) अपने बसस्तबिक छान 
(आत्म स्वरूप) में टिक नही सकता। प्रियतस राजा 5 भी) 
प्रेम के आश्रय (कल में) है। यदि 'उसकी" कृपा ० शी तो 
(यह जीव) नाम (की महिमा) को समझता है ॥४॥ 
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साइमा मोह सरव अंजाला ।। 
अनभुक्ष कुचोल कुशित बिकराला॥ 
सतिगुर सेवे चूके जंजाला ॥। 
अंगृत नामु सदा सुलु नाला ॥६॥ 

अंमनु भरणा ठाकि रहाए ॥। 
पूरे गुर ते इह मति पाए ॥७॥ 

कथनी कथउ न आवे ओर ॥। 
गुरु पुछि वेखिआ नाही दर होश ॥ 
दुख सुखु भाणे तिसे रजाइ || 
तानकु नोचु कहे लिय लाइ ॥८॥ 

डा 

गउड़ी महला १॥ 

हृजी माइआ जगत चित वासु ॥। 
काम कोध अहंकार बिनासु ॥१॥ 

पूजा कठणु कहा नही कोई ॥ 
सभ महि एकु मिरंजनु सोई ॥१४ 

रहाउ ॥ 

दूजी दृरमति आशे बोह ॥। 
आये जाइ भरि दूजा होइ ॥२॥ 

(६5१) यौड़ी राम-वुः बज घृष्ठ-३२३ 

माया के प्रति मोह ही सारे जंजालों का मूल कारण है। अपने मन के अनुसार चलने वाला (मनमुद्ध) गन््दा, निनन्दनीय तथा भयानक है । सत्गुरु की सेवा करने से अंजाल समाप्त हो जाते हैं किन्तु जिसको (मुख में) अमृत रूपी नाम है, उसके साथ सदैव ही कक ॥६॥ 

गुरुदेव की शिक्षा हारा (गुरमूल) एक (परमात्मा से) लो लगाकर उसे' समझ लेता है, फिर वह वास्तविक घर (आत्म- स्वरूप) में रहने लगता है और सच्चे परमात्मा में समा जाता है। (ऐसा गुरमुख) जन्म-मरण को रोक देता है किन्तु यह मति पूर्ण गुरु से ही भ्राप्त होती है ॥७॥ _ ह 

कथन करने से 'उस” परमात्मा का अन्त नहीं पाया जा सकता। गुरु से पूछकर मैंने देख लिया है कि परमात्मा को छोड कर कोई अन्य द्वार नही है। 'उसी” की आंशा और इच्छा से 5 ब-सुख (प्राप्त होते) हैं। (मेरा गुरुदेव) नीच नानक ध्यान लगा कर यह बात कहता हैँ ॥%॥४॥ 

' एको सत्य द्वितीया नास्ति ।" 

(हे भाई !) माया ने जगत के चित्त में वास किया है जो (भ्रम के कारण; दूसरी (होकर प्रतीत हो रही) है। माया ने काम, कोध अहंकार का वेष घारण किया है, ये विनाश के कारण हैं ॥ १॥ 

(है भाई !) अप किसे कहूं, जब है नहीं, सभी में एक 'अही' रंजन व्याप्त है ॥ १॥रहाउ॥ 

(है भाई !) ह्वैतभाव वाली दुर्मत्ति ही द्वेत कथन करती है। दैतबुद्धि के कारण ही जीव आता (जन्मता) हैं और जाता (मरता) है और इस प्रकार मरकर हैत ही दो जाता है ॥२॥ 
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अरुण भयति भेह केसर होई १ धरती और आकाश में हो कई हैंह भहीं स्लिएईयेडशी। 
हरी चुरण सबोह लोह ($॥ 48 अर सभी शी में यही (अकेला पंभ विशाई आड़ 

रथि ससि देखड दीपक उजिआला॥ (कप ऑर्कलनों को पं ड रस वर के सकने 
।सब मं से भातर सदा शरीर बाला 

शरद गिरंतरि प्रोतमु कला।।४७ चर था कर रहा है 4३४ 
हक इरफे भर काईआ ३ ५ ने कृपा करके मेरा चित्र अक्ले में अपर शिया है 4 प्रकुद 'र्लिदुरि 26-24 बुशाइसं ले ने मृत्ति एक त॑त्व का बोध करा दिया है ॥2॥ 

ह। 

निरंजन आता दी शिक्षों द्वारा मैंने शुक निरणय प्रयू को शान लिया 
है: कह आर धो पुर कम की पहचान कर देतभाव को भार टिक ॥६॥ ध 

एको हुकम॒ वरते सभ लोई ॥ परमात्मा का एक टू हम सीरे लीकों में बेरत रहीं है। एक 
एकसु ते सम ओपति होई ॥७॥ 'उसी' परमात्मा से उत्पत्ति हुई है ॥७॥॥ 

राह दोबे खसमु एको जाणु ॥। मार्ग तो दो दीखते हैं किन्तु उन दोनों के बिच ऐक परमात्मा 
धुर के शवदि हुकचु अछाजु से।. को ही जानो । गुर के शब्द द्वारा 'उस' प्रभु के हुक्म को का 

थं॥ 

सैंयेंल रूप व्रत मेने माही ।। (मैरै भुरदैर्व बाबा) नानक कहते हैं 'उसी' एक (हरि) की 
कहू नातक एको सालाही ॥६॥४४ स्वुति करो, जो सारे रूप, रंग तथा (सबके) मन में है ॥९॥५॥ 

गउड़ी महला १॥ “सच्चा योगी कौन ? (हों) जी बोध विकोरी को सारता है ।” 

अधिआतम करम करे ता साचा ॥ जो अध्यात्मिक कर्म करता है, वही सच्चा (योगी) है, कण्वा 
बुकोति सेहु किला जा पेतचर ले शो (अैशानों) अरधुष्य मुवित के भेद को क्य जात अकक हे 2 २ 

ऐसा जोगी जेंगति धौधोरे ॥ जौ ३००१४ 34022 चक ३-७ 
से धारण करता है, ऐसा (वास्तविक) योगी (ये ) 

पचि सारि साचु उरिधारे ॥१॥ हे विचार करता है ॥१॥रहाठ॥ 



चैक पूड़ा & एके ७ (७३) थड़ी; पकबु: इंए. कद ड्् 

रिक है आकर बम कया ५ सत्यस्वद्ा खोज कु की (/५ बाके ३२ है ० ४3+0/ 03 पथ्फई की मो का गेक़रे, कह 
का भ्ह कै | जो 22 तथा चन्द्रमा (भाव शीतलता) एवं घर । तथा जंगल में एक 44०५ झड़ खीकुन् ० ३4 कड़क कान एस मी पु कप करी कर एवा शयद एक सिखिल भत्ते ४ (ऐसा योनी) गुरु के एक ख़त के झड्ा ड़ह (प्रपु के बाज गिभानु विआनु शुगति सच जागे भिक्षा मांगता है सत्य उसके भीतर उदय हआ है, इसलिए ज्ञान, ॥ड।._ गे एवं युक्ति (सहज ही उसके पास बा जई। हैं। ४॥ 

पे रवि रहे व बाहरि बड़ ।। (ऐसा साधक परमात्मा के) भय में अनुरक्त रहता है (उस भय जीजा ये बढ ज़ाता। उसका कौ अँक ऋज़ाद बह भला साइ 9३५ ग बर्थ हे में लीन है॥।५॥ 222 8223 

सापे मेले अरगमू चुकाए ॥ जिसे परश्नात्मा स्वयं गुरु से शिल्पा ड्र्सा गुए प्रएसाड़ि परत्ष पदु पाए ॥६॥ द्वारा भ्रण समाप्त करके रण गति ब्राप्त गज ४७ 
गुर की सेवा सबबु जीचार ॥। गुर की ख्लेप्र डबरा वह (गुरु के) शब्द कर क्चिर करके हड़से मारे करणो सार ॥७॥। अहंकार को मारता है। यही कर्म (सारे कर्मों का) सार तत्व है 

हा 
जब शाप शंज्म ाक कहते हैं (केदे गुरुदेव बाबा) नानक कि (सारे) जप, तप, कह नानक अपरंपर आप बेब दंदा, पुशायों के शव (का यही तार) है कि पढ़ें से परे हरि दो माना जाय ॥८॥६॥ 

कड़ी अहत्त १४ “भक्क ग्रेगी क्वर्माशील, सुन्तोड़ी एड तिफ्लेंय होता है (” 
लिना गही ब्रतु सील संशोल् ॥ जिन्होंने क्षमा, शील, सन्तोष का ब्रत धारण कर लिया है, होधु न बिल्लाए ना ख़स बोखं | उन्हें न तो कोई रोग व्याप्त हे है और न यम का दोष हो कप मे रेशं .५३), .. तगता है। देसे जीव मुक्त हो जे हैं ली रूम लचा रेशह के शेकत /कह अ् जम के रेख ५७३४ का स्यका शक तह अथवा के 'दूस' (पुओ आकर 

(ैं)/किसका के हुप है ओर न रेजा ही है॥ २७ 



भौड़ी महल हैं, अष्टपदो ७ ' (६०४) बींड़ी राप-गु. धंच पृष्ठ २९४ 

औओपगी कट कसा डर होह !। है शम. योगी को किस ककओ डे जा क३ 53 
तथा घर-बाहर एक परमात्मा 

५४०७७ गृहि मो, है १॥रहाउ।॥। ४332. को 

निरभउ जोगी निरंजनु घिज्नबे।। | जो योगी निर्भय है, वह निरंजन (मायाते रहित हरि) का 
जागे सचि लिय ला ही ध्यान करता है। वह रात-दिन जागता है और सत्य परमात्मा 

& में अपनी लौ लगाता है। ऐसा मोगी मेरे भस को अच्छा (प्रिय 
सो जोगी मेरे सनि भाव॥२॥ सता है ॥२॥। 3 

काल जालु ब्रहम अगनो जारे ॥। (ऐसा निर्भय योगी) काल के समूह को अथवा काल के जाल 
जरा मरण गतु गरबु निवारे ॥ को ब्रह्मश्ान की अग्नि से जला डा तता है और जन्म-मरण विष- 

बि यक अभिमान का निवारण कर देता है। वह स्वयं (भव सागर 
आपि तरे पितरी निसतारे ॥३॥ से) तरता ही है किन्तु अपने पितरों का भी निस्तार कर देता है 

॥३॥ 

सतियुर सेवे सो जोगी होइ ॥ जो सत्गुरु की सेवा करता है, वही योगी होता है। जो 
से रचि रहे सुनिरभठ होइ ॥।. परमात्मा के भय से अनुरकत रहता है, वही निर्भय होता है। 
इस! सेवे तेसो जिस प्रकार जो जैसी सेवा करता है, वैसा ही (फल प्राप्त) जेस सेजे तेसो होइ ॥४॥। होता है।।४॥ 

नर निहुकेवल निरभउ नाउ ॥ परम स्वरूप तथा निर्भय नाम वाला (केवल परमात्मा) है। 
अनायह नाथ करे बलि जाउ ॥ (हरि) अनाथो को नाथ बना दे ग हैं। (काश !)मैं 'उस' पर बलि- 

हारी जाऊँ। (बू कि) 'उसका' गृणवान करता हूँ अतएव पुन' पुनरपि जनमु नाही ग्रुण गाउ ॥५॥। रो) जा मतों होता। | हैं भतएव धुन 

अंतरि बाहरि एको जाणे॥ जो गुरु के शब्द द्वारा अपने आपको पहचानता है और अन्दर 
गुर के सबदे आपु पछान्े ॥। तथा बाहर एक परमात्मा को जानता है. उस्त पर सच्चे शब्द के 
साथे सबदि दरि नीसाणे ॥६॥ . “रो (हरि के) दरवाजे पर निशान पड़ता है (प्रकट होता है) 

॥६॥| 

सबदि सर तिसु सिजधरि वासा | जो गुर के शब्द द्वारा जीवित भाव से मरता है, वह बपने 
आये न जावे चर्क आतसा॥ वास्तविक घर में (आत्मस्वरूप में) निवास करता हैं। यह ते 

नि आाता (जन्मता) है और न जाता (मरता) है। उसकी (समस्त) 
गुर के सबदि कमलु परगासा ॥७॥ आशाएँ समाप्त हो जाती हैं। बरस कर उसका हृदय 

रूपी कमल विकसित हो जाता है।॥।७॥। 



बीड़ी महुभा है, बधापदी ५ 

जो शीशे सो आतस सिरत्ता । 
काम कफोध सिख भूख पिजासा 0 
मानक बिरले सिलहि उदासा ।।८ 

॥१७३॥ 

बउड़ी महँला ११ 

ऐसो दासु भिले सुथु होई।॥। 
बुआ बिसरे पाये सचु सोई ॥१॥ 

वरसनु देखि भई सति प्री ॥ 
अठसखठि सजमु चशनह ध्रो ॥१।॥। 

रहाउ।। 

नेत्र संतोले एक लिव तारा ॥। 
जिहया सूथी हरिरस सारा ॥२॥ 

सच करणों अभ अंतरि सेवा ॥ 
भनु तृप्तासिआ अलख अलेया ।।३॥ 

जह अह देखड तह तह साथा ॥। 
बिनु बक्के सगरत असु काला ॥४॥ 

गुर लमकाये सोझी होई।॥। 
गुरमुलि बिरला बूुझे कोई ॥५॥ 

करि किरया रास रसचाले।। 
बिनु बूके पसू भए बेताले१६॥। 

(६५४) गौड़ी राग-थुः इंच पृष्छ-श३४ 

जो भी (व्यक्ति इस संसार में) दिखाई पड़ता है बह (या ही 
आशा में है या निराशा में है और (वह) काम, क्रोघ्ादि के विषयों 
के कारण (भूखा और प्यासा रहता है। हे नानक! (संसार में) 
कोई विरले ही मिलते हैं जो (माया से) उदासीन हैं ॥८॥॥७॥॥ 

“सन्त की महिमा । 

ऐसा दास मिलने से परम सुख प्राप्त होता है और दुःख 
विस्मृत हो जाते हैं तथा 'उस” सत्य स्वरूप परमात्मा कौ प्राप्त 
होता है ।१॥ 

जिस हरि के दर्शन से मति पूर्ण होती है और जिसकी चरण- 
धूलि ६५ तीर्थों के स्नान तुल्य है ॥ १॥रहाउ॥ 

एक (हरि) में लौ की ताड़ी (समाधि) लगाने से उतके सेक 
सन्तुष्ट हो गए हैं। हरि रस ग्रहण करने से उनकी जिल्ला पवित्र 
हो गई है ॥२॥ 

आभ्यान्तरिक सेवा ही (ऐसे भक्तों की) सच्ची करणी है। 
अलक्ष्य और अभेद्य (छेदा न जाने वाला अर्थात् हरि) परमात्मा 
का साक्षात्कार करके उनके मन तृप्त हो गए हैं ॥३॥ 

मैं जहाँ-जहाँ हलक वहाँ-वहाँ सच्चा परमात्मा (हरि 
दिखाई पड़ता) है। इस भेद को समझने बिना कच्चा (अज्ञानी) 
जीव जगत में (प्रत्येक के साथ) झगडा करता है ॥४॥ 

जिसको गुरु समझाता है, उसको समझ आती है। कोई 
बिरला ही व्यक्ति गुरु की शिक्षा द्वारा (इस भेद को) समझता है 

॥् 

हे (मेरी) रक्षा करने वाले (प्रभु) | कृपा करके मेरी रक्षा 
करो। बिना आपको समझे (लोग) पशु और भूत हो रहे हैं ॥६॥ 



प्रीकी याहुए: $, ऋषानती € 

कक्िका अबर मही दूजा ५ 
शाह देंखि करद अम पूजा ॥। 

कै हं छ्ध 

संत हेति प्रसि तिभवण धारे !। 

आतभु भोने सु ततु ओजररे | 

बाड़ दिदे सच प्रद्व विवास ।। 
प्रणयति नानक हम ता के दास ॥€ 

रा! 

शउड़ी महला १॥ 

बहुमे गरबु कीआ नहीं जानिआ।॥ 

हैंड की करिति पड़ो प्रछुतानिन्ना।॥। 
जह प्रभ सिरे तही मनु मानिआ 

॥१॥ 

रैंसा भरबु बुरा संसार ॥ 
खिसु गुर मिले तिसु गरबु निवारे 
2 ॥शभ्रज्ास। 

अलि राजा माइआ अहंकारी | 
कब अपर अकारी | 

; पक्के बह पदहलारी ॥२॥१ 

(६४६) मौड़ी प्रवकु रंग कक जले. 

ने बुझे यह कह दिया है कि (वश्छशक्मा करे योककाटे मौर 
के इंद्र ती है। मैं किसे देखकर भ्रम कत्म पू का कहें ॥७४ 

सन््तों के निमित्त प्रभु ने तीनों लोकों को धारण कर रखा 
है। जो आत्मा को पहचानता है, व्ढी (पटट) दल छा विभार 
करता है ॥५॥ 

सच्चे अन्त करण में सच्चे प्रेम का निकास होता 3 “4 | 
गुरुदेव बाबा) नानक विनयपूर्वक कहते हैं कि हम रेसे 
दास हैं ॥६॥८॥ 

“गर्व करना ब्रा है। गुरु ही अभिस्वन की निवृ्लि करता है।* 

ब्रह्मा ने अभिमान किया (अर्थात् हठ क्रिया की कि सृष्टि मेने 
उत्पन्न की है) इसलिए परमेश्तर को नहीं जान सपत ३ आन ब्रेदों 
की विपत्ति पड़ी (वेद्ध चुरा लिए गए) तो वे पछताने लग्रे। पुर: 
जब ब्रह्म? ने प्रभु स्मरण किया तब ही उसके भन को दृढ़ 
विष्वास हुआ (कि में कुछ भी नहीं करने वाला हूँ) ॥ १॥ 

ऐसा गये करना संसार में ब्रा हे, हिन्लु किसे रुद प्राप्ह 
होता है, उसका ही ग॑ (गुरु) दर कर देता है ॥१। हाजी 

वलि राजा अपनी माया (धन-सम्पत्ति-ऐश्वर्य) में बहुंत 
अहंकारी हो गया था। वह बहुत अद्डुंच्राव से ग्रशादि करता था, 
बिना गुरु (शुक्राचार्य) के पूछे, उसे (ब्रधकर) पाताल लोक जाक 
बडा ॥२॥। 

नोट: बलि एक महान् प्रतापवान् राजा हुआ है। विष्णु भगवान उसको छलने के लिए वामत 
छात्र कारण-कर आए और उससे ढाई कदम 
काबबों से ृृष्णी जोर आकाश साप लिखे, 
विष्णु ने बलि को पाताल का राजा बना दिया और स्वयं उसकी भावित पर प्रसस्भ 

३.७ , 

माँगी । वामन भगवान ने/विशल अत श्रारण 
अप कदम में बलि का शरीर के जिय्रा। भक्त बत्सन 

हौकर उश्षका 



जड़ी जेहली ९, मंदपरी ६ (६९७) भौऱी रन! आय एक शक 

हरीशेंदु हरनु करे जसु जेबे। (राजा) हरिए्चन्द्र दान कस्तेजे और जल केश ग्रे, सिम 

तु शुर अंतु न पाई अभेवे ॥ | उन्होंने बिना (वसिष्ठ) गुरु के अभेद्य छेदा व जावे दाल क्र 
परमौरत्ता हरि) परमात्मा का अन्त नहों पाया । वस्तुतः 

भाषि मुलाइ आये भति देबे ॥३॥ है जीवों को भुलाकर (अर्पने से पुष्क करत है) और स्ववी 
जीवों को ब॒द्धि देकर (अपने आप. में मिला लेता है)॥३॥ ८३ 

पुस्मति ह्रणालस् दुरालारी १ दु्ृडधि एवं दुराचारी हिरष्यकदवप के गे पर मनु अम्के 

प्रभु मारईण गरव प्रहारी ॥ में प्रहार किया । (भक्त) प्रहभाद के ऊपर कृपर करके पद ने 

अहलाद उथधारे किरपा घारी ॥४॥ “उसका' उद्धार किया ॥ ४॥ 

बौट : हिरण्यकद्यप राजा दैत्य था, वह अपने आपको परमेश्वर मानता था। उस्तका पु इंबत 
प्रहलाद ही विद्रोही हो गया। राजा ने पुत्र के साथ असह्य अत्याचार किये, तपाया हुआ लोहनस्तम्खो में ओी 
बाँधा, किल्तु नारायण भगवान ने भक्त की रक्षा की । नरसिह रूप धारण करके स्तम्भ तोड़करे निकला 
और हिरण्यकत्यप राजा का सखों से बध किया । 

रायणु जजेधि ।। और विवेक हौन रागण (अपने अमान में) आ 

है] 0५४ सके सह ह सी बूटी गई। बिन तह में परे करन से उस + के हे रों सहित लूटी गई। बिना सत्गुरु में प्रेम करने से उसका शीश 
गरबि गईआ बिनु सतिगुर हेति. व चूर-चूर हो गया ॥५॥ है 

| 

सहस बाहु भधुकीट महिलाता १ सहस्त्रवाहू, मधुकटभ, महिवासुर (जादि अपने अशुंशत्म कद 
ले मखहु बिधासा ॥ गए को न मानने के कारण मारे गये), पक को (नर्फह 

पद भगवान ने अपनी गोदी में) लेकर अपने नखो से विध्यर्त कर 
रेत संधारे बिमु भगति ४32%+ । झाला। बिना अभ्यास भक्त के (सरे) दैत्य संहार किए इड़े 

हु 

जरासंधि कालजपमुन संधारे॥ जरासंब, कालजमुन संह।र किये मश्रे २ कशकज ओर ऋता- 
रकतबोजु कालुनेभु बिदारे ।। नेमि भी विदीर्ण किये गये। इस प्रकार परमारत्मो ने देत्यों का 

देत संघारि संत गिसतारे ॥७॥ संहार किया और सन््तों का निस्तार (उद्धार) किया ॥७॥ 

मोट : मधु और कैट दो दैत्य, भगवान विष्णु जी के कान से उत्पन्न हुए। जब ब्रह्मा जी नाभि- 
कमल से निकले तब ये दोनों उन्हें खाने के लिए बढ़े। विष्णु जी ने दोनों को मार डाला। 



(६८८) योड़ी राय-इुः धंच पृष्ठ २९४ 
मोदी महदा १, श्रष्टपदी ६ 

अष्ये सतिभुरु सबदु बोचारे ॥। प्रभु आप ही सत्गुरु होकर शब्द बिचार
ता है और हैतभाव 

यूज भाइ देत संघारे ।। से दैत्य का संहार करता है। सत्य और भक्ति के कारण बह 

शुरभुखि सालि भगति निस
तारे ॥८॥ गुरमुदचों को तारता है ॥०॥ 

नु पति खोई 0 दुर्योधन प्रतिष्ठा खोकर डूब गया। (अहंकार के कारण) 

उसने राम को 'कर्ता' के रूप में नहीं जाता
। परमात्मा के भवतों 

शसु न जानिआ करता सोई ॥ 
को जो दु ख देता है, वह दुखी होकर नष्ट हो जाता है ॥९॥ 

अन कडउ बूखि पचचे दुख होई ॥६॥। 

धन पाण्डवों का विरोधी था। छल से जुआ खेल कर पाण्डयो से 

नोट धृतराष्ट्र का बडा पुत्र दर्यों 

राज और उतकी स्त्री द्ोपदी को जीत लिया और उन्हे बनवास भेज दिया। उसने द्रोपदी का अपमान 

राज्य सभा में करने का प्रयास किया | बाद में कुरुक्ष त्र के रणक्षेत्र में भीमसेन और दुर्योधन की लड़ाई हुई, 

जिसमें दुर्योधन मारा गया । 

जनमेजे गुर सबदु न जानिआ॥। जन्मेज्य ने भी गुरु के शब्द पर ध्यान नहीं दिया। अतएव 
श्रम 

किउ सुख पावे भरमि भुलातिआ | हवा ३3 ही गा ह (बस्तुत: बिना गुर शब्द 
है पर विचार किए) कैसे सुख प्राप्त हो सकता ? एक तलिलमात्र 

इछु तिलु भूले बहुरि ५38% । २ भूल करने से (जन्मेजय को) बहुत पछताना का ॥१णा 32 

कंसु केसु चांडूर न कोई ॥। कस, केशी तथा चाण्डूर में स किसी ने भी राम को नही 

रामु न जोनिआ अपनी पति खोई॥। समझा । अत उन्होंने अपनी प्रतिष्ठा गेंवा दी (और मारे गए)। 

बिनु जगदीस न शादे कोई ॥ ११) बिना जगदीश के कोई भी रक्षा नहीं कर सकता ॥११॥ 

बिनु गुर गरब॒ न सेटिआ जाइ॥ 2 गुर के का फीड सकता है। गुर के उपदेश द्वारा 

मति घरमु घोरजु हरिनाइ॥ हरि नाम ( और धर्म प्राप्त होते हैं। हे नानक 

डे नामु मिले गुण पाई हर हूरि के गुण गाने से नाम मिल जाता है ॥१२॥
६॥ 

| 



बीड़ी बहुला २, अगाकरी (० (६४३) गौड़ी राग-एु ग्रंक रृष्ठ ३९५ 

' बरड़ी महुला १५, “ब्राह्म आइंबर तो झूदे दिखाने हैं। ' 

777: 07077 बितु हरिनाम कहा सुखु 39270 न 3 8 हे 

के कला बा स्तर हवत क विन बिनु जगदोस कहा हे कक । 

कांतो कुंडन गलि मोतीअन की यदि में कानों मे कृष्डल तथा गले में मोतियों की भालां माला ॥ हेड. पऊ, सास रजाई ओड़े होऊ' और नाल कूलों ते सुतल्जित लाल निहालो फू युलाला ॥ 7? किन्तु बिना जगदीक्ष के कहां सुख दूँढू ? ॥२४॥ 
बिनु जगदीस कहा सुखु भाला ॥२॥। 

नेन सलोनी सुंदर नारी ।॥। यदि सुन्दर आँखों वाली सुन्दर स्त्री हो और वह सोलह लोड़ सीगार करें अति पिजारो।। 'टगारकरके बडी लुभावनी बनी हो, कद बिना जगबीज के किनु जगदोस भले मित खुआरी बरकादी ही होती है ॥३॥ 
परे 

दर धर सेज सुखालो ।। यदि दरवाजे, घर और महल हो, सुखदायिनी सेज , माली अहिगिसि कूल विदा खेर 0. जहनिश्ष (सेज पर) फूल बिछात्तर हो, किन्तु बिता हा कै बिन हरिनाम सु देह दुखालो (४॥ द* रैंजी रहती है ॥४॥ 

हैवर गेवर नेजे बाते ॥ या बह हक 5 ४ तथा हक (विविध लसकर तेल लबाती वाले ॥ जकार के) बाये, सेना, शाही नौकर (तथा अन्य) दिखाने वालो बस्तुएँ भी हों, किन्तु बिना जगदीश के (सभी ऐदवर्य ) झूठे दिखावे 
विनु जवदीस भूठे शिषाले धए॥ हैक हों ऐश्वर्य) बूडे 



अोड़ी. महा; है; कष्टपती ११ 

सिभु कहावउ रिचि रिथि 
बुलाबउ १ 

ताजा कुलहू सिरि छात्र बनावउ ॥ 
बिनु जगदीस कहा सच् पावड ॥| 

दा 

खानु मलूक् कहावउ राजा॥ 
अबे तबे कड़े है पाजा ॥। 
बिनु गुर सबद न सबरसि काजा 

॥७॥ 

हउमे मसता गुर सबदि विसारी ॥ 
पुरमति जानिआ रिदे मुरारी ॥ 
प्रणवति नॉनक सरजि तुमारी ८४ 

॥१०॥ 

गउड़ी महला १॥ 

सेवा एक न जानसि अबरे ॥ 
परपंच बिआधि तिआग्गे कबरे |! 

भाई मिले सचु साले सच रे ॥१॥ 

ऐसा राम भगतु जन होई ॥ 
हरिगण गाइ मिले मल घोई ॥१॥ 

रहाउ॥ 

ऊंधो कवलु सगल संसार ॥। 
दुरमति अंग ने जगत परजारे॥ 
सो उथरें गुर सबदु बीचारं ॥२ ॥ 

(३६५) बौड़ी धकतबु: ग्रंथ कृष पै३६ 

चाहे मैं सिद्ध कहलाऊ ओर रिड्िथों-लिंदियों कीं कला लू; 
सिर पर मुकुट की टोपी पहन एव छत्र सजाऊं, किन्तु बिना जगदीश 
के कहाँ सुधध पा सकता हूँ ॥६॥ 

चाहे मैं खॉन, बादशाह और राजा कहलाऊ और 'अबे तबे' 
(कह हे नौकरों पर हुकम चलाऊ"”) हु सब हुंठे दिखाने 
हैं। बिना गुरं के शब्द के कीई कार्य नहीं ॥७॥ 

गुरु के शब्द द्वारा मैंने अह भाग और ममता को निवृत्त किया 
है तया ग्रुरु के उपदेश द्वारा (मुर दैत्य को मारने वाले) कृष्ण जी 
को अपने हृदय में विराजमान समझ लिया है। नानक विनय- 
पूर्वक कहते हैं (हे प्रभु ! मैं) तुध्हारी शरेंध में आयी हूँ ॥५॥३ ० 

जो एक (प्रभु) की सेवा करता हैं, वह अन्य को नही जानता 
है और कड़वे (सासारिक) प्रेपैचों तथा व्याधिवों की ट्योग दैंते 
ई । अरे भाई | वह प्रेमपूर्वक विशुद्ध सत्य स्वरूप प्रभु से मिलता 
॥१॥ 

(मेरे) राम का ऐसा भक्त कोई (विरला ही) जन होता है। 
(ऐसा भक्त) हरि के गुगगान करके, समस्त मलों को प्लोकर 
“उससे” मिल जाता है।॥ शव रेहोउ ॥ 

सारे संसार का हृदय कमल उलदा है (अर्वात् प्रशु से 
है)। दुर्मति की अग्नि सारे जगत को 20% बबणा 
है। किन्तु वही बच्नला है, जो गुर के हैंन-दें पर विचार १ 

8१॥ 



मोदी मेईक (/अर्लोंी (ए। 

भरृंथ पसंगु कु लरु अंद भौगां 4 
सिद्टगु सरे श्रहि अपुना कोना ॥ 
तृशका पर्न तहु सही जगा ॥8४। 

कामु चिते कामणि हितकारी ।। 
जोश जिनाते शफ्ल विकारों 3 
पक्षि मरलि सोगक् नामु किसतरी ३ 

है | 

पर घरि चीतु मनसुल्ति डोलाइ || 
गलि जेचरी धंधे लपटाइ ।। 

गुरभुलि छूटसि हरि गुण गाइ ५0 

जिउ तनु विधवा पर कठ देई ॥। 
कामि दासि चितु पर व्ति सेई ॥ 
बिसु घिर तथति गकबह होई ॥६१ 

पड़े पड़ि पोधी सिभुति पाठा।॥। 
बेद पुराण पड़े छुणि बाठा ॥ 
बिनु रस राते मनु बहु नाटा ॥७॥॥ 

जि आअध़िक जल प्रेम पिजासा ॥ 
जिठ सीना जल भाहि उलासा॥। 
नानक हरि शसु पी तुपतासा ॥८ 

४११९ 

(दशा भौड़ी राधेन्यु: चंद ृ ष्ट २२१ 

संवेरा, पतंग हाथी, मछलों तथा मय (ये पौँयों कमश: गन्ध, 
रूप, स्पर्श, रस, शब्द के बरी न ) गे अपने किये हुए के सहन 
करते हैं और मरते हैं। इत सर्वो ने तृष्णा में अनुरकत होकर 
तत्व (असलियत) येंही पहचाना है॥१॥ 

जिस प्रकार स्त्री का प्रेमी काम का चिन्तन करता है और 
जिस प्रकार सब ब्रिकारियों को क्रोध नाश करता है उसी प्रकार 
लोग नाम को घुलाकर प्रतिष्ठा और बुद्धि खो बैठते हैं ।४॥ 

कु& दूसरों की स्त्री में चित्त अक्ुलाता है, उसके गले म्रें 
रस्सी पड़ी रहती है और (सांसारिक) धन्धों में लिपटा रहता है। 
किन्तु गुरू की शिक्षा द्वारा हरि का गुनगान करके वह (संसार 
से) छूटता है ॥५॥ 

जिस भांद्षि विधवा अपना शरीर दूसरे को दे देतो है, हि 
काम और धन के निमित्त अपना चित्त पराये के वश करती है. 
किन्तु ब्रिना अपने पति के उसे कभी तृप्ति नहीं होती। ( 
भांति जीव-स्त्री पति-परमेश्वर को भूलकर मावा में आधस्स्स 
होने के कारण सुखी (तुप्त) नहीं होती) ॥६॥ 

(सांसारिक व्यवित) (घाभिक ) अन्य पड़ने हैं तथा स्मृठियों का 

पाठ करते हैं और ठाठ से बेद-पुराण पढ़ते और सुनते हैं हक 
लित्त वृत्ति बहिम्ल्वी होने के कारण उनके अन्तर्गत शो 

प्रीति नहीं उत्पन्न होती। (जहें कह स्मरण पहे कि) किला हृहि 
रस अनुरकत हुए. उनका मन (नट की भाँति) नाचता रहता है 

॥9॥ 

जिस प्रकार बातुक (स्वाति नक्षत्र के) जल से प्रेम की 
निमित्त प्यासा रहता है और दिस अकार मछली जल में तल्प- 
सित्त रहती है, (ठोक उसी प्रका २) (मेरे ग्रुददेव बाबा) नानक भी 
हरि रस को पीकर तृप्त हो गया है ॥९॥॥११॥ 



योड़ी-जहसा १, अध्यपी १९२. (६५५) भौक़ी सक-कुतयंय पृछ२१२३ - 

गजड़ी महला १७ ह “जाम के बिना पछताना होबर ।” - 

| कि सरें त खेखें पाये ॥॥ हुठ करके मरने वाला (मंनमुंख) परमात्मा के यह ) 

बेस करें बहु भसम लयाबे ॥+ लेख नहीं म्रता (अर्थात उसकी बहाँन ती पूल होंतौं हैं ४8 

न गणना) । वह अनेक वेश घारण करता है और शरीर पर भस्म 
नामु बिसारि बहुरि पछुताब ॥१॥ लगाता है, किन्तु नाम को भूल कर पुनः पछताता है॥!॥ 

० ४ | है जीव | तू हरि को मन में बसा और मन ही में सुख से । यदि 
थक + 2 आकर: 3 श्र तू नाम को विरमृत य रेगा तो बनों के दू:खों को सहेगा ते +रहाउ। 

रहाउ॥ 

चोआ चंदन अगर कपूरि।॥ ज्ोबा, चंदन, अगर व पूर (इत्यादि सु्गा धत द्रब्यों को लगाने 
मसाइआ मगन परम पतु दूरि।।.. !ें तू रत है), माया में निमगन है अत परम पद का 

के ने री (मापिक वस्तएँ 
नामि बिसारिऐ सथ्रु कूड़ो क्रि।॥२॥ रहा, का पर सारी (मामिक वस्तुएं) झूठी ही 

नेजे बाज तसति सलामु ॥ न (हाँ) (0 हो अल आए किट की सलाम 
अधकी विमापे कक इन प्णा अधिक हीती है, हैं और काम 

हि जाओ जगति 52: हे न । चिपटता है। ता हरि के भाँगने के (भाव हरि की 
बियु हरि नाठु ॥ ३ /वइकता अनुभव किये बिना) भवित एवं नाम की प्राप्ति नहीं 

होती ॥१३॥| 

वादि अहंकारि नाही प्रभ मेला 3३ पथ अहंकार से प्रभु का 23530 है । मन्त 
दे पावहि देते पर ही सुखप्रद नाम की प्राप्ति होती है। द्ैतभाव में दु ख- 

है भा अगिमानु ४4 न्ं जा दागी अज्ञान ही (बना रहता) है ॥४॥ 

बिन दम के सउदा नहीं हाट ॥ ३ श४ का के 7 से (४ री मिलता जैसे; बिना 
योहिय सागर नहीं बाट ॥ जहाज के समुद्र में मार्ग नहीं प्राप्त होता, प्रकार थुदु की 

कक गुर सेजे घाटे कि ॥भ्् सेवा किये बिना घाटा ही घाटा (रहता) है॥५॥ 



चौड़ी महत्ता! ९, अध्यपदी १३६ 

खिल कठ बत्तु थाहु जि बरट 
दिलावे ।। 

लिस कड याहु याहु जि सबब 
सुणाब ॥ 

लिस कठ वाहू बाहु जि मेलि 
मिलाये ॥६॥ 

वाह वयाहु तिस कठ जिस का हह 
जीउ ॥। 

गुर सबदी सथि अंमृतु पीठ ॥ 
नास यडाई तुधु भाण दीउ ॥७॥ 

नास बिना किउ जीवा साई ।। 

अनदिनु जपत रहउ तेरी सरणाइ ॥ 
नानक नामि रते पति पाह ॥८॥। 

श्र 

गउड़ी महला १॥१ 

हुडसे करत भेखी नहीं जानिआ ॥ 
गुरमुखि भगति विरले मनु मानिजा 

॥१॥ 

हउ हुठ करत नहीं सच पाईऐ ।॥। 

हउसे जाइ परस पदु पाईऐ।।१॥ 

रहाउ॥ 

हुंउसे करि राजे वहु धावहि ।। 
हुउमे सपहि जममि मरिं आवहि 

११२३५ 

(६१३) भौड़ी राषम्युःप्रण इक्क:३ २ 

वह धम्य है, धन्य है, जो (परमात्मा की प्राप्ति)को मॉल 
दिखाता है। कक धन्य है, जो गुर प्राप्लि कद अन्द मुमातार है।&: 
बह धन्य है. धन्य है जो परमात्मा से मेल मिलाता हैं ॥६॥ 

'वह' घन्य है, धन्य है, जिसका यह जीव है। मैं गुरु के शब्द 
द्वारा मन्थन करके नाम रूपी अमृत (ब्रिकाल कर) पीते हूं॥ हि- 
प्रभु ') नाम की बड़ाई तुम अपनी इच्छा से देते हो ७७. ' 

हे (गुस्देव) माँ ! नाम के बिना मैं कैसे जीवित रहूँ ? तेरी. 
शरण में रहकर प्रतिदिन तेरा नाम जपता हूँ । हे नानक ! ताम' 
में रत होने पर ही प्रतिष्ठा प्राप्त होती है॥॥५॥ १२॥ 

“अहंकार के कारण सत्य परमात्मा की प्राप्ति नही होती ।/ 

जो अहंकार करता है और वेश बनाता है, उसके द्वारा हरि 
नही जाना जाता । गुरु को शिक्षा द्वारा मति (का आश्रय) ग्रहण ' 
कर किसी विरले (जीव) का ही मन मानता है ॥१॥ 

मैं मैं” करने से (अहंकार करने से) सत्य परमास्सों की 
प्राप्ति नही होती । अहंकार के जाने से ही परम पद (मोक्ष) की 
प्राप्ति होती है ॥ १॥| रहाउ ॥ | 

अहंकार करने से राजागण विद्यों में अत्याधिक दौड़ते हैं। 
वे अहंकार में खप जाते हैं. फिर जन्म लेते हैं, फिर मरते हैं और 
(फिर जन्म धारण करके संसार में) आते हैं, (इस प्रकार उनके 
मर कव का चक्र कुम्हार के चक्र जेसे निरन््तर चलता रहता 
) शा 



गौड़ी महत्ता १, आध्टक्दी ९४ 

हफ़यो खिवरे भुर सबदु आचार । 
चंचल मति तिजाने पंच संधारे।। 

३७ 

झंतरि साथु सहज धरि आवहि॥ 
राजनु जाणि परम गति पावहि ॥ 

है. । 

सादु कारणी गुरु भरभु अकाये।। 
गनिरभउ की घरि ताड़ी लाये ॥५॥। 

हड हुड करि मरणा किआ पाये 
पूर्ता गुर लेंट्रे सती झगरु चुकावे ।६॥। 

जेती है तेती किहु नाही ।। 
गुरमुखि गिलान भेटि गुण 

गाही ॥७॥ 

हक़मे इंघन अंधि भवावे ॥ 
नासक राम अभमति सुझु पाये ।।८ 

॥१३॥ 

बड़ड़ी अहूणा १४ 

प्रथमे ब्रहमा काले घरि आइआ ॥ 
भ्रहम कमलु पहआलि न पाइआ ॥ 
आशिक्षा नही लोनो भरसि 

भुलाइआ ॥ १॥। 

(६९४) गौड़ 'राय-बुः शंज पृष्ठ २२७ 

गुरु के शब्द पर विचार करने से अहंकार दूर होता है, (पाड़द “ 
वर विचार करने से सुरश्मुख) चंचल बुद्धि का त्याग करता है और 
पाँच कामादिकों का सहार करता है ।।३॥। मा 

जिसके अन्तःकरण में सत्य परवात्मा है, उसके घर में श्रहजा- 
वस्था आ जाती है। वह राजा परमेश्वर क्रो जान कर प्रमगति 
पाता है ॥४॥ 

सत्य करनी करने से गुरु उसका भ्रम दूर कर देता है और 
निर्भव परमात्मा के धर भें (उसकी) ताड़ी (गब्भीर ध्यान) . 
लगवा देता है ॥५॥ 

मैं मैं” करके मरने से क्या प्राप्त होता है? जो पूर्ण गुरु से 
मिलता है, वही (आन्तरिक) झ्षगडों को समाप्त करता है ॥६॥ 

जितनी भी (द्रश्यमान व : तुए) हैं, वे वास्तव में कुछ भी नहीं 
हैं ४ हैं) | (शिष्य) गुरु ढ्वारा ज्ञान प्राप्त कर प्रभु के 
गुण गाते हैं ॥७॥ 

अहंकार जीवो को बन्धन में बान्ध कर भटक्राता है। हे 
नानक ! (केवल) राम की भक्ति से ही उन्हें सुख प्राप्त होता है 

॥5८॥१३॥॥ 

“काल-घरर का अ्रकर न 4 

(सर्वे) प्रथम ब्रह्म ही काल (मृत्यु) के घर (वश) में आया । 
ब्रह्म-कमल (विष्णु की नाभि से उत्पन्न हुआ कमल जो ब्रह्मा की 
उत्पत्ति का अ )का अन्त लगाने के लिए वे पाताल में चले 

गए, किन्तु उसका अन्त नही पा सक्रि। उसकी आशा नहीं मानी 
(उनकी इछा के अनुसार न रहे, कत:) ऋछ् से हटकते रहे ॥ ६॥ 



-अ्रीड़ी गंहला है, अध्टपदी ६४ (९६५) बड़ी संत-तु: बंक कृ्ठ २३७ 

को उपले सो कालि संघारिजा ॥ (संसार में) जो भी उत्पन्न हुआ हैं, काल में उसका शंहारे 
किया है। गुरु के शब्द पर विचार करने से हरि ने हमारी रुका 

हह दूर रासे डर गम ल की है ॥ रोज ॥ 

साइआ मोहे देवी सभ्ि देवा ॥। माया ने सभी देवी-देवताओं को मोहित कर लिया है। बिता 
कालु न छोडे बिनु शुर को सेवा ग्रुर की सेवा किए काल किसी को भी नहीं छोड़त!। छुक बाण 
ओह अविनासी अलख अभेवा ॥| 'बहू' परमात्मा ही अविनाशी, अलक्ष्य और अधेद है ॥४२॥ 

शो 

सुलतान खान बाबिसाह नही सुलतान, खान, बादशाह (किसी को भी यहाँ) नहीं रहना 
रहना ॥ है। (हरि) नाम भुला देने पर सभी को यम का दुःख खहना 

पडता है । मेरा आश्रय तो नाम ही है, जैसे (हे प्रभु !) र॑खोगे 
सामह भूले जम का दुलू सहना ॥ 
में घर नामु जिउ राखहु रहना ॥ 2) है।३। 

३े॥। 

उठधरी राजे नहीं किसे मुकामु | ही नह ० का लि ४ 3४28 मुकाम पजस 
संचहि नही है। जो साहुकार (अत्याधिक) माया और दान (पेसे) श्रंत्रह 

आ मरहि संचहि माइआ दाल ॥ , रतेहूं, वे भो मर जाते हैं है हरि । मुझे तो 2०४ नाम 
धनु दौज हरि अंमृत नासु ।४॥ का ही धन प्रदान करो (क्योंकि हरि नाम-धन हीं अक्षय और 

शाश्वत है) ॥| ४ 

रगति भहर मुकदम सिकदार ॥ प्रजा, मुखिया, चौधरी और सरदार (आदि में से) इस संद्ार 

निहचलु कोइ न दिसे संसारे ॥ में कोई भी निदचल नही दिखाई पड़ता । अमिट काल घूडे मलुध्य 

अफरिउ कालु कूड़, सिरि सारे।॥। के सिर पर चोट मारता है ॥२५॥ 

हक 

निहचलु एक सचा सोई ।॥। 'बही' एक सत्य (परमात्मा) निश्चवल और शाश्वत 
जल जा शी कर सभ पोई बा ह्वारा सी 8/ ९३३ अर हल उक् 

& लय (नष्ट) जाती है। य 
ओह गुरमुलि आप तां फति होई ॥। द्वारा 'बह' जान लिया जाता है, तभी प्रतिष्ठा होती कक ह 

8 



ओौड़ी अदला १, अस््टपद़ी है# 

हाजी सेख भेस फकोरा | 

बड़े कह्लवहिं हुउसे तमि पीरा ॥। 
कालु न छोडे बिनु सतिगुर की 

धीरा ॥७॥॥ 

कालु भालू निया अर नैणो ॥ 
कानी कालु सुणे बिल बैणो ॥। 
बिनु सबदे मूठे दिनु रंणो ॥॥८॥। 

हिरद॑ साथ बसे हरि गाह 
करत ग जोहि सके गुण गाइ 
सॉोसक गुरमुलि सबधि समाह ॥॥६ 

११४॥ 

गउड़ी महला १॥ 

बोलहि साथ मिथिआ नहो राई ॥। 
चालहि गुरमुलि हुकमि रजाई ॥ 
रहृहि अतीत सचे सरणाई ॥॥१॥ 

सच लरि दंसे काल न जोहै ।॥। 
मनसुंख कड आवत जावत 
दूख् मोहे ७५ १॥२हउ॥ 

अपिड पीअठउ अकथु कथि रहोऐ ।। 
लि चरि बेसि सहज घर लहीऐ ॥। 

हरि रसि माते इहु सुख कहोऐ ॥ 
धर । 

(६६६) मौड़ी सत्र-हुः बंद कृष्ठ २२७ 

काजी, सेख, वेषधारी, फ़कीर बड़े कहलाते हैं, ४४% कहर 
शरीर में अहंकार की पीड़ा (बनी हुई) है। बिना सत्गुद के श्लेयें 
दिए काल किसी को भी नहीं छोड़ता है ॥०॥ 

काल रूपी जाल जिल्ला, नेत्र, (कान, नासिंका, (्वर्जा के 

विषयों के द्वारा जाना गया है) | विषयत् दचनों को सुनना ड्री 
जे का काल है । बिना (गुरु के) [शब्द के (मनसुख) लूटे जा 

हैं ॥८॥। 

जिसके हृदय में सत्य हरि का नाम बसता है. [(हरि के) 
गुण गाने से काल उसकी ओर देख भी नहीं सकता । हे नातक ! 
(ऐसे प्यारे) गुरु के शब्द द्वारा हरि में समा जाते हैं ॥६॥१४॥ 

“सत्य धर का भव्य चित्रण |” 

(सच्चे भक्त) सत्य ही बोलते हैं, राई भर भी मिथ्या नहीं 
बोलते, गुरु के आदेशानुसार वे परमात्मा के आदेश और इच्छा- 
नुकूल चलते हैं। सत्य (हरि) की शरण में पड़कर वे मांया से 
अतीत (परे) रहते हैं ॥१॥ 

सत्य के घर में बैठने से काल देख भी नही सकता। मनमुख 
को मोह के कारण दु ख हैं और वह (सदेव) आता (जन्मता) 
और जाता (मरता) रहता है॥१॥ रहाठ ॥ 

(हे साधक !) नाम रूपी अमृत पियो और अकथनीय हरि 
का कथन करते रहो । अपने वास्तविक घर में बैठकर (अत्म- 
स्वरुप में स्थित होकर) सहजावस्था के घर को प्राप्त करो। 
हरि-रस में मतवाले होकर इसी सुख का कथन करो ॥२४॥ 



चींडी महेश हैं, कंलपरोंई ४ (६है७) * दाड़ी रामशु. बच केक रह 

गुरसति चल निहेंचल नही डोले।। . गुरुद्वारा (दिखाई गई) परम्परां-रीति में (सच्चा साधेकें) 5: 04277: / ५ ः द्वारा सत्य में स्थित होकर सह भाव थे हरि ब्य 
पोबे अंगृतु तलु ॥३॥ उच्चारण करता है। वह तत्व को मथ कर अमृत का पान करता 

है (अर्थात असलियत की छासबींन करता है।) ॥३१। 

सतिणुरं देखिआ दीखिआं सीनो ।। 2-3५ सत्गुरु को बडी ९3; दी ले लीं और अपभा तन 
अर्पिओ अंतरगति कीनी ॥॥ * अंपित कर (उस दीक्षा को) द्ृदयज़्म कर लिया, उसने 

गा वाई आतभु चीनी ॥ड॥ “सी गति की मिति (अर्थात परण गति) पत्श कर शो और 
त्त्पु अपने आत्मस्थरूप को प्राप्त कर लिया ॥ड४७ ५ 

अं १ 

भोजनु नासु निरंजन सार॥। निरजन हरि का श्रेष्ठ नाम ही (उत्तम) भोजन है। उस 
परम हूंसु सचु जोति अपार ॥। कट रूप परमहस को सत्य परमेश्वर की ज्योति दीखती हैँ। 

* जहाँ देखता हूं, वहाँ एकंकार (परमात्मा ही दिखाई पंडता/ जह देखउ तह एकंकार ॥५॥ 0७) हैं, वहाँ एककार ( है | 

रहे मिरालसु एका सच करणी ।॥| (वह गुरमुख) निलेंप रहता है और केबल एक सत्य ही 
परम पढु पाइआ सेवा गुर चरणो (| “सकी करती है। गुरु के चरणो की सेवा द्वारा परम पद (मोक्ष) 
हे निआ चुकी अहं.. री  र लिया गया। मन से ही मन मान गया है भाव अस्दर 

मन ते सनु सा्निमा चूक! अहे से ही सान्त्वना (तसल्ली) हो गई है और अहकार करके जो भट- 
भामणी ॥६॥॥ _ कना लगी थी वह भी निवृत हो गई ४६॥ ह 

इन बिधि कठण कउणु नही इस विधि से कौन-कौन (इस संसार से) नहीं तर गए ? हरि 
लारिजआा॥ हे यश का ग्रुणगान करके सन््तो और भवतों का निस्तार हो गया। 

हरि जसि संत भगत निसतारिआ ॥ हमने प्रभु को पा लिया है और अब औरो को नहीं खोजते ।७॥ 

प्रभ पाए हम अवरु न भारिआ ।॥। 
७) 

साथ महलि गुरि अलखू लखाइआ गुर के सच्चे महल में (पवित्र अन्त:.करण से) अलक्ष्य, 
निहचल महल नहीं छाइआ परमात्मा का दर्शन करा दिया। 'उसका' महल निश्चल है, इसमें 

ऊँ भाथा की छाया (लेशमात्र भों) नही है। सच्चे सन््तोष से(अज्ञान 
साइआ ॥ जनित) अ्म समाप्त हो गया ॥८॥ 

साथि संतोरे भरसु चुकाइआ ४८।॥। 



जड़ी महुला १, अप्टपदी १६ (६६८) थौड़ी राग-तु: दंग कूछ २१४ 

जिन के सनि वसिआ सच सोई ॥ जिसके मन में सत्य नारायण हरि निबास करता है, उसकी” 
तिन की संगति गुरमुलि होई।। | पति में पड़कर मनमुख गुरमुख हो जाता है। हे वातक ! सच्चे 
सानक साथि नासि सलु खोई ६ नाम से मल का नाश हो जाता है ॥९॥१४॥ 

॥१ ४॥ 

यजझड़ी महला १॥ “राम नाम जपने वालों के दक्षेत्र से सुख प्राप्स होता है ।” 

रालि भामि चितु रापे जा का ।। जिसका जित्त राम नाम में रंगा है, सूर्योदय होते ही उसका 
उपजंपि दरसमु कोजे ता का ॥।१॥ दर्शन करना चाहिए ॥१॥ ः 

राम न जपहु अभागु तुसारा ।। यदि तुम राम नाम नहीं जपते हो तो यह तुम्हारा दुर्भाग्य है। 

जुमि जुपि दाता प्रभु रामु हमारा देंगारा प्रभु राम युग-युगान्तरों से दाता रहा है ॥१॥रहाउ।। 

४१॥९ह3॥ 

गुरसति रामु जप जमु पुरा ॥ रे 4८ गुर 3 234 58 राम को जपता है, वह के 
घट तूरा र उसके घट ) अनाहत की तुरही ब 

तितु जद अनह॒त बाये तूरा ॥२॥ (तुरही - एक प्रकार का बाजा है जो फूककर बजाया जाता है, 
यह आगे से चौड़ा और मुख के पास से पतला होता हैं।) ॥२।॥। 

जो जन राम भगति हरि पिज्ारि।। जो (भक्त) जन राम की भक्ति तथा हरि के प्रेम में (अनु- 
से प्रभि रास्ते किरपा घारि ॥३॥ रत) हैं, प्रभु (अपनी) #पा करके उनकी रक्षा करता है ॥३॥। 

जिन के हिरद॑ हरि हरि सोई॥। जिनके हुदय में 'वह' हरि है. उनके दर्शन और सेवा से (सदा) 

तिन का दरसु परसि सुखु होई॥ 3 होता है ॥४॥ 

ड़ 

सरब जीआ महि एको रथ ॥ सी प्राणियों में एक (हरि ही) रम रहा है, किन्तु मनमुख 
सनसुख्ति अहंकारी फिरि और अह॒कारी (व्यक्ति इस तथ्य को न जानकर और अहभात्र से 

हे 0 निमग्न होकर) बार-बार (अनेक) योनियों में भटकता है ॥५॥ 

सो ब॒र्क जो सतिगुरु पाए ॥ जिसे सत्युर की प्राप्ति होती है, कही (इस तथ्य को) जानता 
हउमे सारे ग्रर सबदे पाए ॥१६॥ है । ५ के शब्द द्वारा जो अहंकार को मारता है, वही 'उसको' 

पाता है ॥६॥ 



बोड़ी महुवां है, अन्यादी २६ (६९६) मोड़ी राग-पुः ग्रथ बृध्ठ २२८ 

जरथ उरय को संधि किड आने ॥।. नीसे और ऊपर की साध किस प्रकार जानी जाते ? (अर्थात 
गुरभुल्ति संथि लिले सनु साने ७॥॥ जीत और परमात्मा के मिलाप का आन कंसे हो ?) (हाँ) 

सत की शिक्षा द्वारा ही यह संधि मिलती है (अर्थात् जीवात्मा- 
परमात्मा के मिलन होता है), जिसके फलस्वरूप मन शान्त हो 
जाता है ॥/७॥ 

हल थापी मिरगुण कड (हे प्रभु ) हम जैसे पापियों एव गुणविहीन को गुणी बना यो । 
गुणु करोऐ 0 हे है पा ! यदि तुम दयालु हो जाओगे तो तुम्हारा दास नानक तर 
प्रभ होइ दइआलु जायेगा ॥५॥ १६॥ 

मानक जन तरीऐ ॥५८॥ १६॥ 

सोलह असटपबीआ सोलह अधष्टपदिआं गौड़ी गुआरेरी की (महुले पहिले की समाप्त 
शुआरेरी गउड़ी कौजा ॥। हुई ) ॥। 

अर ऋ- 
न क्र है. 

झं 
ञ्ँः सतिगुर प्रसादि ॥ ्ः 

है 4 

«कं 
गउड़ी बेरागणि महसा ११) “हे दीन दयालु ! मुझ्त शरणागत की रक्षा करो ।” 

जिस थाई कउ योहलो जिस प्रकार ग्वाला (चरवाहा) गायो को खोज खबर लेकर 
रालहि करि सारा।॥ उनकी रक्षा करता है, उसी प्रकार परमात्मा भी जीवो का रलन 

(संभाल) करता है, रक्षा करता है और जआात्मिक सुश्ष प्रदान अहिनिशि पालहि राकि लेहि. करता है ॥१॥ हे 
जाते सुलु भारा ॥१४ 



पड़ी बडदा १, अप्टपले १७ 

इल उत रासहु दोन दहआसा ॥१ 

लउ सरणागति नदरि निहाला॥। 
१॥र हाउ॥। 

जह देखउ तह रवि रहे 
रक्त राखनहारा ॥ 

तूं बाता भुगता तू है 
तूं प्राण अधारा ॥२॥। 

किरतु पहआ अध ऊरषधोी 
विनु गिआन जओोचारा ।। 
बिन उपमा जगदोस की 
बिनसे न अंधिआरा ॥३॥ 

जग बिनसत हम देखिआ 
लोभें अहंकारा ॥। 
गुर सेवा प्रभु पाइआ 
सचु सुकति दुआरा ॥॥४॥ 

निज धरि महलु अपार को 
अपरंपर सोई ॥ 

बिनु सबदे थिरु को नहीं 
ब्के सुख होई ।१५।॥। 

किआ ले आइआ ले जाहइ किआ 

फासहि जम जाला ॥| 
शोलु बधा कसि जेवरी 
आकासि पताला॥।६।। 

(४५५); डी प्राचाशु, हब कूछ ११६ 

है दीन दवालु ! (तू मेंसे) यहांवबहाँ (इस शोक नें, परकोक 
में) रक्षा कर । (हे प्रभु ') जो तेरी शरण में आता है, बह वेरी 
कृपा-दृष्टि से धन्य (कृतार्थ) हो जाता है ॥ (॥रहाउ।। 

मैं जहाँ देखता हैं वही तू रम रहा है। हे रक्षा करने वाले 
(प्रभु) | तू मेरी रक्षा कर । (हे प्रभु !)तू ही दाता है, त् ही जोक्ता 
है और तू ही (मेरे) प्राणो का आधार है ॥२॥ 

बिना ज्ञान और विचार के अपने किये कर्मों के अनुसार 
(जीव) ऊँये-तीये पड़ता है (अर्थात् स्वर्ग और तरक में पढता है) | 
बिना जगदीश प्रभु की स्तुति किये (अज्ञान का) अंधकार नष्ट 
नही होता ॥३॥ 

लोक ओड अहकार में हमने जगत को नष्ट होते हुए देखा 
हे । गुरु की सेवा द्वीौवरा प्रभु तथा मोक्ष का सच्चा द्वार प्राप्त कर 
लगा गया है ॥४॥ 

“उस' अपार हरि का महल निज घर (आत्मस्वरूप) मे है । 
'वह सर्वोपरि है| शिना गुरु के शब्द के कोई भी स्थिर नही है । 
उसी को समझे से (वास्तत्रिक) सुख होता है ॥५॥ 

_ (जीव संसार में) क्या लेकर आया है और जब यम के जाल 
में फंसता है, तो क्या लेकर जायेगा। कस कर बाँधी गई रस्सी 
का डोल (कुएँ में) जैसे जैसे आकाश में (ऊपर) जाता हैं और 
कभी पाताल में (नीचे) जाता है, उसी भाँति यह जीव भी माया 

की रस्सी से ब्रंधा है। शुभ कर्मों से स्वगे और मन्द कर्मों से नरक 
की ओर जाता है। इस प्रकार आवागमन का ज्रक्ल सिरल्तर 
चलता रहता है॥६॥ 



जरौकी हहुभा ९, अच्यारे १८ 

गुश्मत्ति मामु ले खिसरे 
सहजे पति पाईऐ ।। 
अंतरि सबदु निधातु है 
सिलि आपु गवाईऐ ॥७॥॥ 

मधरि करे प्रभु जापणी 
गुण झंकि समाये 
नानक सेलु न चूकई 
लाहा सचु पाये ॥८॥ १११७ 

गठड़ी महला १॥ 

बुर परसादी बूझि ले 
तउ होइ निबेरा ।॥॥ 
घरि घरि तामु निरंजना 
सो ठाकुरु मेरा ॥ ११) 

बिन गुर सबद न छटीऐ 

बिन् गुर अंधिआारा ॥१॥रहाउ।। 

अंधे अकलो बाहरे 
किआ तिन सिउ कहीऐ ॥। 

बिनु गुर पंथ न सूऋई 
कितु बिधि निरबहीऐ ॥२॥। 

जोटे कउ जरा कहे 
खरे सार न जाणे।। 

अंधे का नाउ पारल् 
कली काल विडाभे ॥३॥ 

(७०१) भोड़ी राण-पुःसंग्र पृष्ठ ३॥९ 

शुरु की शिक्षः द्वारा (हरि का) नाम नही भूलसा भोर स्थक 
भाविक ही प्रतिष्ठा प्राप्त होती है अथवा स्वाभाविक ही प्रक्ि- 
प्ररमेश्वर प्राप्त होता है। भीतर ही (गुरू के) शब्द का भण्झर 
(हरि) है, आपा (अभिमान) को गेंवाकर 'उससे' मिलों ॥आा 

जिसके ऊपर प्रभु कृपा-दुष्टि करता है, वह अपने गुणों शद्िव 
“उसकी ' गोदी में समा जाता है। है नानक ! यह मिलाप (फ़िर) 
समाप्त नही होता क्योकि, यह सयोग अटूट हैं और इस प्रकार 
बह सच्चा लाभ पा जाता है।।5॥0॥ १७॥ 

“बिना गुरु के अन्धकार है।” 

यदि कोई गुरु की कृपा से परमात्मा को समझ ले, तभी झगड़ा 
समाप्त होता है। जो नाम निरजन घर-धर में (प्रत्येक शरौर मैं 
व्याप्त हो रहा) है, वही मेरा ठाकुर है ॥१॥ 

बिना गुरु के शब्द (पर आचरण करने) से कोई भी भुग्त 
नही होता, इसे विचार करके देख लो। बिना भुरु के बदि लाखों 
शुभ कर्म भी किए जायें, फिर भी अन्धकार हो (बना रहता) 
है ॥१॥ रहाउ॥ 

जो अन्धे हैं, अकल से रहित हैं, उनसे क्या कहा जाय ? बिना 
गुर के हरि की प्राप्ति का मार्ग नही सुझाई पड़ता, क्रिस विधि 
से निर्वाह हो ॥२॥ 

खोटी (वस्तु) को तो खरी कहा जाता है और खरी ( श्ह) 
का पता ही नही है । कलिकाल में यह आइचयंजनक बसत है 
अन्धे (अज्ञानी) को लोग पारखी (गुणजञ) कहते हैं।॥३॥ 
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सूते कड जागतु रहे 
जायत कड सूता ॥। 
जीवत कट सूजा कहे 
भूए वही रोता॥४॥ 

#त्यत कठ जाता कहे 
जे कठ आाइआ ।॥। 
पर की कउ अपुनों कहे 
जपुनो नही भाइआ ॥५॥। 

मोटे कउ कउड़ा कहे 
कड़ू ए कठ सीठा ।। 
उाते की निंदा करहि 
ऐसा कलि महि डोठा ४६॥। 

चेरी को सेवा करहि 
इक्ुर नहो दीसे ॥ 
ऑलद बोर विरोसोऐ 
ऑलन् नही रीसे ॥॥७॥ 

इसु पद जो अरथाह लेइ 
-छो भुरू हमारा ॥ 
'शामक चीने आप कठ 

लो अपर अपारा ॥५॥ 

सभु आपे आपि बरतवा 
जआपे भरमाइजा ॥। 
भुर किरषा ते बुशोएं 
सभु ब्रहमु समाइजआा।॥।६॥ २॥ १८॥ 

| 

(७०१) श्रौस़ी पराक-शु: अंब कुछ २२६ 

(कलिकाल की आश्वयंजनक बात यह हैं कि) जो गायाबनइ 
में खोया है, उसे लोग जागता कहते हैं और जो श्ाव के प्रकाश 
में जय रहा है, उसे सोता हुआ कहते है, जो जीवित है उसे मृतक 
कहते हैं और जो मर चुका है, उसके निर्मित्त नही रोते हैं ।४॥ 

जो परमात्मा के प्रेम की ओर आया है उसे गया गुजरा कंहतें 
हैं और जो 'उससे' विमुख हो गया है उसे आंया हुआ कहते हैं। 
(माथिक पदार्थों जैसी) परायी वस्तु को अपनी कहते हैं और 
जो (आत्मिक वस्तु) हरि नाम है, वह अच्छा ही नहीं लगता ॥५॥ 

(हरिनाम रस) जो मीठा है उसे तो लोग कड़॒जा कहते हैं 
और (मायिक पदार्थों के भोग)जो वास्तव में कड॒वे हैं, उन्हें मीठा 
कहते हैं। कलियुग में ऐसा ही देखा जाता है कि लोग प्रभु सें अनु- 
रक्त प्यारों की निन्दा करते हैं ॥॥६॥ 

(कलियुगी जीव की बुद्धि ऐसी तो भ्रष्ट हुई है कि परमात्मा 
की) दासी--माया की तो सेवा करते हैं और (सच्चा) ठाकुर 
उन्हे दिखलाई नही देता । किन्तु जिस प्रकार पोखर का जल 

मथने से मबखन नही निकलता (उसी प्रकार माया की सेवा से 

सच्चा सुख नही मिलता) ॥७॥। 

इस पद का जो (व्यक्ति)अर्थ निकाल ले, वही हमारा गुरू है। 
है नानक ! जो अपने आपको पहचान लेता है वह परे से परे अनन्त 

॥ष् 

प्रभु आप ही सब कुछ हैं और आप ही सब में विराजमान है। 
गुरु की कृपा से ही यह समझा जाता है कि सर्वत्र (जड़-चेतल में) 
बहा समाया हुआ (व्याप्त) है॥६॥२॥ १८७ 
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हर न्क है ८ 
८ क््नो. 
ँ सतिगुर प्रसादि ॥ ट् हे 

८ ज्ैँ ५ 
५८ ,६मों 

रागु गउड़ी पुआरेरी सहला ३॥॥ असटपदोआ ॥ 

सन का सूतकु इजा भाउ ॥ हे भाई ! मन को जी का पता लगा हुआ 
हे है जिससे भ्रम में भूला हुआ जीव (योतियों मे। आता (जन्मता) 

५२ ५2४४4 और जाता (मरता) है॥१॥ (आसा दी वार की १५वी पौड़ी देखें) 

सनमुलि न जाई ॥ मनमुख का सूतक कभी भी दूर नहीं होता, जब तक गुर के 

सिखर हल शब्द द्वारा हरि के नाम में प्रेमपूर्वक रण नहीं जाता का 

हरि के नाइ ॥१॥रहाउ।। सहज! 

सभो सूतकु जेता मोहु आकार ।॥॥ जितना भी मोह का आकार है वह सब सूतक है, इसी मोह- 

सरि मरि अंसे वारो वार २५७. पी सूतक के कारण जीव मर-मरकर बा रम्बार जन्मंता है ॥२॥४ 

हुँछूतकु अगनि पठण पाणी माहि॥ फिर अग्नि, वायु और पानी में भी सूदक है तथा जो भोजन 
भोजनु जेता किछू खाहि।। हेम खाते हैं उसमे भी हैं (बयोंकि इन सब में अनेक जीव-, 

फ्ज हि ३॥ जन्तु जन्मते और मरते हैं) ॥३॥ 

सूतकि करम न पूजा होइ ॥! पूजा आदि कर्मों में भी सूतक हैं (क्योंकि हिसा होती है + 
फल-फूल आदि को यूजा में चढाते हे)। किश्तु ताम में रत रहने 

कि रते मतु भिरमलु होइ ॥४॥ से ही मन निर्मल होता है ॥४॥ हे ४ 

सतिणुद सेबिऐ सूतकु जाइ।॥। सत्मुरु की सेवा करने से द्वैतआव रूपी सूतक दूर हो जाता है, 
फिर यह जीव न मरता है, न जन्मता है ओर न (इसे फिर) 

मई न जनम कासु न साइ ॥५॥ ,पकाल ही खाता है॥२॥ 
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सासत सिमृति सोधि देखहु कोइ (हे भाई !) कोई भी शास्त्र, स्मृतियाँ खोजकर देख लें (सभी 
जिज सादे को मुकति न होइ ५६७ हक कहते हैं कि) बिना (हरि) नाम के कोई भी जीव मुक्त 

सकता ॥६॥। 

जब चारे तामु उतमु सबद चारों युगो में नाम ओर गुरु के शब्द पर विचार उत्तम है। 
बीचारि।। भललियुग में गुरमुख (नाम जपकर भव-सागर से) पार होता है 

कलि महि गुरभुलि उतरसि पारि ५) 
॥७॥ 

लाथा मर॑ न आये जाइ ॥। सच्चा परमात्मा न मरता है, न जाता है और न आता है। 
मासक गुरसुखि रहै समाह ।।८॥। ११ हे नानक ! गुरुदेव 'उस” सच्चे प्रभु में समाये रहते हैं ।५॥॥ १॥। 

भउड़ी महला ३३ है |। “गुरमुखो की महिमा [ 

सुश्सुखि सेवा प्रान अधारा ॥ गुरमुख प्राण आधार परमात्मा की सेवा करते हैं और हरि 
हरि जीउ राखहु हिरवे डरधारा ॥। जी को अपने हृदय में धारण करके रखते हैं। गुरमुख सच्चे 

पुरणुलि सोभा साच दुआरा ॥१॥ परमात्मा के द्वार पर शोभा प्राप्त करते हैं।॥ १॥! 

पंडित हरि पड़, तजहु विकारा ॥। हे पडित जी ! विकारों का त्याग करके तू हरि (का नाम) पढ़ 
मुरभुखि भउजलु उतरहु पारा ॥ और गुरमुखों की संगति करके ससार-सागर से पार हो ॥॥॥ 

१॥रहाउ॥ रहाउ॥ 

गुरभुंखि विचहु हठसे जाइ ।। गुरुमुखो के हृदय से अहंकार चला जाता है। गुरमुखों को 
भुरमुखि मेलु न लागे आई ॥। (पाप अथवा अविद्या की) मेल नही लगती। गुरमुखों के मन में 

नाम आकर बसता है॥२॥ गुरमुलि नामु बसे सनि आइ ॥२॥ 

गुरसुस्धि करम धरम सचि होई ॥। (हे पंडित जी !) गुरमुदद के सारे कर्म-धर्म सच्च में ही होते 
ग्ुरमुक्ति अहंकार जलाए बोई ।। हैं,' )रसुख बहकार और द्वैत-भाव को (नाम अस्नि से) जला 

जो गुरमुख नाम में अनु रक्त हैं सुख प्राप्त करते हैं॥३॥ 
गुरमुखि नामि रते सुख होई ॥३१) देते हैं। जो में है हैँ 
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अरपणा भनु परबोधहु बूझह सोई ॥ 
सोक समस्काजहु सुणे न कोई ॥ 
गुरसुलि समझहू सदा सुख होई ।। 

ड़ 

मनमुल्ति इंफु बहुतु चतुराई।। 
जो किछ कमाथे सु थाह न पाई॥ 
आये जाये ठठरन काई ॥५॥ 

सनमुख करम करे बहुतु अभिमाना॥ 
बग जिउ लाइ बहे नित घिआना ॥ 

जमि पकड़िआ तब ही पछुताना॥ 

दर 

बिनु सतिगुर सेवे मुकति न होई ॥ 
गुर परसादी मिले हरि सोई॥। 
गुरु दाता जुग चारे होई ॥७॥॥ 

गुरसुलि जाति पति नामे 
बडिआई ॥। 

साइर की पुत्री बिदारि गवाई ।॥। 
सातक बिनु नावे कूठो चतुराई ॥ 

घर 

गउड़ी म० ३॥। 

इसु जग का धरमु पड़हु तुम भाई॥। 
पूरे शुरि सभ सोशी पाई ॥॥ 
ऐथे अगे हरि नासु सख्ताई ॥१॥ 

. (७०५) गोड़ी राग गरु' प्रंथ पृष्ठ २३० 

हि पंडित .जी !) पहले अपने मन को समझाओ और फिर 
“उस परमात्मा की सूझ-बूझ्ष रखो! मन को समझाने के बिना तू 
लोगों को समझता है इसलिए तुझे कोई भी नही सुनंता । गुरु द्वारा 
इस भेद को समझ ले तभी तुम्हे सदा सुख (प्राप्त) होगा ॥४॥ 

मनमुख पाखण्ड और बहुत चतुराई दिखाता है, किन्तु जो 
कुछ करता है, (वह प्रभु द्वार पर) स्वीकृत नहीं होता । वह 

चौरासी में आता (ज मता) ओर जाता (मरता) है और कोई भी 
ठिकाना नहीं प्राप्त करता ॥५॥॥ 

मनमुख कर्म भी करता है किन्तु बहुत अभिमान में वह बगुले 
की तरह ध्यान लगाकर बैठता है। जब यम उसे पक ड़ता हूँ. तो 

वह पछताता है॥९॥ 

बिना सत्गुरु की सेवा के मुवितनही होती। गुरु की कृपा से उसे 
वह हरि मिलता हैं। (याद रहे) चारो युगो मे गुरु ही मुक्ति का 
दाता है॥ ७। 

गुरमुख की जाति, पाति, सम्मान और बढाई नाम के कारण 
। गुरमुखो ने समुद्र की पुश्नी-माया को मार कर दूर कर दिया 
। है नानक ! नाम के बिना (मनमुखों की) चतुराई झूठी है 

अदा रा 

हा है 

“नाम जपने और विचार करने से मुक्ति प्रपप्त होती है ।' 

है भाई ! कलियुग का धर्म (नाम) है बह तू पढ (अर्थात् जप 
और विचार कर) । पूर्ण गुरु द्वारा ही मैंने यह समझ प्राप्त की 
है कि इस लोक में चाहे परलोक में हरि का नाम ही (जीव का) 
सहायक हूँ ॥१॥ 
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रासु पड़टू सनि बीचाद ४ (हे भाई !) राम का नाम पढ़ी (अर्थात जपो) और उर्स पर 
६ 2: प कि विचार करो और गुरु की कृपा से पाप रूपी मैल उतारोभपृ॥ शुर परसादी मेलु उताद (ह॥। 

रहाठ॥ रहाउ 

बादि विरोधि न पाइआ जाई ।॥॥ (हे भाई !) वाद-विवादों (झगड़ों-विरोधों) में पड़कर 
अभु तनु फोका दूले भाइ॥। परमात्मा प्राप्त नहीं हो सकता । दैत-भाव के कारण मन और 

तन फीक इसलिए गर के शब्द द्वारा सच्चे परमात्मा में 

सुर के सबंधि सचि लिब लाइ ॥२॥ हम ४४ शुरू परा सच्चे परमात्मा 

हँठमे मंदा इहु संसारा ।। (हे भाई !) इस संसार के लोग अहंकार के कारण मैले है । 
तोरथि जहंंकारा वे नित्य स्नान भी करते हैं किन्तु अहंकार फिर भी नहीं जाता। 

सित नाच न जाइ ध सत्मुद को मिलने के बिता बग टेगे शराब करता है ॥श। 
जिनु गुर भेटे जमु करे खुआरा ॥३॥ 

सो ज॑नु साथा जि हउमे सारे ॥ (हे भाई !) जो जीव ग्रुरु का उपदेश लेकर अहंकार को 
शुर के सबदि पंच संघारे ॥। बज मौर पाँच 22234 2288 मारता है, वही 3३५ 

बक है। वह स्वय तो पार होता अपना सारा कुल 
आपि तरे सगले कुल तार ॥४॥ (नव सागरे ले तार देता है ।।४॥ ३५ ड 

माइजआ मोहि नटि बाजी पाई॥ (हे भाई !) बाजीगर हरि ने माया के मोह के द्वारा यह 
प्रमभुख अंध रहें लपटाई ॥ बाजी पाई है (खेल रचाया है) | अन्धे मनबरुख अज्ञानता के कारण 

इससे लिपटे । इस बाजी से निलेप हैं और 
गुरमुलि अलिपत रहे लिव 80 बाजीगर से लो बताई जद कस हे 

बहुते भेख कर भंखधारी।॥। जो वेशधारी बहुत वेश धारण करता है और हृदय के अन्दर 
अंतरि तिसना फिरे अहंकारी ॥. 'दार्थों की तृष्णा रखता हैं ओर अहकार मे फिरता है वह अपने 

स्वरूप को नहीं पहचानता और जीव्रन रूपी बाजी हार कर आपु न चीने बाजी हारी ॥६॥ जाता है ॥९॥ 

माइआ सोहि अति भरमि भुलाई।॥। है. वह अधिक श्रम के कारण माया के मी मे अमित है। बिना 

बिनु गुर सेवे बहुतु दुखु पाई ॥॥। को सेवा के वह बहुत दुःख प्राप्त करता है ॥#। 
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तासि रते सदा वे पी ॥॥ 
गुड्ी अंतरि सरदि जिव लागी 
मातक शसरलियुर सेवह से बढ़भागो 

दा ३॥। 

गउड़ी महला ३॥ 

बहुमा सूल वेद अभिजासा ॥ 
लिस ते उपजे देव मोह पिआासा १॥ 
थे गुण भरमे नाही निजधरि बासा 

॥१॥। 

हम हरि हरि राखे 
सतियुरू मिलाइआ ॥ 
अलदिनु भगति हरिनासु दृड़राइआ 

॥१॥रहाउ।॥। 

त्रे गुण बाणी ब्रहम जंजाला ॥ 

पड़ि वाद बखाणहि 
सिरि मारे जमकाला ४ 
ततठु न चोनहि बंनहि पंड पराला ४७ 

श्र 

अनयुक्ष अधिमानि कुमारणि पाए ॥। 
हरिनासु विसारिआ बहू करम 

इृड़ाए ॥ 
भवजलि डूबे दूजे भाए ॥३॥ 

(७०७) मोड़ी राज-यु: ध्ंथ पृष्ठ ३३० 

जो (नामी के) नाम में खनुखत हैं वे सदा संसार में वैरागी 
होकर रहते हैं। गृहस्थ में रहते हुए भी सत्य भें उनकी लौ लगी 
हुई होती हैं । हे नानक ! जो सत्मुर की सेवा करते हैं वे ही भाग्य 
शासी हैं ७६॥ ३४ 

“सत्गुरु की सहायता के बिना हरि दर्शन दुलेंभ है ।” 

ब्रह्मा, जो जगत का कारण है वह तो वेदों के अभ्यास में लगा 
हुआ है! उसमें से जो दैवी देबताएँ उःपन्न हुए हैं, उनको मोह और 
तृष्णा लगी हुई हैं। जो जीव तीन गुणो (रजू, तम्, सत्) में 
अटकते हैं, वे अपने स्वरूप में निवास नही करते (अर्थात् उचको 
आत्मिक आनन्द की सूझ-बूश्ञ नहीं होती) ॥१॥। 

(है भाई !)भुझे हरि ने (मोह, तृष्णा व त्रैगुणी माया से) बचा 
लिया है, क्योंकि मुझे हरि ने सत्गुरु से मिलाया है। मुझे सत्गुरु 
ने रात-दिन (आठ ही प्रहर) भवित और हरिनाम का उपदेश दृढ़ 
कराया है ॥ १॥रहाउ॥ 

ब्रह्मा की बाणी तरिगुणात्मक झंझटो वाली है | पडित दहू पढ़ 
कर (भक्ति नहीं करते) झगड़े की बात करते हैं जिससे यमकाल 
उनके सिर पर चोट मारता है। वे तत्व स्वरूप को (सार बहस 
को। नहीं पहचानते इसलिये मानो वे भूसे की गट्ठर बंधते हैं 
(अर्थात् व्यर्थ ही काम करते हैं और समय गंव।ते हैं) ॥२॥ 

मममुख, जो अशाती है, वह दूसरों को भी कुमार्ग में झलता 
है। वह स्वयं तो हरि नाम को भूलता है किन्तु दूसरों को (यर्फर्ण 
वस्तु को छोड़कर) बहुक्त जुड़े कर्म कराता हैं। वह द्वैत भाव के 
कारण संसार-सागर में बता है ॥३॥ 
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माइआ का मुहताज पंडितु कहावे ॥ 
बिलिआ राता बहुतु दुख पावे ॥। 
जम का गलि जेबड़ा नित काल 

संताव ॥४॥ 

गुरमुलि जमकाल नेड़ि न आवे॥। 
हुउसे दुजा सबदि जलाबे ॥। 
नामे राते हरियुण गाव ॥५॥ 

माइआ दासी भगता को कार 
कसावे ॥ 

चरणों लागे ता महल पा ॥ 
सद हो निरमलू सहजि समावे ॥६॥। 

हरि कथा सुणहि 
से घनवंत दिसहि जुग माही ।। 
तिन कउ सभि निवहि 

अनदिनु पूज कराही ॥। 
सहजे गुण रवहि साचे मन माही 

॥७॥॥ 

पूरे सतिगुरि सबदु सुणाइआ ॥। 
त्रे गुण मेटे चउये चितु लाइआ ॥ 
नानक हुउसे सारि ब्रहम मिलाइआ 

॥८॥४॥ 

(७०४) भौड़ी राग-तुः ग्रंथ पृष्ठ २३६ 

हि ४2 (मनसुख) माया का दास है, किन्तु अपने आप को कहलाता 
है पंडित । वह विषयों में अनु रक्त है जिससे अधिक दुःख पाता 
है। (मनमुख) के गले मे सदा यमकाल की रस्सी पड़ी हैं और 
काल उसे नित्य दु.खी करता है ॥४॥ 

किन्तु जो गुरमुख है, उसके निकट काल नहीं आ सकता वह 
गुरुके उपदेश के कारण अहकार और द्वैत-भाव को जला देता है । 
वह नाम मे असुरवत है और (सदा) हरि के गुण गाता है ॥४॥ 

जिन भक्तों की दासी होकर माय सेवा करती है,उनके 
चरणो में लगने से जिज्ञासु (निज) स्वरूप को पाते हैं। वे सदैव 
पवित्र होते हैं और सहजावस्था मे अथवा शास्ति स्वरूप में 
समा जाते हैं ॥६॥ 

जो (जीव) हरि की कथा सुनते हैं वे इस कलियुग में धनी देखे 
जाते हैं। उनको सभी नमस्कार करते है और उनकी सभी रात- 
दिन पूजा भी करते हैं क्योकि वे सहज ही सत्य स्वरूप हरि के 
गुणो को मन में धारण करते हैं ।७॥ 

जिसको पूर्ण सत्गुद् ने अपना उपदेश सुनाया है, उसने 
त्रिगुणातीत होकर चौथे--तुरियावस्था में चित्त लगाया है। हे 

नानक ! जिसने अहकार को मारा है, उसको ब्रह्म ने अपने साथ 
मिला लिया है ॥८॥४॥ 
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गउंड़ी महला ३॥ 

ब्रहसा वेदु पड़े वादु वसाणे ॥ 
अंतरि तामसु आपु न पछाणे ॥। 
ता प्रभु पाए गुर सबदु बखाणे ॥१॥ 

गुर सेवा करउ 
फिरि कालू न खाह ॥। 
मनसुल खाधे दूजे भाइ ॥१॥।२हाउ।। 

गुरमुखि प्राणी अपराधी सीधे ॥॥ 
गुर क॑ सबदि अंतरि सहजि रीघथे ॥॥ 
सेरा प्रभु पाइआ गुर क॑ सबदि 

सीधे ॥२॥ 

सतिग़ुरि मेले प्रभि आपि सिलाए ॥। 
मेरे प्रभ साथे के सनि भाए ॥ 

हरिगुणि गावहि सहजि सुभाएं॥३॥ 

बिसु गुर साचे भरमसि भूलाए॥। 
मनभुख अंधे सदा बिखू खाए ॥ 

जम इंडु सहृहि सदा दुख पाए।॥। 
४॥ 

जम्मुआ न जोहै हरि की सरणाई॥। 
हुउसे सारि सचि लिय लाई ॥। 
सदा रहे हरिनामसि लि लाई ॥५॥ 

(७०९) गौही रामु-गुः इंच पृष्ट २३६ 

“सत्मुरु की सेवा से हौमे की निवृति।” 

है भाई ! ब्राह्मण वेद पढ़ते हैं किन्तु वाद-विवाद करते हैं। 
उनके अन्तर्गत तमोग्रुण भाव क्रोध का प्रभाव हैं जिससे वे अपने 
स्वरूप को नही पहचानते । (हाँ) यदि वे भी युद्ध से उपदेश लेकर 
उसका आचरण करें तो प्रभु को प्राप्त कर लेंगे।।। | 

(हे भाई !) गुरु की सेवा करों तो काल नही खायेगा (अर्थात् 
मुबत हो जाओगे ) (देखो) मनमुख है त-भाव के कारण काल के 
द्वारा (नित्य) खाये जा रहे है ७१४ रहाउ।॥। 

(देखो) अपराधी प्राणी भी पर द्वारा स्वीकृत हो गये हैं। गा 
के शब्द द्वारा वे अन्तगंत हो ब्रह्म में लीन हो जाते हैं। (हे भाई !) 
जो गुरु के उपदेश द्वारा गुरु के सन््मुख होते हैं, वे ही मेरे अ्रभु 
को प्राप्त करते हैं ॥२॥ 

(हे भाई !) जिनको सत्गुरु ने अपने साथ मिलाया है, उनको 
प्रभु अपने साथ मिलाता है। फिर वे मेरे सच्चे प्रभु को मन से भाते 
हैं और सहज स्वभाव से हरि के गुण गाते है ॥॥३॥ 

(हे भाई |)जो गुरु के बिना हैं, उन्हे स्च्चा परमात्मा श्रमों में 
भुलाता है। मनमुख अन्धे (अज्ञानी) हैं ६सलिए सदा विषयौं रूपी 
विष ही खाते हैं, अतएव वे यम की पीडा सहन करते हैं और 
सदेव दुख पाते हैं ॥४॥ 

किन्तु जो अपने अहंकार को मारकर सह्चे परमात्मा के साथ 
लौ लगाते हैं और हरि की शरण लेते हैं उनको यम देख भी नही 

सकता, क्योकि वे सदा हरि नाम में लो लगाये रहते हैं॥५॥ 
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सतिगुर सेजहि से जन निरमल 
पविता ॥। 

प़ब सिठ सनु सिलाई सम्रु जयु 

जीता ॥ 

इस बिलि कुसलु तेर॑ मेरें मोता।॥। 
६ 

हतियुरु सेवे सो फल पाए ॥ 
हिरदे मासु विचहु आपु गवाए ॥ 
अनहूद बाणी सबदु बजाए ॥७॥ 

खलिधुर ते कथनु कवभु न सीधो 
मेरे भाई ॥ 

भगतो सीधे दरि सोभा पाई।। 
आयक रामनामि वडिभाई ॥८॥८।। 

शउड़ी महला ३॥ 

जे भुण बसाणे भरभु न जाइ ॥। 
अंधन ने तूटहि मुकति न पाइ ।। 
भुकति दाता सतिगुरु जुग माहि।॥ 

शी 

सनभु्खि प्राभो भरमु गवाइ ।। 
सहज कुनि उपज हरि लि लाइ॥! 

१२हाउ॥ 

(७१०) पोड़ी यप-हुः क्रव पृष्ठ २३३ 

(हे भाई !) जो सत्गुरु की सेवा करते हैं, वे निर्मल व पजित्र 
हैं। वे गुर के मन से अपना मन मिलाकर सारे जगत को जीत 
लेते हैं। हे मित्र ! इस प्रकार तुझे भी आनन्द (प्राप्ठ) होगा 
(यदि अपने सत्गुर की सेवा करके गुरु के मत से अपना मन 
मिलाओगे ।) ४६॥ 

है भाई !) जो सत्गुरु की सेवा करता है, बहू मुक्ति रूपी 
फल प्राप्त करता है । वह अपने हृदय मे नाम बसाकर अपने हृदय 
से आपा भाव की निवृत्ति करता हैं और वह ब्रह्म, जो अनहव है 
'उसे' अपने बाणी द्वारा प्रकट करता है अथवा अनहद बाणी जो 
शब्द रूप है उसे उच्चारण करता है ॥७॥॥ 

है मेरे भाई ! सत्गुरु द्वारा कौन-कौन पवित्र अथवा मुक्त नही 
हुए ? जो जीव गुरुऔर परमेश्वर की भक्त में सम्मुल हैं, 
उन्होंने हरि के दरबार में शोभा प्राप्त की है। हे नानक ! राम 
के नाम जपने से ऐसी बड़ाई प्राप्त करते हैं अथवा यह सब राम- 
नाम की ही बड़ाई है ॥॥६॥५॥ 

“राम नाम के बिना क्रम दूर नही होता।” 

(हे भाई !) त्रिगुणात्मक माया के प्रसंगों का केबलमाश्र 
व्याख्यान करने से भ्रम दूर नही होता । न उनके बन्धन दूटते हैं 
और न मुवित ही प्राप्त होती है। चारो युगो में मुक्ति का दाता 
तो (केवल) सत्गुरु ही हैं ॥१४ 

है प्राणी ! तू गुरु के द्वारा अपना भ्रम दूर कर ; तू हरि मे लो 
लगा तो तुमसे सहज ध्वनि उत्पल्न हो (भाव ज्ञान की ध्वनि प्रकट 
होने से आत्मिक नाम की प्राप्ति) ॥१॥रहाउ॥ 
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त्रै को सिरि कारा ॥ (हे भाई !) जो तीन गुणों वाले हैं, उनके स्रि भर काल की 
बाप हक उपावणहारा ॥ रेखा है। वे उपायनहार प्रभु के नाम का चिब्तन नहीं करते; 
सरि संभहि फिरि बारो बारा॥ जिससे वे बार-बार जन्मते मरते रहते हैं ॥२॥ 

रो 

अंधे गुरू ते भरमु न जाई।॥। अन्धे अज्ञानी गुरु के मिलने पर अम दूर भहीं होता थे 
मूल छोडि लागे दूजे भाई ॥ प्रभु को छोडकर कत भाव में लगे हुए हैं। वे विषयों &०6- 
बिख का माता बिल माहि समाई भोगकर विषयो में ही समाये हुए हैं॥३॥ 

रे! 

माइआ करि मूल् जंत्र भरमाएं ॥। है भाई ! वे माया को अपना मूल समझकर (मन्त्रों और) 
हरि जीउ घिसरितआा दर्ज भाए ॥॥ लत 224५ हो का 0098, 3 4 कु 

के स्मृत हो गया है । जन पर हरि कृपा करता हूँ, 
जिसु मदर करे सो परम हल वे ही परमगति (मोक्ष) प्राप्त करते हैं॥४॥ 

अंतरि साचु बाहरि साचु वरताए। . (हे भाई !) जो भीतर से सच्चे हैं वे बाहर से भी सच्च का ही 
साचु न छुपे जे को रखे छपाए ॥| हा करते हैं हर 2 को हैं)। २०३ 

सत्य की छपाक र रखते हैं, सच्च छपते वाला नहीं हूँ । 
गिआनो बूस्नहि सहजि सुभाए॥५॥ जी सहज स्वभाव से यह सब कुछ समझते हैं ॥५॥ 

शुरमुखि साथि रहिआ लिबलाए। (हे भाई !) जिन गुरुमुखों ने सच्चे परमात्मा से लौ लगाई है 
हुडमे माइआ सबदि जलाए।॥ और माया का अहंकार गुरु के उपदेश द्वारा जला दिया है, उन्हें 
मेरा प्रभ साला मेलि मिलाए ॥६॥ मेरा सच्चा प्रभु अपने साथ मिला लेता है ॥६॥ 

सत्तिगुद दाता सबदु सुणाएं ॥ (हे भाई !) जिनको सत्युरु दाता उपदेश सुनाता:है वे अपने 
दौडते मन को (विषयों से) रोककर रखते हैं और से 

आपे करता सूसटि सिरजि जिनमि (हे भाई !) जिस कर्ताने स्वयं सुष्टि सुजन की है और स्वयं 
गीई।। ही प्रलय 20% 00 है, उस प्रभु के विनय 3 कु नहीं हु! 

नानक ! के ही गुरमुख“इस समंक्षता 

तिसु बिनु दूजा अवद न कोई ॥। हे ४३220 22 ॥ष्पाह॥। 
सानक गुरमुखि दूशे कोई ।॥॥६॥६॥ 
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बड़ी महला ३ ॥। 

नासु असोलक् गुरमुलि पाये ।॥। 
नामो सेवे नासि सहुजि समावे ॥ 
अंजितु नामु रसना सित गाज ॥। 
जिस नो कृपा करे सो हरिरसु 

पाये ॥१॥ 

अनवदिनु हिरदे जपठ जगवीसा ॥। 
गुरमुलि पावउ परम पदु सूखा ॥।१ 

॥रहाउ।॥। 

हिरदे सूल भइआ परगासु ॥ 
गुरमुखि गावहि सच गुणतासु॥। 
दासनिदास नित होवहि दासु ॥ 
भूह कुटंब महि सदा उदासु ॥२॥। 

जीवन मुकतु गुरमुलि को होई।॥। 
परम पदारयु पाये सोई ॥। 
श्र गुण मेटे निरमल होई ॥। 
सहजे साचि मिल प्रभु सोई ॥३।। 

मोह कुटंब सिउ प्रीति न होइ ॥ 
जा हिरदे वसिआ सच सोइ ॥। 
गुरमुलि मनु बेधिआ असथिरु 

होईइ ॥ 
हुकमु पछाणे दूभी सचु सोइ ॥४॥ 

(७१२) यौड़ी राश-गुः प्रश्य पृष्ठ २३२ 

“नाम अमूल्य पदार्थ है ।/ 

नाम, जो अमूल्य पदार्थ है, उसे गुरमुख ही प्राप्त करता,है। 
वह नाम की सेवा करके नामी परमात्मा मे सहज स्वभाव सभा 
जाता है। वह रसना से परमात्मा का अमृत नाम नित्य गाता है। 
किन्तु जिस पर प्रभु कृपा करता है, वही हरि का रस पाता है 

40॥ 

(हे भाई !) रात-दिन हृदय में जगदीश्वर को जपो और 
गुरु द्वारा मुक्ति रूपी परम पद पाओ, जिसमें ही सुख है।॥।१॥ 

रहाउ ॥ 

(हे भाई |) गुरमुखो के हृदय में आत्मिक आनन्द रूपी शुख 
प्रकट होता है । गुरमुख निश्वय करके झ्ो के समुद्र परमात्मा को 
गाते हैं | गुरमुख, जो परमात्मा के दासों के दास हैं, उनके भी 
सदैव दास होते हैं । वे प्रहस्थ और कुटुम्ब मे सदैव उदास (रहते) 
हैं (अर्थात् उनकी किसी सम्बन्धी के प्रति आसक्ति नही होती) 
उनका प्यार एक मात्र हरि से ही होता है) ॥२॥ 

(हे भाई !) जो गुरमुख जीवन-मुक्त है, वह परम पदार्थ 
(मुवित) को प्राप्त करता है। ग्ुरमुख तीन गुणो को दूर करके 
पवित्र होता है और वह सत्य स्वरूप परमात्मा से सहज स्वभाव 
ही मिलता है ॥३॥। 

जब सत्य स्वरूप परमात्मा गुरमुख के हृदय में आकर बसता 
है, तब उसे कुट॒म्ब के प्रति प्रीति नहीं होती (अर्थात बहू सब को 
विनश्वर समझ कर एक सत्य स्वरूप से ही कह ४ लगाता 
है) । टक का सन परमेब्वर से मिला हुआ है और उसका 
चित्त स्थिर है। वह परमेश्वर के हुबम को समझता है और 
सत्य स्वरूप हरि को जानता है ॥४॥ 
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सूं करता मे अबर न कोइ ॥ 
सुझ लेबी तुझ ते पति होइ ।॥। 
किरपा करहि गाया प्रभु सोह ॥। 
नाम रतनु सभ जग महि लोइ ॥१५॥ 

शुर्मुखि बाणी सीठी लागी ।॥। 
अंतर विगसे अनविनु लिव लागी।॥। 
सहजे सच सिलिआ परसादी ॥ 
सतियुर पाइआ पूरे बड़भागी १६१ 

हुउसे समता दुरमति दुख तासु ॥ 
जब हिरदे रास नाभु गुणतासु ॥॥ 
गुरमुलि बुधि प्रगटी प्रभ जासु 0 
जब हिरदे रविआ चरण निवासू 

५ञआ। 

जिसु नाम देइ सोई जबु पाए॥। 
गुरमुखि मेले आपु गवाए ॥ 

हिरदे सावा नाम वसाए ॥ 
नानक सहजे साथि समाए ॥८॥।७॥। 

गउड़ी महला ३५ 

मन ही सनु सवारिआ भें सहजि 
धुभाई।। 

सबधि सनु रंगिआ लिव लाइ ॥। 
निज घरि बसिआ प्रभ को रजाह 

0१४ 

(७१३) गौड़ी राज-गुः ग्रंथ पृथ्ठ २३२ 

(गुरमुख परमेश्वर के प्रति नित्य यही प्र।र्थला करता' हैं कि 
है महाराज !) तू ही कर्तार है। मैं और को नही पहचानत्ा। 
(काश !) मैं तुम्हारी ही सेवा करू क्योंकि तुम्हारे फलस्वरूप ही 
मेरी प्रतिष्ठा रहती है। हे प्रभु | मुझ पर यह कृपा करो कि में 

तेरी महिमा गाऊँ। (हे हरि ) तुम्हारा नाम रूपी रत्न सारे 
जगंत में प्रकाश करने वाला है॥५॥ 

गुरमुखों को गुरुओ के मुख्ध से उच्चरित वाणी मीठी लगती है। 
उनका हृदय-कमल विकसित होता है और रात-दिन उनकी 
लौ प्रभु से लगी रहती है। जिन गुरमु्खों ने पूर्ण भाग्य के कारण 
सत्युरु प्राप्त किया है, उनको सब पर कृपा करने वाला सच्चा 
परमेश्वर सहज स्वभाव ही मिलता है।॥६॥ 

(है भाई !) जब हृदय में राम-नाम, जो गुणों का समुद्र है, 
प्राप्त होता है, तब अहता, ममता, दुर्वुद्धि और दुख नाश हो 
जाते हैं। जब हृदय में हरि, जो सर्व व्यापक हैं, के चरणी 
का निवास होता है, तब गुरु द्वारा प्रभु का यश उच्चारण करने 
वाली बुद्धि प्रकट होती है ॥७॥ 

(हे भाई !) जिसको सत्गुरु नाम देता है, वही दास हरि को 
प्राप्त करता है! जिसने गुरु के उपदेश द/रा अपना आया भाव 
निवृत किया है, उसे ही परमात्मा अपने साथ मिलाता है । है 
नानक ! जिसने अपने हृदय मे नाम को बसाया है, वही सहज 
स्वभाव सत्य स््रूप परमात्मा में समा जाता है ॥८ ।७॥ 

“सत्गुरु की सेवा से गोविन्द की प्राप्ति ।” 

हरि के भय द्वारा सहज ही गन ठीक हो गया । (मन से भाव 

जब मन को प्रबोध किया, वही मन अपने मूल तत्व को पहचान 
करके शुद्ध हो गया) । (कंसे ?) गुह के शब्द द्वारा जब मन को 
(नाम-) रग में रंग दिया, प्रभु से लौ लगा दी तथा प्रभु का हुकम 
माना तो अपने प्रभु के स्वरूप में बस गया (भाव प्रभु प्राप्त 
किया) ॥ १॥ 
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सतिगुर सेविएऐ जाइ अभिसानु ७ 

शोजिदुं पाईऐ गुणों निवानु ॥१॥ 

रहाउ।। 

सनु बेरागी जा सबदि भउ खाइ॥॥ 
मेरा प्रभु निर्मला सभते रहिआ 

समाह ॥। 
गुर किसपा ते सिले सिलाइ ॥२॥ 

हरि दासन को दत्सु सुख पाए ॥३ 
मेरा हरिप्रभु इन बिधि पाइआ 

जाए ॥। 
हरि किरपा ते शामगुण बाएं ।। ३ 

धग बहु जोवण 
जितु हरिनासि न लगे पिआर ॥। 
धुगु सेज सूखाली 
कामभि मोह ग्रुवाद ।। 
लिन सफल जनम जिस नासख अधार 

॥४॥। 

धृग् धुग् गृह कुटंजु 
जितु हरि प्रीति न होइ ॥। 
सोई हमारा मीतु 
जो हरिगुण गाव सोह।॥। 
हरि नाम बिना से अवरु न कोइ 

040 

(७१४) हौह़ी राम-मु: इज पृष्ट २ हैं 

(हे भाई !) सत्मुरु की (दास भावया से) सेवा करवें|से 
अभिमान चला जाता है और गोविन्द, को गुणों का भण्कार हू, 
प्राप्स होता है ७१७ रहाउ ॥ 

(हे भाई !) जब यह मन गुरु के उपदेश द्वारा प्रभुका भय 
खाता है (अर्थात धारण करता है), तब वह वैरागी होता है 
(अर्थात सासारिक पदार्थों से विलिप्त रहता है)! वह समझ्नद्मा है 
कि मेरा प्रभु निर्मेल है और सब में समाया हुआ है, किन्तु गुर कौ 
कृपा सिलने पर हो परमात्मा भिलता है ॥२॥ 

(हे भाई |) जो हरि के दासों का भी दास है, वह सुख 
पाता है । मेरा प्रभु इस विधि से भाव दास भावना से ही प्राप्त 
होता है, किन्तु (याद रहे) हरि की कृषा से ही राम के घुण मापै 
जा सकते हैं ॥३॥ 

हि भाई !) घिककार है उस अधिक जौने को, जिसमें हरि 
के नाम से प्यार नहो लगता। वह सुख रूपी शय्या धिककार 
योग्य है, जहाँ स्त्री के मोह का अन्धकार है। सफल जन्म तो 
उसका ही हैं, जिनको नाम का ही आधार है ॥४॥ 

(हे भाई !) घिककार है उस घर को और धिक्कार है उस 
फूटुम्ब को, जिसके सम्बन्ध के कारण हरि के क्षाभ प्रीति नहीं 
होती। मेरा तो मित्र वही है, जो हरि के गुण गाता है। मैंतो 
हरि के नाम के बिना अन्य किसत्री को भी नहीं पहचानतता 4५४ 
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सहिग्र सै हम पति पति पाई १ 
हरिनामु विजाइआा दृशु संगल 

सिटाई॥। 
सदा अनंबु हरिनासि लि लाई ॥। 

। 

गुरि सिखिऐ हम कउठ सरीर सुधि 
भई ॥ 

हडसे तुसता सभ अग्नि बुराई ॥। 
बिनसे औच खिसा गहि लई ॥॥७॥। 

हरि आपे कृपा करे तामु वेवे | 

(७४१५४) योड़ी राम-युः प्रंथ पृष्ट २३३ 

(है भाई !) सत्युरु के फलस्वरूप मैंने यह अच्छी दशा और 
प्रतिष्ठा प्रॉप्त की है। गुरु के सम्बन्ध के कारण मैने हरि के नाम 
का ध्यान किया है और हरिताम क॑ प्रताप के कारण मैंने अपने 
समस्त दुख निवृत किये हैं। मुझे सदेव आनन्द है, क्योंकि मैंने 
हरिनाम में लौ लगाई है ॥।६॥। 

(हे भाई |) सत्गुरु को मिलने से मुझे शरौर को सुध (चेतना) 
हुई (अर्था: शरीर विनश्वर है, अत. उससे मोह नही रखना है); 
सत्गुरु को मिलने से अहकार नाश हुआ और तुृथ्णा रूपी अग्नि 
सारी बुझ गई | क्रोधादि रूपी विकार सब लाश हो गये और मैंने 
क्षमा (गुण को) ग्रहण कर ली ॥७॥ 

है भाई !) जिस पर हरि स्वय कृपा करता है, उसे ही नाम 
गुरभुखि रतनु को विरला लेबे॥। _ रुपी रत्न देता है, किन्तु यह नाम कभी रत्न गुर के उपदेश दाम 
नानक गुण गाबे हरि अलख कोई विरला लेता है! हैं नानक फिर वह गुरमुख अलक्ष्य 

अभेबे (८८॥ और अनन्त हरि के गुण गाता है ।८॥८॥ 

हक 
#5# / 

£# वृश्नो कै 
त्ँः सतिगुर श्रसादि ॥ श्र 

& क्र 
3 हाई 

राय भौड़ी बेरामणि सहला २१ 
हे भाई !) जो जीव अपने सत्गुरु से मुख फेर लेते हैं, भें 

के कल एम जो (हाँ) भ बुरे देखने में आते हैं। ये सात-दिन अपफकर 
मार खाते हैं (अर्थात अनेक दु ख भोगते हैं ) । वे फिर मनुष्य जन्म 

अनदियु बधे मारीअनि का समय प्राप्त नही करते (अर्थात वे नीच योनियों मे भटकते 
किरि बेला ना लहुँनि ॥१॥ रहते हैं) |। १४! 
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हरि हरि राखहु कृपा धारि ॥ 
सतत्संगति भेलाइ प्रभ हरि 
हिरवे हरि गुण सर्त्तर ॥ १॥रहाओआा 

से भगत हरि भावषदे 

जो ग्रमुखि भाइ चलंनि ॥ 
आपु छोडि सेवा करति 
जीवत मुए रहूंनि ॥२॥ 

जिस दा पिडु पराण है 
तिस की सिरि कार ॥। 
ओह किउ मनहु विसारीए 
हरि रखीऐ हिरदे धारि ॥३॥ 

नामि मिलिऐ पति पाईऐ 

नामि संनिऐ सुख होइ ॥ 

सतिगुर ते नामु पाईऐ 
करमभि भिले प्रभु सोह ॥४॥। 

सतिगुर ते जो मुहु फेरे 
ओइ अमदे ना टिकनि ॥ 

धरति असमानु न झलई 
विधि बिसटा पए पश्चनि ॥५॥ 

हुहू जगु भरसि भुलाइआ 

मोह ठगउली पाइ॥। 
जिना सतिगुर भेटिआ 
लिन नेड़ि न भिटे साइ ॥६॥। 

(७१६) बौड़ी राम-हुः ग्रंथ कृषक २ %४. 

है हरि! (अपनी) कृपा करके मुझे रख लो। है प्रभु !5शुहे: 
अपने सन््तजनो की सगति में मिलाओी, जिससे हे हरि. (मकर ; 
गुणों को हृदय मे सभाल कर रख अथवा याद करूँ ॥शा 

रहाउ ॥ 

(हे भाई !) वे भक्त हरि जी को प्रिय हैं, जो गुरु के उपदेशा- 
नुसार चलते हैं, वे आपाभाव को छोडकर (गुरु की) सेवा करते 
हैं और जीते ही मरे रहते हैं (अर्थात अपने आपको कुछ भी नहीं 
समझते अथंया जचाते) ॥२॥ 

(हे भाई !) जिस प्रभु के ये शरीर ओर फ्राण किये हुए हैं, 
उसी की सारी दुनिया प्रजा है अथवा 'उसी की सब के सिर ऊपर 
हुकम रूपी कार है। वे परमात्मा को मन से कैसे विस्मृत करेंगे ? 
के हरि को हृदय मे धारण करके रखते हैं ॥ ३॥। 

(हे भाई |) नाम प्राप्त होने से प्रतिष्ठा प्राप्त होती है और 
नाम का मनन करने से सुख प्राप्त होता है, विन्तु सत्गुरु से ही 
नाम प्राप्त होता है और प्रभु की कृपा से वह सत्गुरु मिलता 
हैं आशा 

(हे भाई |) जो अपने है से मुह फेर लेते हैं (अर्थात 
विमुख होते हैं) थे विमुख जीव (ससार मे) भटकते हुए नहीं 
टिकते। धरती और आकाश भो ऐसे विमुखो को रखते नहीं 
(अर्थात उन पापियों का भार सहारन नहीं कर सकते) । वे 
विष्ठा में कीड़े होकर दुखी होते हैं ॥५॥ 

(है भाई !) यह जगत मोह रूपी ठगमूढ़ी पाकर (खा कर) 
भ्रम मे भूल; हुआ है, किन्त् जो सत्गुरु से मिले हैं, उनके निकट 
मार्या नहीं आती अथवा मोह की ठगमूढ़ी पाने वाली माया 
उन्हें स्पर्श भी नहीं करती ॥६॥ ; 
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सलिगुर सेवनि सो सोहणे (हे भाई !) जो अहंकार की निवृति करके अपने सत्गुरु की 
हुउमे मेलु गबाइ ॥ सेवन करने हैं, बे शोभायमान हैं और जो जीव सत्गुरु की आज्ञा- 
सबदि रते से मिरमले मुसार चलते हैं, वे जीव पवित्र होकर शब्द (अर्थात ब्रह्म। में 

चलहि सतिगुर भाई ॥७॥ 23503 23 

हरिप्रभ दाता हैं है हरि ! हे प्रभ ! तू ही एक समर्थ दाता है। तू हवय॑ 
थे आपे दखसि सि पाप क्षमा करके हमें अपने साथ मिलाते हो। है मानक मैं 53 
० तुम्हारी शरण में आया हूँ (अब) जैसे आपको अच्छा लगे वैसे 
जनु नानकु सरणागती मुझे (ससार के बन्धनों से) छुड़ा दो ॥८॥१॥६॥ 
जिउ भाव तिये छडाइ ।।८६१९१॥६॥ 

करहले 

कुछ श्रदालु प्रेमियों ने 'करहले” का अर्थ 'उद्यम कर” अथवा “पुरुषार्थ कर” किया है। (कर- 
हले>+कर तू कर और हले .- हला+-उद्यम, पुराषार्थ ।) इन दो अप्टपदियो में मेरे गुरुदेव मन को पर- 
बोध करते है कि “हे मन तू राम नाम जपने का बराबर उद्यम कर तो तुम्हारा छुटकारा हो ।” 

“'करहल' (सिंधी 'करहो') “ऊँट को कहते हैं।' 'जैसे करहलू बेलि रीझ्ञाई” (आसाव री) मदोन्मत्त 
ऊंट अर्थात मस्त ऊँट | यह शब्द मन से लगता है वयोकि मन, मरत ऊंट जैसे हमारे कहने में नही चलता 

और जहाँ चाहता है, वहीं भटकता है। चौथी 88 गुरु रामदास साहब ने इन अध्टपदीओं में मन को 
ऊंट सम्बोधन करके जगत को उपदेश दिया हैं । मन के किसी गुण या अवगुण को लेकर उस गुण-अवगुण 
वाले जीव-जन्तु के साथ सद्रश्यता देख कर गुरवाणी में कई स्थानों पर सम्बोधन किया गया है। यथा--- 
हिरन-'सचु कहै नानकु चेति रे मन मरहि हरणा कालिआ ।' (म १, छन््त५ पृष्ठ ४३६) 
भंवरा--'सचु कहै नानकु चेति रे मन मरहि भंवरा कालिजा ।' (म !, छन््त ४ पृष्ठ ४३६) 
हाथी- 'मनु अप: साकतु देवाना।' (म. १ अष्टपदीआ पृष्ठ ४१५) 
बेल - 'मनु करि बेलु सुरति करि पैडा गिआन गोनि भरि डारी ॥ (भवत कबीर पृष्ठ ११२३) 

ऊँटों पर माल (सामग्री) लाद कर दूर देशो में फिरते हैं, साथ-साथ एक विद्येष स्वर वाला गीत 
भी गाते हैं। महाँ भटकने बाले प्रदेशी जीव को ऊंट कह कर उपदेश किया है, जो योनियों के माय पर कर्मों 
कि बोझ उठाये सदा चलता ही रहता है। इस वाणी का नाम 'करहले' रखा है, जैसे 'पहरा' पद आने पर 
जस काणी का नाम ही 'पहुरे' रखा । 
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हर खा अट 
गा #त. #> 
€& प्ड्मो 

कै सतिगुर प्रसादि ॥ छ घर 
| 

रागु गउड़ी पूरथी महला ४ करहले ॥। 

करहले सन परदेसीआ है ऊंट वृरत्ति वाले मदोन््मत्त मन | तू प्रदेशी है अर्थात तू अपने 
किउ मिलीऐ हरि माइ॥ देश से बिछुडा हुआ है। (अतएव हे भाई |) तू कंसे हरि रूपी 

भागि माता से मिलेगा ? (उत्तर :) जब मैंने पूर्ण आष्यो | के कारण अपने 
गुर भागि पूर॑ पाइआ सत्गुरु को प्राप्त किया तो मेरा प्यारा प्रियतम आकर मुझे गले 
गलि सिलिआ पिजरा आइ॥।१॥ मिला॥ह॥ 

मन करहला सतिगुरु पुरखु घिभाइ हे ऊँट वृति वाले मदोन््मत्त प्रदेशी मन ! तू सत्गुरु पुरुष का 

॥१रहाउ॥ नकर॥१॥ रहाड।॥| 

नोट . मेरे गुरुदेव मनुष्य के मन को प्रेम पूर्वक सम्बोधन करके समझाते हैं। कभी परदेशी, कभी 
विचारवान और कभी निर्मल, मित्र, प्यारे, सज्जन आदि शब्दों से बुलाते हैं। विचारवान यां निर्मल 
कह कर उसे अपने निज स्वरूप की याद कराते हैं। 

है ऊट बुति वाले मदोन्मत्त मन ! तू विचारशील वन कर 
हरि 28 3 आस ॑ 398 । हरि राम के नाम का ध्यान कर नयोंकि जहाँ पर तुम्हारे कर्मों 
जिये लेखा मंगीऐ का लेखा माँगा जायेगा, वहाँ हरि तुझे स्वयं छूड़ा लेगा ॥२॥ 

हरि आपे लए छुडाइ ॥२॥ 

सन करहला अति निरमसा है ऊंट वृति बाले मदोन््मत्त भन ! हूं किसी समय बहुत हैँ 
मल् लागी हमे आई ॥ पवित्र था, किन्तु अब तुझे अहंकार की मैल आकर लगी ॥ 

5 प्रियतम प्रभु प्रत्यक्ष रूप से तेरे हृदय रुपी चर में उपस्थित हैं, 
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परतसि पिर धरि नालि पिआारा 
विछूड़ि चोटा खाइ ॥३॥ 

बन कफरहसा मेरे प्रीतमा 
हरि रिदे शालि भालाह ७५ 
उपाइ कफिते न लभई 
शुरु हिरदे हरि देखाइ ॥४॥ 

सन करहला मेरे प्रीतमा 
विलु रेणि हरि लिय लाइ ।। 
धर जाए पावहि रंग महली 
शुरु सेले हरि मेलाइ ॥५॥। 

सन करहला त् मोतु मेरा 
पाखंड लोभु तजाइ ॥ 

पाखंडि लोभी मारीऐ 

जम इंडु देह सजा ह॥६॥। 

मन करहला मेरे प्रान 
तू मेलु पाखंडु भरसु गवाह।। 
हरि अमृतसर गूरि पूरिमा 
सिलि संगती सर लहि जाइ ॥७॥ 

भर करहला मेरे पिज्ञारिआा 
इक बुर को सिल सुणाइ ॥। 
इंटू भोहु साइजा पसरिआा 
प्रति साथि म कोई जाइ ॥८॥। 

मत करहला मेरे साजना 
हरि सखरजु लोआ पति पाइ।। 

(७१९) यौड़ी राग-तुः बन्य पेध्ठ एड 

किन्तु (अहम् की सैल के कारण) तू 'उस' से जिछुड कर चोटें खा 
रहा है ॥३॥॥ 

है अँट वृति वाले मदोन्मत्त मन मेरे प्यारे ! तू हरि को हृदय 
में दूंढ कर देख। अन्य किसी उपाय से (हरि) उपलब्ध नहीं 
होता । वह तो केवल गुरु ही है जो (हरि को) द्वदय में दिखा 
देता है ॥४॥ 

है ऊंट वृति वाले मदोन्मत्त मेरे प्रियतम मन ! तू दिन-रात 
हरि से लौ लगा ले। जब तू गुरु द्वारा हरि से मिलेगा तब तू घर 
की जगह पर (अर्थात हृदय मे) हरि, जो अनेक रंगो और अनेक 
महलों वाला है, 'उसे' जाकर मिलेगा ॥५॥। 

हे ऊंट वृति वाले मदोन्मत्त मन और मित्र ! तू पाखंड और 
लोभ का त्याग कर दे । पाखडी और लोभी जीव की मार पडली 
है और यम भी अपने डेंडे से सजा देता है।॥॥६॥ 

हे ऊंट वृति वाले मदोन््मत्त मन ! तू मुझे प्राणो जैसा प्यारा 
है, तू पाखड और भ्रम की मैल अन्दर से गंवा दे (निकाल दे)। 
पूर्ण गुरुने हरिनाम का अमृत-सरोवर भर रखा है। सत्सगति में 
हा कर सरोवर में स्नान करने से अहकार की मेल कट जाती 

॥७॥ 

है ऊंट बृति वाले मदोन््मत्त मन ! मेरे प्यारे, तृ एक ही गुरु 
की शिक्षा सुन ले । यह मोह माया का फैताव है, किन्तु अन्त में 
तुम्हारे साथ कोई भी (सहायता करने) नही जायेगा ॥४॥। 

हे मेरे ऊंट वृति वाले मदोन्मत्त मन ! मेरे सज्जन, तू हरि 
नाम रूपी खरे अपने पास बाँध ले तो तू (प्रभु के दरबार में) 
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हरि दरगह पेनाइआा 
हरि आपि लदआ गलि लाइ ॥€॥ 

सन करहला गुरि मंभिआ 
श्रसुक्ति कार कमाह 
गुर आगे करि जोदड़ी 
जन नानक हरि मेलाइ ॥।१०।॥। 

॥१॥॥ 

सउड़ी महला ४॥॥ 

सन करहला वोचारीआ 
बोबारि देशु समालि ॥। 
बन फिरि थके बनवासोआ 
पिर गुरमति रिदे लिहालि ॥१॥॥ 

सन करहला ग्र गोदिदु समालि॥ 
१॥रहाउ॥ 

भन करहूला वोचारोओआा 
सनमुख फाधिआ महा जालि ॥। 
गुरमुलि प्राणी मुकतु है 
हरि हरि नामु समालि ॥२॥ 

मन करहला मेरे पिआरिया 
सतसंगति सतिगुर भालि ॥। 
सतसंगति लगि हरि घिआईएऐ 
हरि हरि चले तेरं नालि॥ ॥३॥ 

(७१०) थौड़ी राक-पूः इंच पृष्ठ रेटैंड 

आदर सम्मान प्राप्त करेगा । तुझे हरि के दरबार में प्रतष्ठि की 
सिरोपाव पहनायी जायेगी और हरि स्वयं तुम्हें अपने गले से 
लगायेगा ॥ ा। 

है मेरे ऊंट वृति वाले मदोन्मत्त मन ! जो गुरु को मानता है, 
वह गुर के उपदेश द्वारा अपना काम करता है जबवा 
गुरमुखों जैसे कार्य किये हैं, गुरु ने उन्हें अपना मात्र लिया है। 
है नानक ! हे मेरे मन ! तू गुरु के आगे हाथ जोड़-जोड़ कर विनय 
कर तो वह तुम्हें हरि के साथ मिला देगा ॥१०॥ १॥। 

“प्रदेशी मन को प्रबोध ।'' 

है मेरे ऊंट वृति वाले मदोन्मत्त मन ! तुम्हे जो विचारशक्ति 
है, वह विचार करके सभाल कर देख कि जो बनवासी बन में 
घृमते-फिरते हैं, वे थकते हैं, किन्तु अपना प्रियतम नहीं प्राप्त 
करते। तू गुरु की शिक्षा लेकर अपने हृदय में अपना प्रियतम 
देख (और प्राप्त कर) ॥१॥ 

हे मेरे ऊंट वृति वाले मदोन्मत्त मन ! तू गुरु के द्वारा गोविन्द 
को सदेव याद कर ॥ १॥ रहाउ॥ 

हे ऊंट वृति वाले मदोन््मत्त मन ! तू विचार शक्ति (से देख 
कि) मनमुश्न (मोह-माया के) महाजाल में फंसे हुए हैं, किन्तु 
गुरमुख प्राणो दु.ख-हर्ता हरि ताम को याद करके मुबत होते हैं 

#२४ 

हे ऊठ वृति बाले मदोन्मत मन ! हे प्यारे, तू (सत्गुरु की) 
सत्सगति डूढ । तू (सत्गुरुकी ) सत्समति में लग कर हरि का ध्यान 
बिक तो 'वह सर्व दुःख हर्ता हरि तुम्हारे साथ (परलोक में) 
चलेगा ॥ ३॥। 
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सन करहला वड्भागोआ 
हरि एक नदरि निहालि ॥ 
आपि छंडाए छुटीऐ ॥। 

सतिगुर चरण समालि ॥४॥ 

सन करहला मेरे पिजारिशा 
विधि देही जोति समालि 0 
गूरि नउनिधि नामु विखालिआ॥। 
हरि दाति करी दइआलि ॥५॥। 

मत करहुला तूं चंचला 
खतुराई छड़ि विकरालि ॥ 
हरि हरि नाम समालि तू 
हरि मुकति करे अंतकालि ॥६॥ 

सन् करहला वड़भागीआ 
तू गिआनु रतनु समालि ॥ 
ग्र गिआनु लड़गु हथि धारिआ 

जम सारिअड़ा जमकालि ॥७॥ 

अंतरि निधानु मन कर हले 
अभि भवहिं बाहरि भालि ॥ 
गुर पुरख पूरा भेटिमा 
हरि सजण लघड़ा नालि ॥५॥ 

रंगि रतड़ें मन कर हले 
हरि रंगु सदा समालि ॥ 
हरि रंगु कदे न उतरे 
गुर सेवा सबदु समालि ॥६॥। 

(७०२१) गौड़ी राम-गुः प्रथ पृष्ठ २३४ 

है ऊँट वृति वाले मदोन्मत्त मन ! तू भाग्यशाली होने का 
उद्यम कर अथबना भाग्यशाली जीव थे हैं, जिनको एक हरि अपनी 
कृपा दृष्टि सै देखता है। यदि परमात्मा तुम्हे छुडाएगा तो तू 
छूटेगा। तू सत्सुरु के चरणो की सभाल कर (सेवा कर) ॥४॥ 

है ऊंट वृति वाले मदोन्मत्त मन ! मेरे प्यारे, ज्योति स्वरूप 
प्रभु जो तुम्हारी देही मे बसता है, 'उसे' तू याद कर। जिन पर 
हरि कई बख्शिश करता है, उनको गूरु नवनिधि रूपी नाम 
दिखाता है ॥५॥ 

हे ऊंट वृत्ति वाले मदोन्मत्त मत ! तू चंचल है, तृ चतुराई 
छोड दे । तू दुख हर्ता हरि नाम को याद कर क्योकि अन्तकाल 
में हरि तुम्हे मुक्त करेगा ॥६॥। 

हे ऊंट वृति वाले मदोन्मत्त मन! तू उत्तम भाग्यों वाला 
होगा यदि तू ज्ञान का रत्न भीतर सभालेगा । जिन्होने गुरु द्वारा 
ज्ञान हूपी तलवार हाथ में धारण की है, उन्होने यमकाल को भी 
मार दिया है ॥७॥ 

हे ऊंट बृति वाले मदोन्मत मन ! तुम्हारे अन्तगंत परमात्मा 
रूपी भण्डार है। तू भ्रम वश 'उसे” बाहर ढूंढ रहा है इसलिये 
भटक रहा है। जिन लोगो की पूर्ण युरु से भेट हो गई है, उन्होने 
हरि प्रियतम को अपने साथ ही (अपने हृदय मे) प्राप्त कर लिया 
है ॥८१ 

है ऊंट वृति वाले मदोन्मत्त मन ! तू विषयो के प्रेम-रग में 
अनुरक््त हुआ पडा है, तू हरि के प्रेम-रग को सदा सभाल कर 
रख । गुरु की सेवा करने से और गुरु क॑ उपदेश को याद करने 
से हरि का प्रेम-रंग कभी भी नही उतरता ॥६॥ 
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हम पंश्ीं मन करहुले है ऊँट वृति वाले गा पक । ४ 2४8३५ हैं और 
हरि अकाल पुरुष वृक्ष है (अर्थात ह| का सहारे 

से नली पे है)। हे (बाबा) तातक ! भाग्यशाली जीवों ने बुर द्वारा ताम का 
स्मरण करके अकाल पुरुख रूपी दृक्ष को पाया है ॥१९०॥२॥ 

जन मानक तासु समालि ॥॥१०॥२॥ 

रह “४ ४८ 
ल्& १ श्रो 

श्र सतिनामु करता पुरख् 

है गुर प्रशादि।._ # 

«२२० 

रागु गउड़ी गुलारेरी महला ५ असटपरदीआ॥| 

“अभिमान रहित जीवन से सहजावस्था की प्राप्ति ।” 

जब इहू भत सहि करत गुमाता >> हे कह ) जब यह जीव (22484 के कारण) 5 में बहूं- 
तंज इहु बावश फिरत लिंगाना।।.. 7 तह ०! "ते वह बावला होकर भगवंत् से बिछूड कर 
जब इहु हुआ सभल की रौणा॥ न कता है। किन्तु जब यह (सम्सों की शंतरति से) सब 

जीवों की (चरण) घूलि होकर रहता है, तब वह रमईला प्रभु को 
ता ते रसईआ धटि घटि चीना. घट-घट बे देका, आग है ॥१॥ 3300200350 

॥ १॥॥ 

सह सुहेला फूल मसकोनी ॥ है भाई !) (मेरा मन) सहज स्वभाव ही सुखी हुआ है, 
सतिगुर अपुनै भोहि दानु दीनी ॥ कद यह फल गरीबी धारण करने से मिला है। गरीबी मुप्े 

शशरहाउ॥ सत्युरु ने दान करके दी है ॥ १॥ रहाउ ॥ 
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"ऋण किस कड़ इहू भत्वत्ति पंदा ॥ 
'शथ सभते इसु सेलहि कंदा १ 
पर तेर जब इमहि चुकाई 0 
वा ते इसु संगि नहीं बैराई ॥२॥ 

जब इनि अपुनो अपनो धारी ॥ 
तब इस कउ है मुसकलु भारी ॥। 
जब इमि करणेहार पश्चाता।॥। 
तेज इस तो नाही किछु ताता ॥३॥। 

जब इनि अपुनो बाधिओं मोहा।। 
आये जाइ सदा जमि जोहा॥। 

जब इस ते सभ बिनसे भरमा ।। 
भेवु ताही है पारश्हभा ॥६४)॥। 

जब इनि किछ करि भाने भेंदा ॥ 
तब ते दूख डंड अरु खेदा ॥ 
जब हनि एको एकी बूसिआा ।। 
तब ते इस नो सभु किछ सूझिआ 

४ 

जब हट धाने भाइआ अरथी ॥ 
नह तृपताबे नह तिस लाथी ।॥ 
जब इस ते हृहु होइओो जउला ॥| 
पोछ्च लागि चली उठि कठला ॥६॥॥ 

(७२३) बौड़ी राष-गुः अन्न कड़ २३१ 

[हे भाई!) जब यह जीव किसको बुरा शमझता है, तज्- 
सब इसके लिये जाल फंलाते हैं। किन्तु जब वह मेरा-पन तेरा- 
पन (आर्थात द्वेत-भाव) दूर करता है, तब उसते कोई भी बैर नही 
रखता ॥२॥ 

(हे भाई !) जब यह जीव 'मेरी' 'मेरी' करता है (अर्थात 
ममता ग्रस्त होता है कि यह देही भी मेरी, यह घन भी मेरा), 
तब इसको अति कठिनाई अपती है। किन्त् जब वह (अहंता और 
ममता छोड़कर) करनहार प्रभु को पहचानता है, तब उसे किसी 
प्रकार की जलन नहीं होती ।१३॥ 

(हे भाई !) जब इस जीव ने अपने आपको मोह में बान्ध 
लिया, तो वह आवागमन में आता (जन्मता) और जाता 
(मरता) है और यम ने भो उसकी ओर (नाश करने के विचार 

से) दृष्टि रखी हुई होती है। किन्तु जब इसके (मन से) सब भ्रम 
माश हो जाते हैं, तव उसमें और परज्रह्म भे कोई भेद नही रहता 

॥४॥ 

हि भाई !) जब से यह जीव कुछ भेद समझता है. उस सन्नय 
से लेकर वह दु ख, सजा और खराबी सहारन करता है। भिन््तु 
जिस समय से वह केवल एक ही ई-१२ को जानता है, तब से उसे 
सब कुछ समझ आ जाती है (अर्थात जान प्राप्त होता है) ॥४॥! 

(हे भाई !) जब यह (जीव) माया का गरणमद (इच्छक) 
होकर भटकता है, तब वह न तुप्त होता है और न उसकी तृष्णा 
उत्तरती है। किन्तु जब्न बह (माया के प्रभाव से बचने के लिए) 
दौड़ता है (अलग होता है) तब कमला भाव लक्ष्मी (जिसका 
निवास कमल में माना है इसलिए कमला या कमल मात्रा के स्िए 
प्रयुक्त होता है) उसके पीछे लग कर (उठाकर) चलती है॥६॥ 
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करि कृपा जउ सतिशुरु 

सिलिओ ॥| 

मन मंदर महि दोपकु जलिओ ॥। 
जीत हार की सोभी करी ॥ 
तडउ इसु घर को कोमति परी ॥ 

जा 

करन करावन सभु किछु एके ॥। 
आपे बुधि बीचारि बिब्रेक॑ ॥ 
दूरि न नेर॑ सभ के संगा 0 
सच सालाहुण नानक हरि रंगा ॥८ 

॥४१॥ 

गउड़ी सहला ५॥ 

गुर सेवा ते नामे लागा ॥ 
तिस कठ सिलिआ जिसु मसतकि 

भागा ॥। 
लिस क॑ हिरवे रविआ सोइ ॥ 
मनु तनु सोतलु निहचलु होइ ॥१॥। 

ऐसा कीरतनु करि मन मेरे।॥। 
ईहा ऊहा जो कामि तेरे ॥३१॥ 

रहाउ॥ 

जासु जपत भउ अपदा जाए ॥। 
धावत मन्आ आये ठाइ ॥ 
जासु जपत फिरि दूखु न लागे ॥ 
जायु जपत इह हउमे भाग ॥२॥ 

(७२४) गौड़ी रास-तुः बज पृष्ठ २३६ 

हि भाई !) जब कृपा करके सत्गुरु मिल गया तब॑ पन रूपी 
मन्दिर में ज्ञान ूपी दीपक जल पड़ा । किन्तु जब उसे वास्तविक 
विजय पराजय का ज्ञान हो गया, तब उसने इस मनुष्य जन्म रूप 
गृह का महत्व जाना ॥७॥ 

(हे भाई |) एक परमात्मा ही सब कुछ करने और कराने 
वाला है। 'वह' स्वय ही समझ, विचार और विवेक बुद्धि जीव 
को देने वाल) है ' वह' दूर नही है किनत निकट है और सबके 
संग है। हे नानक ! ऐसा हरि. जो सत्य स्वरूप है, 'उसकी' स्तुति 
प्रेम से करो ॥5॥१॥ 

“गुरु सेवा से नाम प्राप्ति जिससे सकल मनोरथ पूर्ण 
होते हैं । 

जिसके मस्तक मे (श्रेष्ठ) भाग्य है, उसे ही सत्गुरुमिलता 
है और उसका ही मन गुरु की सेवा करके नाम में लगता है। 
उसके हृदय में ही वह परमात्मा समाया हुआ है। उसका मन 
निशचल और शरीर भी शीतल होता है ॥१॥ 

हे मेरे मन | तू भी ऐसा कीतेन कर, जो यहाँ (इस लोक में) 

और वहाँ (परलोक में) तुम्हारे काम आवे ॥ (॥ रहाउ ॥ 

जिसका नाम जपने से भय और आपत्ति चली जाती है तथा 
दोडता हुआ (चचल) मन (अपने) स्थान पर आ जाता है 
(अर्थात वर हो जाता है), जिसका नाम जपने से किर कोई 
दुःख नहीं लगता है और जिसका नाम जपने से यह अहंता 
ममता भाग जाते हैं ॥२॥ 
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जासु जपत बसि आजहि पंचा ॥ 
जासु जपत रिदे अंज्ितु संचा 0 
जासु जपत इ॒हट तृसना बुशे।। 
जासु जपत हरि दरगह सिशे ॥३॥ 

जासु जपत शोटि मिट॒हि अपराध ॥ 
जासु जपत हरि होवहि साथ ।। 
जासु जपत मनु सीतलु होवे ।॥। 
जासु जपत मल् सगलोी लोवे ॥४७ 

जासु जपत रतनु हरि मिले ॥ 
बहूरि न छोड़े हरि संगि हिले ॥ 
जासु जपत कई बेकु 5 वासु ॥। 
जासु जपत सुख सहजि नियासु ॥५॥। 

जासु जपत इह अगनि न पोहत १ 
जासु जपत इह काल न जोहत ॥। 
जासु जपत तेरा निर्मल साथा ॥। 
जासु जपत सगला ढुखु लाथा ॥६॥ 

जासु जपत सुसकलु कछू न बने ॥। 

जासु जपत सुणि अनहत घुने ॥ 
जासु जपत इह निरमल सोह ॥ 
जासु जपत कमल सीधा होइ ॥॥७॥। 

गुरि सुभ दूसटि सभ ऊपरि करी ॥ 
जिस के हिरदे मंत्र दे हरी ॥ 
अखंड कोरतनु तिति भोजनु चूरा ॥ 
कह मानक जिसु सतियुरु पुरा ॥॥८॥। 

३0 

(७२५) गौड़ो राग-गुः ग्रंथ पृष्ठ २३६ 

जिसका नाम जपने से (कामादि) पाँच विकार वश में आते 
हैं और जिसका ताम जथने से हृदय में अमृत रूप आनन्द इकठ्ा 
होता है। जिसका नाम जपने से (सासारिक पदार्थों के प्रति) 
तृष्णा बुश्न जाती है और जिसका नाम जपने से (हरि) दरबार में 
स्वीकृत (मुक्त) होता है ॥३॥ 

जिसका नाम जपने से करोड़ों अपराध मिट जाते हैं और 
जिसका नाम जपने से यह जीव हरि का साधु बन जाता है। 

जिसका नाम जपने से मन शीतल हो जाता है और जिसका नाम 
जपने से सम्पूर्ण अहकार की मैल दूर हो जाती है ॥०॥ 

जिसका नाम जपने से हरि रूपी रत्न मिलता है और हरि की 
सगति मे यह जीव ऐसा हिल जाता है, उस हरि रत्न को 
फिर छो/ता ही नही । जिसका नाम जपने से कईयो (नाम जपने 
वालो) का बैकुन्ठ मे निवास होता है और जिसका नाम जपने से 
स्वाभाविक ही सुख मे निवास मिलता है ॥श॥ 

जिसका नाम जपने से माया रूपी अग्नि स्पर्श नहीं कर 
सकती और जिसका नाम जपने से उसे काल भी देख नही 
सकता (अर्थात् नाम जपने वाले जन्म-मरण से रहित हैं)। 
जिसका नाम जपने से तुम्हारा मस्तक निर्मल होगा। (भाव-बुर 
कर्मों का लेख मिट जाता है) और जिसका नाम जपने से तुम्हारे 
सब दु.ख दूर हो जायेंगे ॥६॥ 

जिसका नाम जपने से किसी प्रकार की भी कठिताई नहीं 
होगी और जिसका नाम जपने से अनहद नाम शब्द की ध्वनि 
सुनने में आयेगी । जिसका नाम जपने से इस जीव की शोभा 
निर्मेल होती है और जिसका नाम जपने से हृदय कमल सीधा हो 
जाता है (माया की ओर से उलट कर) ॥७॥ 

(चाहे) गुर सब पर कृपा दृष्टि करते है, किन्तु जिसके हृदय 
में हरि नाम का मन्त्र देते हैं, उसे अखड कीर्तन रूपी भोजन 
प्राप्स होता है (खाता है)। (यह उत्तम अवस्था उस भाग्यशाली को 
प्राप्त होती है) कहते है (बाबा) नानक, जिसके (जीवन मे) 
पूर्णे सत्युरु (प्राप्त) हैं ४५२॥ 
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गउड़ी सहला ५७ 

धघुर का सबदू रिव अंतरि धारे ।॥। 
पंच जना सिंउ संगरु निवारे ॥ 
दस इद्री करि राले बासि 
ता के आतमे होइ परगासु ।।१॥ 

ऐसी बृड़तता ता क॑ होइ ॥ 
जा कउ दबइआ भा प्रभ सोइ॥। 

१४रहाउ५ 

साजनु बुसटु जा के एक समाने ॥। 
जेता बोलण तेता गिआने ।॥। 
जेता सुनणा तेता नामु ।। 
जेता पेखनु तेता घिमानु ॥२॥ 

सहणे जागश सहजे सोह।। 
सहजे होता जाइ सु होइ ।। 
सहओे बेराग सहने हो हसना ।॥ 

खहजे चूप सहजे हो जपना ॥३॥। 

सहजे भोजन सहजे भाउ ॥। 
सहये मिटिमो सगल बुराउ 
सहजे होआ साध संगु ॥ 
सहणि सिलिओ पारश्रहमु निसंग्रु ॥ 

४ 

सहने गृह महि सहभि उदासी॥१ 

सहे दुजिधा तन को नासी ॥। 
जा के सहजि मनि भा अनंदु ॥ 
ता कड॒ भेटिआ परमानदु ॥५॥ 

(७२६) गोड़ी सकन्गुः भरत कृष्ड झक३३ 

“ज्ञानवान की सहजावस्था का सुन्दर अजंग ९” 

है भाई !) जो जीव गुरु का शब्द दृदय में धारण करता हैं, 
वह पाँच (कामादिक विकारीं) की संगति निदुत करता हैं और 
दस इन्ध्रियों को वश में रखता है तथा उसके अन्त.करण में शान 
का प्रकाश होता है ॥ १॥ 

(हे भाई !) जिस (जीव) पर दयालु प्रभु की कपा होती है, 
उसे ही ऐसी दृढ़ता होती है (अर्थात वह स्थिर रहता है भौर अपने 
मन व इन्द्रियों को वशीभूत करता है) ॥१॥ रहाउ ॥ 

(है भाई !) (ऐसी दढ़ता दाले मन में) सज्जन और दुष्मन 
समान हैं, वह जितना वोलता है, वह ज्ञान ही ज्ञान है, वह 
जितना सुनता है, वह (नाम ' नाम है तथा बह जितमा 
देखता है, वह (भ्यान ही) ध्यान हैँ (अर्थात वह सर्व में ईश्व र को 
ही देखता है । यही उसका नाम और ध्यान है) ॥२॥ 

(है भाई !) ज्ञानी का जागना सहज स्वभाव है और सोना 
भी सहज ही हैं। जो सहज स्वभाव से हो रहा है, उसको बह 
ठीक मानता है। सहज में ही उसका बैराग्य (रोना) और सहज 
में ही उसका हँसना है। सहज में ही उसका मौन (चुप मे रहना) 
है और सहज में ही (राम नाम को) जपता है ॥३॥ 

सहज ही में वह भोजन खाता हैं और सहज मे ही प्रेम करता 
हैं। सहज में ही वह अपना छुपा हुआ कपट मिटा देता है, सहज 
में ही उसे साधु की संगति (प्राप्त) होती है तथा सहज में ही 
परब्रह्म को प्रत्यक्ष मिलता है ॥४४॥ 

सहज में ही वह गृहस्थ अथवा घर में रहता है और दक्ूज 
में ही बह उदासी (होकर बन) में रहता है । उसके शरीर में जो 
दुविधा है वह सहज ही में मात हो [जाती है । जिसके भव में 
नेम भानन्द होता है, उसे प्रमह्ा रूप करमास्ता ग्रख्ता 

॥शु॥ 
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सहले अंजितु पीओ नामु ॥। 
सहजे कोनो जीअ को दानु ॥। 
सहज कथा सहि आतमु रसिआ॥ 
ता के संगि अबिनासी वसिआ ॥६॥॥ 

सहने आसण् असधिद भाहआ ।। 
सहलणे अगहत सबधु चजाइआ ॥| 

सहजे रुणशुणकार सुहाहमा 
ता क॑ घरि पारम्रहसु समाइआ 

॥७॥ 

सहणे जा कउ परिओ करमा।। 
सहझे गुरु भेटिओो सच धरमा ।॥। 
जा के सहजु भइआ सो जाणे॥। 
नानक बास ताक॑ कुरबाणे ॥८६॥।३।। 

गउड़ी महला ५॥ 

प्रथमे गरभ वास ते टरिआ ॥ 

पुत्र कलत्र कुटंड संगि जुरिआ॥ 
भोजनु अनिक प्रकार बहु कपरे।। 
सरपर गवनु करहिगे बपुरे ॥१॥। 

कवनु असथानु जो कबहु न टरं ॥। 
कथमु समयु जितु दुरमति हरे ॥। १ 

रहाड़ ॥। 

इंगफुरी भमहि सरपर सरणा।। 

पहभपुरी निहजलु नही रहणा ॥ 

(७१७) गौड़ी राष-मुः बैल्थ पृष्ठ २३७ 

वह सहज में ही नाम रूपी अमृत पीता है और सहज ही में 
वह (गुह के समक्ष) जीव का दान करता है (अर्थात स्वयं को 
अपित करता है)। जिसका मन सहज ही में भगवंत की कथा में 
रच गया है, उसकी संग्रति में ही हरि अविनासी प्रभु रहता है 

॥६॥ 

उसका सहज में ही स्थिर स्वरूप में आसन होता है (अर्थात 
स्वरूप में स्थित होता है) और सहज मे ही वह (भीतर) अनहृद 
शब्द बजाता है (अर्थात जपता है)। जो जीव सहज ही एक रस 
शब्द में शोभायमान है, उसके हृदय घर में परबरह्म समाया हुआ 
हैं ॥॥॥ 

(हे भाई !) सहज ही जिसके मस्तक में शुभ कर्मों का लेख 
(लिखा) हुआ है उसे सहज ही सच्चे धर्म वाला गुरु मिला है। 
जिसके हृदय मे ज्ञान (प्राप्त) हुआ है वही उसका आनन्द (अर्थात् 
परमात्मा को) जानता है। (काश !) मैं दास तानक ! उस 
(भाग्यशाली जीव) के ऊपर कुर्बान जाऊँ।॥॥५॥३॥ 

“सब कुछ नाशवंत है ।” 

(सर्व) प्रथम (हे मनुष्य ! जब तू) (माता के गर्भावास से 
निकला तो तुम्हें भजन पाठ करना चाहिए था, किन्तु) तू पुत्र, 
स्त्री, कुटुबादि से मिल गया और नाना प्रकार के भोजन तथा 
बहुत कपडे (जिन मे) हे बेचारे (मनुष्य ! तू लग रहा है) अवश्य 
ही (एक दिन तुम्हे) छोड जायेगे। !॥ 

(प्रश्न ' हे मेरे गुरुदेव | वह) कौन सा स्थान है, जो कभी भी 
नाश नही होता ? (अर्थात अटल है) और वह कौन सा उपदेश है, 
जिससे दुबुद्धि दूर हो जाती है ? ॥१॥ रहाउ ॥ 

(हे भाई !) इन्द्रपुरी मे भी अवश्य मरना है। ब्रह्मपुरी में भी 
निश्चल होकर नही रहना है। शिवपुरी का भी काल हो जायेगा। 
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सिधपुरों का होइगा काला ॥॥ 
औे गुण माइजा बिनसि बिताला ॥ 

२॥। 

यिरि तर धरणि गगन अरु तारे ॥ 

रवि ससि पवण पावकु नोरारे ॥ 
दितसु रेंणि बरत अरु भेदा ॥ 
सासत सिमृति बिनसहिंगे बेदा ॥ 

३॥। 

तीरथ देव देहुरा पोथी ७ 
माला तिलकु सोच पाक होती ॥। 
धोती इंडठति परसादन भोगा॥॥। 
गबतु करे गो सगलो लोगा ॥४॥ 

जाति वरन तुरक अर हिंदू ॥ 
पसु पंखो अनिक जोनि जिदू ॥॥ 
सगल पासारु दोसे पासारा ॥ 

बिनसि जाइगो सगल आकारा।॥। 

4] 

सहज सिफति भगति ततु 
गिआना ॥। 

सदा अनंदु निहलल सच £ ना ॥। 
तहा संगति साध ग्रुण रसे ॥ 
अनभउ नगरु तहा सद बसे ॥६॥ 

तह भउ भरमा सोगु न चिता ॥ 
आवण जावणु मिरतु न होता ॥ 

(७२८) थोड़ी राय-गुः7 थे पृष्ठ २३७ 

(हाँ) त्रिगुणात्मक माया में (फंस) बेताले (अज्ञानी) जीव नाश 
हो जायेंगे ॥२४ 

(हे भाई |) पर्वत, वृक्ष, धरती, आकाश और तारे; सूर्य, 
चन्द्रमा, हवा, अग्नि और पानी का घर भाव समुद्र एवं दिन-रात, 
नाना प्रकार के ब्रत-नियम और उनके पारस्परिक भेद तथा 
शास्त्र, स्मृतियाँ और वेदादि सब नाश हो जायेंगे ॥३॥ 

(है भाई !) तीर्थ, देवते, मन्दिर, पोथियाँ, मालाएँ, तिलक 

और पत्रित्र रसोई, यज्ञ कर्ता, धोती (आदि कपडे ) नमस्कार और 
प्रसादो के भोग ये सभी लोकों सहित चले (नाश) हो जायेंगे 

॥४॥ 

(हे भाई !) जातियाँ और वर्ण, मुसलमान और हिन्दू, पशु 
और पक्षी एवं अनेक योनियों वाले जीव-जन्तु तथा समस्त 
विस्तार (द्रश्यमान जगत् ), जो देखने मे आता है, (हाँ) सब कुछ 
नाश हो जायेगा ॥५॥ 

(इस पंवित में प्रथम प्रश्न का उत्तर है।) सत्संगति रूपी 
सच्चा स्थान निश्चल है, जिस स्थान पर सहज ही परमात्मा की 
स्तुति, भक्ति और यथाये ज्ञान का उच्चा रण हो रहा है और सदा 
ही आत्मिक आनन्द बना रहता है ऐसा सत्सग रूपी स्थान 
नि३चल है। वहाँ साधुजनों की संगति मे जिज्ञासु गुणों से भरपूर 
हो जाते हैं और उसी नगर में नि्भय परमात्मा बसता है ॥६॥ 

(हे भाई !) वहाँ न भय,,न भ्रम, न शोक और न कोई चिन्ता 
है, न वहाँ आवागमन और जन्म-मरण ही है । वहाँ सदेव आनन्द 
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सह खबा अनगंद क्षमहुत अखारे।॥ है और (सन्तों की) बेहद मंडलियां हैं अंधया ब्रहाँ सर्वेदा अनाहुद 
भगत बसहिं कीरतन आधारे ॥७॥ रद के ऑनन्दप्रद स्थान हैं। वहाँ भवत बसते हैं, जिनका 

आधार कीर्तन ही है।॥॥७॥ है 

पारबहम का अंतु न पार ॥ है भाई !) परबरह्मा परमेहवर का न अन्त है और न कोई 
कर ता का औओचार ॥ पार हैं। 'उसका' विचार कौन कर सकता है? है नानक ! 

कडसु जिन पर “वह कृपा करता हैं, वें ही साधुओं की सत्सगति द्वारा 
कह नामक जिसु शिरपा करे ।. निदचल स्थान प्राप्त करके इस भव-सागर से पार हो जाते हैं 
विहुबनल यानु साथ संगि तरे ॥८॥। प्रचंड 

४१ 

गउड़ी भहला ५॥॥ “जो जीव द्वैत-भाव नाश करता है, वही मुबत होता है।'' 

जो इसु मारे सोई सूरा ॥ (है भाई !) जो दुबिधा को मार देता है वही (वास्तविक) 
जो इसु मारे सोई पूरा ॥ ४३400 जो री 2230 354 554 हि ४ है जो 

धा को मार देता है, उसी की बड़ा और जो इस 
जो इसु सारे तिसहि बडिजाई ॥ दया को मार देता है. उसके सब दूख दूर हो जाते हैं॥ १॥ 
जो इसु सारे तिस का दुखु हे 

जाई ॥१४ 

ऐसा कोइ जि दुविधा मारि गवाबे।।. (हे भाई 2380 कोई पल वी (वीक) हो दुविधा को 
भारि ं मार कर राज्य-योग कमाता है (अर्थात ससार में राज्य करता 

इसहि भारि राज ३-2 । हंसी भी हरि से मिलन करता रहता है) ॥१॥ रहाउ ॥ 

जो इसु मारे तिस कड भउ नाहि।।. (हे भाई ') जो इस दुबिधा को मार देता है, उसे कोई भी 
जो इस मारे सु नामि समाहि ॥. भय नही रहता (क्योंकि वहु सब में अपना स्वरूप ही देखता है 

2, फिर भला भय किससे ?) जो इस दुविधा को मार देता है, वह 
जो इस् मारे तिस की तृसना बूक।॥ थम में समा जाता है। जो इस दुविधा को मार देता है उसकी 
ओ इस सारे सु दरयह सिक्के ((२॥ तृष्णा रूपी अग्नि बुझ्त जाती है और जो इस दुविधा को मार देता 

है, वह ही हरि की दरबार में स्वीकृत होता है ॥२॥ 

जो इसु मारे सो धनबंता ॥ (हे भाई !) जो इस दुविधा को मार देता है, वही धनी पुरुष 

जो इसु मारे सो पतियंता ॥ है और जो इस दुबिधा को मार देता है, वही सम्मान व श्रतिष्ठा 



सही पहकर ५ कारक ६४ (#ह०) कड़ी 'शकन््दूर अंधाकक सेल 

से इचु भरें सोई जात ते वाया है। जो इस कुविधा को भार देता हैं: चंही पक हैं और कं 
सह ४ कारें सिसु' होके गती॥ रत कुतिया को माश देता है, ठस्ी फीकी सब्सि|क्षती हैं #रेन। 

| 

ऋरे बाइक (है भाई १ जो इस दुविधा को मोरे दैंता।हँ, उसका सैसेरे 
जो द्पु 6 करी! कै में आया गिना जाता है 43 आग केककेर। और जे इक 

दुधिधा को मार देता है, वह/निककता। करी।|आसीश खाहाा्मालः 
खो एस मारे तु निहेचल- धरमी।. धनकम नहीं होने बस है)! जो इस को.मार हल 
जौ इस मारे सो वडभागा ॥ वह बड़े भाग्यों वाला है' और जो इस रिया, को भार देते हैं 
जो इसु सारे सु अनविनु जागा॥४॥ *हे रात-दिन (सदा माया से) सचेत रहता है ॥४॥ 

जो इसु मारे सु जीबत मुकता | हि भाई!) जो इस दुविधा को मार देंता" है, वहीं जीवन- 
5 निश्यक्र और जो इस दुबिधा को मार देता है, उसकी जीवन की 

को कह जरे' किक कोः तल -लंहत) पवित्र होती है। जो इस दुरजिधा क्यों” मार 
ता म्हर ॥ देता है, वही श्रेष्ठ शानी हैऔर थक कर ० के 

जे इसू सारेशसोई' कला ॥ है, वह वास्तविक ध्यान 4 अप कफ धवन 
जो इसु मारे सु सहज घिआनी ॥५॥ 

मारो बिन थाह न परे ।॥। (हे भाई !) इस दुबिधा को मारने के बिना जीव (हूरि- 
हे अल फ:म हे कटे-।। दरबार में) स्वीकृत नहीं झेता. चाहे, वह. जब, , तक जेक्के करोड़ो 

;। कर्म करें। इस दुविधा को मारने के बिना जन्म-मरण (जाना 
इलु-मारी जिभु जनभ् तक घिटठे ।।. जाया) समाप्द नहीं होता और इस" दुर्विधा को मारने' वेटचिंतत 
इस मारी बिनु जन तें-नहीं छुटे।॥ यम से जीव (कदानित) नही छूटता १३६॥ 

६ 

सहरी बिशु गिमानु न होई। | (हें भाई !) इस दुविधा को/मारवे केटविना लांडाभ्राकर 
न भारी की हे हर होता और हरकत के मारने के, जिक्र अप्रविषद्ा जी . ० 
श्सु ५ ५3 जा सकती । इस दुशिधा को भरने. के बिना सब. 
इद्ु म्परो बितु सम, कियु सेखा ।॥ हैमोर इस दुविधा को भारने केचिंभाशूजों कुछ जीव एक्ट! कर 
इसु सारी बिनु सक्तफिल जरुला॥ स्टा'है साथ नही जाता क्योंकि वह) सब कुछ जाने बाला 

७) (चलायमान) है ॥७॥ 
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सह आफ ऋ्रए'- हपाड, कृपा शिक्िक.... (किन्क) जिस पर क्पी का सोगर--पर्श हेपो कैसे हैं, 
कहे अजकतशी होई समल उसकी ही देश दुर्दिशा से ओर उसे संकल ४०३ 

शिशु सहॉकित चित बाल हैं। कहो है धर मूल बावा) नायक 
१ पक जिसकी दुविधा दी है, गूं रमुंख) 

गुरि अर जक की है भारी 0 बा करता हैं सब 223 
कु नामक सो भ्रहम बोचारी ८ 

हरी 

नौड़ो भहला १० “हरि के दास सदेग सुखी हैं।” 

हरे सिठ जुरें त सभ की भौतु 8. (हैं भोरं!) औ हरि के साथ मैल कंरे (अर्थात मन को हरि 
हरि सिठ जुरेत निहचलु चौतु ॥| में लगोये रखे) हैं सभी कोई उसका मित्र हो जाता है। जो हरि 

बिआप के सल्य मेल करे तो उसका चित्त निःचल (एकाग्र) हो जाते है। 
हरि सिड जुरें न शिआप काढ़ा+#। जो हरि के सत्य बेल करे तो उसे कोई चिन्ता (शोक) नही होती 
हरि सिड जुरे-ख होद मिसलश्क३ ३३ है। औो हरि के साथ मेल करे तो उतका छुटकारा हब 

शा है 

रे मन मेरे तूं हरि सिउ जोर | है मेरे मन तू हरि के साथ जा अन्य कोई 

कालि/सुहारे सही होर ३ ४प्हाउत से देर (इस संसार में) नहीं हैं ॥१॥ रही ॥ 

बड़े बड़े जो दुतीआदार' से हे मूर्स ! जो बडे बडे दुनियादार हैं, वे तृम्हारे डिंसी भौ' 
काहू कालि नाही गाबार॥.> राम गंदी आते । जो हरि के कर भेक््ते रापिकेंस और) सक 
् मोच जाति के सुने जाते हैं. (उनसे मेल कर वयोकि) उनकी संगति में 
अं 5 के 3 ॥ तर क्षण भर में उद्धार हो जाकेगा ॥९॥ 

। 
शो 

फौटे भजन जा के सुलि नाम ॥। परमात्मा का नाम सुत्रना करोडो तौ्थों के स्नान के बरावर 
कोटि पूजा जा के है घिआान ।। . है। परमात्मा का ध्यान करना करोडों पूजाओं के बराबर हैं। 

५ हरि की बाणी (अर्थात नाम) सुनना करोड़ो दयन:के बझ़बर है। 
कोटि पुल सुलि हरि को कभी ।। शत हरि को जानने का मार्ग, जिसने गुर से प्राप्त कियो है, वह 
कोटि फर्म पूछ ते दिफ्ि माली ४३॥ करोड़ों (अहमद के) फलो'के गर/बर है! शा" 



पौड़ी सहला ४, अष्टपदी ३५ (७३२) बोड़ी शाधप्यु! इंस कृक रदेगे 

भन अपुने सहि फिरि फिरि लेत ॥ इसलिए है मेरे (प्यारें) मन ! तू अपते औप में गारप्थॉर 
बिनसि जाहि माइआ के हेत।।. टैरि का चिल्तन कर तो फिर मोह भाभी के अति (सारे) प्यार 

नाश हो जायेंगे। हरि, जो जविनाशी है वह तुम्हारे अंग-संग है । हरि अबिनासी तुमरे संगि ।॥ मेरे मन ! तराम दे प्रेम में रं 
सन मेरे रखु राम के रंगि ॥४॥ है 320 20204 282 22 220 

जा क॑ कामि उतरे सभ भूख ॥ (हाँ) जिस (प्रभु) के भजन रूप काम करने से सारी भूख दूर 
जा क॑ कामि न जोहहि दूत ॥ हो जायेगी। जिस (प्रभु) के भजन रूप काम करने से यम दूत 

5 (बुड़ी द्रष्टि से। तुम्हे देख नही सरकंगे । जिस (प्रभु) के भजन रूप 
न कासि तेरा बड गसश || क्षम करने से तुम्हारा बड़ा प्रताप होगा और जिस (प्रभु) के 
जा क॑ कामि होवहि तूं अमर ।।५॥ भ्रजन रूप काम करने से तू अमर हो जायेगा (अर्थात जन्म-मरण 

से मुक्त हो जायेगा) ॥५॥ 

जा के चाकर कउ नहीं डान ॥ जिस प्रभु के सेबक को कोई दण्ड नही भरना पड़ता, जिसके 
थे सेवक को कोई भी आन्ध नहीं सकता अथवा कोई घाटा नहीं 

जा के चाकर कउ नहीं बान॥ पड़ता, जिसके दरबार में सेवक से कोई भी लेखा नहीं पूछता, 
जा क॑ दफतरि पुछे न लेखा ॥। (हे मन !) तू ऐसे प्रभु की विशेष रूप से (अच्छी तरह से) सेव 
ता की चाकरी करहु बिसेखा ॥६॥ कर ॥६॥ द 20 

जा के ऊन नाही काहु बात ॥। जिस प्रभु के घर मे किसी बात की कमी नही है और जो 
एकहि आपि अनेकहि भाति ॥ एक होता हुआ भी अनेक रूपों में प्रकट हो रहा है। जिसकी 

कपा दृष्टि से (सेवक) निहाल (कृतार्थ) हो जाता भेरे 
हर सके ॥ ल्यारे मन! तु 'उसकी' ही सेवा कर ॥७॥ हे 

नाको नाही को सूढड़ा।॥॥ (वस्तुतः अपने बल से) न कोई चतुर है और न कोई मर्ख 
नाको ही ताही को सूरा।॥. आते कोई दुबंल (कमजोर)हैं और न ही कोई बदल है 
जितु को लाइआ लित ही लागा॥ (हां) (मेरे है 384५ जहाँ भी कोई बाग गया है, वहाँ ही 

ल । क ) तन 
सो सेवक् नानक जिसु भागा ॥५॥| 333899७&2७980 /म 

दर 

गउड़ी महला ५॥ “हुरिनांस के बिता सनुष्य जन्म विष्फल है ।” 

बिनु सिमरन जैसे सरप आश्जारी।।.. (हरि 4३०१ स्मरण ह 28 आहत है. के पुजारी) 
साकत (पुरुष) की आयु साँप जैसे ( ) है। (वह नाम को 

तिउ जीवहि साकत नासु 2 ; री विषवत् विषयों में) अपना जीवन (व्यथं) व्यतीत करता 
शा 



पीली बहता +, शणास्दी ३६ 

एक मिमल जो सिभरम महि 
जीआ ॥॥ 

कोटि दिनस लत्श सदा चिर थीआा 
0 १॥रहाउ॥ 

जिलु सिमरम धुशु करस करास ।। 
काय अतन बिसटा महि बास ३२३ 

बिनु सिमरन भए कुकर कास ॥ 
सकत बेसआ पूत्र निनास ॥३॥। 

बजिसु सिमरन जेसे सीह छतारा।॥। 

बोलहि क्र साकत मुख कारा ॥। 
है 

बिसु सिभरन गरघभ की लिआई ॥। 
साकत थान भरिसट फिराही ॥५॥ 

जियु सिसरत कुकर हरकाइलआ ॥। 
साकत लोभी बंध न पाइआ ॥६॥। 

बिनु सिभरन है आतभ धातो ॥ 
साकल मीच तिसु कुलु नहीं जाती 

पा 

जिसु भइआ कृपाल लिसु सतसंगि 
' सिलाइजआा ॥। 

कह मानक सुरि जगतु तराइआ ॥ 
चध७। 

(७३६) भौड़ी राम गुः-पंध पृष्ठ २३६ 

किन्तु जो एक निमिष् मात्र के लिए भरी (हरि) स्थरण में 
जीता है, वह लाखों करोडों दिनों के लिए ही नहीं बल्कि बह 
तो सदैव स्थिर हो जाता है ॥१॥ रहाउ ॥। 

(हरिनाम) स्मरण के बिना जो भी कर्म किये जाते हैं, वे 
घिनकार योग्य हैं। (हाँ) वे कौआ के मुख वाले हैं. जिसका (सदैव) 
विष्ठा (मल) मे वास है (अर्थात स्मरण के बिना जीव विष्ठा- 
रूपी अहकार में प्रवृत होता है) ॥२॥ 

(हरिनाम) स्मरण के बिना (साकत) हा के कामों वाले 
हो जाते हैं अथवा कुत्तें जैसे कामी हो जाते हैं। (हाँ) वेश्या के 

पुत्र जैसे (साकत) पिता के नाम के बिना (निगुरे) होते हैं ॥३॥ 

(हरिनाम) स्मरण के बिना (साकत ऐसा है) ज॑से सींगों 
वाला भेड़ा होता है क्योंकि वह झूंठ बोलता है और उसका मुख 
काला होता है ॥४॥ 

(हरिनाम) स्मरण के बिना (विमुख जीव) गधे को तरह 
(डावॉडोल) फिरते हैं, वेसे साकत लोग मलिन स्थानों में फिरते 
हैं ॥२॥ 

(हरिनाम सम रण) के बिना कई साकत लोभी अपने आपको 
रोक कर नहीं रखते और पागल कुत्ते की तरह हर एक को 
काटते फिरते हैं ॥६॥ 

(हरिनाम स्मरण) के बिना साकत स्वयं अपनी आत्मा का 
घात (खुदकशी) करने वाला है। ऐसे नीच की न कोई जाति है 
और न कोई कुल ही है ॥७॥ 

(किन्तु) जिस जीव पर (मेरा हरि प्रभु) कृपालु हो जाता है, 
उसे सत्संगति में मिला देता है। कहते हैं (मेरे गुरुदेव जाना) 
नानक (ऐसे भाग्यशाली जीव को) गुरु (नाम रूपी जहाज परे 
बैठा कर) जगत रूपी सागर से पार कर देता है ॥५॥५॥ 



हीडी साइना 3, अआमावी कि #ण्कर) #्इरशायनहु: अपन्कूक सर 

ऋड़ड़ी ऋहला ऋत गुर के वचन आरके हा 

₹ के बचनि मोहि फरसकलि (हे आई ।) गुर के वजकों के करारग हि ॥78/4८-7। 
के रा पाई।। +प्त की है। पूर्ण गुरु ने मेरी (मनुष्य देंही की) लज्जा रख ल 
गुरि पूरं मेरी पेज रलई ॥१॥ ह ॥१॥ 

के बचब्रि घिभाइओ हे भाई ! गुर के वचनों के 3 हा ह बान 
&34438& ४ के तहै। गुर की कृपा से हर स्व न “स्पान/मिला है 
शुर चलादि मुहि मिलता! खाए ॥१॥ रहाउ ॥ 

44 # पहाड़ 

गुर के शनि खुथि रखनि खुद के बाखवों को ६ इक कं रसना से [हरिनाम) उचारण 
बसाजी ॥ ता हूँ। गुर को कृपा से मेरी वाणी अमृत रूप हुई है॥२॥ 

पृ, फिएफ़ा के अंबृत, मेरी दादी ७ 
६ ्(। 

गुरक बचनि सिटिआ मेरा आपू ॥ गुरु के वचनों के कारण मेरा आपाभाव (अर्थात अहंकार) 
को. बदुआ ते तेरा बड़ परतापु मिट गया है। चुद की दयासे-मेश्शन्वर्श प्रसत्क रुक है'फाकीश 

क्र धश्पा सभी विकार मेरे वशी भूत हुए बैंके। का 

'विशिया बेर! भर्यु ले किस के कारण केशा ऋण चिट कया है। बुक़के 
गुर को बचत पेलिओों सभु ग्रहभु ॥। के काशम मैंने! सब, ब्रढ्म उप देखा है ॥३/ 

'ड॥॥ 

गए के कि कोने रा जोधु | 44० 3२0 राज-योग किया 300० 
के संगि संसार में रहता: हुक. जुड़ा । गुरुकी सबक 

2७७७७७७७४: का से सभी तोग केक बार हो हे है भव 

पूद के इज केडे फ्ाप्ज, सिल्लि))... गुट के कबदों के कारज | सिड् (पूर्ण) हाँ गये 
गुझ के शज्ाकि बाइमा काऊ सिखिः।| हैं | युद्ध के कबतों.के कारण ४ ६2% 3४ परमेश्वर का नाम 

हक लय डिया है.॥9॥. ह की 



कॉडजाहाए-ए शवाकाति कथा कक) चौडे सभध्फ इज एके ₹रे६:. 

शिकिि लिरमि सींगी मेरे गुर की हैँ भाई ! जिन-जिन्हों (प्यारी) में मेरे ((भर्य)े गुर की अर 
ै आता | जी उनकी य्र की फासीःकंट गई: है ।00 

लिस की कटीऐ जम की फासा (७॥। 

युए से सालीफ जभित्रा मेश फरणु:॥..“ गुर के गक्षतों (अर्थात शिक्षी) दर मेरी भॉग्यो! ढेंती' रेेंये 
मानक गुरु लेडिंल पररतहुशु'ताणत ते हैफिहेतानक ! मुझे (अब) परत रुप बुक गिशप्ग कक 

दा ॥द प्र 

यढ़ड़ी महता १४३ “मुरु अत्याधिक परोपेकारी है। काश! मैं 
उसपर बसिहारी' जाऊ़ी। 

र कठझु सिभरउड सासि उस गुरु का श्वास-प्रश्वीस मैं स्मरण करता हूं। गुरु ही मेरा 
तिसु धु सासि ६ गण है, (हाँ) सच्चा गुरु ही मेरी पूंज़ी (को है ॥१॥ 

गुर मेरे प्राण सर्तिगुर मेरी रासि॥ कक) 
१॥रहाड॥।' 

गुर का दरसनु देखि देखिजोंवा।।. (अपने) गुर का दर्शन वेक्त्वेख कर ही में जीवित रहता हूँ 
गुर के चरण धोद धोह पीवा ।१॥। और अपने सत्युरु के चरणो को मैं धो-धो कर पीता है ॥१॥ 

गुर की रेथु: शितः मजशु करड़ ॥॥ (अपने) शुरु के चरणों की धूलि में'मैवित्य स्मान' करता 

जनम जनम की हमसे भलु हरठ ॥ जिससे जन्म-जन्मान्तरों के अहंकार रूपी मैल को दूर करता 
२॥ से | 

तिस बुर कउझ रूलावउ पाला॥। उस ग्रुरु को (गर्मी में) मैं पंखा झुलाता हूँ, जिसने माया रूप ह गुर कउ स्हू! ँ 
शअहाआधलि ले झा वे राखा४३॥ मझतग्नि से हाथ देकर मुझे बचा कर रखा है।।श॥ 

के यहिं ढोबर पाणी ॥। उस गुरु के घर में मैं पानी भरता हूं, जिस गुरु की कृपा से 

हज नह कब अकल (अ्रखण्ड) परमात्मा की गति को मैंने जाता है ॥४8 

को गृहि पीसउ नीत ॥ उस गुरु के धर में मैं नित्य चक्की प्रीसता हूँ, जिस ग्रुद की 

के दशा कस सभ जीत ॥४॥ से सन दुश्मन मेरे मित्र हो गये हैं ॥५। 



शौड़ी महला ५, अष्टपदी ३६ 

जिनि गुरि मो कड दीना ओोड ॥। 
आपुना दासरा आपे सुलि लोड ॥ 

। 

आपे लाइओ अपना पिआर ७ 
सवा सदा तिसु गुर कठ करी 

नमसकार ॥७॥। 

कलि कलेस पे श्रम दुख लाभा ॥ 
कहु नानक मेरा गुर समराथा ॥८ 

॥६॥ 

शउड़ी महला ५॥ 

मिल सेरे गोबिदा अपना नामु वेहु ॥। 
नास बिना धृगु धुगु असनेहू ॥१॥ 

रहाउ॥ 

नाम बिना जो पहिरे खाई ॥॥ 
जिउ कुकर जूठन महि पाई ॥१॥ 

ताम बिना जेता बिउहार |। 
जिउ सिरतक मिथिआ सीगारु ॥२॥ 

नासु बिसारि करे रस भोग ।॥। 
सुख सुपने नहीं तन भहि रोग ॥३॥। 

नामु तिआगि करे अन काज ॥। 
बिनसि जाइ झूठे सभि पाज ॥४॥ 

(०१६) कोड़ी दाक-हु: बंध बृष्ठ, १४० 

जिस ग्रुर ने मुझ्ते जीवन दान दियाओ और (फिर) जपयां 
छोटा दास करके स्वय मूल्य ले लिया है (अर्थात् उपदेश देकर 
अपनी सेवा में लगा दिया है।) ॥६॥। 

(फिर उस गुरु ने) अपना प्यार (भी मेरे मन में )स्बर्य लगांवत 
है उस गुढ को मैं सदा सर्वदा वमस्कार करता हूं ॥७। 

कहते हैं (मेरे गुरुदेव बाबा) नानक कि मेरा शुरु ऐसा समर्थ 
है कि (जिसकी कृपा द्वारा) कल्पना, कलेश, भय, अम आदि 
दुख दूर हो गये हैं।।५॥॥६॥ 

“हरिनाम को भूलने वाले की दु्दशा ।' 

है मेरे गोविन्द ! मुझे मिल और अपना नाम दे क्योंकि (तेरे) 
नाम के बिना शेष सब (मोह) प्यार जो है, वह धिक्कार (योग्य 
हैं, (हाँ) घिक्कार योग्य है ॥१॥ रहाउ ॥ 

जो (जीव) नाम के बिना खाता और पहनता है, वह ऐसा है 
जैसे कुत्ता झूठे (पदार्थों) मे (जाकर) पड़ता है ॥१॥। 

नाम के बिना जितना भी व्यवहार (करना) है, ऐसे है जैसे 
मृतक को श्य गार करना जो (निसंदेह) मिथ्या (व्यर्थ) है ।! २॥ 

जो (जीव) नाम को भूलकर रसों वाले भोग भोगता है 
उसको सार सुख तो स्वप्न में भी नहीं होता बल्कि शरीर में रोग 
(उत्पन्न) होता है ॥३॥ 

जो (जीव) नाम का त्वाग कर अन्य कार्य करता है, उसके 
सभी काये झूठे आडम्बर की तरह नाश हो जायेगे ॥४॥ 



कड़ी शहुत्ा ६, सष्दपदी ३३ (७३७) भौड़ी राश-सूः प्रंथ पृष्ठ २४० 

लान संगि भवि प्रीति न लाये ।। जो (जीव) नाम के साथ मन में प्रीति नहीं लगाता, वह 
कोडि करम करतो गरकि जाथे ॥॥ _ रोड़ों कम करता हुआ भी (अन्ततः) नक॑ में ही जायेगा ॥ ४४ 

है| 

हरि का सासु झिति सनि ते जिसने हरि के नाम की आराधना मन से नहीं की है, वह 
आराधा।॥ तरेंकी तरह यमपुरी में बाँध कर लाया जायेगा ॥६॥ 

शोर को निजाई जमपुरि बाधा ।। 
६4 

लाश अडंबर बहुतु बिसथारा |॥। लाखों बाह्याउम्बर और बड़े फैलाव, नाम के बिना झूठे 
नाम बिना झूठे पासारा छा. पर हैं॥णा। 

हरि का तामु सोई जनु लेद ॥ (किन्तु) है नानक ! हरि का नाम वही दास लेता है, जिसको 

करि किरपा नानक जिसु वेह ॥८ कृपा करके (हरि स्वयं नाम की देन) देता है ॥६॥१०॥ 

१०॥। 

गउड़ी महला ५॥ “हरि प्रभु प्रत्येक जीव की संभाल करता है । 

आदि सधि जो अंति निबाहै ॥! है है जात अत मे चाहता है, जिसने आदि 
(माता के गर्भ) में, मध्य (मृत्युलोक) में और अन्त में (मृत्यु के सो साजनु मेरा सनु चाहे ॥।१॥ पश्चात्) भो रा करता है ।0॥ मृत्यु 

हरि की प्रीति सदा संगि चाले।। हरि की प्रीति सदैव जीव के साथ चलने वाली है। 'वह' 
दइआल पुरख पूरन प्रतिपाल ॥१॥ सर्वत्र परिपूर्ण, दयालु पुरुष (सभी की)प्रतिपालना करता है ॥ १॥ 

रहाउ॥ रहाउ ॥ 

बिनसत नाही छोडि न जाई ॥॥ 'बह' न नाश होता है और न छोडकर ही जाता है। जहां मैं 
जह पेशा तह रहिआ समाइ ॥२७ देखता हूँ, वहाँ 'वहू समाया हुआ है ॥२॥ 

सु बर सुधडू चतुरु जोअ दाता।॥। “वह (सब से) सुन्दर है, (सब प्रकार से) निपुण अथवा कुशल 
दा है, चतुर है और जीवन दाता है। 'वह' प्रभु॒पिता है, माता है, 

भाई पूु पिता प्रभु साता॥३॥ भाई है और पुत्र (वाला प्यार करने बाजी “बही' है ॥३॥ 



मौड़ों नहला ४, बष्टपदो ४० (७१५) बोड़ी रा्क-बुः पंबे ऐैईंठ रै४ ० 

जोवन प्रात अथार मेरी राष्ति ४ 'बहू' मेरे जीवन ओर प्रॉणों का आधॉर है और' ॥४/९+६ ऐ 
प्रीति लाई करि रिये निवासि ॥।४॥। (िम्पत्ति) भी है। जब मैंने 'उसते” प्रीति लगाई, लेगे उसने: 

हृदय में आकर निवास किया ॥४॥ 

साइआ सिलक काटी ग्रोपालि ॥ गोपाल प्रभु ने माया की फाँसी (रस्सी) काट दी और अपनी 
करि अचुमा लोलो सबरि लिहालि पा दृष्टि से निहाल (कृतार्थ) करके मुंशे अपेना बना लिया (४॥ 

॥ ४१॥ 

सिसरि सिसरि काटे सभि रोग ॥ की ओह (303, की कर (न सभी 223 
जिआाम ग र 'उसके' चरणों का ध्यान करने के कारण 

४22 सरक खुश भोष १६४ का भोग किया है ॥६॥ 

पूरन पुरखु नवतनु नित बाला ॥। वह परिपूर्ण पुरुष है, नित्य नया-नया है और सदा युवक 
है भाव कभी वृद्ध नहीं होता, (हां) 'वह' हरि (प्रभु) अन्दर और 

हरि अंतर बाहरि संग रलबाला बाहर सब जगह (सर्वत्र) हैं, (सदा) संगी है और (सर्दव) रक्षक 
॥७॥ प्री है॥७॥ 

कह नानक हरि हरि पवु चोन॥ कहते हैं (मेरे गुरुदेव बाबा) तानक कि मैंने 'उस' हरि, (हाँ) 
की पदवी को समझा है जिस हरि ने अपने भक्त को नाम 

सरकत गज अगत कोड हक (दान) दे दिया है जो (मेरे लिये अब) सब कुछ है ॥८॥ ११॥ 
॥ 

ही ज्कः 

ना १श्लॉ. 
श्ँः सतिगुर प्रसादि ॥ श्र 
है 4 

६ कल 

रासु गऊेड़ी मास्त महला ५॥ 
“सत्युद की कृपा से ही भव-सागर से पार उतरना है, किन्तु कृपा केवल सेवक पर ही होती है ।" 



बीड़ी जहबा है गसाफत ४१ 

सफल फिर असंत 
परंतु न पादीआा ४ 
सेई होश जगत जिना किरमारीजा 

 ं 

हुए बारीआ हरि बारोआ ॥१७ 
रहाजा। 

धुणि सुणि पंथु डराउ 
बहुतु भे हारोभा ॥। 
में तकी ओट संताह लेहु उबारोआा 

॥२७ 

मोहन लाल अनूप 
सरब साधारीआ ।॥। 
गुर निबि निवि लागठ पाह 
वेहु दिखारीमा ॥।३॥ 

में कोए मित्र अनेक 
इकसु बलिहारोआ ।। 
सभ ग्रुण किस ही नाहि 
हरि पूर भंडारोआ ॥४॥ 

सहूं दिसि जपोऐ नाउ 
सूलि[सवारीआा ॥ 

में आड्ी क्ोड़ि सुहारि 
नानक बलिहारीओआ ॥३५४ 

भुरि काढ़िओ सुजा पसारि 
मु 5 अ्कुक जा ।। 

; अपार 
बहुरि न हारोमा ७३ 

(०३६३) मौड़ो राव-तुः ब्न्य पृष्ठ २४१ 

अगणित (जीव) परमेश्वर को इँढते फिरते हैं किन्तु किसी ने 
भ्री 'उसका' अन्त नहीं पाया। 5 पर ५3295 हुई हैं, 
वे ही परमेदवर के भक्त हुए हैं।॥। १॥ 

मैं बलिहारी जाता हूँ, (हाँ) मैं 'उस' हरि के ऊपर बलिहारी 
जाता हूं ॥ १॥ रहाउ ॥॥ 

(यम का) भयानक मार्ग सुन सुन कर मैं बहुत भयभीत होने 
के कारण हार गई हूँ। मैंने सन््तों का बहार बज कर (जा कर 
उन्हे विनय की है कि) हे सन््तों ! मुझे बच। लें ॥२॥ 

हे गुर! परमात्मा, जो मन को मोहने वाला है, (सबका) 
प्यारा है, उपमा से रहित (अुपम) है और सब का आधार भी 
है, 'वह' मुझे दया करके दिद्लाओ। मैं निव-निव कर आपके 
चरणों में लगता हूँ ॥३॥ 

(हे गुरु !) मैंने ऋनेक मित्र कीए, किन्तु (अब मैं। केवल एक 
हरि के ऊपर बलिहारी जाता हें क्योकि (उपरोक्त) सभी ग्रुण 
अन्य किसी में भी नहीं हैं। हरि हो शुभ गुणों का पूर्ण भण्डार 
है ॥४॥ 

(हे हरि !) चारों ओर (भाव सर्वत्र) तुम्हारा नाम ही जपा 
जा रहा है और जपने वाले सुख मे सेवारे हुए हैं भाव पूर्ण सुखी 
हैं। मैने भी तुम्हारी ओोट (टंक) चाही है। मैं तुम्हारे ऊपर 
बलिहारी जाऊ' कहते हैं (म्रेरे गुरुदेव बाबा) नानक (साहब) 

(मैरी यह विनय सुनकर) गुरु ने मुझे मोह रूपी कप में से 
हाथ देकर निकाल लिया । मैंने (अमूल्य) जस्म, जो अपार था, 
जीत लिया और अब मैं फिर नहीं हारूंगी (अर्थात जन्म-मरण के 
अक्त में पुनः नहीं माऊ गी) ॥६॥ 



गौंडी महतो ३, अष्टपदी ४२ (७४०) यौड़ी राव-जुः धंग पृष्ठ २४३ 

में पाइओ सरब निधानु मैं सत्गुरु की कृपा से) 'उस' हरि को प्राप्त कर लिया हैं जो 
अकथ कथारोआ।॥। पं सभी अन्दर है और पक का री 

ह सोम मैं हरि की दरबार में शोभा पा रद (् 
हरि दरगह सोभावंत बाह लुडारोआ प्रसन्नता पूर्वक निर्भय होकर) जाऊं गी ॥७॥ श 

[| 

जन नानक लथधा रतनु है दास नानक ! मैंने अपरिमित अमृल्य (नाम) रल प्राप्त 

अमोलु अपारीआ ॥ ५७: है। 25 ) मैं पुकार कर यह होगा हो है? कि युरु 
का संवा के सप्तार समुद्र सं पार होता होता है ॥६॥ १२॥॥ 

गुर सेवा भडजलु तरीऐ 
कहुउ पुकारीआ ॥८॥॥१२॥। 

ँः सतिगुर प्रसादि ॥ श्र 

हा भर 
% ं 

गउड़ी महला ५॥ 
“परमेश्वर के प्यार में अपने। मन को रंगना है। उपदेशक वाणी ।” 

नाराइण हरि रंग रंगो ।। (हे भाई ! मनुष्य देही अवसर है।) नारायण हरि के प्रेम-रंग 
जपि जिहवा हरि एक मंगो ॥१॥ में अपना मन (स्वयं) रंग लो (कैसे ?) रसना से हरि का नाम 

रहाउ ॥ जपो और 'उस' एक (नारायण) से ही माँगो ॥ १॥ रहाउ ॥ 

तजि हउसे गुर गिमान भजों ॥ (है भाई | फिर) अहंकार का त्याग करके गुरु के ज्ञान का 
संगति अभ्यास करो, किन्तु (याद रहे) गुरु की संगति तभी मिलेगी यदि 

मिलि संगति धुरि करम और नमो से ही हमारे भस्तक में शुभ करों का लेख लिखांहुआ 
॥॥ ' हे 



गौड़ों महल ४, अध्टपदी ४३ 

जो बीसे शो संनि न गइमो ॥। 
साकतु सू#, लगें पच्चि मुइओ।।२॥ 

सोहन गाल सदा रवि रहिलो ॥ 
कोट मजे किने गुरभुखि लहिओो ॥ 

३१ 

हरि संतन करि लसो तसो || 
नउनिधि पावहि अतुलु सुखो ॥४॥ 

सेन अलोवठ साथ जनो॥ 
हिरदे भावहु नाम निधो ॥५॥ 

कास क्रोध लोभु सोहु तजो ॥ 
जनम मरन दूह्ठ ते शहिओ ॥६॥ 

दूखु अंधेरा घर ते सिटिओ ॥ 
गुर गिआनु वृढ़ाइओ दोप बलिजओो 

॥9॥॥ 

जिमि सेथिमा सो पारि परिओ | 

जन मानक गुरमुखि जगतु तरिओ 
धैद॥१॥१३॥ 

बडड़ी महला ५॥ 
हरि हरि गुरु गुरु करत भरस 

गए 

भेरे सति सलि सुख पाइओ ॥ १॥ 

रहाडा। 

(७४१) यौड़ी रान-मुप्ंत पृष्ठ २४१ 

(हे भाई !) जो देखने में आता है, वह हमारे साथ नहीं 
चलता (अर्थात सभी सम्बन्धी यही छोडने हैं)। (धाया-शक्ति 
का उपासक) साकत मूर्ख है क्योंकि (हरि नाम के कारण) विमुख 
होने के कारण वह (विनश्वर पदार्थों में आसकत होने से) जल 
कर मरता है ॥२॥ 

जो (नारायण) 'मोहन' के नाम से पुकारा जाता है और जो 
सर्वव्यापक है, 'उसका' ताम करोड़ो में कोई विरला गुरमुख ही 
लेता (जपता) है ॥३॥ 

(हे भाई !) हरि के सन््तों को नमस्कार करो, (हाँ) ममस्कार 
करोगे तो नव-निश्चियाँ और अतुलनीय सुख पाओगे ॥४॥ 

(हे भाई !) नेत्रो से साधु जनों का दर्शन करो और हरि का 
नाम, जो एक खजाना है. उसे हृदय से गाओ ॥१५॥ 

(हे भाई !) काम, क्रोध, लोभ, मोह (और अहंकार) को 
त्याग दो, (इस त्याग से) जन्म-मरण दोनों (के चक्र)से बच 
जाओगे ॥६॥ 

जब गुरु ने उपदेश दृढ़ करा के ज्ञान रूपी दीपक प्रकाशित 
किया, तब दुखदायक अशान रूपी अन्धरेरा अन्त.करण से मिट 
गया ॥७॥ 

(हे भाई !) जिन्होने सेवा की है, वे संसार-सागर से पार हुए 
हैं। हे नानक ! गुर के द्वारा ही वे मुरमुख जन जगत से पार हुए 
हैं ॥६॥ १॥ १३॥ 

“हरि और गुरु का नाम जपने से अम द्र होता है ।”” 

(हे भाई !) हरि हरि और गुरु गुरु का लाम उच्चारण करने 
से (सब) अम दूर हो गये और मेरे मन ने (अब) सारे सुख प्राप्त 
कर लिये हैं ॥१॥ रहाउ ॥ 



बोड़ी सहता ४, बष्कड़दी ४३ 

बलसलो असतो तडकिमआा 
गुर जंदभु सोतलाइओ ४१॥ 

. अभिआन अंधेरा सिटि गइआ 
शुर गिआनमु दीपाइओ ॥२॥ 

पायकु सागर गहरो 
खरि संतन नाव तराइओ ।॥३॥। 

ना हस कश्म न धरम सुज 
प्रभि गहि भुजा आपाहइओ ॥४॥ 

भउ खंडन दुख भंजनों 
सगति वछुल हरि नाइलो ॥५॥॥ 

अनायह नाथ कृपाल दीत 
संमृधि संत ओटाइजओो ॥६॥। 

निरगुमीआरे की बेनतो 
देहु दरसु हरि राइओो ॥७॥। 

नाक सरनि तुहारी ठाकुर 
सेवक दुआर आइओ ॥८४२॥ १४।॥ 

गउड़ी महला ५॥ 

रंग संगि बिलिआ के भोगा 

इन संगि अंध मन जाती ॥१३॥ 

(०४२) गोड़ी झड़ पुलंप पृष्ठ ३४१. 

मैं तृष्छा रप्री अग्नि में जल रह या, किन्तु कूद कप कान 
ने नाम का छींठा दिया तो तप्त हृदय (चल्दत समान) शीतल 
हो गया ॥१॥ 

जब गुरु ने ज्ञान रूपी दीपक जलायातो अज्ञान रूपी 
अन्यकार दूर हो गया ॥२॥ 

विषयों रूपी अगिति का समृद्र, जो संसार है; बड़ गढ़रा 
उससे मैं सन््तों की नाव, जो भक्त है, उस पर चढ़कर पार है 
गया ॥३॥ 

न मुझ में (कोई) कर्म है और न धर्म है और न मुझ भें कोई 
पथितता ही है। किन्तु (बम्ालु) प्रभु ने मेरी शुजा पकड़ क़र 
अपना बना लिया ॥४॥ 

भय को खंडन करने वाला, दुःख को तोडने बाला और फ़वत- 
जनों का प्यारा तथा रक्षक, ये नाम हरि परमात्मा के हैं ।।५॥। 

है भताथों के स्वामी ! हे दीतों पर कृपा करने आले।! हे 
समर्थ ! है सन््तों के आश्रय ! ॥६॥ 

है हरि राजा ! मुझ दिशृंण की ग्रह विस है कि (ब्तना) 
दर्शन दो ॥७॥ 

है ठाकुर ! (यह) सेवक मानक आप के हर पर, (हां) काब 
की शरण में आया है ॥॥5॥२॥१४।॥ 

“मनमुखों की दुर्देशा 7! 

(कलियुगी जीव) विषयवत् विषयों के भोगों में र॑गां हुआ है। 
उन विकयों की संगति करने से अज्ञादी जीव्र (परस्तत्मा के 
स्थरुप को) नहीं जानता ॥ १॥ 



' होटी महल ५, मध्दंपरी ४४ (७४३) गोही राम-पुः बेब पृष्ठ २४९ 

हैउ संचड हुड लाहता मैं संग्रह करता हूँ और कमाता हूँ । इसी तरह (करते कहते) 
चमली अबध बिहानी ॥ १॥रहार॥। सम्पूर्ण आयु व्यतीत हो गई ॥१॥ रहाउ॥ 

हउ भरा परणातु हड मैं श्रवीर हूं, मैं प्रधान हूँ और मेरे बराबर कोई भी को नाही भुशतहि ससानी धरा [रवीर हूँ, मैं प्रधान हैँ और मेरे बराबर कोई हे 

जोबनबंत अचार कुलोना मैं जवान हूँ, श्रेष्ठ कर्मों वाला हूँ और ऊँचे कुल वाला भी 
भन महि होह गुमानी ॥३॥ हैं। (ऐसा समझ कर) मन में अहंकारी हुआ रहता हूँ ॥३॥ 

जिउ उलकाइओ बाघ बुधि का जैसे भिथ्या बुद्धि के घेर मे आया हुआ अज्ञानी जीव, मरण 
मरतिआ नही बिसरानी १४ पर्यन्त यह समझ नहीं भूलती (अर्थात उस समय भी माया वाली 

रुचि नही जाती) ।॥।४॥ 

भाई मीत बंधप सखे ग (28 कल 324 कैम आई आज 
सिम झंचानी छे(म पश्चात्) अपनी माया 7 है (भाव कम, 

फछे तिन हु कट ५०४ धर्म, (हाँ) परोपकार के लिये कदाचित नहीं छोड़ता) ॥५॥ 

जितु लागो मनु बासना (बात यह है कि माया लोलुप जीव का मन) जिस वासमा में 
झंति साई प्रगटानी ॥॥६॥। (जीवन भर) लगा रहता है, अन्त समय मे वह्दी प्रकट होती है॥ ६॥ 

अहंबु्ि करम करि अहम्वाली बुद्धि मे शारीरिक सफाई वाले कर्म भी करता 

इ्ह् दीप दी | है फिर भी बन्धनो मे बधा फिरता है ॥॥७॥ 

दइआल पुरण किरपा करहु (जगत की ऐसी दयनीय दुर्देशा को देख कर मेरे भुरुदेव की 
प्रार्थना है कि) है दयालु पुरुष (हरि जी) ! कृपा करो कि मैं 

भाभक दास दसानी ॥८॥३॥।११॥ ानक तुम्हारे दासो का दास होऊ ॥«॥३॥१४॥ 
डंड॥ जुमला 

विक्षेत्र: जुमला -कुल योग । यहाँ पीछे आई सम्पूर्ण अष्टपदियो का योग (जोड़) कर दिया है, 
निम्नलिखित इं४ बंगता 

हे डर सुर मोतक साहब की गउड़ी मुओररो मे अष्टपदीआओँ १६ 
गजड़ी बैरागिण में अष्टपदीओआँ २ 

गुरु अमर दास साहब की अध्टपदीआओँ & 
गुरु रामदास साहब की करहले २ 
गुरु अर्जन देव की अष्टपदिआँ १५ 

7>हुलबोढ़ रू 
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कहा 
१ लए मेक 

ल्ै १ ञ्रो 2 पु 

श्ः सतिनाम करता पुरख् मै 

है ७ गुर प्रसादि ॥ नर 
अल 
६ लो 

रागु गउड़ी प्रबी छत महला १॥ 

“वति रूप परमेदवर के वियोग एवं सयोग का भव्य वर्णन ।” 

मुध रंणि बृहेलड्रीआ जीउ ऐ जी ! (जीव रूपी) स्त्री (आयु रूपी) रात्रि में (अत्यन्त) 
नीद न आवे।। डी है, उसे (शान्ति रूपी) निद्रा नही आती । ऐ जी! प्रियतम 

शोक में वह (अत्यन्त) दुबली हो गई है, (हाँ) प्रियतम के शोक 
सा धन बुबलोआ जीउ पिरक 

हावे।। रत 

धन थोई दुबलि कंत हावे में स्त्री दुबली हो गई है, वह नेत्रो से कैसे देखेगी
 ? 

केव नेणी देखए ॥ 
सीगार मिठ रसि भोग भोजन (प्रियतम के विछुड़ने से (सारे) श् गार, मीठे रस,और भोग, 

सभ झठ किते न लेखए । भोजनादि सभी कुछ झूठे हैं, वे (सत्र) किसी भी लेखे में नही हैं। 
जज झट ए्॥ वह (स्त्री) यौवन में मदमत्त है औौर उसने गर्व में अपने आप 
मे मत जोबनि गरबि गाली को गला दिया है। 

दुधा थजी न आवए ॥ उसके थनों में दूध भी नहीं आता है और है नानक ! वह 

नानक सा घन मिले मिलाई स्त्री (गुरु के) मिलने पर ही (अपने पति-परमेश्वर से) मिलती 
बितु पिर नोद न आवए ॥१॥ है, बिना प्रियतम के मिले उसे रात्रि में नीद नहीं आती ॥१॥ 

मुंध निमानड़ीआ जीउ शी 34833 कं धनी ३९८४ दा गत 2 
ना प्रियतम को हृदय में धारण किए वह कैसे सुक्ष पायेगी ! 

जिद सभी लिभार ७ बिना प्रियतम के घर बसता नहीं, भाव : भर आबाव नहीं होता 
किउ सुखु पावेगोी बिसयु उरधारे ॥ 



पौड़ी गहसा 4१, छत! 

गाह जिनु धर वायु ताही 

नानक नासु न छोड़े सा घन 
नासि सहजि ससाणोआ २१ 

मिलु सखी सहेलड़ीहो 
हम पिरु रावेहा ४ 
गुर पुछि लिखउगी जीउ 
सबदि सनेहा ॥। 
सबदु सात गुरि दिखाइआ 
मनसुली पछुताणीआ ॥। 
निकलि जातउ रहे असथिरु 
जामि सचु पद्धाणिआा ॥ 
साथ की सति सदा नउतन 
सबदि नेहू नवेलओ ।॥ 
नानक नदरी सहजि साथा 
मिलहु सखो सहेलीहो ॥३॥ 

मेरी इछ पुनी जीउ 
हुम घरि साजनु आइआ ॥| 
सिलि बश नारी संगलु माइआ | 
शुण गाए मंगल प्रसि रहसी 
मुंध सनि ओमाहओ ॥। 
साजन रहूसे दुसट विआपे 
साथु जपि सचु लाहओ ॥। 

(७४५) शौड़ी राग्-यु: श्र'य पृष्ठ २४२ 

यह बात सली-सहेलियों (अर्थात सन्तजनों) से पूछ लो । 

बिना (हरि के) नाम के प्रीति-प्यार नही हो सकता जिससे 
सत्य स्वरूप परमेश्वर में निवास किया जाय । सत्य मन तथा 
सन्तोष से सज्जन हरि का मिलाप होता है, गुंरु की शिक्षा द्वारा 
पति-परमेदवर जाना जाता है। 

है नानक ! जो (स्त्री) नाम नहीं छोडती, वह नाम के द्वारा 
सहज ही पति-परमेश्वर मे समा जाती है ॥२।। 

ऐ सखी और सहेलियों | हमसे मिलो, हम सब प्रियतम के 
सग रमण करेंगी। ऐ प्रिय (सल्ियों) ! गुरु से पूछक र शब्द द्वारा 

(प्रियतम को) मैं सन्देश लिखे गी । 

गुरु ने सच्चे शब्द को दिखा दिया है, किन्तु मनमुख स्त्री 
(उस शब्द पर आचरण न करने से) पछताती है । जिस समय 
सत्य पहचान लिया जाता है, उस समय निकल-भागने वाला 
(चंचल मन) स्थिर हो जाता है। सत्य की बुद्धि सदैव नवीन 
(बनी रहती) है। गुरु के शब्द का प्रेम सदेव नया बना रहता है। 

हे नानक ! कृपा करने वाला सच्चा हरि सहज मार्ग द्वारा ही 
मिलता है, (अतएवं) हे सखि-सहेलियों ' (आओ मुझे आकर) 
मिलो ॥३॥ 

ऐजी'! मेरी इच्छा पूरी हो गई है, मेरा प्रियतम मेरे घर 
आ गया है। स्त्री पति से भिल कर (अब) आनन्द के गीत गाती 
है । 

स्त्री मंगलसय गुण गायन करके प्रेम मे आनन्दित हो गई 
है और 'उसके' मगलमय गरुण गाकर प्रेम के कारण अब वह 
(अत्याधिक) उत्साह में है। मेरा साऊन प्रसन्त हो गया 
है, (कामादिक) दुष्ट ग्रास लिए गए हैं, इस प्रकार सत्य पर- 
मात्मा को जप कर सत्य प्राप्त कर लिया है। प्रियतम के 
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९ - 
्ती /- हक. 
८ 

१ हर 
५ श्र ञ सतिगुर प्रसादि ॥ हि 

६ ही के 

राग गउड़ी पूरबी छंत सहला ३॥। 

“जीव रूपी स्त्रो की पति रूपी परमेश्वर के सम्मु दर विनय ।”” 

सा धन बिनउ करे जोउ 
हरि के गुण सारे ॥ 
लिनु पल रहि न सक॑ जोउ 
बिनु हरि पिआरे॥ 
बिनु हरि पिलारे रहि न साक॑ 
गुर बिनु महल न पाईऐ 

जो गुरु कहे सोई परु कोजे 
लिसना अगनि बुझाईऐ ॥ 
हरि साचा सोई 
तिसु बिसु अवर न कोई 
बिनु सेविऐ सुख न पाएं॥। 
नानक सा धन मिले सिलाई 
जिस नो आपि मिलाए ॥ १।॥ 

धन रेणि सुहेलड़ीए जीउ 

हरि सिउ चितु लाए ॥ 
सतिगुरु सेवे भाउ करे जीउ 
विचहु आपु यबाए ॥ 

ऐ जी ! जीव रूपी स्त्री हरि के आगे विनय करती है और 
“उसके गुणों का स्मरण कर ती है ।ऐ जी ! वह हरि प्यारे के 
बिना एक क्षण भर के लिए भी रह नहीं सकती। बिना 
हरि प्यारे के वह रह नहीं सकती बिना गुरु के पति-परमेश्वर 
का स्वरूप बह प्राप्त नहो कर सकती। इसलिए जो ु 
गुर कहे उसे भली भाति किया जाय और तृण्णा रूपी अ 
को भी बुझा देती चाहिए। हरि ही सच्चा है 'उसके' बिना 
अन्य कोई भी सत्य नही है, किन्तु बिना (गुर की) सेवा के (हरि 
मिलन का)सुख नहीं प्राप्त होता। है नानक ! जिस जीव रूपी स्त्री 
को (गुरु) मिलता है, वह हरि रूपी पति से मिलती है। किन्तु 
(गुरु भी) उसे ही मिलता है, जिसे (हरि? स्वय (कृपा करके) 
मिलाता है ॥१॥ 

ऐ जी! जीव रूपी स्त्री हरि के साथ चित्त लगाती है, उसकी 
आयु रूपी रात्रि सुखपूर्वक व्यतीत होती है। ऐ जी ! वह सत्गुरु की 
सेवा प्रेम पूर्वक क रती है और अपने अन्तर से अपने-पन की भावना 
दूर करती है। वह (स्त्री) अन्तर से अपने-पन (अहंकार) की 
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को दर करती है और हरिके गुंण गाती है, जिससे (हरि 
डक. दर: कर बार रह व शक 
हे: सहेली जोम को भेलो सहेली ! हे दिली मेल वाली ! गुर के शब्द द्वारा ही वह-(पति- 

परमात्मा) उसमें सभा जाती है। जब जीव रूपी स्त्री हरि के गुण 
सुर के सबदि समाओ |। याद करती हि 235९८ को वह प्रिय ४४३8 के 

“ले पिआारी नाम के साथ लगाती है। है नानक ! वह जीव 
५222 श/३४आ परमात्मा को प्रिय है, जिसने अपने कंठ में रामनाम का हार 
गम भ॑ गाए ज्ति पहना है ॥२॥ 
नानक फासणि 

राम नामु गलि हारो ॥२॥ 

घन एकलड़ी जोउ ऐ जी ! यह जीव-स्त्री पति-प्यारे के बिना अकेली (अर्थात 
नाहि पिजारे ॥ दु.खी) है और गुरु के प्रभावशाली शब्द के बिना वह द्वैत-भाव 

बिनु के कारण ठगी गई है। प्यारे (गुरु) शब्द रूपी जहाज के बिना 
दूजे भाई मुठी जिठ ससार-समुद्र जो दुष्कर है(अर्थात जिसे पार करना कठिन है),उससे 
बिनु गुर शाबद करारे ॥ कौन पार की कील पा मद ते दे मील रूपी स्त्री 

छ्ड्या तारे को भला दिया है। जब जीव झूठ के कारण (अर्थात 
बिल झलर वलडड | श् डता विषय विकारों में) खराब हो गई तब परमात्मा रूपी-पति ने उसे 
भाइआ मोहि त्याग दिया, फिर वह स्त्री स्वरूप अथवा परम धाम को नहीं 
कूड़ि विगुती ता पिरि मुती प्राप्त कर सकती। किन्तु जो जीव रूती स्त्री (गुरु के) शब्द में 
सा धन महलु न पाई ॥। हे ४ ज्ञान मे कह है, वह 440२ अपने स्वामी 

झाती में समा । है नान+ ' जो स्त्री प्रेम-रग में सदैव अनुरक्त 
पड शक रहती है, हरि जी उसी को अपने साथ मिला लेता है ॥३॥ 

तालक कामणि सदा रंणि राती 

हरि जोउ आपि मिलाएं ॥३॥ 

समिलोएऐ हरि मेले जीठ ऐ जी ! हरि से तब मिलन होता है, जब हरि स्वय अपने 
श विद 2; मिलाएं॥ साथ मिलाता है। (हाँ) हरि के बिना अन्य कौन मिला सकेगा ? 

ऐ जी ! अपने प्रियतम गुरु के बिना अन्य कौन है, जो भ्रम को 

बिनु पुर प्रोतम आपने जीउ दर कर दे ? है माता ! जब गुरु भ्रम दूर करता है, तब वहू पत्ति 
कडण भरमु चुकाएं।। झूपी परमात्मा से मिलती है और जब वह मिलती है, तब वह 

झरसु खुकाएं इट मिलीऐ भाए पुख प्राप्त करती है। गुर को सेवा के बिना घोर अन्धकार है 
रा सा धन सुखु पाए ॥ और गुरु के बिना मुक्ति का मार्ग प्राप्त नही होता। जो जीव 
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गुर सेवा बिनु शोर अंधार 
जिसु गुर सगु न पाए ॥ 

कामणि रंगि रातो सहजे साती 
गुर क॑ सअदि बोचारे ॥। 
लायक कासणि हरि बरु पाइआ 

गुर के भाइ पिआरे ॥४॥ १४ 

गउड़ी सहला ३॥। 

पिर बिनु खड़ी निमाणी जोउ 
बिनु पिर किउ जोया मेरो माई।। 
पिर बिनु नीद न आवे जोउ 
कापड़, तनि न सुहाई ॥ 
कापर तमि सुहाव जा पिर भावे 
गुरमती चितु लाईऐ॥। 
सदा सुहागणि जा सतिगुर सेवे 
शुर क॑ अंकि समाईऐ ॥ 
शुरु सबदे मेला ता पिर रावी 
लाहा नासु संसारे ॥ 
नानक कामणि साहू पिआरी 
जा हरि के ग्रुण सारे ॥ १३ 

सा धन रंगु माणे जोउ 
आपणे वालि पिआरे।॥। 
अहिनिसि रंगि राती जोउ 
गुर सबदु वोचारे ॥। 
गुर सबदु वीचारे हउसे सारे 
इन बिधि मिलहु पिआरे॥ 
सा धन सोहागणि सदा रंगि राती 
साथे नामि पिलारे ॥ 

(७४०) मौड़ी राव-पु: बंद कु दृड४ 

रूपी कामिनी हरि के प्रेम में रंगी हुई है, वह गुरु के शब्द के 
विचार द्वारा ही सहज ही मस्त हो गई है । दे नानक ! उसी जीव 
रूपी स्त्री मे गुरु के साथ प्रेम रखने के कारण प्यारे हरि-्पेति को 
प्राप्त किया है ॥।४॥ १॥ 

"जीव रूपी स्त्री की पति-प्रियतम के प्रति विनय |” 

ऐ जी ! मैं अपने प्रियतम के बिना अत्याधिक मानहीन हूं। 
है मेरी माता ! बिना प्रियतम के भला मैं कैसे जीवित रह सकती 
हूं ?ऐ जी ! प्रियतम के बिना मुझे नीद नहीं आती और कपड़े 
भी शरीर पर सुन्दर नही लगते। (हाँ) जब प्रियतम परमात्मा 
को जीव रूपी स्त्री अच्छी लगती है तब शरीर पर कपड़े सुन्दर 
लगते हैं, (०2४: गुरु की शिक्षा लेकर (प्रियतम परमात्मा से) 
चित्त लगाना । वह स्त्री ही सदेव सुहायिन है जो सत्युरु 
की सेवा करती है ओर गुरु के हृदय में समा जाती है (अर्थात गुरु 
को प्रिय लग जाती है)। जब गुरु के शब्द से मिलाप होता है, तब 
जीव रूपी स्त्री प्रभु पति में रमण करती है और संसार से (नाम 
का) लाभ लेकर जाती है| हे नानक ! जीव रूपी स्त्री पति रूपी 
परमेश्वर को तभी प्यारी लगती है, जब हरि के मुण याद करती 
है अधवा संभाल करती है ॥१॥ 

ऐ जी ! वह जीव रूपी स्त्री अपने प्यारे के साथ रंग माणती 
है, जो दिन-रात गुरु का शब्द विचार कर प्रेम में रंगी हुई है। 
वह बुर का शब्द विचार करती है और अहंभाव को विवृत 

है। इस प्रकार बह अपने प्यारे को मिलती हैं। वह सुहा- 
गिन है, क्योकि वह सर्व प्रेम रंग में रंगी हुई है और उसमे सच्चे 
नामी के नाम में प्यार लगा है। इसलिए अपने सुर के साव मिल 
कर रहना चाहिए और अमृत (रूप उपदेश) प्रहण्च करना 
जाहिए क्योंकि (सत्मुद का उपदेश) दँत-स्ाव को मार कर 



मौड़ी बहुचा पै, कन्त-४ 

अपने गुर भिलि रहीए अंभृतु गहाऐ दुजिया सारि मिवारे ॥| 
नानक कासलि हरि वर पाइआ 
सबसे दृल्ल बिसारे ॥२॥। 

कूड़ि मुठो कूड़िआरे ॥ 
कूड़ निवारे युरमति सारे 
जूऐ जनम न हारे ॥। 
गुर सबदु सेवे सचि समावे 
विचहु हउमे मारे ॥ 
हरि का नामु रिदे बसाए 
ऐसा करे सोगारो ॥ 
नानक कामणि सहजि समसाणी 
जिसु साथा नामु अधारो ॥३॥ 

सिलु मेरे प्रीतमा जीड 
तुधु बिमु खरी निमाणो ।। 
में नेणी नीद न आये जीउ 
भाव अंनु न पाणी ।। 
पाणो अंगु न भाव भरीऐ हाय 
बिनु पिर किउ सुख पाईऐ ।। 
गुर आगे करउ विभंती 
जे भुर भावे जिउ सिले 
तिबे मिलाईऐ॥॥ 
आपे मेलि लए सुखदाता 
आपि सिलिआ धरि आए ॥ 
नानक कासलि सदा सुहायणि 
ना पिर भर मे जाए ॥४२॥ 

(७११) गौड़ी राम॑-मुं: इंध पृष्ठ २४४ 

(अन्तर से) भैरे-तेरे को भावना निवृत करता है। हे नानक ! उस रूपी स्त्री (गुरु के साथ मिलकर) ने हरि सुहाग को प्राप्त करके अपने सन दुःख भुला दिये है ॥२॥ 

(अर्थात् विधय-विक। रो) को दूर करती है, तथा (अमूल्य) जन्म जूआ में नही हारती (अर्थात् निष्फल नहीं करती)। जब वह (गुरु के) शब्द की सेवा (अर्थात् कमाई) करती है और अन्तर से अहभाव को निवृत करती है तब वह सत्य स्वरूप परमात्मा में समा जाती है। हरि का नाम हृदय मे बस ती है, ऐसा बह (शुभ) प्र गार करनी है। हे नानक ! व ह जीव रूपी स्त्री सहज स्वरूप में समा जाती है, जिसे सच्चे नाम का आधार है ॥३॥ 

ऐ मेरे प्रियवम जी | मुझे आकर मिलो क्योंकि तुम्हारे बिना मैं अत्याधिक मानहीन हैं। ऐ जी । मुझे नेत्रो मे नीद नही भाती और मुझे न अन्न अच्छा लगता हैँ और न पानी ही। (हां) मुझे अन्न और पानी अच्छा नहीं लगता और पति वियोग मे मैं मरती हूँ। हे पति (जी) ! तुम्हारे बिना मै क॑से सुख पाऊंगी ? इसलिए सत्युरु के आगे तुम्हारे साथ मिलाप के लिए विनती करतो हूँ, कि हे गुरु ! यदि तुम्हें मेरी विनती प्रिय लगे तो फिर जैसे अच्छा लगे मुझे पति परमेश्वर से मिला दो। गुरु जो सुख देने वाला है, स्वय ही जब आकर मिला तो प्रभु भी स्वय घर में आकर भिला। है नानक ! वह जीव रूपी स्त्रो सदैव सुहा गिन हैं क्योंकि उसका पति न (कभी) मरता है और न (कहीं) जाता हैं ॥४१२॥ 



बौड़ी महला $, कतत-४ 

गउड़ी सहला ३॥॥ 

कामणि हरि रसि बेधो जीउ 

हरि के सहजि सुभाए ॥ 
मनु मोहनि मोहि लोआ जीउ 
इजिधा सहजि समाए॥। 

दुविधा सहजि समाए 
कामणि वद पाए 

बुरमतो रंगु लाए॥ 
इह सरोरु कड़ि कुसति भरिआ 
गल ताई पाप कसाए ॥ 
गुरमुखि भगति 

जितु सहज घ॒नि उपज 
बिनु भगती मेलु न जाए ॥। 
नानक कामणि पिरहि पिआरी 
विचहु आपु गवाए ॥१॥। 

कासमणि पिरु पाइआ जोठ 

गुर क॑ भाई पिआरे॥। 
रंणि सुलि सुती जीउ 
अंतरि उरि धारे ॥ 
अंतरि उरि धारे मिलीऐ पिआरे 

अनविनु दुख नियारे ।। 
अंतरि महलु पिद रा; कामणि 
गुरमती बोचारे ॥। 
अंमृतु नामु पीआ दिन राती 
दुविधा सारि निवारे ॥ 
नानक सचि मिली सोहासणि 
गुर के हेति अपारे ॥२॥ 

(ण्प्र) मौड़ी राव-युः इंग वृ्क २४४५ 

“आनन्दमय मिलल की अवस्था 4 

ऐ जी! जो जीव रूपी स्त्री हरि (के नाम) में बिधी हुई है, बह 
स्वाभाविक ही हरि के सहजावस्था में(स्थिर)है। ऐ जी | जिसका 
मन, मोहन प्रभु ने मोहित कर लिया है, उसका हैत-भाव सहुल 
ही नाश हो गया है । जीव रूपी स्त्री ने गुर के उपदेश द्वारा दैत- 
भाव को सहज ही दूर करके और अपने पति को प्राप्त करके, 
अःनन््द का अनुभव किया है। (गुरु की शिक्षा के बिना) यहू शरीर 
झूठ और कुत्सित (असत्य) से गले तक भरा हुआ हैं और गलतान 
होकर पाप कमाता है। इसलिए गुरु द्वारा भक्ति करनी ही श्रेष्ठ 
है, जिससे शान्त रूप रा ति अन्तर में उत्पन्न होती हैं, किन्तु 
(स्मरण रहे कि) भवित के बिना अहंभाव की मैल नहीं जाती। 

है नानक ! जो जीव रूपी स्त्री अपने अन्तर से अपने-पन 
(अहका र) को गँवादी है, वही रश्री प्रियतम परमात्मा को प्यारी 
लगती हैं ॥१॥ 

ऐ जी ! जो जीव रूपी स्त्री गुरु के साथ प्रेम करके पति- 
परमेच्वर प्राप्त करती है, ऐ जी ! वह जीवन रूपी रात्रि सूख- 
पूर्वेक व्यतीत करती है और हृदय के अन्दर प्यारे पति को धारण 
करती है। हाँ) वह अपने प्यारे प्रियतम को हृदय अन्तर में 
धारग करती है और प्रियतम को मिलती है, जिससे रात-दित 
अपने दु ख निवृत करती है। ऐसी जीव रूपी स्त्री गरुद की शिक्षा 
का विचार करके अपने स्वरूप में प्रियतम पति से रण करती 
है । वह दिन-रात अमृत रूपी नाम पीती है और द्वेत-शाव को 
मारकर द्र करती है। है नानक ! जो जोव रूपी स्त्री गुरु के 
साथ अपार प्रेम करके, सच्चे प्रियतम में अनु रक्त है, वही (स्त्री) 
सुहागिन है ॥२॥ 



बौड़ी महसा ३, छत्ति-२, 

आबहु दहइभा करे जीउ 
प्रीतमम जति पिजारे ॥ 
कॉमणि बिनउ करे जीउ 
सच्ि सबदि सोगारे ॥। 
सच्ि सबदि सीयारे हउमे मारे 
शुरमुखि कारण सवारे ॥ 

जुगि जुयि एको सचा सोई 
बूसे गुर जोचारे ॥ 
समसुखि कालि विआभाषो 
मोहि संतापी 
किसु आगे आइ पुकारे | 
नानक भनसुलि थाउ न पाए 
बिनु गुर अति पिलारे ॥३॥ 

मुंध इआणो भोली निगुणीआ जोउ 
पिर अगस अपारा ॥। 
आपे मेलि सिलोऐ जीउ 
भापे बलसभहारा ।॥। 
अवगण बखसणहारा 
कामणि कंतु पिआरा 
घटि घटि रहिआ समाई ॥ 
प्रेम प्रीति भाइ भगती पाईएं 
सतियुरि बूझ् बुशाई ७ 
सदा अनंदि रहे दिन रातो 
अनबिनु रहै लिख लाई ॥। 
नानक सहुणे हरि बढ पाइमा 
सा धन सठनिधि पाई ॥॥४॥३३॥। 

(७४५३) श्रौड़ी राग-गुः प्रंथ पृष्ठ २४५ 

ऐ मेरे अत्याधिक प्रिय प्रियतम जी ! दया करके (मेरे) हृदय- 
चर में) आओ । ऐ जीव ! ऐसी विनय जीव रूपी स्त्री करती है 
और गुरु के सच्चे शब्द द्वारा श गार करती है। (हां) वह गुरू 
के पढ़े शब्द द्वारा श्टगार करतो है और अहंभाव को निव॒ृत 
करती है तथा गुरभुख बनकर (अपनी आत्मा का) काये सेवा- 
रती है। युग-युगानतर से 'वह' एक सच्चा परमात्मा हैं 'उसे' वह 
शुरु के विचार द्वारा समझती है। किन्तु जो जीव रूपी स्त्री मन- 
मुख है उसे काम व्याप्त हो गया हैं और मोह के कारण दुखी है। 
वह किसके आगे जाकर पुकारेगी ? 

है नानक ! गुरु से अत्याधिक प्यार करने के बिना (बेचारी) 
सनमुख रूपी जीव-सत्री (अटल) स्थान को प्राप्त नहीं कर 
सकती ॥ शा +०६ 

ऐ जी ! यह जीव रूपी स्त्री नासमझ, भोली और गुणहीन 
है किन्तु प्रियतम परमात्मा अगम्य और अपार हूँ ।ऐ जी ! 'वह' 
अवगुण क्षमा करने वाला हैं और कृपा करके स्वय ही अपने साथ 
मिला देता है। (हाँ) 'वह' अवगुण क्षमा करने वाला प्रियतम जीव 
रूपी स्त्री को प्यारा है जो घट-घट मे समाया हुआ है । सत्गुरु ने 
यह समझ (शिक्षा) समझाई है कि 'वह' मन के प्रम, तन की प्रीति 
और वाणी की प्रेमाभक्त से प्राप्त होता है । जो जीव रूपी स्त्री 
हरि-पति प्राप्त करती है, बह रात-दिन आनन्द में लौ लगाये 

। 
है नानक ! ऐसी स्त्री सहज ही हरि पति प्राप्त करके 

नवनिधियाँ प्राप्त करती हैँ ॥४॥ ३॥ 



थौह़ी गुआरेरी चहसा | है छत्तें-६ 

गउंड़ी गुआरेरी भहैला शा 

भाइआ सद सबल् बरते जोउ 
किउ बारिं वुतर तरितां जाई ।। 
रास तामु करि बोहिंयां जोउ 
सबदु लेबदु जिश्ि पाई ॥ 
संबदु लेबट विधि पाए हरि आपि 
लंघाए इन बिधि दुतरु तरीऐ॥। 
बुरणुलि भति परापति होय॑ 
जीवतिआ इठ मरोऐ॥ 
खिन महिं राम नामि 
किल विख काटे 
भए पव्ितु सरीरा ॥। 
तानक रास नामि मिसतारा 
कंचन भए मन्रा ॥१॥। 

इसतरी पुरख कामि विआापे जोउ 
राम नास की विधि नहीं जत्मों ।। 
मात पिता सुंत भाई शरे पिंआरे 
जोड डूबि मुए बिनु पाणों ॥ 

डूब मुए बिनु पाणी 
गति नही जाणी 
हउसे धातु संसारे ॥ 
जो आइआ सो सभु को जासी 
डबरे गुर वोचारे॥ 
गुरमुखि होये राम नामु वसार्ण 
आपि तरे कुल तारे ॥ 
नानक नासु वसे भ्रद अंतरि 
गुरमति मिले पिजारे ॥२॥ 

(नम) पोड़ी साभच्यु: अम्ककृषठ हुआ 

“जी रुपी बलयुकत सरोबर ते हे जीव ! फर हो !” 

(प्रइय:) ऐ (सत्मुरु) जी ! (इस संसार) सरोवर में भाँया 
बखबूर्वक अपना बल बरत रही है, कॉठने संसीर- 
शागर से कैसे कर उतरा जाय ? (उत्तरः)ऐ (भार)ओऔ । सभ 
नाम का जहाज कर और (युद्र के) शब्द को उसे ज़हाजका 
मस््लाह कर। (हाँ) जन तू (गुरु के) शब्द को मल्लाहू कक ः 
हरि स्वयं आकर तुझे (दुष्कर संसार-सोगर से) पार 
भौर इस अकार तू कठित भव-सांगर से पोरं उतर जीरैगा। चुद 
द्वारा ही हरि की भवित प्राप्त होती है और उसके प्रताप से हो 
यह जीये मर जाता है (अर्थात अपना ऋषाभाव दूर करके मस्त 
हीन होता है) ।कण भर में राम नाम (जन्म जन्मान्तरों कें) पाप 
काट देता है और यह शरोर पवित्र हो जाता है। 

है नानक ! राम नाम के कारंण छैटकोरों होता हैं और वेंह 
संसारी जीव, जो लोहे की मल सवृक्ष' है, वह भो स्थर्ण हो जाता है 
(अर्थात बुरा भी अच्छा हो जाता है) ॥१॥ 

ऐ जी ! (कलियुग में) स्त्री पुरुष कौस वसा में व्याप्त हो 

रहे हैं, जिसके फलस्वरूप रामनाम ज॑पने की विधि नहीं जानी है। 
ऐ जी ! माता, पिता, पुत्र भाई उसे अत्याधिक प्यारे लग गये हैं। 
(अतएव माया के मा में) बिना पानी के है बकर मर गये हैं। 
(हाँ) बिना पानी के वे डूब कर मरते हैं, क्योकि उन्होंने (भौह- 
भाया से बचने की)रीति नही जानी और! अहकॉर के को रे संले र 
में के बा ४ !) को (्सि कम 080%3 बे 
सब चले जायेंगे, गुरमुश-होकर पर विचार 
करते हैं, वे ही माया के समुद्र से पार डतरत है! वे राम नाम 
का उच्चारण करते हैं। वे स्वयं तो पार होते हैं, किन्तु! अपना 
समस्त कुटुम्ब भी पार करते हैं। 

है नातक ! गुरुमुखों के अन्तर में नाम बर्शता है ओर के गुर 
की शिक्षा द्वारा अपने प्यारे परमेश्वर से (जाकर) मिलते हैं ॥।२॥ 
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राम नाम विनु को फ़िककरही आज़ ऐ जी! रामनाम के बिना कोई भी स्श्िर लहीं है।यह 
ब्राजी है संसारा ॥। 
दूजू, भमसि सच जोड़ 
रफ़ु चाभु बापारा ।। 

रह मामु बापारा अपम अमारा 
गुफाल़ी घ्लु बाईऐ।। 

सेवा शुरति सकति इह साथी 
विचहु आप गन्ाईहे ।। 

हम मति हौण स्रश भगव अंधे 
सतिशुरि मारणि पाए ॥। 
नानक गुरमुलि सबदि सुहाये 

अनबिनु हरि गुण गाए ७३४ 

आपि कराए करे आपि जीउ 
आपे सबदि सवारे।॥। 

झ्रापे सतिगुरु आपि सबदु जीउ 
जुयू जुगु भगत पिआरे ॥ 
जूगु जुपु सयत पिआरें 
हरि ऋषि सबारे 
जपि भगती लाए।॥। 
जाने दाना जाने बोगा 
जलने सेब कराएं ॥! 

जापे गुणदाता अचगुज काटे 
हिरई नामु बताए ॥ 
नानक सद बलिहारी सचे विद्यु 
बाप कट्टे कराए ॥४)४॥ 

संसार एक बाजी (खेल) है। ऐ जी |! तू सच्ची भवित द्रड़ करके 
इश्मक़स का व्यापार कर। (हाँ) हू रामताम का व्यापार 
कर, जो झगर्ख और अपार है।यह राम ताश का धन युर की 
शिखा दे ही ऋ्राप्त होशा हैं। ज्ेग़ा ध्यात और भज्ित यह सच्ची 
तब होंगी, बब्र अपने भीतर से आपाभाव को दूर करेगा। मैं ?ति 
से हीन, भूर्य, अवजान और अन्धा (अज्भानी) घ्रा, किन्तु (मेरे) 
संत्युर ने ही (सच्चे ब्रार्ग पर) लगाया है। 

हे नानक ! गुरमुख ही (सत्गुरु के उपदेश के कारण) शोभाय- 
हा, होते हैं और रात दिन (आठ ही प्रहर) हरि के गुण गाते 

॥३+ 

ऐ जी ! (प्रभु) स्वयं करता है और स्वयं ही कराता है तथा 
स्वयं ही (प्रभु) (गुरु के) शब्द द्वासा सेंब्रारता है। ऐ जी ! फिर 
(प्रभु) स्वयं ही सत्गुद है और स्वय ही शब्द है। (प्रभु को) युग- 
युगान्तरों से भगत प्यारे हैं। (हाँ) युग युगान्तरों से भक्त हरि को 
प्यारे हैं। वहू' हरि स्वयं ही उन्हे सेंबारता है और स्वयं ही ऊहें 
अपनी भक्त में लयाता है। (हरि) स्वय द्वी जानने वाला है और 

स्वयं ही (हमारे कर्म) देखने वाला है तथा स्वय ही जीवो से सेदया 
कराने बाला है। 'वह' स्वय गुणों का दाता हृदय में नाम बस[कर 
अवगुणो को काटता है | 

है नावक् ! हैं ऐसे सत्य स्वरूप हरि के ऊपर बलिहारी जाता 
हैं, जो स्वय ही सब कुछ करता है और (स्वयं ही) कराता 
है ।रड।। 
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गउड़ी महला ३१ 

गुर की सेवा करि पिरा जोठ 
हरि नामु छिआए।॥ 
मंजाहु दूरि न जाहि पिरा जीउ 
घरि बेठिआ हरि पाए। 
घरि बेठिआ हरि पाए 

सदा चितु लाए 
सहज़े सति सुभाएं ॥। 
गुर की सेवा खरी सुखाली 
जिस नो आपि कराए ॥। 

तामो बीजे नामों जंमे 
नामों मंनि वसाए ॥। 
नानक सचि नामि बडिआई 
प्रति 'लिखिआ पाए ॥॥१॥ 

हरि का नाम सोठा पिरा जीउ 
जा चालहि चितु लाए ।॥। 

रसना हरि रसु चालु मुये जीठ 
अन रस सांद गवाएं॥ 
सदा हरि रसु पाए जा हरि भाए 
रसना सबदि सुहाए ॥ 

नामु घिआए सदा सुख पाए 

नामि रहे लि लाए ॥ 
नामे उपज नामे बिनसे 
नामे सचि समाए ॥॥ 

तानक नाम गुरमतों पाईऐ 
आपे लए लवाए ॥२॥ 

(७४६) बोड़ी समन-युः धंध शक २४६ 

'.. ध्युभभनकौउप्देशी..... “7: 

ऐ प्रिय (पति) जी ! (शुद्ध मन को उपदेश है ।) तू गुर की 
सेवा करके हरि के नाम का ध्यान कर।ऐ प्रिय जी ! तु मुझसे 
दूर न जा (अर्थात् मेरी कहना मान)। तू घर बैठे ही हरि को 
प्राप्त करेया। (हाँ) धर बैठे ही हरि प्राप्त होगा यदि तू हरि के 

* साथ बित्त लगायेगा। (यह मेरा कहता यदि सानेगा तो फिर) 
सहज ही सत्य स्वरूप को प्राप्त करके शोभायमान होगा | गुरु की 
सेवा अत्यन्त सुखद है, किन्तु यह सेवा जिससे 'वह' स्वयं कराता 
है वही करता है। नाम को (मन में) बो (अर्थात श्रवण कर), 

नाम को ही (मन में) उत्पन्न कर (अर्थात मन; कर) और नाम 

को ही (मन में) बसा (अर्थात निध्यासन कर)। 
है नानक ' इस प्रकार सत्य नाम (जपने। से (सदैव) बडाई 

मिलती है, किन्तु पूर्वक के लिखें (श्रेष्ठ लेख) अनुसार ही नाम 
पाया जाता है ॥ १॥ 

ऐ प्रिय (पति) जी ! हरि का नाम(अति)मीठा है, यदि तू चित्त 
लगाकर भण्ते।ऐ जी |(विषयो के) अन्य रस और स्वाद दूर करके, 
ऐ मरण योग्य ! (प्यार से डॉट कर कहा है) तू हरि नाम का रसे 
रसना से चल । हे रसना ! जब हरि भा जायेगा और जब शब्द 
उच्चारण कश्के शोधायमान होगी, तभी तू हरि रस (अपनन्द) 
प्राप्त करेगी । (हे भाई |) तू नाम का ध्यान करेगा और नाम से 
ही लौ लगाकर रहेगा, तब तू सदेव सुथ् प्राप्त करेगा। (हाँ) नाम 
'के कारण ही (श्रेष्ठ) गुण (अर्थात् सत्य, सन्तोष, घैये, वैराग्यादि) 
उत्पन्न होते हैं और नाम के कारण ही (सब अवग्रुण अर्थात् काम, 

ऋषध, पाखंड, ईष्यादि) नाश होते हैं तथा नाम के कारण ही सत्य 
स्वरूप में समाया जा सकता हैं। 

है नानक | गुरु की भवित द्वारा ही (हरि) नाम प्राप्त होता 
है, किन्तु जिनसे प्रभु रवयं नाम जपाता है, वे ही नाम जपते 

हैं ॥२॥ 
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एह जिडाणी चाकरी पिरा जीउ 
धन छोडि परदेसि सिधाए ॥ 

दूजे किते सुखु न पाइआ पिरा जोठ 
बिखिआ लोसमि लुभाए ।। 
बिखिआ लोभि लुभाए 
भरमसि भुसाए 
ओह किउ करि सुखु पाए ॥ 
खाकरी विडाणो खरो दुखालो 
आपु वेलि धरमु गवाएं ।। 
माइआ बंधन टिक नाही 
खिनु खिन् दुख संताएं ॥ 

नानक साइआ का दुखु तदे चूके 
जा गुर सबदो चितु लाए ॥३॥ 

सनमुख सुगध गायारु पिरा जोड 
सबदु सनि न बसाए।। 

माइआ का श्रसु अंधु पिरा जोउ 
हरि सारण किउ पाए॥। 
किउ सारगु पाए बिनु सतलिगुर भाए 

भनमु्ि आपु गभाए॥ 
हुरि के चाकर सवा सुहेले 
गुर चरणों चितु लाए ४ 
जिस नो हरि जीउ करे किरपा 
सदा हरि के गुण गाए ॥। 
नानक नाभु रतनु जगि लाहा 
गुरमुणि आप बुकाए ।।४४४५॥१७॥। 

(७१७) भौड़ी राय-युः ब्ंथ पृष्ठ श्र 

ऐ (जीव रूपी प्रिय) पति जी ! यह परायी (दूसरों की) नौकरी 
है, जो तू मुझ स्त्री को छोडकर प्रदेश में जाता है (अर्थात बहि- 
मुखी होकर सकाम कर्मों में लगा रहता है)।ऐ जीव रूपी 
पति जी ! हत-भाव मे लगकर और विषयों के लोभ में लुभायमान 
होकर किसी ने भी सुख नहीं पाया है । (हाँ) जो जीव विषयों के 
लोभ में लोभायमान होकर भ्रम में भूल गया है, वह कैसे सुख 
प्राप्त कर सकेगा? एक प्रभु को छोड़कर दूसरो की नौकरी 

बहुत दु खदायक है, मानों स्वयं अपने आपको बेचकर अपना 
धर्म गेंवाना है। माया के बन्धन (जो विनश्वर हैं) टिकते 
नही । प्रतिक्षण वे बदलते हैं इसलिए दु ख उसको तग करते हैं । 

है नानक ! माया का दुख तभी निव॒ृत होगा जब, हे जीव ! 
तू गुरु के शब्द में (अपना) चित्त लगायेगा ॥३॥ 

ऐ (जीव रूपी प्रिय) पति जी | तू मनमुख, बेसमझ और मूर्ख 
है क्योंकि (गुरु का) शब्द तू मन में नही बसाता। ऐ (जीव रूपी 
प्यारे) पति जी ! तू माया के भ्रम के कारण (भटकता हुआ) 

अन्धकार मे है कैसे हरि का मार्ग प्राप्त कर सकेगा ? (हाँ) 
सत्गुरु को भाये बिना तू कैसे हरि का मार्ग प्राप्त कर सकेगा ? तू 
मनसुखता के कारण अपने आपको किसी गिणती में प्रकट करता 
है। किन्तु जो हरि के (सेवकों के सेवक का) चाकर है, वह सदा 
सुखी है। वह गुरु के चरणों में चित्त लगाता है। जिस पर हरि जी 
स्वयं कृपा करता है, वही सदैव हरि के गुण गाता है । 

है नानक ! जिस (जीव) को हरि गुरु द्वारा समझाता है, उसे 

ही नाम रूपी रत्न का लाभ इस जगत में प्राप्त होता हैं 
पर 2७ 
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श्र 
| 08 

6 प्श्मों के 
हे सतिमुर प्रसादि ॥ रा 

हि 
७ आन 

सम थोड़ी छंत महला ५॥ 

“एक प्रभु के वर्शन की उत्केंठा।” 

न ऐ (महाराज) जी ! मेरे ग्रन में ब्रैसम्य उत्पन्न गत 
मत 224 तुझ प्रभु दात्तार को मैं कैसे कद हे गे ग्रेरे मित्र साथी हे 

बड़े कर्मों का फल देने वाला [ ) पुरुष है। है लक्ष्मी के पति 
सेरे सरल सका हरि जोज विष्णु जी)! तु कर्मों का फल देने बाला पुय्ष है और वृद्ध 
भुर पुरक्ष बिधाते ॥। (केवल) एक है। 

पुरणो बिधाता एकु खोधर है प्यार !) मैं उदास (व्याकुण) तुमको कैसे मिलू” ? मैं तेरी 
प्रतीक्षा मैं हाथों से तुम्हारी सेवा करती हैँ और 

शशिड़ मिलते तल अहाशीणा | 22224 बरणों पर रखती हूँ । पट मन के जग भें 
कर करहि सेवा सीसु चरणी तुम्हारे दर्शन की आशा है। (हे प्रभु !) (बह ऋमत कसले कि) ४ 
भनि आस दरस निमाणीआ |. घड़ी, दो धडीआं ( पल माज्र, रात दिन, (हाँ) 

रे प्रदवास तुम्हें जपती कभी भी न 

कमुपुखिरते॥ है पा कल कु दच् थ ू् भा 
कानक प्रासिय जिउपिशसे... हज 
क्रिज़ सिछ्तोऐं प्रभ दाले १ 

इक बिनट करउ जीउ ऐ प्रिय पति जी ! मैं एक विनय करती हूँ। सुभो। तुम्हारे 

सुनि कंति पिल्ारे ॥ मर पर ५५३९०: हो हा है री) तुब्हारे 
च र गई हूं । अब (मुझ) उदास भेरा मानु तनु मोहि लौजा जीउ जैसे बैग आये! उच्त 

देलि चतत तुमारे ॥ 



दी मह॒त्ाः इ, कैंग्कःव 

श्रलता शुसपरे देखि मरेही 
जदास धन किस धीरए ॥ 

भुअबंत माह कइआमु बाला 
सरथ गुण जरपुरण ।॥ 
पिर दोसु नाही सुखह दाते 
हंउ विंछेड़ी बुरिआरे ॥ 
जिनेधति मानक दइआ धारहु 
घरि आवहु गाह पिजारे ॥२॥ 

हुड समु अरबों सभ तथु अरपो 
अरपी सभि वेसा ॥। 
हे सिंश॑ अश्पी सिंस मींत पिआरे 

खिने माहि संगला दूखु मिंठिआ 
मनहु चिदिआ पाइआ।॥। 
विनु रेणि रलोआ करे कामणि 
सिटे सयल अंदेशा ।। 
बिनबंति नानकु झंतु मिलिमा 
लोड़ते हम जता ॥३।। 

मेरे मति अनु भइआ जीउ 
बजी बाधाई (| 
धरि लाल भआाइजा पिजारा 
सभ लिखी बुलाई ।। 
सिलियो तें लि गुंपालु ठाकुर 
सखी भंगलु भाईआा ॥। 
सभ मोत बंधप हरलु उपजिमा 

दूत भाड़ भवाइला ४ 

(०५४) , यौड़ो राषन्यू! झबफृट ९४९७ 

है गुणीवान पति (जी) ! हे देयालु (प्रभु) ! तुम नित्व मौवन 
सम्पन्त हो और समस्त गुणों से परिपूर्ण हो। 

है सुखदायी दाता (जी) ! मापका कोई दोष नही है। मैं ही 
बुरी होने के कारण आपसे विुड़ी हूँ । ह 

है नानक ! मैं अब विनय करती हूँ। दया (दृष्टि) धारण 
करके हे प्यारे पति (जी) ! अब (मेरे) घर आ जाओ ॥२४ 

हि प्रभु जी |) मैं तुझे अपना मन अर्पण करती हूँ, तुझे अपना 
सारा शरीर अपेंण करती हूँ और सारा (अपना) देश अर्पेण 
करती हूँ (अर्थात इन्द्रिय, प्राणादि सब अर्पैण करती हूँ) । मैं उस 
प्यारे मित्रको (अपना) सिर भी अर्पण करती हूँ, जो मुझे तुझे प्रभु 
(की प्राप्ति) के लिए सन्देश देता है। (हाँ) अर्पेण करती हूँ अपना 
सिर सत्संग रूपी स्थान पर जाकर जिस गुर ने मुझे तुझ प्रभु 
को अपने साथ दिखा दिया है। इसलिए क्षण भर में (विछोह के 
सारे) दुःख मिट गये और मन-वाछित फल मुझे प्राप्त हो गये। 
अब में स्त्री दिन रात आनन्द मगल करती हूँ । (खुशियाँ मनाती 

हूँ) क्योंकि मेरे सारे सशय मिट गए हैं। 
(मेरे गुरुदेव बाबा) नानक विनती करते हैं कि मुझे (अपना 

प्रिय) पति मिल गया जैसा मैं चाहती थी ॥३॥ 

ऐ (महाराज) जी ! (तृम पति को मिलने से) मेरे मन में जआामांद 
हुआ है और वाधाई प्रकट हुई है। हे प्यारे लाल ! तू मेरे हृदय 
रूपी घर में आया है, जिससे सारी प्यास बुझ गई है। (हाँ) हे 
व्यारे लाल ! हे गोपाल ! जब तू मुझे मिला तभी सलियों ने) 
(खशी के) मंगलमय गीत गाये। सभी मित्रों और सम्बन्धियों 
(अर्थात सत्, सन््तोष आदि को शरीर में) हर्ष उत्पन्न हुआ और 
(काम, क्रोधादि) दुष्ट का स्थान मैंने जड़ से उखाड़ दिया 
(अर्थात उनको पास नही रहने दिया) । अब मेरे हृदय रूंपी घर 
में अनाहत बाजे बजे हैं क्योंकि तुम पति को अपने अंग-संग 
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अनहत वाजे वजहि घर महि समझ कर मैंने तुम्हारे लिए श्रद्धा रूपी शम्या विछाई है । 
पिर संगि सेज विछाई ।। 

(मेरे गुरुदेव बाबा) नानक विनय करते हैं कि अब सुख- 
जिनवंति नानकु सहजि रहै दायी पति मुझे सहज स्वभाव ही मिला है (घर शाह 
हरि मिलिआ कंतु सुखदाई ।।४॥।१॥। अर्थात् अब मैं आत्मिक स्थिरता में टिकी रहती हूं) ॥४॥ १॥ 

विशेष : बाबा मोहन, गुर अमरदास साहब के ज्येय्ठ पुत्र थे। आप गोइन्दवाल एक मकान में एकाकी 
रहते और सदा ईइबर के ध्यान में मग्न रहते थे। इस मकान के चौबारे के नीचे गली में बैठकर गुरु अजेन 
देव ने यह शब्द सरदे के साथ गायन किया और ब।बाजी को प्रसन्न करके उससे पहले शुरुओं की एफश्र वाणी 
की पुस्तक (पोधियाँ) ले आये। इनसे श्री गुरु ग्र थ साहब का संकलन किया यया। 

गउड़ी सहला ५॥ “विनय पद बाबा मोहन जी के प्रति।" 

मोहन तेरे ऊचे मंवर हे (बाबा) मोहन (जी) ! तुम्हारा मन्दिर (चौबारा) ऊँचा 
महल अपारा ॥ है और महल भी अपार है। है (बाबा) मोहन (जी) ! तुम्द्वारी 

तेरे सोहनि दुआर जीउ धर्मशाला के द्वार पर (उदासी) सन्त सुशोभित हो रहे हैं। 
मोहन | (हाँ) तुम्हारी धर्मशाला में सन्त अनन्त और दयालु ठाकुर की धरमसाला ॥। 
पी कक दैआर ठाकुर सदैव कीति (स्तुति) करते हैं। जहाँ साधु-सन््त एकत्र होते हैं, वहाँ 

तुम्हे ध्याते है। है दयालु स्वामी (जी) ! दया और रहम कर। 
सदा कीरतनु गावहे ॥ दीनो पर कृपा कर। 
जहू साथ संत इकत्र होवहि (मेरे गुरुदेव बाबा) नानक (रूप गुरु अर्जनदेव) विनय 
तहा तुझकहि घिआवह॥ करते हैं कि मैं तो तुम्हारे दर्शन का प्यासी हूँ। तुम्हारा वर्शन 
करि दइआ महआ वहआल सुआमोी प्राप्त करके ही सारा सुख प्राप्त होगा ॥ १॥| 

होहू दोन कृपारा ॥ 
बिनवंति नानक दरस पिमासे 
सिलि दरसन सुखु सारा ॥१॥। 

नोट : बाबा मोहन जी ने मीठे मनमोहित शब्द का आलाप सुनकर द्वार खोलकर गली में शान्त-स्वरूप 
सत्गुरु को बैठे देखकर शिकायत रूप भें कुछ निम्नलिखत शब्द कहे-यथा: “आपने हमारी थक ४९. 
हमारे पिताजी से ले ली। अब और क्या लेना है ? श्षेषर सत्गुरुओ के वचन भी हमारे पास नही रहने दोगे : 
3०९४3 ने इस पर कोई भी प्रत्युत्तर नहीं किया बल्कि सरंदा उठाकर इस छन्त का दूसरा पद उच्चारण 
क् । यथा: 

तन 
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जलन जनप बावा जी)! तुम्हारे बचन अनुषम हैं ओर तुम्हारी भोहन तेरे है (बाबा) मोहन (जी)! तुम्हारे हैं 
बाल निरालो ॥ (रहन सहन की) चाल निराली है (एकान्त रहन सहन की और 
मोहय तू सानहि एक जी संकेत है) | है (बाबा) मोहन (जी) ! तुम अपने हृदय में एक पर- 

मात्मा को ही मानते हो तथा अन्य सबको तुमने मिट्टी के समान 
अवर सभ रालोी ॥ समझा है। (हाँ दु एक को ही अलक्ष्य ठाकुर करके मानते हो, 
मागहि त एकु अलल् ठाकुर जिसने सारी शक्ति धारण की हुई है। तुमने गुर के वचनों के द्वारा 

जिनहि सभ कल धारीआ ॥। बनवारी (कृष्ण भगवान), जो आदि पुरुष परमात्मा है 'ठसको' 
वश में कर लिया है। (गुरु अमरदास जी रूप होकर) 

ठुचु बचति गुर के वसि क्ीआ. उसार से चले गए (अर्थात ज्योती ज्योति समाये हो और मोहन 
आबि पुरण बनवारीआ ।॥। जी रूप होकर आप संसार में) स्थित हो रहे हो। सब शक्ति 
तू आपि चलिआ आपि रहिआ तुमने ही कब हैं। (बाबा) नानक (रूप गुरु अर्जनदेव) विनय 
आपि सभ कल घारीआ ॥ करते हैं कि मेरी लज्जा रखो (क्योंकि कहीं बाबा बुढा जी और क् 
बिनवंति भाई गुरुदास जी जैसे मुझे भी खाली नहीं जाना पड़े)। सारे 
बिनवंति नानक पेज रासहु सेवक तुम्हारी शरण हे आाए हैं।।२॥ 
सभ सेवक सरति तुमारोआ ॥१॥। 

नोट : बाबा मोहन जी यह पद घुनकर पृत त॑ ही प्रसन््त हुए और मत में विचार उठा कि बारों आदि 
गुरुजों की पविन्न ज्योति गुरु अज॑नदेव में ही है। क्रोध और ईर्प्य तो इनमें कदाचित नहीं है। मैंने कठोर 
अक्षर कहे किन्तु गुरुदेव ने सन््तोष ही घारण किया। वाया जी प्रेम सहित चौबारे से बाहुर आए और 
आकर मेरे गुरुदेव के दर्शन किए तथा कहने लगे “धन्य हो आप, आप अवश्य ही क्षमा के सागर हो।' 
गुरुदेव ने छन््त का तीसरा पद उच्चारण किया । यथा : 

मोहन तुष सत संगति धिमाव है (बाबा) मोहन (जी) ! तुम्हें सत्संगति ध्याती है और विधार 
घिआयगा करती है कि तुम्हारा दर्शन कंसे प्राप्त हो ? हे (बाबा 

लोहे ब अडि व जे (बी) (जो बी तुम्हें अन्त के समय कह पस गिलक बल 
निदान | - नही भाता। (हाँ) यमकाल उनको नहीं लगता जो एकाम्र मत से 

तुधु जपहि तुम्हें ध्याते हैं। जो जीव मन, वचन और कर्मों से तुम्हारी आरा- 
अमकालु तिन कउ लगे नाही धना करते हैं वे सभी फल प्राप्त करते हैं। जो जौव मलीन, गन्दे, 
जो इक मनि घिआवबहे ॥ मूर्ख और अनजान हैं वे भी तुम्हारा दर्शन करके श्रेष्ठ ज्ञान प्राप्त 
ममि अचनि करमि जि तुषु जराधहि करते हैं। 
से सभे फल पावहे ॥। (मेरे गुरदेव बाबा) नानक (रूप गुरु अजेनदेव) विनय 
मल भूत मूड़ जि मुगथ होते करते हैं कि तुम्हारा राज्य निश्चल है और तुम पूर्ण स्वरूप 
सि देखि वरसु सुगिभाना ॥ भगवान हो ॥३॥ 
विनभंति नामक राजु निहचनलु 
पूरत पुर भगवाना ॥ ३१ 
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- मोट: तीसरा पद सुनकर बाबा मोहत जी अपने चौबारे से नीचे उतर कर सत्मुद के चरणों में आकर 
गिर पडें और हाथ जोड़कर विनती की कि मेरे अपराध क्षमा करो। मेरे गुरुदेव ने कहा "मैं छोटा हूँ, 
भैरे आगे मस्तक नही झुकाओ / यह योग्य नही । आप हमारे साता जी के भाई हैं और बड़े गुरु के ज्येष्ठ पुत्र 
हैं। आप योग, वैराग्य और ज्ञान से परिपूर्ण हैं। मुझे आपके आगे नमस्कार करनी चाहिए।” बाबा मोहन 
जी यह विनम्र वचन सुनकर बोल उठे “आप में वही ज्योति है। दया करके मेरी अविद्या क्षमा करो । मैंते 
अपने पिता की महिमा को नहीं जाना और उनका कहना नहीं माना। जब उन्होंने ग्रुरगद्दी ग्रृद रामदासजी 
को दी, तब मुझे कहा कि उसको माथा टेको, किन्तु मुझे हठ था कि मैं तो गुरु का पुत्र हूँ। अतः मैंने पिता की 
आज्ञा नही मानी । फिर मेरे भाई मोहरी जी को हुबम दिया। उसने सहर्ष सत्गुरु का हुक्म भाना जिस पर 
सत्गुरु ने मोहरी जी को आशीर्वाद दी कि “तू बड़ा भाग्यशाली होगा, तुझे रिड्वियाँ, सिद्धियाँ और नव- 
निर्दधियाँ प्राप्त होगी, तू सदा सुद्दी रहेगा और अन्त में आकर मुझे मिलेगा।” फिर गुरु रामदास साहब 
गुरगद्दी पर बैठे और उनकी महिमा चारों दिशाओ में फैल गई। पिताजी के अन्तरध्यान के बाद 

- विकार उठा कि मैंने अयोग्य किया है इसलिए मैंने बहुत परच,त्ताप् किया है । अब मैंने निश्चय किया है 
पोधियाँ आपको देकर अपनी भूल क्षमा कराऊ । आज ऐसा अवसर मुझे प्राप्त हुआ है। बाबा मोहत जी 
के नअतापूर्वक शब्दों को सुनकर मेरे गुरुदेव प्रसन्त हुए और वर दिया कि आपको “चौथे पद' की श्राप्ति 
होगी और छन््त का चतुर्थ पद उच्चारण किया। यथा : 
मोहन तू सुफल फलिआा है (बाबा) मोहन (जी) ! तू कुटुम्ब सहित श्रेष्ठ गुण करके 

सभु परवारे ॥ फलीभूत है। है (बाबा) मोहन (जी) ! तुमने पुत्र, मित्र, भाई 
सारे कुटुम्ब को पार किया है। (हाँ) जिन््होने तुम्हारा दर्शन 

सोहन पुत्र भौत भाई हुटंब पाया है, उनका अभिमात किन आ है और उनको तुमने संसार- 
सागर से पार किया है । मको धन्य कहा है कि धन्य 

तारिआ जहानु लहिआा अभिमानु_ «द्वावा मोहन जो” हक निक टअधकान नहीं ९ । है 
जिनो बरसनु पाइआ ॥। (बाबा) मोहन (जी) ! तुम्हारे गुण अनन्त हैं, कुछ भी कथन 
जिनो तुषनों घंनु कहिआः नही किये जा सकते ! तु सत्शुरु और भुरारी पुरुष के रूप हो। 
तिन जसु नेड़ि न आइआ ॥ (मेरे गुरुदेव बाबा) तानक (रूप गुरु अर्जनदेव) विनयपूर्वक 
बेअत गुम तेरे कथे न जरही कहते हैं कि पोथियाँ देकर तुमने हमारी टेक (लज्जा) रखी 
सतिगुर पुरण घुरारे १॥ है, जिस वाणी के सहारे लगकर (समस्त) ससार ने पार होना 
बिनवंति नानक ठेक राखी है (याद रहे, इन दो पोथियो की भी सहायता से गुरु ग्रन्थ साहब 
जितु लगि तरिआ संसारे ॥४॥२॥ की संकलन किया गया ।) ॥४॥२४ 

चतुर्थ पद के उच्चारण के पश्चातू मेरे गुरुदेव ने कहा कि “हे बाबा जी ! आपने महान उपकार किया 
है, जो सत्गुरओ की वाणी एकत्रित करके सुरक्षित रखी है जिससे समस्त ससार का कल्याण होगा।"” बाबा 
जी ने यह पोधियाँ मेरे गुरुदेव को श्रद्धा व प्यार सहित दी ।। मेरे गुरदेव ने रामसर के किनारे, अमृतसर मे 
आकर श्षी गुर ग्रन्थ साहिब का सकलन ओर सम्पादन प्रारम्भ कर दिया। 

नोट : “मोहन तू सुफलु फलिआ संगु परवारे ॥” अर्थात् "ऐ मोहन ! तू अपने परिवार सह्दित फूलो- 
फलो ।" से यही प्रतीत होता है कि उपयुक्त छन््त बाबा मोहन के लिए कहा गया है। मुरुबाणी में परमात्मा 
की स्तुति किसी भी स्थल पर इस ढग से नहीं की गई है। अतएव प्रो० साहिन सिह जी के मतत में अभी 
विद्वानों के प्रोक्षष की अधिक आवश्यकता है। 
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सलोक ॥। पतित असंख पुनीत करे 

पुनह पुनह बलिहार ॥ 
नानक राम नासु जपि पाबको 
लिन फिलविख दाहुनहार ॥। १॥। 

छंत ।। जपि सना तू 
शम मराइण गोविवा हरि साथो।। 
घिआईइ सना सुरारि सुरंदे 
कटोऐ काल वुख फाधों ॥ 
दुख हरण दीन सरण स्रीधर 
शसरन कमल अराधोए।॥ 
जम पंगु बिखड़ा अग॒ति सागर 
निमल सिमरत साधीए ॥। 
कलि सलह वहूता सुधु करता 
बिनसु रेणि अराधो ॥| 
बिनवंति नानक करहु किरपा 
गोपाल गोबिद माधों ॥ ११। 

सिमरि सना दामोदरु 
दुख हर से संजन हरि राइआ॥। 
स्री रंगो ददआल मनोहर 
भमति बछलु बिरदाइआ | 
भगति बछचल पुरल प्रन 
सनहि चिदिआ पाईऐ।। 
तम अंध कप ते उधार 
नायु संति घसाईऐ ॥॥ 

(४६३) गौड़ी राय-तु: ब्रद पृष्ठ २एंणज 

“जप मन ! तू राम नारायंश गोविंद हरि माधव 

(है भस !) असंख्य पापियों को जो पवित्र करने वाला 

(गोविन्द) है, उसके ऊपर पुनः पुनः: बलिहारी जाना चाहिए। 
है नानक ! रामनाथ को जपना एक अग्नि समान है यह (राम 
नाम रूपी अग्नि) पापों रूपी तिनकों को (क्षण भर में) जला देने 
वाली है ॥१॥ 

है मन ! तू राम, नारायण, गोविन्द, हरि, माधव को जप 3. 
है मन | तू मुरारी और मुकुन्द भगवान का ध्यान कर जिससे 
तुम्हारी काल की दुखदायक फासी कट जायेगी। जो दुख-हर्त्ता 

है, दीनों (और दुखियों) को शरण देने वाला है, और लक्ष्मी को 
धारण करने वाले-विष्णु भगवान के चरण कमलों की आरा- 
धना कर। यम का मार्ग जो कठिन है और अग्नि-सागर जो 
ससार है, ये दोनों परमात्मा का नाम निमिष मात्र भी स्मरण 
करने से पार किये जाते है। (हे मन् !) (हरि का नाम) जी पापों 
को जलाने वाला है और (मन को) शुद्ध करने वाला है, उसकी तू 
दिन रात आ राधना कर । (मेरे गुरुदेव बाबा) नानक विनय करते 
हैं कि हे गोपाल ! हे गोविन्द ! हे माधव ! (हम सब पर) कृपा 

कर ॥ १॥ 

है मन जो दामोदर (श्री कृष्ण) दुख निवृत करने वाज़ा है 
और भय दूर करने वाला है “उस' हरि राजा का तू स्मरण व २। 
जो परमात्मा लक्ष्मी से प्रेम करने वाला (आनन्द देने वाला) 
है, जो दयाल, मनोहर (प्रभ्) भवतों को प्यार और रक्षा करने 
वाला है और जिसंका बिरद (नित्य का नियम अथवा स्वाद) 
है भक्तों के मनोरथ पूर्ण करना + (हाँ) भवतो को प्यार व रक्षा 
करने बाले पूर्ण पुरुष का स्मरण करने से मन-बाछित फल 
प्राप्त होते हैं। (है मन !) ऐसे हरि का नाम मन में बसाने से, 
'वह' अन्धकार रूपी कुएँ से भी निकालता है । (हे मन ! )' देव: 
गणों, सिद्धों, गप्नवों (देवलोक के गायक), मुनिजनों, ने और 

॥45]8. '] ,, ऊ 

9३4३७ 
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सुर सिंध गण गंजरज सुतिजनः 
थुण अभिक भगतो गाइआ ।॥। 
बिनबंति नामक करहु किरपा 
पारक्रहम हरि राइआ ॥२॥ 

खेति सभा पारभ्रहणु परमेसद 
सरब कला जिनि धारोी ।। 
कदणामे ससरभु सुआमी 
झट घट प्राण अधारी ।। 
आराण मन तन जोअ दाता 
बेश्ंंत अगस अपारो ॥ 
सरभणि जोगु समरथु मोहनु 
सरब दोच बिवदारो 0 
रोग सोग सभि बोल बिनसहि 
जपत नामु मुरारो ॥। 
बिलबंति सानक करहु किरपा 
समरथ सभ कल धारी ॥३॥। 

शुल गाउ सना अच्ुत अविनासी 
सभ ते ऊच दइुआला ॥। 
विसंभर देवन कउ एक 
सरब करे भ्रतिपाला ॥। 
अतिपाल सहा बहइआल दाना 
दहलआ धारें सम किसे ॥। 

काल कटंकु लोसु मोह नरसे 
जीअ जा के प्रभु बसे ॥ 
सुप्रसंन देवा सफल सेवा 
भई पूरन घत्ता ।॥ 
जिनयंत मानक इछ पुनो 
ज़पत बोन बेजाला ॥४॥३॥ 

(०३४) गौड़ी राक-पुट इंत पृत्कः रहें 

भक्ति करने वाले कई भक्तों ने ऐसे प्रभु के गुण गाए हैं। 
(मेरे गुरुदेव बाबा) नानक विनयपूर्वक कहते हैं कि हे 

! है हरि राजा ! (मुझ्न पर भी यही) कृपा करो (ताकि में 
भी तुम्हारा भक्त बनकर प्रेम-भबित करूँ) ४२४ 

है मन! तू परबव्रह्म परमेश्वर को याद कर जिसने सबमें 
अपनी शक्ति धारण की है। 'वह' समर्थ स्वामी करुणामय है 
और घट-घट के प्राणों का आश्रय है | (हाँ) जो (प्रत्येक जीव के) 
प्राण, मन, तन और जीवव का दाता है फिर अ न्त है, अयभ्य है 
झौर अपार भी है। फिर जो शरण देने के योग्य है, समर्थ है, 
मोहित करने वाला है और स्व दु.खों को दूर करने वाला भी 

॥ 

(हाँ) 'उस' मुरारी का नाम जपने से रोम, शोक और सब 
दुःख नाश हो जाते हैं। 

मिरे गुरुदेव बाबा) तानक विनयपूर्वक कहते हैं कि हे सब 
शक्तियों को धारण करने वाले समर्थ (प्रभु) जी ! (मुझ पर भी 
अपनी) कृपा करो (ताकि मैं भी तुम्हारा भवत बनकर प्रेम-भक्ति 
कहें) ॥३॥॥ 

है मन ! 'उस (गम) के गुण गाओ, जो सदा स्थिर रहनेवाला 
अच्युत) है, अविनाशी है, सबसे ऊंचा है और दयाल् भा है। 

'वहू' विश्व को पालने वाला-विश्वम्भर है (सबको) देन वाला 
वहू एक है और सब की प्रतिपालना करता है। (हाँ) 'वह' प्रतिं- 

पालना करता है, महा दयालु है और (सब छुछ) जानने वाला 
वह है। सब किसी पर दया करता है। ऐसा प्रभु जिम्नके मन में 
बस जाय (उसके मन से) लोभ और मोह दूर हो जाते हैं और 
काँटे के समान दुःखद काल भी नाश्ष हो जाता है। जिस पर (हरि) 
देव अच्छी तरह प्रसन्न होता है, उसको सेवा सफल होती है भौर 
उसका परिश्रम भी पृर्ण होता है। (मेरे मुस्देव बाबा) नानक 
3 के क कहते हैं कि दीनों पर दया करने वाले प्रभु को जपने 
पे (मेरी सब) इच्छाएं पूर्ण हुई हैं॥४॥३॥ 
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सुचि सखीए सिलि उदमु करेहा 
सनाइ लेहि हरि कंते ॥। 
सासु तिआामि करि सगति ठगउठरी 
मोहह साथ् संते ॥। 
सखी असि आइआ फिरि छोड़ि न 

जाईं इह रोति भली भगवंते ॥| 
नानक जरा मरण मभ॑ नरक निवारे 
पुनीत करे तिसु जंते ॥१॥ 

सुणि सखोए इह भलो बिनंती 
एहु मतांतु पकाईऐ।। 

सहजि सुभाइ उपाधि रहत होइ 
गोत गोविवहि गाईऐ।। 

कलि कलेस मिट॒हि भ्रम नासहि 
सति चिविआ फल पाईऐ ॥ 

पारबहुम पूरत परमेसर 
मानक नाम घिआाईऐ ४२७ 

सक्ती इस करो लित सुख भनाई 
प्रभ मेरी आस पुजाए॥ 
अरन पिआासी वरस बेरागति 

पेखठ थान सबाए ॥। 

लोजि सखहउ हरि संत जना संगु 
संभथ पुरल मिलाए ॥ 

सावक तिग सिलिआ सुरि जनु 
चुशवत्तर से बढसानो गरए।१३१। 

(७६३) भौड़ी सय-्यु:-पत्त पृष्ठ २४१ 

“वियोगावस्था तत्पश्वात् भिलनावस्था का वर्णन ।” 

है सखि ! सुमो। आओ मिलकर उद्यम करें और हरि रूपी 
पति को मना लेवें । साधु (सन््तों) के उपदेश रूपी मन्त्र के द्वारा 
मान अभिमान का त्या। करें और भक्ति रूपी ठगमूड़ी से अपने 

प्रियतम को मोहित कर ले | हे सखि ! यदि एक बार पति-मर- 
मात्मा अपने वश में आ गया तो हमें पुत: छोड़कर 'वह' नहीं 
जाएगा क्योकि भगवंत की यह उत्तम रीति है। हे नानक | 
(जिसके वश में भगवंत है) उसका बुढ़ापा, जन्म-मरण और नरक 
का भय (मेरा परमात्मा) निवृत करके उस को पवित्र करता 
है ॥१७ 

है सखि | यह मेरी उत्तम विनती सुनो। हम आपस में बैठ- 
कर यह सिद्धान्त पक्का कर लें (अर्थात पक्की सलाह कर लें) 
और सब छल आदि से रहित होकर सरल स्वभाव से गोविन्द के 
गीत गाएँ, जिससे सब कल्पताए एवं दुख मिट जायेगे और भ्रम 
भी नाश हो जायेगा तथा मन-वाछित फल भी प्राप्त करेंगी। 

(इसलिए) है नानक ! (आओ तो) परक्ह्या परिपूर्ण परमेश्वर 

के नाम का ध्यान करे (यह मेरी उत्तम विनती सुनो) ॥२॥ 

हे सखि ! मैं सदा (यही) इच्छा करती हूं, (हाँ) नित्म सुख 
मनाती हूँ कि (काझ्ष ) प्रभु स्वय मेरी आशा पूर्ण करे। मैं बेराग्नि 
“उसके  चरणो के दर्शनों की प्यासी हूँ। मैं सवंत्र 'उसके' चरणों को 
दूढ रही हूं | हरि के सन््तजनों का संग, जो समर्थ पति (पुरुष) 
को भिला देता है, मैं खोजती हूँ । (जिसको सनन््तजन मिले हैं) है 
नानक ! उसको सुखदाता श्रेष्ठ पुरुष (पति-परमात्मा) मिला है 
और हे माता ! बही बडे (श्रेष्ठ) भाग्यों वाले हैं॥३॥ 



सौढ़ी महता ४, छात्त-३१ (०६६) योड़ो राज-मः ऋण भष्फ २४६, 

पिआरे सलि ! अब मैं अपने प्यारे पति-परमेध्वर के साथ बस 
सल्ो नालि बसा अपुने नाह हे! मेरा मन तन हरि के संग हिल-मिल गया है। है सचि 
मेरा मनु तनु सुनो। मेरी नींद (अब) अच्छी हो गई है क्योंकि मुझे अपना 
हरि संगि हिलिआ॥। प्रियतम (प्रति) मिल गया है। स्वामी को पाते ही (सभी) भ्रम खो 
सुणि सखोए मेरी नींद भली गए हैं और स्वभावत: (अब) शान्ति प्राप्त हो गई है वया प्रकाश 
से आपनड़ा पिर सिलिआ ॥ के होते ही (मेरा) हृदय कमल खिल गया है। मैंने अन्तर्यामी 

प्रभु-पति को पा लिया है। अमु लोइओ सांति सहणि सुआमी है मानक ! मेरा सुहाग (सदा) अटल है। (मरे सुहागिन रूप 
परयासु भदआ कउल खिलिआ ॥ गुरदेव ने जर ने अटल प्रभु स्वामी को प्राप्त करके अपनी जानन्दमय 
बर पाइआ प्रभु अंतरजामो का सुन्दर वर्णन किया है) ॥४॥४॥२॥४॥ ११४ 
नानक सोहाश न टलिआ (१४॥।४॥। 

२ध ४ ११४ 

बावन अखरी मेरे विचार में 

गुरमुखी में “पेतीस” (३५ अक्षरों वाली), फारसी में 'सीहरदी' (३० अक्षरों वाली) और संस्कृत 
की (५२ अक्षरों वाली) वर्णमाला को “बावन अखरी” कहते हैं। इस बावन अखरी में मेरे गुरुदेव ने अक्षरों 
का क्रम संस्कृत की लिपि जैसे नही रखा है, अपितु उस समय जैसे पाठशालाओ में पांदा (शिक्षक) लोग 
विद्यार्थियों से १२ खड़ी के रूप में उच्चा रण करवाते थे उस रीति अनुसार ही यहू बावन अखरी की रचना 
हुई है। 
हे प्रथम विचार--पचम पातशाही, गुर अर्जुन देव के पास एक पण्डित ने आकर विनय की कि 
संस्कृत में जो ५२ अक्षर हैं, उनका सिद्धान्त क्या है? उस पण्डित के उत्तर रूप में बावन अखरी का 
उच्चारण किया । 

द्वितीय विचार--जिस समय गुरु अर्जुन देव ने संवत् १६४७ में तरन तारन सरोबर की रचना 
करके वरदान दिया कि जो भी श्रद्धा भाव से यहाँ आकर स्नान करेगा उसकी मनोकामनाएँ पूर्ण होंगी 
और कोढी-कोढ़ियों के कोढ भी दूर होंगे। बहुत से श्रद्धालु प्रैमी वहाँ जाने लगे। मेरे गुरुदेव की धर्म-पत्नी, 
माता गगा जी ने भी वहाँ स्नान करने के लिए तैयारियाँ कीं। कुछ धनाढ्य ौस्तिियाँ सी वहाँ बलने को तैयार 
हो गई जिन्होंने गले में सुन्दर अमूल्य आभूषण डाले हुई थी। मार्ग में उन ौह्थियों ने सोता गंगा से पृष्ठ 
कि आप इतने महान हैं. गुर अजेन देव जो की धर्म पत्नी हैं, किन्तु गले में कोई हार नहीं डाला है। माता जी 
ने वापस आकर गुरदेव से चर्बा को। मेरे गुहरेव ने प्यार सहित आग्रहू किया कि इन झूठी बाह्य मालाओं 
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से क्या बनता है। स्त्री की सुन्दरता विनश्वर आभूषणों से कदाचित् नहीं बनती। सुहागिन स्त्री को तो 
सत्य स्वरूप परमात्मा के नाम, भक्ति, वैराग्य, ज्ञान, सन््तोष, सहनशीलता रूपी मोतियों की पवित्र माला 
8 जाहिए जो गुरु अर्जुन देव ते अपनी धर्मंपत्नी माता गंगा जी को बावन अखरी के द्वारा प्रदान 

। 

तीसरा विचार--किसी श्रद्धालु शिष्य ने विनय की कि आप कोई ऐसी सुन्दर माला प्रदान करें 
जिसको प्राप्त करके हमारी लोक-परलोक में प्रतिष्ठा हो। सत्गुरु ने उसकी सच्ची श्रद्धा व भावना को देख- 
कर बावन अखरी की रचना की । 

जैसे सच्चे अमूल्य मोतियों की माला बनाने के समय पहले उसके रखने के लिए किसी सुन्दर 
डिब्बे को बनाया जाता है, उसी प्रकार इस माला के लिए “गुरुदेव माता” वाला प्रथम श्लोक डिब्बा है। 
बीच में आई वाणी माला है और अन्तिम श्लोक पुन. “गुरुदेव माता” इसका ढक्कन है! 

इस वाणी को सत्संग मे गायन करने की मर्यादा नही है, किन्तु इसके गायन करने की मनाही भी 
नही है । मुरुदेव ने इस वाणी के ऊपर गउंडी राग” लिखा है और इसके प्रथम पद के अन्त में तथा दूसरे 
पद के प्रारम्भ के बीच में 'रहाउ' दिया है। यथा-- 

“करि किरपा प्रभू दीन दयाला। 
तेरे सतन की मनु होइ रवाला ॥” 

संपूर्ण बाणी में यह एक ही “रहाउ' है। जैसे 'सुखमनी' साहिब मे एक “रहाउ' है जिसका 
भाव यह है कि इसकी प्रत्येक पौडी के पश्चात् गायन के समय इस 'रहाउ' का गायन हो। शेष एक-एक 
इलोक और एक-एक पौड़ी का योग गुरुदेव ने स्वय ही रखा है । प्रत्येक इलोक में पीछे आने वाली पौड़ी का 
सामूहिक भाव इसमें दिया गया है। 

प्राणी की मृत्यु के पश्चात् भी परिवार के सदस्य अपने सम्बन्धियो एवं मित्रो सहित मिलकर 
जेतसिरी और बावन अखरी के पाठ करने की मर्यादा है। 

बावन अखरी के अन्तिम इलोक के अन्त में ग्रुरुदेव ने आज्ञा की है कि “गुरुदेव माता पं 
पिता”-**“वाला "एहु सलोकु आदि अति पडणा”। अति शब्द से कुछ प्रेमियो का यह भी विचार है कि 
जीव के जन्म और मृत्यु के समय यह श्लोक अवश्य पढ़ना चाहिए। (हाँ) यदि अन्त के समय प्राण न 
निकलते हों तो भी सम्पूर्ण बावन अखरी की वाणी का पाठ प्राणी के निकट बेठकर करना बाहिए। ऐसी 
धारणा सन्त महापुरुष करते हैं। 



भऔड़ो महला ५, बाबन अखरी- ससोक (७६८) बोड़ी राब-एुः पंथ कृछ ह(७ 

अहम 
&#ा /- 

क्ष्श्रों श्र 
श्र सतिगुर प्रसादि ॥ &अ 

सलोकु ।॥। 

शुरदेव माता गुरदेव पिता 
गुरदेव सुआमी परमेसुरा ॥ 
गुरदेव सा अगिआन भंजनु 
गुरबेव बंधिप सहोवरा ॥। 
गुरदेव वाता हरिनाभु उपदेसे 
शुरवेव मंतु निरोधरा ।। 
गुरदेव सांति सति ब्रुधि म्रति 
गुरदेव पारस परस परा ॥। 
गुरदेव तोरथु अमृत सरोवर 
गुर गिआन सजनु अपरंपरा ॥| 
शुरदेव करता सभि पाप हरता 
गुरदंव पतित पवित करा।॥। 
शुरवेव आदि जुयादि जुगु जूगु 
गुरदेव संतु हरि जपि उधरा ॥ 
गुरदेव संगति प्रभ मेलि करि करपा 
हम सूढ़ पापी जितु लगि तरा॥! 
गुरदेव सतिगुद पारश्रहुमु परमेसद 
गुरदेव नानक हरि नम्सकरा।॥। ११ 

हा आनन्द आई 
गउड़ी बावन अखरी महला ५0 

“गुरुदेव की महिमा। 

गुरुदेव ही मेरी माता है, गुरुदेव ही मेरा पिता है, गुरुदेथ ही 
मेरा स्वामी है, (हाँ) परमेश्वर भी है। गुरुदेव ही मेरा मित्र है, 
जो अज्ञान को दूर करने वाना है। गुरुदेव ही मेरा सम्बन्धी और 
सगा भाई भी है । गुरुदेव ही दाता है, जो हरिनाम (जैसे अमूल्य 
वस्तु) का उपदेश देने वाला है, और गुरुदेव का मन्त्र भी (पूर्ण रूप 
से) उद्धार करने वाला है । 

गुरुदेव ही शान्ति, सत्य और बुद्धि की मूर्ति है 8 के ही 
वह पारस है जिसका स्पशे पारस से उत्कृष्ठ है (अर्थात पारस 
लोहे को स्वर्ग बनाता है, किन्तु पारस नहीं बना सकता। किन्तु 
गुरु अपने जैसा पारस बना लेता है । यथा --' पारस में और सन्त 
में वड़ो अन्तरो जान। वह लोहा कंचन करे यह करे आप 
समान” ॥१६॥ (विचार माला) 

ग्रुदेव ही तीर्थ है और अमृत का सरोवर है। गे देव के शान 
रूपी तालाब में स्तान करने से परमात्मा जो परे से परे अनन्त 
है, प्राप्त किया जा सकता हैं अथवा गुरु ढ्वारा अपरपार ज्ञान 
प्राप्त होना ही उसमें स्तान करना है । गुरुदेव (ही शुभ गुणों को) 
उत्पन्त करने वाला है और सब थापों को दूर करने वाला है। 
मुरुदेव ही पापियों को पवित्र करने वाला भी है। 

गुरुदेव (की महिमा) आदि से है, युगो के प्रारम्भ से है, (हाँ) 
प्रत्येक युग में है। गुरुदेव के मन्त्र द्वारा हरि (नाम) जपने से उद्धार 
होता है। हे प्रभु! कृपा करके मुझे (ऐसे) गुरुदेव की संगति न्ने 
मिलाओ, जिसकी संगति में लगने से मैं मूर्स पापी भी पार हो जाऊँ। 

गुरुदेव ही सत्गुरु है, परबहा है और परमेइवर है। हे तानक ! 
हरि रूप गुरुदेव को मेरी (सदेव) नमस्कार है ॥१॥ 



बौड़ी महला ५, शावन अलरो-१ 

सलोकु | 

अधहि कौोजआा कररइआा 
जआपहि करने जोग॒ु ।। 
नानक एको रवि रहिआ 
इसर होआ ने हो ।।१॥। 

पड़ी ॥ 

ओझओं साध सतिगुर नमसकारं ।॥। 
आदि मधि अंति निरंकारं ॥। 
आपहि सु न आपहि सुख आसन ॥ 
आपहि सुनत आप ही जासन ॥ 
आपनि आपु आपहि उपाइओ / 
आपहि बाप आप हो भाइओ ॥ 
आपहि सुखलम आपहि असयूला ॥ 
लखी न जाई नानक लोला ॥ १॥॥ 

करि किशपा प्रभ दीन दहआला ॥ 

तैरे संतन की ससु होइ रवाला 
0 रहाउ ॥ 

सलोक ॥ 

निरंकार आकार आपि 

निरणशुन सरधुन एक ॥। 

एकहि एक बलामनो 

सानक एक अनेक ।॥। १४ 

(७६९) भौड़ीं राग-पुः प्रंथ पृष्ठ २५० 

“हरि परमात्मा कीं स्तुति ।” 

(परमेश्वर ते) स्वयं ही (जगत की) रचना रची है और स्वयं 
ही जीवों से कर्म कराता है अथवा परमेश्वर ने स्वय ही ब्रह्मा जी 
की रचना रची है और फिर स्वयं ही उससे सारी उत्पत्ति करबाता 
है तथा स्वयं ही (सब कुछ) करने के योग्य (समर्थ) है। हे नानक ! 
एक परमेश्वर ही (सर्वत्र) व्यापक हो रहा है। उस” जैसा 
न दूसरा कोई हुआ है और न ही (भविष्य में) होगा ॥(॥। 

“प्रभु जनन््त है ।” 

ओकार स्वरूप परमात्मा,साधु और सत्गुरु को मेरी नमस्कार 
है। आदि, मध्य और अन्त (तीनों कालो में) निरकार (सत्य 
स्वरूप) है। 'वह' स्वय ही शून्य (निर्गुण ब्रह्म) है और वह स्वय ही 
सुखासन (सगुण रूप)है (अर्थात् वह अपनी रचना रचकर शान्ति 

से देख रहा है।। वह स्वय ही अपना यश कर रहा है और 
स्वय ही सुन रहा है। “उसने स्वय ही अपने मे से (जगत) उत्पन्न 
किया है अथवा 'उसने' अपने आपको स्वय ही उत्पन््त किया है। 
(भाव निगुंण से सगुण होना) । 'वहू' स्वय ही जगत का पिता है 
और स्वय ही माता है। 'वह' स्वयं ही सूक्ष्म (छोटे मे छोटा) और 
स्वयं ही स्थूल (बड़े मे बड़ा) है । हे नानक ! 'उसकी' लीला लखी 
(जानी) नहीं जा सकती ॥१॥ 

हे दीनों वर दया करने वाले प्रभु ! कृपा कर कि मेरा मन 
तेरे सन्तो (के चरणो) की धूलि हो ॥रहाउ॥ 

“निगुंण भी 'वही' और सगृण भी 'वही' है।” 

परमेश्वर रूप बिना भी स्त्रय हे और रूप में (भाव रचना 
में) भी 'बह' स्वयं ही है इसलिए निगुं ण चाहे सगुण 'बहू' एक ही 
स्वयं है। 'वह' एक ही एक कहा जाता है और हे नानक ! वह 
एक ही अनेक हो जाता है ॥ १॥ 
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पउड़ी ७ 

ओम गुरसुखि कीओ अकारा | 
एकहि सूति परोवनहारा ॥ 
लिन लिन जेगुण बिसथारं ॥ 
निरगुन ते सरगुन दूसटारं ॥ 
सगल भाति करि करहि उपाइओ ॥ 
जनस मरन सन मोह बढाइओ ॥ 
दुह भांति ते आपि निरारा ॥ 
नानक अंतु न पारावारा ॥ २।। 

सलोकु ॥। 

सेई साह भगवंत से 
सचु संपे हरि रासि॥ 
मानक सचु सु्ि पाईऐ 
तिह संतन के पासि ॥१॥॥ 

पवड़ी ॥। 

ससा सति सति सति सोऊ॥ 
सति पुरख ते भिन न कोऊ ॥। 
सोऊ सरनि पर जिह पाय॑ ॥ 
सिमरि सिमरि गुन गाह सुनायं ।। 
संसे भरसु नहीं कछ बिआपत ॥ 
प्रगट प्रताप ताह को जापत ॥। 
सो साध् इह पहुचनहारा ॥ 
नानक ता के सद बलिहारा ॥३॥ 

(७७०) गौड़ी राय-ॉुँ: प्रा पृंष्ठे रै३० 

प्रभु स्वयं रचना का रचनहार है, किन्तु रचना से असंग है ।' 

ओंअं', (द्वारा कथन करते हैं अथवा) गुरमुख को निश्चय है कि 
ओंकार स्वरूप परमात्मा ने ही (सम्पृूणे) आकार किया है । 'वह' 
स्वयं ही (जगत को) एक सुत्र (हुक्स) में पिरोने वाला है और फिर 
तीनों ग्रुणों (सत् रजू, तम्)का विल्तार कर दिया तथा निर्गुण रूप 
से सगण रूप में दिखलाया है। (हाँ) 'उसने' सभी तरह की 'रचना 
उत्पन्त की हैं। मन में मोह बढाने के लिए जन्म-मरण रच दिया 
(अर्थात जब तक जीव को माया का मोह है तब तक जन्म-मरण 
के चनकर मे पडा रहता है।) किन्तु 'वह' स्वयं जन्म-मरण दोनों 
से निलेंप है। हे नानक ! 'उसके' आर पार का कोई अन्त नहीं 
है ॥२॥ 

“सन्तजनों के पास ही नाम और पवित्रता है।” 

वे ही शाहूकार हैं, वे ही भाग्यवान् हैं जिनके पास सत्य रूपी 
सम्पति और हरि (नाम) की पूजी है। हे नानक ! सत्य और 
पवित्रता (की सम्पत्ति) सन््तों से प्राप्त होती है ॥१॥ 

“ऐसा सन्त कौन ?” 

'ससे', (द्वारा उपदेश है कि) 'बह' (प्रभु) सत्य है, (हाँ) सत्य है । 
“उस सत्य (स्वरूप) परिपूर्ण परमात्मा से पृथक (अलग) कोई नही 
है (अर्थात परमात्मा सर्वव्यापक है)। किन्तु 'उसकी' शरण में वही 
पडता है जिसको (हरि स्वय) (शरण में) डालता है । (ऐसा जीव) 
परमात्मा का स्मरण करता है, (हाँ) स्मरण करता है, 'उसके' 
गुण गाता है और (दूसरों को) सुनाता है। उसको श्रम और 
संशय कुछ नही व्यापता क्योंकि उसको परमेश्वर का प्रताप प्रत्यक्ष 
दिखलाई पड़ता है । जो इस पद (अवस्था) को अ्राप्त करता है, वह 
साथु है । है नानक ! मैं ऐसे (साधु) पर बलिहारी जाता हूँ॥३॥ 
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सलोकु ॥। 

धनु बतु कहा पुकारते 
माहआ भोह सभ क्र ।॥। 
सास बिहते नानका 
होत जात सभु धर ॥१॥ 

पवड़ी ॥॥ 

धधा धूरि पुनीत तेरे जनूआ ॥। 
घनि तेऊ जिह रुच इआ मनआ।॥। 
धनु नही बाछहि सुरग न आधहि ॥| 
अति प्रिज प्रीति 
साध रज राचहि ॥ 
धंधे कहा बिआपहि ताहू ॥ 
जो एक छाडि 

अन कतहि न जाहू॥ 
जा के होऐ दोओ प्रभ नाम ॥ 
नानक साथ पूरन भगवात ॥४॥ 

सलोक् ॥। 

अनिख भेख अर द्विआाना धिआन 
सन हुठि सिलिअउठ न कोइ ४ 
कह तालक कफिरपा भई 
भगतु डिजानी सोइ ।।१॥। 

पड़ी ॥ 

इंड्ा डिआानु नही सुख बातउ ॥ 

(७७१) गौड़ी राच-गुः ग्रंथ पृथ्ठ २५१ 

“साया का मोह झूठा ।/' 

जिन्होंने माया के समस्त मोह को झूठा जाना है, वे (सम्त- 
जन) धन (प्राप्त हो) धन (प्राप्त हो) कहाँ पुकारते हैं? (अर्थात 
नही पक हैं)। है नानक ! नाम से विहीन (खाली) (जीव) 
सारे मिट्टी होते जाते हैं ॥१॥ 

“सन्तों के चरण-घूलि की महिमा ।” 

“'ध्रधा', (द्वारा उपदेश है कि हे प्रभु !) तेरे (सन्त) जनो की 
(चरण) धूलि पवित्र है। धन्य हैं वे जिनका मन इसमे (घूलि मे) 
भग्त हुआ है (लगा है)। वे (सातारिक) धन नहीं चाहते बल्कि 
स्वगे की भी इच्छा नही करते। वे साधु (जनों के चरणों) की 
धूलि से अत्यन्त प्रीति में मग्न होते हैं। (हां) जो एक परमात्मा 
को छोडकर अन्य कही भी नही जाते उनको भला धन्धे कंसे 
व्याप्त होगे ? (अर्थात वे सांसारिक धन्धो की ओर नहीं जाते 
और न ही उन पर साँसारिक धन्धो का प्रभाव होता है)। 
जिसके हृदय मे प्रभु ने (कृपादृष्टि करके) नाम (का दान) दिया 
है, हे नानक ! वे ही पूर्ण भगवान के साधु हैं।।४॥ 

“बाह्य भेष रखने से प्रभु नही प्राप्त होता ।” 

अनेक भेष धारण करने से या ज्ञान कथन या ध्यान लगाने से 
अथवा मन के हठ करके कोई भी (प्रभु को) नही मिला है। कहते 
हैं (बावा) वानक (रूप) (गुरु अर्जेनदेव) कि जिस पर उसकी! 
कृपा होती है, वह भवत है, (हाँ) वह ज्ञानी भी है॥१॥ 

“मौखिक ज्ञानी नही किन्तु युक्ति वाला ज्ञानी ।” 

'डडा', (द्वारा साहिबा उपदेश करते हैं कि) मौखिक बातो से 
अधिक जुगति सासज् करि भातउ ॥ शान नही होता और न ही नाना प्रकार की शास्त्रीय युक्तियो से 
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डिजआानी सोइ जा के दड़ सोऊ ।॥। ही ज्ञान हो हे । ४0 3४ है बे में 
कहत सुनत कछ जोगु न होऊ॥ हें प्रभु स्थित (दृढ़ हा शान हो 

रे सकता। जिसके हृदय में हरि की आज्ञा दृढ़ रहती है, शानी 
डिआानी रहत आयिजा दृढ़, जा उसके लिए (अब) शीत और गर्मी (सुख-दुख) अबर 

के ॥ नानक ! जिस पर (हरि ने) कृपा की है, वही ज्ञानी है और । 
उसन सीत समसरि सभ ता के ।। गुर के उपदेश द्वारा परमात्मा का विचार करता है ॥५॥ 

डिआतनी ततु गुरसुखि बीचारी ।। 
नानक जा कठउ किरपा धारी ॥५॥' 

सलोक ।॥। “ परमात्मा को समझने बिता जीव पश्ु तुल्य है।” 

आवन आए सूसटि महि जीव सृष्टि में आने के लिए (केवल कहने मात्र) आए हैं 
बिनु बे पसु ढोर ॥ (अर्थात जिस उ््दं श्य से आए हैं वे ऐसे कर्म नहीं करते)। पर- 
तब गुरमुलि सो बुर्झ मात्सा को जानने के बिना वे ढोर पशुवत् हैं। हे नामक ! जिनके 

ञु भस्तक पर (श्रेष्ठ) भाग्य (का लेख लिखा) है वे ही गुरु के उपदेश 
जा के भाग मथोर ॥१॥ द्वारा (परमात्मा को) जानते हैं ॥१॥ 

पउड़ी ॥ “मोहनी माया मे जीव को जन्म से ही मोहित किया है।' 

या जुग महि एकहि कउ आइआ ॥ (हे जीव !) तू इस कलियुग में एक (हरि प्राप्ति) के लिए 
मोहिओ मोहनी माइआ॥ आया है, किन्तु (अफसोस है कि) जन्मते ही मोहिनी माया ने 

बरमकह महि उरध तप करते ॥ तुझे मोहित कर लिया है। (माता के) गर्भ कुण्ड में उलटा हौकर 
तुमने तप किया था और वहाँ तुम ध्वास-प्रश्वास प्रभु का स्मरण 

सासि सासि सिमरत भ्रभु रहते ॥। करते रहे । किन्तु तू उलझा पडा है उस मार्ग में जिसे (एक दिन) 
उरभि परे जो छोड़ि छडाना । _ छोड जाना है, (हाय ! तुमने) देने वाले प्रभु को मन से विस्भृत 
देवनहार सनहि बिसराना ॥ कर हक । की भु) ! 3828, १५ 4४44 बा 

यहाँ (इस लोक मे) और वहाँ (परलोक 
धारहु किरपा जिसहि गुसाई ॥ कहे हैं (मेरे गुरुदेव बाबा) नानक (साहब) ॥६॥ 
इत उत नानक तिस् बिसरहु 

नाही ॥६॥। 

सलोकु ॥ “सब 'उसके” हुकम अन्दर है।” 

आवत हुकमि बिनास हुकसि जीव का आना (अर्थात जन्म) 'उसके' हुक्म से होक़ा है और 
जआागिआ सिन न कोइ ।। मरना भी 'उसके' हुकम से ही होता है। उसके हुकम के बाहर 
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मांयर जाना लिह लिटे 
मानक जिह सनि सोइ ॥१।। 

पड़ड़ी ॥॥ 

एऊ जीअ बहुतु ग्रभ बासे ॥। 
सोह संगत सीठ जोलि फासे ॥ 
इनि माइआ। त्रे गुण बसि कीने ।। 
आपने मोह धघटे घटि दोने ।॥ 
ए साजन कछ कहुहु उपाइजा ॥ 
जा ते तरउ बिखम इह माइआ || 
करि किरपा सत संगि सिलाए ।। 
नानक ता के निकटि न माए ॥४७४ 

सलोकु ॥। 

किरत कसावन सुभ झ्रसभ 
कोने तिनि प्रति आपि ॥ 
पखु आपन हुउ हुउ कर 
नासक बिशु हरि कहा कमाति ॥। १४ 

पड़ी ॥। 

एकट्टि आपि करावनहारा ॥ 
साफहि पाप पुन विसभआारा । 

इमर जुग जितु लिसु मापहि 
लाइओो ॥ 

(७०३) थोड़ी सम-यु;-पंव पृष्ठ ३५६ 

कोई भी नहीं है। हे नानक ! जिंसके मत में (अभ) है, उसी को 
आना (जन्म) रजत (मरण) मिटता हा कं स् 

“मोह-ममता से छुटकारा ।” 

इस जीव ने रा ही योनियों में निवास किया है (अर्थात अनेक 
जर्द धारण किये हैं)। मीठे भोह में (जीव )मस्त होक र योनियों में 
फेसता है। इस माया ने सभी को तीन गुणों के अधीन किया है 
और अपना मोह प्रत्येक शरीर में डाल दिया है। है सञ्जन 
(सन्तजनों) ! ऐसा कोई उपाय बताओ जिससे इस कठिन माया से 
पार हो जाऊँ (बच जाऊँ)। (उतर ) जिसको (प्रभु) कृपा करके 
सत्संगति में मिलाता है, हे नानक ! उसके निकट माया नहीं 
आती (अर्थात माया के प्रभाव से दर रहने के लिए सत्संग ही 
कलियुग में एक मात्र उपाय है) ॥७॥ 

“प्रभु स्वयं सब कुछ करने वाला और कराने वाला है ।” 

शुभाशुभ कर्मों का करना “उस' प्रभु ने ही स्वयं किया है। 
५३९४3 बत् जीव "मैं, 'मैं' (अहकार) करता है, (किन्तु) हे नानक ! हरि 
के यह (बेचारा जीव स्वयं) वया कर्म कर सकता है ? ॥१॥ 

“अध्रभ्ु ही कर्मों का प्रेरक है /” 

एक ही (प्रभु) स्वयं (कर्म) कराने वाला है। स्वयं ही पाप 
और पुण्य का विस्तार (करने वाला) है। इस युग में जिस काम में 
(जीव को) (प्रभु ने) स्वयं लगाया है, (उसी काम मे से) उतना 
ही जीव को मिलता है जितना 'वह' स्वय दिलाता है। 'उस (प्रभु) 
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सो सो पाइओ जु आपि दिवाइओ ॥ का कोई भो अन्त नहीं जानता है। जो 
उप्मा का अंतु न जाने कोऊ ।। 
जो जो करे सोऊ फुनि होऊ ॥। 
एकहि ते सवला बिसथारा।॥॥ 

नानक आपि सवारनहारा ॥८॥ 

सलोक ४ 

राजि रहे बनिता बिनोद 
कुसम रंग बिख सोर।॥। 
नानक तिह सरनी परठ 
बिनसि आह से सोर ॥ १७ 

पउड़ी ॥ 

रे मन बिनु हरि जह रचहु 
तह तह बंधन पाहि ॥। 

जिह बिधि कतहू न छटोऐ 
साकत तेऊ कमाहि ॥ 

हुउ हुउ करते करम रत 

ता को भार अफार ॥। 

प्रीति नही जड नाम सिउ 
तऊ एउ करम बिकार ।। 

बाधे जम को जेंवरो 
सीठी साइआ रंग ॥ 

अम के मोहे नह बुझहि 
सो प्रभु सद हू संग ॥ 
लेख गणत न छटोऐ 
काची भोति न सुधि ॥ 
जिसहि बुशाएं नानका 

तिह गुरमुखि निरमल बुधि ॥६॥। 

(७७४) भौड़ी राष-तु: बंद वृष्ड २५१ 

(अंधभु) करता है, 
(अवश्य) होगा फिर 'उसी' एक ह से 39% बिस्तार हुआ 

है। है नानक ! 'वह' स्वयं ही सेवा रने वाला है |।८॥ 

“सांसारिक खुशिमाँ विषवत् हैं ।” 

(कलियुगी जीव) स्त्री आदि की खुशियों में मस्त है, किन्तु यहू 
विदयों का शोर कुसुम्भे के रंग के समान कच्चा है अथवा 
रंग के समान कच्चे है, विष के समान मारने वाले हैं और शोरे 
के समान गला देने वाले हैं। हे नानक !'उस' (प्रभु) की शरण में 
पड़ो तो "मैं! और 'मेरा' (अहूंता और ममता) नाश हो जाय ॥ १॥ 

“अहकार के कर्म बन्धन-रूप हैं।” 

हे मन ! हरि के (नाम जपने के) बिना तू जिस-जिस काम मे 
लगेगा, उस उस काम में तुमको वन्धन पडेंगे। (हाथ ') जिस 
ढग से किसी प्रकार भी बचाव नहीं होता, (माया-शक्ति का 
उपासक) साकत वही ढंग प्रयोग करता है (बही काम करता है)। 
जो जीव “मैं' 'मैं' करके कर्मों मे अनुरक्त हैं, उतके लिए सिर पर 
न सहारा करने वाला भार (सदा रहता) है । यदि नाम से प्रीति 
नही है, तो ये (सारे) कम विकार रूप हैं। जिनको माया के रंग 
मीठे लगते हैं, वे यम की रस्सी से बाद 3 हैं। भ्रम से मोहित 
जीव समझते ही नही है कि 'वह' प्रभु सदेव ही सगी (साथी) है। 
कर्मों का लेखा एवं गणना करने से छुटकारा नहीं हो सकता, 
क्योकि मिट्टी की कच्ची दीवार की शुद्धि नही हो सकती । (अर्थात 
गणना वाले कर्म जल के समान हैं और हमारा शरीर मिट्टी की 
दीवार के समान है । ज्यो-ज्यों जल से दौवार को धोएं, मिट्टी 
उतरनी समाप्त नही होगी। (यथा: जलि थोर बहु देह अनीति। 
सुध कहा होइ काची भीति) । (सुख्मनी) । है नानक ! जिस जीव 
को प्रभु स्वय समझाता है उस गुरुमुल्ध की बुद्धि शुद्ध होती है 
(अर्थात गुरु के सन््मुख रहने वाले जीव ही नाम जपकर कर्मों से 
7 होते हैं। शेष सम्पूर्ण जीव-सृष्टि कर्म-पाश में बन्धी रहती 
)॥/श॥ 
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सलोक ४ 

टूठे अंधन जासु के 

होआ साथ् संगु ७ 
जो राते रंग एक क॑ 

सानक गूड़ा रंगु ॥१॥ 

पउड़ी ॥ 

रारा रंगहू इआ मनु अपना !। 
हरि हरि नामु जपहु जपु रसना ।॥ 
रेरे वरगहू कहे न कोऊ ॥॥। 
आउ बेठु आदर सुभ देऊ ॥ 
उआ महूली पावहि तू बासा॥ 
जनस मरन नह होह बिनासा ॥ 
मसतकि करसु लिखिओ 
धुरि जा के ॥ 
हरि संपे तानक धरि ता के ॥१०॥ 

सलोकु ॥ 

लालच भूठ बिकार मोह 
विआपत सूड़े अंध ॥। 
ख्ागि परे दुरगंध सिउ 
सानक साइलआ बंध ॥। १३) 

पउड़ी ॥ 

लखा लपटि बिखे रस राते ॥ 
अहंगुभि साइआ मद भाते ॥ 

(७७५) गौड़ी राण-पयुः प्रंथ पृष्ठ २४२ 

“साधु की संगति से लाभ।” 

जिसको साधु की संगति प्राप्त हुई है, उसके बन्धन टूट 
गये हैं। है नानक ! जो एक (परमात्मा) के प्रेम (रय) में रणे हैं, 
उनका रंग पक्का है (अर्थात् उनका आनन्द शाश्वत है) ॥१॥ 

“नाम जपने से हरि की दरबार में निवास ।” 

गरे, (द्वारा उपदेश है कि) अपने इस मन को (हरि के प्रेम- 
रग में) रग ले । हरि के नाम का जाप रसना से जप। (ऐसा 
करने से) कोई भी तुम्हे हरि दरबार में 'अरे' 'अरे नहीं कहेगा 
(अर्थात अनादर सूचक सम्बोधन से नहीं बुलायेगा), बल्कि 
(कहेंगे) आकर बंठो और श्रेष्ठ (अर्थात अच्छी तरह) आदर 
देंगे और तेरा वासा उस महल (हरि दरबार) में होगा जहाँ जन्म 
मरण नही होता और विनाश भी नही होता । हे नानक ! जिसके 
मस्तक पर पहले से ही कृपा लिखी है उसके (हृदय) घर में ही 
हरि (के नाम) की सम्पति है ॥१०॥ 

“अज्ञानी जीव माया में सदा फंसा हुआ ।” 

मूर्ख और अन्धे (अज्ञानी) जीव लालच, झूठ, विकार और 
मोह में व्याप्त (मस्त रहते) हैं। हे नानक ! ऐसे जीव दुर्गेन्ध 

(विषयो) में लगे रहते हैं, इसलिए वे माया के बन्धनों में फसे हुए 
हैं ॥।॥। 

“शक्ति देने वाला भी 'वह' स्वय और निर्लेप भी वह स्वयं ।'' 

लला, (द्वारा उपदेश है कि) जीव माया रूप विष में चिपक 
कर अनुरक्त हो रहे हैं। वे अहंकार वाली बुद्धि और माय! के नशे 
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इआ माइआ सहि जनसहि सरता ॥ में मस्त हो रहे हैं। इस माया में रहके (क्वे रहने) से जन्म मरण 

जिउ जिउ हुकसु 
लिये लिउ करना ।। 
कोऊ ऊन न कोऊ पूरा ॥| 
कोऊ सुधरु न कोऊ भूरा ॥ 
जितुजितु लावट तितुतितु लगना ४ 
नानक ठाकुर सदा अलिपना ॥११॥॥ 

सलोकु ।। 

लाल शुपाल गोबिद प्रभ 
गहिर गंभीर अथाहू ॥। 
बूसर नाही अवर को 
नानक बेपरवाह ।। १॥। 

पउड़ी ॥। 

खलला ता के लखे न कोऊ ॥॥ 

एकहि आपि अबर नह होऊ ॥ 
होवनहार होत सद आइआ ॥ 
उआ का अंतु न काहू पाइआ ॥ 
कीट हसति महि पूर समाने ॥ 
प्रगट पुर सभ ठाऊ जाने ४ 
जा कउ दीनो हरि रसु अपना ॥ 

नानक गुरमुलि हरि 
हरि तिह जपना ॥॥१२॥। 

होता है। जैसे जैसे परमात्मा का हुकम है तैसे तैसे जीव (कर्म) 
करता है। न कोई खाली है और न कोई कूर्ष है। न कॉई कुशल 
(निपुण) है मौर न कोई मूर्ख है। (हे प्रभू !) जहाँ जहाँ (आप) 
जीव को लगाते हो, वहाँ वहाँ (जीव) लगता हैं। (किन्तु) हे 
नानक ! (मेरा) ठाकुर (स्वयं) निलेंप है॥ ११॥ 

“गोपाल गोविन्द की महा । 

(मिरा) प्रिय प्रभु पृथ्वी को पालने वाला (गोपाल) है, 
इन्द्रियों को प्रकाश देने वाला (गोविन्द) है, गहरा हे, (अति) 
गम्भीर है और अनन्त भी है। हे नानक ! 'उस' जैस अन्य कोई 
भी नही है, (हाँ) 'बह' बेपरबाह (बादशाह) है ॥१४ 

“परमात्मा की स्तुति ।'' 

'लला', (द्वारा उपदेश है कि) 'उस्तके' बराजर (अन्य) कोई भी 
नही है, (हाँ) एक ही स्वयं 'वह' है, अन्य कोई भी नही है, जो 
सदा रहने वाला है और जो पोछे भौ सदा होशा आया है (भाव 
जिसका अस्तित्व सदा से चला आया है)। 'उसका' अन्त किसी 
ने भी नही पाया है। कीडे ओर हाथी में एक जेसा पूर्ण हो रहा है 
(भाव समाया हुआ है)। सर्वव्यापक परमात्मा (जहाँ कहाँ) प्रत्यक्ष 
है और सभी जमह में जाना जाता है। जिसकों हरि ने अपना 
(नाम का) रस दिया है, हे नानक ! वही गुए के उपदेश द्वारा 
हरि, (हाँ) हरि (नाम) को (सदेव) जप है ॥१२॥ 
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सल्पेक ॥ “आत्मा का आनत्द फलक्षयक।”.- आप 

आतर सु ज़िह आानिआ , किन्होंने (सेवकों ने) आत्मा का आनन्द जाना है, ने हरि की 
हरि रंग सहजे साणु ॥ |. रंग सहज स्वभाव ही अनुभव करते हैं (अर्थात किसी भी यतने के 
जालक धनि नि अंगि जन बह हट हे 25 है नानक वें जन [सिवक) 

, धन्य हैं, (हाँ) धन्य र (संत्तार में) उनका आना 
आए ते परवाभु ॥१॥ प्रभाणित (सफल) है ॥१॥ । ! का 

पडड़ी ॥ “नाम जपने वालों की अपार महिमा ।” 

आइईआ सफल ताहू को गनीऐ ॥ (इस ससार में) आना उसी का सफल गिना जाता है जिसकी 
जासु रसन हरि हरि रसवा हरि हरि का यश उचारण करती है। बह (पहले) साधु 
आई बसहि साध् क॑ है रे रे की सगति में आकर बैठता है। वह दिन-रात प्रेम से नाभ अराधन 

न रंगे करता है और “उसके' रंग में रग जाता हूँ । ब्रही दास (सफल) हैं 
अनविनु नासु घिभावहि रंगे।। जो (साधु की स्गति में) आकर नाम रंग में रंग जाता है। जिस 
आबत सो जनु नामहि राता ॥ पर बिधाता प्रभु की दया और मेहर होती है वह एक ही बांर 
जा कठ वइआ मइआ बिधाता ॥ (ससार में) आता है फिर योनियो मे (कदाजित) नही जाता) 
एकहि आवन है नानक ! वह हरि के दर्शन मे समा जाता है ॥१३॥ - _ 

फिरि जोनि न आइआ ४७ 

नानक हरि के 
वरसि समाइआ ॥ १३॥। 

सलोकु ।। “गुरु की महिमा ।” 

मासु अपत सति होइ अनंत जिस (नाम) को जपने से मन में आनन्द होता है. है, हत भाव 
विनसे दूला भाउ नाश हो जाता है और दु ख, दर्द तथा तृष्णा बुझ जाती है । (अत- 

) 'उस' वृश्न दरव जिला जुर एव) है नानक ' 'उस' नामी परमात्मा में (तुम सदा) गज 

नायक सासि संभोउ ॥ !)| 

'" बड़ी ४६ “गुरुकी शरण लेने की आवश्यकता ।” 

पया जारउ दुरमति दोऊ ।। “यये', (द्वारा उपदेश है कि है मन ! ) डूबुंढ़ि और ढैठ आव 

लिसहि तिआपि सुख सहे सोक ॥ को जला दो। इनको त्याग दो तो सहज ही सुख में सो जाओगे 
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कया जाए परहूं संत सर म िथौंत इनको त्यागने से सहजावस्थी ' कैलों आनन्द प्राप्त 
जिहु जआगजल तरवा ।। हा 'यबे', (द्वारा उपदेश है कि है प्यारे !) जाकर सन्त जनों 20 57 | फर्क! 
एक याक से हे हक (दारा उपदेश है की कहे आय कमल र्यी ते 

अनेंसु न ह!रीएँ हा सबति/रैंग/ यह, 
भुर पूरे को टेक ॥ ) कह इस कलम को नहीं. ह्श्तः बिसें-चुआ 

सामक सिह भुर को टेक है। हे नानक ! (आत्मिक) सुख उसमे प्राप्त किया है 
जा क॑ होजरे एंक १४ सिलके हुदव में एक परमात्मा ही बसता है गए 

शलीश ॥ मेले हसको निश्य जपना चाहिए।” 

जेंतौरि संत तने बॉस रहें है 388४ मेन तन के ('हहँ इस लॉक 
ईड़ कर के मोत ४ 5९८ पे ब 40540: 22504: 
गुरि पूरै उपदेसिजा 5 कहर ॥१४ ४७५७७७५६ 
मानक जंपीएँ नींतें। है 

पउड़ी 0 “हरिनाम ही सहायक हैं । 

अनदिनु सिम रहु तसु कठ (हे भाई !) रात-दिन 'उस' (प्रभी के! सभश्थ करो जौ जन्त 
जो अति सहाई होई ॥। समय में सहायक होगा। यह विष रूप माया का आनन्द जो चार 

विखिआ दिन चारि छिअ या छः दिनों (भाव थोहा समय) का हैं. उसे सेबे कोई छोड़कर 
हो ; चलिलं लैस कोइ एक दिन) चलता बनेगा। (बताओ) माता, पिता, पुत्र, पुत्री, 

! चलिंलो सर कोइ _ किसके हैं? अथवा किसके साथ मरे हैं? (ू॥' पर! सजी, कुछ 
का को भात पिता सुत धीड़ा ।। भी किसी ने (अपने) संग नहीं लिया । (अतएर्व तू) ऐसी सम्कति 
गृह बनिता कन्चु संधि न लीआ ॥  इकटूठी कर जो नष्ट न हो (अर्थात रामनीभ का घन इंकड्डा कर)। 
ऐसी सचि ज बिनसत नाही ।। . ऐसा करने से तू प्रतिष्ठा सहित अपने अर, जावेगा? हे वानक ! 

नं (इस) कलियुग में जिन्होंने भो साथु की संग्ति में कीर्तन का पति सेती री वहीं भाएं कोरतनु शाईओं || ने किया है वे फिर, वे (फिर जन्म में। नहीँ आएं ॥ ११॥ 
नमक ते ते बेहरि न मोइमा 

॥ह 



“जि औति मुह जडाबंत,॥ ९१) 
पचड़ी ।। 

इंडा सटु सासत्र होइ किमाता ॥। 

पक /ुंसुक पेकक,करमाता,।। 
किममाल/पिज्ञान- तोडाब- इज़सकनो 
शोधपकक अपुरस 'उविभाजी ॥ 
भूम गाम. संश जि लही हेशा,।। 
जो.कछू नेता, 
उजआ ते ऊतमु गनड चंडाला॥ 
नानक जिह समि 

इफहि खुक्नाल्म ॥ ६६२४ 

'आकोकु:॥ 

कुंड, लुफरि, अहफ्िसि असे 
बाज क़िटृति,की उड़, ॥ 
कुछ फुष सुकरि कोमि 
बढ़ाक लिखिको केह ।३१॥। 

हक 
काका कारण करता तोऊ ॥ 
सखिखिलों खेखु ने मेहत कोड ॥॥ 

| “को) करते में मस्त हो (अर्थात पूर्ण डोगाभ्यास: 

जर अज्म में) 
.कानों मे रियो 

है 

'भौड़ी उड़ पु जंफ डा 32१ 

- ज्रिम बिना यह।गीड़न दैक्क: 

ई्लिफिएवीड).अति छुन्दर, कुल वादा भतुर, धुस्य 

लल्ी।होरअकी ज्ीडो, (किन्तु) यदि उसकी प्रीति भगत के साथ 
'अहींझे तो;हे- नागर ! उसको. बुर लय कहर चाहिए ४१॥ 

“प्रभु की प्रीति के विना स्रद्य यूण गले 4" 

। उपदेश है कि याहे छोई) छ.. शास्त्रों का ज्ञाता 
(चाहे) ईरा, पिगला और सुखमना (प्राणायाम के इन तीतों 

हो. ईहा-- 
कामें ऋतिका:ड्रारा प्राण ऊपर उठाने “फिसला - दायें छ्िका 
द्वारा आग उताश्के और "सुकमता को शक्कर अन्दर 

); कहें। आनवान ध्यानवान पर् स्नान करने 
बाला हो (कहे) स्वर भोजन बनाने बाला हों क्षयवा भंन्द्रना को 
देशकर औोजन कोने बाला हो; (चाहे) किसे भी स्पर्श नहीं करता 
हो और जंगलों में रहने बाला हो, (किन्तु यदि) राम नाम के साख 
भन में प्रीति नहीं है तो जो कुछ भी (उसने) किया है वह (सब) 
निष्फल है। (हाँ) उससे तो वह चंडाल ही उत्तम जास्चे, 
जिसके जन में; है नानक ! गोपाल (प्रभु) इसता है ।* १६॥ 

दुःख सुख कर्मानुसार । 

किये कर्म की रेखा अनुसार चारों ही 
| में भटकदे हैं। हे नानक ! 

(पूर्व) कर्मों के , लेघाबुसार ,(आप्स) छठी 
॥१४ 

'अभु का किया हुआ मिटता कहीं.।" 

'कके', (द्वारा उपदेश है कि) 'वह रह 2आ५४ तप) कपल 
रूप है अबवा कहूँ कारण कर्सा है की आप 

88 | ना 
जी 

कीट 



: औड़ों पहेंता ६; बोवेग अंखषरी- १८ 

नही होत कछु शेक बारा॥ 
करनेहाद न भूलनहारा ॥ 
हू: पश्चु दिखार आपे।॥ 
काहू उदिजाब अमनत पछुतापे ।१ 
आपन खेलु आप हो कोनो ॥। 
जो जो दोनो 
सु नानक लोनों ४१७११ 

का 2 ्क ५ ७.) पा सलोकु ॥ 

खात सरचत बिलछत रहे 
टूटि न जाहि भंडार।॥। , 
हुरि हरि जपत अनेक जन 
'नानक नाहि सुमार ॥॥१४ 

पउड़ी ॥ 

खला खना कछ नहीं 
तिस संख्रथ के पाहि ।। 
जो देना सो दे रहिओ 
भाव तह तह जाहि।॥। 
खसरधु खलजाता नाम धनु 
हइआ भगतन की रासि ॥ 
खिमा गरीबी अनद सहज 
जपत रहहि गुणतास ॥। 
चलेलहि बिगसहि अनद सिउ 
जा कठ होत क्रपाल ॥ 
सदोब गनीव सुहावने 
राम नाम भगहि माल ॥ 

: आड़ी राषम्तुर कब कक (७०४ के 

लेख को कोई भी मिटा नहीं सकता। दूसरी बेरें बह शृछ नहीं 
करता जो कुछ किया है एक बार ही कर दिया है 
अभूल है। किंसी को (कर्त्ता) स्वयं (मुखित'को) ” मोर्स विशोता है, 
और किसी को (प्रभु) स्वयं जंगलों में घुमा कर प्रस्तात्तरप क ह्वेज्ञा 
है। 'उसने' अप्रना खेल स्वयं (क्रिस्मी 

किया है। जो जो उसने' 
नानक ह उस मे) वही (कुछ) लय है ॥१७॥ 

"हरिनाम का भष्डार बदूंट है।। ४ ० । 

हरि, हरि (नाम) को अनेक जन 'जपते हैं, जिनकी मेणना 
नही हो सकती श्रथवा 'उस' हरि की गणना नहीं हो सकती । है 
नानक ! (नाम के) भण्डारे (अटूट हैं, ने. कभी) टूटते नही, (जाहे 
जपते वाले स्वयं) खाते हैं, (अधिकारी पुरुषों को नाम देकर) 
खर्चते हें और (आम लोगों में भी) भाँटते रहते हैं अथवा खातें 
खर्चते भी प्रसन्न रहते हैं क्योकि नाम के भण्डार अट्ट हैं॥ १॥| 

'सन्तो के सभी कार्य पूर्ण । 

'खर्े', (द्वारा उपदेश है कि) 'उस' समर्थ (अभु);के पास कुछ 

भी कमी नही हैँ ! जो जीव को देता है, 'वह' दे रहा हैँ (चाहे जीव 
को जहाँ) अच्छा लगे वहाँ जाय (अर्थात जीव कितना भी परिश्रम 
करे मिलना उतना ही है जो उसे मिलना है)। भक्तजन नाम रूपी 
घन के खजाने से खर्चा करते हें और यह धन ही है उनकी पूँजी । 
वे क्षमा, गरीबी, आनन्द और ज्ञान अथवा शान्ति (प्राप्त) करके 

गुणों के खजाने परमात्मा को जपते रहते हैं । जिनंपर प्र भु कृपाशु 
होता है, वे (इस) आनन्द से खेलते व विकसिंत होते हैं / ये सदेग 
साहुकार और सुन्दर है, जिनके घर मे राम लाम का घन है। 

उनको न खेद है, न दुःख है और न (यम का) दैध्ड है। जिन पर 
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खेबु नवूशु न डानु तिह , 
जा कठ नबरि करी ॥ 

लोनक औ प्रंभ भर्तजआा 

पूरी तिना परी ॥११८॥ 
सलोक् ॥। 

पनि मिनि देखहु घने माहि 

सर पर चलतो लोग ।। 

अआस अनित गुरमुखि मिटे 
मानक नाम अरोग ॥॥ १॥। 

पउड़ी ॥| 

गगा गोबिद गुण रबहु 
सासि सासि जपि नीत ॥ 
कहा बिसासा बेह का 
बिलस न करिहु सोत ॥ 
नह बारिक नह जोबने 
तह बिरथी कछु अंधु ॥ 

ओह बेरा नह बूकोऐ 
जठ आइ पर जम फंभु ॥ 
गिआनी घिआनो चतुर पेखि 

रहनु नहीं इह ठाइ ॥। 
छाडि छाड़ि सगली गई 
मूड़ तहा लपटाहि ॥। 
गुर प्रसादि सिमरत रहै 
जाहू भसतकि भाग ॥। 
भत्तक आए सफल ते 
जा कर प्रस्नहि सुहाग ॥१६९॥ 

'(७घ३) जड़ी राम॑-ु:। थ॑ पृष्ठ २४१४ 

(प्रभु) कृपा दृष्टि करता है। हे नानक £ जो प्रभु को अच्छे 
सन हैं अथवा जो प्रभु के हुकम में (चले) हैं, उनकी पूड़ी पड़ती 
है (अर्थात वे सफल हुए हैं।)॥ १८॥ 

“आशाएँ-उमीदें मिटाने के लिए गुरु का उपदेश आवेश्यक |” 

अपने मन में गिन कर और माप कर (भ्राव अच्छी प्रकार 
विचार करके) देख लो कि अन्तत' लोगों को (ससार से) अवश्य 
चजतनना होगा। नाशवान् पदार्थों की आशा युरु द्वारा मिठ क्लनती 
है। हे नानक ! नाम औषध से जीव अहंकार के रोग से अरोग्य 
हो जाता हैं ॥१॥ 

“देही पर भरोसा क्या करना है. नाम जप ले ।” 

('ग' अक्षर से गुरुदेव का उपदेश है कि) गगा गोबिन्द के 
गुणों का उच्चारण करो। इवास-प्रश्वास, (हाँ) नित्य नाम जपो। 

इस शरीर का क्या विश्वास है? हे मित्र ! जरा भी देरी मत 
करो । नवालक अवस्था का, न जवानी का, न ही बुढ़ापे का 
कुछ बन्धन है भाव नियम है। (अर्थात मृत्यु जब चाहे आ जाती 
है) । जब यमराज का फदा आ पडता है, उस समय का कोई पता 
नहीं चलता । देखो ज्ञानी, ध्यानी, चतुर किसी ने भी यहाँ (इस 
संसार मे) नही रहना है। जिस (वस्तु) को सम्पूर्ण (जीव सृष्टि) 

छोड़-छोड कर जाती है, उसी के साथ मूढ जीव चिपट रहे हैं। 
गुरु की पा से वे ही प्रभु का स्मरण करते हैं जिनके मस्तक 

में (उत्तम) भाग्य (लिखे हुए) हैं । २ 
हे नानक ! उनका ही इस ससार में आना सफल है, जिनकी 

प्रियतम प्रभु सुहाग रूप में (प्राप्त हुआ) है ॥१६॥ 



उड़ी आइना ॥, अन्य: मपति-२० (००१) -उदीड़ी ऋाुए#फलुड कांड 

ःसहोकु ॥ /बरमेदवर सदेव शाइकतूत” 
घोणे सासभ् वेद सभ सारे शासक और वेद भी 
आन न कथतउ कोह ॥ हैं, कोई भी (हरि वाम के बिना) न शका हो करा जा | 
आदि जगादो हुणि होकत आदि (काल) से, मुब-युगाम्तर से पुणे, अब भी तगा (अधित्य 
तानक एके सोइ ४३१ में भी), है नानक ! 'बह' एक ही है ॥१॥ 

किसड़ी 4। भक्ति के बिना ब्रिक्रका कहा! 

पक धासहु भगहि एह (व. असर से गुस्देव का उपकेशहैकी)- पता करें बितु हरि हूसर नाहि ॥ बात दृढ़ कर कि हरि के बिना अन्य कोई ग्4न्पजर् नह होगा नह होचना हुआ है और न होगा, जहाँ-कहाँ 'वही' समाया हुआ हैं। हे मंत्र 
जत कत ओोहो:सकडहि ॥ (जस्म-फटन से) तभी छूटेमा, जब प्रभु कृ शद्रबद्भाकेशा । (हरि) लड़ सन जउऊ सरना॥ 'म कलियुग में पुर्चरण करने के लिए (उपाय) है। 2777: 2777: 727 727 घालि धालि अनिक पछतावहि॥ (ते 3 और अ्नन्ध करना)। बेक कीग) ईंदामिक 5 धन्धों में) ज्रेहनत . करते करते पछताते हैं।, जिना,हरिशजजित 

घोलि महारसु अंमूतु तिह पोआा॥  बोल-ब्ोलकर उन्होंने ही (नाम $) महारस और अमृत को काजक, हरि ग्ुरि पिया है जिनको, है नानक ! हरि रूप गुरु ने (कृपा करेंद्रे कम 
जा कर वोआ ॥२०॥॥ का सहारस) ब्िया है ॥२०॥ 

सलोझु ॥ “मोह करने वाले मुखे।हैं ।” 
कॉल घाले सभ दियस सास (आयु के) सब दिवस और इवास प्र ने गिन कर चेले बह बढन घटन तिलु सार ॥। (डाले) हैं। तिल मात्र घटते-बढ़ते नहीं हैं। 
जौदन लोरहिं भरम मोह जो जम और मोह में (लगकर) जीना चाहते हैं थे, हे 
नासक तेऊ गवार ॥।१॥ नानक ! खजूर हैं॥१॥ 
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पठड़ी ॥ 

इक इससे कालू सिह 
लो लाकत अभि कीम ॥। 

अंगिक जोनि जनभहि भरहि 

प्रवट भए आपहि गोजिद 
मानक संत भतांत ॥१॥ 

पजउड़ी ॥ 

चअचा जरम कलर बुर लत्मा।। 
बमि धमि उआ दिन 
सैजोंस संभीनी ॥ 
जार कुंड बहरिसि अंर्मि अईंजों॥ 
भई जूपा सब दरसतु पाइओ।॥। 
चार लजिलार विनसिओो सम 

बूजा ॥ 

“कर्मों का लेखा उत्ारतर कठिम है।।' के 

('', अक्षर के द्वारा गुरुदेव का उपदेश है) इडा उसको 
(अपना) ग्रास क्ना लेता है, जिसको प्रभु ने (माया-शर्वित में 
लम्पट) साकत बनाया है। वे अनैंक योनियों में जन्मते और मरते 
हैं, क्योंकि वे अपनी आत्मा में राम को नही देखते । 

जन और ध्यान उसी को प्राप्त होता है, जिसे प्रभु स्वयं 
(कृपा करके य्रुरु से) मिलवाते हैं। (शुभाशुभ कर्मों की) गणना से 
कोई भी (यम से) नही छूटता। कच्ची गागर अवश्य टूटेगी 
(अर्थात शरीर विनश्वर है)। वही जीतौ है जिसने जीते जी' जीका 
में (प्रभु वाम को) जपा है। हे नानक ! (हरि नाम जपनें वाला! 
जीव संसार में) प्रकट हो जता है और (कर्भी नो छुपाने प९ भी) 
छुपता नहीं है ॥२१॥ 

“हुरि-स्मरण से हृदय में' शान-प्रकाश होती हैं ।" 

हरि के चरण कमलो का चित में जिन्तन (ध्यान) करता 
हूं, दब मेरा हुदय-कमल (जो प्रभु से विमुख होकर) उलटा हो 
गमा था, वह प्रफुल्लित हो जाता है। हे नानक ! सनन््तों के मता- 
नुसार (मिलने पर) गोविन्द (जी) स्वयं हीं (मेरे हृदय में) प्रकट 
हो गये ॥१॥ 

“गुरु की शरण में ही जीव की रक्षा ।” 

(“ब', अक्षर द्वारा गुरुदेव का उपदेश है कि) चचा गुरु के 
चरण कमलों से लगो। वह दिन धन्य है, धन्य है, (हाँ) सौभाग्य- 

यान है, जब जीव का मिलाप (परमात्मा से) हुआ। मैं चारों 

ही कोनों और दशशों-दिशाओं मे भटककर (सत्गुरु के पास) आया 
हूँ। जब (मुझ पर परमेश्वर ने) कृपा की तभो मैंने (संत्युरु का), 
दर्षश प्राप्त किया। श्रेष्ठ विचार के कारंणे मेरी सारी हँत- 
भावना नाश हो गई। मेरा मन साधु-संगर्ति के करण मिर्म् 
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साध संगि सनु निरमल हुआ ।। 
चित बिसारी एक दुसटेता ॥ 
सानक गिआन अंजनु जिह नेत्रा 

१श्शा 

सलोकु ॥ 

छातो सीतल मनु सुखी 
छूंत गोबिद गरुत गाइ ॥। 
ऐसी किरपा करहु प्रभ 
नानक दास दसाइ ।।१३ 

पउड़ी ॥। 

छछा छोहरे वास तुसारे ॥ 

वास दासन के पानीहारे ॥ 
छुछ। छार होत तेरे संता ॥ 
अपनी कृपा करहु भगवंता ॥। 
झछाड़ि सिजानप बहू चतुराई ॥ 
संतन को मन टेक टिकाई ॥। 
छाद की पुतरी परभगति पाई ॥। 

नानक जा कउ संत सहाई ॥२३॥ 

सलोकु ॥ 

जोर जुलभ फूलहि घनो 
काचो देह बिकार ॥ 
अहंडुधि बंधन परे 
नानक नास छूटार ॥१॥॥ 

(व) "जोड़ी राभ यु: बंध कृछ ईैवं४ 

हुआ है । 
है नानक ! जिसकी (बुद्धि की) आँखों में ज्ञान का सुरमा 

(गुरु ने डाला) है, उसी (जानो) ने चिन्ताएँ धूलेकर “उंस' शक 
को ही देंखा है।२२॥ 

कि 

'गोविन्द के गुण गाने से जीव सुखी होता है। 

गोविन्द के छन््द और सुम थाने से छाती शीतल होती है 

और मन भी सुखी होता है। हे प्रभु ! ऐसी कृपा करो (कि तेरे शुच् 
गाने वाले) दासों के दास हम हो जाएं । कहते हैं (बम) सागनक 

(साहब) ॥१॥ 

“सन्तों की शरण पड़ने से परमगति | 

('छ', अक्षर द्वारा गुरुदेव विनती करते हैं कि हे प्रभु !) 
छछा छोडा मैं तेरा दास हूँ । तेरे दासों के दासों का पानी भरने 
वाला हूँ । छछ्े (द्वारा) तेरे सन््तों के चरणों की घूल बनता हूँ। 

है भगवंत् ! मुझ पर अपनी कृपा करो। बहुत बुद्धिमता और 
चतुराईयाँ छोडकर, (हे मन !) सन््तो के टेक में मन को टिकाए 
रखो । 

राख को पुतली (भाव शरीर) भी परम बति प्राप्त कर 
लेती है। है नानक ' (यह अवस्था उसे प्राप्त होती है) जिसे सन्त 

सहायक हुए हैं ॥२३॥। 

“पापियों का भी नेम से छुटकॉरा ।' 

जीव (जबरदस्ती) अत्याचार करके बहुत फूलते (धमंड 
करते) हैं, किन्तु यह काची देहू व्यय है। अहंकार वाली बुढ़ि के 
बन्ध॑न पड़े हुए हैं। 

है नानक ! भाम द्वारा (अहंकार से) छुटकारा होता हैं ॥/₹॥ 
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पडंडी ॥ हे “अहंकार का त्योग कर।” 

जजा जाते हुए कह हुआ ।। (“ब', अक्षर द्वारा गुस्देव उपदेश करते हैं कि) जजा (जीव) 
वाधिशो जिड मलिती ज्रमि सूुआ।। जब समझता है कि मैं भी कुछ हूँ, लब वह (माया मे) ऐसे फसता 
जउ जांने हुठ भगतु मिआानी हैं जेसे तोता भ्रम के कारण नत्री के धोख्रे में बाधा जाता है। 

आगे ठांकुरि तिखु नही सागी4.. | 
लऊउ जाने से कथमो करता | 

नोट : तोते को पकड़ने के लिए एक जाली नली लोहे की शलाका में पिरो कर पानी के बर्तन के 
ऊपर रखी जाती है। जब तोता आकर उस पर बैठता है तो वह घूम जातो है और तोता उलट कर 
लटकता है तथा पानी में रूप देखकर नली को छोडता नहीं और पकडा जाता है। 

जिजापारी बशुधा जिउ फिरता ॥ जब यह जीव जानता है कि मैं भक्त और अ। , तब उसे 
साथ संगि जिह हउमे मारी॥ आगे (परलोक में) तिल मात्र भी मान-प्रतिष्ठा वहींमिलती। 

जब यह जीव समझता है कि मैं कथा करने वाला हूं, तब वह 
नानक ता कउ भिले भुरारो व्यापारी जैसे (धन प्राप्ति के लिए) धरती पर (देश-विदेश) 

॥२४॥ पूमता-फिरता है। (अर्थात वह 5 22 8 ” बेचने के लिए 
आवाज देता फिरता है किन्तु स्वय उन वस्तुओ से सुख प्राप्त नही 
क्रता) । किन्तु जो साधु की संगति में अहंकार को मार देता है, 
हे नानक॑ ! उसे हो (प्रभु) मिलता है ॥२४॥ 

सलोक (॥ “अमृतबेले नाम जपने से सभी दुःख दूर।” 

झालाधे उठि नापु जपि (है भाई !) प्रात:काल उठकर नाम जप और रात-दिन (भाव 
सिसि बासुर आराधि ।। आठ प्रहर) आराधना कर। फिर तुम्हें चिन्ता नही लगेगी और 
कारा तुक्के न विभापई है नानक (दु.ख के समान) उपद्रव भी भिट जायेंगे ॥ १॥ 

भत्तक मिहे उपाधि ॥ ११ 

पडड़ी ॥ "सन्तों की संगति मन की मेल को दूर करने वाली ।” 

भफा सूरत मिंटे तुमारों ॥ (झ', अक्षर द्वारा गुददेव उपदेश करते हैं कि) झझ्ा (तुम्हारी) 
रास भाम सिउ करि बिउहारो || पीड़ा (जलन) मिट जायेगी, यदि तू राम नाम के साथ व्यवहार 
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मूरत मूरत साकत मूआ ॥ 
जा के रिददे होत भाउ बीआ ॥ 
झरहि कसमल पाप तेरे सनआ ४ 
अंमृत कथा संत संगि सुनुआ ॥। 
सरहि काम क्रोध दर सटाई ॥ 
सानक जा कउ कृपा शुसाई 

॥१२५॥। 

सलोकु ॥। 

अतन करहु तुम अनिक विधि 
रहनु न पावहु मीत ॥ 
जीवत रहूहु हरि हरि भजहु 
नानक नास परीति ॥१॥ 

पवड़ी ॥ 

अंडा आ्लाणह बृड़, सही 
बिनसि जात एह हेत ॥ 
गणतों गणउ न गणि सकउ 
ऊंठि सिषारे केत ॥। 

उ्यो पेखउ सो विवसतउठ 
का सिउ करोए संग्रु ॥ 
अआणहु इआ विधि सही चित 
मऋूठठ माइआ रंगु ॥। 
व्याणत सोई संतु सु 
भाम ते कोचत भिन ॥॥ 

अंध कूप ते तिह कढहू 
जिह होवहु सुभसंत ।। 

(७८६) बौड़ी राग-पु: इंव एृर्-२५४ 

करेगा। (माया-शक्ति का उपासक) साकत झूड़-झूड़ कर मरता 
है, जिसके हृदय में द्वैत-भाव है। तुम्हारे मन से दोष और पाप 

(रूपी पे) झड़ (कर नष्ट हो) जायेंगे यदि तू सन््तों को संगति 
में अमृत कथा सुनेगा। काम, क्रोधादि (विकार) जो दुष्ट 
(भाव बुरे) हैं, वे भी झड़ (कर नष्ट हो) जायेंगे, (हां) जिस पर 
है नानक ! (प्यारे) गोसाई' (जी) की रूपा होती है ॥२५॥ 

“नाम जपने से ही जीव सदा जीवित है ।” 

है मित्र ! चाहे तू (अनेकानेक) यत्न भी कर ले तो भी इस 
ससार में (हमेशा के लिए जीवित) नही रहेगा। हे नानक ! यदि 
हरि का भजन करेगा और नाम से प्रीति रखेगा तो फिर तू 
सदा जीवित (अमर) रहेगा ॥ १॥ 

“सब कुछ विनद्वर है, अतएव परमेश्वर को याद कर।” 

('अ', अक्षर द्वारा गुरुदेव उपदेश करते हैं कि) जंप्रा निदचय 
करके जानो तो (इस देही का) मोह नाश हो जायेगा। यदि मैं 
गणना गिनूं (करूं) तो गणना नही कर सकता कि कितने चले गये 

हैं । 

जो मैं देखता हूं, वह नाशवान है। फिर भला (कहो) किसके 
साथ संगति कहूँ! चित्त में इस प्रकार निश्चय करों कि माथा 

का रग झूठा है। (किन्तु) इस बात को वही जानता है, जिसने 
(अपने मन को) भ्रम से अलग कर दिया और बही सन्त गया 
है। है प्रभु' अन्धेरे कुएं से उसी को निकालते हो, जिस पर 
तुम बहुत प्रसन्न होते हो। जिसके हाथ में (सब कुछ) है 'यह' 

समर्थ है, जो सबका करने (ध्यान) वाला है, जो सब कुछ करने के 
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जगा के हाथि समरण ते 
कारत करने जोग ।। 
गावकफ सिह उसतर्ति करठ 
जाहू कोआ संजोग ॥२६॥ 

सलोक ।। 

टूटे बंधन जनम सरन 
साथ सेव सुलु पाइ ॥ 
सानक सनहू न बीसरे 
शुण निधि गोबिद राह ॥१॥। 

पउड़ी ॥। 

टहूल करहु तठ एक को 
जउ ते बृधा न कोइ ।। 
मसनि सनि सुखि होए बसे 
जो चाहहु सो होइ ॥। 
टहल महल ता कउ मिले 
जा कठउ साथ कृपाल ॥। 
साधू संगति तउ बसे 
जउ आपन होहि दहआल ॥ 

दोहे टाहें बहु भवन 
बिन नावे सुखु नाहि ॥ 
टलहि जाम के इृत तिह 
जु साधू संग समाहि ॥ 
बारि दारि जाउ संत सदके | 
मायक पाप बिनासे कवि के ॥॥२७॥॥ 

(७५७) जौड़ी राग-जुः ग्रंथ पृष्ठ २४५ 

योग्य है मौर जो (जीव का अपने साथ) मिलाप करता है अथवा 

जिसने शरीर का संयोग किया है, 'उसकी', है नानक ! (तु सदैव) 
स्तुति कर ॥२६॥ 

“साधुजनों की सेवा से लाभ ।” 

जन्म-मरण के बन्धन उनके टूटते हैं, जो साधु की सेवा करके 
सुख पाते हैं। 

है नानक ! गुणों के भण्डार गोविन्द राजा (काश! हमारे) 
मन से (कदाचित) विस्मृत न हो ॥१॥ 

“सन्तों की संगति अनेकों पाप मिटाने वाली |” 

टहल (सेवा) करनी है तो (केवल) एक (परमात्मा) की कर, 

जिससे कोई भी खाली नहीं जाता (अर्थात जिसकी सेवा से सब 
कुछ प्राप्त होता है, 'उसकी' सेवा कर)। (यदि तुम्हारे) तन, तन, 
मुख ओर हृदय में प्रभु बस जाय, तो फिर जो चाहेगा वही होगा । 
महल की टहल उसको भिलती है, जिस पर साधु कृपालु होते हैं। 
साधुजनों की संगति मे तभी कोई बसता है जब 'वह (प्रभु) स्वय 
दयालु होता है। 

बहुत से भवन (स्थान) देखे हैं, (हाँ) दूढे भी हैं, किन्तु हरि 
नाम के बिना (कहीं भी) सुख नहीं है। यम के दूत उसी से दूर हो 
जाते हैं, जो साधु की संगति में समा जाते हैं। (इसलिए) 

बार-बार सन््तो के ऊपर कुर्बान जाना चाहिए। 
है नालक ! उनकी (सन््तो की) संगति से कब के (अर्थात् कई 

जन्मों के) पाप नाश हो जाते हैं ॥२७॥ 
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सलोकु ॥ 

ठाकि न होती लिनहु दरि 

जिह होवहु सुप्रसंत ॥ 
जो जन प्रभि अपुने करे 
मानक ते घनि धंनि ॥ श॥। 

पउड़ी ॥ 

ठठा भनुआ ठाहहि नाही ॥। 
जो सगल तिआभि 
एकहि लपटाही ॥ 
ठहकि ठहकि साइआ संगि सृए ॥ 
उआ के कुसल न कतहू हुए ॥ 
ठांढि परी संतह संगि बसिआ ॥॥ 
अंमृत नामु तहा जीअ रसिआ ॥ 
ठाकुर अपुने जो जनु भाइआ ॥। 
नानक उआ का सनु सोतलाइआ 

१२८७ 

सलोक ॥। 

बंडउति बदन अभिक बार 
सरब कला समरथ।॥। 
डोलन ते राखहू प्रभ 
नानक दे करि हथ ॥१॥ 

पउड़ी ॥ 

डडा डेरा इहू नही 
जह डेरा तह जानु ॥ 
उठआ। देरा का संजमो 

गुर क॑ सबधि पछानु॥ 

(७८«) शेड पत्ाक बात हल २६ 

“सन्त हरि दरबार में” 

(हे प्रभु !) जिन पर तू अच्छी तरह प्रसस्न होता है, उनको 
(तुम्हारी दरबार के) द्वार पर रुकावट नहीं होती। जिन जीचों 
को हा अपना (दास) कर लेता है, है नानक! ने पात्र हैं, (ह) 
धन्य हैं। १॥ 

"किसी का मन दुःखी न कर तथा साधुजनों की संगति कर ।” 

(5', अक्षर द्वारा गुरुदेव उपदेश करते हैं कि) 5ठा (वे जीव) किक्ी 

के भी मन को दुखाते नहीं, जो सभी (पशर्ष) त्याय कर एछए 
(परमात्मा) को ही लिपट पडते हैँ। जो जीव साया से लग-छम 
कर (अर्थात् उसके धवके खाकर) मरते हैं, उनका कल्याण कभी भी 

नहीं होगा । (माया के धक्के हैं : कभी स्त्री आदि और कभी कोई 

सम्बन्धी मर गया और कभी घन चला गया) । सन््तों की संगति 
में जो निवास करता है उसको ठड पड़ी है क््पोंकि वहाँ (सत्संग 
में) उसकी आत्मा ने अमृत-नाम का रसास्वादन किया है। 

जो जन (सेवक) अपने ठाकुर को अच्छा लगता है, है नातकू ! 

उसी का मन शीतल होता है ॥२८५॥ 

“परमात्मा के समक्ष विनय ।” 

हि प्रभु )) कई बार मेरा दडवत (साष्टांग प्रणाम) और 
वंदना (नमस्कार) तुम्हें है। तू सभी शक्तियों में (परिपूर्ण) है 
ओऔर समर्थ है। हे प्रभु! (बाबा) नानक को अपना हाथ देकर 

(आवागमन के) भटकने से रख लो ॥ १॥ 

“प्रभु, गुरु के शब्द द्वारा मिलता है।” 

('ड', अक्षर द्वारा उपदेश है कि हे जीव !) डडा यह (संसार) 
(सत्झुक, तुम्हारे रहने का ठिकाना नहीं है। जो. तुम्हृप्रा 

वास्तविक) ठिकाना है, उसी को जातो। उसी ठिकाने पर पहुँचने 
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इज हेड़ा रूद सामु कर्रर जतले ४ 
जप का शतृ् नही संगि जाले। 
उस डढेरा की सो मिति जाने ॥ 
जा कड दुसटि पूरन भगवाने ॥॥ 
डेरा मिहचलु सल् साथसंगपाइआ ॥। 
नानक ते जन नह शोलाइला ।४२६॥ 

सलोकु ॥ 

ढाहन लागे धरम राह 
फिनहि न घालिओ बंध ॥ 
नानक उबरे जपि हरी 
साथ संगि सनबंध ॥१७ 

पडउड़ी ॥ 

ढढा दृढ़त कह फिरहु 
दृढ़नु इआ सन माहि 0 

संगि दुद्वारं प्रभु बसे 

दसु जनु कहा फिराहि ४ 
देरी इफहू सर संभि 
अहंबुथि शिकरश्त ७ 

सुलु पानहु सहज बतहू 
दरसनु देलि मिहाल ॥॥ 
हरी जासे जम मरे 
गरम जोति दुछ पाइ ॥| 
सोह सगन लपटत रहे 
हुए हुउ आये जाइ ॥ 

(»प्हे) गौक़ी राख-बुः ब्रव कृष्ठ २६६ 

के लिए गुरु के शब्द को ही उपाय समझ जयबा उस ठिकाने तक 
पहुँचने का जो ढ॒ग है, उसे गुरु के शब्द ढारा समकझ। (हे जीव !) 
ऋष्ठ करके उद्यम करता हैं इस ठिकाने का, जो थोड़ा सा भरी 
साथ नहीं चलता। किन्तु उस ठिकाने का बनुम्नान वही जावदा 
है, जिस पर पूर्ण भगवान की (कृपा) दृष्टि है। जो निश्वल और 
सत्य ठिकाना साधु की संगति द्वारा प्राप्त करते हैं, वे, है नानक ! 
(पुन”) भटकते नही ॥२६॥ 

'साधु की सगति ही यम से छुटाने वाली ।” 

जब (जीव को अथवा उसके शरीर रूपी ठिकाने को) पक्के 
राजा (के दूत) गिराने लगते हैं, उस समय (जीव के सम्बन्धी) 
ऱेक नही सकते । हे नानक | जो हरि को जपते हैं और साधु 
संगति से सम्बन्ध (भाव मिलाप) रखते हैं, वे ही (यम के दूतों से) 
बचते हैं।। १॥ 

' अपने हृदय में परमेश्वर को ढूँढ ।” 

(6, अक्षर द्वारा गुरुदेव उपदेश करते हैं कि हे जीव !) डडा 
परमेश्वर को दूहने के लिए कहाँ (घूमते) फिरते रहते हो ? मन में 
ही 'उसको' ढूढ़ो। प्रभु तुम्हारे सग-साथ बसता है, (फिर धला) 
क्यों बन-बन में (घूमते) फिरते (रहते) हो ? 

इस भयानक अहकार की बुद्धि के ढेर को साधु की संगर्ति 
द्वारा गिराओ (ऐसा करने से) तो सुख प्राप्त करेगा और परमात्मा 
में अथवा सहजावस्था में तुम्हारा निवास होगा और 'उसका' 
दक्षेत्र देखकर तु कतार्थ होगा। 

इस अहंकार के ढेर के कारण ही जीव जन्मता है और जन्म 
कर पुन मरता है, (इस प्रकार आवागमन में बारम्बार) दुःख 
पेलता (रहता) है। वह मग्न होकर मोह में लम्पट रहता हैं और 
मैं के के कारण (जन्म मरण में) आता- जाता है। (अतएव) 
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ढहुत ढहत अब इहि परे 
साथ जना सरनाइ।॥ 

इस के फाहे काटिमा 
सासक लीए ससाह ॥३३०१॥ 

सलोकु ॥। 

जह साध् गोबिद भजनु 
कीरतनु नानक नोत ॥। 

णा हउ गा तूं गह छूटहि 
निकटि न जाईअहु बूत ॥।१॥ 

पज़ड़ी ॥ 

जाणा रण ते सीछीऐ 
आतम जीते कोह ४ 
हउमे अन सिउ लरि मरे 
सो सोभा दू होइ॥। 
सणी मिटाइ जोवत मर 
गुर पुरे उपदेस ७ 
सनआ जोते हरि मिले 
लिह सूरतण बेस ॥। 
जा को जाणे आपणो 
एकहि टेक अधार ॥। 
रेणि दिनसु सिमरत रहे 
सो प्रभु पुरखु अपार ॥। 
रेण सगल इलआ मनु करे 
एऊ करम कमाह ॥। 
हुकमे बूस्के सदा सुख 
नतनक लिखित पाइ ॥३१७ 

(७९०) : - थौड़ी रामन्यु: अंद पृष्ठ २५६ 

गिरते-गिरते अब साधुजनों की शरण में जाकर गिरा हूँ। - 
(साधुजनों ने) मेरे दुःख के फंदे काट दिये और मुझे अपने 

साथ मिला लिया है, हे नानक ! ॥३०॥ 

“यमराज की आज्ञा अपने दूतों को ।” 

(यमराज अपने दूतों को कहता है कि) जहाँ साधु (जन) हों, 
और (गोविन्द) का भजन तथा कौतेन नित्य हो, हे नानक ! वहाँ, 
है दो ! तुम निकट नहीं जाना, वहाँ से न मैं और न तुम छूट 

॥१॥ 

“मन को जीतना सच्ची बहादुरी |” 

(ण', अक्षर द्वारा गुरुदेव उपदेश करते हैं कि) णा संसार रूपी युद्ध 

के मैदान में वही जीत कर जाता है, जो अपने आप पर जीत 
पाता है (भाव कोई विरला ही जीव कामादि विकारों को जीतता 

है और मन को मारता है) । जो अहंकार और द्वेत-भाव से जूक्षक र 
मरता है, उसकी शोभा दुगिनी होती है अथवा वहू (दोनो जहानों 
में) शोभा वाला होता है। जो अहम् (खुदी) मिटाकर गुरु के 
उपदेश द्वारा जीते ही मर कर हरि को मिलता है, उसे ही सचमुच 
बहादुरों वाला भेष है। जो किसी(अपने) को भी अपना नहीं सम- 

झता और जिसको एक (परमात्मा) की ही टेक और आधार है, 
वह अपार और सर्व व्यापक प्रभु का रात-दिन स्मरण करता 
रहता है। वह ऐसे कर्म करता है जो (वह अपने) मन को सबके 
(चरणों) की धूलि करता है। वह परमात्मा का हुकम समझता 

है जिसमें सदैव सुख है। 
है नानक ! जिसके (प्रारब्ध में पहले से ही सुद्ध) लिखा 

है, वही (सुख) प्राप्त करता है ॥३ १॥ 
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सलोकु ॥ 

तगु भसु धनु अरपउ लिखें 
प्रभू मिलाने मोहि ॥ 
लानक श्रम भउ काटीऐ 

चुके जल को जोह ॥॥१॥ 

पडड़ी ॥ 

तता ता सिद्ध प्रीति करि 
गुण निधि गोबिद राह ॥ 
फल पावयहि भन बाछते 
तपति सुहारी जाइ 0 
ज्रास सिटे जम पंथ की 
जासु बसे मनि ताउ ।। 
गति पावहि सति होइ प्रभास 
महूलो पावहि ठाउ 0 
ताहू सम न धनु चले 
गृह जोबन नह राज ॥ 
संत संगि सिमरत रहूहु 
इहे ठुहारे काज ॥ 

ताता कछ न होई है 
जउ ताप नियार॑ आप ॥ 
प्रतिपाले मानक हमहि 
आपहि भाई बापु ॥३२७ 

सलोकु 0 

थाके बहु जिथि भालते 
तृपति न तुसना लाथ ॥। 
संचि संचि साकत भृए 
सादक समाइला ग साथ ॥१॥ 

(०६१) थोड़ी राग-मुः ग्रन्य पृंष्ठ २४७ 

“बुर के प्रति स्वयं को अरपेंज करने का लाभ ।” 

मैं तत, सन और घन उसको अर्पण करूँ, जो मुझे प्रभु से 
मिला देवे । 

है नानक ! फिर मेरे श्रम और भय (सब) कट जायेंगे और 
यमों का (मेरी ओर) तकना भी समाप्त हो जायेगा। १। 

“परमात्मा से प्रीति करने का लाभ।” 

('त', अक्षर द्वारा गुरुदेव उपदेश करते हैं कि) तता 'उसी” 
प्रभु से प्रीति कर, जो गोविन्द राजा गुणों का खजाना है। (ऐसा 
करने से) तू मनवाछित फल प्राप्त करेगा और तुम्हारी तपत (जलन) 
नाश हो जायेगी । जिसके मन में (गोविन्द राजा का) नाम बसता 
है, उसके यम-मार्ग का भय दूर हो जाता है। ऐसा जीव (परम) 
गति (मोक्ष) प्राप्त करता है, उसकी बुद्धि प्रज्जवलित (निर्मल) 
होती है और वह निज स्वरूप में ठिकाना पाता है। वहाँ (अर्थात 
परलोक में) तुम्हारे साथ न धन, न घर, न यौवन और न ही 
राज्य चलेगा । इसलिए सन््तों की सगति में (हरिनाम) स्मरण 
करते रहो । यही तुम्हारा (मुख्य) काम है । जलन तिल मात्र भी 

नही होगी यदि स्वय (परमात्मा) तुम्हारे दुख निवृत करे अथवा 
जो आपा भाव रूपी ताप को दूर करता है उसे फिर कुछ भी 
जलन नही होती । 

क्योकि 'वह' (गोविन्द राजा) स्वय ही, है नानक ! माता- 
प्रिता की तरह हमें पालता है, ॥३२॥। 

“तृष्णा कदाचित शान्त नहीं होती ।” 

(माया में आसक्त) साकत अनेक प्रकार के परिक्षम करते 
थक गये । न वे तृप्त हुए और न उनकी तृष्णा की ही निबृति 
हुई। (माया) संग्रह करते करते साकत मर गये (किन्तु), हे लानक! 
(माया) उनके साथ नहीं गई॥ १॥ 
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पउड़ी ॥ 

जका जिर कोऊ गही 
काइ पसारहु पाय ॥। 
अनिक बंच बल छल करहु 
माइआ एंक उपाव ॥ 

चसो संचहु स्रमु करहु 
थाकि परहु गावार ॥। 
अग के कामि न आवई 
अंते अठसर बार ॥। 
थिलि पावहु गोबिद भजहू 
संतह की सिख लेह ।॥। 
प्रीति करहु सद एक सिउ 
इआ साचा असनेहु ॥ 
कारन करन करावनो 
समर विधि एक हाथ | 
जितु जितु लावह तितु तितु लगहि 
नानक अंत अनाथ (३३ ३१। 

सलोकु ॥ 

दासह एकु निहारिआ 
सभु कछु देवनहार ।। 
सासि सासि सिमरत रहहि 
लानक दरस अधार ॥१॥ 

पउड़ी ॥ 

बंदी दाता एक है 

सभ कं देवनहार ॥ 

(७९२) मो रो शु: कैच पद रे 

“माया किसी के संग साथ नहीं चलती | 

('य', अक्षर द्वारा गुरुदेव उपदेश करते हैं कि) बैंचा रत 
संसार मे) सदा स्थिर रहने वाला कोई नहीं इललिए पद क्रिस 
लिए फैलाते हो ? एक माया को इक्ट्ठी करने के लिए तुम अनेक 
प्रकार की ठगीआं और कपट करते हो । माया की थंजी संग्रह 
करने के लिए (भाव भरने के लिए) परिश्रम करते हो, किन्तु हे 
मूर्ख ! तू इकट्ठी करता करता थक कर (पर) पढ़ेगा । अन्त के 
समय (माया) मन के काम नही आयेगी, (अर्थात इससे आत्मिक 
सुख प्राप्त नहीं होगा) । यदि स्थि रत अ्रप्त करना चाहते हो ते 
गोविन्द का भजन करो ओर सनन््तों की लिकों जों। संदाएँक 
(गोविन्द) के साथ प्रीति करो, यह है सच्चा स्वेट्ट। सभी कामों 
का कारण और कराने वाला (गोविन्द) है, सारी विधिजां 'उस' 
एक के हाथ में हैं। (हे प्रभ् ') जहाँ-जहाँ जीवों को लगाते हो, 
वहाँ-बह वे लगते हैं । । 

है नानक ! (बेचारे) जीव-जन्तु (सब) अनाथ हैं ॥३३॥ 

“भक्तों को प्रभु का ही सहारा ।” 

दासों ने एक परमेश्वर को सब कुछ देने बोलें दस हैं। वें 
इवास-प्र श्वास परमैश्वर का स्मरण करनञें हैं। 

हे नानक ! उनको (परमेश्वर के) बल्लंन' का'ही आशोर 
है॥१॥ 

“प्रभु के भण्डार अटूट हैँ।” 

('4', अक्षर द्वारा गुस्वेव उपदेश करते हैं कि) ददा दात+ एक 
ही (प्रभु) है जो सबकी देने वाला है। 'उप्तको' देने में कभी कुटि 
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देंदे तोटि न आवई 
अगनत भरे भंडार ॥ 
रेबहशश सब भीपनहारा भ॥ 
बने भृरल किस ताहि बिसारा।। 
दोसु नहीं काहू कड साता ॥ 
साइआ मोह बंध प्रभि कीता ॥ 
वरद निवारहि जा के आपे ।। 
मानक ते ते शुरसुखि धापे ॥३४॥ 

सलोझु ॥ 

धर जीअरे इक टेक 
हूँ लाहि बिडानी आस ॥ 
नानक नासु धिआईऐ 
कारण आये रासि ॥१३ 

पउड़ी । 

घषा व्वबल लड़ मिड 
संत संगि होइ बासु ॥ 
धुर तै किया करनु अधि 
तड़ होइ भनहिं परगायु ॥ 
घनु साथा तेक सब साहा | 

हरि हरि पूंजी नाम बिसाहा ॥। 
घोरणजु जसु सोभा तिह बनिभा।। 
हरि हरि नासु साबन जिह सुनिआा।। 

लिहू धवि रहे समाई ॥ 
कवर जनम जिसे बडाई 

और हे हूगे। 

(७९३) * शोझी राय-मु: अंब पृ्छ २३७ 

कहीं आती क्योंकि 'उसके' अगणित भण्डार हैं । (फिर) 'वह्' देने 
बाला सदा जीने वाला (भाव स्थिर) है। (फिर भला इस) मूर्ख 
मन ने 'उसको क्यों विस्मृत कर विसा है? हे मिद्र ! किसी का भरे 
दोष नहीं है क्योंकि प्रभु ने स्वयं माया के मोह का बन््धन बनाया 

री 
जिनके दे (प्रभू) स्वय निवृत करता है, वे ही, है नॉनक ! 

तृप्त होते हैं (अर्थात वे ही हार-स्मरण करके (संफय) प्रसम्न 
रहते हैं) ३४) 

“जाम की टेक ब्रहण करो ।” 

(हे जीव !) तू एक (प्रभु) की टेक धारण कर और परायीे 
आशा उतार दे (भाव द्र कर दे)। 

है नानक ! 'उसके” नाम का ध्याक करने से (सारे) कार्य सिढ़ 
(पूर्ण) हो जाते हैं ॥१॥ 

“सन्त्र स्रच्चे व्यापारी । 

( ध', अक्षर द्वारा गुरुदेव उपदेश करते हैं कि) धधा (तुम्हारे 
मन को) भटकना तब मिटेगी जब तुम्हास सन््तो की सगति में 
वस्सा होया । (है प्रभु )) जब तुम स्वय पहले से ही कप करते हो 
दब मन में (संत द्वारा) प्रकाश होता है। सच्चा धन उनके 
पास हैऔर सज्चे शाहुकार वे हैं, जिनके पास हरि नाम रूपी 

है तथा जो नाम का व्यापार करते हैं अथवा जो नाम का 
सौदा खरीदते हैं। घैयें, यण और शोभा उनकी बनती (होती) है, 
जिन्होने हरि, (हाँ) हरिनाम को कानो से श्रवण किया है। 

जिस गुरमुख के हृदय में (प्रभ) समाया रहता है, उस दास 
को, है लत्लक ! (सदेव) बड़ाई मिलती है॥।३१॥ 
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सलोक ॥| 

सॉसक सासु सासु जपु जपिआा 

अंतरि बाहरि रंमि ॥ 
थुरि पूरे कर 
गररु गाहि साथ संगि ३१४ 

पडड़ी ॥| 

नंगा भरकि परहि ते नाही ।॥ 
जा के सनि तनि नासु बसाही | 
नासु निधभानु भुरसुख्ति जो जपते।॥। 
बिसु माइआ महि ना ओइ खपते ॥| 
मेवाकार न होता ता कहू ॥। 

नामु मंत्र गुरि दीनों जा कह ॥ 
निधि निधान हरि अजित पूरे ॥ 
तह बाजे मानक अनहुरद तुरे ३६७ 

सलोक् ॥ 

पति राशी गुरि पारशभ्रहम 

तजि परपंच मोह बिकार ॥। 
नानक सोऊ आराधभीऐ 
जतु न पारायार ॥ १ 

पडउड़ी ॥। 

पपा परमिति पार न पाइआ ॥ 
पतित पावन अगस हरि राइआ ॥ 
होत पुनोत कोट अपराधू॥। 

(ज₹४) बोड़ी राष-पुः कं फृछ रहने 

मजाम जपने से नके नहीं है। 

है नानक ! पूर्ण गुरु ने यह उपदेश दिया है कि जो अन्दर 
और बाहर प्रेम से साधु की संगति में (बंठक र) (हरि) नाम, (हाँ) 
नाम का जाप करते हैं, उनके लिए नर्क नही है. (अर्थात 
मरण में पुनः नहीं भटकते) ॥ १ 

“नाम जपने वालों का हरि दरबार में निवास /” 

(न, अक्षर द्वारा गुरुदेव उपदेश करते हैं कि) नना वे (जीव) 
नरक अन्दर नहीं पड़ेंगे, जिनके मन और तन में नाम बसता है। 
वे नाम रूपी खजाना गुर से शिक्षा लेकर जपते हैं, वे माया के विष 
में नाश नहीं होंगे। उनको ही (दरबार में आने से) इनकार नहीं 
होता अथवा निरादर नहीं होता, जिनको ग्रुरु ने नाम का मन्त्र 
दिया है। 
3 अन्दर हरिनाम रूप अमृत के भण्डार परिपूर्ण हैं, उनके 

हा ही वहाँ, है नानक ! (स्वागत के लिए) अनाहत बाजे बजते 
॥३६॥ 

“प्रबभह्मा परमात्मा गुरमुखों की प्रतिष्ठा रखता है।” 

जिन्होंने पाजण्ड, मोह और विकार त्याग दिये हैं, उनकी 
परब्रह्म रुप गुर ने प्रतिष्ठा (इज्जत) रखी है। है नानक ' 'उसी 

रूप गुर) की आराधना करनी चाहिए, जिसका ने अन्त 
है ओर न आर-पार ही है (अर्थात् जो अनस्त है) ॥१॥ 

“परमात्मा की महिमा ।” 

(प', अक्षर द्वारा गुरुदेव उपदेश करते है कि) पया अपरिषित 
परमात्मा का अन्त किसी ने भी नहीं पावा है । (हाँ) 'बहू' अवम्य 

हरि राजा पापियों को पत्रिण करने वाला है। करोड़ों अपराधी 
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प्ंमृत नायु जपहि भिलि साथू ॥ 
परपंच भ्रोह मोह मिटयाई ॥। 
था कर रालहु आपि भुसाई।॥। 
बातिसाहु छत्र सिर सोऊ ॥। 
मासक दूसर अबदर न कोऊ ॥३७॥। 

सलोकु ॥ 

कहे कादे सिटे यथन 
फतिह भई मनति जीत || 
मानक गुर ते थित पाई 
फिरन सिटे मित नोत ॥१॥ 

पडठड़ी ॥ 

फफा फिरत फिरत तु माइआ ॥। 
दुलंभ देह कलियुग महि पाइआ ॥ 
फिरि इआ अवसर चरे न हाथा।। 
नासु जपहु तठउ कटोअहि फासा ७४ 
फिरि फिरि आबन जानु न होई ।॥॥ 

एकहि एक जपहु जपु सोई॥ 
करहु कृपा प्रभ करने हारे ॥। 
मेलि लेहु नानक बेचारे ।।३८॥ 

शलोफु ।। 

जिलहु सुनहु तु पारन्रहम 
जीन बहजाल़ सुपाल ।॥॥ 
सुख संपे बहु भोग रस 
मत्तक साथ रवाल ॥१॥ 

(०५४) यौड़ी राव-मु: ध्रंथ पृष्ठ २४८ 

पचित्र होते हैं, जो साधुजनों को मिलकर अमृत रूपी नाम जपते 
हैं। पास्ण्ड, धोखा जौर मोह उनके मिट जाते हैं, जिनको, है 

गोसांईं | तू स्वयं रखता है (रक्ता करता है)। परमात्मा ही 
सच्छा बादशाह है जिसके सिर पर छत्र है। हे नानक ! 'उसके' 
बिना अन्य कोई नहीं है ॥३७॥॥ 

“भुरु जन्म-मरण की फॉँसी काटने वाला ।” 

मन को जीतने से जन्म-मरण की फाँसी कट जाती है, आवा- 
गमन मिट जाता है और जीत होती है। हे तानक ! जिन्होंने 
केद्वारा स्थिरता प्राप्त की है, उनका (आवागमन के चक्र हे) 
फिरना नित्य के लिए मिट जाता है॥१॥ 

“मनुध्य जन्म व्यय मत गेंवाजो ।" 

('फ', अक्षर द्वारा गुरुदेव उपदेश देते हैं कि हे जीब ') फफा त् 
(कई जन्म) भटकते-भटकते (इस संसार में) आया है यह(मनृष्य) 

देही (अति) दुलेभ है. जो तुमने कलियुग में प्राप्त की है। फिर ऐसा 
अवसर हाथ नहीं आता। (इसीलिए) नाम जप ले, तो (योनियों 
की) फाँसी कट जाये। (इस संसार में) फिर-फिर तुम्हारा आना- 

जाना नहीं होगा। इसलिए 'उस' एक ही एक अद्वितीय परमात्मा 
का जाप कर, यही (सज्या) जप है। हे रचनहार अभु ! (अपनी) 

इत बेचारों (जीवों) पर कृपा मद और (अपने साथ)इनको मिला 
लो (मेरे गुरुदेव बाबा) नानक ( क) कहते हैं॥३८॥॥ 

“साधुजनों की घूलि मिलने के लिए बिनती।" 

हेपरश्ह्म ! हे दीनों पर दया करने वाले । हे पृथ्वी के पालने 

वाले ! तुम दास नानक की (एक) विनय सुनो। साधुजनों की 
धूलि मेरे लिए सुख, सम्पत्ति और भोगों का स्वाद है ॥१॥ 
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' चडड़ी ॥ 

बना ब्रहमु जानत ते श्रहणा ॥६ 
बैसनों ते गुरसुलि सुख घरमा ॥| 
बोरा आपन बुरा मिटाजे ।॥। 
ताहू बुरा निकटि नहीं आवे ॥। 
बाधिओ आपने हुंउ हुउ बंभा ॥ 
दोसु देत आगह कड अंधा ॥ 
अत चोत सभ रहो सिमानप ॥। 
खिसहि जनावहु सो जाने सासक 

॥३६॥॥ 

सलोकु ।। 

से भंजत अध दूख गास 
मनहि अराधि हरे ॥। 
संत संग जिह रिंदर बसिओ 
सानक ते ने झामे ॥ १॥। 

पउड़ी ४ 

भभा भरसु मिटावहू अपना ।॥। 
इआ संसार सगल है सुपना ।। 
भरमे सुरि नर देवो देवा ॥ 
भरमे सिंध साथिक ब्रहमेधा ॥ 
भरप्ति भरमि मानुख डहुकाएं ॥ 
बुतर भहा बिक्षम इहू माएं ॥ 

गुरमुलि धाम से मोह मिटाइआ ॥ 
नानक तेह परमसुख पाइआ 

॥४०॥। 

(७१६) भौड़ी राध-युः गंद पृष्ठ १ 

“प्रभु को गहीं जानता है जिसे प्रभु स्यं शान देका है।* 

('ब', अक्षर द्वारा गुरुदेव उपदेश क टते हैं कि) दबा. जो एड- 

मात्माः को जालते हैं वे ही (स"्चे) बाहर हैं । (सच्चे) वेष्कदड के 
हैं, जो युद के उपदेश द्वारा पवित्र धर्म (के नियमों) पर चलते हैं । 
(सच्चे) छूरवीर वे हैं, जो अपनी (मन से) बुराईयाँ भिटाते हैं। 
फिर उत्के निकट कोई भी बुराई नहीं आती ॥(जीव) अहंकार के 
बन्धरनों में स्वय ही बंधे हुए हैं, किन्तु अन्धें (लोग) दोष दूसरों को 
देते हैं (अर्थात चुत्र, स्त्री आदि को)। बात चीत एवं सारी नहुसई 
यहाँ रह जाती है (अर्थात परलोक के लिए मे काम नही आती)! 

(है प्रभु )) जिनको तुम स्वयं ज्ञान कराते हो, ब्रह्मी तुम्हें 
जानते हैं ।।३६॥ 

“हरि को जप, हे मन ! ॥” 

(है मित्र !) भय नाशन और पापों तथा दु.ब्ों को छश करने 
वाले हरि की मन में आराधना कर। सन््तों की संगठि के द्वारा 
जिनके हृदय में (हरि) बसता हैं, हें नानक ! वें (जन्म मरण के 
खक्त मैं पुनः) नहीं भटकते ॥१॥ 

“माया में गुश्मुख नहीं भटकते ॥” 

(मे, अक्षर द्वारा गुरुदेव उपक्रेश करते हैं कि है भाई !) मत्रा 

अपने भ्रम को वूर कर। यह सारा संसार स्वपनयत् है। देखका- 
गण, मलुष्य, देंबी और देवताएँ भी भ्रम में हैं। सिद्ध साधनाएं 

करने वाले तथा ब्रह्मादि भी (सब) अब में (फिरते) हैं। (इस 
माया ने) भरम भरम में मनुष्य को खराब खुआर किया हैं। 
इस फह़िम मत्मा से पार होना महा दुष्कर हैं। जिस भुपेशुल ने 

क्रम (विश््या आत), भय और मोह को मिष्टाया' है; उसके ही, 

है गायक ! सज्या सुख प्राप्त किया है #४ ०१ 
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सखोशु ॥। 

महक डोछे बढ़ु दियी 
कम समठिओो सिह संग 0 
मायच से जिल तुम रखहु 
हु कागक मासहि रंग ॥।११। 

पडड़ी ॥ 

मसा सागनहार इआना ॥ 

ईैनहार दे रहिओं सुजाना ।॥। 
आओ दोनों सो एकहि बार ॥ 

मन मूरल कह करहि पुकार ॥ 
जउ मागहि तठ मागहि बोआ ४ 
जा ते कुसल न काहू थोआ 
सागनि माग त एकहि साग ।। 
माजस जा ते परहि पराग ॥४ १॥ा 

सलोकु ॥ 

गशि पूरी फरथात ते 
बुर करे शत जंत भ 

जिह आभियी हर आपुला 
मानक से भध्धंत ॥१)) 

पउड़ी ॥$ 

लगा जाहू भरसु पछाना ॥ 
भेटस साथ संग पतीआना ॥ 
दुःख सुख उमा के समत बीचारा !! 
गरक धुरण रहुत अउतारा।॥। 

(एन पीढ़ी राक-शु: दर व पृष्ठ २३२ 

व्य्या में लग्पट जीव कम से निशाल ।" 

माया अनेक विधियों से जीव को भटकाती है, तो भी मन 
उस (मामा) की संगति में लिपटा हुआ है। (हे प्रभु !) जिसको 
तुम बज माँगने से रख लेते हो, बही, है ताक ! 
नाम के रंग में जनुरवत है। १४ 

“ताम के बिना अन्य कुछ नही माँगना ।” 

(म', अक्षर द्वारा गुरुदेव उपदेश करते हैं कि) ममा (मामा 
कीं) माँगने वाले मूर्ज हैं, क्योंकि जो देंनें बाला है, 'वह' (हरि) 
सुआान है, 'बह' (कर्मानुसार) दे रहा है। जो देना था उसे पक 
आर ही कर्बामुस्तार दे दिया है, फिर, है गे सत्त ! भला क्यों 
पुकार कर रहा है? (अर्थात पुकार करने से और अधिक तुम्हें 
नही मिलेगा)। (हाय !) जब तुम भॉनगते हो, सब (नस के बिन) 
अन्य वस्तुएँ (अर्थात सांसारिक पदार्थे) माँगते हो जिससे किसी 
का भी कल्याण नहीं होता । (हे भाई !) यदि तूने बच माँगनी 
है, तो एक ही का (अर्थात नाम) माँग, जिससे, हे नानक ! 
(इस सतार-सागर से) तुम फर हो! जाओगे ४ १॥ 

“गुश का मन्त्र जपते बाला प्रवसे श्रेष्ठ ।” 

पूर्ण इुद्धि बाले और प्रधान वे हैं, जो गुरु का भस्त मन में 
(प्रारण करके) रखते है। जिन्होंने अपने (स्वामी) को जाना है, 
दे, हे नानक ! भाग्यवान हैं अथवा वे भगदंत प्रथु के रूप हैं ॥। 

१॥ 

“लानवान भाव के प्रभाव से दूर ।' 

('म', अक्षर द्वारा गुरुदेव उपदेश करते हैं कि) ममा जिस 

जीव ने (परमात्मा का) भेद जाना है, उसको स्क -संगति में 
मिलकर रहने के कारण पूर्ण निश्चय हुआ है। ऐसा (शानवान) 
दुःख और सुख को एक जैसा समझता है, वह नरक् और स्वर्ग में 
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ताहू संग ताहू निरलेपा ॥ 
पूरन घट घट पुरण बिसेला ॥ 
उआर रस सहि 
उजाहू सुख पाइआ ॥ 
सानक लिपत नहीं तिह भाइआ।॥। 

ड२॥। 

सलोकु ॥ 

यार मौत सुनि सामनहु 
बिनु हरि छूटनु नाहि।। 
नानक तिह बंधन कटे 
गुर की चरनों पाहि ॥१॥ 

पचडउड़ी ॥। 

मया जतन करत बहु विधीआ ॥। 
एक नाम बिनु कह लख सिधीआ ॥। 
याहू जतन करि होत छुटारा ॥ 
उआहू जतन साध संगारा ॥ 
था उबरन धारे सभु कोऊ ॥ 
उजाहि जपे ब्रियु उबर न होऊ ॥। 
याहू तरन तारन समराया ॥ 
राखि लेहू निरगुन नर ताथा।॥ 
मन बच क्रम जिह आपि जनाई॥। 
नानक तिह मति प्रगटो आई ॥ 

४३॥ 

(७९४८) ग्रौही राक-हुः बंध चुका रेड 

उतरने (पड़ने) से रहित हो गया। वह (माता के) साथ है, तो 
भी उससे निलेंप है। वह घट-घट में पूर्ण और श्रेष्ठ पुरुष पर- 
मात्मा का स्वरूप है। परमेश्वर के रस में (रहकर) ऐसे शुरर्थ 
से ही सुख पाया है। हे नानक ! ऐसे पुरुष पर माया का प्रभाव 
(असर) नहीं है (अर्थात् अब माया उस पर खम्पट नहीं होतीं) 

पंड२॥ 

“मात्रा के बन्धनों से छूटने का उपाय ४” 

है यारो, मित्री और सज्जनों | सुनो। हरि के नाम के बिका 
छुटकारा नहीं (सिलता)। हे नानक ! बन्धन उनके ही कटते हैं, 
जो सुर के जरणों पर (जाकर) पढ़ते हैं ॥ !।। 

“नाम के बिना उद्धार नहीं होगा ।” 

('य', अक्षर द्वारा गुरदेव उपदेश करते हैं कि) यया (कुँजीय ! 
तू) बहुत विधियों से यत्न करते हो, किन्तु बताओ एक नाम के 
बिना सिद्धि कहाँ से अथवा कैसे प्राप्त करोग्रे ? (अर्थात नाम 
बिना मुक्ति कैसे प्राप्त करोगे ?) जिस यत्त करने से छुटकारा 
होता है, वह यत्त साधु की संगति में (प्राप्त होता) है। इस 
(संसार) से बचने के लिए सब कोई (इच्छा) रखता है. किन्तु 

'उस परमात्मा को जपने बिना बचाव नही होथ। ।.इस (संसार) 
से तरने के लिए जहाज और समर्थ स्वयं ही (प्रभु) है। हैं दरों के 
नाथ (स्वामी) ! मुझ निर्गुण जीव को रख लो + मन, अचल ओर 
कर्म करके जिस को स्वय परमेश्वर ने समझाया है, उसकी बुद्धि, 
है तानक ! प्रकाशवान होती है ॥४३४ 
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सलोक 

शोलु न कह संग करहु 

आपने आपु बौचारि ॥ 
होइ निमरता जपि रहहु 

मानक गदरी पारि ॥१॥। 

चउड़ी ॥। 

रारा रेत होत सस जर्की 
तजि अभिसानु छुटे तेरी बाकी ।॥। 
रनि दरगहि तठ सीझ्षहि भाई ॥ 
जउ गुरमुखि राम नाम लिय लाई॥। 
रहत रहत रहि जाहि जिकारा ॥ 
गुर पूरे के सबदि अपारा ॥ 
राते रंग नाम रस माते ॥ 
मानक हरि गुर कीनी दाते ॥॥४४।॥। 

सलोक ॥। 

लालच झठ बिले विजाधि 
इज देही महि बास।॥। 

हरि हरि अंमृतु गुरस्लि पीआ 
शानक सूखि निवास ॥१४७ 

पजड़ी ॥ 

लला सावड अउखसभ भाहू ॥ 
पृ दरव सिह मिटहि खिनाह ३ 
ताभ अडखणु जिह रिईदे हितावे ।। 

ताहि रोपू सुपने रही भाषे ॥। 

(७१९) भौड़ी राय-गुः अं पृष्ठ २४३ 

“गुस्सा छोड़ कर सबकी घूलि हो ।” 

(हे भाई !) सब को अपने जैसा विचार करके किसी के 
साथ गुस्सा न कर अथवा अपनी भूल का विचार कर। माणहीन 
होकर जगत में रहो । हे नानक ! (ऐसा करने से तू) परमांत्मा 
को #पा दृष्टि से पार हो जाएगा ॥ १॥ 

*' माणहीन होकर नाम जपने से कर्मों का लेख समाप्त ।” 

(*२', अक्ष र द्वारा गुरुदेव उपदेश करते हैं कि) रारा सबकी 
घूलि हो जा, अभिमान को छोड दे तो (तुम्हारे कर्मों का) लेखा 
छूट जाएगा। हे भाई ! (इस ससार रूपी) रणक्ष त्र में जीत कर 
तभी हरि दरबार में पहुँचेगा, जब गुरु के उपदेश द्वारा तू रामनाम 

के साथ लो लगायेगा । गुरु के उपदेश द्वारा वास्तविक जीवन में 
रहने से तुम्हारे विकारो की निवृति हो जाएगी । प्रेम में अनुरक्त 
और नाम रस मे मस्त वे हैं, जिन पर, हे नानक ! हरि रूप गुद्ध 
ने नाम की बसख्सिश की है ॥४४/ 

“विकारों का औषध नाम है।” 

लालच, झूठ और विषयों की बीमारियों का इस देही में 
निवास है । जिन्होने हरि (के नाम) का अमृत गुरु के उपदेश द्वारा 
पान किया किया है उनका, है नानक ' (आत्मिक)सुख में निवास 
होता है ॥१४ 

“नाम औषध लगाने की विधि गुरु द्वारा ही प्राप्त ।” 

(ल', अक्षर द्वारा गुरुदेव उपदेश करते हैं कि हे प्रभु !) लगा 
जिसको तू नाम रूप औषध लगाते हो, उसके दुःख और दर्द क्षण 
भर में मिट जाते हैं। जिसको नाम रूप औषध हृदय में होता है, 
उसको स्वप्न में भी (कामादि) बीमारियाँ नहीं आती । हे भाई ! 

रन्ढ 
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हरि अठखधु सभ धंट है माई 
गुर पूरे बिनु बिथि न बनाई ॥। 
शुरि पूरे सेजमु करे दीआ || 
गालक शउ कफिरि दल न चोणा ३ 

004 

सलोकु ॥ 

वासुदेव सरबतन्र मे 
ऊने ने कंतहू ठाइ ॥॥ 
अंतरे बाहरि संषि हैं 
सानक काइ दुराह ॥ १४ 

पउड़ो ॥॥ 

लता बेर न करीोदे काहू ॥। 
घट घट अंतरि ब्रहम समाहू ॥ 
वासुदेव जल थल महि रविआ।॥। 
गुर प्रसादि विरखे ही भिजा ले 
बैर विरोध मिटे तिह मन ते ॥ 

हरि कोरतनु गुरमुलि जो सुनते ॥ 
वरन बिहन समलह ते रहता ॥ 
नानक हरि हरि 
शुरभुर्ि जो कहता ॥४६॥ 

सलीक् ॥ 

हैउ हुई करत बिहानीआ 
साकत युगध अजान ॥। 

इड्क्ति मूए जि तसावंत 
नानक किरति कसात ॥१॥ 

[०० ) भौड़ी ख्कनुट अंध कुक शक 

हरि (के नाम) का औषध सभी के दृदय में है+ किन्तु पूर्ण गुरु के 
बिना (नाम जपने की) विधि कभी भी नहीं बन । जब 
चुद संयम से (अर्थात पूर्ण विधि से) उपदेश देशरहै, सो किए 
मस्तक ! (अरबामलन का) दु:ख नहीं होतर ४४ 

“परमात्मा से कोई भी पाप छिप नहीं सकता” 

वासुदेव परमात्मा समस्त सृष्टि में पूरिपृर्ण है। 'उससे' खाली 
कान कोई भहीं है। 'वह' अ्तरूबाहर (सलफे) श्ाक हैं; 

'उससे' हे नामक ! क्या छिपा श्रकोये ? ॥१४ 

“दैंर किसी से शी नहीं सखना अर्हिछ । 

(व', अक्षरद्धारा गुढदेव उपदेश करते है कि) वा बेर 
किसी से भरी नहीं रखना चाहिए, क्योंकि प्रभु प्रत्येक घट में 
समाया हुआ है। 

वासुदेव परमात्मा जल स्थल में व्याप्त है किन्तु किसी विरले 
ने ही गुरु की कृपा से ऐसा समझा है अथवा किसो विरले जीव 
ने ही चुरु की छुपा से 'उसकी (स्तुप्ति) बाई है। बंद, विरोध 
(आदि विकार) उनके मन से मिटते हैं जो घुद़ के उपकेश द्वाय 
हरि का कीर्तन खुलते हैं। वर्ण (रंभ) और जाति-पपति के भेद से 
वे रहित हैं, जो, हे कानक ! गुरु के उपदेश द्वारा डरि (का नाम) 
उच्चारण करते हैं॥४६॥ 

“मनसुख्ों की दुर्देशा ।” 

पूल अज्ञानी और साकत (भाष का उपरशेक) की आयु मैं 
'मैं' (किये कर्मानुसतर) (अहंकार) में जाशीत होती है + ये प्याज 
ज्यों की तरह भरते हैं क्योंकि उन्होंवे, हे लायक ! पापों रूपी 
कर्तों की कमाई की है ॥।१॥। 



बीड़ी बहुता ह॥, शावयत मतरी+४७, ४८ 

पड़डी ॥ 

हाड़ा ड्ाड़ि लिटे संधि साचू ५ 
करण धरम ततु वाम अराधू।॥। 
कड़ो जेह वसिओ रिद साही ॥ 
उस को ड्ाड़ि सिदत बिनसाही ।। 

डाड़ि करत साकत सावारा ।| 

जेह होऐ अहंबुधि बिकारा ॥। 

डड़ा युरमुक्ि डराढ़ि मिठाई॥ 
लिमल भाहि गानक समक्षाई 

'ड७॥ 

सलोकु ।॥ 

साधू की मन ओट गहु 
उकति सिआनप तिआयु ५ 
गुर दीखिआ जिह सनि बसे 
तानक मसतकि भागु ॥ १॥॥ 

बड़ी ४ 

ससा सरनि परे अब हारे ॥। 
साप्तत्र सिमृति बेद पुकारे ।॥। 
सोधत सोधत सोधि बीचारा ॥॥ 
बिनु हरि भजन नहीं छुटकारा ॥ 
सास्ति सासि हम भूलनहारे ॥। 
तुम समरण अयनत अपारे ॥। 
सरन परे को राख दइआला || 
नानक सुसरे बाल गुपाला ॥४८)॥। 

(धण्) '.. लौंड़ी रोग-गुः बंष दृष्ि ३६० 

“भृुष्णा साधु-संगति करने से मिंट्सी है।” 

(डर अक्षर द्वारा शुरुदेव उपदेश करते हैं कि) हाड़ा तृष्णा 
रूपी जलन उनकी मिटती है जो साधु की सगति 'करते हैं और 
कर्म, धर्म का तत्व (सार), जो नाम हैं उनकी आराप्नना करते हैं। 

जिनके हृदय में सुन्दर परमात्मा बसता है, उनकी तृष्णा रूपी 
जलन मिटकर नाश हो जाती है। साकत जो गँवार (मूर्ख) है, 
जिसके हृदय में अहजुद्धि का विकार है, वह झगड़ा करता है 
अथवा जिल्लात। है। डाडा जो गुरमुखा/ झगड़ा दूर करता है, हे 
की ! उसको निमिष मात्र में (तत्व स्वरूप की) समझ आ गई 

॥४७॥ है के 

“गुद की. शिक्षा भाग्यशालियों को प्राप्त ।” 

है मन | तू साधु की टेक पकड़ और युक््ति तथा चंतुराई को 
. त्याग दे। गुरु की शिक्षा जिसके मन में बसती है, हे नानक ! 
उसके मस्तक पर भाग्य है (भाव वह सौभाग्यवान है अर्थात् सुखी 
ओर खुशनशीब है) ॥१॥ 

“परमात्मा की शरण ग्रहण कर (” 

('स', अक्षर द्वारा गुरुदेव उपदेश करते हैं कि हे पर! )ससा 
(मैं) अब (अनेक साधनाएँ करके) द्वार कर तुम्हा री शरण में आकर 
पडा हूँ । (६) शास्त्र, (२७) स्मृतियाँ और (४) बेंद भी पुकार कर 
कहते हैं कि (प्रभुकी शरण ग्रहण करो)। '(शास्त्रादि) अच्छी 

तरह खोज-खोज कर विचार भी किया हैं कि बिना हरि भजन 
के छुटकारा नही होता । (हे प्रभ !) मैं शवास-प्रश्वास (हर समय) 
भूलने वाला हूँ. किन्तु तू समर्थ है, अगणित है और अपार है । हे 
दयालु | शरण पड़े की लज्जा रखो। (मैं दास) नानक तुम्हारा 
बाल गोपाल हूँ ॥४५॥ 



रौड़ी जाहबा। १, बात बाक्रो-2६, १० (८०२) - बोढ़ी राव-यु: | | जुका सके 

सलोर ।६ “खुदी मिटने पर सच्चा सुख प्रह्त होता है ।” 

खुदो शिटो तब सुख भए जद अहंकार मिट जाता है, तब सुख (प्रम्स) होता है तब्स 
तब मन भए अरोब ॥॥ मन भोर तन अरोग्य होते हें। है सत्रक ! फिर स्तुति करने ग्रेग्य 
मानक दूसटी आइआ (प्रभु सर्वत्र) देखने में आता है।॥ ४ 

उसललि करने जोपु ॥११ 

बउड़ी ॥ “पभु को जपने से आत्मिक सुख की प्राप्ति ।” 

खा सरा सशहडउ ताहू ॥ ('ल', अक्षर हारा उपदेश करते हैं कि) सशा 'उस” 
प्रभु की सुचारु रूप से ४ जोक्षण भर में रिक्त को जवातन 

जो न झसे शुभर भरफू ॥ भर देता है। जब प्राणी ठीक-ठीक (झूठे मान से) माणहीन होता है, 
खरा निमाना होत परातो ॥ तब वह रात-दिन नि्लेप प्रभु को जपता है। यदि पति-परमेक््वर 
अनदिनु जाये प्रभ निरबानो ॥ को अच्छा लगे तो उसको सुख देता है। (किसे ? जो झूठे मान 

भाबे खसम त उजा सुखु देता।॥ 7 अके९०३ हा है) । 322 पर बह २3035 3३ 
कारक ऐसे आाचनत्ल' क्षमाशील है, जो नाम जपने वाले के साथ हिसाव-कितयव 
असंल सरे शिन ४ रखता)। असंक्य अपराध क्षण भर में बदलना करने काला 

सते सिम बलतनहारा ॥ है। हे क्ननक ! 'वह' साहब सदा दयाल् है ॥।४६॥ 
नानक साहिब सदा दहइआरा ॥४६॥. 

सलोक ।। “शरण पड़ने से प्रभु-मिलाप ।” 

4०4०4 77:27 % 2600 
उरति लिमाकप समले लिकाँथि है नानक ! वह अपने साथ (तुम्हें) मिला लेगा ॥१॥ 

मानक लए समाइ ॥३१॥॥ 

पडड़ोी ॥ “चतुराई छोड़कर तू नाम जप ।” 

ससा सिआनप छाडड इआना ॥ , (स', अक्षर द्वारा गुहदेव उपदेश करते हैं किठेश्नसाहे 

फेम पा नही होहा। चाहे व हवारों मकार की बहु करे. एक भी 
न प्रभु पतीआना ॥॥ तुम्हारे साथ नहीं बलेगी। दिन रात 'उसको” हीं जप 



सीडी बहुणा थ, भाषण बजरी-१५१ 

सहस भाति करहि अतुराई ४ 
संगि तुहारे एक न जाई।॥। 
सोऊ सोऊ जाँपि दिन राती ३| 
रें सम अरब तुहारे साथी ॥| 
सत्य लेथर भाव लिह आप ॥ 
नासक ता कउ दूलु न बिआपे 

अब ०३ 

सससेक से 

हरि हरि सूख ते बोलना 

मत से सुर होइ | 
मानक सम महि रजि रहिआा 
थाव यमंतरि शोइ ॥१॥ 

परड़ी ॥ 

हेरठ घटटि धरि सक्स के 
पूरि रहें भगवाल ॥ 
होषत आए सद सरोच 
दुख भंजन शुर गिजान ।॥। 

हुउ छुटके होइ अनंदु 
सिह हुड नाही तह आपि । 
ह्ते दूख जनमह मरन 
संत संग परताप ॥ 
हित करि लासु बुड़े दइआाला ॥॥ 
सेसह संति होश किरफ्ला ।६ 
ओरे काछु न किमहू कौजा 
नामक सभ कछ प्र ते हुआ 

परत 

(८०३) शीदी राज-मु: इंद पुष्छ ६६७ 

है जीव ! जो तुम्हारे साथ (सहायक होकर) चलेगा । साधुजनों 
की सेवा में जिनको (प्रभु) स्वयं लगाता है, हे नानक ! उनको 
दुःख नहीं भ्रपकता (अर्थात् साधुजनों की सेवा में वे इंतने 
दरवीभूत हो जाते हैं कि दुःख उनको दु:खी नहीं कर पाता क्योंकि 
वे 'उसके' हुक्म को भी सहर्ष स्वीकार करते हैं।) ॥५०॥ 

ग्हूरि नाम जपने से सुख कौ प्राप्ति ।' 

हरि का लास भुख से बोलने से और मन में बसामे से सुस्त 
(प्राप्त) होता है। हे नानक ! 'वह' (प्रभु) सब में व्यापक हो 

रहा है (हाँ) छोटे-बड़े सभी स्थानों पर 'वही' है (एक) ॥ १॥ 

“अहंकार का परित्याग करें तो प्रभु मिले ।” 

देखो ! क्गबश्न घट-घट (प्रत्येक शरीर) मे परिपूर्ण हो रहा 
है। दुःख-हूर्ता समान सदा स्वंदा से ऐसे १रिपूर्ण होता आया है, 
(किन्तु) यह शक्ल गुरु से ही प्रप्त होता है । अहंकार की निवृति 
थे भाकरद होता है। जहां अहकार नहीं है, वहाँ परमेश्वर आप 

है। शन््रों की संकसि के प्रताप के कारण जन्म-मरण का दुःख भाश 
होता है । जो प्रेम-पूर्वक दयालु (प्रभु) का नाभ दृढ़ करता हैं और 
सन््तों की संगति (सदेव) करता है, उस पर (मेरा प्रभु) कंपालु 

होता है। 'उसके' (प्रभु के) बिना और किसी ने कुछ नहीं किया । 
हे है कानक ! (यह) सब कुछ प्रभु से ही हुआ है अथवा हो रहा 

॥र १ 



मोड़ी महत्ता #, बाकन अंधंरी-५२ 

सलोक 

लेखे कतहि न छूटीऐ 
खिनु खिनु मूलनहार ॥ 
बखसनहार बससि ले 
सानक पारि उतार ॥ १४। 

पउड़ी ।॥। 

लूण हरामी गुनहथार 
बेगाता अलप सति ॥। 
जीउ पिड़ जिनि सुख दीए 
ताहि न जानत तत ॥॥ 
लाहा साइआ कारने 
बहुदिसि दृढ़न जाह।॥। 
वेवनहार वातार प्रभ 
निमल न मनहि बसाइ ॥। 
लालच भूठ बिकार मोह 
इआ संपे मन माहिं ।। 
लंपट चोर निदक महा 
तिनहू संगि बिहाइ।॥। 
तुषु भाव ता बससि लंहिं 
खोटे संगि खरे ॥ 
नानक भाव पारब्रहम 
पाहन नीरि तरे ॥५२॥ 

* संलोक ॥ 

जात पोत खेलत हसत 
अरसे जनम अनेक ।॥। 
अवजल ते काढह प्रभ् 
नानक तेरी टेक ॥१॥ 

(८०४) . - भोदी राम-पु: संद कुछ २३३ 

“लेखे से छुटक्रारा गहीं ।' . 

(कर्मों का) लेखा करने से कभी श्री (जीव) नहीं छूटे वा गयोंकि 
जीव क्षण-क्षण में भूलने वाला है। है क्षमा करने बाले (प्रभु) | 
तू (जीवों के अपराध) क्षमा कर ले और उनको (संसार-सांगर 
से) पार उतार । विनय करते हैं (मेरे गुरुदेव बावा) नाक 
(साहब) ॥१॥ ४ 

“दाता प्रभु केसमक्ष विनय ।” 

जीव (अपने स्वामी का नमक खा कर 'उसे' भूल जाने वाला) 

कृतध्न है, पापी है बेसमश् और अ न्प बुद्धि वाला है। जिसने जीव 
और शरीर दिया है, 'उस' तत्व स्वरूप को नहीं जायता | मायिक 
लाभ के कारण दशो दिशाओं में दू ढने जाता हैं, किन्तु जो देने 
वाला दाता प्रभु है 'उसे' (एक) निभिष मात्र के लिए भी मन में 
नही बसाता । लालच, झूठ, विकार और मोह यह (आसुरी) 
सम्पत्ति उसके मन में (रखी हुई) है। वह वब्यभिचार (विषयी), 
चोर और महा निन्दको के साथ (अपनी आयु) व्यतीत करता 
हैं। हे परब्रह्म (प्रभु !) यदि तुम्हें अच्छा लगे तो पाषियों को भी 
(शुद्ध पुरुषों की संगति मे) मिलाकर उनको (अपराध) क्षमा कर 

देते हो । 
है परव्रह्म (प्रभु) ' यदि तुम्हें अच्छा लगे तो पत्थर रूप 

 (निर्देयी) जीव भी पार हो जाते हैं, विनय करते हे (मेरे गुरुदेव 

बाबा) नानक (साहब)॥५२॥ 

'संसार-सागर से बचाने वाला एक प्रभु ही है।' 

(प्रार्थना) खाते, पीते, खेलते, हँसते अनेक जन्मों ते सटकते 
रहे हैं। हे प्रभु ! हमें संसार-सागर से निकाल लो (बचा लो) 
हमें तुम्हारी ही टेक है, विनय करते हूँ (मेरे गुददेव बाबा) नानक 
(साहब) ॥ १॥ 



चौड़ी बहता ?, बाषण अचरी-५३,१४ 

पजड़ी ६ 

झेलत शेलत आइओ 
अभिक जोनि दुख पाह।। 
खेद भिटे साथ मिलत 
खतिगुर बचन समाह । 
खिसा गही सच संजिओं 
खाइओ अंमृतु वाम ।। 
झरी कपा ठाक्र भई 
अनन्द सूख बिसख्ाम । 
खोेष नियाही बहुतु लाभ 
घरि आए पतियंत ॥ 
खरा विलासा गुरि दीआ 
आइ सिले भयदंत ।। 
आपने कीआ करहि आपि 
आगे पाछे आपि ।। 
नानक सोऊ सराहीऐ 
जि घटि घटि रहिआ विआपि 

धरे 

सलोक् ॥। 

आए प्रभ्न सरनागती 
किरपा लिमि दइआल || 
एक अखरु हरि मनि बसत 
नानक होत मिहाल ॥। १ 

पड़ी ॥ 

जद्र महि त्रिसजन प्रभि घारे ॥ 
असर करि शरि बेव बीचारे ॥ 

(६४०५४) भौड़ी राथ-तुः प्रन्् पृष्ठ २३६ 

“सत्मुरू की कृपा से परमेदवर के साथ मिलाप [” 

है प्रभु |) मैं अनेक योनियों का दुःख भोग कर, भटक कर 
(मनुष्य जन्म में) आया हूँ। (अब) साधुजनों को मिलने से मेरे 
(सभी , दुख सिट गये हें क्योंकि सत्मुर के वचन (मेरे हृदय में) 
समा गये है। (सुना है) जो क्षमा ग्रहण करता है, सत्य इकट्ठा 
करता है और अमृत रूपी नाम खाता है. उस पर ठाकुर की ठीक- 

ठीक कृपा होती है और उसे आनन्द सुख व विश्राम (प्राप्त) होता 
है ।जिनकी(नाम की) बेप (परमात्मा ने) पूरी कर दी (भाव जन्म 
सफल कर दिया) उन्होंने बहुत लाभ प्राप्त किया है और प्रतिष्ठा 
वाले होकर अपने घर मे आते है । जिनको गुरु ने पूर्ण दिलासा 
दिया, वे ही भगवंत के साथ (पुनः) आकर मिले (भाव जो जीव 
नाम जपने के कारण अपने श्वास सफल कररते हैं, वे हरि 4रबार 
में प्रतिष्ठा प्राप्त करते है और वे सत्गुरु का उपदेश ग्रहण करके 
परमात्मा से पुनः मिल जाते हैं)। स्त्रयं (प्रभु ने) सब कुछ किया 

है और करता है, आगे पीछे (चारो ओर) 'वह' आप ही है। 
है नानक ! 'उसकी' ब्लाधा (स्तुति) करो, जो घट-घट (प्रत्येक 

जीव) में व्यापक हो रहा है ॥५३॥ 

“प्रभु की शरण लेने से जीव झतार्थ होता है।” 

जो कृपा के समुद्र और दयालु प्रभु की शरण बते हैं, उनके 
मन में हरि का एक अक्षर बसता है (अर्थात् नाम) और वे, है 
नानक ! झ्तार्थ होते हैं (अर्थात् उन पर प्रभू की दयादृष्टि होती 
है। वे सदैव सदेव के लिए 'उसमे' समा जाते हैं। हाँ उन्हें 

शाश्वत आनन्द की प्राप्ति होती है) ॥१॥ 

“जिनि एहि लिखे तिसु सिरि नाहि।” 

प्रभुनेजो तीतलोक धारण किए हैं वे आल के 
अन्यर्गत हैं। वेशें का विवार करता भो अञ्रों के अन्इर है। 



बौड़ी भहला ५, दाइम भशरी-१४ 

अखर सासतब सिमृति पुराना ४ 
अखर नाद कथन वख्याना । 
अश्र सुकति जुगति भे भरमा ॥। 
अखर करम किरति सुच धरमा ॥॥ 
बुसटिमान अखर है जेता ।। 
नानक पारगब्रहम निरलेपा ॥४५४॥ 

सलोक ४ 

हंथि कलम अगंम 
मसत कि लिखावती ॥। 
उरधि रहिओ सभ सगि 
अनूप रूपायती ॥। 
उससति कहनु ने जाइ 
भुलहु तुहारोमा ५ 

मोही देखि दरसु 
नानक बलिहारीआ ॥१॥। 

पड़ी ॥॥ 

है अचुत है पारश्रहम 
अधिनासी अधनास ।। 
हे पूरन हे सरब से 
दुखभंजन गुणतास ॥। 
हे संगी हे निरंकार 
है निरगुण सभ टेक ॥ 
हैं गोबिद हे गुण निधान 
जा क॑ सदा बिबेक १३ 

4६८०६) थीड़ी राक-जु : बंद शुछ २९१ 

शास्त्र, स्मृति और पुराण सब अक्षरों दें हैं। काजों का बजाना 
और व्याख्यानो का कथन करना सब अक्षरों में है। मुक्ति, युक्ति 
भय, प्रम सब अक्षरों में हैं। कमों का क रना, पवित्रता और 
सब अक्षरों में है। जितना भी दृश्यमान प्रयंच है यह सारा अक्षरों 
में है, ( किनब) है नानक ! इन अक्षणों से परे केवल प रब्रद्मा है। 
(भाव तीनों लोकों को वस्तुओं को अक्षरों द्वारा ही वर्णन किये 
जा सकता है, केवल परभ्रह्म अक्षरों से परे होने के कारण अक्षरों 
द्वारा कथन तहीं किया जा सकता क्योंकि कह अनस्त है) के 

घ४॥। 

“परमात्मा की स्तुति ।" 

है अगम्य (प्रभु) ! तुम्हारे हाथ में (हुकम रूपी) कलम है 
(जिससे जीवों के) मस्तक पर लेख लिखा है। 

है अनुपम रूपवाले (प्रभु जी) ! तू सब में समाया हुआ है। 
तुम्हारी स्तुति मुख से कही नहीं जा सकती । 

है नानक ! मैं तुम्हारा दर्शन देखकर मोहित हो गईं हूँ। मैं 
तुम्हारे ऊपर (सेव) बलिहारी जाती हूँ ॥(॥ 

“प्रभु परमात्मा की स्तुति ।” 

है (सदा) अटल ! है परब्रह्म ! है नाश रहित ! है पापों को नाश 

करने वाले (प्रभु) ! हे पूर्ण ! हे सब में व्यापक ! हे दुष्कों का माल 

करने वाले ! हे ग्रुणों के समुद्र (प्रभु)! है सक्के संगी ! हे जाकार 

रहित ! हे तीनो गुणों से अतीत ! हें सबके सहारे (प्रभु) ! है 

पृथ्वी के पालने वाले ! हे गुणों के भण्डार सदा घिवेकधान ! 

है परे से परे ! है पाप हरने वाले ! जो है भी होगा भी। है 

सन््तों के सदा संगी ! है आधारहीत के आधार ! 
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हे जपरंपर हरि हरे हे ठाकुर ! मैं दास हूँ। मैं निर्गुण हूँ । मुझ में कोई ग्रण नहीं 
हृहि भो होशन हार ॥ है। मुझे नाम की दान दो जिसे मैं हृदय में (सदैव) पिरोंकर 
हे उंतह फ॑ सदा संति रखूँ (मेरे गुरुदेव बाबा) नानक (साहब) विनय करते हैं।५५॥ 
लिभारा आधार ॥॥ नोट ' दादा चेलाराम जी आश्रम निर्गुग बलिक सपरूत 

हे ठाकुर हु दासरो (स्ोलन) में प्रतिदिन गुुबाणी स्टडी क्लासिज की प्रारंभिक 
से निरणुन सूनु नहीं कोइ ।। प्रार्थना इस पौड़ी से होती है ॥५५॥ 

लायक दोजे नास दानु 
रफालड होऐ परोह ॥५४॥ 

नोट : यह इलोक फूनहे के प्रारम्भ में भी पृष्ठ १३६१ पर लिखा हुआ है। 

सलोकु ॥ “गुरुदेव की महिमा ।/ 

गुरदेव माता गुरदेव पिता रुदेव ही माता है, गुरुदेव हो मेरा पिता है, गुरुदेव ही 
, (हाँ) परमेश्वर भी है। मेरा गुरुदेव ही मेरा मिन्र है, 

गुरदेव सुआसी परमेसुरा ॥ जो बजा घर करने वाला हे 3०4 गत लजल ज 
सुरदेव सलः अविआन भसंजनु सभा भाई भी है । ९ के ही दाता है, जो (जैसे अमूल्य 
गुरदेव बंधिष सहोदरा ॥ वस्तु) का उपदेश देने वाला है और गुरुदेव का मन्त्र भी (पूर्ण रूप 

उपदेसे से) उद्धार करने वाला है । 
गुरदेव दाता हरिनामु उ गुरुदेव ही शान्ति, सत्य और बुद्धि की मत है कली ही 
गुरदेव संतु निरोधरा वह पारस है जिसका स्पर्शा पारस से उत्कृष्ट है (अर्थात् पारस 
गुरदेव सांति सति बरुधि मुरति लोहे को स्वर्ण बनाता है, किन्तु पारस नही बना सकता। किर्हं 
गुरदेव पारत परस परा ॥ 2888 हा का 843 बना 27 है ।) &2200/ 

<&; बड़ा अन् जान । वह लोहा कचन 

गुरदेब तीरभु अंमुत सरोवर आप समान ॥१६॥ (विक्मर भाघा। हे 2 
गुर विआन मजबु अपरंपरा।। गुरुदेव ही तीये है और अमृत का सरोवर है, गुरुदेव के ज्ञान 
गुरदेव हरता रूपी तालाब में स्नान करने से, जो परमात्मा परे से परे अनन्त 

लक बिक है, प्राप्त किया जा 30/204882 है अथवा गुरु द्वारा शस शो शान 
गुरदेज करा ।॥। प्राप्त होना ही उसमें स्नान करना है। गुरुदेव (ही शुभ गुणों को 
गुरदेव आदि जुगावि जुगु जग उत्पन्न करने वाला है, सब पापों को दूर करने वालो है। (मेरा 

जपि उधर 0 गुरुदेव ही पापियो को पवित्र करने वाला भी है। 
शुरदेश संगति प्रभ सेलि करि सुरुदेव (की महिमा) आदि से है, युगो के प्रारम्भ से है, (हाँ) 

प्रत्येक युग में है। 85) के मन्त्र द्वारा हरि (नाम) जपने से उद्धार 
फिरया हम सुड़ पापो दाता है! हर | 32230 (के) पुर को गये 

ला सकी स 0५३4 पार 
चि तरा ४ परब्रह्म है और प है। है नानक ! 
सतियु पार ब्रहमु परमेसर लक 42824 दे (सेवा नमस्कार है ॥१ 

गुरदेव नानक हरि मससकरा ४१३ हरे गलत का हु है कि) यह इलोक कि मं और अन्त में 
एूहु सलोकु आदि अंति पड़णा ॥ (अबदय) पढ़ता (क्योकि यह सलोक मंगलरूप कल्याणकारी है)। 

जप 



सुखमनी मेरे विचार में 

पंचम पात्याही, गुरु अर्जनदेव ने यह अमृतमथी वाणी ३२५ वर्ष पूर्व अमृतसर में रामसर के 
किनारे पर, जहाँ बेड़ी का वृक्ष है, वहाँ उच्चारण की । स्मरण रहे कि गुरु ग्रथ साहब का संकर्सन मेरे 
ले रामसर के तट पर ही किया था। तारीख खालसा में सुखमनी के उच्चारण का समय संवत् १६५७ 
हुआ है । जब 35 बाबा नानक साहब के ज्येष्ठ सुपुत्र बाबा श्रीचन्द अमृतसर से होकर चले गए तब 
गुरु अर्जनदेव फिरते बारन ग्राम में पहुँचे जहाँ गुरुदेव ने बाबा श्रीचन्द को सुखमनी की १६ अष्ट्र- 
पदीआँ सुनाई जिसकी रचना पहले ही कर चुके थे । तब बाबा जी ने आग्रह किया कि और आठ अध्टपदीओँ 
रच कर २४ पूर्ण करें ताकि जीव के प्रतिदिन के २८००० इवास इस पाठ से सफल हों । मेरे गुरुदेव ने कहां 
'आप ही कृपा करें ।' तब बाबा जी ने गुर नानक साहब का इलोक "आदि सचु जुगादि सचु” उच्च। रण करके 
कहा कि “(हे सुन्दर मानमोहक गरुरूजी ! शेष आप ही दया करें आप ही गुरु गद्दी पर विराजमान हैं। इस 
प्रकार गुरुदेव ने शेष आठ अब्टपदीओ की रचना वहीं की। बाबा जी ने आशीर्वाद दिया कि आप की यहू 
वाणी कल्याणकारी होगी और जगत मे बहुत सम्मान पाएगी । 

* सुखमनी समस्त विश्व के लिए नाम योग अथवा भवित योग का धर्म शास्त्र है। यह् 
संप्रदाय की संकीर्णता के दायरे से परे है, आह्य कियाकाण्ड से परे है, इसमे वह उपदेश है जिसका सम्बन्ध 
हमारे प्रत्यक्ष आन्तरिक जीवन से है। भाषा अति सरल व स्पष्ट है और शब्द अति मधुर ओर मोहक हैं। 
इस वाणी ने अगणित पा प्रेमियों को सहायता दी है। इसका नाम तो देखो -- 'सुखमनी '-- मन को 
देने वाली, (हाँ) सुख रूपी की दाज्री है। १६वीं सदी की वाणी ! किन्तु इस २०वीं सदी में भी इसकी 
मधुर मोहक ध्वनि सबके कर को, मन को विश्वाम, शान्ति व सुख प्रदान कर रही है। सभी दु.खों की 
ओषधि है नाम (भक्ति), (हाँ) सभी रोगों की औषधि है नाम । नाम के बिना सभी कम धर्म निषफल हैं। 
आह | नाम में कितनी शक्ति है ' कलियुम मे ताम की कितनी आवश्यकता है। इस वाणी में नाम की ही 
महिमा गाई गई है और उन भाग्यशालियो की भी बडाई वर्णन की गई है जो नाम जपते हैं तथा नाम का 
प्रचार व प्रसार करते हैं। जहाँ पर भी 'सुखमनी' शब्द आता है, वहाँ 'नाम' शब्द भी साथ ही आता 
है। प्रथम अष्टपदी की पहलो पौडी में 'रहाउ' वाली तुक में नाम” वाचक है और न 'सुखमनी । 
'सुखमनी” सुखद प्रभु का नामामृत है जो सुख देता है और जिसका निवास भक्तजनों के मन में है। २४ 
अष्टपदी की अन्तिम २ पोडियो में जो फल अथवा ग्रुण बताए गए हैं, वेनाम के हैं और न पाठ पढ़ने के । 
'एहु निधान जपे मन कोइ; “नानक एहु गुण नाम सुखमनी ।' इन पदों में 'निधान” और “गुण” झब्द ताम के 
साथ सम्बन्ध रखते हैं जो नाम सुख की ,ज्वलित मणि है। 

सुखमनी में २४ इलोक हैं और २४ अष्टपदीओं हैं। प्रत्येक अष्टपदी में आठ पद अर्थात् पोड़ीबां 
हैं और प्रत्येक पौडी में !० तुकें हैं। किन्तु प्रथम अध्टपदी की पहली पौड़ी में (२ तुकें हैं। 'रहाउ' वाली तुक 
में सम्पूर्ण वाणी की बड़ाई निहित है। भाव एक मात्र 'रहाउ' वाली तुक में सम्पूर्ण वाणी का सारांश हैं। 
प्रत्येक अष्टपदी का सामूहिक भाव उसके प्रथम आने वाले इलोक में दिया गया है। 

इस वाणी की सुन्दरता, शोभा और बड़ाई कौन कथन कर सकता है ? यदि समझते के बिना भी 
पाठ को दृष्टि से इसका पठन हो तो भी शरीर में कुछ समय के लिए शीतलता का अनुभव होता है। यदि 
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गह वाणी कीतेन में गाई जाय तो भी वही आनन्द आता है। यदि इस वाणी को अपने गुरुदेव का उपदेश 
जान कर इस पर विचार किया जाय तो गूढ़ दहन का ज्ञान होता है और यदि सोभाग्यवश इस वाणी को 
सत्युरु का 4223 जीवन में हनुसरण किया जाय तो पूर्ण त्याग जौर प्रेमा-भक्षित प्राप्त होती है। 

बेक मेरी प्रार्थवा है कि हे प्रभु के प्यारो ! यदि हुंदय में प्रभु परमात्मा के लिए *नेह चाहिए 
तो सुखमनी का पाठ करें, किन्तु न समझने के बिना । एक-एक शब्द का अर्थ समझकर प्रेम व श्रद्धा से बैठकर 
पाठ पढ़ें, (हाँ) एकान्स में बैठकर विचार भी करें| हो सकता है मेरे गुरुदेव की कृपा से इस अमृतमथी 
वाणी की जीवन में कमाई भी हो जाय । बस फिर तो जन्म-जन्मान्तरों के पाप दूर हो जायेंगे और पुनः अपने 
पति-प्रिमतम से मिलन संभव होगा । 

यह है 'सुबमनी' का कुछ शब्दों में विचार | जिन पर भी मेरे गुरुदेव की कृपादुष्टि होती है, वे 
ही कलियुग में नाम जप कर भव-सागर से पार होते हैं और पुन" परमात्मा में अभेद हो जाते हैं। शेष बेचारे 
जीव माया-मोह में फंसकर नाम को भूल जाते हैं और बार-बार जन्म-मरण के चक्र में आंकर अत्यन्त दु:खी 
होते हैं । 

मोह व कर 
क्र #.. हक 
€ प्रो ' 

मर सतिगुर प्रसादि ॥ है 

६ | 

कल 
गठड़ी सुखसनी स० ५॥ 

“परमात्मा और सत्गुरु की स्तुति'' 

सलोक ॥। आदि गुर ॥ नमस्कार है परमेश्वर को जो आदि से गुरु था | नमस्कार 

जुगावि गुर ए नमह शा 3 है परमेश्वर को जो युग-युगान्तर से पहले गुरु था। नमस्कार 

सतिगुर ए नमह॥। है परमेश्वर को जो ही केवल सत्य, अटल और पवित्र (भाव: 
त्रिकालवाधित और नमस्कार है श्री गुरुदेव (जी) को 

हो धुरदेव ए नसभह ॥ १॥+ 
गुद है) है श्री गुरुदेव (जी) को ॥१॥ 



पौड़ी भहला ४, जंष्टपदी १, पड़ी ३,र 

असठपदी ॥। 

सिमरउसिमरिसिसरि सुख पायउ ॥ 
कलि कलेस तन साहि सिटावठ ॥। 
सिमरउ जासु बिसुंभर एके ७ 
नासु जपत अगनत अनेक ॥। 
बेव पुरान सिभिति सुधाहुयर ॥। 
कोने राम नाम इक आखूयर ॥। 
किनका एक जिसु जोअ बसावे ॥ 
ता को सहिसा गनी न आवे ॥॥ 
कांसोी एक दरस ठुहारो ॥ 
नानक उन संगि मोहि उधारो॥। 

धश 

सुखमनी सुख अंमृत प्रभ नामु ॥ 
भगत जना क॑ सनि बिस्पराम 

"रहाउ॥। 

प्रभ के सिमरनि गरभि न बसे ॥ 
प्रभ क॑ सिमरनि दूस्ु जसु नसे ॥ 
प्रभ के सिमरनि कालु परहरं ॥ 
प्रभ के सिसमरनि दुसमनु टरे ।॥ 
प्रभ सिमरत कछ बिघनु न लागे॥। 
प्रभ क॑ सिमरति अनविनु जागे ॥ 
प्र के सिमरनि भठ न बिआपं ।। 
प्रभ के सिमरनि दुख न संतापे ॥ 
प्रभ का सिसरनु साथ क॑ संगि ॥ 
सरब निधान नानक हृरिरंगि ॥२॥। 

(5१०) धुखमनी घौड़ी राष-बुः बंद पृष्ठ २६३ 

“नाम जपने की महिमा । 

मैं अपने प्रभु का स्मरण करता हूँ और स्मरण करते-करते 
सुख प्राप्त करता हूं तथा शरीर में जो दुःख और दर्द (पीड़ा) है 
उसे भी दूर करता हूँ। मैं 'उस' एक परमेद्यर का स्मरण करता 

हैँ जो (समस्त) विश्व का पालनहार है और जिसका नाम अन- 
गिनत अनेक जीव जपते हैं। वेदों, पुराणों और स्मृतियों ने भी 
केवल एक रामनाम अक्षर को ही छुद्ध (अक्षर) ठहराया है । ऐसे 
पवित्र नाम का यदि एक कण भो (अर्थात् थोड़ा सा भी) जिसके 

हृदय में बस जाए तो उसकी महिमा गणना (गिनती) नहीं की जा 
सकती (अर्थात् अनन्त है उसकी महिमा )। (अभिलाषा है, है प्रिय- 
तम !) जो तेरे दर्शन के प्यासी (आकांक्षी) हैं, हे लानक ! उनकी 

संगति में (रखकर) मेरा भी उद्धार करो ॥१॥ 

प्रभु का नाम सुख की चमकने वाली मणि है, (हाँ राम नाम) 
सुखद एवं अमृतमय है तथा भवतजनों के मन में इसका (सर्देव) 
निवास रहता है॥ रहाउ॥ 

प्रभु का स्मरण करने से जीव (फिर) गर्भ में नहीं बसता 
(आता) | प्रभु का स्मरण करने से यम का दु.ख दूर हो जाता है । 
प्रभु का स्मरण करने से काल रूपी दुश्मन टल जाता है। प्रभु 
का स्मरण करने से (जीवन में) कुछ भी विध्न नही लगता । प्रभु 
का स्मरण करने से (जीव) रात दिन (विकारों से) जाग्रत (साव- 
धान) रहता है। प्रभु का स्मरण करने से (कोई भी) भय नहीं 
व्याप्त होता । प्रभु का स्मरण क रने से (कोई) दुःख नहीं सताता। 

(किन्तु कलियुग में) प्रभु का स्मरण साधु की संगति में ही 
संभव है। (अतएव) हे नानक ! सभी (सुख के) खजाने हरि के 

प्रेम-रंग में ही है (इसलिए) त् साधु की संगंति प्राप्त करके प्रभु 
का सदैव स्मरण कर इसी में तेरी बुद्धिमत्ता (समझदारी) है।२॥ 
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प्रभकंसिभ्रतिरिधिसिधिवरमिधि ।। 
अचस के सिसरनि गिआनु 

बिआगु ततु बुचि ॥| 
प्रभु दे सिमरमि जप तप पूजा ॥ 
प्रभ के सिमरमति बिनसे दूजा ॥। 
भ्रभ के सिमरनि तोरथ इसनानी ॥। 
प्रभ के सिमरति दरगहु सानो ॥ 
प्रस के सिमरनि होइ सु भला ।। 
प्रभ के सिमरनि सुफल फला 0 
से सिसरहि जिस आपि सिमराए॥। 
नामक ता के लागउ पाए ॥३॥। 

प्रभ का सिमरनु सभ ते ऊचा ॥ 
प्रभ के सिमरनि उधरे मूचा ॥। 
प्रभ के सिमरनि तुसना बुस््के ॥ 
प्रभ के सिमरनि सभु किछ सुझे ॥। 
प्रभ के सिमरनि नाही जम प्रासा ॥। 
प्रभ के सिसरनि पुरन आसा ॥ 
प्रभ के सिसरति 
सन को भलु जाइए ॥। 
अंभूत नाछु रिंए माहि समाइ ।। 
प्रभ जी बसहि साथ को रसना ।। 
लायक अन का दासनिदसना ॥४॥ 

प्रभ कड लिगरहि से धनवंते ॥ 
प्रभ कठउु सिसरहि से वतियंते ।। 

(६११) सुलमनी यौड़ी राय-सुः ध्ध पृष्ठ २६३ 

प्रभु का स्मरण करने से ऋडियाँ, सिद्धियाँ और नौ निद्धियाँ 
प्राप्त होती हैं। प्रभु का स्मरण करने से ज्ञान, ध्यान और तत्व- 
(मिथ्या का विवेखजन करने वाली) जुद्धि प्राप्त होती है। प्रभु के 
स्मरण करने से जप, तप और पुजा के फल प्राप्त होते हैं। प्रभु के 
स्मरण करने से द्वेत-भाव नाश हो जाता है। प्रभु का रमरण 
करने से (मानो जीव) सब ती्थों का स्नान करने वाला हो जाता 
है। (अर्थात् उसने मानो सब तीर्थ-स्नान कर लिए) । 

प्रभु का स्मरण करने से जीव हरि की दरबार में मात- 
प्रतिष्ठा वाला होता है। प्रभु का स्मरण करने से जीव से जो 
कुछ होता है भला ही होता है अथवा प्रभु जो कुछ करता है उसे 
वह भला ही समझता है। प्रभुका स्मरण करने से जीव सुन्दर 
फलों से ताला है । (किन्तु कलियुग मे) वे ही (प्यारे प्रभू 
का) स्मरण करते हैं, जिनसे “वह प्रभु स्वय स्मरण करवाता 
है। है नानक ! मैं उन (भाग्यशाली स्मरण करने वालो) के चरणों 
में लगता हूँ ॥३॥ 

प्रभु का स्मरण सभी (कर्मों, धर्मों, साधनों आदि) से ऊँचा 
(श्रेष्ठ) है। प्रभु का स्मरण करने से बहुत से पार हुए हैं। प्रभु का 
स्मरण करने से (मायिक पदार्थों की) तृष्णा समाप्त हो जाती है। 
प्रभु का स्मरण करने से सभी कुछ दीख पड़ता है (अर्थात् स्मरण 
करने वाला भाग्यशाली जीव दिव्य-दुष्टि वाला हो जाता है)। 

प्रभु का स्मरण करने से यों का भय नहीं रहता। प्रभु का 
स्मरण करने से (आत्मा की परमात्मा प्रियतम से मिलने की) 
आशा पूर्ण होती है। प्रभु का स्मरण करने से मन से (विकारों 
की) मैल दूर हो जाती है और अमृतमय नाम हृदय में आकर 
समाता है। मेरा (प्यारा) प्रभु जी साधु की रसना पर (स्देव) 
निवास करता है अथवा साधु के उपदेश से प्रभु के ताम की भ्राप्ति 
होती है। है नानक ! मैं ऐसे (स्मरण करने वाले भाव' साधुजनों) 
सेवको के दासो का भी दास हूँ।॥।४॥ 

जो प्रभु का स्मरण करते हैं वे ही (असली) धनाढूय हैं। जो 
प्रभु का स्मरण करते हैं वे ही (सच्ची) मान-प्रतिष्ठा (इज्जत) 
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प्रभ कउ सिमरहि से जन परवान ॥ वाले हैं। जो प्रभु का स्मरण करते हैं ने ही सेवक प्माजिक हैं। 
प्रभ कउ सिसरहि से पुरख प्रधान ॥। जो प्रभु का स्मरण करते हैं वे ही पुरुष प्रधान (मुखिये) हैं। जो 
प्रभ कउ सिमरहि सि बेमुहताजे ।। #भु का स्मरण करते हैं वे किसी के भी मुहताज (निर्भर) नहीं 

प्रभ कउ सिमरहि 
सि सरय के राजे ॥। 

प्रभ कउ सिमरहि से सुखवासी ।। 
प्रभ कउ सिमरहि सदा अवितासी ।। 
सिमरन ते जागे 

जिन आपि बइआला॥ 

लानक जन को संगे रवाला ॥५!॥ 

प्रभ कउ सिमरहि से परउपकारी ॥४ 
प्रभ कर सिमरहि 
तिन सद बलिहारी ॥। 
प्रभ कउ सिमरहि से मुख सुहावे ॥। 
प्रभ कउ सिमरहि 

तिन सूखि बिहावे ॥ 
प्रभ कउ सिमरहि 
तिन आतसु जीता ॥ 
प्रभ कठउ सिमरहिं 

तिन निरमल रोता ॥ 
प्रभ कउ सिमरहि 
तिन अनवद घनेरे॥। 
प्रभ कउ सिमरहि 

बसहि हरि नेरे ॥॥ 
संत कृपा ते अनविनु जाभि।॥। 
नानक सिमरलु पूरं भागि ॥६॥ 

रहते हैं। जो प्रभु का स्मरण करते हैं वे सर्व के राजे हैं अबवा 
वे ही सांसारिक सभी पदार्थों से तृप्त हैं। जो प्रभु का स्मरण 
करते हैं वे सुखवासी हो जाते हैं (अर्थात् उनका निवास सुख में 
होता है)। जो प्रभु का स्मरण करते हैं वे सदा नाश रहित भावः 
स्वयं अविनाशी प्रभु का रूप हो जाते हैं। 

(किन्तु कलियुग में) प्रभु के स्मरण मे वे ही जीव खगते हैं, 
जिन पर प्रभू आप दयालु होता है। हे नानक ! ऐसे सेबकों 
की (चरण) धूलि मैं मांगता हूँ (अर्थात् जो जीव स्मरण करके 
स्वय अविनाशी प्रभु का रूप हो गए हैं) ॥५॥ 

जो प्रभु का स्मरण करते हैं वे ही परोपकारी जीव हैं। 
जो प्रभु का स्मरण करते हैं उन पर सदैव बलिहारी जाना 

चाहिए। जो प्रभु का स्मरण फरते हैं वे मुख सुन्दर हैं। जो प्रभू 
का स्मरण करते हैं उनका (जीवन) सुखपू्वक व्यतीत होता है । 
जो प्रभु का स्मरण करते हैं वे मन (आपाभाव) जीतने वाले हैं । 
जो प्रभु का स्मरण करते हैं उनका व्यवहार (रीति) निम्मल है। 
जो प्रभु का स्मरण करते हैं उनको बहुत आनन्द होता है क्योंकि 
जो प्रभु का स्मरण करते हैं वे आनन्द स्वरूप हरि के निकट बसते 
हैं। (स्मरण रहे केवल) सन््त की कृपा से ही जीव रात दिन 
माया से जागृत (सचेत) रहते हैं। 

(किन्तु कलियुग में) हे नानक !' स्मरण (की अख्शिश भी) 
पूर्ण भाग्य होने पर ही प्राप्त होता है (याद रहे, अपने परिक्षम 
से हम कुछ समय प्रभू का स्मरण कर सकते हैं। किन्तु आठ ही 
प्रहर 'उसका' स्मरण करता कलियुग में तभी संभव है जब सन्त 
की कृपा हो। इसलिए प्रभु और सन्त की ढृषा प्राप्त करने के 
लिए हमें अपने ऊपर पहले कृपा करनी होगी। अर्थात् हमें 
अधिकारी बनना पड़ेगा ताकि प्रभु और सन्त दोसों की कृपा हम 
पर हो ॥)॥६॥ 



>गौड़ी कहा ॥,ऋष्टपदी १, बौक़ी ७,५ 

प्रभ के सिमरनि कारज पूरे ॥ 
प्रभु के सिमरति कबहु न झ्रे ॥ 
प्रभ के सिमरमि हरि गुन बानो ॥ 
प्रथ क॑ सिसरनि सहज समानों 0) 
अल के सिमरमि निहंजल आसनु ॥ 
प्रभु के सिसरति कमल बिगासनु ॥॥ 

भ्रभ के सिभरति अनहृद मुनकार।। 
धुल प्रभ सिमरन का अंतु न पार ॥ 
सिसरहि सेजतजिनकठभभसइआ ३ 
नानक तिन जन सरनोपइआ ॥७॥ 

हरि सिमरमु करि भगत प्रगटाए ७ 
हरि सिसरनि खगि बेद उपाए ॥ 
हरि सिमरनि भए सिध जतो बाते॥ 

हरि सिमरनि सोच चहु कुंट जाते ॥ 
हरि सिमरनि धारी सभ धरना ॥ 
सिमरिसिसरि हरि कारत करना 0 
हरिसिसरनि कीओ सगल अकारा ॥ 

हरि सिमरनि महि 
आपि निरंकारा ॥ 
करि किरपा जिसु 
आपि बुझाइआ 

नानक गुरमुखि हरि सिमरनु 
सिलि पाइआ १८११४ 

पघ१३) बुधमती भोड़ी रफाम-युः इंज पृष्ठ २६३ 

प्रभु का स्मरण करने से सभी कार्य पूर्ण (सिद्ध) द्वोते हैं। 
प्रभु का स्मरण करने से जीव कभी भी चिन्ता नहीं करते। 
प्रभु का स्मरण करने से उनकी दाणी हरि गुणों वाली हो जाती 
है (अर्थात् जब भी बोलते हैं तब हरि गुणो की ही बात करले हैं)। 
प्रभु का स्मरण करने से जीव सहजावस्था में ही लीन रहते 
हैं। प्रभु का स्मरण करने से जीव स्थिर आसन प्राप्त करते हैं 
(अर्थात् मन स्थिर होता है)। प्रभु का स्मरण करने से हृदय रूपी 
कमल विकसित होकर प्रफुल्लितव आनन्दित होता है। प्रभु 
का स्मरण करने से जीव अनूहद शब्द की क्षकार में तल््लीन 
रहते हैं। प्रभु स्मरण के सुख का न अन्त है और न पार ही है । 

(किन्तु कलियुग मे प्रभु) स्मरण बे ही जीव करते हैं जिन पर 
प्रभु की कपा होती है ।हे नानक ! मैं ऐसे सेवकों की शरण में 
पडता हूँ ॥७॥॥ 

हरि का स्मरण करने के लिए ही भवत प्रकट किये गये 
(ताकि उनकी समरति मे अन्य जीव भी स्मरण कर सकें) । हरि के 
स्मरण के लिए ही वेद उत्पन्न किए गए (ताकि उनके उपदेश को 
सुनकर जीव बडे मार्ग से हटें)। हरि के स्मरण के लिए ही सिद्ध, 
यति और दातार हुए । हरि के स्मरण के कारण ही जो नीच थे 
वे भी चारों कानो (भावः जगत) मे जाने गये । हरि के स्मरण के 

लिए ही यह सृष्टि बनाई गई अथवा हरि के स्मरण के आधार 

पर ही धरती स्थित है | स्मरण के लिए, (हाँ) स्मरण के लिए ही 
हरि ने यह कार्य किया है (अर्थात् रलना रची है) अथवा हरि जो 
सभी कार्यों का कारण है, 'उसका स्मरण कर। हरि के स्मरण के 
लिए ही यह सकल आकार बनाये हैं। हरि के स्मरण में स्वयं 
निरंकार (प्रकट होता) हैं। (किन्तु कलियुग में) हे नानक ! जिस 

पर हरि स्वयं कृपा करता है, वही गुरुमुख बन कर स्सरण (की 
बस्शिज्ष) पाता है ॥८॥१॥ 



गौड़ी महला ५, अच्टपदी २, सलोक २, (८१४) सुखमती गौड़ी शत-पुनांव पृ २१६१ 

इलोक एवं अध्टपदी (१) का सारांध 

इलोक--प्रभु, जो आदि युगादि सदा से सत्युरु है, हे जीव | तु 'उसे” सदेव नमस्कार कर, (हाँ) 
अपने गुरुदेव को भी सदा नमस्कार कर ॥ १॥ 

अष्टपदी -- आदि गुरु, युगादि गुरु, सत्गुरु को नमस्कार करके, हे नानक ! तू 'उस' एक विश्वभर 
सत्य स्वरूप परमात्मा का सदैव स्मरण करजों सर्वत्र व्याप्त है और जिसके दर्शन के लिए तुम्हारी 
आंत्मा जन्म जन्मान्तरों से आकांक्षित है। हे दासों के दास! भक्तजनों एवं साधुजनों की संगति आप्त 
करके तू अपने आप को 'उस' राम के नाम से रंग ले, जिसको ४ वेदों ने, १५ पुराणों ने और २७ स्मृतियों में 
शुद्ध अक्षर ठहराया है। इस प्रकार राम नाम का स्मरण करते-करते, प्रभु परमात्मा के ग्रुण गाते-गाते; तू 
'उस' एक परमात्मा के निकट आयेगा; कमल फूल की भान्ति विकसित होगा; तुम्हारी तृष्णा रूपी अग्नि शान्त 
होगी; तुम्हारा गर्वें-अभिमान तथा मन की मल एवं यम का भय भी समाप्त होगा। तू परोपकारी बनकर 
निर्मल युकति एवं व्यवहार द्वारा हरिनाम प्राप्त करके सर्व निद्धियाँ प्राप्त करेगा तथा सभी तुम्हारे कार्य 
सिद्ध होंगे। फिर तुम्हे कोई भी विध्न नहीं होगा, कोई भी दुःख डॉँवाडोल नहीं करेगा। तुम्हारे शत्रु भी 
मित्र बन जायेंगे; तुम्हारे लिए कांल हट जाएगा; अमृत नाम तुम्हारे अन्दर आकर बसेगा और तू सदा 
धनवंत, सदैव पतवंत, सर्वदा प्रामाणित, सदा प्रधान, सदा 22५ और सदा अविनाशी होमा। इसलिए 
है नानक ! तू 'उस” एक परमेश्वर का नाम स्मरण कर, (हाँ) सदैव स्मरण कर और कदाचित 'उसको 
विस्मृत न करना तभी तुम्हारे ऊपर“उसकी कृपा दृष्टि होगी जिसका नाम अनेक अग्रणित जीव जपते हैं ॥१॥ 

सलोकु ॥। “विनय ।” 

दीन वरद ढुख भंजना है दीनों के दुःख और दर्द नष्ट करने वाले ! हे प्रत्येक शरीर 
चटि घटि नाथ अनाथ ॥ में न्कय हे सकी के आप 0५३: ! मैं तुम्हारी ४ में 

आया है है प्रभो ( लाया भाप) नानक के साथ 

सरणि तुमारी आइओ (सदैव) रहीए।॥।१॥ 
मानक के प्रभ साथ ।॥१॥। 

असटपदी ॥ “नाम जैसा भी कोई सच्चा संगी साथी है ?” 

जह मात पिता सुत मीत न भाई ।। (मृत्यु के मार्ग में) जहाँ न माता, न पिता, न पुत्र, न भित्र और 
मन ऊहा नामु तेरे संगि सहाई ॥ भाई होंगे, बहाँ, हे मन ! (हरि) नाम ही तेरा सगी और 
जह महा भइमान दूत जम दले ॥ सहायक होगा। जहाँ महा भयानक यमदूतों के समूह होंगे, वहाँ 
तह केवल नामु संगि तेरे चले ॥ केवल (हरि) नाम तेरे साथ चलेगा । जहाँ अति भारी कठिनाई 
णह होथे अति भारी ॥ होगी, वहाँ हरि का नाम क्षण भर में तेरा उद्धार कर देगा । अनेक 
हरि को जज हित शाह बारी प्रायक्षचित (कर्म) करने से भी पापी जीव (भव-सागर से)तैर नहीं 



बीड़ी महता ४, अंब्डपदी के, पौड़ी १,२३२, है 

अभिक पुनहु चरन करत नही तरे ॥ 
हरि को नासु कोटि पाप परहरे।॥॥ 
शुरसुखि मासमु जपहु भग मेरे ॥ 
नानक पावहु सूख घनेरे ॥१॥ 

सगल सुसटि को राजा दूलोल।॥। 

हरि का नामु जपत होह सुखोआ॥ 
लाख करोरो बंधु न परे ॥। 
हरि का नासु जपत निसतरे ॥॥ 
अलिकसाइआ रंगि तिख न बुकावे ॥। 
हरि का नामु जपत आधा ॥ 
जिहू मारग इहट जात इकेला ७ 
तह हरिनामु सि होत सुहेला ॥ 
ऐसा नामु मन सदा घिआईऐ ॥ 
नानक गुरमुखि परम गति 

पाईऐ ॥२॥ 

छूटत नही कोटि लख बाही ॥ 
नामु जपत तह पारि पराही ॥ 
अनिक बिघन जह आइ सधारे ॥ 
हरि का नामु ततकाल उधार ॥ 
अभिक जोनि जनमे सरि जाम ॥। 
नासु जपत पाये बिज्ञाम ॥ 
हुउ खेला मलु कबहु न थोजे ।। 
हुरि का नासु कोटि पाप खोजे ॥ 
ऐसा नासु जपहु सन रंगि ॥ 
तासक पाईऐ साथ के संगवि ॥३॥ 

(८१५) सुक्षमनी-भौड़ी राय-मु: प्रस्य पृष्ठ २६४ 

स्रकता। ( में केवल) हरि का नाम ही है जो करोड़ों पापों 
को दूर 2208 3 । 

(इसलिए) है मेरे मन ! तू गुरु के उपदेश द्वारा नाम जप, हे 
नानक ! (हरिनाम स्मरण से) बहुत ही सुद्ध प्राप्त करोगे ॥१॥ 

सकल सृष्टि का(यदि कोई)राजा (बन भी जाय तो भी बह) 
दुःखी है। किन्तु हरि का नाम जपने से वह सुखी हो सकता है । 
लाखों करोडों रुपयों के होते हुए भी तो (तुष्णा रूपी यदी को) 
बन्ध नही पड़ता, किन्तु हरि का नाम जपने से (इस नदी से) पार 
उतर जाता है। माया की अनेक खुशियाँ होने पर भी तृष्णा 
समाप्त नहीं होती (हाँ) वह (तृष्णालु) हरि का नाम जपने से ही 
तृप्त होता है। जिस (मृत्यु के) मार्ग पर जीव ने अकेला जाना है, 
वहाँ हरि का नाम उसका साथी और सुखद होगा। ऐसे नाम 
का (नाम जपकर) है मन ! तू सदा ध्यान कर। हे नानक ! गुरु 
के उपदेश द्वारा तू उत्तम गति (मुक्ति) प्राप्त करेगा ॥र॥। 

जहाँ (लाखों करोडों बाहु (सहायकों) के होते हुए भी जीव 
का छुटकारा नही होता, वहाँ नाम जपने से पार हो जायेगा । 

जहाँ अनेक प्रकार के विध्न आकर मारते (सताते) हैं, बहाँ हरि 
का नाम तुरन्त ही उद्धार कर देगा। (पापी जीव) अनेक योनियों में 
जन्मता मरता और फिर जन्मता है, किन्तु नाम जपने से विश्राम 
प्राप्त कर लेता है। अहम भाव के कारण जीव मैला है और इस 
मैल को जीव अन्य किसी (विधि से) कभी भी धो नहीं सकता। 

(किन्तु कलियुग मे) हरि का नाम करोड़ो पापों (की सेल, 

को (धोकर) दूर करता है। ऐसा (पविन्न) नाम, हे मन ! तू प्रेम 
से जप। है नानक ! (याद रहें) यह नाम तू (केवल) साधु की 
संगति में ही प्राप्त करेगा ॥३॥ र 



यौड़ी मंहतला ५, अध्टपदी २, पौड़ी ४,५ 

जिहमारनके गे जाहि न कोसा ॥ 

हरि का नाम ऊहा संगि तोसा ॥ 
जिह पेडे सहा अंध गुबारा ॥। 
हरि का नासु संगि उजीआरा ॥ 
जहां पंथि तेरा को न सिज्ञान् ॥ 
हरि का नामु तह नालि पछानू।॥) 

जह महाभइआन तपति बहु घाम ॥॥ 

तह हरिकेनासकी तुमऊपरि छाम ॥। 

जहा तुला मन तुझ;ु आकरखे ७ 

तिहनानकहूरिहरिअंमुतु बरखे ॥॥४॥ 

भगत जना की बरतनि नामु ॥। 
सत जना के सति विस्वामु ॥ 
हरि का लामु दास की ओठट ॥॥ 
हरि के नामि उधरे जन कोटि॥। 
हरि जसु करत संत दिनु राति ॥ 
हरि हरि अउलधु साध कम्राति ॥ 

हरि जन के हरि नासु लिधानु।। 
पारभ्रहुमि जन कीनो दान ।॥। 

सन तन रंगि रते रंग एके ।॥। 

नानक जनकी बिरति बिजेक ॥॥५॥। 

हरि कानाभु जनकउ सुकति जुगति॥ 

हरि कंनासि जनकउतपति भुगति ॥ 
हरि का नासु जन का रूप रंगु ॥ 

हरि नासु जपत कब परे न भंगु ॥ 

(८१६) सु्षमनी-गौंड़ी राम-सुः ब्रंव पृष्ठ २६४ 

जिस (मृत्यु के) मार्ग के कोस गिने नहीं जा सकते, (उस 
यात्रा पर) हरि का नाम (जीव का) खाद्यपदार्थ होगा। जिस मार्ये 

पर महा अन्धकार और गुबार है, वहाँ हरि का नास तेरे समय 
प्रकाश करने के लिए होगा । जिस (मृत्यु के) मार्ग पर तेरा कोई 
भी (पहचानने वाला) नहीं होगा, वहाँ हरि का नाम परिचित 
होकर तेरे साथ चलेगा। 

जिस मार्ग पर महा भयानक ताप और गर्मी है, वहाँ हरि के 
नाम की तेरे ऊपर छाया होगी। जहाँ हे मन! तृषा (प्यास) 

तेरे श्वास खीचकर तुझे सतायेगी, वहाँ हे नानक ! हरि (हाँ), 
हरि, का नाम (तुम्हारे ऊपर महा भयानक ताप और गर्मी 'में) 
अमृत होकर बरसता रहेगा ॥४॥ 

भकक््तजनों का नित्य व्यवहार है नाम (का जाप)। सन्तजनों 
के मन में निवास है (नाम का) । हरि का नाम ही सेवकों के लिए 
सहारा है। हरि का नाम जपने से ह्वी करोड़ों सेवको का उद्धार 
होता है । सन््तजन दिन-रात हरि का यशोगान करते रहते हैं। वे 
हरि, (हाँ) हरि (नाम) को (सभी बीमारियों की) औषधि समझ- 
कर इसकी कमाई करते हैं। 

हरि के सेवको के लिए हरिनाम ही (सच्चा) खज़ाना है। वह 
दान परब्रह्म परमेश्वर स्वयं आकर सेवकों को देता है! सेवकों 

का मन चाहे तन एक प्रियतम के प्रेम-रंग मे ही अनु रक्त रहता 

है | हे नानक । उन सेवको की वृति विवेकानुसार ही होती है 
(अर्थात् यथार्थ --सत्य ज्ञान वाली वृति,होती है।) ॥५॥ 

सेबको के लिए मुक्ति एव जीवन की रहन सहन (युक्त) है. 
हरि का नाम (का जाप)। ऐसे सेवको के लिए तृप्त होने 2, 
जल भोजन है हरि का नाम (जपना) । हरि का नाम है 
के लिए सुन्दरता और शोभा । हरि का नाग जपने से (सेक्कों' 

को) कभी भी विध्त नहीं पड़ता । 



पौड़ी महत्ता ९, अध्टपदी २; पौड़ी ६,७,५ 

हरि का नासु जत को वडिआई ॥ 
हरि के नासि जन सोभा पाई ॥। 

(5१७) सुझमती-ोड़ी रान-पुः-प्रंथ पृष्ठ-२६४ 

हरि के नाम में ही है सेवकों की बड़ाई। हरि के नाम द्वारा 
ही सेवकों ने शोभा प्राप्त की । सेवकों के लिए हरि का नाम ही 

हुरि का नासु जनकउ भोगु जोग।॥। है सासारिक पदार्थों की खुशो और हरि मिलन का आनन्द । वे 
हरिनासु जपत कछ नाहि बिओगु॥ एऐरि नाम जपते हैं, इसलिए उनके लिए कोई भी वियोग (का 
जयु राता हरि नाम को सेवा ॥ 
लानक पू्ज हरि हरि देवा ॥३६॥ 

हुरि हरि जन क॑ मालु खजीना ।। 
हरि धनु जनकउठ आपिप्रभि दोना।॥। 
हरि हरि जन के ओट सताणी 0 
हरि प्रताषि जन अवर न जाणी ॥ 
ओति पोति जन हरि रस राते॥। 
सूंत समाधि नाभि रस माते ॥ 
आठ पहर जनु हरि हरि जपे ॥ 
हरि का भगतु प्रगट नहीं छपे ।। 
हरि की भगति मुकति बहु करे ॥ 
नानक जन संगि केते तरे ॥॥७॥॥ 

पारजातु इहु हरि को नाम ॥। 
कामधेन हरि हरि गुण गाम ॥ 
सभ ते ऊतभ हरि की कथा ॥॥ 
नाधु सुनत दरद दुख लथा ॥ 
नाम की महिमा संत रिद बसे ॥ 
संत प्रताषि बुरतु सभु नसे ॥। 
संत का संगु बडभागी पाईऐ ॥ 
संत की सेवा नामु घिभाईऐ 
नाम सुलि कछ अवर न होइ ॥। 
सानक गुरमुलि नामु पाये 
खतु कोइ ॥८॥२।॥ 

दु.ख) नही है। सेवक हरि नाम की सेवा में सदा अनुरक्त हैं । हे 

नानक : स्वयं विष्णु, (हाँ) हरि के देव-देवताएँ भी आकर उनकी 
(उन संतजनों की) पूजा करते हैं॥६॥। 

हरि के सेवकों के लिए हरि (नाम) ही माल खजाना है। 
प्रभु ने हरि (नाम-) धन स्वयं आकर सेवकों को दिया है। हरि 
के सेवकों के लिए स्वयं हरि ही प्रबल सहारा है । वे सेवक हरि 
के प्रताप के बिना अन्य किसी (की बडाई) को नही जानते । हरि 
के सेवक ओत-प्रोत (अर्थात् पूर्ण रूप से) हरि के प्रेम रस में अनु- 
रक्त (भीगे) रहते हैं। वे नाम रस में मस्त हैँ। 

यही है उनके लिए ग्रोगियों वाली निर्विक्लप समाधि (अर्थात् 
शून्य समाधि) | हरि का दास आठ ही प्रहर हरि, (हाँ) हरि 
(नाम) का जाप करता है । हरि का वह भक्त प्रकट हो जाता है 
और छिपा नही रहता। हरि की भक्ति बहुतों को मुक्त करती है । 
है नानक ! (ऐसे भकक्तजनो की) संगति मे कितने ही (भव-सागर 
से) पार उतर जाते हैं ॥७॥ 

यह हरि का नाम ही पारजात है और हरि के गुण गाने ही 
कामघेनु है। (कल्पवृक्ष, इन्द्र के नन्दन बन का वृक्ष है जो सम्पूर्ण 
मानसिक कामनाएँ पूर्ण करता है। कामधेनु' देवासुर ने मिलकर 
समुद्र मधन करके १४ रत्न निकाले थे जिनमे से यह एक सर्वोच्छाओं 
को पूर्ण करने वाली गऊ थी )। सब कथाओ से उत्तम हरि की 
कथा ही है। नाम सुनने से(सव)दु ख व दर्द उतर जाते हैं। (हरि) 
ताम की महिमा सन््त बेब दय मे बसती है, ऐसे सन्त के प्रत्ताप 
से (मन के अन्दर) सब बुंबाद नष्ट हो जाती है। (किन्तु कलियुग 
में) सन््त की सगति कोई भाग्यशाली जीव ही प्राप्त करता है। 

सन्त की सेवा में ही (हरि)नाम का ध्यान करना (जीव सीखता ) 

है। नाम के बराबर अन्य कुछ भी (वस्तु अमूल्य) नही है। है 
नानक ! गुरु के उपदेश ढ्वा रा नाम की प्राप्ति होती है, (किन्तु ऐसा 
सच्चा) सेवक कोई विरला द्वी (कलियुग में होता) है ॥८॥२४ 



पोड़ीग्क्आ ५; अध्टफ्क ३, सशोक ३ : (शो तुधमतौभ्भोड़ी' रागम्टुः ग्रंथ” पृष्ठ रे 

इलोक एबं जध्टपंदी (२) का साराश 

इलोक--प्रभु, जो दीन दुखियों का दर्द एवं दुःख-भंजन है, अनाबों का नाथ है और चह-घट कर 
स्वामी है, है नानक |! 'उसकी' शरण लेने से 'वह' प्रभु अवश्य सहायक होता है।।२॥ 

अंष्टपदी - हरिनाम के अराबर कुछ भी नही है। इसलिए, हे भन ! तू 'उस' दीन-दयालु एवं दुःख- 
भजन वरमात्मा को सरदेव याद कर और प्रत्येक क्षण 'उसका' ध्यान कर। पी कम्हा म्हारा नाम हैं; वहीं” 
तुम्हारे काम आयेगा । याद रहे, जहाँ न भाता, न॒र्पिता, न पृश्र, न सम्बंध्धीड/न' भाई, और नमः कथुजन ही 
तुम्हारी सहायता करेगे, हे जीव ! जहाँ यमकाल के दूत समूह के समूह आकर घेरा डालेंगे और जहाँ अति 
कठिनाईयाँ, विध्न और बाधाएँ आकर पड़ेंगी, वहाँ हरि का नाम ही तुम्हारा सहायक ह्वोकर तुम्हारा. उद्धार 
करेगा। जिस मार्ग मे, है प्राणी ! पाला ही अकेला जायेगा, जहाँ कोई भी पहचानने वाला ' नहीं"होगा! 
वहाँ कैवल हरि का भाम' ही तुम्हारे साथ घलंगा और तुम्हारी यात्रा का तोधा-- वात के लिए जाच १दावे 
बनेंगा, (हाँ) वही तुभ्हारा प्रकाश और पहचानने वाला होगा । इसलिए, हे नातक ! तू अपने भत सब को 
राम साम के साभ रंग ले; उसे दी अपनी सुन्दरता, (हाँ) अपनी बड़ाई, अपना रूप, अयनव रस, अपनी: जीवन 
युक्ति और मुक्ति बना ले । उसका नाम भयानक तप्त के अन्दर छाया बनता है और प्यास के अन्दर अमृत॒- 
वर्षा करता एप बही औषध है,' (हाँ) वही सब सनोरथों को पूर्ण करने वाली कार्मधेनु हैःतथा वही फल्पवुदी 
भी है। एक वही है भक्तों को टेक और सत्तों का विश्वाम] 'उद्धी' के साथ भकक््तजम तुष्त होते हैं और “उसी 
के सांथ भकतजन साक्षात्कार होते हैं। अतएवं 'उसी' एक को, हे भन ! गुश्मुख्, बनकर तू अपठ प्रहर जब ओद 
समाधिस्थ होकर 'उसके' नाम रस का पान कर फिर तुम्हें कदा्चित वियोग नहीं; होगा ॥२॥ 

सलोकु ॥ “नाम सभी शास्त्रों का मूल-” 

बहु सासत्र बहु सिमृती चाहे कोई जीव सब शास्त्र और स्मृतियाँ कई बार देखे 
पेशे सर3.ढठोलि ।१ (अर्थात्. पड़े)और उनकी जाँच पड़ताज़ भी करे, तो भी, देमानक) 
पूजसि नाही हरि हरे हरि और हरि के अमूल्य नाम की पूजा वह नहीं कर रहा है 

(अर्थात् पाठ, पूजाएँ, घामिक जाँच पड़ताल आदि करनी नाम 
नानक सास अमोज ॥ १॥ जयना नहीं है।) ॥१॥ 

असठपदी ॥| “नाम ही सभी क्मों में श्रेष्ठ है ।” 
जाप ताप भिभान सलि घिआन | चाहे कोई सभी (बाह्त/जप, तप, ज्ञान और ध्यान तथा ६ शास्त्र एवं 
खट साशत्र सिमति वलिआज।. २७ स्वृत्तियों का कथन करे, चाहे. कोई योगःषस्वाश, कर्म, घामिक 
जोवअभिआस करम भ्रम किरिआ ॥ क्रियाएँ करे, चाहे कोई सारे(काम) त्वामकर बन के धीक फिंसतक 
सगल तिजागि बन में फिरिआ।+ रहे, चाहे कोई अनेक प्रकार के और भी यत्न बहुत करे; चाहे 



जी सहला +..>ावतरी: 4, -भरजीः है, २, २ 

कलनिक प्रकार सीए अहुअजकरत २। 

पुंग डान-होंसे 'बहू रतना ४ 
जऑफिद शर्पह होने तहरि राती ॥ 
बरत नेम करे जहुं भस्ती 4 
भही तुलि राम नाम बीचार ॥। 

'अग्यक. मुपपुल्लि नस्मु जफ़ीे 
जा बरर ॥र शत 

'जउ-लॉंड-पृथभी फिरे विरः जोये ॥ 
महा उदासु तंपीसरः थौवे | 
जगनि ग्राँहि होसत परान 4 
“हनिक अस्व हैवर भूमि दमन 4। 
“विकरदी करन करे/जहु अस्सन | 
“भैत भोरण संजम अति साधन ।। 
निस्रल तिमल करि सरोद कटाबे ॥ 
तउ भी हउसे मेलु न जाये ।। 
-हरि के ताम सससरि कछ नाहि।। 
-अनक पुरमुक्ति सासु जपत गति 

आह ।६२॥ 

'भ्त काचना “तो रथ देह झुटे ।। 
“शरण गुमातु न मत ही: ने॥ 
'लौच"“करेंनदेनतु जरु राति ॥ 
'सभ की सेल न तम ते जाति।। 
“इसु देही कड धहु साधना करे ॥| 
भन ते कबहु न बिलिआ टरे१। 
जलि धोजे बहु वेह अनीति ॥। 
सुथ कहा होइ काचो भीति ॥। 

(३९) 'हुकांधी-औरो'राफायु:अंब'कृष्ठ रै६४ 

कोई हवन जौर भूजा के/शवकलपेक दत्फों/के वुस्म-दान करे, चाहे 
कोई अपना शरीर रत्ती-रसी करके हवनकर.देःतम्रा वादे कोई 
भ्राश्दि-भान्ति के बहुत त्रत रखे और (खास*क्ास)क्यिय भी -वालस 
ऋरे' तो भी. (हपर्युक्त)ये सभी कर्म हरि नाम के विचार की 
पुलता (बराबर ही सकते। 

नानक ! 'उपरेशानुस्तार एफ बार 
(क्योकि कलियुय असब कर में श्रेष्ठकरम और देन इस अ 5 
आर्म नाम जपना ही है)॥१॥ 

चाहे कोई भौ खड्ड पृथ्वी (भाव सस्पूर्ण पृथ्वी) पर भ्रमण करें 
और चि रकारू तकजीवित रहे; चाहे कोई भहान् उद्मास्ततपस्वी हो 
जाए; पाहे कोई अपने प्रग्प भी ऑग्नि.में हवन कर दे; चाहे कोई 
सोना, छुन्दर घोड़े, हाथी और भमियाँ भी दान करे; चाहे कोई 
(योस किकाओं में) निउलो क्रिया को और (योगियों वाले) बहुत 
आतन भी लगाए; चाहे कोई जैन भतालुसार इम्द्रिय निम्नह एज 
अन्य कई अति कठित साधनाएं करे; कहे कोई शती-रु्ती करके 
आमगा शरीर भी कटा दे, तो भी जे ुक्त ग्रुक्तियों से) 
अहन् भाव की.मेल सही जाती । (वस्तुतः) हरि के नाम के तुल्य 

भी नहीं है। हे नानक ! ग्रुरु के उपदेश द्वारा नाम जपकर 
जीव (सद) गति (मुक्ति) प्राप्त करता है (क्योकि नाम के बिना 
केवलमात्र सात्विक कर्म करने से भी भहंकार से मुक्ति नही 
होती प्रत्युत: 'मैं' की भावना और भी अधिक मजबूत होती है ।) 

॥४॥। 

चाहे कोई अपनी इच्छानुसार (जहाँ मन चाहे) तीर्थों पर 
झरीर छोड दे, तो भी अहकार जौर अंभिमान मन से नहीं छूटता, 
चाहे कोई शुद्धि के लिए दिन रात शौच फरता रहे, तो भी मन 

की भलीनता शारीरिक शुद्धि से नहीं जाती; चाहे कोई इस 

शरीर सम्बस्धी अनेक साधनाएँ भी करे; तो भी मन'से विष रूप 

माया का प्रभाव नही जाता; चाहे कोई अपने अभित्य-+नह्वान् 

शरोर को बहुत बार धोता रहे) ती (बताओ) कच्ची दीवार 

(अर्थात् शरीर रूप मिट्टी की दीवर) केवलमात्र धोने से कैसे शुद्ध 
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सन हरि के नाम की सहिमा ऊच ॥। 
शासक नासि उधरे 

पतित अहू धूल ॥३॥। 

बहुतुलिआणप जम का भउबिआप ॥ 
अनिकजतन करि तसन ना आप ॥ 
भेल अनेक अगनि नही बुर ॥। 
कोटि उपाव दरगह नही सिर ॥। 
छटसि नाही ऊभ पदआलि ॥ 
मोहि बिजआपहि माइआ जालि॥। 
अवर करतृति सगली जमु डाने ॥ 
गोविंद भजनबिनु तिलु नहीमाने ॥ 
हरि का नासु जपत दुलू जाइ ॥। 
तानक बोले सहजि सुभाइ ॥४॥ 

जारि पदारय जे को भाग ।। 

साध जना की सेवा लागे ॥॥ 
जे को आपुना दूखु सिटावे ॥ 
हरि हरि नामु रिदे सब गाय ॥ 
जे को अपुनो सोभा लोरे ॥ 
साध संगि इह हउमे छोरे ॥ 
जे को जनम मरण ते डरे ।। 
साध जना की सरनी परे ॥ 

जिसु जनकउ प्रभदरसपिआसा ॥ 
नानक ता के बलि बलि जासा 

॥४॥। 

(5२०) सुखमगी-पौड़ी राग-गुः अंय पृष्ठ २६६ 

हो सकती है? है मन ! हट में) हरि के नाम को महिमा 
(इन सभी कर्मों से)अत्यन्त ऊँची है। (याद रहे)हे नायक ! नाम 
जपने से बड़े बड़े (महा) पापी भी तर गए हैं(अर्थात् जिन्होंने नाम 
का जाप किया है वे पापी भी क्यों न हो तो भी भव-सागर से पार 
हो जाते हैं। जैसे अजामिल, गणिका आदि) ॥ ३॥। 

बहुत चतुराई करने से बल्कि यम का भय आकर व्याप्त हो 
हो जाता है, (क्योकि चतुराई के) अनेक 'यत्न' करने से भी तृष्णा 
तृप्त नही होती । अनेक वेष धारण करने से भी तृष्णा रूपी अग्नि 
समाप्त नही होती। करोडों उपाय करने पर भी जीव (हरि 
की) दरबार मे स्वीकृत नहीं होता। चाहे कोई आकाश को 

ओर उड़े या पाताल मे (दौड़कर , जाए तो भी माया के प्रसारित 
जाल से, (हां) मोह रूपी जाल से वह कभी नहीं छूटता। अन्य 
सभी कर्मों को (जो माया मोह के प्रभाव हेतु हैं) यम डंडा लगाता 
है, गोविन्द के भजन के बिना वह जरा भी नही मानता (अर्थात 
नाम के बिना अन्य सभी कम योतियो के कारण बनते हैं)। हरि के 
नाम जपने से ही (जन्म मरण का) दुख निवृत होता है। (मेरे 
गुरुदेव बाबा) नानक (साहब) यह बात सहज स्वभाव ही कहते 
हैं (अर्थात जो सच है वह निर्भव होकर बोल रहे हैं।) ॥४॥ 

यदि कोई (धर्म, अर्थ, काम, मोक्ष)चार पदार्थ (का सुख)माँगता 
है तो वह विनम्न साधुजनो की सेवा में जाकर लगे(अर्थात साधुओं 
की सेवा में नाम द्वारा जो सुख प्राप्त होता है वह इन चार 

पदार्थों से उत्तम है) । यदि कोई अपना दुःख निवृत करना चाहता 
है तो उसे चाहिए कि वह हरि, (हाँ) हरि का नाम हृदय अभ्दर 
सदेव गाता रहे | यदि कोई अपनी सच्ची शोभा चाहता है तो उसे 
चाहिए कि वह साधु की संगति में अहम् भाव को छोड़ दे। यदि 
कोई जन्म-मरण के चक्र से डरता है तो वह जाकर विन भञ्र साधु 
जनो की शरण मे पड़े। जिस सेवक को भी (कलियुग मे) प्रभु 

के दंत की प्यास है. (मेरे गुरुदेव बाबा) नानक (साहब) कहते हैं 

हैं कि मैं उनके ऊपर बलिहारी जाऊंगा ॥५॥ 
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सगल पुरक महि पुरण प्रधातु ॥ 
साथ संगि जा का सिटे अभिमानु ॥ 
आपस कठ जो जाणे नीचा ॥ 
सोऊ पनीऐे सभ ते ऊचा ॥। 
आका मनु होह सगमल की रीना ॥ 
+क ५ ५320 0८ निधघटिघटि चीना ॥। 
मन अपुमे सिटाना ॥। 
वेखे सगल साजना ॥। 
धूल दूख जन सम दुसठटेता ॥॥ 
नानक पाप पुंन नहीं लेपा ॥६॥ 

निरधनु कठ धनु तेरो नाउ ॥ 
नियाये कउ नाउ तेरा थाउ ॥ 
निसाने कउ प्रभ तेरो मासु ॥ 
सगल घटा कउ देवहु वानु ॥ 
करत करावलहार सुआमसी १ 
सगल घटा के अंतरजामी ॥| 
अपनो गति समिति जानहू आपे ॥ 
आपन संगि आपि प्रभ राते ७ 
तुमरी उसतति तुम ते होइ ॥ 
नानक अवर न जानसि कोइ ॥७॥। 

सरब धरम महि था सट घरसु ॥। 
हरि को नासु जपि निरसल करमु ॥ 
सगल भिआ महि ऊतस किरिआ॥ 
साध संगि दुरमति समलु हिरिला ॥ 
सगल उदम समहि उदसु भला ॥ 
हरि का नासमु जपहु जीअ सवा ॥॥ 
सगस बानो महि अमृत बानो ॥ 
हरि को जय सुनि रसन बखानो ॥ 
सगल थान ते ओहु ऊतस यातु ॥। 
नानक जिहू घटि बसे हरिनामु 

हद ३॥। 

(८२१) सुखमती-भौड़ी राम-गुः भ्रथ पृष्ठ २६६ 

सर्व पुरुषों में वह शिरोमणि पुरुष है, जिसका अभिमान 
साधु की सगति द्वारा मिट गया है। जो अपने आप को विनम्न 
जानता है, उसे सब से ऊँचा गिनना चाहिए। जिसका मन सब 

की (चरण) घूलि हो जाता है, उसने हरि हरि नाम को सब के 

हृदय में (सर्व स्थानों पर) देखा है। जिसने अपने मन से (औरों के 
सम्बन्ध में) बुरा भाव मिटा(बुड़ाई)दिया है, वह सारी सृष्टि को 
अपना सज्जन करके देखता है (हरि के) जो सेवक हैं वे सुख-दुःख 
को एक समान देखते हैं। हे नानक ! उनको पाप व पुण्य का लेप 
(प्रभाव) नही लगता (अर्थात् सुख अथवा दू.ख आने पर वे विच - 
लित नही होते क्योंकि सुख-दु.ख “उस” की दी हुई देन समझते हैं। 
ऐसा उनको निश्चय है) ॥६॥ 

है प्रभू !) निर्धनों के लिए तेरा नाम ही (सच्चा) धन है 
और जिनको स्थान नही उनके लिये तेरा नाम ही (सुरक्षा और 
विश्राम के लिए) स्थान है (अर्थात नाम जपने वाले सच्चे 
धनाढूय और स्थिर स्थान वाले हैं)। हे प्रभु! तू ही सर्व जीवों 
को दान देते हो । है स्वामी ! तू ही सभी कार्यों को करने वाले 
और कराने वाले हो। तू ही सर्व हृदयों को जानने वाले हो । (हे 
प्रभु थे ) तू स्वय ही अपनी पहुच और सीमा जानते हो। तू ही, हे 
प्रभु अपने प्रेमियो की सगति मे अनुरवत रहते हो । तुम्हारी स्तुति, 
है मेरे प्यारे प्रभु जी) | तु स्वय ही कर सकते हो । अन्य कोई 
भी (तुम्हारी सम्पूर्ण स्तुति अथवा महानता) नहीं जानता, हे 
नानक ! ॥७॥ 

स' धर्मों में श्रेष्ठ धर्म और कर्मों में निर्मल कर्म है हरि का 
नाम जपना। सभी क्रियाओं में उत्तम क्रिया है साधु की सगति में 
रहकर मन से दुब॒ृद्धि की मल को दूर करना। सभी उद्यमों में 
अच्छे में अच्छा उद्यम है यदि जीव सदैव हरि का नाम जपता 
रहे । सभी वाणियो में अमृतमयी वाणी है. हरि का यश (कानों 
से) सुनना और रसना से उसे उच्चारण करना। सभी स्थानों में 
वही (तीथे)स्थान उत्तम है, जिसके हृदय मे हरि का नाम निवास 
करता है (अर्थात् हरि नाम जपने के लिए कलियुग में हमें वह 
स्थान दू'हना होगा जो उत्तम हो और वह है केवल सनन््त-हृदय 

जहाँ हरि नाम का वास होता है) ॥८॥॥३॥ 
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इलरेक एवं अध्छपदी (३) का सारांश 
'इलतेक--हरि के नाम का जाप, है नानक ! बेद, 'झारत्रादि दैमेंश्रन्थों के 'पाठःपठन एवं धामिक 

बोगनगादें करने से सर्वोत्तम है ॥३॥ 
अक््टपदी--सरसारिक व्यवहार से, हे नावक ! तुम्हारा क्या काम' ? विषम, शत, “दाय, हो मध्थितसे 

अबन्ाद क्यस होया ? ती्थों पर जाने से क्या ? छ: शास्त्रों को सम्रझ्षने सि'हसा ? हमुक्रिशों को प्रक॒षे सेक्स: 
“अपस्मा करने से क्या ?बन में जाने से क्या ? संन्यास ध्रण करने से क्र ? योम्लाभ्शास कबने लेक टसन 
कथन करने से क्या ? ध्यान लगाने से क्या ? तू तो एक सत्य स्वरूप परमाल्म की शरण ग्रहण करके रे 

“पुष्षणों की संगति द्वारा दुबुद्धि का नाश करके, सत्य नाम को चित्त में धारण करके, फ्रॉविल्द हरि कान्तत्म 
' खड्धा व शाबना सहित गाकर मन की तुच्छ कामनाओं को तथा गवे-अभिमान के घोर अन्धकार एवं विषय- 
विकारों की मल को धो कर, (हाँ) अन्तगंत तृष्णा की अश्नि को शान्त करके, माया मोह से रहित होकर 
अपनी आत्मा की प्यास को पूर्ण कर, जो जन्म-जन्मान्त रों से दर्शभाभभिलाबी है । हे नानक ! सुख-दुःखमें 
विचलित न होकर एवं श्रेष्ठ पुरुषों की संगति में बैठकर मिटंडी होने से पहले अपने मन को मिट्टी बना- 
कर प्रभु परमात्मा की शरण ग्रहण कर। इस प्रकार समस्त जीव-सुष्टि को अपना सज्जन, अपना हितैषी 
बनाकर तू “उस” एक का नाम जप जो निधन काधन है और निआश्रय का आश्रय है | याव रहे सत्य 
साम का जाप ही सर्व धर्मों में श्रेष्ठ धर्म है, (हुँ) सर्वे कर्मों में निर्मेल कस क्री हरिन््तास का जाप ही है ॥३॥ 

सलोकु ॥ “हे बेशुक इन्सान ! अभु को मत झूल 

'आअरपुदोआर इआनिआ है गुणों से बिहीन ! हे अक्ष्ययन (जीव) ! 'उस”जअभु को सेव 
7क्लो प्रश्ु सदर श्मालि ।। याद कर जिसने तुझे रचा है (प्रैडा किया है), 'उसे' £चऋतल में 

(पिरो) रख तो हे नानक ! 'बही' (यहाँ बहां वैरा 
“जिसि कोजा तिसु चोति रख साथ “अ तु था 00038 
सानक निंबही नालि।॥। १॥ 

असट पदोी ॥ “प्रभु ही सब सुलों को देने वाला है।” 

हमईआ कि शुत चेति परानों ॥ हे प्राणी ! राम, जो सववे व्यापक है तू 'उसके” गुणों का चितन 
कर ।(देखो)किस मूल(कारण) से पृ क्या त्ना कर दिखाया है 

क्षबन दुख से कवन दूसटानो ॥ (भाहे समग्र श्र सेबना है किन्तु तू सुन्दर है)! जिस 
जिनिसूं श्ाजि सवारि सोगारिया ॥ (रमईजा) न तुझे रचकर, संवार कर तेरा स्रगार सिश्ा 
अभरभजयनिम हैं जिनहिउभारिआ ॥ और जिसने (माता की) जठराश्नि से भी तुझे बचा:खिया, फिर 
'बारबजिवसया पिजावेबदूध ।। जिसने बाल्यावस्म्रा में तुझे दब प्रिलपक्रा, बे युकवरुभा -में 

खो ु भोजन तथा सर्व सुलों की।सकन्न:(झ़ाच) दीऔर फिर वृद्धावक्या 
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भरें जोधन भोजन सुख सूथ ॥। 
विरधि भदझा ऊपरि साक सेन ॥। 
मुक्ति अपिमाउ बैठ कउ देन ॥। 

इहू निरणुतु गुनु कछू न बूसे | 
बकसि लेहु तठ नानक सीझे ॥१॥। 

जिछालादि धरऊपरि सुशिवयसहि ७ 
सुत्त भात सीसवनिता संधि हसहि १ 

जिंह प्रस्लादिं पोवहि सीतल जला ॥ 

सुझदाई पवनु पपवकु अमुला ॥६ 
जिह भ्रसादि भोगहि सभि रसा ॥ 
संगल समन्री संगि साथि बसा ॥॥ 
दीने हसत पाव करन मेश्र रखना ॥। 
तविसहि तिआगि अवरसंगि रचना॥। 
ऐसे दोश मूड़ अंभ विशआपे ॥॥ 
नानक फार्ि लेहु प्रस जे 6२१। 

आदि अंति जो राखनहार ।। 
लिस सिउ प्रोति न करें गवार ॥॥ 
जा की सेवा नव निधि पाजे 0 
ता सिउ सूड़ा मनु नही लावे' ७५ 
जो दाकुरु सद खवा हजूरे || 
ता कठ'अंथा जानत दूरे ७ 
जा को टहल पावे वरगह मापु॥ 
लिशहि 'बिसारे भुगवु अजानु:।॥ 
सदा सदा इहु भूलनहार ॥ 
नॉफ्क राशनहात अक्ार १0३4) 

(८२३) सुख्भनी -थौड़ी रात-शुः दंगे पुं्ठ २५७ 

मेंतुझे सम्बन्धी, मित्र और रिंदतेदार तेरी सेवा और रक्षह के: 
लिए दे दिए और तुझे बे ही मुख में भोजन देशा रहा: 

(किन्तु हाय! भगृणों से रहित यह(बेशुक्रेजीव रमईया के किये 
हुये उपकार को नहीं समझता । है नानक ! तू ही उसे क्षमा कर 
ले'तन्षी वह सफल हो सकता है (अर्थात् मुक्त हो 'सकता' हैं) ।॥१।/ 

जिसकी कृपा या प्रसस्नता से तू धरती पर सुख्रपूर्वक निव्रा्क' 
करता है और पुत्रों, भाईयों, मित्रो, स्त्री के साथ हँफता (अर्थात् 
खुशियाँ मनाता। है । जिसकी कृपा या प्रसन्नता से तुझे शीतल 
जल पीने को मिलता है और सुख देने वाली हवा और अध्ति का 
अमूल्य सुख इस्तेमाल करता है। जिसको कृपा व प्रश्नलनता सेन््लू 
सारे स्वाद भोगता है और सभी! सुख देने वाली आवश्यक वस्तुओं 
के साथ रहता है । जिस क्ृपालु प्रभु ने, है प्राणी ! तुझे हाथ, पर, 
कान, आँख, जिल्ला आदि दिए है, ऐसे दयालु प्रभु का त्याग करके 
तू औरों में- जाय फर आसकत हुआ है (यह आश्चर्यमय बात है) । 

(हाँ) ऐसे दोष (सदेव) मू्खों और अन्धों को ही लगते हैं। हे 
प्रभु ! तू स्वयं ही उनको (इन दोषों से) निकाल ले (मेरे गुरुदेव 
बाधा) नानक विनय करते हैं ॥२॥ 

जो परमेदवर आदि (जन्म) से अन्त (मृत्यु) तक तेरीं रक्षा 
करने वाला है, 'उससे (कलियुगी)जीव प्रीति नही करता । कैसा' 
नगेंवार हैं। 

जिस परमेश्वर की सेवा करने से नरे निधियो'की खुशी प्र/्स 
होती है, 'उससे' जीव अपना मन नही लगाता। कैसा न मूर्ख है ! 

जो ठाकुर सदा सवंदा प्रत्यक्ष बस रहा है, उसे जीव दूर[(बैठा) 
समझता है। कैसा न अन्धा है | 

जिस परमेश्वर की सेवा करने से प्रभु की दरवगर में! सम्मतनः 
प्राप्त होता है, 'उसे' यह जीव बविस्मृत कर बैठा है। कसा न मूढू 
है! (हाँ) कैसा न अनजान है ! ३३2, जीव तो सदा सर्वदा 
भूलबूक (गलतियाँ)करने वाला है । है नानक ! 'वह' अपार पी 
हो (सरदेव)रक्षा करने वाला है (भाव: द राज पर दया करता 
जा रहा है चाहे कलियुगी जीवः आज “उससे' विभुख हों भुकाः 
है) ॥शे। हर 
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रतनु लिआमि कउडी संगि रखे ॥ 
साथु छोडि झूठ संगि मचे ॥ 
जो छाड़ना सु असचिर करि माने ॥ 
जो होवत सो दूरि पराने ॥ 
छोडि जाइ तिस का ख्रमु करे ॥ 
समि सहाई तिसु परहर ॥ 
चंदन लेपु उतारे धो ।। 
गरघन प्रीति भसम संगि होइ ॥ 
झंध कप महि पतित बिकराल ॥ 
नानक काहि लेहु प्रभ दइआल 

धड॥। 

करतृति पसृ की मानस जाति ॥ 
लोक पचारा करे विनु राति ॥ 
बाहरि भेखि अंतरि मलु माइआ ॥ 
छपसि नाहि कछ करें छपाइआ ॥ 
बाहरि गिआान धिआान इसनान।॥। 
अंतरि बिआपे लोभ सुआनु ॥ 
अंतरि अगनि बाहरि तनु सुआह ॥ 
गलि पायर कंसे तरे अयाह ॥ 
जाझहे अंतरि बसे प्रभु आपि ॥ 

नानक ते जन सहजि समाति 

॥४५॥ 

घुनि अंधा क॑से सारगु पावे ॥ 

कर गहि लेहु ओड़ि नियहाबे।॥ 
कहा बुरारति बूमे डोरा॥ 

(४२४) धुखमनी-राग गौड़ी-यु : ग्रंथ पृष्ठ २६४७ 

(यह भूलचूक करने वाला अज्ञानी जीव नाम) रत्न का त्याय 
करके (माया) कोड़ी की सयति में रच रहा है। (हरि) सत्य को 
छोड़कर (बिनश्वर मायिक पदार्थ जो) झ्लूठ है उनकी संगति में 
भस्त हो रहा है। जो कुछ छोड़ना (अर्थात झूठ) है उसे जीव 
स्थिर (अटल) मानता है और जो होने वाली है (अवश्यंभावी 
है ज॑से मृत्यु) उसे यह प्राणी बूर पहचानता (समझता) है। 

जो कुछ यहां छोड़कर जाना है उसके (संग्रह के लिये) जीव 
परिश्रम कर रहा है और जो (परमेश्वर सदा) संगी सहायक है 
उसे' धक्का देकर छोड़ देता है। जैसे गधे की प्रीति भस्म के 
साथ होती है यदि (उस पर) चन्दन का (सुगन्धित) लेप लगा 
दिया जाय तो भी वह उसे उतार देता है। (इसी प्रकार 
कलियुगी जीव को चन्दन रूप मनुष्य देही प्राप्त हुई है, किन्तु गधे 
के समक्ष मायिक पदार्थ जो राख के सदुश हैं उनके साथ प्रीति 
होने के कारण गंवा देता है)अरे ! पापी जीव अपने पाप के प्रभाव 
के कारण भयानक बनकर अन्धे कूए मे गिर पडा है। हे दयालु 
प्रभु ! तू स्वयं आकर उसे (इस अन्धकूप से) निकाल ले (मेरे 
गुरुदेव बाबा) नानक (साहब) विनय करते हैं ॥४॥ 

यह जाति तो है मनुष्य की किन्तु इसकी करतूत है पशु वाली 
क्योकि यहं दिन रात लोगो की निन्दा करता रहता है अथवा 
लोगो को ऊपर से सतुष्ट करता फिरता है।बाहर से तो 
(साधु का) वेष है और अन्तर्गत माया की मैल (बस रही)है। यह 
पाखड वह छिपा नही सकेगा चाहे कितना भी छिपाने का यत्न करे। 
(याद रहे मन की मेल कदाचित छिपाने पर भी छिपाई नही जा 

सकती है) । 
बाहर से ध्यान और स्तान करने वाला लगता है, किन्तु 

उसके कर लोभ रूपी कुत्ता व्याप्त है | अर ४ तृष्णा रूपी 
अग्नि है और बाहर (शरीर पर) विभूति जैसे शीतल बनकर 
2 विचरण कर है। अरे! जिसके गले में पाप रूपी 
पत्थर बन्धे हुए हैं, बह भला अथाह ससार-सागर से कंसे पार हो 
सकता है ? (किन्तु) जिसके अन्तगेत स्वयं प्रभु भआकर निवास 
करता है, हे नानक ! वह सहज ही सहजावस्था में (अथवा प्रभु 
मे) समा जाता है ॥४॥ 

अन्त (मजिल) तक अन्धा केवलमात्र सुनकर कैसे (सुरक्षित) 
रास्ता प्राप्त कर सकता है ? (हाँ) यदि हाथ पकड़ लो तो पहुँच 
जाग्रेगा। (बेचारा) बहुरा साँकेतिक बात कँसे समझ सकता है ! 
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निसि कहीऐ तड़ समकके भोरा॥। 
कहा बिसन पव गावे गुंग ॥ 
छतन करें तठ भी सुर भंग ॥। 
कह पिंयुल परबत पर भवन ॥ 
नहीं होत ऊहा उसु गवन ॥ 
करतार करणाम वीनु बेनती करे।। 
नानक तुमरी किरपा तरे ॥६॥ 

संगि सहाई सु आवे न चीति ॥ 
जो बेराई ता सिउ प्रीति ॥ 
बलूआ के गृह भोतरि बसे ॥ 
अनव केल साइआ रंगि रसे ॥ 
बड़, करि माने मनहिं परतोति ७ 
कालु न आये सूड़े चोति ।॥। 
बेर बिरोध काम क्रोध सोह ॥ 
झूठ बिकार महा लोभ धभोह ॥ 
इआहू जुगति बिहाने कई जनस ॥। 
नानक राखि लेहु 
आपने करि करस ॥॥७॥ 

तू ठाकुर तुम पहि अरदासि ॥ 
जीउ पिड् सभु तेरी रासि 0 
ठुम मात पिता हम बारिक तेरे ॥ 
तुमरी कृपा महि सूख घनेरे।॥। 
कोइ न जाने तुमरा अंतु 0 
ऊँचे ते ऊचा भगवंत ॥। 
सगल समस्री तुम सुत्रि धारो ॥। 
तुम ते होइ * अिपकाक शु | 
तुभरी गति तुम्र ही जानो ॥। 
भातकदास सदा कुरबानी ॥।८।४)। 

(८२५) सुंदमनी-औौर्डी राष-गुः प्रंथ पृष्ठ २६७ 

यदि उसे सत कहें तों दिन समझता है, (क्योकि बहरा गा | 
भला किस तरह विशनपद (विष्णु जा का पद बसे मील कान 
गाया था) गा सकता है ? यदि गने का प्रयास करेगा तो भी स्वर 
भंग होगा। पग्मु कँसे प्रेत पर (फिर सकता है) अथवा कैसे 
पर्वत पर घर बना सकता है? उसका तो वहाँ जाना भी नहीं हो 

सकता । है दयालु #पालु कर्ता (प्रभु) | में गरीब (दास) नानक 
विनय करता हूँ कि (केवल) तुम्हारी कृपा सेही यह जीव 
(भव-सागर से) पार हो सकता है ॥६॥ 

जो प्रभु संगी है ओर सहायक (भी) है, 'बह' तो चित्त में नहीं 
आता, का (विषयी ४ जो बरी है उसके साथ (जीव की) 
प्रीति है। रेत के घर में बसता है (अर्थात नाशवान् शरीर में 
रहता है)किन्तु माया के खेल के आनन्द और रगो का रसास्वादन 
करता है। मन के विध्वानुसार दृढ़ करके मान रहा है (कि ग्रह 
शरीर छूपी घर सदेव रहने वाला है)। किन्तु (अफसोस) मूर्ख 
अज्ञानी जीव के चित्त में मृत्यु की स्मृति भी नही आती । 

(इस प्रकार मूल को) भूलते ही बेर, विरोध, कामवासना 
क्रोध, मोह. झूठ, विकार, महा लोभ, द्रोह्दि, (हाँ) इसी ढंग से 
(अर्थात इन विकारों में ही) उसके अनेक जन्म व्यतीत हो चुके हैं। 
(हे कर्त्तार !) अपनी कृपा दृष्टि द्वारा (सब को) बचा लो ॥७॥ 

(हे कर्ततार !) तू ठाकुर है। तेरे पास ही प्रार्थना है, (हमारा) 
जीवात्मा और शरीर सब तेरी ही (दी हुई) पूँजी है। तु हमारा 
माता है और पिता है और हम तेरे बालक हैं। तुम्हारी कृपा में 
ही (हमे) अधिक सुख प्राप्त (हो रहे) हैं। हे भगवनत ! तेरा अन्त 
कोई भी नही जानता। तू ऊच से भी ऊँचा (सर्वोच्य) है। सब 
सामग्री तुम्हारे ही 4 रूपी धागे से बाँवी हुई है। (यह समस्त) 
जीव सुध्टि तुमसे हुई है (रची गई है) और (तुम्हारी हो) आज्ञा- 
कारी है (अर्थात आज्ञा में चल रही है)। तुम्हारी गति और सीमा 
का अनुमान तुम स्वय ही जानते हो । 

दास नानक तो (तुम्हारे ऊपर )सदैव कुर्बान जाता है ।।5॥४॥ 
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इलोक एवं जेंच्टथदी (४) का सारांश 

इलोक->-अभु, जो करणहार कर्ता है और जो जीव के साथ सदा रहता है तथा अल्त समर्थ में 
भी सर्वदा सहायक होता है, हैं गुणों से रहित मूढ़ जीव ! तू 'उसका' सदेग स्वेरणे कर औरे सदो अपने चित 
में इंड़ता तूवंक रख ॥ ग। 

अष्टपदी--तू सदेव 'उस' रमईये प्रभु को याद कर, हे प्राणी ! जिसने संवार कर, शव यार कर 
तुम्हें सुजन किया है तथा तुम्हे गर्भाग्न से बचरया, 22 लक में दूध पिलाया, यौवनावस्था में स्वाद दिए 
ओर वुद्धावस्था में तुम्हारी संभाल की, है गुणहीन ! हे मूर्ख ! तू 'उसी के गुणों की घिचार कर जिंसके प्रसाद 
(कृपा) से तू सुन्दर घर में निवास करता है और पुत्रों, भाईयों, मित्रों संभा! सुन्दर सजी के साथ बलता है शय 
शीतल जल, सुखद पवन और मीठे रसों का रसास्वादन करता है। हे छू मत्ति ! तू 'उस” अपार प्रभु की 
सेवा कर जो करुणामयं है और जो आदिं अस्त में तुम्हारा रक्षक होगा। हैं भूलें जीव ! क्यों ऐसे दाता प्र 
को अपने से दूर समझता है ? 'उसको' छोड़कर औरों की संगति करता है, ;रत्न रूप परभात्मा एवं 'ठसके' 
मास का त्याग करके कोढ़यों के प्रति शलि रखता है? सत्य का परित्याग करके शूठ के साथ मस्त रता है ? 
और जो छोड़ जाना हैं उसके लिए परिश्रम करता है ? हे भाग्यहीन जीव ! भला व्यी तू दिन रात औरी की 
चिन्स॑ करता रहता है। ,अन्त.करण को शुद्ध नही करता केवल बाह्य वेष ही धारण करके, लोभ का कुत्ता 
अस्दर पाल करे अपने जाप को तीर्थवासी, शाभी और ध्यानी कहलाता है। अब बताओ विषयों केः पत्थर 
जो तेरे गले में हार बन कर पड़ा है वह तो तुशे भष-संकर में इबो देगा। अतएव। भागकर हे मूड | मनुष्य 
बन, है 5 का त्याम कर और गधे की भान्ति ,इस मनुष्य देही रूप चन्दन लेप को मिट्टी में लम्पट 
होकर भत गंवा । 

है अन्ध्रे ! काश ! प्रभु तुम्हें अन्धे कुएं से निकाल कर अपने मो मैं लगाए। हे बहरे ! काल ! 
तुम्हें कुछ यथार्य ज्ञात का भेद समझाए। हे गूँगे | काश ! प्रभु तुम्हारे से अपनी स्तुति के गीत का मान कराए। 
हे पिगुले ! काश ! प्रभु तुम्हें जीवन-भार्ग में हाथ देकर रक्षा करे। हे भगवंत् ! तू ही हम अन्धों, बंहरों, गू्गी, 
पियुलों पर दया करने वाले हो । तू ही है ठाकुर तूही है जीवन की पूंजी; तू ही है माता, तू हीं हैं पिंती। 
हम तुम्हारे बालक हैं; तू ही समस्त सामग्री का सूत्रधारी और समस्त सृष्टि तुम्हारी औशाकारी हैं। हृ ही 
सर्वोच्य तू ही कृपालु और तू ही है सुखदायक । तुम्हारी गति-मिति, तुम्हारा अन्त किसी ने भी नहीं जाना है । 
हे अंक ! काश ! मैं तुम्हारे ऊपर बलिहारी जाऊे। यही मुझ दास की तुझे परंगे ज्योति परमेश्वर के आगे 
प्रार्थना है ॥९॥ 

सलोकु ७ “दांता प्रभु को भूलने वालों का बुरा हाल ।” 

देनहार प्रभ छोडि कै (सब पदांथों को) देने वाले प्रभु को छोड़ कर जो अन्य 
लक्ग हि आन सुआंइ ।॥। प्रयोजनों की ओर अथवा(मायिक पदार्थी एवं इश्द्रियाँ के)स्थैदीं 
नानक कह ने सीमई में (संलग्न) हैं, है नॉनक ! अहूं जीव किसी प्रकार भी 26 १४-३8 

कह में) स्वीकृत (मुक्त) नही होतीं, अपितुं (मत रहे) गौण के चिंगा 
बिनु माय पति जाइ १४ (मनुष्य देहीं की) मान-जतिष्ल चली जाती है ।३४ 
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असरापदी ५। 

इसकासतु ले भत्ते पात्र | 
एकबसतु फारमि विखोटिगवाये ॥ 
एकभी न देह दस भो हिरि लेइ ।। 
तड़ मुड़ा कहू कहा करेइ 4। 

खिल आाहुद सिठ नाहरे ख़ारर ५ 
ता कर कौजे सब ममसकारा॥। 

जा के सनि लागा प्रभु सोठा।। 

सरब सूल ताह सनि बुठा ॥ 
जिसु जन अपना हुकमु सनाइआ ॥। 

सरकश्रोकनात कतिनिपाइम्रा ४१४ 

अनन्त स्तहु अपनी दे शासि ॥ 
खास बीत बरते अमदि उलासि ॥ 

अपुनीअमानकछु बहु रिसाहु लेइ ॥। 
अगिआानी मनि रोस करेइ ॥ 

अपनी परसीति आप ही खोबे ॥। 
यहुरि उस का जिस्वासु स होगे ।। 

जिस को बसतु तिसु आगे रह्ले।॥। 
प्रभ की आगिजआ माने साथे ॥ 

उस ते चडठगुन करे निहालु ॥ 
नायक साहियु सदादइआल् ॥२॥ 

(पर) सुंखननी-बौड़े शब-हुः प्रथ कृठ २९८ 

डाला प्रभु के उपकारो को कदाजित न भूल ।* 

दस बस्तुए' (अर्थात अनेक पदार्थ प्रभु से) लेकर एक ओर कर 
भेता है (अर्थात संभाग लेता है), किन्सु यदि एक वस्तु न मिले तो 
उस छुक के लिए अपना किल्वास ख्ो लेता है। यदि 'वह' प्रभु 

यहू एक भी न दे अर इसके अतिरिक़्त ज़र्य दी हुई दस ब्स्तुएं" 
भी दापस सेले तो बतलाओ ग्रह मूर्ख कया कर सकता है? 

(जीव को तो सदा सन््तोष और आशा में रहना चाहिए इसी में 
उसकी सभशवारी है।। जिस ठाकर से वश (जोर) न चल सकता 
हो (पेश न आती हो)'उसे' तो सदैब नमस्कार ही करना चाहिए ! 
जिसके मन में प्रभु मीठा जगा है, उसी के मन में सभी सुद्र 
आकर बसते हैं। (किन्तु) जिस प्लेब्रक से (प्रभु ने स्वयं) अपना 
हुकम मनवाया है, हे नानक ! सभी पदार्थ उसी ने प्राप्त कर 
लिए हैं ॥१॥ 

अगधित (बेशुमार) राशि (हरि) शाह ने (प्रत्येक जीव को) 
दी है कि बह आनन्द उल्लास के साथ्र छाये, पोगे और बरते । 
किन्तु यदि शाह (व्यापारी) अपनी अमानत मैं से कुछ वापिस ले 
से तो अज्ञानी जीव नाराज़ हो जाता है। इस प्रकार वह जीव 
अपना विश्वास स्वयं ही गेंवा देता है और दोबारा 'उस (शाह) 
का भी विद्वास नद्दी होता। (क्सतृत: भन्नाई ता इसी में है कि 
जीव को चाहिए कि) जिस (माह) की वस्तु है उसी के आगे 

(भाँगने पर) रख दे और प्रभु की आज्ञा सिर पर (सह्॒ष) मान ले 

(तो शाह उसको) चार गुना अधिक कतार्थ (खुश) करता है। 
शी है नानक ! मेरा साहब प्रभु तो सदेव दयालू और हकृपालु 
॥२॥ 
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अनिक भाति माइआ के हूँत ।॥। 

सरपर होवत आनु अनेत ॥! 
बिरसको छाहआसिउ रंगु लावे ॥ 
ओह बिनसे उहु सनि पछुताबे॥ 

जो बीस सो चालनहार ॥| 
लपटि रहिओ तह अंध अंधार ॥। 

बटाऊ सिउ जो लाव॑ नेह ॥ 

ता कउ हाथि न आदे केह ॥ 
सन हरिकेनासकी प्रीतिसुखदाई ॥। 

करिकिरपानानकआपिलएलाई॥ ३ 

सिथिआ तनुधनुकुटंबस बाइआ ।॥। 

सिथिआ हउमें मसता माइआ ॥। 
सिथिआ राज जोबन धन माल ॥। 

मिथिआ काम क्रोध बिकराल ।! 
सिथिआ रथ हसतो अस्व बसत्रा ।। 

सिथिआरंगसंसिमाइआपेखिहुसता ॥ 

सिथिआ ध्रोह मोह अभिमानु॥॥ 

सिथिआआपसऊपरिकरतगुमानु ॥ 
अस्थिर भगति साथ की सरन॥॥॥ 

नानक जपि जपि जोवे 
हरि के चरन ॥॥४॥ 

(८२४) सुखमनी-बौड़ी राम-मुः ग्ंब पृष्ठ-२६८ : 

अनेक प्रकार के माया के प्रेम को अभित्य जानो, क्योंकि 
अवश्य ही नाश हो जायेंगे। (देखो) जो वृक्ष की छाय।से प्रेम 

लगा बैठता है वह छाया तो अवध्य नाश हो जाती है और फिर 
वह (जीव) मन में पछताता है। जो कुछ दीख रहाहै, वह (सारा) 
चलनहार[विनश्वर) है, किन्तु (आइचर्य है कि) अति अन्धा उससे 
(माया में) लम्पट हो रहा है । (इसी प्रकार) जो यात्री के साथ 
प्रेम लगाता है उसके हाथ में कुछ भी नहीं आता । है मन ! हरि 
के नाम की भ्रीति ही सुख देने वाली (वस्तु) है। किन्तु, हे नानक ! 
हरि स्व्य अपनी क्ृपा द्वारा जीव को (अपनी प्रेम भक्त) 
लगाता हैँ ॥३॥ 

(है जीव ! तेरा) शरीर, धन, कुटुम्त्र, (हाँ) सब कुछ विनश्वर 
(अस्थिर) है। (तरी) हउमे, ममता और माया भी विनव्वर है। 
राज्य, यौवन, धन और माल भी विनहवर है। काम और भया- 
नक क्रोध भी अस्थिर है। रथ, हाथी, घोडे ओर वस्त्र भी झूठे 
हैं। माया के साथ प्रेम करके और उसको देख कर हँसता है । 
किन्तु (याद रहे) यह (सब कुछ) अस्थिर है। द्रोह (ठगी), मोह 
और अभिमान भी मिथ्या हैं और अपने ऊपर भुमान करना भी 
मिथ्या है। साधु की शरण में आकर भक्ति करनी ही केवल 
स्थिर है। 

(मेरे गुरुदेव बाबा) नानक (साहब तो) हरि के चरणों का 
जाप कर-करके जीवित हैं ॥४॥ 
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सित्रिआा सावन पर निदा सुनहि।॥! निशफल हैं कात जो पराई निन्दा सुनते हैं। निश्फल हैं हाथ 
भिथिआ हसतपरवदरबकउहिरहि ।। जो पर-धन को चुराते हैं। निदफल हैं नेज जो पर-स्त्री के रुपादि 
सिधिआ नेत्रपेशलपरत्रिअरूपाद ॥॥ 7 ओर देखते हैं। निएफ्ल है रसना जो (नाम के बिता) अन्य 
सिधिआ रत़ना भोजन अनस्थाव ।! स्वाद रसास्वादन करती है। नि६।ल हैं चरण जो पराए नुक- 
मिभिजाचरनपरविकारकउधावहि। रे और विकारों की ओर दौडते हैं। निश्फल हैं मत जो पराये 

(पदार्थों के)लोभ मे लुभायमान रहते हैं। निश्फल हैं वह शरीर जो 
लिधिला मन पर लोभ लुभावहि ॥ परोपकार नही करते। निशफल है (नाक) जो विकारों की सुगन्ध 
सिभिआ तन नहीं परठपकारा )। लेता है। बिना समझे सब॒(अग प्रत्यग) निश्फल है नानक ! 
सिथिआ बासु लेस बिकारा ॥ (केवल) हरि, (हाँ) हरि (नाम) लेने से (मनुष्य) देही (अर्थात् 
बिनु बसे सिथिआ सभ भए ॥ मनुष्य के अग-प्रत्यगय) सफल होती है ॥५॥ 

* सफल देह नानक हरि हरि 

नास लए ॥५॥। 

विरथोीं साकल की आरजा ॥। (माया है 0७852 दा की आयु व्यर्थ है। सच्चे परमेश्वर 
के बिना वह कंसे पवित्र हो सकता है ? (अर्थात् माया जो ध्रूठ है 

साथ बिना कह होगत सूचा ॥। उसमें वह आशक्त है और परमात्मा जो सत्य है हक 

बिरथा नाम बिना तनु क के वह विमुख हे)। (उसका) शरीर नाम के बिना (प्रकाश न होने 

मुसि आवत ता के दुरगंध ॥ के कारण) अन्धा है और व्यर्थ जा रहा है। उसके मुख से 
बिनुसिमरन विनुरंनिश्चियाबिहाइ।) दुर्गन््ध आती है। बिना (हरि) स्मरण के उसकी आयु दिन 
सेघ बिना जिउ खेती जाइ ।। रात व्यर्थ जा रही है, जैसे बादल (वर्षा) के बिना खेती व्यर्थ 

जरिये ही चली जाती है। गोविन्द के भजन के बिना जीव के सारे 
गोबिद भजन बितु स्रिये सभ काम व्यर्थ ही चले जाते हैं, जैसे कजूस (कृपण) के पैसे व्यर्थ 
काम बिहाइ ॥ (भाव: किसी के काम नहीं आते)। धन्य हैं, (हाँ) धन्य हैं वे 
जिउ किरपफन के निरारथ दास ।॥ जिनके हृदय में हरिनाम बस रहा है। मैं नानक उनके ऊपर 
घंनि धंति ते जन जिह घटि (सदेव) बलिह।री, (हाँ) बलिहारी जाता हूँ ॥६॥ 

बसिओ हरि नाउ ॥ 
मानक ता के बलि बलि जाउ ॥६॥ 



गौड़ी साहस ५, ककानी ४ प्रौड़ी ७,प (ब३०) सुलभ सेजजीडी राजुल धय पृष्ठ २ ६के 

सहुत अबर काट अवर कमाकत (लोगों को दिखाने के खिल कीय भी बाहर के) हक ऋह़न 
भज्ि बहीमीति सुखहुयंडलावत ।। तो कुछ और है, किन्तु (अन्दर से हसभः करों में) कुछ भोर कलकत्ता 

परवीम ॥ है। मन में प्रीति नहीं केवल मुख से गठ-बन्धन (मिल्ाप) की दें बंदर वेज ते कह जीन करता है। (अर्थात ऊपर-ऊपर से मीठी बार करता है । बहू 
अब हि (अन्दर की) जानने वाला प्रभु बहुल प्रवीण (क्र) है इसलिर 

जपदेखे हरे ॥ 'वह्' किसी बाह्य वेश से प्रदत्त नहीं होता। जग करों को 
अआयत जावत जनसे सरे ॥। उपदेश वेता है किन्तु स्वयं वह (कर्म) नही करता, वहू आता- 
जिस के अंतरि बसे मिरंकाइ॥ . “एं और जन्मता-मरता रहता है। 

लिस की सीख तर॑ संसार ॥॥ किन्तु जिसके अन्दर निरंकार बसता है, उसकी शिक्षा द्वारा 

जो तुम भाने तिन प्रभु जाता॥. कार तैरता है (भाव' मुक्त होता हैं) । (है प्रभु !) जो तुफ्दें आते 
हैं, उन्होंने ही आपको (निश्चय करके) पहचाना है । दे 

तानक उन जन चरन पराता ॥७।। बाबा) नानक उन सेवकों के चरणों में पड़ता है कप रे 

करउ बेनती पारग्रहमु सु जाने॥ हां मैं कप 2९४६ विनय शा हैं जो (हमारा) सब्र 

अपना कीआ आपहि साने ॥ कुछ जानता है और जो अपने उत्पन्न किये को आप ही बड़ाई देता 
। 'वह' (सब कुछ) आप ही आप है और आप ही न्याय 

ज्रापहि आप आपि करत नियेरा।॥। है की ही आह है ५५७७७ 
किसेद्शिजनावतक्िसिशुकावत सेरा।। (अपने न्याय अनुसार) किसे 'बह' आप दूर जनाता है ओर 

क्प्राव सिमानप्र समल ते रहत ॥  'ति (अपने आप) निकट बुलाता है। वह (हमारे) सभी उपायों 
पर रह भौर चतुराईयों ४५३ हे बहुत) दर है । 'वहू' हमारी आत्मस्थिति 

सभु कछु जाने आतम को रहत ॥॥ को स्वयं (अनायास हो) जान लेता है। (फिर) 'वह' शिक्षकों 
जिसु भाव तिसु लए लड़ि लाइ॥ जाहे उसको रकम ३2 । बेल 

अनंतरि (भाव: उसके स्वामी मे व शरण प्राप्त कर लेता 

धान धनंतरि रहिआ समाह ॥ है) | 'वह' सब स्थानों में समाया रहता है । 'उसका' सेवक वह है 
सो सेककु जिसु किरपा करी ॥ जिस पर प्रभु (स्वयं) कृपा करता है। हे सानक ! 'इस' हरिका 
मिमक्ष निसलख जपि नानक हरी ॥ तिक्षण स्मरण कर (अर्थात् आठ ही प्रहर 'उस' हरि को विनय 

; शध४॥ ताकि “उसकी” कृपा से 'उसी' एक का निरन्तर जाप ही) 
॥पड्ा 

इलोक एबं अध्टपदी (५) का सारांश 

इलोक--दाता प्रभु को छोड़कर, हे जीव ! तू अन्य झूठे स्वादों में जाकर क्यों आसकत हुआ है ! 

याद रहे नाम के बिना तू यहाँ से प्रतिष्ठा गेंवा कर जाएगा ॥५॥। 
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अण्टपदो--भलत क्यों, हे मन ! तू दस वस्तुएँ प्राप्त करके ग्यारहवीं वस्तु के न मिलने पर सतत प्रभु 
से फिश्यास गेंवांता है ? सभी वस्तुएं तुम्हारे पास 'उध्की' धरोहर है, इसलिए 'उसकी' दी रू 3. को 
बावस लौहटाने में तुम्हें विरोध नेहीं करणता चाहिए। अतः इस प्रकार अपना विर्ववास भी नहीं 
चाहिए। वह' दाता प्रभु अगणित पूंजी का स्वामी है 'वह' सच्चा साहब सदा दयालु है। यदि 'सस्की' आशा 
को तू संहर्ष स्वीकार करेगा तो 'वह' तुझे चौगुना कृतार्थ करेगा । इस जगत में हरि परमात्मा के बिना, हे 
श्रांणी ! कोई भी काम नहीं आता। सारा कुटुम्ब, यौवन, राज्य, घन, हांथी, वस्त्र, रूप-र॑ग, कामादि विकार, 
निल्दांदि सब मिथ्या (विनश्वर) हैं। शान व कर्म इन्द्रियां सब व्यर्थ हैं यदि बुराई की ओर तत्पर रहती हैं। 
है मने ! तू वृक्ष की छाया से मोह न कर। इसी माया मोह में हरि के चरणों को ढूँढ और श्रेष्ठ ४ शरण 
आकर प्रेम-भक्ति ढारा 'उसके' पवित्र नाम का जाप कर। धनाढ्य व धन्यवाद के पात्र वे हैं अन्तर्गत 
परभ्रह्म का नाम बसता है। केवल महापुरुषों की शिक्षा से संसार का उद्धार होता है और ने उनेकी शिक्षा 
से जे कहते कुछ और हैं और करते कुछ और हैं-'अवर उपदेसे आपित करे।' अतएव तु बार-बार बह 
बे ए कर किहे प्रभु ! तू संवे व्यापक है, तू ही सब कुछ है। मुझे तुझ सत्य स्वरूप प्रभु की ही क्ृपा-द्गष्टि 
चे ॥ ! 

सलोकु ॥ “हे प्रभु ! मुझे विकारो से बचाओ ।” 

काम फोध अर लोभ मोह हे गुरुदेव ! (मेरे ऊपर) कृपा कर । (मैं) काम, क्रोध, लोभ, 
बिनेसि जाइ अहंभेंव ।। मोह और अहुकार से (दु:खी होकर आपकी) शरण ने आया हूँ। 
मॉनेक प्रभ सरणागती हे प्रभु! (ये विकार) नाश हो जायें, कहते हैं (बाबा) तानक 
करि प्रसाह ग्रुरदेव ॥१॥ (साहब) ॥१॥ 

असटपदी ॥ “दाता प्रभु को श्वास-प्रश्वास याद करो।” 

जिह प्रसादि छतोह अंगत साहि ॥। (हे भाई |) जिस परमेश्वर की कृपा से तू छत्तीस प्रकार के 
तिसुं ठाकुर कउ रख, मन भाहि।। 335 ह 2५ आता का खा जि हक 

वि कृपा से तू अपने शरीर पर सुनन्धियाँ लगाला है, 
जिह प्रसादि सुगंघत तनि लावहि हे का स्मरण करने से परम गति (मुक्ति) प्राप्त होती है। जिसकी 
लिसकड सिसश्तपरमगति पाथहिं।! कृपासे (आराम वाले) घर में तू सुख पूर्वक निवास करता है, 
जिह प्रसादि बसहि सुख मंदरि॥॥ “उसका! (हे भाई !) सदैव तू अपने मन में ध्यान कर। 
तिसहि घिआइ सदा सन अंदरि॥ ३३8४ शक से (हे भाई !) कक यह ४ चेक सहित 

संगि सुख से बसता है, 'उसका तू आठ ही प्रहर रसना से स्मरण कर । 
जह 53७६4 0:2053%8 जिसकी कृपा हे (है भाई !) तू (सांसारिक) खुशियाँ, रक्ष और 

हि ता है, 
जिह प्रसादि रंग रस भोग ॥॥ है नानक ! 'उस' ध्यान करने योग्य (ध्येय) परमेश्वर का 

॥ तू (सदैव) ध्यात कर ॥ १॥ 
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जिह प्रसावि पाद पटंवर हृढावहि ।। 

तिसहितिआयिकतअवर लुभावहि ।' 
जिस प्रसादि सुतति सेज सोईज ॥ 
सन आठपहर ताकाजसुगावीजे ।। 

जिह प्रसादि तुशु सभु कोऊ माने )। 
मुखि ता को जसु रसन बखाने ॥ 

जिह प्रसादि तेरो रहता धरमु ॥ 

मन सवा घिआह केवलपारब्रहमु ।॥। 

प्रभजी जपत दरगह मानु पावहि॥ 

नासक पति सेती घरिजावहि ॥२॥। 

जिह प्रसादि अरोग कंचन देही ॥। 

लिय लावहु तिसु राम सनेही ॥ 

जिह प्रसादि तेरा ओला रहत ॥॥ 

सन सुखुपावहि हरिहरि जतुकहत ॥। 

जिह प्रसादि तेरे सगलछिद्र ढाके ॥ 
सन सरनो परु ठाक्र प्रभ ताक ॥ 

जिह प्रसादि तुझु को न पहु थे ॥ 

मन सासिसासि सिमरहु प्रभऊचे ।॥। 

जिह प्रसादि पाई दुर्लभ देह ॥ 
नानक ता को भगति करेह ॥॥३॥। 

(८३२) सुखमती-यौढ़ी राग-युः धत्व पृथ्ठ २६६ 

(हे भाई !) जिस परमेदवर की #पा से त् रेशम और रेशमी 
वस्त्र पहनता है, 'उसको' छोड़कर किस लिए त् औरों में 
लुभायमान होता हे ? जिसकी कपः से तू शब्या पर सुख से सो 
जाता है, 

है मन ! (तुम्हे चाहिए कि) आठ ही पहुर 'उसका”' यश 
गायन करो । जिसकी कृपा से सब कोई तुम्हारा सम्मात करता 
है, (तुम्हे चाहिए कि) मुख द्वारा जिल्ना से तू 'उसका' यश 
उच्चारण करो । जिसकी कृपा से तुम्हारे धर्म (नियम या प्रतिज्ञा) 
का निर्वाह होता है, 

हे मन ! (तुम्हें चाहिए कि) केवल 'उस' परन्रह्म का तू सदा 
ध्यान करे (याद करे)। 'उस' प्रभु जी के दरबार में तू सम्मान 
प्राप्त करेगा और हे नानक ! तू अपने घर अर्थात निज स्वरूप 
(महल) में भी प्रतिष्ठा सहित जायेगा ॥२॥ 

जिसकी कृपा से तुम्हे स्वर्ण जैसे (सुन्दर) अरोग्य देही मिली 
है, (तुम्हे चाहिए कि) 'उस' प्रिय राम के साथ लौ लगाओ | 
(फिर देखो) जिसकी कपा से (भूल-चूक करने पर भी) तुम्हारा 
पर्दा ढका रहता है, 'उस' हरि का थश उच्चारण करने से, हे 
मन | तू सुख प्राप्त करेगा। 

जिसकी कृपा से तुम्हारे सभी दोष (ऐब) ढके रहते हैं, 'उस' 
(ढकने वाले) ठाकुर प्रभु की, है मन ! जाकर शरण पड़ । जिसकी 
कृपा से तुम्हारे तुल्य कोई भी पहुँच नही सकता (बराबरी नहीं 
कर सकता), 

“उस ऊंचे प्रभु का है मन ! तू श्वास-प्रशवास स्मरण कर। 
जिसकी कूपा से तुमने यह दुलंभ (मनुष्य) देही प्राप्त की है, 
“उसकी' है नानक ! तू (सेव) भक्ति कर ॥३॥॥ 
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जिह प्रसादि आभूसन पहिरीजे ॥ जिसकी कुपा से (हे भाई ”) तू आभूषण पहनता हैं, 'उसके' 

से तुम्हें घोड़ों और हाथियों की सवारी मिलती है 'उस' फ़्मुकों, जिह॒प्रसादि अस्व हसति असवारी ॥ है सक । तूक तू कभी भी न भूलना । के है अब हि हे 
मन तिसु प्रभकठकबहू न बिसारी ॥ सकी कृपा से बाग (वगीयों) और भ्रूमियों 

प्रभत्व और धन ग्राप्त होता है, उस' प्रभु को, है मन ! अपने मन 
जिह प्रसावि बाग मिलख घता॥।  शपिसे कर रख। जिसने है मन ! तेरी (सारी) साजना साजी 
राख परोह प्रभु अपुने सना ॥। (सृजन की) है, 'उस'” प्रभु का उठते, बेठते, (हाँ) सदेव ध्याय 

कर। 
जिनि तेरी सन बनत बनाई ॥ 'उस' एक परमात्मा का ही ध्यान कर, जो अलक्ष्य है। 
ऊठत बेठत सद तिसहि घिआई।। हे नानक ! (याद रहे) 'वही' तुम्हारी यहाँ-वहाँ भाव. इस लोक 
तिसहि घिजाइ जो एकु अलखे॥ परलोक में (सर्वत्र) रक्षा करेगा ॥४॥ 

ईहा ऊहा नानक तेरी रखे ॥४॥॥ 

जिह प्रसादि करहि पुंत बहुदान ।। जिसकी कृपा से (है जीव !) तू बहुत पृष्य और वान करता 
मन आठपहर करि तिसकाधिआन ॥| है. उसका' है मन! तू आठ ही प्रहर ध्यान कर ४ जिसकी कृपा ला बिर्हारी ॥ से (हे इन्सान !) तू (धर्म और ससार के क्ंव्यों की पालना) जिह प्रसादि तुआचारबिउह आचार-व्यवहार करता है, 'उस' प्रभु को श्वास-प्रश्वास तू याद 
लिसु प्रभकउ सासिसासिचितारी )। कर) जिसकी कृपा से (हे इन्सान ।) तुम्हारा सुन्दर रूप है, जिह प्रसादि तेरा सुन्दर रूपु ॥ 'उस' अनुपम प्रभु का तू सदैव स्मरण कर। 

जिसकी कपा से तुम्हारी सुन्दर जाति है, 'उस' प्रभु का तू 
सो अभु सिमिरहु सदा अनूप ॥ (न रात (हाँ) सदैव स्मरण कर । जिसकी कृपा से (हे भाई !) 

प्रसादि तेरी नोकी जाति ॥। तेरी (संसार में) इज्ज़त रहती आ रही है, “उसका' यश मैं गुरु 
कलह सिमिरि सदा दिन राति॥ "से उच्चारण करता हूँ कहते हैं (मेरे गुरुदेव बाबा) 

नानक (साहब) ॥५॥ 
जिह प्रसादि तेरी पति रहे ॥ 
छुए प्रसावि नानक जसु कहे ।१४॥। 

जिहू प्रसादि सुनहि कश्न नाद ॥ जिसकी #पा से तू कानों द्वारा नाद (रागादि) सुनता है; दे जिसकी हृपा से (हे जीव !) (भु के) विस्मथ जिह प्रसादे पेलहिं बिसमाद ॥ दॉदुक गा है है जीव !) (अभु के) विस्मयथ (अद्भुत 
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जिह प्रसादि बोलहि अंगत रसना ॥ 
जिह प्रसादि सुखि सहये बसना ॥ 
जिह प्रसादि हूसत कर जलहि ॥१ 
जिह प्रसादि संपूरत फलहि ॥। 
जिह प्रसादि परम यति पावहि ॥ 
जिहभसादि सुल्ि सहजिसमावहि ॥। 
ऐसाप्रभु तिआगि अवरकतलागहु ॥ 
गुर प्रसादि नानक सनि जागहु॥६॥ 

जिह प्रसादि तू प्रगदु संसारि ॥ 
लिसु प्रभकउ मूलि नमनहू बिसारि 
जिह प्रसादि तेरा परतापु ॥। 
रे मन भृढ़ त् ता कउ जापु।। 
जिह प्रसादि तेरे कारज पूरे ॥ 
तिसहि जानु भन सदा हजरे ॥ 
जिह प्रसादि तृ पावहि साथ ॥ 
रे सन मेरे तु ता सिउ राचु ॥ 
जिह प्रसादि सभ को गति होइ ॥ 
नानक जापु जप जपु सोइ ॥७॥ 

आपि जपाए जपै सो नाउ ॥ 
आपि गावाए सु हरिगुन माउ ॥ 
प्रभ किरता ते होइ पृगासु ॥॥ 
प्रभू दइआ ते कमल बिभासु ॥ 

(5३४) सुशषमनी-वौंड़ी राय-मुः-त्र थे पृष्ठ ९७० 

जिसकी कपा से (हे जीव !) तू रसना से अमृत (वाणी अर्थात् 
नाम)बोलता है; जिसकी $पा से (हे जीव है अर से सहजा- 
वस्था में बसता है, जिसकी कृपा से (हे जीव !) तुम्हारे हाथ 
और पैर चलते हैं; जिसकी कृपा से (प्रत्येक्ष जीव का जीवन) 
पूर्णरूप से फलीभूत होता है अथवा (जीव) फलता-फूलता हैं; 
जिसकी #पा से (हे जीव २8५ प्र उत्तम में उत्तम गति (अर्थात 
मुक्ति) आरप्त करता है; कुपा से (हे जीव! ) तू सुखपूर्वक 
सहज (अर्थात् प्रभु) में समा जाता है अथवा परम शांति एवं 
सहजावस्था के सुख में समा जाता है । 

ऐसा प्रभु त्याग कर के (हे जीव !) तू कहाँ और किस ओर 
लग रहा है! (हे भाई !) गुरु की प्रसन्नता से हे नानक ! मन से 
जागो (अर्थात माया के प्रति सदा सावधान और सचेत 
रहो) ॥६॥ 

जिसकी कृपा से (हे जीव !) तू संसार में प्रसिद्ध (ज़ाहिर)है, 
“उस' प्रभु को अपने मन से कदाचित विस्मृत न कर | जिसकी कृपा 
से (हे भाई !) तुम्हारा इतना प्रताप हुआ है, 'उस' (प्रभु) का 
है मूढ़ मन ! तू (सदेव) जाप कर। जिसकी कृपा से तुम्हारे 
(सभी) कार्य पूर्ण होते हैं, 'उसको' हे मन ! तू सदैव प्रत्यक्ष जान 
(समझ)। जिसकी कृपा से तू सत्य को प्राप्त कर सकता है, 
'उससे' हे मेरे मत! तू तन््मय हो। जिसकी हपा से सभी 
की गत्ति(मुक्ति) होती है, 'उसके' जप का जाप है तानक ! तू जप 
अथवा (बाबा) नानक “उसका” जाप जपता है, (जिसकी कृपा 
अनन्त है), तू भी 'उसको' जप ॥७॥। 

(किन्तु याद रहे ) जिसको (प्रभु) स्वयं जपाता है, वही 
(कलियुग मे) नाम जपता है। जिससे “वह स्वयं गायन कराता 
है, वही हरि के गुण गाता है । प्रभु की कृपा से ही (इस जीव के 
अन्दर ज्ञान का) प्रकाश होता है। प्रभु की दया से ही (इस जीव 
का) हृदय रूपी कमल विकसित होता है। 
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प्रभ सुप्रसंन बसे मति सोह ॥ (जब) प्रभु अत्यन्त प्रसन्न होता है, तब उस (भक्त) के 
प्रभ बइआ ते मति ऊतम होह ॥ हा हे आकर 2227 है । दे दया से ही मत्ति के होती 

। है प्रभु ! तुम्हारी कृपा से हो सब खजाने प्राप्त । 

सरय निधान अभ तेरी सहआा ॥ (हाँ इतना अवद्य है कि किसी ने)अपने उद्यम से को नहीं 
जअपहू कछू न किनहू लइआ।॥। 232९४ बा 253 हे हा ४४3 ! जहाँ-जहाँ तुम 
जितुजितुलाबहूति ठुलगहिहरिनाथ॥ तगाते ही. वहाँ-व (जीव) । है नानक ! इन जीवों के 

233 हे अपने हाथ में कुछ भी नही है।।८॥ध। 
नानक इनकी कछू न हाथ ॥८॥६॥ 

इलोक एवं अष्टपदी (६) का सारांश 

इलोक-गुरु की प्रसन्तता से, हे जीव ' तू प्रभु की शरण ग्रहण कर तो काम, क्रोध, लोभ, मोह 
और बहंकार ये पाँच विकार तुम्हारे जीवन से नाश हो जाएगे ॥६॥ 

अष्टपदी--तू एक प्रभु की शरण ग्रहण करके हे मूड मन ! दिन-रात, ऊठते-बैठते, इवांस-प्रशवास 
'उसका' स्मरण कर; “उसका” यश गा; 'उसका' जाप कर; 'उसका' ध्यान कर; 'उसके' साथ स्नेह लगा और 
“उसी' की भक्ति कर जिसके प्रसाद (कृपा) से यह सकल संसार प्रकट हुआ है, मन की बणत बनी है, सुन्दर 
रूप देखने को मिलते हैं, अमृत बोल बोलते हैं, सुन्दर शब्द सुनते हैं, हाथ-पाँव हिलते हैं, सुभंधित पद।र्थे 
लगाते हैं, सुन्दर हे पं रण पहनते हैं, शय्या पर सुख से सोते हैं। घर मे सुख से बसते हैं एवं बाग, धन. रग, 
रस, प्रताप, मान आ 3330४ अं क रते हैं, दानादि पुण्य कर्म करते हैं और मन-प्रतिष्ठा प्राप्त होती है तथा 
धर्म का अनुसरण करके प्राप्त करते हैं। याद रहे, प्रभु जैसा अन्य कोई भी नही है। तुम्हारे अन्तगंत 
काश ! 'उसका' प्रकाश हो, 'उसकी' दया दृष्टि तुम्हारे हृदय को कमलवत् विकसित करे, (हाँ) 'उसकी' 
कृपा-दृष्टि तुम्हें सर्वनिधान भाव: नाम प्रदान करे ॥६॥ 

सलोकु ॥ “परमात्मा और सन्त की स्तुति।” 

अगम अगराधि पारिग्रहमु सोह ॥ 'वह' परबह्म मन वाणी की पहुँच से परे और अथाह है। जो- 

जो जो कहे सु सुकता होइ।। जो ऐसे (अगम्य अगाद्य परब्ह्म के सम्बन्ध में)कह॒ता है, वह(वह) 

सुनि मोता नानकु बिनवंता ॥ मुक्त हो जाता है। रे (मेरे) मित्र ! सुन । (मेरे गुरुदेव बाबा) 

नानक प्रार्थना करता है कि साधुजनों की आइचयंमय (विस्मय) 
साथ जना की अचरज कबा ॥१॥ था (महिमा) को सुनो ॥१॥ 



यौद़ो महला ४, कष्टपदी ७ प्रौ़ी १.३ 

अध्टयदी (१ 

साथ के संगि सुख ऊजल होत ॥॥ 
साथ संगि सलु सगली खोत ४ 
साध क॑ सगि मिर्ट अभिमानु ॥ 
साध के सगि प्रगर्ट सुगिआनु ॥॥ 
साध क॑ सगि बुर प्रभु नेरा ॥ 
साध सगि सभ् होत नियबेरा ॥। 
साथ के संगि पाए नाम रतनु ॥ 
साध क॑ संगि एक ऊपरि जतनु ॥। 
साथ कीमहिमा बरने कउलु प्रानी ॥ 
नानक साध को सोभा प्रभ 
माहि समानी ॥१४ 

साथ क॑ संगि अगोचरु मिले ॥ 
साध कं संगि सदा परफूले ॥ 
साथ कं संगि आवहि बसि पचा॥। 
साध संगि अंमृत रसु भुंचा ॥ 

साथ संत्रि होह सभ को रेन ॥ 
साध के संगि मनोहर बेन ॥ 
साध के संगि न कतहूं धावे ॥। 
साध संगि असथिति मनु पादे ॥ 
साध के संगि माइआ ते भिन ॥। 
साथ संगि नानक प्रभ सुप्रसंन ॥२॥ 

साथ संगि दुसमन सभि सोत ॥ 
साधू के संगि महा पुनीत ॥ 

(5३६) सुखमनी-गौड़ी पाय-युः ग्रंथ एृ८्ड २७ह६: 

“साधु संयति की मद्रिमा ।" 

साधु समति में मुख उज्ज्वल (पवित्र) होता है। ६ पल 
में सब मलितता निमृत हो जाती है। साधु संगति में अभिमान 
भिट जाता है। साधु संगति में श्रेष्ठ झ्ञान (मन में) प्रकट होता 
है साध संगति में प्रभु जो निकट है यह समझ आ जाती हैं। साधु 
की संगति में (जन्म-जन्मान्तरों के) सभी (कर्मों) का फैसला 
हो जाता है (किन्तु यह सब भ्राप्ति नाम से ही होती है)। साधु 

संगति में ही नाम रूपी रतन प्राप्त होता है। कर की 
संगति में जीव के (सभी) यत्न 'उस' एक (प्रभु-प्राप्ति) के 
हो जाते हैं। साधु की महिमा कौन (प्राणी) वर्णन कर सकता 

है? है नानक ! साधु की शोभा स्वयं प्रभू की शोभा में ही 
समाई हुई हैं (अर्थात् साधु की शोभा ऐसी है जैसी प्रभु की)॥१॥ 

साधु संगति में 'बरह' (अगोचर) जिसका ज्ञान इन्द्रियों से न 
हो सके मिल जाता है। साधु सगति में जीव प्रफूल्लित होता है। 
5 32 में पाँचो ही विकार वश में आ जाते हैं। साधु संगति 

में जीव (नाम) अमृत रस का रसास्वादन करता है। साधु सगति में 
जीब सभी की धूलि हो जाता है। साधु की संग्रति में जीव सुन्दर 
वचन अथवा मन को हरने वाले वचन बोलता है। साधु सगति 
में (मन) कही भी नहीं भटकता । साधु संगति में मन स्थिति 

(एकाग्रता) प्राप्त करता है। साध सगति में (जीव) माया से 
निलेप रहता हैं। साधु सगति में, हे नानक ! मेरा प्रभु अत्यन्त 
प्रसन्न होता है ॥२॥ 

साधु संगति में सभी दुष्मन मित्र (दिखाई देने लगले) हैं। 

साधु संगति में यह जीव महा पवित्र हो जाता है। जाधु 
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सत्य संधि किस सिउ नही बंद ॥ 
साथ को संभि न बीगा पैर ।। 
साध के संगि नाहो को संदा ॥ 
साथ संगि जामे परमानंदा ॥ 
साथ के संगि नाहो हुउ तापु ॥। 
साथ के संगि तजे सभु आपु।॥। 
आप जाने साध बडाई।॥। 
बायक साथ अभ् बनि आई ।॥।३।। 

साथ के संगि न कबहू धावे !। 
साध की संगि सदा सुख पावे॥ 
साध संगि बसतु अगोचर लहै॥। 
साथ् क॑ संधि अजर सहै ४) 
साथ के संगि बस थानि ऊचे॥ 
साधू के संगि महलि पहू चे।॥ 
साथ के संगि दृड़े सभि धरम ॥ 
साथ के संगि केवल पारग्रहमभ ॥ 
साध क॑ संगि पाए नाम निधान॥। 
तानक साध के कुरबान ॥४॥ै 

साध के संगि सभ कुल उधारे || 

साधू क॑ संगि सो धनु पावे॥। 
जिसु धन ते सभ् को वरसावे ।। 
साध संगि धरम राह करे सेवा ॥ 
साथ के संभि सोभा सुरदेवा ॥ 
साध के संत पाप पलाइन ॥। 
साथ संगि अंित गुन गाइन ॥ 

(5३७) सुझ्मनी-भीड़ी उद्-यु: भ्रंथ पृष्ठ २७१ 

संगति मे (जीव का) किसी से भी बेर नहीं (रहता)। साधु 
संग्ति में टेढ़ा पैर (अर्थात् कुमार्ग पर) नहीं चलता। साधु संगति 
में (यह जीव) किसी को भी ब्रा नहीं समझता। साधु संगति 
में (जीव) परमानन्द को जान लेता है। साथु सगति में (इस जीव 
के मत) मे अहकार का ताप (गर्मी) अथवा बुखार नही रहता । 
साधु सगति मे (जीव) तमाम अहम्भाव को त्याग देता है। (प्रभु) 
स्वय ही साधु की बडाई (महिमा) जानता है। हे नावक् ! साध 

की प्रभु से बन आई है (अर्थात् साध और प्रभु का प्रेम परस्पर 
बन आता है ॥३॥ 

साधु समति में (जीव) अथवा मन कभी नहीं भटकता । साधु 
सगति में (जीव) सर्देव सुख प्राप्त करता है। साधु संगति में 
(जीव) वह वस्तु प्राप्त करता है, जो इन्द्रियो की पहुँच से परे है 
(भाव ' आत्म वस्तु) । साधु सगति में (जीव) वह दशा सहारन 
करता है जो सहन नही व जा सकती । (आत्मिक शक्ति की ओर 
सकेत)। साधु सगति मे (यह जीव) ऊँचे स्थान पर बसता है। 
साध सगति मे (यह जीव) परमेश्वर के महल तक पहुँच जाता 
है (अर्थात् सहजावस्था मे बसकर परमेश्वर के स्वरूप को प्राप्त 
करता है) । साधु सगति में (यह जीव) सभी धर्मों के तत्व (अर्थात् 
भवित) मे दृढ़ रहता है। साधु सगति से (इस जीव के लिए) केवल 
(एक) परकब्रह्म के बिना (दूसरा कोई) है ही नही । साधु संगति में 
(यह जीव) नाम का खजाना पाता है। हे नानक ! इसलिए मैं 

साधु के ऊपर कुर्बान जाता हूँ ॥थ॥। 

साधु सगति मे (यह जीव) सारे कुलो का उद्धार कर देता 
है ।साधु सगति मे (यह जीव) अपने सज्जनो, मित्रो और कुटुम्ब 

को (ससार सागर से) पार कर देता है। साधु की संगति में (वह 

जीव) वह धन प्राप्त करता है, जिस धन से सब कोई ल।भ उठाता 
है। साधु सगति में (स्वयं) धर्म राजा भी (इस जीव की) सेवा 

(आकर) करता है। साधु सगति में (इस जीव की) शोभा (स्वय) 
देव-देवताएँ भी करते हैं। 

साधु सगति मे पाप दूर हो जाते हैं। साधु संगति में (यह 
जीव परमेद्वर के) अमृतमय गुण गाता है। साधु संगति में (इस 
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साथ के संगि लब थान गंसि ॥ 

(६३५) सुखमनी-तौड़ी राग-गुः ब्ंज पृष्ठ २७२ 

जीव की) सभी (आध्यात्मिक) अवस्थाओं तक पहुँच हो जाती 

नानक साधक संगि सफलअजनम ॥५॥ | । है नानक ! साधु संगति में(यह मनुष्य) जन्म सफल हो जाता 
॥*%॥ 

साथ के संगि नही कछु घाल ॥ 
दरसलनु भेटत होत निहाल ॥ 
साथ के संगि कलूखत हरे ॥ 
साध के संगि नरक परहर ॥ 
साध के संगि ईहा ऊहा सुहेला ॥ 
साथ संगि बिछुरत हर सेला। 
जो इछे सोई फल पावे ॥॥ 
साथ के संगि न बिरया जावे ॥ 
पारगब्रहसु साथ रिद बस ॥ 
नानक उधर साथ सुनि रस ॥६॥ 

साथ के संगि सुनठ हरि नाउ ॥ 
साथ संगि हरि के गुन गाउ ॥। 
साथ के संगि न मन ते बिसरे।॥ 

साध संगि सरपर निसतरे ॥ 

साथ संगि लगे प्रभु मीठा ॥ 
साधू क॑ संगि घटि घटि डोठा ॥ 
साथ संगि भए आगिआकारी ॥ 

साध संगि गति भई हमारी ॥ 
साथ क॑ संगि मिटे सभि रोग ॥। 
नानक साथ भेटे संजोग ॥७॥ 

साथ की महिमा बेद न जानहि ॥। 
जेता सुनाहिं तेता बलिआनहि ॥। 

साधु संगति में इस जीव को (प्राप्ति के लिए) कोई 
(कठिन) परिक्षम नहीं करना पडता । वहाँ तो केवल दर्शत करते 
ही कझताय हो जाता है। साथ संगति में पापों की मेल गाश हो 
जाती है। साधु संगति मे (यह जीव)नर्क को भी दूर कर देता है। 
साधु संगति में यहाँ (इस लोक में) और वहाँ (परलोक में) सुली 
हो जाता है। साधु संगति में यह डिछटडा हा हा जीव जा) 
हरि को मिल जाता है। (साधु सं यह जीव) जो 
इच्छा करता है, वह फल पाता है। साधु संगति में (कोई भी) जीव 
खाली नही जाता । परबरह्म परमात्मा साधु के हृदय में बसता है। 
है नानक ! (जीव) साधु के (वचन) सुनकर रसयुक्त हो जाता 
है और उसका उद्धार हो जाता है अथवा साधु की रसना से 
उपदेश सुनने (वाला जीव ससार-समुद्र से) बच जाता है ॥६॥ 

साधु संगति में (मैं भी ) हरि का नाम सुनता हूँ। हि संगति 
में (मैं भी) हरि के गुन गाता हूँ । साधु संग्रति मे (हरि) (मेरे) 
मन से नहीं भूलता। साधु संगति में अवश्य ही (संसार-सागर 
हे (जीव) तर जाता है। साधु सगति में प्रभु (मुझे) मीठा लगता 

॥ 

साधु संगति में (मैंने प्रभु को) घट-घट में (प्रत्येक शरीर में) 
देखा है। साधु सगति में (मैं ईश्वर की) आज्ञा को मानने वाला 
हो गया हूँ। साधु संगति में (मेरी) गति (मुक्ति) हुई। साधु 
संगति में सारे रोग मिट गए । हे नानक ! सौभाग्य से मुझे साधु 
मिला (अर्थात् मस्तक में यदि श्रेष्ठ लेख लिखा हो तो ही जीव 
साधु प्राप्त करके उसके वचनों की कमाई करके अपना जीवन 
सफल करता है) ॥७॥ 

साधु की महिमा वेद भी नहीं जानते हैं। वे जितना सुनते हैं, 
उतना ही कथन करते हैं (पूर्ण रूप से वर्णन नहीं कर सकते क्योंकि 
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साथ की उपभा तिहु गुण ते दूरि॥ ये भी तीनों गुणों के भीतर ही रहते हैं)किन्त साधु की उपमा त्रिगु- 
साथ की उपभा रहो भरपूरि॥ णातीत-चतुर्थ अवस्था (तुरीयावस्था) वाली है। साधु की उपमा 
साथ की सोभा का नाहीं अंत ॥ तो (सर्वत्र) प्रकट हो ही रही है अथवा (समस्त सृष्टि में) परि- 

पूर्ण है। साधु की शोभा का अन्त नहीं है। साधु की शीभा सदा 
साध की सोभा सदा बेअंत (। (सर्वदा) अनन्त है । साधु की शोभा ऊँच से ऊची (सर्वोच्च) है। 
साथ की सोभा ऊच ते ऊची ॥ ७ #3४ 38% अधिक है। साधु की शोभा साधु को ही 

रे ब (अर्थात् सभी साधु एक सी शोभा वाले हैं)।क 
शा के 4८ न्ूथ हक: (बाबा) नानक, है भाई! साधु और प्रभु में कोई ही 

साथ को सोभा साथ ॥ है ॥०॥॥७॥ यथा रविदास भणै जो जाणै सो जाणु॥ 
नानकसाधप्रम भेडु न भाई ॥८॥७॥ संत अनतहि अतर नाही॥ (भक्त रविदास, आसा पु० ४६६) 

इलोक एवं अष्टपदी (७) का सारांश 

इलोक--जो भी जीव मेरे अगम्य, अगाध, परत्रह्म प्रभु का नाम उच्चारण करते हैं, मेरे गुरुदेव 
उनको साधु कहते हैं और केवल नाम जपने वाले साधु ही जीवन-मुक्त होते हैं। इसलिए उनकी शोभा 
आश्चर्यमय होती है ॥७॥ 

अंष्टपदी--श्रेष्ठ और निर्मल पुरुषो की सगति कर, हे मित्र ! तू भी उनकी सगति से श्रेष्ठ और 
पवित्र बनेगा, पाँच शत्रु-काम, क्रोध, लोभ, मोह और अहकार तुम्हारे वशीभूत हो जाएगे, दु ख कष्टादि 
सहारन कर पाओगे, (हां) तुम्हारा पैर बुराई की ओर नही जाएगे, पाप नहीं करोगे, अपने कर्त्तव्यों की 
पालना करोगे, सर्व की धूलि बनकर तुम्हारा मन स्थिर होगा, शरीर आरोग्य होगा, जिद्वा मनोहर होगी, 
अहमृभाव की अग्नि बुझाकर 'मैं' 'मैं' की जगह है तू' कहोगे, और आज्ञाका री बनकर प्रभु के निकट आकर 
वह धन प्राप्त करोगे जो तुम्हारा जन्म सफल ।इस प्रकार ससार का भी भला करोगे। साधुजनों की 
सगति से नाम प्राप्त होता है, ४ अर होता है फिर प्रभु कदाचित विस्मृत नही होता तथा 'उसका' आदेश 
सदैव मौठा लगता है। ऐसी संगति में मुख उज्ज्वल होता है. अमृत रस की अनुभूति होती है । यह लोक और 
परलोक सुखद होता है और बिछूड़ी हुई जीवात्मा का पुव मिलन होता है। अतएव है मित्र ! साधुजनों की 
संगति प्राप्त करके प्रभु की प्रीति द्वारा 'उसको' सुन कर, गा कर तथा माया के तीनो गुणों से परे हट कर 
सर्वोत्तम पदवी - नाम की प्राप्त कर । 

सलोक् ॥ “बहाज्ञानी के लक्षण ।” 

मनि साचा सुखि साथा सोइ ॥ मन में हो सत्य स्वरूप परमात्मा, मुख मे भी हो 'वह! सत्य स्व- 
अथजर न पेखे एकस बिन कोह।।  *+ रववर और 'उस' एक (परमात्मा) के बिना बह अन्य किसी 

को भी नही देखता हो । है नानक ! ब्रह्मज्ञानी के ये हैं लक्षण ॥ १।। 
मानकइहलकजब्रहमगिजानोहोइ॥ ११५ यथा : "नातक का पातिसाहु दिसे जाहरां ।” 
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असदपदी ४ 

ब्रहमगिआनी सवा निरलेप ॥। 
जेसे जल महि कमल अलेप ॥। 
ब्रहमगिआनो सदा निरदोख ॥। 
जैसे सुर सरव कउ सोख ॥ 
ब्रहमगिआनी के दुत्टि समानि ॥| 
जेसे राजरंक कउ लागे तुलिपवान ॥ 
ब्रहमगिआनी के धीरजु एक ॥१ 
जिउबसुधाकोऊलोदेको ऊचंदनलेप ।। 

ब्रहमगिआनो का इहै ग्रुताउ ॥ 
लानक जिउ पावक का सहज 

सुभाउ ॥१॥। 

बहमगिआनी निरमल ते निरमला ॥ 

जेसे मैलु न लागे जला ।। 
ब्रहमगिआती के सनि होइ प्रगासु॥। 

जैसे धरि ऊपरि आकासु ॥ 
ब्रहमगिआनो के मित्र सत्रु समानि ।। 

बरहमगिआनो के नाही अभिमान ॥ 

ब्रहमगिआनी ऊच ते ऊचा ॥ 

मनि अपने है सब ते नीचा ॥ 

ब्रहमगिआनो से जन भए॥ 

नानक जिन प्रभु आपि करेइ ॥२॥ 

(८४०) सुखभभौ-पौड़ी रात-तुः अब पूंषठ २७३ 

“बह्लज्ञानी की महिमा पँ 

ब्रह्मशानी सदा निलेंप है (अर्थात् ससार में रहता हुआ भी 

माया से असग है) जैसे कमल (फूल) जल से निलिप्त रहता है। 
ब्रह्मज्ञाती सदा निर्दोष है, जैसे सुर्ये सब (सुगन्धित अथवा दुगन्धित 
पदार्थों को) एक जेसा सुखाता है (किन्तु स्वयं उनसे निर्लेप 
रहता है) | ब्रह्मानी की दृष्टि एक जैसी है, जैसे राजा और प्रजा 
पर हवा एक जैसी लगती है। ब्रह्मज्ञानी धैर्य मे दृढ़ रहता है, जैसे 

पृथ्वी को कोई खोदता है और कोई चन्दन लेप करता है, (किम्तु 
उसका वर्ताव दोनों से एक जैसा है) । ब्रह्मशानी का यह गुण है, 
जैसे हे नानक ! अग्नि का सहज स्वभाव है ।(अग्नि का प्राकृतिक 
स्वभाव यह है कि वह एक जैसी आँच देती है एवं जग को दूर 
करती हैं। किन्तु स्वय आग के प्रभाव से दूर रहती है) ॥१॥ 

ब्रह्मज्ञानी निर्मल मे निर्मल होता हैं, जैसे जल को मैल नही 
लगती (रसाथण विद्या बताती हैं कि जल में मेल लटकती हैं 
जल को मंला नही करती, जल स्वय जल ही रहता है) | ब्रह्मज्ञानी 
के मन में (ज्ञान का) प्रकाश होता है. जैसे पृथ्वी आकाश सर्वत्र 

व्यापक हो रहा हैं। ब्रह्मश्मानी को मित्र शत्रु एक सम्मान हैं। 
ब्रह्मज्ञानी को (तब्रह्मज्ञान होने का) अभिमान नही है । ब्रह्मज्ञानी 
ऊँचो से भी ऊँचा (सर्वोच्य) है, किन्तु मन से वह (सदा) सबसे 
नीचा (होकर) रहता है। ब्रह्मशानी वे दास बनते हैं, जिनको, 
है नानक ! प्रभु स्वयं (ब्रह्मज्ञानी) बनाता है |।२४॥ 



पौड़ी हहणा २, कष्टाडी ४ औौड़ी ३,४,५ 

ब्रहूसगिजानी सगल की रोना ॥। 
बातम् रसु बहमगित्रानों घीवा ॥ 
ब्रहमपरिभानी को क़पर मइत्ा ॥ 
भ्रहमगिमानोते कछ बुरह न अइज्ा ॥॥ 
अहमसगिल्ानी सदा समवरसी ॥। 
बहसपिआदोकीदूसटि अंभृतुबर सी ॥। 
ब्रहलगिआनो बंधत ते सुकता ।। 
ब्रहमगिआनी को निरमल जुगता ॥। 
ब्रहमगिआानो का भोजनु गिआनु ॥ 
नानक बहुमगिआनो का 
झहुम घिआनु ॥३४ 

ब्रहमगिआनो एक ऊपरि भास ३॥ 

अरहलणिआनी का नहीं बिखस ॥। 

ब्रहमगिआतनी क॑ गरीबी समाहा ॥॥ 

ब्रह्मभिजानो वर उपकार उमाहा ।। 

बरहमपिआती के ताही धंधा ।। 
बहमगिआनी ले धावतु बंधा।। 

ग्रह्मगिआनी के होइ सु भला ७ 

ब्रहमगरिआनी संभि सगल उधार ४७ 

नानक श्रहमगिआनी जप सगल 
संसार ॥॥४॥॥ 

बहलणशिक्रामी क॑ एक रंग ॥। 
ख्रहुच्रगिभर्नी के बसे प्रभु संत ।। 

(5४३) सुल्रणहीओड़ो प्रत-मुः बंद एफ है 

ब्रह्शाती सब (के चरणों) क्री धूलि होकर रहुसा हे । उस 
ब्रह्मल्यानी ने आत्म रस का किया है । ब्रद्मजानी की सब 
पर कछपा ही कृपा होती है, अहाशानो से कुछ भी (किसी 
के लिए) बुरा नहीं होता। ब्रक्नक्षनो सदा समदर्शी (अर्थात् सब 
को छुक जैसा देखने वात) है। बअद्यज्ञावी की दृष्टि से (सब फ्ह॒) 
अमृत की वर्षा होती है। ब्रद्मज्माबी (सभ्री) बस्द्नयो से मुक्त झोढ़ा 
है ओर ब्रह्मशानी की (जीवच) युक्ति निम्न न होती है। इहाशानी 
का भोजन ज्ञान होता है। 

है नानक ! ब्रह्मश्ञानी का ध्याव ब्रह्म में ही होल है (अग्रईत् 
ब्रह्मज्ञानी की सुरति ब्रह्म में ही जुड़ी रहती है) ॥३॥ 

ब्रह्मज्नानी एक परमात्मा पर आज रखता है। बह्झाती 
का (फभी भी) विनाश नहीं होता। बइद्यश्ञात्री (के हृदय) में 
गरीबी का भात्र समाया रहता है। ब्रह्मज्ञाती मं परोप्रकार का 
उत्साह रहता है । ब्रह्मश्षानी को कोई भी सांसारिक घन्ध! नहीं है 
(अर्थात् वह कोई भी काम झझाल समझ कर नही करता)। भह्म- 
ज्ञानी दौड़ते हुए मन को बाघ लेता है। ब्रह्मजानी से जो होता 
हैं, बह भला (श्रेष्ठ) ही होता है। बरह्मशानी अच्छी तरह से 
फलता-फूलता है। बह्मज्ञानी को सगति में सबका उद्धार होता 

है। हे नानक ! ब्रह्मज्ञानी को संसार जपता (पृजतर) है अश्रत्षा 
ब्रह्मज्ञानी के हारा सारा जगत ही प्रश्ु का बाप जपने जग्नता 

है ॥४॥ 

ब्रह्मज्ञानी एक परमेश्वर के रग में (सदा) अनु रवत रहता है 

इसलिए प्रभु ब्रह्मज्ञाती के साथ आकर बसता है। ब्रह्मज्ञानी को 
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ब्रहमगिआनी क॑ नासु अधार ॥ 
बहमगिआनी के नासु परवार ॥। 
ब्रहमगिआनी सदा सद जागत ॥ 
शहमगिआनी अहंबुद्धि तिआगत ॥ 
ब्रहमगिआती के सनि परसासंद ॥ 
ब्रहमगिआतनी के घरि सदा अनंद ॥॥ 
ब्रहमगिआनी सुख सहज निवास ॥ 
नानक ब्रहमगिआनी का 
नहीं बिनास ॥५॥॥ 

बरहमगिआनी ब्रहम का बेता ॥ 
ब्रहमगिआनी एक संगि हेता ॥ 
ब्रहमगिआनी के होइ अखित ॥ 
ब्रहमगिश्ानों का निरसल मंत ॥ 
ब्रहमगिआनो जिसुकर॑ प्रभुआपि॥ 
ब्रहमगिआनी का बड परताप ॥। 
अरहमगिआनो का दरसु 
वड़भागी पाईऐ ॥ 
ब्रहमगि आनी कउ बलिबलि जाईएऐ ॥। 
अ्रहमगिआनो कउ सोजहि महेसुर ॥। 
नानक ग्रहमगिआनो आपि 

परमेसुर ॥१६॥ 

अहमगिआनी की कीमति नाहि ॥ 
अ्रहमगिआनी क॑ सगल मन माहि।॥। 
भ्रहमगिआानी का कउन जाने भेदु।। 
ब्रहमगिआनी कउ सदा अदेसु ॥ 

(5४२) धुखमनी-गौड़ी राग-युः प्रंण पृथ्ठ २७३ 

नाम का ही आधार है। ब्रह्मज्ञानी के लिए उसका नामही 
परिवार है। बरह्मजञानी (माया से) सदा सबंदा सचेत रहता है । 
बह्मज्ञानी अहंकार युवत बुद्धि का त्याग कर देता है। ब्रह्मश्ञानी के 

मन में परमानन्द परमात्मा बसता है । 

ब्रह्मशानी के घर में सदा आनन्द होता है। ब्रह्मशानी का 
निवास सहज सुख अथवा शान्ति मे होता है। हे नानक ! ब्रह्म- 
ज्ञानी का (कदाचितृ) नाश नही होता ॥५॥ 

ब्रह्मशानी ब्रह्म को जानने वाला होता है। ब्रह्मज्ञानी एक 
(ब्रह्म) के साथ प्रेम करने वाला होता है। ब्रह्मशानी (के हृदय) 
मे निश्चिन्तता (बेफिक्री) होती है । 

ब्रह्मन्षानी के मन के भाव पवित्र होते हैं अथवा ब्रह्मश्नी का 
मन्त्र पविन्न करने वाला होता हूँ । 

ब्रह्मज्ञानी वह है जिसको प्रभु स्वय (ब्र्मज्ञानी) बनाता है । 

ब्रह्मज्ञानी का प्रताप बडा हे। ब्रह्मज्ञानी का दर्शन बड़े भाग्यो से 
प्राप्त होता है। (हे भाई !) ब्रह्मज्ञानी के ऊपर वलिहारी, (हाँ) 
(सदा) बलिहारी जाएँ। 

ब्रह्मज्ानी को स्वयं शिव (जी भाव देवगण) भी ढूंढ रहे हे । 
हे नानक ! ब्रह्मज्ानी रवयं परमेश्वर (का रूप) है ॥६॥ 

ब्रह्मशननी की कीमत आँकी नहीं जा सकती। बह्ज्ञानी 
के मन में सब कुछ है (अर्थात् सब ग्रुण हैं)। ब्रह्मशानी 
का भेद कौन जान सकता है ? ब्रह्मश्नानी को सदा (हमारी) 
नमस्कार है। ब्रह्मज्ञानी (की महिमा) का आधा अक्षर भी कथन 
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गरहमगिआनी का कथिआ न 
जाइ अधास्यद ॥ 
झहमगिजानी सरब का ठाकुर १ 
ब्रहमगिआनोीकी सितिकउनबखाने ॥। 

अरहमगिआनी की गति 
बहसगिआनी जाने ॥। 
बहमगिआनी आ अंतु न पार ॥। 
नानक ब्रहमगिजानी कउ 
सदा नमसकार ॥७॥ 

अहमगिआनीसभ सूसटि का करता॥ 
ब्रहमगिणानो सदजीव नही मरता ॥। 

ब्रहमगिआनी मुकति जुगति 
जीअ का दाता ॥। 
अ्रहमगिआलनो प्रनपुरुखु विधाता ॥ 
ब्रहमगिआनी अनाथ का नाथु ॥ 
बहमगिआनी का सभऊपरिहाणु ॥। 
अहसगिआनी का सगल अकार ॥ 
बरहमगिआनो आपि मिरंकाद॥। 
बअहमगिआानी को शोभा 
अहसगिआनी बनी ॥ 

नानक ब्रहमगिआतनो सरब 
का धनो ॥८त८।। 

(८४३) सुखमनी-मोड़ी राम-पुः ब्रन्य पृष्ठ २७१ 

नहीं किया जा सकता (क्योंकि उसकी महिमा अनन्त है)। 
ब्रह्ज्ञानी सब का ठाकुर है (अर्थात् सारे जीवों का पूज्य है) । 
ब्रह्मआनी की सीमा का अनुमान कौन लगा सकता है ? 

ब्रह्मज्ानी की गति भाव: गम्यता (पहुँच, अर्थात् अवस्था) 
कहाँ तक है, यह वह स्वयं ही जानता है | ब्रद्मशानी का न अन्त है 
और न कोई पार है। 

है नातक ! ब्रह्मज्ञाती को (मेरा) सदा तमस्कार है ॥७॥ 

ब्रह्मशानी समस्त सृष्टि का कर्त्ता है। ब्रह्मज्ञानी सदैव जीवित 
है, कभी भी मरता नही | भाव जन्म-मरण के चक्र मे नही आता । 

ब्रह्मशानी जीवों को मुक्ति और युक््ति को देने बाला है 
(अर्थात मुक्ति का मार्ग बताने वाला)तथा उच्च आत्मिक जिन्दगी 
का देनेवाला है। ब्रह्मज्ञानी पूर्ण पुरुष, (हाँ) विधाता भी है। 
ब्रह्मज्ञानी आश्रयहीनों का आश्रय अर्थात् उस होता है 
ब्रह्मजानी का हाथ सबके ऊपर होता है। 

यह सारा गोचर जगत ब्रह्मज्ञानी का (अपना) है । ब्रह्मजानी 
तो स्त्रयं ही प्रत्यक्ष निरंकार हैं। ब्रह्मज्ञानी की शोभा ब्रह्मश्ञानी ; 

से ही बनती है अथवा ब्रह्मज्ञानी की महिमा कोई ब्रह्मजश्ञानी ही 
कर सकता है। (अर्थात् ओर कोई उसको शोभा के योग्य नही 
है) । है नानक ! ब्रह्मज्ञानी स्वव सबका मालिक है ॥५॥८॥ 
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इलीक एथे अच्टपदो (८) का सारांश 

इलॉक--जिंनेके मंने में, मुंख में और नेत्रीं में केंकल सेत्य स्वरूप परमात्मा का निबास है, के दी 
जीव ब्रह्मज्ञानी हैं और केवल ब्रह्मश्चानी ही जीवन-मुक्त हैं ॥८॥। 

अंष्टंपदी--हैं नानंक ! अपनी मेन सेच्चा कर तो तुम्हारा मुख अपने आप सच्चा होगा । फिर मन 
तथो मुँख सच्चा करके तू एक परमात्मा के बिना अन्य कुछ भी त देख तभी तू सच्चा ब्रह्मज्ञानी बनेंगे।। यौँवें 
रहे, 8 ब्रह्मशानी है वह कभी भी कोई बुराई महीं करतीं, वह अपने आपको तुच्छ समझता है । बस्तुतः ऐसा 
ब्रह्मज्ञानी ही ऊचों से ऊचा (सर्वोच्य) है। वह राम नाम का रसास्वादन करता है, उसका भोजन श्र मु 
उतका ध्यान केवल ब्रह्म ही में हैं, उसका आनन्द परोपकार में है, उसकी आशा केवल एक में हे एक 
एक के साथ उसकी प्रीति है । वह सदैव जागृत होकर अपने चंचल मन को एकाग्र करके उसे विस्कय 
अवस्था देकर परम सुख प्राप्त करता है। वह जल जैसे निमंल है, अग्नि जैसे उज्ज्वल है, धरती जैसे बैव॑- 
व,न है पवन जैसे समदर्शी है, सूय॑ जैसे निर्दोष है और वह माया में कमलव ] जैसे निरलिप्त होकर रहता है। 
वस्तृन' बरह्माज्ञानी निआश्रय जीवो का आश्रय है. मुक्ति-युक्ति का दाता है। बरह्मश्ानी और परमेदवरर में कोई 
भेद नहीं है। ब्रहशानी का न कोई अन्त है और न कोई पारावार है। ऐसे ब्रह्मंंञनी के दशैन के लिये स्वयं 
देव-देवताएँ भी तरसते हैं। है नामक ! ब्रह्मशानी को मेरी संदैव नमस्कार है, (हाँ) सदैव नमस्कार है ॥८॥। 

सलोकु ॥। “सच्चे 'अपरसं' के लक्षण ।” 

उरिधार जी प्तरि नामु ॥ जो जीव हृदय मे (हरि) नॉम॑ को धारण करता है, जी 
सरब मैं पेखें भगवानु ॥ सब में भगवान को देखता हैं और जो निमिष-निमिष (अर्थात् 

न हँर समेय)ठांकुर को नमस्कार करता है, हे नानक ! वहीं वारत- 
निमल्ल निमल ठाकुर (नीले 0 विक 'अपरस' (अर्थात् माया के स्पर्श से परे, निलिप्त अंधवा बेंदांगे) 
नानकओहुअपरसुसगलनिसतार। १॥ है ओर वही सब को (ससार-समैंद्र से) तार लेता है ॥१॥ 

मोट : 'अपर॑स कस््तुत: उनकी कहते है जो किसी भी धातु को स्पर्श नहीं करते हैं। किन्तु यहाँ 
'अपरस' शब्द वैष्णव, भगीती पंडित, रामदास और जीवन-मुक्त वालो के लिए शायद त्रयोग हुआ है । 
कई अपने अपको दूसरों से उत्तम मेंति कर संसार में क्किरण करते हैं। किन्तु के हरि की दरबार में तभी 
स्वीकृत होंगे जब नाम से प्रीति करेंगे ओर बिना द्वैत-भाव के नाम जपेंगे। ऐसे पुरुष ही सचमुच माया से 
अपरस अथवा निलिप्त हैं । 

असटपदी ॥ “सच्चे 'अप रस' की महिमा ।' 

मिथिआ नाही रसना परस ॥ (वास्तविक 'अपरस' की) रसना झूठ को स्पर्श नहीं करती 
सम सहि प्रीति निरंजन दरस ॥ (अर्थात् झूठ से वे रहित है)। उसके मन में निरंजन परमात्मा के 
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पर जिले रूपु न वेंखैं मै । 
साध को टेहुल संत संगि हैते ॥१ 
करत न सुने काहू को निंदा ॥। 
सभ ले जाने आपस कद संदा ॥। 
शुर प्रसादि बिखिआ परहरे ॥ 
मन को बासना मन ते टरे ३ 
इंदो जित पंच दोख ते रहत ॥ 
नानककोटिसघेकोऐसा अपरस ॥११ 

बेतेनों सीं जिंसु ऊर्पोरि सु परसेन ॥ 
सन की माइआ ते होइ लिल ॥ 
करंस करत हो मिहुकरम ।॥ 
लिंतु बैसंनों का निरमेले धरम ॥। 
काहूं फेस को इछा नहों बाछे ॥ 
केबल भगति कीरतन संगि राजे ॥। 
सर्म तन लंतरिं सिर्मरन गोपाल ॥। 

सभ ऊपरि होवत किरपाल ॥ 
आपि दृड़े अवरह नाम जपावें ॥ 
नानकओटुबेसनोपरमसगतिपाद ॥॥२॥! 

अगउसी भगकंत लगति को रंग || 

संयंल सिंधांते दुंसंट को संग ॥ 
सने ते बिर्नरस सगला भरमभु ॥ 

करि पूछे सतल पारअरहुसु ॥ 

(६४४) सुखमंनी-गीडीं रंगन्गुजँय पं २४४ 

कानों की प्रीति है। उसके नेत्र पेराए रत्री का पे नहीं देखती । 
उसका प्रेम ३ 284 सेवा और सन्त की संगति से हैं। उसके कने 
किसी की भी नही सुनते तथा अपने आप को सकक्से 
बुरा संभसंता है। गुर की कृपा से वह विषवत् विषयों को 
धका देकर दूर कर देता है। मानसिक वासनाएँ वह मन से दूर 
करता है। वह इन्द्रियों को जीतकर (अर्थात् जिर्तेखिय हीकर) 
(कामाकि) पाँच दोषो से रहित हो जाता है। 

है नानक ! ऐसा 'अपरस' करोड़ों में कोई (एकाधि ही) 
होता है ॥१॥ 

वास्तव में वैष्णवे वह है, जिस पर (परमेश्वर) मंति प्रसन्न 
है । वह विष्णु की माया से अलग (अर्थात् निलेप रहता) है। 
(मांगा ईश्वर की ही है, किन्तु जो प्रेम-भेवित के द्वारा दैरवैर की 
प्रसन्तता प्राप्त करता है, उसको माया स्पर्श सही कर सकतीं! 
तन्नी वह सच्चा वैष्णव है)। 

बह कर्म करता है किन्तु कर्म से रहित (अर्थात् निश्कामौ) है 
(भाव कर्म करता हुआ भी फल की इच्छा नेंहीं रखंता। इस 
लिए कर्मों से अप्रभावित है)! उस वैष्णव का धर्म निर्मल है 
(अर्थात् उसके सब कर्त्तव्य विकारो से रहित हैं) | वह किसी भी 
फल की हृच्छा या चाहना नहीं करता। वह केवल परमेश्वर की 
भक्ति और कीर्तन में रचा रहता है। 

उसके मन और तन में गोपाल का ही स्मरण है। वहूं सबके 
ऊपर कुपालु है। वह स्वय भी (अपने मन में) नाम दृढ़ रखता 
है और दूसरो को भी नाम जपाता है। 

हे नानक ! वह वैष्णव ही परम गति (अर्थात मुक्त) प्राप्त 
करता है ॥२॥ 

(भगवान का भक्त अथवा रासधारी) भगौती वह है, जिसकी 

अगवान की भंक्ति का रग चढ़ा है। वह सभी दुष्टों (अर्थात्त् 

कामादि विकारों) का संग छोड़ देता है । उसके मन से सारा भ्रम 

नाश हो जाता है। वह सर्व में परषरहा परमात्मा को व्यापक 
समझकर 'उसकी' पूजा करता है। 
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साथ संगि पापा सल् लोबे ॥॥ मा को सह कक मैल को 34039 है। 
बै॥ उसे भः वृद्धि पवित्र । वह भगवंत प्र 

हब की ४१३३३ । सेवा करता है। वह मन तन को परमात्मा के प्रति अपेण कर देता 
हे; है। वह हरि के चरणों को अपने हृदय में बसाता है। 

मनु तनु अरपं बिसन परीत्ति ॥। है नानक ! ऐसा भगौती ही भगवंत प्रभु को प्राप्त करता 
हरि के चरन हिरदे बसावे ॥ है ॥१॥ 
नानक ऐसा भगउतों 
भगवंत कउ पावे ॥३॥ 

सो पंडितु जो सनु परबोधे ॥ (वास्तव में) पंडित वह है, जो पहले (अपने) मन को (ज्ञान का 
राम नामु आतम महि सोधै ॥ उपदेश देता है और अपनी आत्मा (मन) में रामनाम दुढ़ अथवा 

निश्चय करता है। वह रामनाम का, जो (सब वेद-शास्त्रों का) 
शान तह शाह एए पीवे ॥ शक साराश है रस पीता है (अर्थात् नाम जपकर महा आनन्द प्राप्त 
उसु पंडित के उपदेसि जगु जीव ॥॥ करता है)। ऐसे पंडित के उपदेश से जगत जीवित हो जाता है। 
हरि की कथा हिरदे बसावे।॥। अथवा जगत जीवित है। वह हरि की कथा अपने हृदय मे बसाता 

2 है ।वह पडित फिर योनियों मे नहीं आता । बह वेदों, पुराणों 
सो पंडितु फिरि जोनि न आबे ॥ और स्मृतियों के मूल परमात्मा को जान लेता है और जान 
बेद पुरान सिमृति बुक सूलु ।॥ लेता है कि सूक्ष्म (परब्रह्म) मे स्थूल (दृश्य संसार) । वह (ब्राह्मण, 
सूखम महि जाने असबूल ॥ दाह वेश्य और शूद्र) इन चारो जातियों को (सांझा) उपदेश 
चहु वरना कउ दे उपदेसु ॥॥ 82 की ; | है 
नानक उसु पंडित कउ हे हर ! मेरा 'उस' (प्रभु) पंडित को सदेव नमस्कार 

सदा अदेसु (४॥॥ 

बीज मंत्र सरब को गिआनु ॥ बीज मन्त्र (अर्थात् नाम) और उसका ज्ञान (सामान्य रूप 
चहु वरना महि जपे कोऊ ताम॥ 'ें) सब को देना चाहिए। (याद रहे) चार वर्णो में से कोई भी 

नाम जप सकता है। (इसलिए नीच समझकर नाम के उपदेश से 
जो जो जप तिस को गति होइ ॥ किसी को भी वंचित नही रखना चाहिए)। जो भी नाम जपता 
साथ संगि पाब जनु कोइ ॥| है उसकी गति होती है। किन्तु कोई विरला ही दास साधु की 
करि फिरपा झंतरें उरघार ॥| संगति के द्वारा (नाम) प्राप्त करता है। जिस पर परमेश्वर की 

पसु प्रेत सुघद पाथर कठ तारै॥ है है वह प्रभु के नाम को हृदय में धारण करता है। 
(नाम ऐसा समर्थ है कि)पशु, प्रेत, मूर्ख तथा पत्थरों जैसे अति कठोर 

सरब रोग का अउखदु नामु ॥ (स्वभाव वालो) को भी भव-सागर से पार कर देता है। सर्व 
कलिआण रूप मंगल गुण गाम ॥ | रोगों की औषधि नाम है। उसके गुण गाने कल्याण और मंगल 
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काहू जुगति किते न पाईऐ धरमि ॥ 
नातक तिसु मिले जिसु लिखिआ 
धुरि करमि ॥५॥ 

जिस के मनि पारब्रहम का निवासु ॥॥ 
तलिस का नामु सति राम दासु ॥ 
आतम रामु तिसु नदरी आइआ ॥। 
वास दसंतण भाई तिनि पाइआ ॥। 
सदा निकदि निकटि हरि जानु।॥। 
सो दासु दरगह परवानु ॥ 
अपुते दास कउ आपि किरपा करे ७ 
तिसु दास कउ सभ सोती परे ॥ 

सगल संगि आतस उदासु ॥ 
ऐसी जुगति नानक राम दासु ॥६॥ 

प्रभ की आगिआ आतम हितावे ॥। 
जीवन भुकति सोऊ कहावे ॥ 
लैसा हरखु तैसा उसु सोगु॥ 
सदा अनंदु तह नहों बिओगु ॥ 
तेसा सुबरनु तेसी उसु माटी ॥ 
तेसा अंमृतु तेसी बिखु साटी ॥ 
तैसा मात्रु तेसा अभिमानु ॥ 
तैसा रंकु तेसा राजानु ॥ 
जो वबरताए साई जुगति ॥ 

नानक ओह पुरुलु कहोऐ 
जीवन मुकति ॥७॥। 

(५४७) सुखमनी-गौडी राग-पु: ग्रन्थ पृष्ठ २७४ 

रूप हैं (अर्थात् हरि के गुण गाने से जीव का कल्याण होता है और 
सुख-आननद प्राप्त होता है॥ किसी भी (ब्राह्म) युक्ति एवं धामिक 
रसम द्वारा (हरि नाम) प्राप्त नही होता । है नानक !(हरिनाम ) 
उसे प्राप्त होता है जिसके (माथे में) पहले से (प्रभु के दरबार 
से) ही कृपा का लेख लिखा हुआ है ॥५॥ 

जिसके मन में परबव्रह्म का निवास है, राम का असली दास वही 
है। ऐसे प्यारे को आत्म राम(सबकी आत्मा में रमण करने वाला 
राम) दिखाई पडता है। दासो के दास होने के भाव से उसने हरि 
को प्राप्त किया है। वह हरि को सर्देव अति निकट जानता है। 
वह (राम का) दास (हरि) दरबार मे प्रामाणित (स्वीकृत) होता 
है । अपने दास पर (हरि) स्वय कृपा करता है। (तब) उस दास 

को सारी सूझ हो जाती है (अर्थात सभी रहस्यो की सूझ-बूझ हो 
जाती है)। वह सबके साथ, (हाँ) ग्रहस्थ मे रहकर भी सबसे 
(अपने) मन में उदास रहता (अर्थात् भीतर से निर्लिप्त रहता है। 

हे नानक | ऐसी(जीवन) युक्ति बाला राम का दास है ॥६॥ 

प्रभु की आज्ञा जिसे प्रिय लगती है, (वास्तव में) वही (केवल) 
अपने आप को जीवन-मुक्त कहलवा सकता है। उसको जैसा 
(होता) है हष, बसा ही (होता) है शोक | उसको सदा आनन्द 
है। कोई भी (साँसारिकर) वियोग उसे (दुखी) नहीं करता । 
उसके लिए जैसा है स्वर्ण और तैसी है मिट्टी । जैसे उसको अमृतत 

है वैसा ही है कटु विष । उसके लिए जैसा है सम्मान और तैसा है 
अपमान | उसकी दृष्टि से जैसा है कमाल (गरीब) और तैसा है 
राजा। (अर्थात् सबके साथ समानता का भाव रखता है) । 
उसके लिए परमात्मा जो कुछ करता है । उसो को बह योग्यता 
अथवा पूर्ण युक्ति समझता है। हे नानक ! उस पुरुष को (बेशक) 
जीवन मुक्त कहो ॥।७॥ 
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प्ररद्हुस के सगले ठाउ़ ॥। परबह्म (परमात्मा) के सब स्थान हैं हो प्रवद्या का 
खितुजितुधरिराखे तैसा लितनाड ४ सभी जगह निवास है) और जिस जिस घर में 'वहू' जिस जिस 
अ्ये कर्म करावन जोगु ॥ को रखता बसा उनका नाग पड़ जता है। “कह' 

४ स्वय ही (सत्र कुछ) करने और कराते ग्रोस्य है । भ्रह्न को जो 
प्रभ भाव सोई फूनि होगु ॥ भाता है वद्दी पुन. (अवश्य) होता है । 'वह' स्वयं अनन्त लहरें 
पसरिओ आपि होइ अनत तरंग ॥। ०4३2 हा है ४ परमात्मा 4५) जाने नही 

५ जा सकते। (अर्थात् जेसे सागर अनन्त ल 8० ४ डे, 
हर है 2 के रंग ॥ वेसे परब्रह्म सर्वत्र परिपूर्ण है)। जैसी मत्ति (बुद्धि) (जीव 

बेह लेंस परमास । क्रो) देता हैं, वसा उसको श्रकाश (ज्ञान) होता है। 'बरह' ब्रढ़ि- 
फरबहमु करता अवितास ॥ नाशो परब्रह्म (परमात्मा) ही श्रढ़ (कुछ) करने वाद्य हे। बह 
सबा सदा सदा दइआल ॥। सदा सर्वदा, (हाँ) सदैव दयालु हूँ । 
किपरि सिमरि सानक है नानक !(ऐसे अविनाशी कर्त्ता दयालु परबक्ष का) स्मरण, 

(हाँ) (सदेव) स्मरण करते-करते किसने ही नीव छृतार्थ हो यए 
भर निहाल ॥८॥।६४ अथवा जो जीव 'उसक।' स्मरण करते हैं, वे फूज के समन छिले 

हुए हैं ॥5६॥ 

इलोक और अष्टपदी (€) का सारांश 

इलोक-- जो हृदय के अन्दर नाम बसाते हैं,वे सब मे 'उसी' एक प्रभु को देखते हैं और सदैव 'उस' 
एक 83 % को नतमस्तक होकर उसकी आज्ञा मे रहते है। वे माया से भी निलिप्त हैं। ऐसे सौभाग्यशालियो 
की संगति भे सबका उद्धार सभव है ॥६॥ 

अष्टपदी--हे नानक ! अनेक पंडित, अनेक वेष्णव, अनेक भगवती के भवत, अनेक राम के छस, 
अनेक अप रक्ष पुष्प ओर अनेक जीवन थुक्त अपने आप को कहाते है। किम सच्चा पढ्ित वह है जो बेदो 
पुराणो, स्मृतियों का सिद्धान्त समझता है, अपने चचल मन को गुरू के द्वारा विकारो से रोकता है, हरि की 
कया अपने हृदय में धारण करता है तथा रामबाम का विचार अन्तगंत करण करके सारभूत हांस्नाश्र का 
रक़वादव करता है । सच्च। वेष्णव वह है जा विष्णु की माया से अप्रभावित रहता हैं, विष्काम धाकक से 
कर्म करता है, मन तन मे प्रभु के नाम का स्मरण करता है और 'उसी' एक को स्नेह देकर 'उपको' प्रकन 
करने की सदैव चेज्ठा करता है। सच्चा भक्त भमबती का बह है जो विषय विकारो को त्याग कर श्रेष्ठ 
पुरुषों की सगति में पाप-मल को दूर करके एक भ्रगवत की भक्त के रग मे अपने जीवन को रग लेता है। 
“उसी' एंक को सेवा करता है और अपने हृदय में 'उस्ती' को धारण करके अपने आप को अधित करा है। 
राम का सच्चा दास वह है जो प्रभु को सदव विकट करके जानता है ओर 'उसके' दशशात्रे के ब्रिदा खुदा 
उदास रहता है। 

सच्चा अपरस' पुरुष वह है जिसकी जिल्ला कभो भी (झूठ) स्पर्श नहों करती, जिसके नेत्र प्रराई 
स्त्री का रूप नहीं देखते, जिसके सभी श्वास उसकी आज्ञा मे है, जिसके मत से साँसारिक वश्नाएं' नहीं 
उठती ओर जो निरंकार प्रभु के लिये सदेव व्याकुल रहता है। 
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सच्छा जीवक- मुक्त कह है जिसको प्रभु की आल्ला प्रिय लगती है और जिसे सदैव अनन््द है। 
हेंसे जीजन-मुक््त पुरुष के लिये जैसा स्वर्ण हैं बेती ही मिट्टी, जेक्ा सम्मान है वंश ही अपमान, जेसा हर्ष है 
कैसा ही शोक; जैसा अमृत है वैसा ही विष; जैसा राजा हैं वेखी ही प्रजा । 

हैं कानक ! त् भी ऐसे सज्जकों की भाँलि नाता प्रकार जीव-सृष्टि में “उस एक पु को देख और 
उसके” कल्माणकारी नाम को अपने हृदद भें करम्वार जप |रुमशत शहे, यह प्रभु किसी भी मुक्ति 
मा किया से प्राप्त नही होता । केवल 'उसकत' स्करण करने से, 'उसके' लाख का जाप करने से प्राप्त होता 
है । मेरा प्रभु, हे जीव ! दयालु भोर कृषालु है ॥६॥ 

सलोकु ७४ “अनेक प्रकार की रचना रचने काले क्रमु की स्तुति कर ।” 

उच्चलसि अमेक जम अनेक भक्त जन 'उसकी' स्तुति करले हैं, (किन्तु ते पूर्णतः 
झंतुन “डे गो “उसको वर्णन नही कर पाते, क्योकि) + 'उसका' अन्त है और 
तु न हैं 'उसका' पारावार। 

नानक रचना प्रभि रची है नानक ! 'उस' (अनन्त प्रभु ने) बहुत विधियों से और 
बहु बिधि अनिक प्रकार ७१३ अभेफ प्रकार से (यह अनन्त) रचना रची है ॥ ९॥ 

असटपदी ॥ “प्रभु की रचना अनन्त है ।” 

कई कोटि होए पुजारी ॥ (इस नाना प्रकार की रचना में) कई करोड़ (बन्दे कर्तार की) 
पूजा करनेवाले (पुजारी) हुए हैं। कई करोड धामिक और 

कई कोटि आचार बिउहारी ॥ सांसारिक कर्म करने वाले (व्यवहा री) हुए हैं। कई करोड तीर्थों 
कई फोटि भए तोरथ बासी ॥ पर तिवात् करने वाले(तीर्थवासी )हो रहे हैं। कई करोड़ उदासी 
कई कोटि बन भ्रमहिं उदासी. होकर बन में (आज भी) भ्रमण कर रहे हैं। कई करोड वेदों को 
कई कोटि बेद के सोते ॥ सुनने वाले (श्रोते) होकर सुन रहे हैं। कई करोड तप करने वाले 
कई कोटि (तपीश्व र) हुए हैं। कई करोड अपने स्वरूप का ध्यान धारण 
। तपीसुर होते ॥ करते हैं। भाव. अपने अन्दर सुरक्षि जोड़ रहे है। कई क रोड़ कनि 
कई कोटि आतम घिआनु धारहि ॥ कविताओं द्वारा(कर्त्तार का) विचार कर रहे है। कई क रोड ऐसे 
कई कोटि कबि काबि बीचारहि (॥ हैं जो (कर्त्तार के नित्य) नये से नये नाम का ध्यान करते हैं 
कई कोटि नवतन नाम घिआवहि॥ (शेषनाग के सम्बन्ध में विचार है कि वह नित्य नये से नये नाम 

ले का झंतु न फर्कहि ॥। से प्रभु को याद करता है) ! किन्तु (वे सभी) है नानक ! कर्त्तार 
गायक का शा जद (अभू) का अन्त नही प्राप्त कर सकते हैं (क्योंकि मेरा कर्त्तार 

१४ अनस्त है) ॥१॥ 
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कई कोई भए अभिमानी।॥। 
कई फोटि अंध अगिआतो ॥ 
कई कोटि किरपन कठोर ॥। 
कई कोटि अभिग आतम निकोर ॥ 
कई कोटि पर दरब कठ हिरहि ॥ 
कई कोटि पर दूखना करहि।। 
कई कोटि माइआ सराम साहि ॥। 
कई कोटि परदेस भ्रमाहि ॥। 

जितुजितु लावहु तितुतितु लगना॥ 
नानक करते की जाते 
करता रचना ॥२॥। 

कई कोटि सिध जती जोगी ॥। 
कई कोटि राजे रस भोगो ॥। 
कई कोटि पंखी सरप उपाए ॥। 
कई कोटि पाथर बिरल निपजाए।। 

कई कोटि पवण पाणों बेसंतर 

कई कोटि देस भ् मंडल ।। 

कई कोटि ससीअर सूर नख्यत्र ॥। 
कई कोटि देव दानव 
इंद्र सिरि छत्र ॥। 

सगल समग्री अपने सूति धार ॥ 
नानक जिसु जिसु भाजे 
तिसु तिसु निसतारं ॥३॥ 

कई कोटि राजस तामस सांतक ॥। 
कई कोटि बेद पुरान 
सिमृति अर सासत ॥ 

(६४०) सुलमती-भौड़ी रा-मु; अंग पृष्ठ ३७३ 

(माया ग्रस्त लोगों के प्रति संकेत इस नाना प्रकार की रचना 
में।) कई करोड़ अभिमानी जीव हैं। कई करोड़ धोर अज्ञानी 
(मूे) हैं। कई करोड़ (पत्थरवत् शुध्क) कठोर मन रखने वाले 
कृपण(कंजूस )हैं। कई करोड़ न भीषने वाले हैं जो कभी दूसरों का 
दुःख देखकर द्रवीभूत नहीं होते और आत्मा के प्रति कोरे रहने 
वाले रूखे हैं जिन पर कभी प्रेम-रंग नहीं चढ़ता । कई करोड़ दूसरों 
का धन चुराते हैं। कई करोड़ दूसरों की निन्दा करते हैं अथवा 
दूसरों के दोष निकालते हैं। कई करोड़ माया (संग्रह करने) के 
उद्यम में रहते हैं। कई करोड़ प्रदेशों में भ्रमण कर (भटक) 
रहे हैं। जहाँ-जहाँ (हे कर्त्तार ! आप) लगाते हो वहाँ-वहाँ (जीयों 
ने) लगना है अथवा लग रहे हैं। 
हर हे नानक ! कर्ता की रचना का भेद (स्वय) कर्ता ही जानता 
शा 

कई करोड़ हैं सिद्ध, यति और योगी | कई करोड़ हैं आनन्द 
करने वाले, (हाँ) भोग-विलास में (नृत्य करने वाले) राजे। कई 
करोड पक्षी और नाग उत्पन्न किये हैं। कई करोड़ पत्थर और 
वृक्ष (कर्ता ने) उगाए हैं। कई करोड पवन, पानी और अग्नि या 
पदार्थ) उत्पन्न किए हैं। कई करोड देश, पृथ्वी और मडल (बनाये) 
हैं। कई करोड़ चन्द्रमा, सूर्य और नक्षत्र (रचे) हैं। कई करोड 
देवगन और दैत्य (राक्षस) तथा इन्द्र हैं जिनके सिर पर छत्र है। 
यह समस्त रचना (सामग्री) (अपने हुक्म के) प्रबंध में बला रहा 
है (अर्थात् अपने नियम रूपी धाग्रे मे पिरोयी हुई है) | 

है नानक ! जो-जो जीव 'उसे' अच्छा लगता है, (कर्त्ता 
प्रभु) उसे पार कर लेता है ॥३॥ 

कई करोड़ हैं सतू रज, और तम (गुणों वाले)। कई करोड़ 
हैं बेद, पुराण, स्मृति और शास्त्रादि (पढ़ने बाले)। कई करोड़ 
रत्न समुद्र में उत्पन्न किये हैं और कई करोड़ नाना प्रकार के 
जन्तु पंदा किए है। कई करोड़ लम्बी उमज्र गाले जीव-अन्सु 



कीड़ी महा हे, जध्टपती १७ पोड़ी ४,५,६ 

कई कोटि कोए रतन समुंद ॥। 
कई कोटि नाना प्रकार जंत ४ 
कई कोटि कोए जिर जीबे ।। 
कई कोटि गिरी मेर सुवरन थोवे ॥ 
कई कोटि जरूय किनर पिसाच ॥। 
कई कोटि भूत प्रत सूकर मुगात ।। 
खभ ते नेरे सभह ते दूरि॥ 
नामक आपि अलिपतु 
रहिआ भरपूरि ॥४॥ 

कई कोटि पाताल के वासो ॥ 
कई कोटि नरक सुरण निवासी ॥ 
कई कोटि जनमहि जीवहि मरहि ॥ 
कई कोटि बहु जोनि फिरहि ॥ 
कई कोटि बेठत हो लाहि ॥ 
कई कोटि घालहि थकि पाहि ॥ 
कई कोटि कोए धनवंत ॥ 
कई कोटि माइआ महि चित ॥। 
जह जह भाणा तह तह राखे ॥। 
नानक ससु किछु प्रभ के हाथे ॥५॥। 

कई कोटि भए बेराभो ॥! 
राम नाम संगि तिनि लिव लागी।॥। 

कई कोटि प्रभ कउ खोजंते ।। 
जातस महि पारम्रहमु लहंते ॥। 
कई कोटि दरसन प्रभ पिआस ।। 
लिन कड़ लिलिओ प्रभु अविनास ॥ 

(८६१) सुलषमती-भौड़ी राग-स: भ्रंथ पृष्ठ २९ ६ 

उत्पन्न किए हैं। कई करोड़ (साधारण) पर्वत और स्वर्ण के 
पर्वत (सुमेर जैसे) बत गए हैं। कई करोड़ यक्ष, किन्नर और 
पिशाच (उत्पन्न किए गए) हैं' (घन समृद्धि के स्वामी-कुबेर की 
सभा में किन्नर नृत्य करते हैं। किन्नर और यक्ष देवताओं 
की जातियाँ हैं। पिशाच भी देवताओं की एक जाति है। किन्नरों 
का मुँह घोडे जैसा और नीचे का हिस्सा मनुष्य का माना जाता 
है)। कई करोड़ भूत प्रेत सूअर और (मृग को खाने वाला। 
मुगाशन (भाव शोर) हैं। परमेदवर सबके निकट होते हुए भी 
'वह' सबसे दूर है। 

है नानक ! 'वह' स्वयं निलिप्त भी है और (फिर सब में) 
परिषृ्ण (व्याप्त) भी है ॥४॥ 

कई करोड़ जीव पाताल में बसने वाले हैं। कई करोड नरकों 
ओऔर स्वगो में रहने वाले हैं। कई करोड जीव जन्मते हैं, जीवन 
व्यतीत करते हैं और फिर मर जाते हैं। कई करोड़ जीव कई 
योनियो में फिरते रहते हैं। कई करोड़ बैठे ही खाते हैं (अर्थात् 
बिना परिश्रम किये हुए खाते-पीते है)। कई करोड़ हैं जो रोटी 
के लिए परिक्षम करते हैं और थक कर (टूट) जाते हैं। कई 
करोड धनवान बनाये हैं। कई करोड़ माया (का भरमार) पास 

होने से चिन्ता में रहते हैं। जहाँ-जहाँ परमेश्वर को भाता है, 
वही-वहीं (प्रत्येक जीव को) रखता है। 

है नानक ! यह सब कुछ प्रभु के अपने ही हाथ मे है ॥५॥ 

कई करोड जीव बैरागी हुए हैं जिनको माया से वैराग्य हो 
गया है क्योकि उतकी लौ रामनाम के साथ लगी है। कई करोड 
प्रभु (प्यारे) को खोजते हैं और अपनी आत्मा में परबह्म (परमात्मा) 
को ढूढते हैं (प्राप्त करते हैं)। कई करोड प्रभु के दर्शन के लिए 
प्यासे जैसे तडफ रहे हैं और उन्हें प्रभु अविनाशी मिल पडता है। 
कई करोड़ सनन््तों का संग (अर्थात सत्सग) माँगते हैं क्योकि वहाँ 

उन्हें परबह्म प्रभु का प्रेम-रंग लगता है। 
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कई कोटि माय सतसंमु ॥ 
पारग्रहण तिब खानर रंगु।॥। 
जिन कउ होए आपि सुप्रसंग ॥। 
सानक ते जन सदा धनि शंनि ॥६॥॥ 

कई कोटि साथी अर खंड ॥ 
कई कोटि अकास अहसंड ॥ 
कई कोटि होए अवतार ॥। 
कई जुगति कोनो बिसथार ॥ 
कई बार पसरिओ पासार ॥ 
सदा सदा इकु एकंकार 
कई कोटि कोने यहु भांति ३ 
भ्रभ ते होए प्रभ साहि समाति ४ 
ता का अंतु न जाने कोइ ॥। 
आपे आधि नानक प्रभु सोइ ॥७॥ 

कई कोटि पारग्रहम के दास ।। 
तिन होक्त आतम परयास ४ 
कई कोटि तत के बेते ॥ 
सवा निहारहि एको नेश्रे ॥। 
कई कोटि नाम रसु पीवहि ।। 
अमर भए सद सद हो जोवहि॥ 
कई कोटि तास मुन गावहि ॥ 
जआतम रसि सुचि सहणि समावहि ॥। 
अपुने जन कठ सासि सासि सभारे 
नानकओइपरमेसुरकेपिआरे ॥।८॥। 

१० 

(5४७) सुलजणी-बोड़ी रात-यू: आंत भृक फफक, 

खिन पर (्ु) स्वयं अति भ्रशष्य होता है, है गानक । के 
सेक्क (जय) सद्ष ऋ्य हैं, (हाँ) (स्बदा) धन्य हैं (अर्थात् आशय 
साली जीव वे हैं जिल पर प्रभ, आप प्रसन्न होकर 
देकर प्रेम-रंग लगा लेता है)॥६॥ 

आई करोड़ खानियाँ और खंड हैं (समस्त जीव चार छत्तों 
3 ४०) (२) जरायुज, (३) स्वेदज, (४) उद्भिज में विभक्त 

ओर सम्पूर्ण रचना को भौगोलिक आधार +र भी 
भानो में बाँटा हैं)। कई करोड आकाश और ग्रह्ॉड हैं+ कई 
करोड़ अवतार हुए हैं। (जगत रचना का यह) जिस्सार #ई 
युक्तियों से भाव: अनेक प्रकार से (प्रभु ने) किया हैं। (हाँ) कई 
बार यह पसारा प्रसारित हुआ है (अर्थात ससार को रचना रची 
गई है) | (किन्तु) 'वह' स्वय एक ही निरकार छोर आकार रूप 
सदा सर्वदा (अपने स्वरूप से स्थित रहता) है। (इस रचसता में) 
कई करोड जीव बहुत प्रकार के (प्रभु ने) पैदा किए हैं, जो प्र 
से उत्पन्य होकर (पुन ) प्रभु में ही लीन हो जाते हैं। 'उंस' बे 
का अन्त कोई नहीं जानता, क्योंकि हे नानक ! 'वह प्रभु स्वयं 
और स्वयं (ही) है (अर्थात् अपने जेसा आप ही है)॥७॥। 

कई करोड़ परत्रह्म के दास हैं, उनको आत्मा का प्रका मर (भाव: 
ज्ञान प्राप्त) होता है। कई करोड यथार्थ सिद्धांत कौ जानने 
याले हैं जो आँखों से (केवल) एक परमेश्वर को ही (सर्वत्र) 
सदा देखते हैं। कई करोड नाम का (अमृत) रस पीले हैं, (नास- 
अमृत रस पीने वाले ऐसे प्यारे)अमर हो जाते हैं जौर सदा स्वंदा 
जीवित (अमर) रहते हैं। कई करोड (परमेश्वर के) नाम और 
गुण गाते हैं, वे आत्मानन्द एवं सहजावस्था वाले सुख में समा 
जाते हैं (अर्थात् स्थिर अवस्था में टिके रहते हैं) । 

(परमात्मा) अपने भक्तजनों को स्वास-प्रतक्स संभालता है 
(ध्यान रखता है) क्योंकि वे (भक्त) 

है नानक ! परमेदवर के प्यारे होते हैं (जिनकी 'वह' देख 
भाल मेरा प्रभु स्वय करता है।)॥८॥१०॥ 
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दललेक एवं अध्टपदी (१०) का सारादा 

इलोक--जिल अन्त प्रभु ने यह अनेक प्रकार वाली रचना रची है, उसकी' स्तुति अनेक जीय 
करके गये है करवा आज भी अनेक जीव कर रहे हैं। हे भाई ! तू भी 'उसको' अनन्त अनन्त कहकर, 'सदेव 
उसकी शकुति कर ॥१०॥। 

अधष्टपदी--है बन््दे ! तू भी 'उस' प्रभु की स्तुति कर जिसका न अन्त है और न पारावार ही है। 
3438 “जमे कर्त्ता की जिसने यह अनेक प्रकार वाली रचना रची है। करोड़ों के करोड “उसके! पूजारीं, 

ही के करोड़ आचार व्यवहारी, करोडों के करोड तीथंवासी करोडी के करोड उदास-बनवासी, क रोडो 
के करोड़ सत्यवादी, तपस्वी, कवि आदि किन्तु इनमे से एक ने भी 'उसका' अन्त नहीं पाया है । यही नही 
इसी जीव सृष्टि में कई हैं अभिमानी कन्जस, रूखे स्वभाव वाले, कोरे रहने घाले जिन पर प्रेम-रग नहीं 
चढ़ता। रचना में पर धन चुराने वाले,पर निन्दा करने वाले, माया सग्रह करने वाले और भोग बिलास करने 
बाले भी अगणित हैं । यही नहीं कई हैं पाताल, नरक, स्वर्ग जन्म लेने वाले, मरने वाले । किन्तु मेरे कर्ता की 
रत का कोई भी अन्त नहीं जानता । कई हैं वृक्ष, पत्थ र, पक्षी, सर्प, देबगण, भू-सण्डल, जाकाश, ब्रह्मांड, 
ऋम्द्र, सूर्य, नक्षत्र, देवता और दैत्य, इन्द्र, पुराण, शास्त्रादि। परन्तु अपने आपमे सब दुर्बल एवं असमर्थ हैं । 
सारी शक्ति परमेष्वर के अधीन है। सब कुछ, हे नानक ' 'उसके' हाथ मे है। किन्तु इसी सृष्टि मे अनेक 
'उसके' दास हैं, जिनको चह' अपना प्रकाश देता है । अनेक उसके प्यारे हैं जिनको 'वह' इवास-प्रदवास 
संभालता है। धन्य हैं, धन्य हैं वे भक्त जिन पर भेरा दयालु प्रभु प्रसन्न होता है और उन भवतजनों 
की ही इस अनन्त रचना में स्वय देखभाल करता है । 

सलोकु॥ एक “परमेश्वर ही रचनहार है" 

करण कारण प्रभु एक है (सभी) कार्यों का(मूल)का रण एक ही प्रभु है अथवा कारण 
दूसर नाही कोइ ॥। भी एक प्रभु है और करने वाला भी 'वही' (स्वयं) है, कोई 

दूसरा नही है। हे नानक ! 'उस' प्रभु के ऊपर बलिहारी जाओ 
कातक तिसु बलिहारजे अथवा मैं बलिहारी जाता हूँ, जो जल में, पृथ्वी में एवं पृथ्वी और 
जरि यलि महीअलि सोह़ ॥॥१॥॥ आकाश के मध्य में (सर्वत्र) व्याप्त है॥।१॥ 

अखटपयदी ॥ “प्रभु ही सबल और समर्थ है। शेष सब 
दुबंल और असमर्थ हैं।” 

करम करायस करने जोगु।। (सभी) कार्य (प्रभु स्वयं) करता है और स्वय ही दूसरों से 

जो सिंसु भावे सोई होगु ॥ कराता है, क्योकि 'वही' (केवल) करने के योग्य है (एवं समर्थ) 
जिम महि भ्रपि उथाफ्त हारा ॥।। है जो कुछ 'उसको' अच्छा लगता है. वही होता है। 'वह्' क्षण 

अंतु नहीं किक पारावारा ॥ भर में बताकर नाश (समाप्त) करने वाला है। 'उसका' न अन्त 
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हुकमे भारि अधर रहावे॥। 
हुकसे उपजे हुकमि समावे ।! 
हुकले ऊण नीच बिउहार ॥ 

अनिक रंग परकार ॥। 
करि करि देखे अपनी बडिआई॥ 
नानक सभ महि रहिमासमाई ॥१॥ 

प्रभ भाजे सानुख गति पावे ।। 
प्रभ भाव॑ ता पाथर तरावे ॥ 
प्रभ भावे बिनु सास ते राखे ॥ 
प्रभ भावे ता हरि गुण भाखे ॥। 
प्रभ भाव ता पतित उधारे॥ 
आपि कर आपन बोचारे ॥। 
दुह्ाा सिरिआा का आपि सुआमी ॥ 
खेले बिगसे अंतरजामी ॥ 
जो भाव सो कार करावे ॥ 
नानक दूसटी अवरु न आबे ॥२॥ 

कह मानुख ते किआ होइ आये ॥। 
जो तिसु भाव सोई कराबे।॥। 
इस के हाथि होइ 
ता सभु किछ लेइ ॥। 
जो तिसु भाव सोई करेइ ॥। 
अनजानत बिखिआ महि रच ।॥। 
जे जानत आपन आप बचे।। 

(८५४) सुखभव्री थोड़ी राव-दुः ब्ंत्र फृछ २७७ 

हैऔर न ही पारायार है। निराणय सृष्टि को (प्रभु ने अपने) 
हुकम के आसरे पर ही टिकाए रखा हैं। (जीव-सृष्टि) 'उसके' 

हुकम से उत्पन्न होती है और 'उसके' से ही (उसमें) लीन 
हो जाती है। 'उसके' सेही ( जावों की ओर से) (अवेक 
प्रकार के) ऊँचे और शक व्यवहार हो रहे हैं और 'उसके' हुकस 
से ही (जीव) अनेक रगों के एवं विविध(नाना)प्रकार के होते हैं। 
(प्रभु अपनी महान) रचना रचकर अपनी बड़ाई (स्वयं हो देख 
बे है। हे नानक | 'वह' (रचनहार प्रभु ही) सब में सभा रहा 

॥१॥ 

(यदि। प्रभु को भाए तो मनुष्य गति(मुक्ति)प्राप्त करता है । 
(यदि) प्रभु को भाए तो पत्थर(जैसे कठोर दिलों को भी भवसागर 
से) पार कर देता है। (यदि) प्रभु को भाए तो ए्वासोों के बिना 
(हो गये मनुष्य को भी) बचा लेता है। (यदि) प्रभु को भाए तो 
(जीव) हरि के गुण गाता है। (यदि) प्रभु को भाए तो गिरे 
हुए (पापियों) का भी उद्धार कर देता है। 'वह' स्वयं ही (सब 
कुछ) करता है और वियार भी स्वयं ही करता है । दोनों (अर्थात 
लोक-परलोक ) का स्वामी 'वह' आप ही है। 'वह' अन्तर्याती 
(स्वामी) स्वयं ही (जगत रचना का खेल) खेलकर (अपनी शाइवत 
मस्ती में सदैव) प्रसन्न रहता है। जो 'उसे' भाता है, वही कार्य 
करता है और (जीवों से) कराता है। 
हो है नानक ! (हमको) 'उस' जैसा दूसरा कोई दिखाई नहीं 

3॥२॥ 

कहो, मनुष्य से क्या हो आ सकता है? (अर्थात मनुष्य अपने 
बल से (सचमुच) कर ही क्या सकता है ?) (भाव: कुछ भी नहीं 
कर सकता क्योंकि वह असमर्थ है)। जो 'उस (परमेष्वर)को भाता 
है, वही (मनुष्य से कार्य) कराता है। यदि इस (मनुष्य )के हाथ में 
(अर्थात वश में) हो तो वह सब कुछ(आप संभाल लें)।(किन्तु) जो 
'उस' (प्रभु) को भाता है, वही कुछ जीव करता है। (जीव परमे- 
इवर के हुकम की) अज्ञानता के कारण विषयों में (अर्थात विषय 
रूपी माया में) अनु रक्त रहता है, यदि जानता हो (अर्थात कुछ 
ज्ञानवान् हो) तो स्वयं (विषयों से) बचा रहें। (जीव का 
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अऋरते भला वह दिसि बाये ॥ 
निमलमाहि चारिकूंट फिरि जावे ॥ 
करि किरपा जिसु अपतीभगलिदेहु ॥॥ जिन-जिन को अपनी भक्ति (का 320 के) 

मानक ते जन तासि सिलेद ॥३॥। 

खिन सहि तीच कीट कठ राज ॥ 
पारशरहम यरीब निवयाज ॥ 
जा का वूसटि कछू न आयवे ॥ 
लिखु ततकाल दहदिस प्रगटावे॥ 
जा कउ अपुनी करें बससीस 
ता का लेखा त गने जगवीस ।॥। 
जीउ पिड़ सभ तिस को रासि ॥ 
चघटि चटि पुरन ब्रहम प्रयास ॥ 
अपनी बणत आपि बनाई ॥ 
नानक जोवे देखि धड़ाई ॥॥४॥ 

इसका बल नाही इस, हाथ।॥। 
करन कराधन सरब को नाथ ॥ 
आगिआरकारी बधपुरा जीउ ॥ 
जो तिसु भावे सोई फुनि थोठ ॥ 
कबहू ऊच्च नीच महिं बसे ।॥। 
कथहू सोग हरक रंगि हसे॥। 
कबहू निद चिद बिउहार | 
कबह ऊभ अक्ाश पहआल ॥। 
कबहू बेता ब्रहम ब्ोचार ।। 
तानक आपषि सिलायणहार ॥४॥ 

(5४५) सुधषमनी-गौड़ी राग-मुः ग्रंथ पृष्ठ २७७ 

अज्ञानी मन) श्रम में भूलकर दशों-दिशाओं में दौडता फिरता है । 
निमिष सात्र (आँख के पलक गिरने तक के समय) में (मन) चारों 

कोनो में भाग-दौड) आता है। 23% 8 प्रभू कृपा करके 

है वानक ! वे सेवक ही नाम के द्वारा (परमेश्वर से जाकर) 
मिलते हैं ।॥३॥॥ 

(यदि मेरा प्रभु चाहे तो) क्षण में कीट जैसे तुच्छ जीव 
को राज्य (बड़ाई) दे सकता है। ऐसा (मेरा) परब्रह्म (परमेदवर) 
गरीबों को मान देने वाला है। जिस जीव का कुछ भी (गुण 
किसी को) दिखाई नही देता (अर्थात जो जीव किसी गिनती में 
नही) उसको भी तत्काल दशों दिशाओं मे (सर्वत्र) प्रकट कर 
देता है। जिस (जीव) पर जगदीश्वर अपनी बल्शिश करता 

है, उसका वह (कर्मों का) लेखा फिर गिनकर नहीं लेता। 
जीवात्मा ओर शरीर सब 'उसकी' दी हुई पूंजी हैं, धघट-घट 
(प्रत्येक शरीर) में (सर्वत्र) परिपूर्ण ब्रह्म का प्रकाश है। अपनी 
(रचना) जगत परमेश्वर ने स्वयं ही बनाई है। 

(मेरे गुरुदेव वाबा) नानक 'उसकी' बडाई को देखकर हो 
जीवित है ॥४॥॥ 

(देखो) इस (जीव) का बल है, (किन्तु) इसके (अपने) हाथ 
में नही है। करने वाला और कराने वाला 'वह' (एक) सबका 
स्वामी (मालिक) है। यह बेचारा जीव तो 'उसकी' आज्ञा में 
चलने वाला है। जो कुछ 'उस' (प्रभु) को भाता है, वही पुनः 
होता है। कभी यह जीव ऊच (कभी) नीच (अवस्था) मे बसता है; 

कभी शोक में तो कभी हर्षोल्लास में हँसता है, कभी (यह जोव) 
दूसरो को निन्दा का चिन्तन करते रहना अपना व्यवहार ही 
बना लेता है, कभी ऊँचे आकाश की ओर (उड़ता रहता) है और 
कभी नीचे पाताल तक चला जाता है; (भाव: ऊँची- नीची वृति 
रखता है, कभी तो (यह जीव अपने आपको) ब्रह्म के विचार को 
जानने वाला समझता है) (कितु) हे नानक ! 'वह' (परमात्मा) 
स्वयं ही (जीवों को अपने साथ) मिलाने वाला है।'५॥ 
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कथडू निरति कर बहु आति 
कजह सोइ रहे दिनु राति ॥ 

कबहू सहा फ्रोष बिकराल ॥। 

कबडू सरब को होत रवाल ॥। 
कबहू होइ वहे बड राजा ।॥। 

कबहू भेसारों नीच का साजा ४ 

कबहू अपकोरति महि आवबे।॥ 

कबहू भला सला कहावे ४ 

जि प्रभ राखे तिव ही रहे 0 

गुर प्रसादि नानक सच कहे ॥६॥। 

कबहू होइ पंडित करे बस्यानु ।। 
कबहू मोनि धारो लाये गिआनु।॥ 
कबहू तट तोरथ इसनान ॥ 
कबहू सिध साधिक मुखि खिआन ।॥। 
कबहू कोट हसतिपतंगहोइजीआ ॥ 
अनिक जोनि भरमें भरमीआा ॥॥ 
नाना रूप जिउ स्वागी दिखाबे ॥ 
जिउऊ प्रभ भाज॑ तिजे नचावे । 
जो तिसु भाबे सोई होइ ॥ 
नानक दूजा अवर न कोद ॥॥७॥। 

कबडू साथ संगति इहु पाये ॥। 
उसु असथान ते बहुरि न आये ॥॥ 
अंतरि होइ गिआान परमासु 0 
उसु असथान का नही बिनासु ॥ 
सन तन नामि रते इक रंगि ॥ 
सदा बसहि पारग्रहम क॑ संगि ॥॥ 

(६५६) सुख्मनी-पोड़ राम-शुः अत्ये फृष्ठ एंड 

कभी (यह जीव फ्दार्थों की प्रकनका में)-नाखा प्रकार के कुछ 
करक्ा है; कभी (अज्ञानता में) दित-रात सोम रहता है। कभी 
(बह जीव) महा क्रोध के प्रभाव हेतु डराबना हो जाता है; कभी 
(यह जीव) सबकी चरण-फूलि हो झ्पला हैं; कभी(यह जीच) बढ़ा 
राजा (बनकर) बंठ जाता है, कभी (यह जीत )वीच भिश्वादी का 
स्वाग बना लेता है । कभी (यह जीव) अपयश में आ जाता है; 
कभी (यह जीव) भला भला कहलवाता है (अर्थात कभी उसकी 
निन््दा होती है और कभी स्तुलि)। (किंतु सच तो यह कि) जे 
प्रभु रखता है, वैसे ही (यह जीव) रहता है (क्योंकि बेचारा 
असमर्थ है)। 

हे वानक ! (ऐसा जीव) (केवल) गुरु की कृपा से ही 
सच्च बोलता हे (अर्थात 'उस' सत्य स्वरूप परमात्मा का नाम 
जपना गुरु की कृपा से ही संभव ह)अथवा (यह) सच (म्रेरे गुरुदेव 
बाबा) नानक मुझ की कृपा से कहता है ॥६॥ 

कभी (यह जीव) "ंडित हो कर व्याख्यान करता हैं; कभी 
(यह जीव मौन) क्रतधारी होकर (पश्मेश्वर मे) ध्यान लगादा 
है कभी (यह जीव) तीर्थों के किनारे पर (जाकर) स्नान करता 
है, कभी (यह जीव) सिद्ध और अभ्यासी होकर मुख से ज्ञान 
(कथन) करता है और कभी (यह )जीव कीड़े, हाथी, पतंगा होकर 
अनेक योनियो में भरमाया हुआ भटकता रहता है। जैसे (कुशल) 
स्वागो अनेक प्रकार के रूप दिश्वाता है, वेसे 

यह जीव कई प्रकार के रूप ढ्विद्वा रहा हैं। (हां) जंसे प्रभु को 
अच्छा लगता है। कैसे (ही जीवो को) नवाता है । 

है नानक | “उस एक परमेश्वर के बिना अन्य कोई नही है 
(जिसका हुकम जीव पर चल सके) अथवा 'उस' जैसा कोई 
दूसरा नहीं है ॥»॥ 

कभी (यह जीच अन्तत") साधु की संगति प्राप्त कर लेता है, 
फिर उस (साधु संगति-सत्सग) स्थान से पुनः सौंटशा रहीं 
(अर्थात योनियों में भटकता दवा डर संमल्ति में) 
उसके अन्तगंत ज्ञान का प्रकाश होता है. (अरे !) उस स्थान 
(भाव- उस अवस्था) का नाश दि । (फिर यही 
जीव) मन और तन से 'उसके' नाम के प्रेम-रंग में (सदा)अनु- 
रक्त रहता है और सदैव अपने आप को परब्रह्म परमेश्वर के साथ 
बसा हुआ जानता है। जैसे जल में जल आकर मिल जाता है, 
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नएएक उमतऊ साहुप सर ।। ५४ १.१४५६ ऊार प्रेदेश- कुर्कन-जाता है॥दिक 5 अल हे 
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>आ के बिना अन्य कोई भी करण कारण समर्थ नहीं है। 'गह! सब्रध्यक्रिए है उरश् 
समर्थ स्वामी के ऊपर, है भाई ! तू भी अपने आप की अपित कर। ग े हक व--क्क्ञाकप कसा 

अष्टपदी--है नानक ! केवल 'वही” एक है, अन्य कोई भी नहीं है। 'वही दाता है, स्वामी है 
और अन््तर्यामी भी है। उसकी” आज्ञा से सब कोई उत्पन्न होते हैं, 'उसी' की २ कला अं विए बार: 
होती हैं ओर'जीव बनेकवेब धारण करता है। कभी जीव नाच रहा है और कभी सो रहा है। कभी ४३ 
बह बहता है-तो कभी:शन्त, कभी! राजा है तो कभी भिखारी है, कभी ध्येति/ है ती कभो स्नोती है: कभी 
शाकाश सेव्आरहे तो कभी: पाताल से नीजेः+ 'हे जीव? जशानता के कारण विषयो केश्वृत्त कहो कीमत 
(उस सत्ततस्वरूफ- परमात्मा को पहचान जो प्रत्येक में' प्रकाश कर रहा है, इसलिए साधु की; श्रगति मेएफ्स 
मरीकर्णिकाज की कृपा/की. यावदा! करके जपनेमम तन को लाभ-रग मे रग ले । इस प्रकार ज्ञान का प्रकाश, 
प्राप्त:क रके-अस्ताहि ज्योतिःको धरम ज्यकेतिससे मिला लेजैसे पानी पानी में मिल जाता हैं॥(६॥ 

' सहज ॥ 5 'पारीब स्वभाव वाल सदैव सुखी.डै ।” छ् ॥ 

सुली बसे मसकोनीआ '  समुंखींबंसंता है विनम्न(गरीबो धारण करने वाला # आपा 
आपु निवारि तले ॥ भाव निवृत (दूर) करके सबके नीचें' रहेता है। जी 

$ महंकारोओं अहकार करने वाले बडेचड़ें (अहकारेहैं। मे; हेरनामक ((रार्वर् 
बडे बडे अहं || और दुर्योधन जैसे) अहंकार मे गलते हैं अथवा योनियो मे (सर) 
नानक गरबि गले ।११॥ _गल कर नाश हो जतते हैं ॥१॥ हा 

' ' 'अर्टपंषी॥, ; “हे प्राणी ! अभिमान किसका करता है 
की परे जैर  «5* + < 

बिसई अंक ही झप्तिमानु))॥ .. उिस पुरुष के (फा)-मल्तर सब्य का अधिभात है वह 

हो. हरक पश्ची।दोगढ खुबातु ॥ .. . नहकों में पड़ने. वादा कुतः होता है। शो ल्ावत है।कि/मैं योदन 
3 2 छ् 5६ 

फल ( सरकमिहुक कम विर.+ हित की है 5 | 
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जो जाने में जोबनवंतु ॥ 
सो होवत बिंसटा का जंतु ॥। 
आपस कउ करमवंतु कहावे ॥ 
जनमि मर॑ बहु जोनि प्मावे ॥ 
धन भूमि का जो करे गुमानु ॥ 
सो समूरखु अंधा अगिआनु ४ 
करि किरपा जिसके 
हिरदे गरोबी बसावे ॥ 
नानकईहासुकतुआागेसुखपाव ॥ १) 

धघनवंता होइ फरि गरबाजे ॥॥ 
तृण समानि कछु संगि न जावे ॥ 

बहु लसकर सानुख 
कऊपरि अरे आस ॥। 
पल भीतरि ता का होइ बिनास ॥ 
सभ ते आप जाने बलवंतु ॥ 
खिल महि होइ जाइ भसमंतु ॥। 
किसे न बदे आपि अहुंंकारी ॥ 
धरभराइ तिसु करे खुआरो ॥। 

गुरप्रसादिजाकामिटेअभिसानु ॥ 
सो जनु नातक वरगहपरवानु ॥२॥ 

कोटि करम करे हुउ धारे।॥ 
सख्रमु पाये सगले बिरथारे ॥ 
अनिक तपसिआ करे अहंकार ।॥। 
नरक सुरग फिरि फिरि अवतार ॥ 
अतिकजतन करि आतम नहीं ड्रवे ॥ 
हरि दरगाह कहु कैसे गये ॥ 

(६४८) सुलभनौ-मौड़ी शब-पुः ब्रंथ पृष्ठे २७८ 

वाला भावः अत्यन्त सुन्दर हूं, वह बिष्ठा (पालाना)का ही कीड़ा 
होता है। जो अपने आपको (शुभ)कर्मों का करने वाला कहलाता 
है, वह जम्मता है, मरता है और बहुत योनियों में (बारम्दार) 
भटकता रहता है। जो धन और भूमि का गर्व ३३ बहू 
मूखे है, अन्धा है और अज्ञानी है। (किन्तु) जिसके हृदय में (प्रभु) 
कृपा करके विनम्रता (गरोबी का भाव) बसाता है, (वह गरीब 

ओर मसकीन) हे नानक ! यहाँ (इस लोक में) मुक्त है और 
आगे जाकर, (वहाँ परलोक में भी) सुख प्राप्त करता है ॥१॥ 

घनवान होकर जो (धन का) अभिमान करता है,(अरे जीव ! 
याद रहे) तिनके के तुल्य भी (हाँ) कुछ भी नही मरने के बाद 
(तुम्हारे) साथ जायेगा । बहुत लक्कर और मनुष्यों के ऊपर जो 
कोई आशा या भरोसा करता है, (अरे जीव !) पल भर में 
उसका नाश हो जाएगा। जो (जीव) अपने आप को सब से बल- 
वान जानता है, वह क्षण भर में भस्म हो जाएगा | जो जीव 
अहकारी है और अपने बराबर किसी की परवाह नही करता, 
धर्मराज (अन्त मे) उसकी खुआरी (बदनामी) करता हू (अर्थात 
उसको दण्ड देता है)। (किन्तु) जिसका अभिमान ग्रुरु की कृपा 
से मिट गया हैँ, हे नानक ! वही सेवक, हरि की दरबार में 
प्रामाणित (स्वीकृत) होता है ॥२॥ 

(चाहे कोई) करोड़ो (शुभ) कर्म अहकार धारण करके 
करे तो जितना वह परिश्रम करता हे, सब व्यर्थ है। (चाहे कोई) 
अनेक (कठिन) तपस्याएं करे, किन्तु यदि (उसका) अहंकार 
करता हूँ, तो वह नरक या स्वर्ग भोग कर बारम्बार जन्म धारण 
करता है । , (यदि कोई) अनेक यत्न करने से भी अपना हृदय 
द्रवीभूत (नर्म) नही करता है, तो कही वह कैसे हरि की दरबार 

की ओर जाएगा ? जो अपने आपको भला कहलवाता है, उसके 
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आपस कठ जो सला कहावे || 
सिसहि भलाई निकटि ते आये ॥। 
सरब को रेस जा का मनु होइ ॥। 
कह मानक ताकी निरमलसोह ॥३॥ 

जब लगू जाने मुझ ते कछ होइ ।॥। 
तब इस कठ सुलु नाही कोइ ॥ 
जब इह जाने में किछ करता ॥। 
तब लगु गरम जोनि सहि फिरता।॥॥ 

जब धार कोऊ बेरो मीतु | 

तब लग निहचल् नाही चोतु ॥ 
जब लगु मोह मगन संगि माह॥ 
तब लगु धघरमराइ देइ सजाइ।॥। 

प्रभ किरपा ते बंधन तूटे ॥ 
गुर प्रसादि नानक हुउ छूटे ॥४॥ 

सहुस खटे लख कउ उठि धार ॥ 
लुपति न आबे साइआ पाछे पावे ॥ 
अनिक भोग बिखिआ के करे ॥। 
नह तपतावे खषि खपि मरे ॥। 
बिना संतोख नहीं कोऊ राज ॥। 
सुपन सनोरथ बूथे सभ काजे ॥| 
सास रंगे सरब सुखु होह | 
वडभागी किसे परापति होह ।। 
करन करावन जापे आपि ॥ 
सदा सदा नानक हरि जापि ॥५॥॥ 

(६१९) सुखमनी-वौड़ी रान-वुः ब्रथ पृष्ठ २७१ 

निकट भलाई आतीही नहीं ।(क्योंकि उसकी अन्तवृरतति स्वार्थमयी 
होती है)। जिसका मन सब की धूलि हो जाता है भावः नन्नता 
धारण करता है, कहो, हे नानक ! उसी की शोभा निर्मेल (अहम 
रूपी मल से रहित) होती है ॥३॥ 

जब तक (यह 'मैं' 'मैं' वाला मनुष्य) जानता है कि मुझ से 
(सब) कुछ होता है (अर्थात मैं सब कुछ कर सकता हूँ), तब तक 
इसको कोई सुख प्राप्त नही होता है। जब तक (यहू अहकारी 
हर पक जानता है कि 'मैं' कुछ करता हूँ, तब तक वह गर्भ 
योनियों में भटकता फिरता है। जब तक (यह बैरी मनुष्य) 
किसी को (शत्र और किसी को मित्र समझकर ऐसा भाव) धारण 
करके रखता है, तब तक उसका चित्त निशग्चल नही होता | जब 

तक (यह मायाग्रस्त मनुष्य) माया मोह में मस्त है, तब तक 
धर्मराज इसे दण्ड देता है। (किन्तु) जब से की कृपा होती है 
तो (ऐसे अहंकारी, वैरी, मायाधारी मनुष्य के) बन्धन टूरते हैं । 

(पर) है नानक ! (केवल) गुरु की कृपा से अहंकार छूटता 
है (भाव: प्रभू की कृपा से ही गुरु मिलता है, गुरू की कृपा से 
अहंकार छूटता है और अहंकार निवृत होते ही दोनो की कृपा से 
परम पदवी प्राप्त होती है) ॥४॥ 

(मायाग्रस्त मनुष्य) जब हजारों (रुपये) कमा लेता है, तब 
लाखो (रुपये) कमाने के लिए उठ दौडता हैँ। (इस प्रकार) माया 
इकट्टी करता जाता है, फिर भी (इसको) तृप्ति नहीं होती (अर्थात 
तृष्णा कम नहीं होती । (फिर यह इसी माया से)विषयों के अनेक 
भोग भोगता है (अर्थात विषयानन्द में लगा रहता है)। (देखो) 
(भोगो के होते हुए भी यह) तृप्त नही होता, (अपितु और भोग- 
भोगकर अन्तत ) नष्ट-अ्रष्ट होकर मर जाता है। (याद रहे) 
बिना सन्तोष के कोई भी (जीव) तृप्त नही होता। उसके सभी 
मनोरथ और सम्पूर्ण काये स्वप्न के समान व्यय जाते हैं। (हाँ 
केवल)नाम के (प्रेम-) रंग में ही सारा सुख प्राप्त होता है, (किन्तु) 
नाम का यह (प्रेम) रंग किसी विरले भाग्यशाली को प्राप्त होता 
है। (सब कुछ) करने कराने वाला 'वह' (हरि) स्वयं ही है । 
(अतएब)हे नानक ! तू 'उस' हरि को ही सदा सर्वेदा जप ॥५॥ 
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करेंगे करविते करेगेहरर्ट॥ ” ! '“" “करनाल और सिने कक अं) 5 
ईसे के हम कहां बोजाद।,.. , को 
जैसी बुसटि करे तैसा होइ हे । भोये 'कंछ भी 

आपे आपि आपि प्रभु सोइ ॥ है बा ०४ है ् 
जो किछु कोनो सु अपने रंगि॥ है. (हाँ) वह' (सब कुछ) आप है। जो कुछ 'उसने' किया है. 
पक संर्भहू के सगे ।।'....' (सह) अभरढी/ मोज में/किव॥हैतज्वाह सजासे वशाहगएरिक्रोद 

और अंस:केल्सय भी है। बहू 
ब््भं करे ब्रिबेक़ ॥ .. . , एफ्तिणोष) की करता हैं । वह स्व और 
आपहि एक शापाहि अनेक के . (हो रहाओहे।वह/न मरता' हैं ने! 
मरे न बिनसे आये मे जाइ ओरल कभी) जाता हैं 4-५ .' 5; : न 
नानक संद हो रहिआ संभाई ॥६॥ बा | श्रद्दी' प्रभु सदा डी (विरन्तर) समा रहा 

॥ है | हैं; बा / 

आधूि उपदेस समक़ों भ्रात्रि १६ 'अह' (प्रभु)कबय॑ ही। गुरु रूप हे डपदेश करते है और 
'औपे रेथिआा संभ कं लि ।.>$स्तियंती (छिफ्ाः रूप होकर) समझती हैं, कवोकि "बह शव ही 
आपि कीनों आपन बिसभार ॥| सबके-सक्ष (ब्यापक रूप मे व्याफपाहो हुई है।पअहःप्रमएत*रत्रता 

'उत्ती का ही विस्तार अथवा पसार है जो (उसने हर किया 
, सभ्ु कछु:उस का ओहू-करलेड्राद.॥ /हे (हां)करने वाला (रचने वाला) 'वही' है तथां( रचा हुंआ)सब 
/ उस ते भिन कहहु किछु होइ॥॥ ' ' :कुछ/उसी का है 'उसके' बिना।बंतोए “कया ककहैरी!: ५7 ता 
+अथान अनंतरि एके सोइ ॥ (देश-प्रदेश) सभी जगह “वही एक (परिपृर्ण) है। अपने 

अपने चलते आंपि करजेहार 8 सकी ही 32020) अगर 
कउतक करे रंग आपफार ।। ,  .(ज॒स है गान है (जीवी)' के भन “हर्समैं' विस रहे है 

+ न सकी" 
७३३80 र बल जा मुल्याकन 'नही किया 'जा5शक्रक्ञ]ज।छणीए 775६ 7 

के ॥ व है के! । 5६ के 

स्रति सति संति प्रभु सुआमी )॥ श्र! मे 'बहे' (हमारी 7“ स्वामी 'संत्य है, “(हॉ) "सत्य हैं। 
भुर परक्तादि किले. बलिभालरे ४ 2५ बाते हीफफ्ंनलहिहे।म सिन्नु 

'अचु सशुलच समु कोन |. (जौ / को उसी कि 2 गा, त्य है. छत हू) ) 
कोटि सं किने बिरले चोना 0 2८ कक स्वख्प पी आदत काश 
भला थ्ला भला तेरा रूप ॥ ने ही जाने हैं (अनुभवककिंगे है| ५ 3, प्रा 
अति सुंदर अपार अनूप ॥ स्वरूप प्रभु !)भला है, भला है, (हाँ)भला है तेरा रूप 

जो अति सुख्दर है, पार से रहित है और उपमा से भी रहित 



डी बहुमावए आध्परों हिए*रलोसंन (६६१४ ०] ! चुंदलती ओोकि शब-पु! संग भृष्ट शृहि € 

लिरमलमनिरमंजनिस्मस-्तेरीकाणी/ह नहै। (है अति सुन्दर प्रभु !) निर्मेलहै,मितेलःहै, (हाँ) निर्मल है 
तेरी धाणी (अनाहत शब्द) जो प्रत्येक शरीर में (सर्वत्र 

/2औ 36 पद पक कक 7770, एज्चाती है/भोर/फिर सुनाई जातीकै/ काना है कली 
0 फ हक “ 3; ' पक्के कान सुनतिर (अर्थतअधिकाड़ी ठुरुफ)-। पत्रित्र, है, पहिक् 

विश्युकापे शास्त्र | प्रीतिकक्क॥ ,- है'एहाँ)पॉविश्र हैं और पावन, हो ग़य्रा है बह, हो मिल सका 

(पा 3300 ४ « ' ०3 १ प्वॉरेशुदरअभु कौ)नाम मन मे बरत पवक अपपा है॥ १ की 2230 3, 0 2 2 आस, ७5% 05 है, 7 8 2300 

[ 8, (४ * हर बि हे 
2 

४० 2 
डा, ० 

$ | ल् 
! ' "सललीक कं क एव 'अध्टर्पदी ५0% ; 2 

78% ३ [ अष्टपंवी (१२) का साछाक. :, है 7१४ 7 ४ १५+६ 

१. ०». अल्तेक-अहुंकार का विस करके है जीव !हू प्रभु का सेवक बन तभी सुखी होगा । क्षहुंकारी 
'गीब अडकराए, के मर में घूस हो कर तृष्टकढो जाते कं ॥१२॥ ., हक इज पक 
क अष्टपदी - है नानक ! तुम्हारा स्वामी सबके निकट है किन्तु संबसे 'दूर'भी * भर्ह' एक और 
अनेक भी 'वही' है। सब स्थान “उसी” से परिपूर्ण हे। 'उसकी"आज्ञार करन! 
फिर भला है प्राणी | अभिमान तू किसका करता है ?यह धन माल तुम्हारा नहीं है। स्वय तुम्हारा बल क्षण 
"बर में क़रठ हो जहा ताल के कक भपतेश्रत्स-को भ्रम कहलाता है। दूस रो को/भी आपके जे स्प सम्रस) किययकों, 
मप्स्काओंन्अशदिततने मे कापलोसा खदि अहूं स्राहे मोर मकया पा पैड हुड्ार कन्धन (६ कंटेंगे। 

चाहे तू हजारो भी इकट्ठे करे तो भीम 

478 ४4 ११" *ए.. 
हट 

। 

३ ५क [४7 ।/ + 

'हाहें हे खरा स्त॒र्ग का प्वक्त झार-द्रार ज़त्तना:दोगा,। स्मस्स रहे. हों थ 
ः सालों कै रिइ0 द्ो केश को राम दि लाखो भी फ़िल जाए तो भो- तु तप्स सही हीगी। है भाई! शृष्तिप्शी केक्श 
।सातोद धारण करने में है /निर्माक्तने।हैं जो शबके चरणों क्री धुलि हैं और वित्तवृति को श्थिर करके '#ैस*शक 
की (भतित-कबते है।है मं भु;! मुझ-पर औी-कृपा कसे। तू ही-एुक मात्र सत्य है। तुम्हारा रूप अति 2४94 । 

हुष्हारी तागी/#रति मित्र है। कू पवित्र है ।है लावक ! जे अभु के नाम को मन में प्रेम पूर्वक जपता है, 
शक्न सी पानत। हो :ऊदा हे । 
44 कह है ७ ४ ३ $ 9 / प्केि 

६६ १ |] ५ पु पु के 7 अर लए 

० सक्ोकुआ . /प्न्तः.की शरण और सत्त,की निन््द्वा का फलू।” 

धंत सरनि जो जतु परे जो अन्तों की शरण में मेकर"पंड़ता है, वह सेवैंके उदॉर 
हो जनु उधरनहार ॥। (बचने) योग्य है (भाव: छूटे जाती है किन्तु है नानंक मैं जो शेन्ती 
संत को निंदा नानका की निन्दा करता है, वह बारम्बार जन्म ईहरण)मि (बंता 

#डपलइरि,सवदाह,09...... . «० प) हैएश | कद, 
छाछ) कुतक ४६ + ॥5 ग 7 - पे काका कक्षा प्रातक होड़ 

का जगई पक है (१5६ ३3 ह $ 7, हैक 3 भात & फ्रक्ार 
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असटपदी ॥ 

संत के दुखनि आरजा घदे ॥ 
संत के दृखनि जम ते नहीं छूटे ॥ 
संत क॑ दूखनि सुखु सभु जाइ॥ 
संत क॑ दूसनि नरक महि पाइ॥। 
संत क॑ दुखनि मति होइ मलीन ॥ 
संत क॑ दूसनि सोभा ते हीन ॥ 
संत के हते कउ रखे न कोह ॥ 
संत के दूखनि थान असट होइ ।। 
संत कृपाल कृपा जे करे ॥ 
नानक संत संगि निवकु भी तरे॥ १॥ 

संत के दूसन ते सुखु भवे । 
संतन के दूसनि काग जिउ लबे ॥ 
'झंतन के द्सनि सरप जोनि पाइ॥ 
संत के दूखमि त्गद 
जोनि किरमाइ ॥ 
संतन क॑ वूलनि तृसना महि जले॥ 
संत के बूलनि सभु को छले ॥ 
संत के दूसनि तेजु सभु जाइ ॥ 
संत क॑ दूखनि नीचु नोचाइ ॥। 
संत दोखी का थाउ को नाहि॥ 
तानक सन््त भावे ता ओइ भी 
गति पाहि ॥२॥ 

संत का निदकु महा अतताई ॥ 
संत कानि दिकु खिनु 
टिकनु न पाई ॥ 

(५६२) शपुमनी-भौड़ी राप-दुः ग्रज्य पृष्ठ एकल. 

सनन््तों के निन््दकों की दुरदेशा /” 

सन््तों पर दोष लगाने से (निन्दक की )आयु कम होती हूं। सन्तों 
पर दोष लगाने से वह यमों से नहीं छूटता। सनन््तों पर दोष लगाने 
से उसका सारा सुख चला जाता है। सन््तों पर दोष लगाने से 
वह नरक में डाला जाता है। सन््तों पर दोष लगाने से उसकी 
मत्ति मलीन हो जाती है। सन््तों पर दोष लगाने से वह शोभा 
से विहीन हो जाता है। सन्त के मारे हुए (अर्थात निन्दक) को 
«४ नही रखता हे(अर्थात उसको कोई भी शरण नहीं देता )। 

सन््तों पर दीष लगाने से जो भी स्थान वह (दोषी) स्पर्श करता 
है, भ्रष्ट (अर्थात गदा) हो जाता है । 

(किन्तु) है नानक ! कृपाजु सन्त यदि कृपा करे तो सनन््तों की 
सगति द्वारा निन्दक भी तर जाता है (निन््दा से बच जाता है) ॥ 

(4 ॥। 

सन््तों पर दोष लगाने से (दोष लगाने वाले का) मुख सिरछा 
हो जाता हैं। सन््तों पर दोष लगाने से वहु कौए के सभान व्यर्थ 
बोलता है । सन््तों पर दोष लगाने से वह सपं की योनि में पाया 
जाता है। सन््तों पर दोष लगाने से वह् (निम्न) योनि कृमि आदि 
को पाता है । सन््तों पर दोष लगाने से वह तृष्णा रूपी अग्नि में 
जलता है। सन््तों पर दोष लगाने से वह सभी को छलता रहता है। 
(अर्थात धोखा देता रहता है)अपवा उसको (काम, क्रोधादि)सारे 
(विकार)छल लेते हैं। सन््तों पर दोष लगाने से उसका सारा प्रताप 

चला जाता है। सन््तों पर दोष लगाने से वह नीचों से भी नीच 
हो जाता है। सन््तों पर दोष लगाने वाले का कोई स्थान विश्राम 
के लिए नही है (अर्थात कोई भी उसे शरण नहीं देता) । 

(किन्तु) है नानक (यदि सन्त भाए तो वह (सन्त का दोषी 
भाव. निन््दक ) भी मुक्त प्राप्त कर लेता है ॥२४ 

सन््तों का निन्दक महा अत्याजारी अथवा पापी होता है। सन्तों 
का निन्दक क्षण भर के लिए भी विश्राम नहीं पाता है(भाव: भट- 
कता रहता है)। सन््तों का निन्दक महा हत्या करने वाला (भाव 
खूनी) होता है। सनन््तों का निन््दक (स्वर) परमेश्वर ढ्वारा मारा 
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संत का गिवक् महा हतिआरा॥। 
संत का निदकु परमेसुरि सारा ॥ 
संत का निरकु राज ते हीनु ॥ 
संत का मिवकु दुख्लीआ अरु दोनु॥ 
संत के निदक कठु सरब रोग 
संत के निदक कठु सदा बिजोग ॥। 
संत को निदा दोल सहि बोस ॥ 
मालक संत भावे ता 
उस का भो होइ मोलु ॥३। 

संत का दोखो सदा अपवितु ॥ 
संत का दोसी 
किसे का नहीं मितु ॥ 
संत के दोशो कउ डानु लाये ॥ 
संत के बोली कउ सभ तिआरे 0 
संत का दोखी सहा अहूंंकारोी ॥ 
संत का दोलशी सदा बिकारी ॥ 
संत का दोली अनमे मरे।। 
संत की दूलना सुख ते टरं ॥ 
संत के दोझो कड नाही ठाउ ७ 
लानक संत भावतालएसिलाइ ॥४॥ 

संत का दोली अध बीच ते टूटे ॥। 
संत का बोली 
किते काजि न पहुचे ॥ 
संत के दोली 
कडठ उदिआन च्माईऐ ॥। 
संत्र का बोलो उश्ृड़ि पाईऐ ॥। 

(८६१) सुक्षमनी-गौड़ो राग-मुः ग्रंथ पृष्ठ २८० 

हुआ (थर्थात तिरस्क्ृत) होता है। सन््तों का निन्दक राज्य(भाव 
तैज प्रताप) से हीन होता है। सन््तों का निन््दक दु खी और आतुर 
रहता है। सन्तों के निन्दक को सब रोग(आकर लगते) हैं। सन््तों 
के निनदक को सदेव विछोह रहता है। सन््तों की निन्दा (भाव: सब 
पापों में) महा पाप भाव दोष है। (अर्थात् सन््तों की निन््दा 
करनी नीचता है) । 

(किन्तु) है नानक ! यदि सन्त भाए तो उसका (निन््दक का) 
भी मोक्ष हो जाता है (अर्थात सन््त की कृपा हो तो निन्दक भी 
निन््दा से बच जाता है) ॥३॥ 

सन््तो का दोषी सदेव अपवित्र रहता है (अर्थात् निन्दा करनी 
* को मैल धोनी और लेनी हैं) । सन््तों का दोषी किसी का 

नहीं बन सकता । सन््तो के दोषी को दण्ड लगता (मिलता) 
है। सन््तों के दोषी को सभी त्याग देते हैं। सन््तों का दोषी महा 
अहकारी होता है। सन््तों का दोषी सदेव विकारी होता है। 
सन््तों का दोषी (सदैव) जन्मता और मरता रहता हैँ (अर्थात 
बारम्बार जन्म-मरण के चक्कर में आता जाता रहता है)। सन््तों का 
दोषी सुखो से हटाया जाता है, (अर्थात सुखों से दूर हो जाता है) 
सन््तों के दोषी को (कोई भी स्थिर) ठिकाना नहीं मिलता 
(अर्थात सहारा नही मिलता) । 

(किन्तु) हे नानक ! यदि सन्त भाए तो उसको (निन्दक) 
भी (अपने साथ अथवा परमात्मा के साथ) मिला लेता है ॥४४॥ 

सन््तों का दोषी अधध मागे, (हाँ) बीच में से ही टूट जाता है। 
सन््तों का दोषी किस कार्य में भी पूर्णत. नहीं उतरता (अर्थात 
सांसारिक व्यवहार) अथवा काये करते हुए भी बीच में ही रह् 
जाता हैं)। सन््तो के दोषी को बियावान (जंगलों) में भटकाया 
जांता है (अर्थात उसकी समस्त आयु भटकते व्यर्थ चली जाती 
है)। सन््तो के दोषी को कुमार्ग (गलत),में डाला जाता है। 
सन््तों का दोषी अन्दर से खाली होता है, जेसे श्वासों के बिना 



गौड़ो मइुज्ा ॥६ गदाज /8॥; फड ज५६ (५६९), .. पी नोड़ी पाए पंप पूछ, स॥ 

प्ंद कपः गोडी- अंतर ते. ग्ोषप॥, मृतक की होड़) (छाग्रा) होती 
जिएलासंजिंगा मिरितक कौलोथा॥३ *ज्वा: स़ती/्यफेसडे। (702 5 द 

संसके/जरित्रन 

संतक्े. दोंकीको जड़कियू नाहि,॥। अश्का जानो हा शौज आप , । 
आम बोजि आपे ही 'जाहि।. ' सन््तों के बिना और कोई भी रखने बला अिच्ेगे बाली नहीं 
संत॒केदोड्ीकठ अवर्नरासनहार॥ है। (किस्तु)हें मानेक ! यदिशन्ती भादँ सी उसकी सी (लिल्दिरों 

बचा लेता है॥९५।। ॥ 5,० < पफ्रम पर तड्कर 5 £ 7४ 
नागक/शांत भावेतास एृडबारि ३४४, कक आम कह ली अर 

हुए: कर छाप कार 
संत का देखो इउ बिललाइ ।। सनन््तों का दोषी ऐसे विलापः ईग्रेताऐश्रिरज़शहै।जेवेशक्के 
जिउजलबिहुन मछलोतड़फड़ाइ ॥ बिना मछली तडपती है। सन््तों का दोषी (सदैव) 325४ 
कक | शेप स्त रहता है),..[हाँ)व' ५५५ 3४५४० 
संत का दीखी भूखा नहीं राजे ॥ के तृप्त 23:23 सो का दौंषी अकेला छोझ (का) गण 
जिठ पावकु ह - है जैसे तिलों की--क्षेत्ती में (पैदा) हआ तिल का पौंधां (व्य 
ले बल महा. आते! हक 'किक्सन द्वारा छोडा जाता हैं।वहे'बसभ'के थिंगा दुःखी 
संत,का सेलो, छु दें अकेला ॥ आम कोई सहा्यत्तामहीऋश्तन 

ह ४ मोहिदुहेलर ध्उ सुख्र भर व्रहल्क्रेत्स पर छपहलहोलनपूसबफ्ट 

बा पृलाइतिशु' केश हे है उसकी अमु-आकेली और हे व होली है) सन्तो का होती 
संत का दोंशो धरम ते शहत॥। परम आर जात ली है का का सर 

.... कहता 7) है।। निन््दका भेभाषमिल्दो संते का बोचों सद मिथिआ कहतया हक य बा लाकर ॥/५४08 
किरतुनिरक:काधुरि-ही-सहजा।।. हे नानक! जो 'उस' (प्रभू)-तो अज़पदे।तदी: दोड़ा है! 

नानक जो तिंसुभ/वेसोईथिजं ॥॥६॥ मम 
? ६. ज्ॉल्शाॉफिनफ्र]७& समाज कप्वृछ 

संत, का दोज़ी ब्रिगड् ,..सन्तो का दोषी विक्राह्ूफलाजए( ) कि जद 
| है। सत्तों + दोषी को (हरिंकी) दरबार मे कार कपमु'होइा जाए ॥ पड सके कड 'अन्चों-के दोणी। को, म्देव तरसाया ४ 

संत के दोखी कूठ | जात़-है)। यज़्तोंक़र-दोषी न मरता 25872 ५] 
दरतह सिले सलाई लिया आओ ७ 
४ कह वा स्िफ मे. स्ाध्कांप्र डक 

के न बे कक ॥॥ हैक 4 ६, ह हि घप्5 + कु 8 कज्वाए कसा करिए कक्त हार 
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संत का दोख़ी सदा सहकाईऐ ॥॥ (अर्थात जन्म-मरण में ही लटकता रहता है)। सन््तों के दोषी 
संत का दोखी न मरे न जीबाईऐ॥ * आशा (कदाचित) पूर्ण नहीं होती । सन््तों का दोषी 
संत के दोसी को पुजे न आसा॥ (संसार से) निराश हीं चला जाता है। सन््तों पर दोष लगाने 

४ कोई भी स्थिति नही पाता, (भाव टिकता चहो), गग्ोंकि जेसी 
संत का दोलो उठि चले निरासा। भावना होती है, बसा ही हो जाता है।(नियम है जैसी नीयत होगी 
संत के बोलि न तुसटे कोइ ॥ वा लीला जाता हे) बे 33828 अंक गे 
जैसा भाज तेसा कोई होइ प बहू बन जाता है) जो क पड़ा ( ) हुआ 

मे उसे कोई भी मिटा नहीं सकता है। है नानक ' 'वहू' सत्य स्वरूप 
पहइआ किरतु न मेटे कोइ ॥। (विधाता ही इस भेद को) जानता हैं ॥७॥ 
नानक जाने सचा सोइ ॥७॥ 

सभ घट तिस के ओह करनेहाद ।।. सभो शरीर (भाव जीव) “उस' प्रभु के (उत्पन्न किये हुए) 
सदा सदा तिस कउ तससकार।॥।  हैं। वही" कब हू) करने वाला हे ४ हे का ] दा 

सदा सर्वंदा ' नमस्कार कर। [हे प्यारे !) प्रभ त 
प्रभ की उसतति करहु दिन राति॥ तू दिन रात (अर्थात आठ ही प्रहर) कर। श्वास लेते हुए और 
तिसहि घिआवहु सासि गिरासि ॥ भोजन खाते हुए 'उप्तका' ध्यान कर, क्योकि सब कुछ 'उसका' 
सभु कछु वरते तिसका कीआ।! किया हुआ बरत् (हो) रहा है। जैसा 'वह्' है, बैसा ही हो जाता 

जैसा करे तेसा को थीआ ॥। है। (जगत) 'उसका' अपना खेल (कौतुक) है, 'वह'आप ही 
अपना शेल आपि करनेहाद॥ (उस खेल को) करने वाला ं  । (भाव: रचना रचने वाला है)। 

७ दूसरा कोन 'उसके' विषय में विचार कर (कथन कर) सकता है ? 
दूसर कउनु कहे बोचार !। “वह! जिस पर कृपा करता है, उसको अपना नाम रूपी दान दे 
जिसनोकृपाकरे तिसुआपननामुदेह ॥। देता है अतः हे नानक ! वे (नाम जपने वाले) सेवक बड़े भाग्य- 

बडभागी नानक जनसेद ॥८॥१३॥। शाली हो जाते हैं ॥०॥१३॥ 

इलोक एवं अष्टपदी (१३) का सारांश 
इलोक --सन्तजनों की शरण ग्रहण कर तो हे नानक ! नाम की प्राप्ति हो और तेरा उद्धार भी 

हो। स्मरण रहे सन्त को निन्दा तो कभी भी नही करनी चाहिए अन्यथा योनियों के चक्कर में बारम्बार 
आना पड़ेगा ॥१३॥ 

अष्टपदी- हे भाई ! तत्ववेत्ता ब्रह्मशानी सन््तों की निनदा कदाचित नही करना, क्योकि सन्तों को 
सताते वाले, निन्दा करने वाले की बुद्धि मलिन होती है, ऊँचे आसन से गिर पड़ता है, सुखो से दूर हो जाता 
है, धर्म भ्रष्ट हो जाता है, तृष्णा में जलता हैं, उसकी कोई आशा पूर्ण नहीं होती तथा निराश होकर यहाँ से 
जाता है और विष्ठा का कोडा होता है। किस्तु प्रभु की कपा द्वारा सन््तों की संगति में आने से ऐसे निन्दक 
भी भव-सागर से पार हो जते हैं, (हां) उनका भी उद्धार हो जाता है । है मेरे कपालु प्रभु ! सब जीव तुम्हारे 
हैं। तू ही करणहार है । सदा सबंदा तुमको नमस्कार है। काश ! मैं प्रतिदिन तुम्हारी स्तुति करूं, इ्वास- 
प्रश्वास तुम्हारा ध्यान धारण कहें । है कृपालु प्रभु ! कृपया मुप्त दीन पर भी अपनी कृपा दृष्टि करो। 



हुओोरी महा ३, अष्टपदी १४ पौकी ह २ (5६६) सुखयनी-जीदी सकम्यु: प्ंथपुक् रेंअक 

सलोक ।। “परमेश्वर के बिनो किसी पर आसन रख” 

लगहू सिंजानप सुरि जनहु है'भले पुरुषों ! चतुराईयाँ छोड़ो और: हरि हरि राजा कम 
सिमरंह हरि हरि राइ ॥ स्मरण करों। केवल 'उस” हरि की मन में, आस रखों (तभी 
एक आय हरि सति रखहु तुम्हारे) हें नानक ! दु खं, भ्रम और भंय दूर हो जायेंगे ॥१॥ 

ऋातक दूर भरमु भउ जाइ ११४४ 

असटपदी ॥ “मनुष्य की ठेक व्यर्थ जानकर मन में केवत़े एक हरि को 
आधार रख-।” 

मानुख की टेक ब्रियी सभ जानु ॥। मनुष्य की टेक (सहारा) सब व्यर्थ जानो (क्योंकि मनुष्य 
देघन कठउ एके भगवानु ॥ स्वयं भिखारी है, दाता नहीं हैं) । देते वाला एक(दाता) भगवान 

जिस क॑ कीऐ रहै अघाइ॥ फिर उरी तृष्णा नहीं लगती। मारता भी एक हो 
जिसना लागे आह ।॥ डा बहुरि न (भगवान) आप हूँ और रक्षा भी वही (एक) करता है। मनुष्य 
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हज शो कप वकविल्मत कमा पिरोकार रखो (अर्थात नाम ऐसा जाते 
५ कंठि स्मृत ने हो) । 

तिस का नामु रखु कंठि फरोह ॥ 'उस' प्रभु का (बैठते-ऊठते, सोते-जायते) सदेव स्मरण करो, 
सिमरिं सिमरि सिधरि प्रभु सोइं ॥ (हाँ) स्मरण करो । इस प्रकार हे नानक !स्मरण करने से(जीवन 
सातक बिघस न लागे कोइ | १ ते की यात्रा में) कोई भी विध्त' नहीं पड़ती ॥१॥ 

उसतति मन महि करि नरंकार ॥ मन में निराकार (परमात्मा) की स्तुति कर। अरे मेरे मन ! 
करि मन मेरे सति बिउहाश ।॥ तू यह सत्य व्यवहार कर । नाभ रूपी अमृत पी और (अपनी) 
निरमल रसना अंमृतु पीठ ॥। स्सना को निर्मल रख। (इस प्रकार) तू अपनी जीवात्मा को 

सुखी कर ले| आँखों से तू ठाकुर का रंग (जगत-तमाशा) देख । 
सवा सुहेला करि लेहि जीउ ॥ साधु की संगति द्वारा बुडी सगति सब नाशः हो जाती हैं। बराों 
नेनहु पेख ठाकुर का रंगु ॥ से गोविन्द के मार्ग पर बल । (हे भाई !) हरि का नाम थोड़ा सा 
साथ संगि बिनसे सभ संग ॥ भी जपने से पाप मिट जाते हैं। हाथो से हरि के (भाव! तोक)कर्म 
खरन घलऊ सारति गोबिद ॥ कर और कानों से हरि की कथा 'भावः यश) सुन । 

सिट॒हि पाप जपीऐ हरि बिद ।। 
कर हरि करम सबनि हरि कथा ॥ 
हरि दरगहु नानक ऊजल सच्षा ९४ 

ऐसा (व्यवहार जीवन में) करने से हे नानके ! (तुम्हारा) 
माया (मुख) हरि वी दरबार में उज्ज्वल होगा ॥र॥ 
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अढमरंगी से लत जन कर्ह ३ 
सदा सदा हरि के गुन माहि ॥ 
शाम काम जो करहि बीचार ॥ 
हे अनंत शनी संतार ३ 
सनि तनि सुखिबोलहि हँरि भुखो॥। 
झा अदा आनहु ते शुसी ।। 

एको शकुःएक अछाने ॥ 
इंते उस की ओहु सोशी जाने ॥। 
असम कंधि जिस का मनु मानिआा ॥। 
अश्यक तिनहि भिरंशनु जानिजा 0 ३॥ 

शुर प्रसांदि आपन आपु सुशे 0५ 
'तिस को जानट्ू त़िसना बुंसे ।। 
साथ संगि हरि हरि जसु कहत ॥। 
सश्ब रोग ते ओह हरि जनु रहत।॥। 
अनविनु कौरतनु केवल बख्यानु ॥ 
गृहसत महि सोई निरवानु ।॥ 
एक ऊपरि जिसु जन को आसा ॥। 
लिसकी कटोंऐं जम की फासा ॥ 
प्रासक्रहम फी जिसु सति सूख ॥ 
मरश्क सिखहि न लाराहि इस ॥ड॥ 

प्रश्सकाउ हुरिप्रभु भति चिति आये 
सो सदर चुदेजा नही दुलाबे ॥ 
/जिसु प्रभु अपुता किरपा करे ॥। 
हो सेत्कु बाहुं किस से डरे ।। 
जैस्त ला तेसा प़िसंटाइआ।॥। 
अपुषे कारण भहि आपि सभाइआ ॥ 

(१७) छुआावाबी-पौड़ी रागन्यु: ग्रंथ पृष्ठ रहा 

(इस) जकत को श्रडे भारय काले (सौभाग्यशाली) हैं वे सेजक 
जो सदा सर्वदा हरि के गृण गाते हैं। (हाँ)जो रामताम की 
विधार करले हैं, उन्हें (इस)संसार में (असली) धनवान गिनो । 
प्रभूख व्यक्ति! उत्तम पुरुष)हैं वे जो मन, तन एवं मुख से हरि हरि 
उन्नारण करते हैं अथवा जी प्रमुख (प्रभ) का नाम उच्चारण 
करते हैं (अर्थात ओ विचारों, वचनों और कर्मों में ईइवर का 
ध्यान करते हैं), उनको ही सदा स्वंदा सुखी और सुखी (श्रेष्ठ) 
जान लो। जो केवल एक श्रद्वितीय परमेश्वर को ही (समस्त 
रचना में)पहचान लेता है, वह पुरुष लोक परलोक की, (हाँ) सं 
सोझी (ज्ञान) पा लेता है। जिसका मन नाम के साथ विश्वस्त 
हो गया है, है नानक ! उसी (जन) ने माया से रहित निरजन 
परमात्मा को जान लिया है ॥३॥ 

शुद की कफ से जो अपने आप को समझ लेता है, उसकी 
सब तुष्णा जानो (मानो) मिट गई है । जो (जीव) साधु की 
संगति में (बंठकर) हरि हरिका थश कहता है, वह हरि का 
सेवक विकारों रूपी सब रोगो से रहित हो जाता हैं। जो रात- 

दिन (प्रतिदिन) केवल हरि संकीर्तन का उच्चारण करता है वही 
(प्रहर्थी) गहरथ मे माया से निलिप्त (मुबतत) हैं। जिस सेवक 
की एक अद्वितीय परमेश्वर के ऊपर आस हूँ. उसकी यम (मार्ग) 
की फांसी कट जाती हैं। जिसके मन में परब्रह्म के दर्शन को 
भूख है, हे नानक ! उसको (ग्रहस्थ में) कोई भी दु:ख नही लगता 

(अर्थात वह हर अवस्था में 'उसका' हुकम मानकर गृहस्थ में 
रहता हुआ कर्तव्यों की पालना करता है) ॥४॥ 

जिस (जन) के मन मे, (हां).चित्त में हरि प्रभु आकर बसता 
है, वही सन्त है; पही सुखी है ओर बह(कभी भी)नलायमान नही 
होता (अर्थात उसका मन सदा स्थिर हो जाता है) । (जिस (जन) 
पर प्रभु अपनी कषा करता है, वह सेवक बताओ किससे डरेगा ? 
(उसको तो) जैसा (प्रभु) था, वैसा ही दिखाई पडा है, (अर्थात 
उसको परमेश्व र)अपने (सासा रक्ि)कार्म में स्वयं समाहित दिखाई 
पड़ गया है। ऐसा सेवक दूँढते, विचारते, निरंग्र करते-क रते (भाव 
आज कें) सफल हो गया है। (हाँ) गुद की कृषा से उसने सब 
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सोधत सोधत सोधल सोझिआा ॥॥ 
गुर प्रसादि ततु सभु बशिमा ॥। 
जब देखठ तब समभ॒ किछ मूलु ।। 
नानक सो सूखसु सोई असभूल् ॥॥५॥। 

नह किछु जनसे नह किछ सरे।। 
आपन चलितु आप ही करे।। 
आवनु जावनु दूसटि अनद्सटि ॥। 
आविआकारी घारी सभ सूसटि ॥ 
आपे आपि सगल महि आपि॥ 
अनिक जगति रचि थापि उमाषि ॥ 
अधिनासी नाही किछु खंड 0 
धारण धारि रहिलओ ब्रहमंड ॥ 
अलख अभेव पुरख परताप ॥ 
आपि जपाए त नानक जाप ॥॥६॥। 

जिन प्रभु जाता सु सोमावंत | 
सगल संसाद उधरे लिन संत ॥ 
भ्रभ के सेवक सबल उधारन ॥ 
प्रभ के सेवक दूख बिसारन ।॥। 
आपे सेलि लए किरपाल ॥॥ 
गुर का सबदु जपि भए निहाल ॥ 
उन की सेवा सोई लागे ॥ 
जिस नो कृपा करहि बड़ भागे ॥। 
नासु जपत पावहि बिलासु ॥ 
नानक तिन पुरख कउ 
ऊतम करि मानु ॥७॥ 

(५६६५) सुशननी-ीड़ी राम-गुः बंद गृध्ठ रथ है 

सत्य भाव: सिद्धांत रूप प्रभु को जान लिया है। जब भी यह 
देखता हैं तब उसे ऐसा प्रतीत होता है कि 'वह' (प्रभु ही) समस्त 
सुष्टि का मूलाधार या कारण हा शिुंण 

है नानक ! 'वही' (एक) सूक्ष्म (भाव: चैतन्य रूप निर्गुण) हूँ 
और वही स्थूल (भाव. सूक्ष्म रूप सग्ुण) है (अर्थात 'वही बीज 
है और वही हरा-भरा वृक्ष है) ॥५॥ 

(वास्तव में) न कुछ जन्मता है और ने कुछ भरता है। 
(परमेश्व र)अपना कौतुक आप ही कर रहा है। आना-जाना भाषः 
जन्म-मरण, दृश्यादृष्य (स्थल, सुक्ष्म बस्तुए') और सारी (जीव) 
सृष्टि (प्रभु ने) अपनी आज्ञा में धारण कर रखी है (अर्थात सम्पूर्ण 
सृष्टि | ने अपने हुकम में रखी हुई हैं)। 'वह' स्वयं तो अपने 
(सहारे) है किन्तु सब में (व्यापक भी) आप ही हैं। 'वह' अनेक 
थुक्तियों से बना कर, टिका कर और पुन. लय करता है। का 
स्वयं नाश रहित--अविनाशी है और न 'उसका' कोई खण्ड 
खण्डन किया जा सकता है । 'उसने' सारे ब्रह्मांड को धारण कर 
रखा हैं। 'वह' आदि पुरुष अलक्ष्य हैं क्योंकि 'वह' देखा नहीं जा 
सकता ।(हाँ)'उसका' भेद पाया नही जा सकता क्योंकि अभेद है। 
'वह' अपने प्रताप से प्रज्जवलित हो रहा है अथवा 'उसका' प्रताप 
जाना नही जा सकता । 

(हे नानक | अपना नाम भी जब 'वह' स्वयं जपाता है, तो 
(जीव से) जपा जाता है ॥६॥। 

जिन्होंने (मेरे) प्रभु को जान लिया है, वे शोभायमान हुए 
हैं और केवल उनके वचनों द्वारा ही समस्त संसार का उद्धार 
होता है । प्रभु के (ऐसे) सेवक सभी का उद्धार करने वाले होते हें 
(क्योंकि प्रभु का नूर उनमें होता है)। प्रभु के सेवक (जीवों के) 
दुःख दूर करने वाले होते हैं । (ु सेवकों को) कपालु (प्रभु 
स्वयं) अपने साथ मिला लेता है ओर (वे सेवक) गुर का शब्द 
(जप) जपकर इतार्थ हो गये हैं (अर्थात इस आनन्द वाली अव- 
स्था वाले हो गये हैं। भाव: स्वयं भवसागर से पार उतरते हैं और 
अन्य जीवों को भी पार उता रते हैं।) उन(सौभाग्यधाली सेवकों) 
की सेवा में वे भाग्यशाली लगते हैं, जिन पर (मेरा प्रश्ु) आप 
कृपा करता है। (हाँ) नाम जपकर वे विश्राम प्राप्त करते हैं। 

है नानक ! उन पुरुषों को (भावः नाम जपने वालों को) 
(सब से) उत्तम करके मानो ॥७॥ 
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जो किक करे सु अभ के रंभि ।। वे रतन पर ) जो कुछ करते हैं अपने प्रभु के प्रेम-रंग में ही 
सदा सदा बसे हरि संगि ॥ करते हैं। वे अपने हरि (प्रभु) के साथ सदा सवंदा बसते हैं। उनसे 

होइ सो होइ॥ जो कुछ होता है स्वाभाविक ही होता है तथा जो कुछ हो रहा है 
सहज सुमाइ करने बाले(उत्तम पुरुष) 'उस (प्रभु) को पहचान लेते हैं। आजा 
करणैहार पधषा्े तोइ।॥ किया हुआ (भाव हुकम)ऐसे सेवकों को मीठा लगता है। 
अरभ का कीआ जन मोौठ लगाना।॥ प्रभु जेसा है वैसा ही उन (सेवकों) को दिखता है । (यह सब कुछ 
जैसा सा तैसा दूसटाना यथाथे रुप में उ हें दिखाई देने लगता है)। वे जिस(परमेश्वर) से 

उत्पन्त हुए हैं, 'उसी' में समाए (लीन) । वे सुखों के 
जिस ते उपजे तिसु माहि समाए॥ श्रंदार हो ना हैं अथवा वे सुखों श 30040: अप 
ओइ सुख निधान उनहू बनि आएं।। बन आती है (अर्थात यह पदवी उनको ही शोभा देती है) । अपने 
आपस कउ आपि दोनो मानु ।। सेवकों को सम्मान देकर परमेश्वर ने स्वयं ही अपने अपको 

| 

नानक प्रभजनु एकोजानु ॥५॥१४॥ ४4४५ कक बे ! प्रभु और अभु के सेवक को एक ही करके 

इलोक एवं अध्ठपदी (१४) का सारांश 

इलोक--सब चतुराइयों का त्याग करके, हे भद् पुरुष | तु केवल हरि परमात्मा का स्मरण कर। 
सभी आशाओं को छोडकर केवल हरि की आस अपने सन रस रख। ऐसा करने से तुम्हारे सब दुःख भ्रम, 
भयादि नष्ट हो जायेंगे ॥१४॥ 

अष्टपदी --जिनको परमात्मा की भूख है, उनको कोई भी दुःख नही है। वे 'उस' एक से विमो- 
हिंत हैं, वे 'उस' एक ही की आस रखते हैं, एक का जाप करते हैं और “उस' एक के अनेक रुप-रंग देखकर 
“उसकी” आज्ञा मानकर, 'उसके' मार्ग पर चलकर सत्य व्यवहार करते हैं। वे अपने मन में 'उसका' विचार 
रखते हैं, 'उसका' नाम मन में पिरो कर रखते हैं और जिह्ला से निर्मेल नाम का अमृत पीते हैं। ऐसे सेवक 
दूसरा सब संय त्याग देते हैं, इसलिए वे किसी भी मनुष्य पर टेक नही रखते । 

वे समस्त सृष्टि को 'उस' एक की आज्ञाकारी देखते हैं। इस प्रकार वे भ्रम, विध्न, दु.ख, भय, 
पाप, फो मिटाकर अपने आप को शवितमान परमेश्वर के प्रति अर्पण करते हैं। ऐसे विनीत प्रेमीजन 
यम 3 82% काट देते हें और सदैव सुखी और कृतार्थ होकर एक अलक्ष्य, निरंजन परमात्मा के सहवास 
में विश्नाम प्राप्त करते हे । 

सलोकु ॥ “अ्रभु सर्वे-कला सम्पन्न है। 'उसके' स्मरण मात्र से 
जीव का उद्धार होता है ।" 

सरब कला भरपूर प्रभ प्रभु सब शक्तियों से भरपूर है और (सबके मन की) पीड़ा 
विरया जाननहार ॥ (हादिक दुःख) को जानने वाला है। जिस (शक्ति सम्पन्ल प्रभु) 

के स्मरण करने से उद्धार हो जाता है, 
रा के सिमरति उधरोएऐ है नानक ! 'उसके' ऊपर (सदेव) बलिहारी जाना चाहिये। 
मानक लिसु बलिहार ॥१॥। ॥(॥ 



जड़ी अहम ॥, अव्टपदी 0३ कोड़ी ९,२ 

असटपनरो मे 

डूठी माहमहार गोपाल ॥। 
ससरय जीआ आप पतिपाल ॥ 
सग्रत् की विता जिसु सन साहि।। 
इलिस ते किरण कोई नाहि ॥। 
है अत मेरे सदा हरि जापि ॥ 
अबिनाती प्रभु आपे आपि ॥ 
भिाफ्त कोल रछ न होइ ।| 
से सड भातो लोचे कोइ || 
तिसु बिनु नाही तेरे किछु काम ॥। 
गति तानक जपि एकहरिनाम ॥। १॥। 

झम्रवंतु होह नाहो भोहै 4 
भ्रम की जोति सगल घट सोहै॥ 
धतबंता होइ किआ को गरबे ॥ 
आा समकिछ तिसका दीआ दरवं 4॥ 
अति सूरा जे कोऊ कहने ॥ 
प्रभ को कला बिना कह धावे ॥ 
में को होइ बहे दातार ॥ 
सिसु देशहार जाने गावार ॥ 

लिखु गुरप्रसावि तूटे हु रोगु॥ 
नानक सो जनु सवा अरोगु ॥२॥ 

जिठ संदर कउ थाम यंसनु 0४ 
सलिठ मुरका सबदु मनहि असथंभण्ु ॥ 

(5७०) शुचपानी तोड़ी भक्त ॒गजुक शक 

“प्रभु के विश अस्म सके धुद है ” 

जो टूटे हुए जीव हैं, उनको ज़ोड़ने काला (मेरए0 आज 
सथ जौजी की प्रतिपालना करने वाला भी 'वही' (एक) है। 
(प्रभु) कै मन में सब (जीवों) की (सर संभाल करने सर अकुआ 
है, 'उससे' कोई भी खाली नहीं(सौटतां)है ।' (इसलिगेर मरे कमा 
तू सदेव 'उस' हरि (भोपाल) का जाप ऋर ज़ो अविना्थी प्रभु के 
और आप ही आप है (भावः और कोई उसके बराशर नहीं है) + 
'उस” (प्रभु की सहायता) के बिना जो भी यह प्राणी स्वयं करता 
है, उससे कुछ भी भहीं होता, चाहि वहुसेक हों बार इण्छा करे। 
'उस/ (की सहायता) के बिना अल्य कोई भी सम्बन्धी कटारेकक 
काम नहीं आयेगा। 

है नामक ! यदि अपनी गति (मुक्ति) चाहता है तो (हे 
प्राणी !) तु एक अद्वितीय हरि के नाम को (सदेव) जप ॥ १॥ 

(यदि कोई) रूप बाला (सुन्दर) हो, शो वह यह न समझें कि 
मैं (अपनी सुन्दरता द्वारा जगंत को) मोहित कर रहा हैँ, बल्कि 
वह यह समझे (कि मेरी सुन्दरता नही)प्रभु की ज्योति है, क्योंकि 
सभी जीवो में 'उसी' की ज्योति (सुन्दरता) शुशोभित है । (अतः 
सुन्दरता का फिर भला कैसा अभिमान) ? घताहुय होकर भजा 
अहंकार कोई क्यों करे, जब कि है , सारा धन ही 'उस' 
प्रभु का दिया हुआ है । मदि कोई अपले आपको अति आरवीर 
कहलाता हैं, तो 'वह' प्रभुकी शक्ति के बिना कहाँ दोड़ सकता है ? 
(अर्थात 'उसी' की चेतनन्सला (आत्मा के कारण) से हम चल 
फिर सकते हे। यदि कोई (दानी प्रुरुष अपने आप में) करता 
बनकर बैठ जाता है, तो (वास्तविक) दाता (भाव: 4 “उसको 
मूर्ख जानता है। गुरु की कृपा से जिसका अहंकार रूपी रोग नाश 
हो जाता है, हे नानक ! वह सेवक सदैव निरोग रहता है ॥॥२॥ 

जैसे किसी मन्दिर (मकान) को स्तम्भ (थंवा) रोककर 
रखता है, वैसे (इन्सान के) मन को गुरु का शब्द सेककर नत्खता 
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लिख पास नाव चढ़ तरे 
प्राणी थुर चरण लगतु निसतर ॥ 
लिए अंधकार दोषक परमासु ।॥ 

लिठः साथसंगिम्िलि: जोतिप्रगटाजे | 
लिय संतन की बाछउ घूरि ॥ 
तासक की हरि लोच पूरि ॥३॥ 

मत, भूरस काहे बिललाईऐ ॥ 
पुस्ण लिखे का लिशिआ पईऐ ॥ 
दुख सुख प्रभ देवनहारु ॥ 
अबर तिआगि त् तिसहि चितार ॥ 
जो कछु करे सोई सुख मानु ॥ 
भूला काहे फिरहिं अजान ॥ 
कठन बसतु आई तेरे संग ॥ 
लपठि रहिओ रसि लोभी पतंग ॥ 
राम नाम जपि हिरदे माहिं।। 
माषक पति सेती घरि जाहि ॥४॥ 

जिंसु बललर कठ लेनि त् आइआ ।। 
राम नासु संतन घरि पाइआ ।॥। 

तजि अभिमासु लेहु सस मोलि ॥ 
रास नामु हिरवे महि तोलि॥ 

लादि खेप संतहू संग चालु ॥ 
अवद तिआगि बिखिआ जंजाल॥॥ 

धंनि धंति कहे सभु कोइ ॥ 
मुख ऊजल हरि दरगह सोइ॥ 

(घ७:) पुल्ममी-तौड़ी राश-्मु: ब्रश्य पृष्ठ रच 

हैं (अर्थात गुरु का शब्द मन के लिये खंबा हैं)। जैसे पत्थर वेही' 
में चढ़ते से तर जाता है, वैसे प्ररणी गुरु के चरणों में लगकर (अब- 
सागर से) पार हो जाता है। जैसे अन्धकार में दीपक (सब कुछ) 
प्रकाशित कर देता है, वैसे गुद का दशेन इस (जीव के) मन को 
(अज्ञानता और चिन्ताओं से मुक्त करके) विकसित (आनन्दित) 
कर देता है। जैसे महा जंगल में कोई मार्ग ढूंढ ले, बैसे साधु 
संगति में मिलकर आत्मज्ञान का साक्षात प्रकाश हो जाता हैं, 
(भाव: उसका जीवन मार्ग सीधा, साफ और प्रकाशित'हो जाता 
है)। मैं उन (उपरोक्त गुणों वाले) सन््तों की (चरण) धूलि 
चाहता हूँ हे हरि ! (मेरे गुरुदेव बाबा) नानक की (यह) इच्छा 
पूर्ण कर ॥३॥ 

है मूर्ख मन ! तूक्यों विलाप करता है ?(जबफि जो कुछ कुख 
प्राप्त होता है वह) पहले का लिखा हुआ प्राप्त होता है। दुःख 
और सुख देने वाला प्रभु आप है इसलिए (दुख निवृति के 
लिये) दूसरे आसरें छोड़कर, तू उसी (एक) को याद कर। जो 
कुछ 'वह' (प्रभु) करता है. उसी को सुल् करके मान। (फिर 
भला) मूर्ख बनकर क्यो भूले (भटकते) रहते हो ? कौन सी ७ 
(इस ससार मे) तेरे साथ आई थी, जो तू लोभी पते 
तरह उसके स्वाद में आसक्त हो रहा है? 

(हे भाई ') (एक) राम के नाम को (अपने) हृदय मेंशजप, 

ताकि तू अपने घर में मान-प्रतिष्ठा सहित जा सके, है नानक ! 
॥ड॥। 

जिस सौदे को लेने के लिये तू (इस ससार में) आया है, वह 
राम नाम रूपी सौदा सन््तो के घर में मिलता है। (इसलिए) 
अभिमान का त्याग कर और मन के मृल्य मे (अर्थात मल-के 
बदले में) तू राम नाम को हृदय मे तोल (परख) ले अथबा मन 
का मूल्य देकर तू राम नाम ले ले, फिर तू राम नाम (सदेव 
अपने) हृदय में तोलता रहेगा। यह बोझा (अर्थात् राम नाम 
रूपी सौदा) यहाँ से लेकर तू सन्तों के संग चल और: अन्य उब 
(कुछ) त्याग दे। (क्योंकि राम नाम के बिना) शेष (सब कुछ) 

क्षय रूप और जजाल रूप हैं, (जिनसे हक हक होगा 
सा करने से सब कोई तुम्हे धन्य धन्य कहेंगे और तेरा 
हार की दरबार में शत बोर । दा 
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हहु बापादर बिरला वापारे ॥ कोई पं) यह (राम माम का) व्यापार कलियुग में 

नानक ता के सद बसिहारे ॥५॥ है नानक ! ऐसे व्यापारी के ऊपर संदेव बलिहारी जाना 
चाहिए अथवा मैं नानक राम नाम का व्यापार करने वाले 
व्यापोरी के ऊपर सदा बलिहारी जाता हूँ ॥४॥ 

चरन साथ के धोह धोह पीठ ॥। (क्योंकि राम ताम का सौदा केवल साधु-सन्तों के घर में ही 
अरपि साथ कउ अपना जोठ || प्राप्त होता है, इसलिये हे जीव ! )तूस छु के चरणों को धो-धोकर 

(इस अमृत रूपी जल का) पान कर और अपना मन भी साधु को 
साथ की धूरि करह इसनानु ॥ अर्पण कर। साधु की धूलि में (सदा ) स््तान कर और साधु के 
साथ ऊपरि जाईए कुरबानु॥ ऊपर सदैव कुर्बान जा। ; मु 
साथ सेवा बडभागो पाईए ॥ (किन्तु कलियुग में) ५६३५ की सेवा (का गुण) किसी भाग्य- 
साथ संगि हरि कौरतनु गाईए॥  शाली (जीव) को ही प्राप्त होती है। साधु की संगति में (आकर) 

५ हरि का कीतेन गा। (याद रहे केवल ऐसे सेवक को) साधु अनेक 
अभिक बिधन ते साधू राले॥ बिध्तों से बचा लेता है और (उसकी संग्रति में ही) वह फिर हरि 
हरि ग्रुनि गाइ अंमृत रसु चाखे । के गुण गाता है तथा (हरि नाम का) अमृत रस का रसास्वादन 
ओट यही संतह दरि आइआ।। करता है। जिसने सन््तो की ओट (आश्रय) ली हैं और उसके द्वार 
सरबव सूख मानक तिह पाइआ ॥६॥ '९ आकर गिरा है, है नानक ! उसने ही सारे सुख प्राप्त कर 

लिए हैं ॥६॥ 

समिरतक कउ जीवालन हार ॥। मृतक को जीवित करने वाला 'वही' (एक मालिक) है और 
भूले कठ वेवत अधार ॥। 'बही' भूखे को भी आश्रय देने वाला है। सब सुखों के भण्डार 

जिसकी दृष्टि के अन्तर्गत हैं, 'उससे जीव श लिखित कर्मानुसार 
सर मत मा ही करती माह ॥ (कुछ) प्राप्त करता है। सब कुछ 'उसका' है 'वही' (सब व 
पुरव लिखे का लहणा पाहि ॥ करने योग्य है। 'उसके' बिना और कोई (ऐसा समर्थ) न हुआ 
सभु किछु तिस का ओहु करनंजोगु।| और न कभी होगा। हे जन ! तू सदा सर्वदा, (हाँ) दिन रात 
तिसु बिनु दूसर होआ न होगु ॥। 'उसको' (नाम को) जप । यह करनी सब साधनों से सर्वोच्य और 

र्णी निर्मल है। 

रस बा मिशया दतु हि र । हे नानक ! जिसको 'उस (परमेश्वर) ने कृपा करके (अपना) 
कि शक कपिल: टेप इक | नाम दिया है. वही (करनी बाला) सेवक निर्मल हो गया ॥७॥ 

नानक सोजनु निरमलु थोआ ॥३७॥॥ 

जा के भनि गुर को परतीति॥ जिसके मन में गुरु के लिये ( ण) विश्वास है, उस सेवक के 
तिसु जन आय हरि प्रभु चोति ॥॥ चित्त में हरि प्रभु आकर बसता है। जिसके हृदय में 'वहू' एक 
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भगतु भगतु सुनीऐ तिहु लोइ ॥ परमेश्वर बसता है, वह तीनों लोको में भवत भक्त करके सुना 
जा के हिरदे एको होइ ।॥। जाता है। (भाव: प्रसिद्ध हो जाता है) | (ऐसे भक्त की) करणी 
सचु करणी सच ता को रहत ॥। सत्य हो जाती है और रहणी भी सत्य हो जाती है । (अर्थात् 

अ उसकी व्यावहारिक जिन्दगी और बाह्य कर्म भी सत्य हो जाते हैं)। 
सचु हिरदे सति मुक्ति कहत ॥ उसके हृदय में सच्चा प्रभु बसता है, इसलिये उसके मुख से कहे 
साथो दूसटि साया आकार ॥ हुए वचन भी सत्य हो जाते हैं। (ऐसे भवत की) दृष्टि सच्च 
सचु वरते साथा पासार ॥। वाली है और उसका आकार सत्यरूप है अथवा उसको यह 
पारगहसू जिनि सच करि जाता॥। सारा आकार सत्य दिखाई देता, वह सच्च में बस्तदा है (अर्थात् 
रहसु ई लेन-देन का व्यवहार सब सच्च है) और उसका विस्तार भी 

नानकसोजनु सचिसमाता ॥८॥ १४॥ स्क्ष्चा है। जिसने परब्रह्म परमेश्वर को सत्य करके जाना है, हे 
नानक ! वह(भकत) जन सत्य स्वरूप परमात्मा में समा जाता 
है।॥५॥१५॥ 

इलोक एवं अष्टपदी (१५) का साराँश 

इलोक-- प्रभ, जो सभी शक्तियों में परिपूर्ण है और जो प्रत्येक जीव के दु'ख को जानता है, 'उसका' 
स्मरण करने से, हे भाई ! तेरा उद्धार होगा। ऐसे प्रभु के ऊपर तू भी अपना जीवन न्योछावर कर दे ॥ १५॥ 

अष्टपदी--है नानक ! प्रभु सर्वे शक्तितयों से परिपूर्ण है, सब 3 का ज्ञाता है, सब टूटे हुओं 
को जोडने वाला है, सबे मृतको को जीवित करने वाला है तथा सव्वे जीवों को पालने वाला भी है। 'वही' 
प्रभु भूखो का आश्रय है, वही सर्व की चिता करता है और किसी को निष्फल नही छोडता। हे मेरे मन ! 
ऐसे हरि का जाप कर। सब कुछ 'उसका' है। 'उसके' बराबर अन्य कोई भी नही हुआ, न वरतंमान में है और 
न भविष्य में ही होगा । हे प्यारे | 'उसी” एक के साथ तेरा काम है। स्मरण रहे, तुम्हारे करने से कुछ भी 
नही होता । 'वही' एक प्रभु करने कराने वाला है। 

हे मूर्ख | अहंकार रूपी रोग का परित्याग करके तू निरोग बन। सुन्दर रूप को देखकर अहकार 
कदाचित न करना, क्योकि यह सुन्दरता तुझे प्रभु द्वारा दी गई है। धन को देखकर भी गर्व न करना वयोकि 
सारा धन प्रभु का दिया हुआ है। अपनी शक्ति को देखकर प्रभु को अनन्त शक्ति को न भूलना । द।ता केवल 
'वही' एक है। अत हे मन ! तू प्रभु का स्मरण कर उसी' एक को अपना सर्वेस्व अर्पंण कर, जो इस भवसागर 
में डबते हुए जीव के लिये जहाज है और धोर अन्धकार में दीपक है। फिर भला विषयो मे लोलुप जीव ! 
तू लोभी पतम की तरह क्यो जल रहा है ? जो भी प्रभु करे उत्तको सुख रूप क रके मान। जीवन में हरि नाम 
की खेप लादकर सन्त महापुरुषों की चाल में अंत हार नाम का सच्चा व्यापार कर जिस लिए यह मनुष्य 
देही तुझे प्राप्त हुई है । 
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सल्सेकु ॥ 

रूप न रेख न रंगु किछ 
ब्रिह गुण ते प्रभु भिन ॥॥ 
तिसहि बुश्ाएं नानका 
जिसु होबे सुप्रसंत ॥१॥। 

असटपदी ॥ 

अधिनासी प्रभु मन महि राख ।॥। 
मानुख की तू प्रीति तिआगु॥ 
तिस ते पर नाही किछ कोइ ॥ 
सरब निरंतरि एको सोह ॥। 

बआपे बीना आपे दाना ।। 

गहिर गंभीर गहीर सुजाना॥ 
पारब्रहम परमेसुर गोबिव | 
क्रिपा निधान दइआल बलसंद ॥। 
साथ तेरे की चरनी पाउ। 
नानक के सनि इहे अनराउ ॥१॥। 

मतसा प्रन सरना जोग ॥। 
जो करि पाहआ सोई होगु ॥ 
हरन भरन जा का नेत्र फोर ॥ 
तिस का मंत्रु न जाने होर ॥ 
अनद रूप मंगल सद जा क॑ ॥ 
सरब थोक सुनोअहि घरि ताके ॥ 
राज महि राज जोग महि जोगी ॥। 
तय भहितपीसर गृहसतमहि भोगी ।। 
धिआइधिआइ भगतह सुखुपाइआ ।। 
नानक लिसु पुरख का 
किने अंतु न पाइआ ॥२॥ 

(८७४) सुदमद्रीलौड़ी सकन्ु: प्रद पूछे-२म४ 

“निरंकार की प्रएप्ति कंसे होधी 

जिस [प्रश्ुु) का न (कोई) रूप है, न (कोई) रेखा है और न 
(कोई) रंग ही है, पुन. “वह्' प्रभु (रज, तभ वसत् इस) तीलोंः 
गुणों से भिन्न (पृथक) है। 

है नानक ! ऐसा प्रभु जिसके ऊपर प्रसन्त-होता है; उसे अपने 
आप का स्वरूप अथवा अपना ज्ञान समझा देता है ॥१॥ 

“प्रभु सर्वशक्तिमान है ।' 

अविनाशी भू, जो कभी भी नाश नहीं होता, (हे जीव !) 
'उसे' तू अपने मन में (याद) रख और मानव की प्रीति (मन से) 
त्याग दे (भाव धिस्मृत कर दे) । 'उस' (प्रभु) से परे न कुछ (पदार्थ 
या वस्तु) है, और न कोई (चेतन सत्ता वाला अस्तित्व) है। 'बह' 
सबमें एक रस प्रभु (स्वयं ही) है। 'वह' स्वय ही देखने वाला 
है और स्वयं ही जानने बाला है। 'वह' बुद्धिमान है, गहरा है, 
(अति) गम्भीर और अगाध अथवा समुद्र जैसा है। है परब्रह्म ! 
है परमेश्वर ! हे गोविन्द ! हे दया के भण्डार ! हे क्षमाशील 
प्रभु ! 

(मेरे गुरुदेव बाबा) नानक के मन मे यह अनुराग (प्रेम) है 
कि (काश ! मैं) तेरे साप्रु जनो के चरणो में (जाकर) पड़, ॥ १॥ 

(मेरा) प्रभु इच्छा पूर्ण करने वाला है ओर शरण देने के 
योग्य है। जो 'उत्त' ने हाथ पर लिख दिया है, कही होता है। 
(अर्थात जो कुछ जीव के कर्मानुसार लेख लिखा है. वही होगा)। 
जो आँख के उन्मेष (भाव: थोड़े समय) में (ृष्टि को) नाश और 
उत्पन्न कर सकता है, उसके मन्त्र (गुप्त रहस्य)को “उसके' (बिना) 
अन्य कोई भी नही जानता। बहू आनन्दरूप है और 'उस'के 
(घर मे) सदा छुशियाँ हैं। उसके धर में सभी पदार्थ सुने जाते 
हैं। वह' राजाओं में राजा, योगियों में (महान) योगी, तपीडबरों 
में (पूर्ण) तपीश्वर और गृहस्थियों में (बड़ा) गृहस्थी है। 'उस्रक्ा' 
ध्यान कर-करके भक्तों ने सुख पाया है। 

(किन्तु) है नानक ! 'उस' (पूर्ण) पुरुष का किसी ने भी अन्त 
नही पाया है॥र।॥। 
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जाकी लीला की पिंति माहि ।॥। 
साल दैव हारे अगांहि ॥ 
चिता का ज़तयु कि जाने पूत ॥ 
सेगंल परोई अपुने शूति । 
सुमति गिआनु घिआनु जिन देह ॥ 
जन दास नाथ घिआवहि सेद ।॥। 
लिहु शुभ सहिं जा कड भरसाए ३ 
अनसि मरे फिरिं जावे जाए।। 

अत्व नीच तिस के असभान ॥। 
जेसा जताबे तेसा नानक जरन ॥३॥ 

नाना रूप नाता जा के रंग ॥ 

नाना भेख करहि इक रंग ।॥। 
नाक बिधि कोनो बिसथाद ।। 
प्रभु अधिमासी एककार ॥। 
नागा चलित करे खिन माहि ॥। 
पूरि रहिओ पूरनु सभ ठाइ ॥ 
ताना विधि करि बनत बनाई ।॥। 
अपनी कीमति आपे पाई ॥॥ 
अभधतठ तिसके सभ 'लिशके ठाउ ॥ 
अपिभिपि जीबे तानकहुरिनाउ ॥४॥१ 

मस्त के भारे समले जंत २ 
जेन्त के-जारे सेंड अहमंड २। 

(८5७९) सुंबमनी-गौड़ी राय-गुः प्रेथ पच्ठ २८४ 

जिस (प्रभु) की (सृष्टि 'रूवी) लीला (खेल) का अनुमान 
नही (लगाया जा सकता) है। (मनुष्य बेचारे क्या हैं) सब 
देवषण विचार कर करके हार 7ये हैं (पर अन्त किसी ने भी नही 
पाया)। (भला) पिता का जन्म पुत्र कैसे जान सकता है ? सपूर्ण 
रचना (कर्ता मे) अपने नियम (हुकभ) रूप सूत्र में पिरो रखी है। 
जिनको वह (प्रभु) श्रेष्ठ बुद्धि (देवी) शान और ध्यान देता है, वे 
“उसके' दास (भाव में रहते हैं और) नाम ध्याले हुये 'उसके (अपने) 
सेवक (कहलवाते) है। (किन्तु) जिनको (रज, तम, सत) तीनों 
शुणों (भाव माया) के भीतर भटकाता रहता है. वे जन्म-मरण 
$के चक्कर) में फिर (बार-बार) आते-जाते हैं। (अत ) ऊँच 
एवं नीच (सब) स्थान 'उसी प्रभु के हैं। (अर्थात ऊपर जो दो 

प्रकार के दृष्टिकोण कथन किये हैं, एक उत्तम (सुमत्ति ज्ञान 
ध्यान वाला) जहाँ शञानवान् पुरुष स्थित होकर परमेश्वरीय 
रचना का विस्तार देखता हुआ प्रभु के नाम में लग जाता है। 
दूसरा निकृष्ट (नास्तिकों वाला)जहाँ से सम्पूर्ण सृष्टि केवल पाँच 
तत्वों का मेल वृष्टि गोचर होती है जिसमें त्िगुण कार्य कर रहे 
हैं। ये' दोनों प्रभु की ओर से मिली है। 

है नानक ! जैसा वह' जनाता (समझाता) है, तैसा ही वह 
जानता है ॥३॥ 

जिस (प्रभु) के अनेक रूप हैंऔर (कई) रंग हैं, “वह 
कई प्रकार के वेष धारण करता हुआ भी एक रग मे रहता 
है। जफहे 'उसने' अनेक विधियों से (सृष्टि रचना का) विस्तार 
किया है (किन्तु) 'वह अविनाशी प्रभु विनाश से रहित है और 
एक ओकार अद्वेत स्वरूप ब्रह्म है। 'वह' अनेक प्रकार के कौतुक 
क्षण भर में कर देता है क्योकि 'वह' पूर्ण (प्रभू) सभी जगह पर 
परिपूर्ण हो रहा है। चाहे 'उसने' अनेक विधियों से (सृष्टि की) 
रचना रची है किन्तु 'उसकीं' कीमत कोई भी नहीं आँक सकता 
है। (हाँ) अपनी कीमत उसने आप ही प्राप्त की है। (वस्तुतः) सब 
शरीर 'उसके' हैं और सारे ठिकाने भी 'उसी' (एक) के हैं। 

(मेरे गुरुदेव बाबा) नानक उस हरि का नाम जप-जप कर 
जीवित रहता है ॥४॥। 

सब जीव-जत्तु (नामी के) नम के आधार पर स्थिर किये 
हुए हैं। (सारे) ब्रह्मांड और (उनके) खण्ड (नामी के) नाम के 
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नाम के धारे सिम्ृति बेद पुरान ॥ आधार पर स्थिर किये हुये हैं। (२७) स्मृतियाँ (४ बेद और 

नास के धारे सुननगिआनधिआन ॥ है 5) ०३ सब ४ के) नाम ! हब पके मय 2 हर 
। ज्ञान (के साधन), श्रवण (मनन, निषध्यासन और हुठ 

नाम के धारे आयास पाताल॥ योग के साधन), ध्यानादि (सब) (नामी के) नाम के आधार 
ताम के धारे सगल आकार ॥ पर स्थिर किये हुए हैं। आकाश, पाताल सब (नामी के) नाम के 
नाम के धारे पुरीआ सभ भवन ॥ 33 स्थिर किये हुए हैं 32५35%% बा परत 

ई ( )ताम के आधार पर स्थिर ।सा ञ 
55 कर पड सुनि कामिशाई 2 और भवन (लोक) (नामी के) नाम के आधार पर स्थिर किये 

करपा जियुआपन नामिलाए ॥ (ये है। (नामी के) नाम को सुनकर और नाम की संगति में रह- 
नानक चउथे पद महि कर (अनेक जीव) तर गये हैं (पार हो गये) हैं। अतः (तू भी) है 
सो जनु गति पाए॥५॥ जीव ! नाम को कानो से श्रवण कर। कृपा करकें जिस जीव 

को (मेरा प्रभु) अपने नाम (स्मरण) में लगाता है वह पुरुष चौथे 
पद--त्रिगुणातीत (तुरीय पद) में पहुँचकर मुक्ति प्राप्त करता 
है, है नानक ! ॥५॥ 

रूप सति जा का सति असथानु ॥ सत्य है जिस (प्रभु) का स्वरूप और सत्य है जिस (परमेश्वर) 
पुरणु सति केवल परघानु ॥ का स्थान। केवल 'वही' पुरुष ही सत्य और प्रधान है। सत्य है 

जिस (सत्य पुरुष )की करणी और सत्य है जिस (प्रधान पुरुष) की 
करतृति सति सति जा को बाणी ॥ वाणी केवल 'वही' सत्य पुरुष पिलजर) सब में जया यहा है । 
सति पुरख सभ माहि समाणो ॥ सत्य है जिस (सर्वव्यापक परमेशवर)का कर्म और सत्य है जिसकी 
सति करमु जा को रचना सति ॥ रचना केवल 'वही' मूल का रण(प्रभु) सत्य है और 'उससे' उत्पन्न 
मूलु सति सति उत्पति ॥॥ सृष्टि भी सत्य है। सत्य है, (हाँ) पवित्र से पवित्र है 'उसकी' यह 
सति करणों गिरमल गिरंणमली), करणी, ( कप) जिसको 'वह' समझाता है, उसको (यह सारी 

बात) भली-भाँति समझ आ जाती है। 'उस” सत्य स्वरूप प्रभु का 
जिसहि बुझाएं तिसहि सभ भली ॥। 'सत्यनाम' सुखो का दाता है (किन्तु) इस सत्यनाम पर (अटल) 
सति नासु प्रभ का सुखदाई ॥ (विश्वास का उपदेश केवल) गुरु से ही प्राप्त होता है, हे लानक 

बिस्वासुसति नानक ग्रुरते पाई ॥६॥ मत 

सति बचन साध्ठ उपदेस ॥ सत्य है साधु के वचन तथा उपदेश और सत्य हैं वे दास 
सति ते जन जा क॑ रिदे प्रवेत 4. जिनके हृदय में (इन बचनों का) प्रवेश हुआ है। यदि फोई 
सति निरति बूझे जे कोइ ॥ सत्य-(असत्य) का निर्णय समझ ले तो नाम जपते ही उसकी 

मुक्ति हो जाती है। (प्रभु) स्वयं सत्य है और 'उसकी' सब 
नासु जपत ता की गति होइ ॥ रचना भी सत्य है। (प्रभु) स्वयं ही अपनी मर्यादा (हद) 
आपि सति कोआ सभु सति | ओर अवस्था (दशा) को जानता है। जिसकी (सृजन की हुई) 
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आपे जाने अपनी सिति गति ।। 
जिस की सूसटि सु करणेहार ।। 
अबर न बलि करत बोचार॥ 
करते की समिति न जाने कोआ ॥। 
भगानक जो तलिसु भाजे 
सो वरतीओआ ॥७॥॥ 

बिससन बिसम भए बिससांद ॥ 
जिन बूशिआ तिसु आइआ स्वाद॥ 
प्रभ के रंगि राचि जन रहे ॥। 
शुर क॑ बचनि पदारथ लहे।। 
ओइ दाते दूख काटनहार ॥। 
जा के संगि तरे संसार ॥। 
जन का सेवकु सो वडभागोी ॥ 
जन क॑ संगि एक लिव लागो ॥ 
गन गोबिदु कोरतनु जनु गाव ॥ 
गुरप्रसादि नानकफलूपाव ॥८॥ १६॥। 

(६७७) सुधमनी भौड़ी रास-गुः ब्रंथ पृष्ठ २८०४ 

सृष्टि है, बह आप इसे बनाने वाला प्रभु अन्य किसी से पूछकर 
बनने का (सृष्टि रचना का) विचार नहीं करता, (क्योंकि अन्य 
सभी जीव-जन्तु 'उसके' बनाएं हुये हैं अत' बनेई भी) किया हुआा 
(भाव:जीव हरि) कर्ता का ९ 88 ॥न नही जान सकता (अर्थात् 
कर्ता का अनुमान उसका सीमित जीव क्या लगा सकता है?) 

(बस्तुतः) जो 'उस (कर्ता) को भाता(अच्छा लगत।) है, वही 
कुछ होता है, है नानक ! ॥७॥ 

जिन्होने (साधुूं के उपदेश द्वारा नाम जय कर सत्य को) 
समझ लिया है उनको (ऐसा) स्वाद आया कि थे आश्चय से 
आश्चयंचकित होते हुए हैरान हो गये अथवा जिनका मन विषयों 
से रहित हुआ है, वे आश्चर्य रूप हुए हैं। ऐसे दास फिर प्रभु के 
प्रेम में ही रचे रहते हैं । उन्होने ऐसे पदार्थ गुरु के उपदेश द्वारा 
ही प्राप्त कर लिए। 

(ऐसे सत्य रय ही) दाता हैं और वे ही (जगत के) दुःख को 

काटने बाले हैं और उनकी संगति से संसार(के जीव)तैर जाते हैं। 
(ऐसी सेवको) का जो सेत्रक बनता है, वह भाग्यशाली होता है 
क्योकि ऐसे दासों की सगति में एक (प्रभु) से लौ लगती है। ऐसा 
दास कीर्तन करता है और गोविन्द के गुण गाता है तथा गुरु की 
कृपा द्वारा बह (पूर्ण आत्मिक) फल सब प्राप्त करता है (अर्थात 
मुक्ति प्राप्त करता है), है नानक ! ॥८॥६६॥ 

इलोक एवं अष्टपदोी (१६) का सारांश 

इलोक--मेरा प्रभु जी रूप, रंग और चिन्हों से न्यारा है, त्रिगुणातीत है और माया से निलिफ्त हैं। 
है जीव ! तू 'उसकी' प्रसन्नता प्राप्त कर तो तुझे अपने आप को समझने की सुझ-बुझ प्राप्त होगी ॥१६॥ 

अष्टपदी -हे अविनाशी प्रभु ! तुम्हारा रूप, रेखा और रंग कुछ भी नही हैं। तू तीनो गणो--रज, 
ठम, सत से भिन्न है। हे जीव ! त 'उसकी' प्रसन्नता प्राप्त कर जो राजाओं में राजा, गृहस्थियों मे गृहस्थी 
योगियों में योगी तपत्वियों मे तपस्वी है। हे निगुणातीत प्रभो | सभी जीव तुम्हारे सभी स्थान तुम्हारे ! तू 
दुष्टा तू ही स्रष्टा, तू ही भीना तू ही दाना, तू ही आधार तू ही उद्धार; तू ही परब्रह्म गोविंद तू ही कृपालु 
तू ही क्षमाशील है है दुःख नाशक प्रभ ! नाना प्रकार के तुम्हारे विस्तार । तुम्हारा रूप सत्य, तुम्हारा नाम 
सत्य, तुम्हारी वाणी सत्य तुम्हारी करणी सत्य ! 
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है अनन्त परिपूर्ण परमेदवर ! भला पुत्र अपने पिता का जन्म कैसे जाज सकता है? हे प्रभो | कं 
तुस्हे भाता है वही होता है। हे मेरे स्वामिन ! विचित्र लीला है तुम्हारी (हाँ) सब कोई तुस्हारे सूध में बन्द 
हुए है। मैं दास तुम्हारी शरण में आया हूँ। तुम्हारा ध्यान करके ही मैं जीवित रहता हूँ। कृपया मुझे अमने 
रंगसें रंग लो, मेरा मत तन निर्मेल कर लो ताकि तुम्हारे साथ सच्चा रनेहू करके तुम्हारे आभन्दमय रूप 
का आकर दर्कन कडूँ। 

सलोकु ॥ “परमात्मा ही केवल सत्य है।” 

आदि सचु जुर्गादि सचु ॥ जो (अकाल पुरुष) आदि काल से सत्य था, य्रुगः  अधयक। 
हैसिसच पहले सत्य था, अब (वर्तमान में) भी सत्य है तथा हे मानक ! 
जानक होसी भि सचु ॥१॥ (भविष्य में भी) सत्य ही होगा ॥१॥ 

असटपदी ॥ “प्रभु सर्वकला समर्थ है !” 

अरम सति सति परसमहार ॥। चरण (प्रभु के) सत्य हैं और (उन चरणों को) स्पर्श करने 
पूजा सति सति सेवदार ॥। थाले भी सत्य हैं। (उन चरणों की पूजा सत्य है और सत्य हैं वे 

सेवक जो उनकी सेवा करते हैं। दर्शन(प्रभु का)सत्य है और संत्य 
दरसन् सति सति पेखनहार ॥ है और सत्य हैं वे दर्धक जो यह दर्शन करते हैं। माम' धरभु का) 
नासु सति सति धिआाबनहार ।। . सत्य है और सत्य हैं वे भ्यानी जो मास का ध्यान धारण करते हैं। 
आपि सति सति सभ घारी।॥। कक अफफे है हर बा कुछ “उसने' गा गा है मोर 

( पृष्टि) वह भी सत्य है। स्वयं 'वह' ग्रुण (वाला) है और 
आपे गुण आपे गुणकारी ॥ स्वयं गुणों का दाता(अर्थात् गुण देने वाला)भी है। अनाहद शब्द 
सबदु सति सति प्रभु बकता ॥ (प्रभु का) सत्य है क्योंकि उच्चारण करने वाला प्रभु (स्वय) 

सति सति जसु सुनता॥। सत्य है। सत्य हैंसुरति (ध्यान शक्ति) जो 5 33, है सत्य है यश सुरति अाकअ हंति ला हो ॥ या त्रभु के यश को सुनने वाला (जीव) और (सुनने वाले की) 
इुभतह सुरति भी (सब' सत्य है। जो (शानवान्) समझ लेता है उसके 

है नानक ! 'वह' प्रभु सत्य है. (हां) 'बह प्रभु (सदेव) सत्य है 
॥ता 

सलि सरूप रिदे जिनि सासिमा ॥ हे दी हृदय में 303०४ रा गा कर सर 
करनकरावन तिनिमल पछानिआ॥ है' उसने करम करावन अभ! को (सब कार्यों का) भूल रूप 
जा के रिदे बिस्थांसु हे मी आइओ | पहचाना है। जिसके हुदय में प्रभु के लिए;यूर्ण) विश्वास आ 

सु भ्रभ आइआ।॥ वद्या है, उसी के मन में तत्व (यथार्थे)ज्ञान प्रकट हो गया है। वह 
ततु गिलानु तिसु सनि प्रगटाइआ।॥। फिर भय से निर्भय होकर (संसार में) रहता है अथवा निर्भय 
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से है मिरसट होह बसाना ॥। 
जिसते उपजिभा सिशुमाहि समाना ॥। 
बसतु भाहि ले बसतु गढाई।॥। 
ता कड भिन ले कहना जाई ॥। 

बू् बूडनहार बिजेक ॥ 
नारफम मिले नाजक एक ॥॥२१ 

ठाकुर का सेवकु आगिआकारी ॥ 
ठाकुर का सेवकु सदा पूजारी ॥ 
ठाकुर के सेवक के मनि परतोति ॥ 
ठाकुर के सेवक को निरमलरीति ॥। 
ठाकुर कउ सेवकु जाने संगि ॥ 
प्रस-का सेवकु सास के रंगि ॥ 
सेबक्रु:कउ प्रभ पालनहारा ॥। 
सेवक की राखे मिरंकारा ॥॥ 
सो सेवकु जिसु दइआ भ्रभु धार ॥ 
तानक सो सेव्कु सासि 
सासि सभारे ॥३४ 

अपुने जन का परदा ढक ॥॥ 
अपने सेबक की सरपर राखे ॥। 
अपने वास कठ देह बडाई ।॥। 
अपने सेवक कउ नासु जपाई ॥ 
अपने सेवक की आपि पति राखे ॥ 
ता की गति सिति कोइ त लाख ॥ 
प्रभ के सेवक कउ को न पहुचे ॥॥ 
प्रश्न के सेवक ऊच ते ऊचे ।। 
जो, प्रश्धि अपनी लेवा जाइअर ॥। 
नानक-सो सेवक दकुकिस 
प्रभदाइला ॥४॥॥ 

(८७६९) सुखमनी-गौड़े। राम-दुः प्रत्थ फूठ रै८४ 

वाली अवस्था में विचरण करता है। जिस (सत्य स्वल्प प्रभु) 
से उत्पन्न हुआ था वह 'उसी' मे आकर समा जाता है; जैसे यदि 
किसी वस्तु में उसी प्रकार की वस्तु मिला दी जाएतो फिर उसे 
पृथक नहीं कर सकते (अभेदता का वर्णन किया है), वैसे, हे 
नानक ! नारायण (और नारायण मे लीन हुए जीक) को अलग 

वहीं कहा जा सकता | इस यथार्थ ज्ञान (भाव विचार) को कोई 
बुद्धिमान ही जानता है (कि पूर्वोक्त, उदाहरण के समान 
नारायण के साथ मिलकर 'उसका' भक्त एक रूप हो जाता 
है) ॥२॥ 

ठाकुर का सेवक (अपने ठाकुर की सदा) आज्ञा मानने वाला 
होता है ठाकुर का सेवक सदेव (अपने ठाकुर की) पूजा करने 
वाला होता है। ठाकुर के सेवक के मन अन्दर (ठाकुर के लिए 
पूर्ण )विश्वास अथवा भरोसा होता है। ठाकुर के सेवक की रहनी 
निर्मल होती है। सेवक अपने ठाकुर को (सदेव) अपना संगी 
(साथी) जानता है, क्योंकि प्रभु का सेवक नाम के रग में 
अनुरक्त रहता है। ऐसे सेवक का (माता-पितावत) पालनहार 
प्रभु (स्वयं) होता है। (ऐसे) सेवक की लज्जा निरकार (स्वयं) 
रखता है | (किन्तु) सेवक वही है जिस पर प्रभु (स्वयं अपनी) 
कृपा करता है। 

है नानक ! (ऐसा) सेवक (प्रभु को अथवा प्रभु के नाम को) 
हा (प्रेम सहित) याद करता है अथवा सभाल करता 

॥३॥। 

(प्रभु) अपने सेवक (के अवगुणो) का पर्दा (सत्य) रखता है। 

(प्रभु) अपने सेवक की रक्षा (अथवा लज्जा) अवश्य ही करता 
है । (प्रभु) अपने दासो को बडाई देता है। (प्रभु) अपने सेवक 
से नाम जपाता है । (प्रभु) अपने सेवक की स्वय (मान) प्रतिष्ठा 
रखता है। ऐसे (सेवक) की अवस्था का अनुमान कोई भी नहीं 
जानता (अर्थात् कथन कर सकता है । प्रभु के सेवक की बराबरी 
कोई भी नही कर सकता, (क्योकि) प्रभु के सेवक ऊँचे से भी 
ऊँचे (भाष. सर्वोच्चय) होते हैं। 

है तानक ! जिस सेवक को प्रभु अपनी सेवा में लगा दैता है, 
वह सेवक दशों-दिशाओ मे (भाव. सर्वत्र) प्रकट हो जाता है'॥४॥ 
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तीकी कौरो महि कल रास ॥ 
भतसम कर लसकर कोटि लाखे ॥ 

जिस का सासु न काढत आपि ॥ 
ताकउ राखत दे करि हाथ ॥ 
मानस जतन करत बहु भाति ॥ 
लिस के करतथ बिरथें जाति ॥॥ 

सारे न राखे अवर न कोड ॥। 

सरब जीआ का राखा सोह ॥ 
काहे सोच करहि रे प्राणी ॥ 
जपिनानक प्रभ अलख विडाणी ॥४५॥ 

बारंबार धार प्रभु जपीऐ॥। 

पी अंमृतु इह मन तनु अपीएे ॥ 
नाम रतनु जिनि गुरसुलि पाहआ ॥ 
तिसु किछ अवर नाही वूसटाइआ ॥। 
नासु धनु नामो रुपु रंगु॥ 
नामो सुलु हरि नाम का संगु ॥ 
नाम रसि जो जन तुपताने ॥ 
सन तन नामहि नामि समाने ॥ 
उठत बेठत सोवत नाम ॥। 
कहु नानक जन के सद काम ॥६॥। 

बोलहु जसु जिहुबा विनु राति ॥ 
प्रभि अपने जन कोनो दाति ॥| 
करहि भगति आतम के चाइ ॥ 
प्रभ अपने सिउ रहहि समाइ ॥। 
जो होआ होवत सो जाने ॥ 
प्रभ अपने का हुकमु पछाने ॥ 

(६६०) चुलमनी-मौड़ी राग-पुः ग्रंथ पृष्ठ २८६ 

(यदि प्रभु) छोटी सी कीड़ी में भी(अपनी )शग्ति रख देवे, तो 
वह लाखों करोड़ों के लश्करों को भी भस्म कर सकती है। 
जिसका इवास (प्रभु) स्वयं नही निकालना चाहता (अर्थात मारना 
न चाहे), उसको 'बह(स्वय) हाथ देकर रख लेता है। चाहे (जीव 
बहू त प्रकार के यत्न (स्वयं) करता है, पर प्रभु यदि सहायता न 

, तो उसके कार्य व्यर्थ जाते हैं। (बिना प्रभु के) न कोई मार 
सकता है और न कोई रख सकता है। सब जीवों को रखने वाला 
- आप है। (फिर भला) है प्राणी ! क्यों सोच (फिक्र) करता 
हैँ 

है नानक | अलक्ष्य और आदइचर्यमय प्रभ को जप (अर्थात 
अन्य सोच विचार करने की बजाय, हे प्राणी !) तू 'उसका' जाप 
कर जो आदचर्य रूप अलक्य प्रभु हैं ॥५० 

(हे प्राणी !) तू बार (बार) (हाँ), बारंबार प्रभु (के नाम) 
को जप, इस (नाम) अमृत को (सदा) पीकर (अपने) मन तन को 
तृप्त कर | नाम रत्न जिस गुरमुख ने प्राप्त कर लिया है, उसको 
फिर अन्य कुछ नहीं दिखाई देता (अर्थात नाम जपने वालों की 
दृष्टि मे प्रभु नाम के बिना अन्य सभी सांसारिक पदार्थ तुच्छ हैं)। 
(ऐसे गुरमुख के लिये) नाम ही (उसका) धन है, नाम ही रूप 
(सौन्दय) है, नाम ही रग (प्यार) है, नाम ही सुख है और हरि 
नाम हो उसकी (सत्) सगति है। जो (गुरमुख) नाम रूपी रस का 
पान करके तृप्त हुए हैं, वे मन और तन से नाम में ही समाहित 
रहते हैं अथवा नामी के नाम मे ही लीन हो जाते हैं । 

हे नानक ! (ऐसा) कहो कि (प्रभु के) सेवको का यह काम 
हो जाता हूँ कि वे उठते-बैठते, सोते-जागते (सदैव) (हरि) नाम 
का ही जाप करते हैं ॥६।॥। 

है जिह्ना | तू (अपने स्वामी का) दिन-रात यश बोलो। यह 
देन प्रभु ने (स्वयं) अपने सैवकों पर ही की हैँ पा प्रभु के 
सेवक को यही हुकम है कि सदेव 'उसको' याद करो) । (ऐसे भक्त 
जन प्रभु की)भक्ति आत्मिक उत्साह से अथवा प्रसन्नता से करते 
हैं (भावः निष्काम भक्ति), और बे अपने प्रभ में समाये रहते हैं। 
जो (परमेदबर की ओर से) होता है, वही (ठीक) हुआ मानते हैं 
और वे यह भी पह्चानते हैं कि सन (कोई) हमारे प्रभु के हुकम 
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विस को महिला कठने बलानउ ॥ के मदर है। उस(भकक््तजन)की मैं कौन सी बढ़ाई वर्णन करे ? मैं 
दिस का न जानउ ॥। उसका एक गुण भी कह कर नही जानता । 
आठ ३५ शक लिद पर है नानक ! (ऐसा) कहो- जो भकतजन आठ ही प्रहर प्रभु 

* के प्रत्यक्ष बसते हैं, वे ही पूर्ण (पुरुष) हैं (भाव: पूर्ण और कामल 
कह नानक सेई जन पूरे ॥७॥ पुरुष वे हैं जो प्रभु परमात्मा को हाजरा हजूर समझकर संसार 

में रहते हैं।) ॥७॥४ 

मन मेरे तिन की ओट लेहि ॥। हे मेरे मन ! (तु जाकर) उन की ओट (सहारा) ले(जो आठ 
सनु तनु अपना तिन जन देहि॥. परहर प्रभु को प्रत्यक्ष देखने हैं) और अपना मन तथा तन 
जिनि जनि अपना प्रभ पछाता॥ दासों को अर्पित कर दे। (याद रहे कि) जिस-जिस (दास) ने 

हे अपना प्रभु पहचान लिया है, वहू पुरुष सकल पदर्थों का दाता 
सो जनु सरब थोक का दाता॥ _ होता है। उस (दाता) की शरण ग्रहण करने से (तू भी) सुख 
तिस की सरनि सरब सुख पायहि॥ प्राप्त करेगा, (हाँ) उसके दर्शन मात्र ही (तू अपने) सारे पाप भी 
तिसके मिटा लेगा। कहते हैं (मेरे गुरुदेव वावा) नानक कि अन्य सारी 

तिसके दरसि सभपाप मिटावहि ॥ चतुराई छोड दे, उस (भक्त) जन की सेवा मे लग जा, (हाँ) उस 

अबर सिआनप सगलो छाडु ॥  (श्वत) जन क॑ सदैव तू चरण पूज ताकि तुम्हारा आना-जाना 
तिसु जन की तु सेवा लागु ॥ (जन्म-मरण) (पुन ) न हो (भावः आवागमन समाप्त हो जायेगा) 
आवन जानु न होवी तेरा ॥। ॥५॥ १७॥ 
नानकतिसु जनकेपूजहु सदप रा ॥८॥ 

१७ 

इलोक एवं अष्टपदी (१७) का सारांश 

इलोक-प्रभु ही आदि युगादि से सत्य था, अब भी सत्य है। शेष सब झूठ है। इसलिए, हे भाई ! 
तू झूठ छोडकर सत्य स्वरूप परमेदवर का स्मरण कर ॥ १७॥ 

अष्टपदी--भला सोच क्या रहा है ! हे प्राणी ! एक मात्र सूजन करने वाला, पालन करने वाला, 

और मारने वाला 'बही' है। अन्य कोई भी नही है। 'वही' अपने सेवकों पर पर्दा रखता है, 'वही' अपने 
सेवको की प्रतिष्ठा रखता है, 'वही' अपने सेवको का धन है, रूप है, रग है, सृख है, गुण है और जीवन भी है। 
'उसी' एक सत्य पुरुष परमात्मा पर विध्वास रखकर “उसको” अपने हृदय मे घारण ब र तो तुझे सच्चा शान 
प्राप्त हो और तू अपने मूल को पहचान सके। भवित मार्ग मे सभी चतुराईयो का परित्याग करना होगा केवल 
'उसी' का ऊठते बैठते, सोते-जागते, अन्दर-बाहर, रात-दिन सदेव स्मरण करके आज्ञाकारी बनकर तथा 
'उसके' नाम जपनेवाले भक्तों की तू सगति प्राप्त कर। 
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॥ सलोहझ 0 

सलि पुरलु जिनि जानिआ || 
संतिंगुर्! तिस का नाउ ॥ 
तिस क॑ संगि सिखु उधर ॥ 
नानक हरि गुन गाउ ॥१॥ 

असटपवी ॥ 

संतिषुरु सिख की करे प्रतिपाल ॥ 
सेबंक कठ गुरु सदा दहझाल ॥। 

सिख को गुरु दृरमति मलु हि ॥ 
गुरु बची हरि भासु उचर । 
संतिगुर सिख के धंधन काटे ॥। 
गुर का सिखु बिकार ते हाटे । 
सतिगुरु सिल्् कठ नाम धनु वेहि॥। 
गुर का सिखु बउभागी हे ॥| 
सतिगुरुसिल्लाकाहलतुपलतु सवार ॥ 
तानक सतिभुरु सिसख कउ 
जीअ भालि समारे ॥१॥ 

पुर क॑ गृहि सेवकु जो रहे ॥ 
गुर की आगिजा मन महि सहै ॥। 
आपस कठ करि कछुू न जनावे ॥। 
हरि हुरि नासु रिदे सद बिआवे।। 
मनु बेचे सतिगुर के पासि॥ 
तिसु सेवक के कारज रासि ॥ 
सेवा करत होइ निहकासी ।॥ 

(ष्ब्शे सुधगभोन्योड़ी शप-बु:वा एक एथई- 

'सलयुदकौग है?" 
जिसने सत्य पुरुष परमात्मा को जाना है. उसका नाम सत्गुद 

है । उसी (सरंगुद) की संगति में सिख का उद्धार होता हैं (अर्थात 
मुंक्तिं होती है) | (इसलिए) हे नानक ! (तू भी उसकी संगति में) 
हरि के गुण गा ॥१॥ 

“सत्गुर की महिंभा 

(जैसे सेवक का प्रभु पालनहार है वैसे) उत्युर भी सिख की 
प्रतिपालन करता है । गुरु (अपने) सेवक पर सदैव दयालु (होता) 
है। गुर (अपने) शिष्य कौ दु्वृद्धि रूपी मैल दूर करता है और 
(सिख) गुरु के उपदेश द्वारा हरि के माख का उच्चारण करता 
है । सत्गुरु सिंख के (मोह माया के) बन्धनों को काटता है। ग्रुढ 
का सिख (ग्रुरु के उपदेश द्वारा) विकारों से हट जाता है। सत्गुर 
सिख को नाम का धन देता है, (इस घन से) गुरु का सिख धड़े 
(उत्तम) भाग्यों वाला हो जाता है। सत्शुरु (अपने) सिख का लोक 
परलोक संवार देता है । 

कहते हैं (मेरे गुरुदेव बाबा) नानक कि सत्गुरु अपने सिख 
को अपने जीव(आत्मा) के साथ संभालता है (अर्थात हादिक प्रेम 
से देख-भाल करता है) ॥१॥ 

जो भी सेवक गुर के धर में (शिक्षा लेने के लिए) रहता है 
(अर्थात गुर का सिख कहलाता है, वह गुरु की आज्ञा) मन में 
(अवह्य) संहम करे भाव: मन से माने (अर्थात सिख को अपनी 
अत्ति मार कर शुरु की मत्ति लेनी चघाहिएं फिर भाहे उसे गुर का 

में अच्छ; लगे या ते सभे)। अपने आपको कुछ भी मे जचाते 
लरधात घंर्भंड भ करे बल्कि विनभ्र रहे) और हरि हरिनाभ का 
सदेव हृदय में ध्यात करता रहे । जो अपना मन सत्युद के दास 
बेच देता है (अर्थात मैं! अ' नहीं करता), उस सेक््क के (सारे) 
काम पूर्ण हो होते हैं। जो सेवक गरुद्ध की सेवा करता हुआ इच्छा से 
रहित हो जाता है, उसको (प्रभु) स्वामी प्राप्त होता है। 
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लैस करू होता फरापसि सुजक्मती +। | (किन्तु), हे नानक ! (प्रभु) अपनी कृषा जिस पर करता है, 
जबनोी कृपा जिशु आपि करेह ।।.. नदी सेवक युरु की शिक्षा लेता है ।(अर्पात युरु के क्चन सत्य बन 
सी प्रोग्रेवहु पुरकोणतिलेद ४ए७ कर कमाई करता है ।) ॥२॥ 

और शिलने घुर का यणु जाते ॥। जो बीघ (ही) विस्वे (अर्थात पूर्ण रूप से) गुरु का मन प्रखन्त 
सो सेवक थरमेसुर की गति जाने ॥। करता है. बह सेवक परमेश्वर की अवस्था को जान लेता है। 
सो. ब्रतिपुद जियु रिदे हरि नाउ॥ (एक वीधे में बीम बिरवे होते हैं। जेसे यह सोलह आने सच्च है 
अधिक ओर बेर कद बलि जद ४ का भाव होता है कि पूर्णतया ठीक है।। सत्गुर वह है जिसके 

गुर हृदय में हरि का नाम (बसता) है, में ऐसे गुरु के ऊपर अनके बार 
सरय जियाम जोअ का दाता ॥॥ वलिहारी जाता हूं। वह (गुरु) सब खजानों का भण्डार है, 
आठ बहर पारब्रहम रंणि राता ॥ और 80९98 865% दाता भी है। वह आठ ही प्रहर परबह्म 
ब्रहममहि जनु जनमहि पारबरहमु ॥ परमेश्वर के रंग में अनुरक्त रहता है। (हरि का) दास ब्रह्म में 
बहमर्माह जनु रग्रहसु समाहित रहता है और परब्रह्म परमात्मा (अपने) दास में (प्रकट) 

एकहि अप नहीं कछ भरसु ।  बसता है। इसमें कुछ भी भ्रम नहीं (दोनों रूपो में) 'वह' एक 
सहूध्त सिआानअ लदआ न जाईऐ 0 गज शान हक ०२2३४ 22 कक 

, है नानक ! हजारो चतुराइयों से (ऐसा गुरु) प्राप्त 
नाजक ऐसायुद कडभादी पाईऐ ।३३॥ नहीं हो सकता, (केवल) बड़े भाग्यों से ही प्राप्त होता है ॥१॥ 

सकस दरसभनु पेलत पुनीत ॥ (ऐसे गुरु का दर्शन) सफल दर्शन है क्योंकि उसको देखते ही 
परसत चरत गति निरसल रीति॥ (सिख) पवित्र हो जाता है और उसके चरण स्पर्श करते ही (सिख 
भेटत संगि राम गुन रवे ॥ की) रहनी निर्मेश हो जाती है। उसकी सगति (अर्थात गुरु के 
पारणहम को दरणह यथे ॥। वबचनों की कमाई करने) से (सिख) राम के गुण गाने लगता है, 

(जिससे बह)परब्रह्म की दरबार में पहुँच जाता है(अर्थात स्वीकृत 
सुनि करि बचत करन आधाने ॥  हेता है)। (उसके) वचन सुनकर (सिख के)कान तृप्त हो जाते हैं 
सनि संतोलु आतम पतीआतने ॥ ५४ में सन््तोष आ जाता है और आत्मा भी विस्वस्थ हो ३४१४ है। 

ज््बऊ (हाँ यही है) वह पूर्ण गुट जिसका मन्त्र कभी नाश नहीं होता। 
शा बुर 2 ओर जिसे ( अपनी) अमृत-दृष्टि से देखता है, वही सन्त हो 

पेले । है अंगृत दूस्तटि पेले होइ संत । जाता है (क्यो के गुरु की दृष्दि से अधृत वृष्टि होती है)। (ऐसे 
पुण बिअंत कौनति नहीं पाइ ॥ गुर के) गुण अनन्त हैं (जिनका) मूल्य नही पाया जा सकता । 
मानक जिसु ऋदेतिसुजए मिलाइ७४।। हे नानक ! (परवह्य परमेश्वर) जिसको भाए उसको (ऐसे 

गुरु के साथ) मिला लेता है भाव. जो जीव गुरु को भाता लगता 
है प्रभु उसे युरु से मिला लेता हैं॥४॥ 
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जिहबा एक उसतति अनेक ॥। 
सति पुरख प्रम बिवेक।। 
काहू बोल न पहुचत प्रानी ॥ 
अगम अगोचर प्रभ निरबानी ॥ 
निराहार निरवेर सुखवाई ॥ 
ता को कोमति किने न पाई ॥ 
अनिक भगत बंदन नित करहि ॥ 
घरत कमल हिरद सिमरहि ॥ 
सद बलिहारी सतिगुर अपने ।॥ 
नानक जिसुप्रसादिऐसाप्रभुजपने ।१५॥॥ 

हहु हरि रस पाव जनु कोह ॥ 
अंमृतु पीव॑ अमरु सो होइ ॥ 
उसु पुरख का नाही कदे बिनास ॥ 
जा क॑ मनि प्रगदे ग़ुन तास।॥। 
आठ पहर हरि का नामु लेइ ॥। 
सचु उपदेस सेवक कउ देह ॥ 
मोह माइआ के संगि न लेपु॥ 
मन महि राख हरि हरि एकु ॥ 
अंधकार दोपक परगासे ॥ 
नानकभरममोहदुलख तह ते नासे ॥६॥। 

तपति माहि ठाढि बरताई ॥। 
अनबु भइमा दुख नाठे भाई ॥ 
जनम मरन के मिटे अंदेसे ।। 
साधू के पुरन उपदेसे ॥ 
भरठ चूका निरभउ होइ बसे ॥ 
सगल बिआधि मन ते ले नसे॥ 

(८८४) - पुछ्मनी-गौड़ी राथ-पु: गंध इृष्ठ २६७ 

(सच्चे प्रभु की) स्तुलि अनेक (प्रकार की) है, किस्तु (मेरी) 
जिछ्ला एक है (जो समस्त गुणों का गायन करने में असमर्थ है) । 
वह सत्य है, परिपूर्ण है और पूर्ण ज्ञान स्वरूप है, किसी भी बोल 
(कथन)द्वरा प्राणी 'उसको' पहुँच नहीं सकता(अर्थात् 'उसे' प्राप्त 
नही कर सकता)। 'वह' प्रभु अगम्य है, इन्द्रियातीत हैं और 
निर्लेप भी है। वह निराहार प्रभ भोजन के बिना रहता है, बैर 
से रहित है (बल्कि सब को) सुख देने बाला है। (किन्तु) उसकी 
कीमत किसी ने नही प्राप्त की है। (हां) अनेक भक्त हैं जो नित्य 
'उसको' बदना (नमस्कार) करते हैं और 'उसके' चरण कमलों 
का हृदय में स्मरण करते हैं । 

(अतएव) हे नानक ! मैं अपने सत्गुरु के ऊपर सदेव बलिहारी 
हैं जिसकी कपा से ऐसे प्रभ का जाप (मैं सदा) कर रहा हूँ अथवा 
जो प्रभु जपा जा सकता है ॥५॥ 

हरि का यह रस कोई विरला दास प्राप्त करता है, (किन्तु 
जो प्राप्त कर लेता है) वह इस अमृत (रस) को पी कर अमर हो 
जाता है। फिर उस पुरुष का कभी नाश नही होता जिसके मन 
में गुणों के समुद्र-परमात्मा आकर प्रकट होता है। (ऐसा महा 
पुरुष स्वयं) हरि का नाम लेता (जपता) है तथा (अपने। सेवकों 
को (नाम का ही) सच्चा उपदेश देता है। वह मोह माया की 
संगति में रहता हुआ भी निलेंप है, (क्योंकि) वह (अपने) मन में 
एक हरि हरि (नाम) को ही रखता है तथा (दूसरो के लिए वह) 
अन्धकार में (मानो) दीपक जला देता है । 

है नानक ! (श्रद्धालु सेवकों के) भ्रम, मोह एवं दुख उस 
(अच्धेरे में दीपक जलाने वाले सत्य पुरुष) से दूर हो जाते हैं ॥॥६।॥। 

है भाई ! (ऐसे गुरु ने मेरे) तप्त हृदय में ठंड (शीतलता) 
वरिष्ठ कर दी है, दु ख भाग गये हैं और आनन्द हो गया है तथा 
जन्म-मरण के भय (चिन्ता) मिट गए हैं। (हाँ) उस साधु के पूर्ण 
उपदेश के फलस्वरूप भय द्र हो गया और जब भय रहित होकर 
(सुखी) बस रहा हे (यही नही) सब रोग भी मन से नाश्न हो 
कर भाग गये हैं। जिस ( प्रभु) का (मैं) था 'उसने' (स्वयं ही) कृपा 
कर दी है। यह सब साधु को सगति में मुरारि प्रभु के नाम जपने 
से (संभव)हुआ। उसको अब(सदा के लिए)स्थिति (टिकाउ)प्राप्त 
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जिसका सा तिनि किरया धारी ॥ एक 00४ के शक में) हक: फिरना तथा भ्रम 
7”) और आवागमन भी समाप्त हो गया । 

पी से कक. (अ जा रा है नानक ! (गुरु द्वारा) कानों से हरि-यश सुनने से 
।ं 

सुनि मानकहरिहरिजसु सावन ॥७॥ 

निरगुनु आपि सरगुनु भी ] स्वयं (प्रभ)निर्गुण है और सगुण भी 'वह'(आप ही)है । जिसने 
कलाधारि जिनि सगली बकरे अपनी शक्ति के द्वारा सब सृष्टि को मोह लिया है। अपने चरित्र 
अपने चरित प्रति आपि बनाए (कौतुक-आरचर्यमय खेल) प्रभु ने स्वय ही बनाये हैं, इसलिए 

पि बनाएं॥ अपनी रची हुई रचना की और अपनी कीमत स्वय ही जान 
अपुनी कीमति आपे पाए॥ सकता है। कह 

दूजा नाही कोइ।॥। 'उस' हरि के बिना अन्य कोई दूसरा नही है, एक “वहीं' 
मर एको हक ; (अपनी रचित रचना में) निरन्तर (मौजूद) है। (हाँ) ओत- 

५ प्रोत (ताने-बाने) की तरह (दीख रहे समस्त) रूप और रणगों में 
ओति पोति रविआ रूप रंग ॥ परिपूर्ण हो रहा है ।(किन्तु इस ज्ञान का)प्रकाश तभी होता है यदि 
भए प्रगास साथ के संग ।॥। साधु का सग किया जाए। (अतएवं) हे नानक ! मैं 'उस” पर 
रवि रचना अपनी कल धारी॥. 3तेक बार बलिहारी हूँ, जिस प्रभु ने (सृष्टि की) रचना रच कर 
अनिकबारनानकबलिहारी।८।। १८१ अपनी शक्ति से इसको स्थित (टिका) कर रखा है ॥८॥ १८॥ 

इलोक एवं अध्टपदी (१८) का सारांश 
इलोक--सत्गुरु की संगति में, हे भाई ! तू हरि प्रभु के गुण गा। जिसने भी सत्य पुरुष परमात्मा 

को जाना है वह महापुरुष सत्गुरु है॥१५॥ 
अष्टपदी-क्या तुम्हे ज्ञात है, हे मेरे प्यारे ! कि सत्गुरु किसका नाम है ? याद रहे, सत्गुरु उस 

महापुरुष का नाम है जो सत्यपुरुष परमात्मा को जानता है, जिसका हृदय आठ ही प्रहर परमात्मा के 
नाम में अनसरुकत है, जिसका मन सन्तोषी जिसकी बुद्धि पवित्र, जिसके दर्शनमात्र ही सफलता और पवित्रता 
प्राप्त हो जाए, जो उष्ण मे शीतल वर्षा करता हो, जो सिख की दुबुद्धि दूर करे, जो विकारों से दूर रखे, जो 
हरि नाम का हृदय में ध्यान कराए, जो जन्म-मरण के चक्र को निवृत्त कर दे जो बन्धन काट कर जीवन- 
मुब्त कर दे, जो नाम का सच्चा धन और ज्योति प्रदान करे, जो तुम्हारी सदा प्रत्पालना करे, जो तुम पर 
स॒दा दयालु हो और जो तुम्हारे सभी कार्य सिद्ध करे। 

बलिहारी जाऊं मैं ऐसे सत्गुरुपर जिसके प्रसाद (प्रसन्नता) से मैं सत्य स्वरूप परमात्मा के गुन 
गाता हूँ। उसी सत्गुरु ने कृपा करके मेरे भटकते हुए मन को एकाग्न किया है। मेरा प्रभु अगस्य, अगोचर, 
सग्रुण, निर्गुण, स्वरूप है. जिसकी स्तुति अनेक जीव करते हैं। किन्तु किसी भी भाषा से प्राणी 'उसके”पास 
नहीं पहुँचता है । (हाँ) यदि सत्यग्रुरु की कृपा हो तो तू भी मेरे साथ मिलकर यह शब्द बोल-- 

'हरि बिन दूजा नाही कोइ । 
सकल निरंतर एको सोइ॥' 
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सलोोेक ॥३ 

शक न अरे जिमु भजन 
बिखिआ सगलो छार ॥ 
हरि हरि नासु कमावना 
सावक इज धनु साद ॥१॥ 

असटपदी ।॥। 

खंत जता मिलि करतु बोजार ॥ 
एक खिमरि नाम आधार ॥। 
अवरि उपाय समभि सीत बिसारहु॥ 
रन कसल रिव महि उरिधारहु ॥ 
करन कारन सो प्रभु समरथ ॥ 

दृड़, करि गहहु नामु हरि क्यु ॥ 
इहह धनु संचहु होवहु भगवंत ॥ 
संत जना का निरमल मंत ४ 
एक आस राखहु सन माहि ४ 
सरब रोग नानक मिटि जाहि॥। १॥। 

जिसूधनकउ चारिक्ंट उठिषावहि ५ 
सो धनु हरि सेवा ते पावहि॥। 
जिसु सुख कउ नित बाउहि मोत ।। 
सो सख साध संसि परोति ॥ 
जिसुसोभाकउ करहि भली करनी ॥ 
सभा सोभा भज् हरि की सरनो ॥ 
अमिक उपायी रोम न जाइ ४ 
रोगु मिटे हरि अवलचु लाइ॥॥ 

(55३) दुरानती-भोरीसकपणु: धंसकृछ इाह 

“प्रेंच्ठ धन हरिनाम है, आकी धम वि और राख है ।* 

(हे प्राणी !) (हरि के) भजन (प्रेम-भवित) के धिना वर- 
लोक में) कुछ भी साथ नहीं चलता (जाता), (चस लिये) अश्वां 
(जो छोडकर जानी है) सपरी किम और रफ्ज (सिसारओह अति 
हरि का नाम रूपी धन श्रेष्ठ (असली) धन है (जो साथ जायेगा 
अत:) इसको कमाना चाहिश (अथक्ष इकट्ठा करन: चयद्िए)व| 

शा 

“हस्नाम धन की प्राप्ति केवल' सब्तों की संमतति में ।” 

सन्तजनों के साथ मिलकर विकार करोे/वे बताएँगे कि श्रेष्ठ 
वस्तु नाम है इसलिए)एक नाम का ही स्मरण करो और(इसी को 
ही अपने जीवन का) आश्रय बनाओं ।हे भिन्रों ! अन्य सभी यत्न 
भूल जाओ (छोड दो) और एक परमेश्वर के चरण-कमलों को 
(ही) हृदय में घारण करो। 'वह' प्रभु करने और कराने में समर्थ 
है, (इसलिए) 'ठस' हरि (हाँ) हरि के नाम रूपी वस्तु को दृढ़ता 
पूरक पकडो | इस(हरि)धन को ही एकत्रित (इकट्ठा) करो और 
भाग्यशाली हो जाओ । सन्तजलनों का निर्मल मन्त्र (उफ्देंश) यही 
है (जो ऊपर बताया गया है)। 

एक जास (प्रभु कौ) मन थे रखो तो तुम्हारे सभी रोग मिट 
जाएमे। कहते हैं (मेरे गुरुदेव ब्राबा) वानक (साहब जी) ॥॥१॥ 

जिस धन को (प्राप्त करने के लिए तू) उठ कर चारों कोनों 
में दौड़ रहा है, वह धन (हे भाई !) हरि की सेचा द्वारा ही तू 
प्राप्त कर सकेगा । जिस सुख को है मित्र ! नित्य चाहता है, वह 
सुख साधु की संगति से प्रीति द्वारा ही तू प्राप्त कर सकेशा। जिस 
शोभा (अर्थात ख्याति) के लिये तू भले कर्म करता है, बह शोभा 
प्राप्त करने के लिये दौड़कर हरि की शरण में (जाकर) फड़। 
अनेक उपाय करने से भी बाप रूपी रोग दूर नहीं होता, (व कनत्) 
हरि (नाम) रूप औषध लगाने से यह रोम मिट जाता है $ 
(अमुल्य) खजानों में हरि का नाम ही श्रेष्ठ खजाना है। 

ऐसे (नाम) को जफ, कहते हैं (मेरे गुरदेव बाबा) न्याक्क ताकि 
सरब नि्ानमहि हरिनासु निधानु॥ तू (हरि) दरबार में प्राममंणित होकर स्वीकृत हो अथवा तुझे 
जपि नानक दरगाहि परवानु क्षश॥ प्रमांजित पुरुष थिना जावे ॥२॥ 
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शदु परवोयहु हरि के माह ॥ 
बहू दिसि चावत आये ठाइ।। 
ता कड़ बिधनु ने लाये कोइ ॥। 
जा क॑ रिदे बसे हरि सोह ।॥। 
कलि ताती ठांढा हरि नाउ ॥ 
सिंभिर सिभिर सदा सुक्ध थाउ ॥ 
सड विनसे पुरण होह आस ॥ 
संगति भाह अआतन परकत ॥। 
दितु 'धरि जाइ बसे अबिनासी ॥ 
कहे मानक काटो जस फासी ३४ 

ततु बोचार कहे जनु साचा ॥ 
जनसि भर सो कायो काया ॥| 
आवाशवनु मिट प्रभ सेव ॥ 
आपु तिआगि सरनि गुरदेव ॥ 
इउ रतन जनम का होइ उधारु॥ 
हरि हरि सिमरि प्रान आधार ॥ै 
अविक उपाव न छूटनहारे ॥ 
सिम्शि सासत बेब बीचारे ॥। 
हरि की भ्गति फरहू मनु लाइ ।॥ 
संनि अंद्धत नानक फल पाह ४४ 

सनि भ जालसि तेरे धना ॥ 
तू किला सफ्टावहि भूरल मना।॥। 
सुत सील कुटंड अर बलिता | 
इस ते कहहु शुल कथन सनाथा |) 
खज रंग भाइजा विसचार 4| 
इन ते कहूहु कबन छुटकार ॥ 

(८वछी सुलमनीःजौड़ी राय-एु: दन्ष पृष्ठ रथ 

हरि के नाम द्वारा ही (अपने) मन को समझाजो ताकि दहों 
दिशाओं में दौड़ता/मन)स्थिर हो जाय । उस मनुष्य को कोई भी 
विध्न चहों पडता जिसके हृदय में 'ब्रह' हरि (प्रभु) बसता है । 
कलियुग अग्नि के समान उष्ण है और हरिनाम शीतल है। (अतः 
हरिनाम का) स्मरण कर, (हाँ) स्मरण कर। 

(हे प्राणी !) (स्मरण करने से तृ) सदेव (अटल) सुख 
प्राष्ठ करेगा, भय (सब) नाश हो जाएँगे और (जीवात्मा की 

मिलने की) आशा भी पूर्ण हो जाएगी। (किन्तु याद रहे) 
भक्ति भाव से आत्मा का प्रकाश होता है, (फिर यह जीव) 
'उस” अविनाशों (परमात्मा के) घर में जा कर बसता हैं 
(अर्थात उस अवस्था में पहुँच कर, स्थिर और निर्भर हो जाता 
है)। (उसके लिये) यम की फासी (सदा के लिये कट जाती है), 
कहते हैं (मेरे गुरुदेव बाबा) नानक (साहिब जी) ॥३॥ 

जो तत्व विचार (अर्थात ईश्वरीय नाम) कहत्ता है, वह जन 
सच्चा है, किन्तु जो जन्म-मरण में आता है भाव जन्म लेकर 
व्यर्थ आयु व्यतीत करके मर जाता है, वह बिल्कुल कच्चा है। 
(हाँ यह) आवागमन (जन्म-मरण का चवकर) भिटता है प्रभु 

की सेवा (अर्थात प्रेमा-भक्ति) द्वारा और (प्रेमा-भक्सि मिलती 
है आपा त्यागकर गुरु की शरण मे पडने से) । इस प्रकार (भव्ित 
द्वारा) इस (अमूल्य) रत्न जन्म का उद्धार होता है। (अत्तएव है 

जीव | तू) उस' हरि हरि का स्मरण कर जो प्राणाश्षय है। अनेक्त 
प्रथत्त करमे से भी (यह जीव आवागमन से) छूट नहीं सकेगा 
चाहे स्मृतियों,शास्त्रो और बेदो पर (बैठकर) विचार करे । 

(हे भाई !) (तू कंवल) हरि की भक्ति मन लगाकर कर तो 
मन वॉच्छित फल प्राप्त करोगे, कहते है (मेरे गुरुदेव बावा) नानक 
(साहिब जी) ॥४॥ 

हे मूर्ख मन (यह सांप्तारिक) धन तुम्हारे साथ नहीं जायेगा 
(फिर भला) तू क्यो (कैसे) लम्पट हो रहा है (अर्थात जफड़े बैठा 
है) । पुत्र, मित्र कुटुम्ब और स्त्री इनमे से तू ही बता कौन रक्षा 
करने वाले हुए हैं अथवा इन पर आसकत होने से तू स्वासी 
भक्त कैसे हो सकता हैं? राज्य, रग-रलियाँ (खुशियाँ)और 
माया के आडम्बर में (फंसा) बताओ कौन कब छूटा है ? अथवा 

इन में से (तुम्हें) छुटकारा कैसे मिलेगा ? (देखो) धोड़े, हाथी 
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झसु हसतो रथ असवारी ।। 
भूठा डंफु भूठु पासारी ।॥। 
जिनि दीए तिसु बुझे ने बियाना ॥ 
नामु बिसारि नानक पछताना ॥ ५॥ 

गुरु की सति तु लेहि इआने।॥। 
भगति बिना बहू डूबे सिआने ॥ 
हरि की भगति करहू मन मोत ॥ 
निरमल होइ तुमारो चीत॥ 
चरन कमल रालहु मन माहि ॥। 
जनम जनस फे किलबिख जाहि ॥ 
आपि जपहु अवरा नामु जपावहु।। 
सुनत कहत रहत गति पावहु ॥ 
सार भूत सति हरि को नाउ॥ 
सहजि सुभाह नानक गुन गाउ ॥६॥। 

गुन गावत तेरी उतरसि मेलु ॥ 
बितसि जाइ हमें बिखु फैलु ॥ 
होहि अखितु बसे सुख नालि ॥ 
सासि ग्रासि हरि नामु समालि ॥ 
छाडि सिआनप सगलो भना ॥ 

साध संगि पावहि सचु धना ॥ 
हरि पूजी संचि करहु बिउहार ॥ 
ईहा सुख दरगह जेकारु ॥ 
सरब मनिरंतरि एको देख ॥ 

कहू नानक जाक॑ मसतकि लेखु ॥७॥। 

(८८८) धुखमनी-वोड़ी राम-बुअन्व पुंष्ठे १८ 

और रथ (आदि) सवारियाँ, झूठा दिखावा-वाह्याटम्वर यह 
झूठा प्रसार है। जिस (स्वामी) ने (तुम्हें यह सब कुछ) दिया है, 
'डसे' (तू) जानता ही नही, हे अज्ञानी ! 

(मेरे गुरुदेव वाबा नानक) कहते हैं कि यदि तू नाम को विस्मृत 
करेगा तो (अन्तत ) तुझे पछताना पड़ेगा ॥५॥ 

हे मूर्ख ! तू गुरु की मत्ति (शिक्षा)ले, (क्योंकि)मत्ति के बिना 
बहुत स्याने चतुर व्यक्ति(इस माया रूपी सागर में)डब गए ।(इस 
लिये) हे मित्र मन | (तू) हरि की भवगित कर जो तुम्हारा चित्त 
निर्मल हो। (हाँ) (हरि के) चरण कमलो को (अपने) मन में 
रख, तुम्हारे जन्म-जन्मान्तरो के पाप नाश हो जायेंगे । (कैसे ?) 
स्व्रय नाम जप और दूसरो को भी नाम जपा । (यह नाम) सुनते, 
कहते और पवित्र आच रण में रहते हुए तुम मुक्ति प्राप्त करोगे। 
(निष्कर्ष) (सर्व धर्मों का) सारभूत सिद्धान्त एवं सत्य रूप हरि 
का ताम है। 

(इसलिये) (तू) सहज स्वभाव से हरि के ग्रुन गा। कहते हैं 
(मेरे गुरुदेव बाबा) नानक (साहिब जी) ॥६॥॥ 

(है मन | हरि के) गुण गाने से तुम्हारी (अन्दर की सारी) 
मैल उतर जायेगी और (अन्तगंत जो) अहंकार विष का विस्तार 
भी नाश हो जाएगा। (गुण गाने के साथ-साथ तू) श्वास लेते 

हू और आहार खाते हुए हरि नाम को याद कर, (तब तू) 
नश्चिन्त हो कर (इसी दु.खमय ससार मे) सुख सहित बसेगा। 
(अतएव) हे मन ! सारी (मन की मत्ति) चतुराई छोड़ दे, साधु 
की सगति कर (इस सगति से तू फिर) सच्चा धन (हरि नाम का) 
प्राप्त करेगा । (यह) हरिनाम रूपी पूंजी इकट्ठी करके (तू उसी 
का) व्यापार कर, तब जाकर (तुम्हे) इस (दुःखमय संसार) में 
(सच्च।) सुख मिलेगा और (आगे परलोक में) (हरि) दरबार में 
जय-जयकार होगी। (किन्तु यह भी अवस्था तभी सभव हीगी) 
जब तू सर्वत्र, सबके भीतर एक परमात्मा को निरन्तर देखेगा। 
(पर ऐसा वही जीव देख सकेगा) जिसके मस्तक में (उत्तम) लेख 
० हुआ) है, कहते हैं (मेरे गुर्देब बाबा) नानक (साहिब 
७ 
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एको जपि एको सालाहि॥ हि जीव !) एक (प्रभु के नाम) को जप। एक (प्रभु) की पूछु सिमरि एको मन आहि।॥। (ही) स्तुति कर । एक (प्रभु) का ही स्मरण कर और मन में एक एकस के गुन याउ अनंत ॥ (प्रभु) की (ही) चाहना (इच्छा) क्र। उस्' एक अनन्त ( अनु) सनि तमि जापि एक रे के (ही) ग्रुण गा अथवा “उस एक के गुण अनन्त हैं। मन तन 
संगवंत 'उस एक भगवंत का (ही) जाप कर । 'वह' एक (ही) एक हरि एको एकु एक हरि मापषि ॥ (अपने) आप है, जो ०४३ हो कर सारे जगत में परिपूर्ण पूरन पूरि रहिओ प्रभु बिआापषि॥ रहो है (व्याप्त हो रहा है) । 'ये' अमेक विस्तार 'उसी' एक 

एक ते भए॥ हुए हैं। 'उस एक की अराधना करने से (सब)पाप मिट जाते हैं। अनिक ॥:2%28 र जब तू मन तन के अन्दर एक प्रभु के रग में अनुरक्त रहेगा, तब 
एक अराधि पराछुत गए॥ (तू) एक (प्रभु) को (सर्वत्र) जानेगा । (किन्तु) गुरु की कृपा से (ही 
भत्त तन अंतरि एकु प्रभु राता।। यह सब कुछ संभव है) कहते हैं (मेरे गुरुदेव बाबा)नानक 
गुर प्रसादिनानक इक जाता।८॥ १९॥ (साहिब जी) ॥५॥१६॥ 

इलोक एवं अष्टपदी (१६) का सारांश 
इलोक--हरि नाम के बिना शोष सब कुछ विष गौर राख है। हे भाई ! तू भी हरि नाम की कमाई 

कर क्योंकि नाम हो श्रेष्ठ और सारभूत धन है ॥१६॥ 
अष्टपदी--गुरु की कृपा से मैं एक परमात्मा को ही है 20 ५ » एक की ही स्तुति करता हू 

एक को ही मन में बसाता हूँ, एक को ही सर्वत्र परिपूर्ण देखता हूँ, और 'उसी' एक की ही आशा सदा मन में 
रखता हूँ । है मित्रवर ! अन्य सभी सासारिक उपाय एवं आशाएँ छोड दे। स्मरण रहे, तुम्हारा धन, तुम्हारे 
पृत्र, तुम्हारे पम्बन्धी, तुम्हारा कुदम्ब, स्वयं तम्हारी स्त्री भी तुम्हारे साथ नहीं चलेंगे। तुम्हारे यह सब राज- 
रंग तथा माया के विस्तार तुम्हे जन्म-मरण से नही छूडाएगे। यह सब हाथी, धोड़े, पालकियाँ आदि समस्त 
वैभव यही रह जाएऐंगे और है मूर्ख अज्ञानी जीव ! तू आँखों मे आँसू लेकर पशचाताप करता हुआ इस 
विनश्वर ससार से अकेला जाएगा ।अतैव अपने मन को समझाकर हे जीव ! तू श्रेष्ठ पुरुषों की सगति प्राप्त 
करके हरि परमात्मा की शरण ग्रहण कर और 'उसी एक की सेवा कर तथा अपने अन्तर्गत आपा(अहका र) 
को त्याग दे तभी तुम्हें हरि ताम का सर्वोत्तम और सच्चा धन प्राप्त होगा। तुम्हारे लिए पुन; आवागमन 
नही होगा। इसलिए हे मित्रवर ! सच्ची भक्ति करके अपना चित्त निमेल कर, हरि के चरण कमल अपने 
हृदय में रख और अपने मन तन को एक नाम के रग में रंग दे। स्मरण रहे भक्ति मार्ग मे चतुराई काम 
नहीं आती । केवल हरि नाम की कमाई ही अति आवश्यक है । 

सलोक ।। “प्रार्थना ।” 

फिरत फिरत प्रभ आाइजा ॥ हु ! (मैं * भटकता, भटकता (अब) तुम्हारी 
परिओआ बठ सरनाह ।। शरण में आकर पड़ा 6 4 

(मिरे गुरुदेव बाबा) नानक (साहिब) की मही विनती है कि 
नानक को प्रभ बेनती ॥। हे प्रभु ! मुझे अपनी भक्ति में लगा लो ॥१॥ 
अपनी भगती साइ ॥१॥ 
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अलटपदी ॥। 

जाचक जनु जाये प्रभ वानु ॥ 
करि किरपा वेवहु हरि नामु | 
साथ जना को सागउ घूरि ॥ 

पारब्रहम मेरी सरधा पूरि ॥ 
सदा सदा प्रभ के युन गावउ ७ 
सासि सासि प्रभ तुमहि घिआावउ ॥ 
फरन कसल सिउ लागे प्रीति ॥ 
भगति करउ प्रभ की नित नीति ॥ 
एक ओट एको आधार ॥ 
तानकु मार्ग नासु प्रभ सार ॥१॥ 

प्रभ की दुसटि महा सुख होइ ॥। 
हरि रसु पाबे बिरला कोह ॥ 
जिन साखिआ से जन तृपताने ॥। 
प्रन पुरक्ष नही डोलाने ।। 
सुभर भरे प्र म रस रंगि ॥। 
उपज खाउ साध क॑ संगि ॥ 
परे सरनि आन सभ तिआगि ॥॥ 
अंसरि प्रगास अनदिनु लिव लागि॥ 
बडभागी जपिआ प्रभु सोइ ॥ 
नानक नामि रते सुख होइ ॥।२॥ 

सेवक की सनसा पूरी भई ।। 
सतिगुर ते निर्मल मति लई ॥ 
जन कउ प्रभु होइओ दइआलु ॥ 
सबक कीनों सदा मिहालु ॥ 

(८६०) यौड़ी राम-मु: इंच पृष्ठ ८ 

“हरि नाम के लिए गाचना 

मैं याचक (माँगता) हूँ, कृपा करके हे हरि ! (मुझे अप्वा) 

नाम दो। (हां) साधुजनों की (चरण) घूलि माँगता हूँ । है परवक्ल ! 
मेरी यह इच्छा (भी) पूर्ण करो। (मुझे एक वरदान और भी दो 
कि मैं उन साधुजनों की संगति में बंठकर) सदा सर्वद्वा (तुक्ष 
अनन्त) प्रभु के गुव बाऊे और श्वास-प्रश्वास हे प्रभु ! तुम्हारा 
(ही) ध्यान कछे । (एक ओर भी कृपा करना कि तुम्हारे) चरण- 
कमलो से (मेरी) प्रीति गे और नित्य-नित्य हे प्रभु ! (तुम्हारी 
मैं) भक्ति करता रहूँ। एक तू ही मेरी ओट (टेक) होबे और 
एक तू ही मेरा आधार होवो । 

हे प्रभु ! मैं नानक (तुम्हारा) नाम, जो श्रेष्ठ तत्व वस्तु है 
(तुम्हारे से) माँगता हूँ ॥ १॥ 

प्रभु की (अमृत रूप) दृष्टि प्राप्त हो जाने से महान सुख 
(प्राप्त) होता है, (किन्तु) हरि के (प्रेम) रस को कोई विरला ही 
(दास) प्राप्त करता है। जिन््होने हरि (नाम के प्रेम) रस का 
रसास्वादन किया है वे ही दास तृप्त हो गए है। (हाँ) वे पूर्ण पुद्ष 
हो गए और (फिर वे कभी भी बडाई की ओर) डाँवाडोल वही 
हुए हैं। वे प्रेम रस के रग से (मुख तक) पूर्ण रूप से भरे 
हैं। (प्रभु को मिलने की) चाहना (केवल) ऐसे साधु जनो की 
सगति मे उत्पन्न होती है । जब बे(साधु की) शरण मे आकर पडते 
हैं, और सब कुछ छोड देते हैं. तब उनके अन्तर (आध्यात्मिक) 
प्रकाश होता है और रातदिन उनकी प्रीति हरि के साथ लगी 
5 है । (हाँ) जिन्होंने 'उस' प्रभु का जाप किया है, वे भारव- 
शाजो हैं । 

हे नानक ! नाम में अनुरक्त होने से ही (यह) सुख (प्राप्त) 
होता है ॥२॥ 

(अतएव) जिसने के रू से (हरि नाम स्मरण की) निर्मल 
मत्ति (शिक्षा) ली (अर्थात् ग्रहण की), उस सेवक के मन की 

इच्छा पूर्ण हो गई। (सेवक ने नाम का जाप किया) फिर सेबक 
पर प्रभु दयालु हो गया और 'उसने सेवक को सदा (के लिए) 
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अंधन काट भुकति जबु भदआ।) 
जनम भमरन दूल भ्सु गईआ ॥ 
इस पुंगी सरधा सभ पूरी ।॥| 
रथि रहिआ सद संगि हज्री ॥ 
जिस का सा तिनि लीआ सिलाई ।॥। 

मॉनक भगती नॉसि ससाह ॥३॥ 

सो किउ बिसरे जि घाल न भाने ॥) 

सो किउ बिसरे जि कोआ जाने ॥। 

सोकिउबिसरं जिनि सनुकिछुदीआ ॥ 
सो किउ बिसरे जि जीवन जोआ॥ है) 
सोकिउ बिसरे जिअगनिमहिरास ।। 
गुर पसादि को बिरला लाखे॥ 
सो किउ बिसरे जि बिखु ते काढे ॥॥ 
जनम जनम का टूटर गाढ़े ॥ 
गुरि पूरं ततु इहे बुकाइआ 
प्रभु अपना नानक जनधिआइआ।। ४॥ 

साजन संत करहु इहु कासु ॥ 
आंभि तिआमि जपहू हरिनामु॥ 
सिमरि सिसरि सिसरि सुख पावहु॥ 
आपि जपहू अयरह नामु जपावहु ॥| 
भगति भाई तरीऐ संसार ॥ 

बिनु भगती तनु होतो छार ॥। 

(६६१) सुलम्ी-गौड़ी राम-रुः ग्रंथ पृष्ठ २६७ 

कृतार्थ कर दिया । (इस प्रकार) वह सेवक बन्धनों को काट कर 
मुक्त हो गया (साथ ही) उसका जन्म-मरण तथा दुःख श्रम भी 

दूर हों गया। सेवक की (मुक्ति की) इच्छा भी पूर्ण हुई और श्रद्धा 
भी [प्रभु मिलन कौ) सारी सफल हो गई, क्योंकि (अब) उसको 

व्यापक प्रभु सदा संग दिखाई देता है और 'उसको प्रत्यक्ष 
प्रतीत करता है। जिसका वह सेवक बना था, 'उसने (अपने )सेवक 
को अपने साथ मिला लिया । (अतएव) (अबयह निश्चय करके 
जाना है कि) भक्ति द्वारा ही सेवक नामी (प्रभु) में समाहित 
होता है, है नानक ! ॥३॥ 

वह प्रभु (हमें) क्यों विस्मृत हो जाए, जो किसी के 
परिश्रम को भंग नही करता, (भाव परिश्रम का फल अवश्य 
देता है)। 'वह' प्रभ (हमे) क्यो विस्मृत हो जाए जो किए 
ए कर्म को जानता है (अर्थात् अच्छे काम की कद्र को जानता 
)। यह' प्रभु (हमे) क्यो बिस्मृत हो जाए जिसने सब कुछ 

दिया है। 'वह' प्रभु (हमे) क्यों विस्तृत हो जाए जो हमारे जीवन 
का भी जीवन (दाता) है। 'बह' प्रभु (हमें) क्यों विस्मृत हो जाए 
जो (माता के पेट मे) जठराग्नि मे रक्षा करता । गुरु की 
कृपा से यह बात कोई विरला ही समझता है। 'वह' प्रभु (हमें) 
क्यो विस्मृत हो जाए जो विष रूपी माया से अथवा विषय- 
विकारो के विष से निकाल देता है और जन्म-जन्मांतरों के टूटे 
हुए जीव को अपने साथ बाध लेता है (अर्थात् मिला लेता है।। 
पूर्ण गुरु ने यह (असली) सिद्धान्त समझा दिया है। है नानक ! 
दासों ने अपने प्रभु का ही ध्यान किया है ॥४॥ 

है सज्जनो ! हे सन््तो ! प्रभु ध्याने का ऐसा काम करो कि 
अन्य उपाय छोडकर केवल हरि का नाम जपो | स्मरण करके, 
स्मरण करके (हाँ) स्मरण करके सुख प्राप्त करो। आप नाम 

जपो और औरो को भी नाम जपाओ(त।कि वे भी सुखी हो )। प्रेम 
भक्षित द्वारा (अर्थात् भक्ति भाव से) ही यह ससार रूपी सागर 
तैर कर पार होगे। भक्षित के बिना हमारी देही मिट्टी हो जाएगी । 
कल्याण, सुख और सब खजाने हरि नाम में (निहित) हैं। 
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सरय कलिआण सूख निधि नासु।। 
बडत जात पाए बिल्ासु ॥। 
सगल दूख का होवत नासु ॥। 
नानक नामु जपहु गुन तासु ॥४५॥। 

उपजी प्रीति प्र म॒रसु चाउ ॥ 
मन तन अंतरि इहो सुआउ 0७ 
नेश्रह पेलि दरसु सुख होइ॥। 
सनु बिगसे साथ चरन धोइ।। 
भगतु जना के सनि तनि रंगु ॥ 
बिरला कोऊ पाये संगु ॥ 
एक बसतु दीजे करि समहआ ॥ 
गुर प्रसादि नामु जपि लइआ ॥ 
ताकी उपमा कही न जाइ ॥। 
नानक रहिआ सरब समाइ॥६।॥। 

प्रभ बलसंद वीन बहआाल ॥। 
भगति बछल सदा किरपाल ॥ 
अनाथ नाथ गोबिद गुपाल ॥ 
सरद घटा करत प्रतिपाल ॥ 
आदि पुरख कारण करतार ॥ 
भगत जना के प्रान अधार ॥। 
जो जो जपे सु होइ पुनीत ॥ 
भगति भाइ लावे मन होत ॥॥ 
हम निरगुनीआर नीच अजान॥ 
गानकतुमरीस रनिपुरलभगवान॥७॥। 

सरब बेकु ठ सुकति भोख पाए ॥ 
एक निमल हरि के गरुन गाए ।। 

(८६२) सुखमती-भौड़ी राग-पुः-अंब पुष्द-२६० 

संसार (सागर) में इबता हुआ जीव भी नाम जपकर विशाम 
प्राप्त कर लेता है। (नाम के प्रताप से) सारे दुःख नाश हो जाते 
हैं। इसलिए हैं सज्जनों ! हे सन््तों ! तुम भी 'उसका' नाम जपो, 
है का कोष समुद्र है। कहते हैं (मेरे गुरुदेव बाबा) नानक 
(् जी) ॥५॥ 

(मेरे अन्दर प्रभु के लिए) प्रीति, प्रेम-रस और (प्रभु-दर्शन के 
लिये) चाहना (उत्कंठा) उत्पन्न हुई है। (अब तो) मन तन अन्दर 
यही एक रस है। यही एक मनोरथ (प्रयोजन) है कि(काश !) मैं 
यह प्रीति निभाऊं। नेत्रों से (रसीले) साधुजनों का दर्शन करके 
सुख (प्राप्त) होता है और उनके चरण धोकर (मेरा) मन विक- 
सित होता है । (हरि के) भक्तजनों का मन तन प्रेम-रंग में अनु- 

रक्त है, (किन्तु) कोई विरला हो उनकी संगति प्राप्त करता है। 
है प्रभो!) कृपा करके एक ही वस्तु (मुझे) दो कि गुरु की कृपा से 
(मैं) नाम जपूँ अथवा नाम जपकर उस रस और चाहना को प्राप्त 
करूँ । 'उस' (प्रभु) की (अनन्त) उपमा कही नहीं जा सकती। 
(किन्तु) हे नानक ! 'वह' सब में समा रहा है ॥६॥ 

है (मेरे अवगुणों को) क्षमा करने वाले ! हे दीनों (और 
गरीबों)पर दया करने वाले प्रभु ! हे भक्तों को प्यार व रक्षा करने 
हक कृपा करने वाले (प्रभु)! हे अनाथों के नाथ 
स्वामी) ! 

है सब (जीवों) की पालन करने वाले (प्रभु)! हे आदि पुरुष ! 
है आदि कारण ! हे सब कुछ करने वाले कर्त्ता (प्रभु)! हे भक्त 
जनों के प्रणाश्रय ! जो जो आप को जपता है और भक्ति-भाव 
से मानसिक प्यार लगाता है, वह (बह) पवित्र हो जाता है। (हे 
विन प्रभु !) हे पुरुष भगवान! हम सब गुणों से रहित 

ण हैं, नीच हैं और अश्ञानी (मूल) हैं, किन्तु हम तुम्हारी शरण 
में आये हैं। (हमें बचा लो) (मेरे गुरुदेव बाबा) नानक की यह 
प्रार्थना है ॥७॥ 

(यदि) एक नि्मिय मात्र भी हरि क॑ गुण गाँऊ तो (मानो) 
सारे बेकुण्ठ, (पारी) मुक्तियों और मोक्ष (की आनन्द) प्राप्त हो 
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अनिक राज भोग बडिआई ॥ मर । ३३ हरि डक गा मन 8 गई तो लिन) 
राज्य, (राज्य और बड़ाई प्राप्त कर ली। 

हरि के नाम की कै ए अर भाई ॥ (यदि) रसना हरि हरि निरन्तर जपने लग जाये, तो (मानों) 
बहु भोजन कापर पे (अनेक) भोजन, कपड़े, रायादि प्राप्त हो गये। (यदि) हृदय में 
रसना जपती हरि हरि नोत॥ गुरु का मन्त्र (उपदेश) पूर्णरूप से बस जाए, तो (मानो) वह शुभ 
भली सु करनी सोभा धनवंत॥ करनी हक ) भली है, यही (वास्तविक) शोभा है, और यही 

५ धनादय । 
अर ४ के नी हे प्रभो ! (मेरे गुरुदेव बाबा) नानक (साहिय) की प्रार्थना है 
साध संगि प्रभ देहु निवास ॥ कि साधुजनों की सगति में (हमें) निवास दो ताकि सब सुखों का 
सरब सूख नानक परगास ॥।६॥।२०॥ प्रकाश (हमारे जीवन में प्राप्त) हो ॥5॥२०॥ 

इलोक एवं अध्टपदो (२०) का सारांश 

इलोक -जब प्रभु को विनय करो तो केवल भक्ति ही माँगना क्योंकि भक्त के बिता हे 
जीव ! तू अनेक योनियो में भटकता आया है और मरने के बाद भी पुनः भटकता ही रहेगा। 

अष्टपदी --कई स्थानों पर घूमते-फिरते हे प्रभु ! मैं तुम्हारी शरण में आया है देश है कृपालु 
प्रभु | मेरी विनय सुनो । मुझे अपनी भक्ति में लगाओ और अपने नाम का ध्यान कराओ । मैं यह् 
दान माँगता हूँ। हे दाता ! कृपा कर कि मैं तुम्हारे साधु जनों की धूलि माँगू। हे पा रत्रहम प्रभु ! मेरी यह अदा 
पूर्ण करो । तू किसी भी जीव का परिश्रम तोडने वाला नहीं है अर्थात् तू प्रत्येक कर्म का फल देता है । तू 
सर्वध्यापक है और तू सर्व की ज्योति है। तू अग्नि में रक्षा करता है, तू विष से निकालता है और तू बिछड़े हुओं 
को मिलाता है। हे प्यारे । सब कुछ त्याग करके एक प्रभु के नाम का जाप कर, अपने अहकार को त्याग दे 
तभी तुम्हारे सभी दुख, दर्द, सब भ्रम आदि दूर हो जाएंगे और भव सागर से तू पार हो जाएगा। मेरे प्रभु 
प्रियतम के सद्रश्य अन्य कोई भी नही है ! हे दीन दयालु! हे सदा कृपाल! हे सर्वे प्रतिपालक !हे अनाथो के नाथ ! 
है आदि पुरुष ! है कारण कर्त्ता ! है भक्त जनों के प्राण आधार ! मैं निर्गुण, नीच, अज्ञानी तुम्हारी शरण में 
आया हूँ। है प्रभो ! मेरी लज्जा रखो | 

सलोकु ॥। “मेरा प्रभु सगुण और निगुंण रूप है।” 

सरगुत निरगुत निरंकार है निरंकार ! तू ही सगुण है और तू ही निर्गुण है । (भाव: तू 
सुंन समाधी आपि ॥। ही प्रकृति में सर्वव्यापक है और तू ही प्रकृति से परे हैं। तू ही सब 

कीणा गुणों वाला है ओर तू ही तम, रज, सत् तीनों गुणों से रहित है) । 
अपर काला ताक तू ही निविकलप समाधि में निश्चिल है। है नानक ! यह जो कुछ 
आपे हो फिरि जापि ॥१॥ किया हैसब तुमने ही किया है और फिर तुम ही यह सब 

अपने में समा लोगे ॥ १॥। 
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असटपदी !! 

जब अकार हु कछु न दुसटेता ।॥। 
पाप पुंन तब कह ते होता ॥॥ 
जब घारी आपन सुंत समाधि ॥। 
तब बेरविरोध किसु संगि कमाति ॥॥ 
जब इस का बरनुचिहनु न जापत ॥ 
तब हरखसोग कहुकिसहिबिभापत ।। 
जब आपन आप आपि पारग्रहम ॥ 
तब मोह कहा किसु होबत भरम ॥। 
आपन खेल आपि वरतोजा ॥। 
नानक करनेहार न दूजा ॥१॥॥ 

अब होवत प्रभ केवल घनो ॥| 
तब बंध मुकति कहु किसकठ गती ॥ 
जब एकहि हरि अगम अपार ॥ 
तब नरकसुरग कहुकउनअउतार ॥ 
जब निरगुन प्रभ सहज सुभाह ॥| 
तब सिय सकति कहूहु कितु ठाइ 0 
जब आपहि आपिअपनोजोति धरे ॥ 
तब कउठन निडरु कवन कतिडरे।॥। 
आपने चलित आपकर नेहार ॥ 
नानक ठाकुर अग्रम अपार ॥२॥ 

अबिनासी सुख आापन आसन |। 
तह जनम मरन कहु कहाबितासन ।। 
जब पूरन करता प्रभु सोइ | 
तब जमकोत्रास कहहु किसु होइ ॥ 
जब अविगत अगोचर प्रभ एका ॥ 

(८४) सुलमभीनौड़ी राष-तु: बन्म पृष्ठ २६६ 

“निर्गुण अवस्था ।” 

जब यह आकार कुछ नही दीखता था, (भाव: जब यह सृष्टि 
बनी नहीं थी ) तब पाप और पुण्य किससे होता था ? जब (है 
प्रभो !) तुमने अपने आप निविक ल्प समाधि धारण की हुईं थी तब 
बैर विरोध कौन किसके संग करता था ? जब इस (ऑकारमय' 
रचना) का रंग और चिह्न ही नहीं दिखाई देता था, तब बतानी 
हुए शोक किसको लगते थे? (भाव: “उसके” अतिरिक्त शो 
और कुछ था ही नही) । जब पारब्रह्म अकेला आप ही आप 
था, तब (बताओ) मोह कहाँ था और भ्रम किसको होता था ? 

है नानक ! (यह रचना) 'उसका' अपना खेल है जो उसने आप 
ही किया है, (भाव. उसमें आप भी रहता है, (हाँ) 'उसके' बिना 

दूसरा करने वाला (और कोई) है ही नहीं। ॥१॥ 

जब, हे प्रभो हि 3 (मालिक) केवल (अकेला) स्वय ही था, 
तो बताओ बंधा और मुक्त किसको गिन सकता था ? जब, हे 
अगम्य ! हे अपार हरि ! तू (अकेला) ही एक था, तो बताओ 
नरक स्वगे मे कौन जन्म लेता था? जब, है प्रभो! तू निर्गुण 

अचल अरफूट स्वरूप में (निश्चल) स्थित था, तो बताओ जीव 
और माया किस स्थान पर थे ? (भाव. इनका अस्तित्व ही नहीं 
था) । जब, (हे प्रभो !)तुमने अपने आप में ही अपनी ज्योति धारण 
कर रखी थी, तो (बताओ) कौन निर्भगप और कौन किससे डरता 
था ? (वस्तुतः ये सब) तुम्हारे ही कौतुक हैं जिनको करने वाला 
(रचनहार) तू ही स्वय है। 

है अगम्थ अपार ठाकुर [ (मेरे गुरुदेव बाबा) नानक (साहब 
जी विनम्र भाव से यह) प्रार्थना करते हैं ॥२॥ 

जब, है अविनाशी (प्रभो)! तू 2४ १ सन में स्थिति था, 
तब बताओ जन्म-मरण और विनाश कहाँ थे? जब, हे कर्ता ! हे 
प्रभो | तुम्हारी ही पूर्ण शोभा थी, तव बताओ यम(काल)का भय 
किसको होता था? जब, है नाश रहित(अधविगत)! है इन्द्रियातीत 
(अगोचर) प्रभो! था ही एक तू, तो (बताओ) चित्रभुप्त लेखा 
किस से पूछते थे ? जब, है नाथ (स्वामी)! तू आप ही आप अंजन 

तब चित्र गुपत किसु पूछत लेखा ॥ (दाग) से रहित, इन्द्रियातीव और थाह (हद) से रहित था, तो 
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जब ताथनिरंजन अधोचर अगाणे ॥ 
तब कउनस छूटे कठम बंधन बाघे ॥॥ 
आपन आप आप ही अचरजा ॥ 
नानकआपनस्यभापहोउपर जा ॥३॥ 

जह निरमलपुरख पुरखूपतिहोता॥ 
तह बिनु सेलु कहहु किआ धोता ॥। 
जहू सिरंजन निरकार निरबान ॥ 
तह फठनकउठसान कउनअभिमान ॥ 
जह सरुष केवल जगदोस ॥ 
तह छल ध्व्र लगत कह कीस ॥ 
जह जोतिसरूपी जोतिसंगि समावे | 

तह किसहि भूख कवनु तृपतावे । 
करन करावन करनेहारु ॥ 
नानक करते का ताहि सुमार ॥४॥ 

जब अपनी सोभा आपनसंगिवनाई ।। 
तब कथन माइबाप मित्र सुत भाई ॥ 
जहू सरब कला आपहिं परबोन 0 
तह बेद कतेब कहा कोऊ चीन॥। 
जब आपन आपु आपि उर धारें॥ 
तउ सगन अपसगन कहा बीचारे ॥ 
जह आपन ऊच आपन आपि नेरा॥ 
तह कम ठाक्रकउन कहोएऐ चेरा।॥। 
जिसमन जिसम रहे बिससाद ।। 
मानक अपनोगति जानहुआपि ॥५॥ 

जह अछल भछेद अप्वेंद समाइआ ।। 

ऊडा किसहि बिअरपत साइआ ॥ 

(८६५) गौड़ी राग-गुः ध्रथ पृष्ठ २६१ 

(बताओ) कौन बन्धनों से छूटे हुए थे ? कौन बन्धनो में बन्धा था ? 
(हाँ) तू आप ही अपनी आइचय अवस्था मे (बस रहा) है। 

ये (सब) तुम्हारे ही रूप है और तुमने ही उत्पन्न किये हैं । 
अथवा अपना आप स्वय ही उत्पन्न किया है ॥३॥ 

जहाँ 'वह' निर्मल पुरुष (परमात्मा),(न माया का )पति, पर 
अपना पति स्वय था, तब बताओ वह मैल तो थी ही नही, क्या 
घोया जाता था ? जहाँ माया रहित (निरजन), आकार रहित 
(निराकार), निरलेप अथवा मुक्त रूप अथवा निर्मोही (निरवाण) 
परमेश्वर था, तो बताओ वहाँ किसको सम्मान और किसका 
अपमान होता था ? जहाँ 'वही (केवल) जगत का स्वामी अपने 
स्वरूप में समाहित था, वहाँ बताओ पाप किसको लगताथा ? 
जहाँ 'उसके” स्वरूप की ज्योति 'उसी' ज्योति में समाहित थी, 
(अर्थात जब ज्योति स्वरूप अपनी ज्योति मे ही लीन था), तो 
(बताओ) वहाँ किस को भूख (तृष्णा) लगती थी और कौन तृष्त 
होता था ? (हाँ) करने कराने बाला करणहार (तू स्वय हो)है। 

है नानक ! 'उस' करने वाले (कर्ता) का कोई अन्त है ही नही 
('वहू तो अनन्त है) ॥४॥ 

जब (हे प्रभो !) अपनी शोभा (केवल) अपने साथ ही बना 

कर रखी हुई थी (भाव . जब तू अपने निजा त्म स्वरूप में शोभाव- 
मान था), तो (बताओ) माता, पिता, मित्र, पुत्र, भाई (आदि) 
कौन थे ? जहाँ तू सर्वे गुणों अथवा शक्तियों सहित प्रवीण आप ही 
था, तब वहाँ वेद, कतेब (धर्मग्रन्थ) कहाँ थे और कौन विचारता 
था ? जब अपने हृदय में तुमने अपने आपको धारण कर रखा था 
(भावः व्यक्त नही हुआ था), तो (बताओ) कहाँ कोई विचारता 
था ? जहां तू स्वय अपने आप में ऊंचा और अपने आप मे निकट 
था, तब वहाँ कौन स्वामी और कौन सेवक कहा जाता था ? है 
आरवये रूप (परमात्मा) ! (जीव तो आनन्दावस्था प्राप्त करके) 
आहदइचये मे आदचर्य चकित हो कर विस्मय हो रहा हैं। हे (प्रभो !) 
तू अपनी अवस्था (गति) आप ही जानता है ॥५॥ 

जहाँ केवल तू ही स्थित (समाया हुआ) था. हे अछल ' (जो 
छला नही जाता), हे अछेय् ! (जो छेदा नही जाता), है अध्ेध ! 
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आपस कउ आपहि आदेसु ॥ 

तिहु गुण का नाही परवेसु ॥ 

जह एकहि एक एक भगवंता॥ 
तह कठनुअजितु किसुलाग चिता॥ 
जह आपन आपु आपि पतोआरा ॥॥ 

लह कउनु कथे कउनु सुनने हारा।। 
बहु बेअंत ऊच ते ऊचा ॥| 
नानकआपसकऊऊ आपहिपचा ॥६॥ 

जह आपि रचिओ परपंथु अकार ॥। 

तिहू गुण कोनो बिसथारु ।॥। 

पापु पुनु तह भई कहावत ॥। 

कोऊ नरक कोऊ सुरग बंछावत ॥। 
आल जाल माइआ जंजाल ॥। 

हुउसे मोह भरम से भार ॥ 
दूस सूख मान अपमान ॥। 

अनिक प्रकार कौओ बर्आन ॥ 

आपन खेलु आपि करि देखे ।॥। 
बेलु संकोच तठ नानक एके ॥७॥ 

जहू अबिगतु भगतु तह आपि ॥ 
जहू पसरे पासाद संत परतापि॥ 
बृह पाल का आपहि घनो॥ 
उन को सोभा उनहू बनो॥ 
आपहि कठतक करें अनद चोज॥। 
आपहि रस भोगन निरणोग ॥॥ 
जिसु भाव तिसु आपन नाइ लाबे ॥ 

(५६६) सुखमनी-हौड़ी राम-सुः प्रन््य पृष्ठ २९६ 

(जो खंड न किया जाता), थहाँ माया किसको व्याप्त हो सकती 
थी ? जब (हे प्रभो !) तुम अपने आप को स्वयं ही नमस्कार करते 
थे, तब (वहाँ) तीन गुणों (तम् रज सत् , का प्रवेश नहीं था। जहां 
है भमबन्त ! तू एक (हाँ) एक ही एक (भाव : अकेला बसता) था, 
(हाँ) चिन्ता से रहित था, तब किसको चिन्ता लगती शी? 
जहाँ तू (सन्तुष्ट) अपने आप से स्वयं ही सन्तुष्ट होता था, तो 
(बताओ) वहाँ कथन करने वाला कौन था और सुनते वाला कौन 
था ? (हाँ) तू बहुत अनन्त है। तू उ'चे से भी ऊँचा (सर्वोच्य) है। 

है नानक ! अपने आप को तू स्वयं ही पहुचता है (अर्थात 
तू अद्वितीय है । कोई अन्य तुम्हारी समानता नहीं कर सकता) 

॥६॥ 

(पर) जहाँ, (हे निरंकार प्रभु ! तुमने) स्वयं (यह) द्रह्यमान 
संसार की रचना की, बहाँ तीनों गुणों में प्रसार भी कर दिया। 
वहाँ पाप पृण्य (के नाम) का कथन चला (कि यह कर्म पाप है 
और यह कम पुण्य है)। (अब वहाँ) कोई (भाव : पापी) नरक 

(प्राप्ति) की, कोई (भाव : पुनी) स्वयं की इच्छा करने लगा, इस 
प्रकार माया के (सारे) झंझाल, घरों के झट, अहंकार, मोह, 
भ्रम, भय का भार तथा दु.ख, सुख, आदर, अनादर (जीवों मे) 
अनेक प्रकार से वर्णन करना आरम्भ कर दिया। (किन्तु) है 
नानक ! (यह) तुम्हारा अपना खेल(कौतुक )हैं, (हाँ) इस खेल को 

तू स्वयं ही करता है और स्वय ही देखता है। 

इस प्रकार जब तू यह ससार का बेल सकोच सा लेता है, तब 
तू ही एक (आप ही आप) रह जाता है ॥७॥ 

जहाँ अविनाशी परमेश्वर है, वहाँ भवत हैं और जहाँ भक्त 
है वहां 'बह' आप है (अर्थात अद्रश्य भाव: निर्गुण अवस्था में जहां 
तुम्हारा भक्त है, वहाँ तू प्रप्यक्ष है)। जहाँ तुम्हारा यह प्रसार 
प्रसारित है (अर्थात सगुण अवस्था में भरी अपने) सन्त के प्रताप से 
प्रकट हो जाता है। दोनों पक्षों (भाव: नियुंण और सगुण 
अवस्थाओं) का तू आप ही स्वामी है। एक की शोभा दूसरे पर 
आधारित है। (भावः दोनों अवस्थाएं $:4 शोभा प्रकट 
करती हैं) [इसलिये उन की शोभा उन को ही सुशोभित होती हैं। 
कौतुक (खेलें, लीलायें) तू आप ही अपने आनन्द में कर रहा 
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जिसु भाभे तिसू खेल सिसाबे।।  है। ये रस तू आप ही भोग रहा है (रस भोक्ता) फिर भी निलेप वेसूथार अवाह अगनत अतोले ।। तू आप हो है। जिसको भाता है उसको तू अपने नाम में लगा लेता जिरशुलावहूं तिडनानकवासओले।। है। जिसको भाता है उसको (संसार का) खेल खिलाता है। 
(हे प्रभु )) तू अगणित, है जैसे तू बुलवाता है. वैसे ८॥२१॥ तुम्हारा दास नानक बोलता है (६३१॥ पक कल 

इलोक ओर अध्टपदी (२१) का साशांह 

इलोक--प्रभु निर्गुण है, (हाँ) सगुण भी है। निराकार भी 'वही' है। वह' अपनी शून्य समाधी में स्थित है। यह' 'सब' कुछ प्रभु का ही विस्तार है जो समयानुसार 'उसी' मे लीन हो जाएगा । प्रभु के बिना 
अन्य कुछ भी नहीं। इसीलिए हे जीव ! तू 'उसी' एक का स्मरण कर । 

अधष्टपदी-सगुण निर्गुण निरकार अन्य कोई भी नहीं है। जब कोई भी रूप, कोई भी वर्णं, कोई भी 
चिह्न नहीं था, तब पाप कहाँ था, पुण्य कहाँ था, हु कहाँ था, शोक कहाँ था, बुद्धि कहाँ थी, और मोह कहा 
था? जब 'वह' आप ही आप शून्य समाधी मे स्थित था तब भलाई कौन करता था और वैर-विरोध कौन 
करता था ! जब 'वह' आप ही निरजन स्वामी था तब बन्धा हुआ कौन था और मुक्त कौन था ? जब एक ही 
एक अगम्य अपार प्रभु था तब स्वर्ग किसको मिला था और नरक किसको ? जब सत्य स्वभाव से 'वहनिर्गुण 
था तब अवतार कहाँ पे , ऋषि कहाँ थे, शिव कहाँ था और शक्ति कहाँ थी ? जब अविनाशी अगोचर परिपूर्ण 
प्रभु एक से अनेक नही हुआ था तब जन्म कहाँ था, मरण कहाँ था और हिसाब-किताब कहाँ था ? जब निर्मल 
पुरुष वही था तब मलिन कोन था और पवित्र कौन था ? जब निरंकार 'वही' था तब मान किसको था और 
अभिमान किसको था? जब केवल “वही जगदीश स्वरूप था तब छल-छिद्र किसको लगता था ? जब ज्योति 
स्वरूप अपनी ज्योति में था तब भूख कहाँ थी, तृप्ति कहाँ थी, माता कहाँ थी और पिता कहाँ था ? जब 
वही' एक ज्ञानी था तब वेद कहाँ थे, किताब कहाँ थे, ठाकुर कहाँ थे, चेले कहाँ थे, वक्ता कहाँ थे और 
श्रोता कहाँ थे? जब 'वही' एक निदछल, अभेद्य, और अमेद्य था तब माया कहाँ थी ओर लीला कहाँ थी ? प्रभु 
आप ही आइचयमणी लीला करता है और आप ही अपनी गति जानता है। 'उसकी' प्रकृति अतुलनीय, अदुठ, 
अनन्त, असीम, अगणित, अपर है। वही' दोनों ओर स्वामी है + 'उसकी' सुन्दरता 'उसी' के साथ बन आती 
है। 'बही” सब भोगों में निलिप्त है। 'उसी” ने तीन गुणो से यह सारा विस्तार किया है और 'वही' इन तीनों 
गुणों से ऊपर है। है नातक ! 'उसी' से लौ लगा और 'उस्री' की कृपा माँग। 

सलोकु ॥। “प्रभु सर्वब्यापक है ।” 

सीअज॑तकेठाकुरा । _ है जीव-जन्तुओं के स्वामी ! तू आप ही सब में वरत रहा है। नानक एको 3 अ2303 ! है नानक ! एक तू ही सब में रम रहा है। दूसरा कहाँ 4 
बूणा कह गो देता है ?॥१॥ 
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अखटपदी ॥ 

आपि कथे आपि सुननेहार ।॥। 
आप एक अति विसयाद।। 
जा तिसु भाव ता घिसछि उपाए ॥ 
आपने भाणे लए समाए॥। 

तुम ते भिन नही किछ होइ ॥ 
आपन सूति सभ् जगतु परोह॥ 
जा कउऊ प्रभ जीउ आपि बुझाएं॥ 
सच नासु सोई जनु पाए ॥ 
सो समवरसी ततः का बेतर ॥३ 
नानक समलसिसटिकर जेता: ॥१॥। 

जोअ अंत सभ ता के हाथ ॥ 
दीन; बहकाल बवात को सब ।। 
जिस रासे लिसु कोइ न मारे ।। 
सो यूज जिस सनहू बिसारे ।। 
तिसु तजि अवर कहा को जाई ॥ 
सझ सिरि एक शिरंजव राह ॥ 
जीआ को जुबति जा के सभ हावथि ॥ 
अंतरि बाहरि' जानहू साथि॥। 
गुन. दिधान बेअंत अपार ॥ 
नानक दास सदा बलिहार ॥२४॥ 

पुरनि पूरि रहे वहआल ४ 
सभ ऊपरि होवत किरपाल ॥। 
अपने करत जाने आपि॥। 
अंतरजामी रहिओ: विद्ञापि ३ 

प्रतिपाले जोअन बहू भाति ॥ 

(८६८) युवफ़तो-पौड़ी लत: ग्रष.पृष्ठ, २६२ 

“परिपूणण प्रभु. सर्वेशक्तिस्धत ब्फैर दील दयाज् है. 

(दे प्रभो !) कथन भी तू आप करता हैं और सुनता भी तुए 
आप ही है। तू एक है और तू ही अनेक (विस्कर) है'। जक ज् 
चहता हैः तब सृफ्ि उत्पन्न कर्ता है और फिर अपनी इच्छा से 
अपने में लय कर लेता है। (हे प्रभु !) तुम से भिन्न कुछ भी 
नही है (अर्थाद्ग तुम्हारी आज्ञा के बिना कुछ भी नहीं होता)। 
तुमने अपने सूत्र मे सारा जगत पिरोकर रखा है। है प्रभु जी ! 
जिसको तू आप .समझाता है, वही दास सत्य दाम ऋष्त करता 
है । वह दांस सबको एक दृष्टि से देखते काजा है; तत्ववेशता 
और है नानक ! सम्पूर्ण सृष्टि को जीतने वाला भी कहे कस' 
है॥१॥ 

जीव-जन्तु सब 'उस' प्रभु के हाथ (वशीभूत) हैं। 'बह' (दयालु) 
दीनों (गरीबों) पर दया करो वाला है और अनाथो का नाथ है । 
जिसको 'वह' रखता है उसको कोई भी नहीं मार सकता । वह 
जीव मर गया (समझो) जिसको प्रभु मन से विस्मृत करता' है 
उस (प्रभु) को छोड़कर कोई कहाँ जाये अर्थात दूसरी कौन 
जगह है जहाँ कोई जाये ? सब के सिर पर 'वहू एक (मिरजन) 
राजा माया से रहित है । 

(हे भाई !) जिस (निरजन प्रभु) के हाथों में जीवों की सक 
युक्ति है (अर्थात उत्पन्न करने वाला, पालन करने वाला और 

सहार करने वाला वही है), “उसको” तू अन्दरभबाहर अपने अग 
सग समझो'। वह गुणों का कोर है, अनन्त हैं, (हाँ) अनन्त हैं 
ओर पार रहित है । 

मैं दास तानक सदेव 'उसके' ऊपर बलिहारी जाऊँ।॥श॥। 

'वहू दयालु और पूर्ण परमेश्वर (सब जगह) पूर्णरूप से रम 
रहा है और वह सबके ऊपर कृपा करता है ॥अपमे कतंबव्यों को 
“वह आप ही जानता है। 'वह' अन्तर्थामी (परिपूण् प्रभु सवंत्र) 
व्यायक हो रहा है। 'वह' जीवो! की काना प्रकार से फान्क करतड़ 
है । जो जो जीव उसने रचे हैं, 'उसी' को याद करके हैं। जिख्क़े 
चाहे उसको 'वहूं जफ्ने साथ मिला लेता. है । वह (फिर) हरि, 
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जो जो रचिंजौ सुत्तिसहिंधिआँति।। केगुण गा-गाकर उसको' भषित करता है। (अपने) भन के अन्दर 

उजशु भावे शिसु लए मिलाइ॥ पूर्ण विश्वास धारण करके वह (परमात्मा को) भागता है और 

अनलि करहि हरि के शुण याइ || है नानक ! (वह यह भी) जानता है कि 'वहँ एक परमात्मा ही 
सब कुछ करने वाला है ॥३॥। 

सनमंतरें बिसवासुकरे भाँमिआ ।! 
करवतहार गानक इक्ुजानिआ ३॥ 

शंतु लमगा हरि एके माह + नो वास हरि के एक नाम में ( सलग्त) रहता है, उसकी भाशा 
सतेस की आस से बिरथी जाइए ।। कभी भी व्यर्थ मही जाती। सेवक को तो (हरि की) सेवा ही 
गेबक हड वेदों अगि आई चन आती है । (अर्थात सेवा से सेवक जाना जाता है और सेवा से 

कठ क्षेद्रा बति आई ॥। उसकी शोभा होती है) और प्रभु की आशा समझने पर ही परम 
हुकमु शक्ति परम पदु पाई ॥ पद (उत्तम में उत्तम एद नाम का) प्राप्त होता है। इस से अधिक 
इस ते उपरि नही बीचार ॥। (ऊँचा और) विचा र (सेवक के लिए कोई) नही है जिनके मत मे 

4 निरंकारु मिरंकार [प्रश्नु) बस रहा है। वे /भाया के) बन्धन तोडकर वर से 
जा के सनि बसिआ निरंकार ॥ रहित(निबर)हो जाते हैं। वे रात दिन(अपने) गुरु के चरण पुजते 
बंधन तोरि भए निरवरे ॥ हैं। (माम जपने वाले ऐसे सेवक) इस लोक में भी सुदी होते हैं, 
अनवितु पृजहि गुर के पेर ॥ और परलोक मे भी सुखी होते हैं। 
इह लोक सुलोए परलोक सहेले 4 __ है नानक ! हरि प्रभु ने उसको अपने आप ही (अपने साथ) 

'जाबक हरिप्रभि आपहि मेले ॥४॥ मिला लिया है॥४॥ 

साथ संभगि मिलि करहू अनंद ॥ (अतएव हे भाई | ,तू भी साध की सगति में सिलकर आनन्द 
शुन गरवहु प्रस परखानंद ।३ कर (कैसे ?) परमालन्द प्रभु के मरुथ गा ओर राम राभ जो तत्म 
राम नाम ततु करहु बोचारु ॥ (सार) वस्तु है, उसका विचार कर। इस प्रकार दुलेभ (मनुष्य) 

देही का उद्धार कर । (साधु की सगति में) अमर करने वाले (हरि 
इलभ देह का शरद उबाद | यश के) वचन सुन और हरि के गुण (सदैव) गा अथवा साधु- 
अंख्ित बचन हरि के गुन गाउ ॥॥ जनों के अमर करने वाले (स्तुतिवाचक) वचनो द्वारा हरि के गुण 
प्रान तरन का इहे सुआउ ॥॥ गा । प्राणो के उद्धार का यही साधन है(अर्थात जीवन को सार्थक 
आठ पहुर प्रभ बेखहु तेरा ॥ करने का यही लाभ है) | आठ ही प्रहर अपने प्रभु को निकट देख 
भिटे 'घिनसे इंजे भाव. 'उसको' प्रत्यक्ष करके समझो । इस प्रकार अन्धकार 

कटे अभिभान घिनसे झंजेरा ॥। (अज्ञानता) मिट जायेगा और (सब प्रकार का) अच्धेरा भी नाश 
सुस्त उपंदेस हिर4 बलावहु १ हो जायेगा। यह उपदेश (जो मेरे गुरुदेव ने 'दिया है) तुक्कर 
सन 'इछे नातक फल पावहू ॥५॥ (अपने हुदय में बलाओ, तब हे नामक । मन वाछित फुल प्राप्त 

करोगे ॥५॥ 
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हलतु पलतु बुइ लेहु सबारि ॥ 
रामु नासु अंतरि उरियारि ॥ 
पूरे गुरु की प्री दीखिआ ॥ 
जिसुमनिबर्स तिसुसाचु परीक्षिआा ॥ 
मनि तनि नासु जपह लिवलाइ ॥ 
दुख दरदु मन ते भउ जाइ।॥॥। 
सचु बापार करहु वापारी ॥ 
बरगह निबयहे लेप तुमारी ॥ 
एका ठेक रखहु मन माहि ॥ 
नानक बहुरि न आवहिजाहि ॥६॥। 

तिस ते दूरि कहा को जाइ॥। 
उबरें राखनहार घिआह ॥। 
निरभउ जपै सगल भउ सिटे॥। 
प्रभ किरपा ते प्राणी छूटे ॥ 
जिस प्रभु राख तिसु नाही दूख ॥॥ 
नामु जपत मनि होवत सूख ॥ 

जखिता जाई मिट अहंकार ॥ 
तिसु जन कउ कोइ न पहुचनहार।॥। 
सिर ऊपरि ठाढ़ा गुरु सुरा॥ 
नानक ता के कारज प्रा ॥७॥। 

भति प्री अंमित जाकी विसटि॥ 
वरसनु पेखत उधरत सि्सटि ॥। 
खरन कमल जा के अनूप ॥। 
सफल दरसलनु सुंदर हरि रूप ॥। 
धंतु सेवा सेवकु परवानु ॥ 
अंतरजामो पुरसु प्रधानु ॥ 

(९००) दुलाहनतो-गोड़ो रास-पुः बंद पृष्ठ ३११३ 

(है भाई !) सम के तास को (अपने). हृदय के अन्दर ध्रारण 
करके (अपना) लोक परलोक दोतनों सेंबार ले। पूर्ण गुरु की 
शिक्षा पृर्ण है। जिसके मन में(यहू शिक्षा) बस जाती है, उसने सत्य 
की परीक्षा कर ली है अथवा सत्य स्वरूप परमात्क्षा को फरख 
लिया है। (अतएव हे भाई ! हु भी) मत तन से लो जदाकर बस 
जप ताकि दुःख, दर्द और मन से भय (सब कुछ) दूर हो जाए। हे 
व्यापारी ! (यह) सच्चा व्यापार (नाम का) कर, तब तुम्हारे 
जीवन की श्वेप (वहाँ हरि) दरबार में स्वीकृत होगी (अर्थात 
परलोक में तुम्हारे जीवन की कमाई सफल हो जाएगी)। 
है भाई !) एक (नाम) की टेक (आश्रय) भन में रख अथवा मन 
में एक ईइवर का ही आधार मान तो फिर है नानक ! पुनः 
(योनियों में) न आना होगा (अर्थात बारम्बार जन्म-मरण 
समाप्त हो जायेगा)॥६॥ 

'उस' (प्रभु) से दूर होकर कौन कहाँ जाएगा ? जब कि 'उस' 
रक्षक (प्रभु) का ध्यान करके ही (जीव का) उद्धार हो जाता है । 
जब (आणी) निर्भय परमात्मा जपता है तब उसके सम्पूर्ण भय 
मिट जाते है और प्रभु की कृपा से वह प्राणी छूट जाता है। 
जिसको प्रभु रखता है उसको दुख नहीं होता।माम जपने से 
मन सुखी होता है, चिन्ता दूर हो जाती है, अहंकार मिट जाता 
है । किन्तु उस (प्रभु के)दास तक कोई भी पहुँच नही सकता (भाव: 
उसकी बराबरी कोई भी नहीं कर सकता, उसको दु.ख नही दे 
सकता) जिसके सिर पर शूरवीर गुरु खड़ा है (भावः हर समय 
रक्षा के लिये तैयार है), 

है नानक ! उसके सारे काम पूर्ण हो जाते हैं।।७॥॥ 

जिस (हरि)की बढ्धि पूर्ण है और जिसकी दृष्टि असर (भाव. 
देखने से ही अमर कर देता) है 'उसका' दर्शन करने से (सम्पूर्ण 

जीव) सृष्टि का उद्धार हो जाता है। जिस (हरि) के चरण-कमल 
अनुपम हैं. 'उस' हरि का दक्ष फलदायक है। (इसे अमोश्न वक्त 
मी कहते है) और सुन्दर है हरि का रूप, धन्य है लेवा 'उस' 
अन्तर्यामी परिपूर्ण श्रेष्ठ (प्रधान) परमात्मा की भी । धन्य है वह 
सेवक जिसकी सेवा (वहाँ) स्वीकृत हुई है। जिसके मन में 'वहू' 
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जिसु मति बसे सु होत विहालु ॥॥ (हरि) बसता है, वह कृतार्थ हो जाता है, (फिर) उसके सिकट 
ता के निकटि न आवत कालु॥.. कल (मृत्यु)भी नहीं आता । वह तो अमर पदवी को प्राप्त करके 

अमर हो जाता है। (अविनाशी पद-मृत्यु से रहित)। 
जमर उए अमरा पदु पाइआ॥। है नानक !(यह सब) साधु की सगति में हरि का ध्यान करने 
साधसंगि नायक हरि घिजाइआ।॥। से हुआ ॥८॥२२॥ 

२२३ 

इलोक ओर अध्टपदी (२२) का सारांश 

एलोक---सभी जीव-जन्तुओं का एक 'वही' प्रभु स्वामी है। सब में 'वही' परिपूर्ण हो रहा है। 'उसके' 
बिना दूसरा कुछ भी नहीं है। इसलिए हे भाई ! तू उसी एक का स्मरण कर | अष्टपदी--यदि सत्य स्वरूप 
परमात्मा के नाम का सच्चा व्यापार करना चाहता है तो हे प्राणी ! तू अपना चाल-चलन ठीक कर, राम- 
ताम रूपी सौदे को अपने हृदय में धारण कर, मन तन से केवल नाम का ही ध्यान कर और पूर्ण पुरुष के साथ 
लो लगा । इस सच्चे व्यापार से तुम्हारे जीवन की शेप सच्ची दरबार में स्वीकृत होगी, तुम दु.ख दर्द आदि से 
निवृत हो जाओगे तथा इस लोक में और परलोक में भी सुखी होओगे । हे सज्जन ! तू निर्भय प्रभु को जप 
तो तुम्हारे सभी भय नाश हो जाए गे । तू आठ प्रहर प्रभु को अपने समक्ष देख तो तुम्हारा अज्ञान नाश हो 
जायेगा। तू एक पर ही टेक रख, तू एक पर ही विश्वास रख तो सच्चा निरंकार बहार मन में आकर 
निवास करे । 'वही' सबके ऊपर एक निरंजन ही राजा है, 'उससे' भला तू कैसे दूर सकेगा ? “उसको” 
छोड कर कहाँ जाएगा * सब जीव जम्तु उसी' के हुक्म में हैं। जिसको 'वह' रखता है उसे कौन मार सका 
है ” जिसको 'वह' विस्मृत करता है उसे कौन जीवित कर सकता है ? 'वही' अन्दर है और 'बही' बाहर है। 
'वही' उत्पन्न करता है; 'वहीं' लय करता है, और 'वही' अपने कार्य आप ही जानता है। हाँ 'वहीं आप 
है, दूसरा कोई भी नही है। 

सलोक् ॥। “गुरु ही अज्ञानता को दूर करने बाला है।” 

भिन्न भ॑ दीजा हरि ने (मुझे) गुरु के द्वारा ज्ञान रूपी सुरमा (मन रूपी आँखों 
अप बद!- ९ फैक प्र में डाल) वि अन्धेरा नाश हो गया। हरि की कृपा से (मुझे) 

सन्त या गुरु मिला। हे नानक ! (अब) मेरे मन में ज्ञान का 
हरि किरपा ते संत भेटिआ प्रकाश हो गया है॥१॥ 
तातक सति परगासु ॥। १॥॥ 
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असटपदी ॥ 

संत संगि अंतरि प्रभु डीठा ॥ 

नामु प्रभू का लागा मौठा ॥। 

सगल समिय्रे एकसु घट माहि ७ 

अमिक रंग नाता ब्रिसटाहि ।। 

न निधि अंखितु प्रभ का जा्घु । 
वेही महि इसका बिस्रामु ॥ 

सुन समाधि अनहत तह नाव ॥ 
कहतु न जाई अचरज विसमाद ॥ 

हिंति देशिआ जिसु आपि दिखाएं।। 
नावक तिसु जन सोकी पाए ॥१॥ 

सो अंतरि से बाहरि अनंत ॥ 
घटि घटि क्लिापि रहिआभमगवंत ३ 
आऑरनि साहि आकास पदुआल ॥ 
सरब जोक प्रभ प्रतिपाल ॥। 
बनि तितनि परबति है पारबग्रहमु ॥। 
जसी आगिजा लेता करमु ३ 
पठण पाणी बेसंतर माहि॥ 
चारि कट दहिदिसे समाहि।। 
लिंस ते भिन नहीं को ठाउ ४ 
गुर प्रसादि नानक सुख पाउ ॥२॥ 

बेद पुरान सिमृति महि देखु ।॥। 
ससीअर सूर नख्यत्र महि एकु ॥ 
बाणों प्रभ को सभु को बोले॥। 

(६०२) “सुभनी-पौड़ी राप-शु: शैथ पृष्ठ २६३ 

“सर्व व्यापक प्रभ् “हंगारे अंग-सँन है। 

सन्त की संगति द्वारा (मैंते अपने) 'अन्दर/ही फ्रचू को वेशा 
और प्रभु का नाम (तब से) मीठा लगा 4 (और क्या चैने देखा) 
अनेक रणयों (रूपों) वाली और नाना प्रकार दिखाई देने वाली 
(सारी) रचना रूपी सामग्री 'ठस' एक परमेश्वर के हृदय में 
समाहित है। (फिर क्या देखा) प्रभु का नाम (जो गुरु ने दिया 
वह) नव निद्धियाँ (अमूल्य खजाना) है और अमृत भी है। (और 
इसी नाभ मैतेरें) तन(मिन) में (सन्त की सगति से आकर निवास 
किया ),(तब मैंने अपने भीतर अपने आपको) निविकल्प समाधि 
में देखा जहाँ शून्य ही शून्य था। वहाँ अनहूद शब्द के मधुर नाद 
सुनें। वहाँ आंश्चयेमथ और विस्मय चाली अवस्था्री। उस 
अवस्था का कथन (वर्णन) नहीं किया जा सकता । फिन्तु (बह 
हैराम करने चाली अवस्था) वही देखता है जिसकी 'वह' (प्रभु) 
स्वय दिखाता है । 

और हे नानक ! समझ (सोझी)भी (देखने बाले) सेवक में ही 
डाल देता है ॥१॥ 

'वह' अनन्त परमेश्वर अन्दर है और 'वही' भयवक्त घषट- 
घट (प्रत्येक शरीर) में व्यापक हो रहा है। घरती में, आकास मे, 
पाताल मे और सब लोको में 'वही' प्रतिपालन करने बाला पूर्ण 
हो रहा है। बन में, तृण में और पर्वत में, 'बही' परलतहा पर- 
मेश्वर (रम रहा) है। जेसी उस' (प्रभु) की आशा होती है, जीव 
वही कर्म करता है। हवा, पानी, अग्नि में, चारों कोनों और दशों- 
दिशाओं में 'वही एक प्रभु (सर्वत्र) समाया हुआ है, 'उसके' बिना 
कोई स्थान खाली नही है। 

है नानक ! यह (दृष्टि) गुरु की कृपा से (प्राप्स) होती है और 
(इस दिव्य दृष्टि से ही) सुख प्राप्त होता है।२॥ 

(४) वेद, (१८) पुराण और (२७) स्मृतियों में जाकर देख 
(अन्वेषण कर ये धर्म-प्रन्य भी तुम्हें यही बतायेंगे ) कि चन्द्रमा, 
सूर्य और नक्षत्रों में 'वही' एक है। (भाव: इन में उसी का प्रकाश 
है) (सम्पूर्ण रचता में) पत्र कोई प्रभु को वाणों बोलते है. (अवात 
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आपि: बश्येलु न; कबहू ढोलेः ७ मं।जीय प्रभु के हुकम से कर्म करके मानो 'उस' प्रश्ु की स्तुक्षि 
करि खेले सेल है शत रहे) । वैदादि धूम फ्रथ परमात्मा का निकयज, करते. सरत का । के सूः & 

और यश वर्षंद करते हैं। चन्द्रमा, सथ॑ आदि विचितन्न प्राकृतिक 
मोलि न पाईऐ गुणह अखोल् ॥॥  दुृष्यों द्वारा मानो एक प्रभु की बोली बोल रहे हैं । 
सरब जोशि महि ज। की कोति।॥ (किन्तु) 'वह' (निरकार प्रभु) स्वयं निश्क्ल (स्थिर) स्हताः 

हैं और कभी भी चनायमाव/चंचल) नही होता (चाहे) वह' (स्क्- 
धारि रहिओ सुआामी ओति पोति ॥ ही) ९४ शवित पे मय खेल खेल रहा है। अमूल्य गुणों बाला 
गुर परसादि भ्रम का नाझु ॥,.. मूल्य से प्राप्त नही होता अथवा उसके अमृल्य ग्रणों का मूल्य 

प्राप्त नही होता। जिसकी ज्योति सब ज्योतियों में हैं (अर्थात 
नाक तिनसहिं एहु बिसासु ॥३॥ शत ज्योंतियों में उसी का प्रकाश है) वह' स्वामी ही ओल-प्रोकत 

होकर सम्पूर्ण रचना को धारण कर रहा है । 
(किन्तु)गुरु की कृपा से जिन का भ्रम दूर होता है, हे नानक ! 

उनमें ही (उपयुक्त) विश्वास होता है (ज्ञानअजन की ओर 
सकेत है जो इस अष्टपदी के इलोक में वर्णन किया है) ॥३॥ 

संत जना का पेखनु सु ब्रहम ॥ (जिनको ज्ञान अजन प्राप्त होता है, 32 कक ४ 
| सभि घरम॥ जिनका देखना सब ब्रह्म (ही ब्रह्म) है (अर्थात वे केवल ब्रह्म 
कल जे हम जे बचल ।। ही सर्वत्र देखते हैं) । सन्तजनो के हृदय में सम्पूर्ण धर्म ही होता 

संभि अर्थात उनके हृदय मे अधर्मी कियार उठता ही नही है) | सन्त 
सरब बिअत्पी राम संगि रचन ॥॥ मी (जो सुनते हे बह सब) शुभ वचन युनते हैं। वे सब्र व्यापक 
जिनि जाता तिस की इह रहत ।। राम मे ही तन््मय रहते है । जिस (सन्त) ने (प्रभु को) जान लिया 
सहि सभि ध् है, उसकी यह रहनी है। फिर जो जो कुछ (उनके साथ) होता 
पा कक है, उसको (वे) सुख(अर्थात भला 'क रके मानते हैं बयोंकि के जानते 
जो:जो होइ सोई सुखु माने ॥ हैं कि प्रभु (यह) सब कुछ कर रहा, है और (प्रत्येक से) कस भर: 
करन करावनहार प्रभु जाने ॥। रहा है और समझते है कि हमारे अन्दर भी और बाहर भी वही" 
अंतरि बसे बाहरि बस रहा है। 
अंतरि बसे बाहरि भो ओही॥ थे ! यह दर्शन जिन्होंने देखा है वे सब मोहित हके 
नानक दरसनु देलि सभमोही ॥४॥ /ततेहँ अथवा ऐसे सन्तजनो का दक्शन देखकर सब (कोई), 

मोहित हो जाते हैं ॥४॥ 

आपि सति कोजा सभ सत्ति ४ 2 हा 200 7.:2९ जल मु है. बह 
समली सब सत्य है। (हाँ) सम्पू 

तिसु प्रभ ते उतपतति ४ परमेक्ष्वर)से हुई है। 'उसको' भाए तो प्रसार कर देता है (अर्थात 
तिसु भाषे ता करे बिसथार॥ सार रूपी विस्तार करता है) यदि उसको भार तो (सब कुछ) 
तिसु भावे ता एककार॥ लय करके) अकेला आप ही एक रह जाता है! “उसको” अज्रेकक 
अभिक कला लखो नह जाइ । प्रकार की शक्तियाँ हैं जो जानी नहीं जा सकती । (इस सकल 
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जिसु भाजये तिस लए मिलाह।। 
कवन निकटि कवन कहौएं दूरि॥। 
आपे आपि आप भरपूरि ४ 
अंतर गति जिसु आपि जनाए ॥। 
नानक तिस जन आपि बुझाएं ॥४॥ 

सरब भूत आपि वरतारा ॥ 
सरबव नेन आपि पेलनहारा ॥। 
सयल समग्रो जा का तना ॥। 
आपने जसु आप ही सुना ॥ 
आयन जातु इकु खेलु बनाइआ ॥। 
आगिआकारी कौनो माइआ ॥। 
सभ के मधि अलिपतो रहै ॥ 
जो किलु कहा सु आपे कहे ॥। 
आगिआ आबे आगिआ जाइ ३ 
नानक जाभावे ता लएसमाइ ॥६॥। 

इस ते होइ सु नाही बुरा 0 
ओरे कहूटू किने कछ करा।। 
आपि भला करतूृति अति नौकी ॥। 

आपे जाने अपने जो की ॥। 
आपि साधु धारी सभ साथु॥ 
ओति पोति आपन संगि राचु ॥। 

ता को गति मिति कही ने जाइ ॥ 
दूसर होइ त सोको पाह ॥। 
तिस का कीआ सभ् परवानु॥ 
गुर प्रसाद नानक इहू जान ॥७॥॥ 

(९०२) सुबमनौ-्मौड़ी रागन्युः बच पृष्ठे रहे 

ब्रह्मांड रूपी विस्तार में) जिसको चाहें 'वह(अथने साध) मिलो 
लेता है |(इसलिये) किसको 'उसके' (निकट और फिंसको दूप्क 
जबकि सर्वत्र (मेरा प्रभु) आप ही परिपूर्ण हो रहा है। 
“हू स्वयं अपने अन्दर ही अपना ज्ञान दैता है, 

है वानक ! उस दास को ही 'वह' स्वयं (सर्वव्यापक्ता का 
ज्ञान) समझा देता है ॥५॥ 

(सब प्राणी भिन्न-भिन्न दीखंते हैं, पर)सब॑ में निवास करने ' 
वाला 'वह' आप ही है। सब नेत्र हैं, पर देखने वाला 'वहू' आप 
ही है। सम्पूर्ण रचना 'उसका' शरीर है। अपना यश “वहू' आप 
ही सुन रहा है। आना (बनाना) जाना (मरना) “उसने एक खेल 
बनाया है। (इस खेल को चलाने के लिये) 'उसने' आज्ञाकारी 
माया की रचना की है (अर्थात् माया को अपनी आज्ञा में चलाने 
के लिये दासी बनाकर रखा है)। 'वह' सब (खिलाडियों) के मध्य 

निलेप रहता है और जो कुछ कहना होता है वह कहता है पर 
आप ही कहता है। (भरे जीव रूपी खिलाड़ी उसकी) आज्ञा से 
आता है और 'उस' की आज्ञा से चला जाता है। 

हे नानक ! जब 'उस' की यह इच्छा होती है (भाव: भाता है 
कि खेल को लय कर दू) तो (सब खिलाड़ियों को) अपने में समा 
लेता है ॥६॥ 

इस (प्रभु)से जो (कुछ) होता है वह बुरा नही होता । बताओ 

“उस के बिना और किसी ने (इतना) कुछ किया है? फिर देखो 
'वह' प्रभु आप भला है और 'उस' की (सब)करनी भी बहुत भली 
है। किन्तु अपने मन की गति 'वह' आप ही जानता है। आप सत्य 

है और सत्य है 'उसकी' रचना जिसको 'उसने' धारण किया हुआ 
है और उसको भी ओत-ओत (ताना-बाना) की तरह अपने साथ 
रच लिया है। 'उसकी' अवस्था कह्दी नहीं जा सकती, दूसरा कोई 
'उस' जैसा हो तो 'उसकी' गति मिति को समझ सके । 

हैं नानक ! गुरु की कृपा से यह (निश्चय करके) जानो कि जो 
प्रभु करता है, वह सब प्रमाणिक है (अर्थात उसे) प्रसन्नतापूर्वक 
स्वीकार करना चाहिए और 'उस' पर कदाचित किन्तु नहीं 
करना शाहिए #ज। 
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जो जाने तिसु सदा सुलु होइ ।३ जो पुरुष (उपरोक्त रहस्य को) जान लेतः हे उसको सदेव 
आपि भिलाइ लए प्रभु सोह ॥ सुख (ही सुथ् प्राप्त) होता है। उसे 'वह्' प्रभु आप अपने साथ 

जीहू बनब॑ंतु कुलबंतु पंतिवंतु ॥ मिला लेता है। वह धनादूय है, वह कुलीन है, वह प्रतिष्ठा 
जीवन मुकति जिसु रिये भगबंतु ॥। वाला है और वह जीवन-मुकत थी है जिसके हृदय में भगवत 

संतु बंदु घंनु जबु आइमा ५ (प्रभु) बसता है। वह पुरुष धन्य है, (उसका जीवन)धन्य है,(हाँ) 
जिसु आला सभु जगतु तराइआ 0 धन्य है जिसकी कृपा से सारा जगत (भव सागर से) तैर 

बे आर का हे लेंस, जाता है (पार हो जाता है)। ऐसे दाय का (यहाँ) इस लोक में 
आने का यही प्रयोजन अथवा लाभ है कि उस जन के संग में 

जब के संयवि चिति आाबे नाउ॥ ओर जीवों के चित्त में नाम का निवास हो जाये । 

आपि सुकतु भुकतु करे संसार ॥ हे नानक | उस(हरि के) दास को मेरी सदेव नमस्कार है जो 
मानक तिसुजनकठ सदानससकारु॥ (त्ताम जपकर) स्वय तो मुक्त होता ही है, किन्तु संसार को भी 

पोरे३े॥ (नाम जपाकर) मुक्त करता है ॥५॥२२॥ 

इलोक और क्षष्टपदी (२३) का सारांश 

इलोक--हरि की कृपा से, है प्यारे ! तू गुरु से भेंट कर तो ज्ञान का सुरमा मिले। याद रहे तुम्हारी 

सारी अज्ञानता ज्ञान उपलब्ध होते ही दूर हो जायेगी। 
अष्टपदी-- मेरा प्रभु सबके बीच और सबसे प्रथक, माया में व्याप्त और माया से भिन्न है। कोई 

कहे निकट और कोई कहे दूर। 'वह' आप ही आप सर्वव्यापक है। जैसे 'उसकी' आज्ञा वैसे उसके' कर्म, भा 

जाए तो 'वह' विस्तार करता है और भा जाए तो लय भी करता है। अनन्त प्रभु का अन्त 'वहू अनन्त प्रभु 

ही जानता है। चारो ही कोने, दसो ही दिशाएँ धरती, आकाश, पाताल, पचन, पानी, अग्नि, चाँद, सूर्य, नक्षत्र 

आदि सभी उसी मे समाए हुए हैं जैसे एक बूंद दरिया मे। सभी वेद-पुराण स्मृतिया यही विचार 
रखते हैं। 

मेरे सत्युद्द ने भी यही श्ञान-अजन दिया है। (हाँ) 'उसकी हपा से प्रभु का नाम मुझे मीठा लगा और अपने 

अन्तेगत मैंने उसे देखा, तथा शून्य समाधी मे अनाहद शब्द भी सुना। 

सलोकु ॥ “परिपूर्ण प्रभु कैसे प्राप्त होता है ?” 

पूर्ता प्रभु आराधिआ प्रभु पूर्ण है जिस (पूर्ण) का नाम (भी) पूर्ण है, 'उस' पूर्ण प्रभु 

पूरा जा का नाउ ।। के पूर्ण नाम द्वारा अराधना (भक्ति) की है। (इस प्रकार मेरे 
बाबा) तानक ने 'वह पूर्ण (प्रभु) प्राप्त कर लिया है (और 

बानक पूरा पाइल में प्राप्ति के आनन्द में मैं 'उस”) पूर्ण (प्रभु) के गुण गा रहा 

चूहे के शुन याड (१४ हूँ ११४ 
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असठपदी ।। 

पुरे शुर का धुनि उपदेश ॥। 
पारशसहमु निकटि करि पेख् ॥ 
सासि सांसि सिमरहु गोविंद ॥॥ 
मन अंतर की उतरे चिद ॥ 
आस अमित तिआगहू तरंग ॥ 
संत जना की धूरि सन संग ॥ 
आपु छोडि बेनती करहु ॥ 
साथ संगि अगमि सागर तरह ॥ 
हरि घन के भरि लेहु सडार ॥। 
नातक युरु पूरे नमस्कार ॥१॥। 

खेम कुसल सहज आनंद ॥ 
साध संगि भजु परमानंद ॥॥ 

नरक निवारि उधारहु जीउ ॥ 
शुत गोबिद अंमृत रसु पीउ ॥। 
खिति चितजु नाराइग एक ॥। 
एक रूप जा के रंग अनेक || 
गोपाल दासोदर दीन दहआल। 
दूल भंजन प्रन किरपाल॥ 
सिमरि सिसरि नामु बारंबार ॥ 
नासक जीअ का ६ है अधार ॥२॥ 

उतम सलोकु साथ के बचन ॥। 
अमुलोक लाल एहि रतन ॥ 

सुनत कमावत होत उधार ॥। 

आपि तरे लोकह निसतार |॥ 

(६०६) धुंखभगी मौड़ी राम-सुः प्रय पृथ्ठ २९६ 

“सतयुद का उपदेश ।/ 

है प्यारे! पूर्ण प्रभु की प्राप्ति के सिये तू भी) पूर्ण गृद का 
उपदेश सुनकर पारब्रह्म (प्रभ) को (अपने) अति समीप देंख 
(समझ) । श्वास-प्रदवास ग्रोबिन्द (प्रभु) का स्मरण कर, इस 
प्रकार मन के अन्दर से चित्ता दूर हो जायेगी। अनित्य पदार्भों 
की आशा की लहरों को त्याग दे छोड़ दे) और है मन ) तू 
सन्तजनों (के चरणों) की धूलि (परमेश्वर से) माँग। आपा 
(अर्थात अहंकार)को छोडकर तू (गुरु अथवा प्रभु के समक्ष)विनय 
बर। साधु की सबति से (हे जीव तू) तृष्णागरित रूपी (संसार) 
सागर से तैर जाओगे (पार हो जाओगे) + (बहा साधु सन्त टू के 
पास) हरि (नाम) धन के भंडार भर ले। (जिसकी संगठि में यह 
सब कुछ प्राप्त होता है उस) पूर्ण गुरु को (सदैव) नमस्कार कर, 
कहते हैं (मेरे गुरुदेव बाबा) नानक (साहिब जी) ॥१॥ 

हे जिज्ञासु रूप जीव ! यदि तू चाहता है कि जीवन में) 
कल्याण (मुक्ति), सुख, शान्ति अथवा ज्ञान, सहज पदऔर आनन्द 
(प्राप्त) हो तो साधु की सगति द्वारा परमानन्द (प्रभु) का भजन 
कर (अर्थात् प्रेम कर) और नरकों की निवृति करके अपने 
आपका (जीवात्मा का) उद्धार कर तथा गोविन्द के गृण गाने का 
अमृत रस पी। (अतएव) अपने चित्त मे एक नारायण (प्रभु) 
को याद कर जिस का रूप एक है किन्तु रग अनेक हैं (अर्थात् जो 
रचना के अन्दर नाना प्रकार से अपने आप को प्रकट करता है)। 
'वह' (दामोदर) दीनो पर दया करने वाला (दीन दयालु) है, 
दु.खो को नाश करने वाना (दुख नाशक) है, परिपुर्ण है और 
कृपालु भी है। ऐसे प्रभू के नाम का (हे जीव !) तू बारम्बार 
स्मरण कर (हाँ) स्मरण कर। हे नानक ! जीवात्मा का (हरि 
के नाम का स्मरण) यही आधार है ॥२॥ 

साधु के वचन हैं उत्तम इनोक । ये (जिशासु के लिए) अमूल्य 
लाल रल हैं जिनको सुतने और कमाने से उद्धार होता है। (इस 
प्रकार कमाई करने वाला स्वय तो भवसागर से) पार द्वोता है, 
(किन्तु अन्य) लोगों का भी निस्तार (उद्धार) करता है। (ऐसे 
पुरुष का) जीवन सफल हैं और सफल हैं उसका श्रृंग (साथ) 
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सफल जीवभु सफलु ता का संगु॥ 

जा के सनि लागा हरि रगु॥ 

जे जे सबब अनाहदु बाजे ॥। 
सुति सुनि अनद करे प्रभु गाजे ॥। 
प्रथठे सुपाल महांत क॑ धाथे।॥ 

सानक उधरे तिल क॑ साथे ॥३॥ 

सरनि जोगु सुनि सरनी आए ॥ 
करि किरपा प्रभ आप मिलाए ॥ 

मिटि गए बेर भए सभ रेन 0 
अंखित नासु साथ संगि लेन ५ 
सुप्रसंत भए गुरुदेव ॥। 
प्रन होई सेजक को सेव ३ 
आल जंजाल बिकार ते रहते ॥ 
राम नाम सुनि रसना कहते ॥। 
करि प्रसादु दइआ प्रभि भारी ॥ 

नानक निबही लेप हमारी ॥४॥ 

प्रभ की उसततति करहु संत मीत ॥ 
सावधान एकागार चोत ॥ 
सुखसनी सहज गोबिद गुत नाम ॥। 
जिस भति बसे सु होत निधान ॥ 
सरब इछा ता को प्रन होइ ।। 

प्रधान पुरखु प्रगटु सभ लोइ॥ 

सभ ते ऊच पाए असयानु॥ 

(९०७) सुख्षमती-भौड़ी राग-यु: ब्रंध पृष्ठ २९४ 

जिसके मन में हरि रंग का (प्रेम) रंग लगा हुआ है अथवा लगता 
है (ऐसे भक्त के लिये) अनाहत शब्द उसके 'जय' 'जय' कार के 
लिये बजता है, जिसे सुन सुनकर आनन्द में आ जाता है और बह् 
(प्रेम) से पुकारता है - 'प्रभ !” 'प्रभ /' झथवा वह स्वयं जय-जय- 
कार करके अपने प्रभु को गाता है। ऐसे महात्माओ के मस्तक से 
भोपाल परमेश्वर का प्रकाश प्रकट होता है (अर्थात जिनके दर्शत 
से हरि के दर्शन की झलक पडती है)। 

है नानक ! (तुम्हारा) उद्धार भी ए से (भक्तों) की सगति में 
१ होगा । (माथे शब्द का दसम् द्वार अर्थ भी हो सकता 
)॥३॥ 

यह सुनकर कि प्रभु शरण देने के समर्थ है, जब मैं 'उसकी 
शरण में आया तो प्रभु ने (अति) कृपा करके (मुझे) अपने साथ 
मिला लिया। मेरे वैर (विरोध सारे। मिट गये। सब के चरणों 
की धूलि हो गया जव मैंने साधुजनों की सगति में आकर अमृत 
नाम का उच्चारण किया अथवा करने लगा। इस प्रकार (मेरे) 
गुरुदेव मुझ पर अति प्रसन्त हुए और सेवक की सेवा भी पूर्ण 
(सफल) हुईं। अतएवं (गुरुदेव की प्रसन्नता से) घर के झझ्टों 
एवं विकारो से में रहित हो गया (अर्थात बच गया)। (अब मैं 
प्रतिदिन) रामनाम सुनता हूँ और रामनाम कहता रहता हूँ। 
(वरतव में) प्रभु ने ही प्रसन्न (सन्तुष्ट) होकर (यह) दया की है, 
जिस से हे नानक ! ।मेरे) जीवन का लक्ष्य पूर्ण हुआ (अर्थात 
सौदा लाभदायक हुआ भावः जीवन की फेरी (चक्कर) सफत 
हुई ॥४॥ 

है सन््तो | हे भित्रो! सावधान होकर एकाग्र चित्त से प्रभु की 
स्तुति करो । नाम है सुख की मणि जिसके अन्तर्गत गोविन्द के 
ग्रुण स्वाभाविक ही अथवा ज्ञान द्वारा गाये जाते हैं अथवा सुख- 
मनी गोबिन्द के सहज गुण और उसका नाम है। जिसके मन 
में नाम का निवास है वह स्वयं गुणो का भडार (खजाना) हो 
जाता है। उसकी सब इच्छाएँ पूर्ण हो जाती हैं। वह पुरुष (सब 
जीबों में) प्रधान होकर सर्व लोको में (सर्वत्र) प्रकट हो जाता है। 
वह सब से ऊँचा स्थान (निज पाँउ ) प्राप्त करता है और पुनः 
उसके लिये आना जाना (जन्म-मरण) नही होता। (किन्तु), है 
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बहूरि व होथे अत्यन जग ह 
हरि धमु खाटि जले अनु सोह ॥ 
नानक जिसहि परापति होइ ॥।५॥। 

खेम सांति रिधि मव विधि ॥ 

बुधि गिआनु सरबव तह सिधि ॥ 

विदविआ तपु जोभु प्रभ घिजातु 4 
गिआनु ससेट ऊतम इसनानु ।। 
छारि पत्रारथ कसल प्रगास ॥। 
सभ क॑ सधि सगल ते उदास ॥ 

सुंदर चलुरु तत का बेता ॥। 

ससवरसी एक द्विसदेता ॥ 
इहू फल तिसु जन के सुलि भने॥। 

गुरनानक नास बर्चनसनिसु ने ॥६॥ 

हट तिधानु जये सति कोइ ॥॥ 

सभ जुग महि ता को गति होइ ।। 

गुण गोबिद नाम धुनि बाणी ॥ 

सिश्चिति सासत्र बेद बसाणी ॥। 

सगल मतांत केवल हरि नाम ॥। 

गोबिंद भगत के सनि बिल्लास ॥ 

कोटि अप्रा् साध सेंगि मिटे ॥ 

संत क्रिया ते जम ते छुटे ॥ 

जा के मसतकि करम प्रभि पाए ॥ 

साध सरणि नानक ते आए ॥॥७॥। 

(६०६) , सुझवसी-बोड़ी राचन्कू: पंत 'मुसा रद 

भामके | जिश्षकों हरि (नाम) का धन आप्त होता है, जहर 
शरहाँ से (मनुष्य देही) जीतकर (चलता) जाता है (शेर स 
जीब जअभूल्य वेही को जूऐ में हार कर नाम घंन को गंवा 
खाली ड्राय चले जाते हैं) ॥५॥ * 

मुक्सि, शान्ति, ऋद्धि (धन-सम्पत्ति), नव निधि (चमत्कारिक 
शक्तियाँ), बुद्धि, शान, और सब सिद्धियाँ (करामाती शैक्तियाँ) 
वहाँ हैं और (फिर) विद्या, तपस्या, योग प्रश्न का ध्यान, शेड 
शान और उत्तम स्नान उसके लिये हैं, चार ही पदार्थ (धर्म, अर्थ, 
काम और मोक्ष) और हृदय रूपी कमल का विकास (अर्थात् 
हृदय में आध्यात्मिक प्रकाश) उसके पास है, सब के बीच 
रहता हुआ भी सबसे निलोप बह है, सुन्दर, चतुर तत्ववेत्वा, 
समदर्शी और (अनेकत्ा में) एक को दैखनेवाला वह है, 

जो है नानक ! गुरु के द्वारा नाभ के वचन मन से सुनता है 
और मुख से उच्चारण करता है, उसको ही (उपयुवत सब फल 
प्राप्त होते हैं ॥६॥॥ 

यह नाम रूपी कोष (खजाना) कोई भी यदि मन लगा 
वर जपेगा तो सब युगों मैं (अर्थात् नाम जपनेबाला किसी 
भी युग में हो तो) उसकी मुक्ति होगी। वेद शास्त्र और स्मृतियों 
की वाणी की व्यास्या करने से गोबिन्द (प्रभू) के गुण और 

नाम की धृनि लग जाती है, यह बात स्मृतियों, शास्त्रों और वेदो 
ने भी कथन की है। स्व मतों का सिद्धान्त (तत्व) केवल नाम ही 
है जो मोबिन्द भवत के मन मे विश्राभ करता है ।(ऐसे गोंबिन्द की 
भवित वाले) साधु की सगति से करोड़ों अपराध्त (पाप) भिंद जाते 
हैं। ऐसे सन्त वी कृपा से जीव यम से छूट जाता है। (किन्तु) 
जिसके मस्तक पर प्रभु ने (स्वयं) कृपा करके (नाम जपना) 
लिखा है, हे नानक ! वे ही साधु की शरण में आते हैं ॥७॥ 
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जिले सर बसे सुर्च सह प्रीतति 8. जो प्रीति लगाकर [प्रेम से नाम) सुनता है और 'जिसके मन 
चिंलूँ जन आवे हुरि प्रभु चीति॥॥।._ अन्द₹(यह ताम) नियास करता है, उस दास के चित्त में हरि 
जनम भरन शस्का दस लियारे ॥। मर आकर निवास करता है। उसके जन्म सरण का दुःख 

है. हयह (प्रभु) त्राश कर देता है और इस दुलंभ (मनुष्य) देही-का 
बुलभ देहु ततकाल उधारे ॥ तुरन्त उद्धार कर देता है (अर्थात् शीध्र सफल कर लेता है) । 
जिरमलतोभा अमित 'ताकी बालो ॥ मे में (केवल) एक भाम समा जाने से उसकी शोला निर्मल हो 
एड सासु मन माहि समानो ॥ जाती है और उसकी वाणी (वचन) भी अमृतमथी बम जाती 

से बिचसे पं है। उसके दुस टौर रोग तथा भय और भ्रम नाश हो जाते हैं। 
द्ख़ न. 8 (नाम के पुजारी) साधु के कर्म सब निर्मल (पवित्र) हैं अथवा 
साथ नाम निरसल ताके करम।। साधु नाम उसका पड जाता है और उसके कर्म भो मिर्मेल हो 
सभ ते ऊथ ताकी सोभा बनी ।। ही तथा अबकी ६28 ऊँची हा है। 

कनक ! इन गणो के कारण ही नाम की एक 
नानक इहगुनि नागु अलसभी श्र ,.नलित मणि है। अथवा इम (उपर्युक्त) गुणों कण ही इस 

२४॥ वाणी का नाम 'सुखमनी' रखा है ॥६५॥२४।॥ 

इलोक और अध्टपदी (२४) का सारांश 

हलोक-- उस' एक परिपूर्ण प्रभु की, है भाई ! तू अराधना कर जिसका धाम हे है।। ऐसे परिपूर्ण 
प्रभ के गुण गाने से तुझे 'वह्' पूर्ण अभु प्राप्त होपा । 

अष्टपदी- है प्यारे ! अपने गुरु का उपदेश'सुभ और परभहा को निकट करके देख । एक नारावण 
को अपने चित्त में रख और श्वासःप्रध्वास गोवित्द का स्मरण कर | त्याग दे मन की सब तरंगें। पूर्ण धुह्वपों 
की तू श्रूसी माँव और सदा साधू के संग (2. सह । परमानन्द प्रभु का तु हृदम से भज़न कर और हरि- 
धन से अपना भण्ढार भर। इस प्रकार तू अभ्ति सागर से पार होमा, नरक से झी बिका होगा, जीवात्मा का 
उद्धार होगा, कुशलता, कल्याण, झहबासन्द प्राव्व होगा और ग्ोबिन्द का अमृत रप्त पीछेगा । हे सन््तों ! है 
मित्रों ! प्रभु की स्तुति करो । सभी मत्त-मतान््तरों का मूल हरिनाम है और गोबिद की भक्त में ही विभाम 
है ।जिसके मन में 'वह' बसता है, उसको दु ख कैसा, राग कैसा, भय कैसा, और भ्रम कैसा ? करोडों अप- 
राध उसके मिटते हैं। ऐसे भाग्यज्ञाली पुरुष के साथ शान्ति, मुवित, निधिया, सिद्धि आ, आत्मिक बृद्धि, अलौ- 
किक ज्ञान, ध्यान, योगादि प्राप्त होता है। 'उसी' के पास है धर्म, अर्थ काम और मोक्ष । वही समदर्शी वही 
एकदर्शी, उसका पुन: आवागमन नही है और उसकी सब इच्छाए पूर्ण होती हैं। वह सर्व लोकों में प्रकट होता 
है। उसका स्थान सबसे ऊंचा, 5. कल निर्मल उसकी 'शोभा, अमृत उसकी वाणी, 'उसके' अन्ततर्त 
अनाहुद शब्द की झुकार, माथे पर दिव्य-ज्यीति और हृदय मे कमल घिक॑सित होता है। जब अमूल्य नाम को 
गुरु के वचनो द्वारा हृदय मे सम्भाल कर रखा और शरणागत ,वत्सल प्रभु की शरण में गया और पूर्ण प्रभ् 
को अराधना की तो मन को हरि रंग लगा, वैर-विरोध सब मिट गए। सनन््तों के चरणों की दी हुआ और 
अमृल नाम साधु की सयति में प्राप्त किया. प्रधु वे अपनी दग्रा-दृष्टि करके अपने पास कक अपने साथ्र 
मिला लिया। सेवक की सेवा पूर्ण हुई,भ्रधानक बिकासें से छूट/ और जीवन की बेस स्वीकृत हुई।, 



(६१०) 

यह है कुछ शब्दों में २४ इलोकों और २४ अध्टपदियों का सासंश। गुरु को सेवा द्वारा 
नाम का स्मरण करना क्या इसके बिना कोई अन्य हुकम भी है ? ७, ५, €, १२, १३, और २३वें एलोकों 
के बिना अन्य सभी इलोक नाम का ही वर्णन बरते हैं।इन ६ दलोकों में मेरे गुरुदेव उपदेश देते हैं कि हे 
भाई ! जो जीव ताम जपते हैं वे ब्रह्म रूप हैं, वे ही मुक्ति प्राप्त करते हैं, उनको ४ अं अह्शानी, निर्लेष, 
हरिजन, सन्त, या गुरु कहकर बुलाएं। ; 

अतएव इस संसार को मिश्या मानकर, हे मेरे भाई ! तू साधु सन्त अथवा ग्रुरु के चरणों में श्म- 
पित होकर केवल सत्य स्वरूप परमात्मा का त्ञाम जय। याद रहे, अन्य सभी करें, धर्म आदि नाम के जागे 
तुच्छ हैं। इसलिए आठों ही प्रहर प्रियतम प्रभु को अपने हृदय में याद कर, 'उसकी' प्रशंसा में बैठकर 
हज के आ कर अन्यथा माया-मोह के बन्धनों में जकड़ कर तू जन्म-मरण के चक्कर में सदेव भट.. 
कता । 

-+>->_्बन ऑल 99०-- संवाप्तम -७ष्छछ0७०---- 

उपसंहार 

मेरी अपने प्रिय पाठकों से विनख्र निवेदन है कि एक सिन्धी परिवार में जन्म होने के कारण मुझे 
हिन्दी भाषा पर पूर्ण अधिकार नही है। अत' इस पुनीत आदि ग्रथ में हिन्दी अनुवाद करते समय कई भाषिक 
अषुद्धियों का रह जाना स्वाभाविक है। निस्सन्देह मैंने इसे पर्याप्त रूप से शुद्ध रूप देने का प्रयास तो किया 
है परन्तु यथा युरु श्रति है .--“भुलण अ दरि सभको अभुलु गुरू करतारु ।(गु० ग्र० सा० पृष्ठ ६९) 

कुछ सत्मंगियों के योगदान द्वारा इस पावन ग्रंथ का अनुदित रूप आपके समक्ष प्रस्तुत करके 
हृषित हो रहा हूँ। मेरी आपसे यह विनय है कि आप त्रुटियों की ओर ध्यान न देते हुए गुरवाणों के व्यापक 
भावों का ही मल्याँकन करें । भक्ति एवम शान के इस सरोवर में से केवल अमूल्य मोतियों का ही चयन 
करें। इस भावना से मुझे भरपूर संतोष होगा कि मेरे प्रिय पाठकों ने मेरे किचित श्रम से कुछ लाभ उठाया । 

प्रचार और प्रसार के कारण ही मैंने इस भक्ति और ज्ञान के छीटे सर्वत्र बिखराने की आकांक्षा 
की है। मेरी यह हादिक इच्छा है कि सभी जन इस अमृत रस का पान करके आनन्दाभूति करें। 

द्वितीय संचय के प्रकाशित होने के लिए मैं आप सबकी मगल कामनाओं का इच्छुक हूँ । मैं आशा 
करता हूँ मेरे सब पाठकगण इस कृति की पूर्णता पर मेरा उत्साह वधित करेंगे ताकि अन्य सैचियों का शेष 
कार्य समुचित रूप से सम्पन्न में समर्थ हो सक्। मेरे गुरूदेव इस वृहद् कार्य की पूति के लिए मुझ पर कृपा 
करें । 
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